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  Material recebido 

✓ Prezado(a) candidato(a), além deste Caderno de Questões com sessenta questões objetivas, você 

receberá a Folha de Respostas. Verifique se seu nome, o número do seu documento e o número de sua 

inscrição estão corretos. 

✓ Confira seu Caderno de Questões quanto a falhas de impressão e de numeração e se a subárea corresponde 

àquela para a qual você se inscreveu. 
 

  Material a ser devolvido  

✓ O único documento válido para a avaliação é a Folha de Respostas, a qual deve ser devolvida ao fiscal 

devidamente assinada no local destinado a esse fim. 

✓ Na Folha de Respostas, os alvéolos devem ser preenchidos da seguinte maneira:  

✓ Para todo e qualquer preenchimento, só é permitido o uso de caneta esferográfica transparente de tinta azul 

ou preta. 
 

  Duração da prova e permanência na sala 

✓ O prazo de realização da prova é de 04 (quatro) horas, incluindo a marcação da Folha de Respostas. 

✓ Após 60 (sessenta) minutos do início da prova, você estará liberado(a) para utilizar o sanitário ou deixar 

definitivamente o local de aplicação, entretanto NÃO poderá se retirar da sala com qualquer tipo de anotação 

e/ou com o Caderno de Questões. 

✓ Você poderá levar o Caderno de Questões somente a partir dos últimos 30 (trinta) minutos que 

antecedem o término da prova. 

✓ Os(As) três últimos(as) candidatos(as) só poderão se retirar da sala juntos(as), após assinatura do Termo de 
Fechamento do envelope de retorno. 

 

  Divulgação 

✓ Os Cadernos de Questões e os Gabaritos preliminares estarão disponíveis no site do Instituto AOCP, no 
endereço eletrônico www.institutoaocp.org.br, conforme previsto em Edital. 

 

*O não cumprimento a qualquer uma das determinações 

constantes em Edital, neste Caderno e na Folha de 
Respostas incorrerá em sua eliminação. 
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Língua Portuguesa 

ENTRE O SOFÁ E A MARATONA 

 
Bruno Gualano  

 

    Há cada vez mais indícios de que pequenas 
mudanças no estilo de vida fazem diferença. A 
evidência mais recente vem de uma ampla revisão 
sistemática que estimou a proporção de mortes 
potencialmente evitáveis caso fossem implementadas 
alterações pequenas e realistas na atividade física e 
no comportamento sedentário em nível populacional. 

    Especificamente, os pesquisadores avaliaram o 
impacto de um acréscimo de meros cinco minutos por 
dia de atividade física de intensidade moderada a 
vigorosa – aquela que acelera os batimentos cardíacos 
e a respiração – e da redução de 30 minutos no tempo 
diário sentado. 

    A meta-análise reuniu dados individuais de sete 
coortes da Noruega, Suécia e Estados Unidos, 
totalizando 40.327 participantes, além de uma análise 
separada com 94.719 participantes do UK Biobank. 

    As estimativas consideraram dois cenários 
hipotéticos: no menos otimista, apenas os 20% menos 
ativos adotariam as mudanças; no mais animador, 
todos cumpririam as metas, exceto os 20% mais 
ativos. 

    No primeiro cenário, um aumento de apenas cinco 
minutos diários de atividade moderada a vigorosa 
poderia prevenir 6% das mortes entre os menos ativos. 
No segundo, a prevenção chegaria a 10%. 

    Com a redução de 30 minutos no tempo sentado, 
estimou-se uma prevenção de 3% das mortes no 
cenário menos otimista; no mais favorável, essa 
proporção mais do que dobraria. 

    Curiosamente, as simulações indicam maiores 
benefícios justamente entre os menos ativos. 
Aumentar a atividade física de 1 para 11 minutos por 
dia associou-se a uma redução de 42% no risco de 
mortalidade, enquanto incrementos em níveis já 
elevados de atividade renderam ganhos menores. 
Para acréscimos superiores a 24 minutos por dia, por 
exemplo, não se observou redução adicional evidente 
no risco. 

    Em análise complementar, até mesmo o aumento de 
30 minutos de atividade física leve – como tarefas 
domésticas ou caminhada lenta – associou-se à 
prevenção de cerca de 9% das mortes entre os mais 
inativos. À primeira vista pode parecer pouco, mas vale 
lembrar que uma redução de 5 mmHg na pressão 
arterial por meio de medicamentos reduz o risco de 
eventos cardiovasculares em magnitude semelhante. 

    Como destacam os autores, é improvável que toda 
a população alcance as diretrizes da OMS (150 
minutos de atividade física por semana). Ainda assim, 
metas factíveis – ainda que modestas e abaixo do ideal 
– podem gerar impacto relevante em saúde pública, 
sem impor frustração a quem, por um motivo ou outro, 
não consegue cumprir as recomendações. 

    Os novos achados reforçam a ideia de que, quando 
o assunto é movimento, cada minuto conta. Subir 
escadas, interromper longos períodos diante da tela 
com breves caminhadas em ritmo moderado                        
(4-5 km/h), passear com o cachorro na praça, praticar 
o esporte preferido (ainda que apenas nos fins de 
semana) e até cair na folia do Carnaval são formas 
acessíveis de se manter ativo, com potencial real de 
melhorar a saúde e a qualidade de vida. 

    À medida que as evidências se acumulam, torna-se 
cada vez mais claro que os benefícios da atividade 
física não exigem esforços extraordinários. Mudanças 
sutis já produzem ganhos mensuráveis e podem abrir 
caminho para transformações mais profundas. 

    No mundo fitness, entretanto, a mensagem que 
vigora é “no pain, no gain” – a noção de que só há 
resultados quando o corpo é levado ao limite. Prefira a 
versão da ciência: entre o sofá e a maratona, há um 
meio do caminho possível que também conduz à 
longevidade. 

 

Disponível em: https://www1.folha.uol.com.br/colunas/bruno-
gualano/2026/02/entre-o-sofa-e-a-maratona.shtml. Acesso em: 3 
mar. 2026. 
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Assinale a alternativa em que a palavra destacada 
pode ser substituída por aquela entre parênteses 
mantendo-se o sentido original do excerto. 

 

(A) “[...] uma redução de 5 mmHg na pressão arterial 
por meio de medicamentos reduz o risco de 
eventos cardiovasculares em magnitude 
semelhante.” (magnanimidade). 

(B) “[...] caso fossem implementadas alterações 
pequenas e realistas na atividade física e no 
comportamento sedentário em nível populacional 
[...]”. (preguiçoso). 

(C) “Prefira a versão da ciência: entre o sofá e a 
maratona, há um meio do caminho possível que 
também conduz à longevidade.” (felicidade). 

(D) “Ainda assim, metas factíveis – ainda que 
modestas e abaixo do ideal – podem gerar 
impacto relevante em saúde pública [...]”. 
(exequíveis). 

(E) “Mudanças sutis já produzem ganhos 
mensuráveis e podem abrir caminho para 
transformações mais profundas [...]”. (imensos). 
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Assinale a alternativa que analisa corretamente o 
excerto “Como destacam os autores, é improvável 
que toda a população alcance as diretrizes da OMS 
(150 minutos de atividade física por semana).”. 

 

(A) O termo “como” exerce o mesmo papel na 

estrutura sintática do período que em “[...] como 
tarefas domésticas ou caminhada lenta [...]” 
(oitavo parágrafo). 

(B) A expressão “é improvável que” modaliza 
afetivamente o conteúdo posterior, imprimindo 
sobre ele uma avaliação negativa por parte de 
Bruno Gualano. 

(C) A informação apresentada entre parênteses 
especifica as diretrizes da OMS, sendo 
indispensável à estrutura sintática do período. 

(D) A vírgula separa duas orações coordenadas, isto 
é, sintaticamente independentes, o que possibilita 
que a primeira oração possa ser movida para a 
posição final no período. 

(E) O artigo “a”, que precede o substantivo 

“população”, pode ser omitido sem que isso 
prejudique a estrutura sintática do período. 
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Tendo em vista as regras de concordância verbal 
da língua portuguesa, assinale a alternativa em que 
a reescrita proposta se mantém condizente com a 
norma-padrão. 

 

(A) “Há cada vez mais indícios de que pequenas 

mudanças no estilo de vida fazem diferença.”. 

 Reescrita: Existe cada vez mais indícios de que 
pequenas mudanças no estilo de vida fazem 
diferença. 

(B) “A evidência mais recente vem de uma ampla 
revisão sistemática que estimou a proporção de 
mortes evitáveis [...]”.  

 Reescrita: As evidências mais recentes vem de 
uma ampla revisão sistemática que estimou a 
proporção de mortes evitáveis. 

(C) “[...] um aumento de apenas cinco minutos diários 
de atividade moderada a vigorosa poderia 
prevenir 6% das mortes [...]”.  

 Reescrita: Um aumento de apenas cinco minutos 
diários de atividades moderadas a vigorosas 
poderiam prevenir 6% das mortes. 

(D) “[...] metas factíveis [...] podem gerar impacto 
relevante em saúde pública, sem impor frustração 
a quem, por um motivo ou outro [...]”. 

 Reescrita: Metas factíveis podem gerar impacto 
em saúde pública, sem imporem frustração a 
quem, por um motivo ou outro [...]”. 

(E) “À medida que as evidências se acumulam, torna-

se cada vez mais claro que os benefícios da 
atividade física não exigem esforços 
extraordinários.”.  

 Reescrita: À medida que se acumula as 
evidências, torna-se cada vez mais claro que os 
benefícios da atividade física não exigem esforços 
extraordinários. 
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Sobre os mecanismos de coesão empregados no 
texto, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Em “[...] aquela que acelera os batimentos 
cardíacos e a respiração [...]” (segundo 
parágrafo), o termo destacado tem como referente 
o elemento mais distante, sendo esse elemento a 
expressão “[...] atividade física de intensidade 
moderada [...]”. 

(B) As expressões “No primeiro cenário” e “No 
segundo” (quinto parágrafo) referem-se ao cenário 
mais animador e ao menos otimista, 
respectivamente. 

(C) Em “[...] no mais favorável, essa proporção mais 
do que dobraria.” (sexto parágrafo), a expressão 
destacada refere-se ao dado de 3%, mencionado 
no mesmo parágrafo. 

(D) A expressão “Ainda assim” (nono parágrafo) atua 
na coesão textual sinalizando para o leitor o 
acréscimo de uma conclusão decorrente do que 
foi apresentado no período anterior. 

(E) No último parágrafo, o termo “entretanto” sinaliza 

a conclusão do texto, podendo ser substituído por 
“contudo” ou “portanto” sem que isso altere a 
relação de sentido apontada por ele. 
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Tendo em vista as regras de colocação pronominal 
da língua portuguesa, considerando o “se” em 
destaque, assinale a alternativa em que a reescrita 
proposta se mantém condizente com a                                            
norma-padrão. 

 

(A) “Com a redução de 30 minutos no tempo sentado, 
estimou-se uma prevenção de 3% das mortes 
[...]”. 

 Reescrita: Com a redução de 30 minutos no 
tempo sentado, se estimou uma prevenção de 3% 
das mortes. 

(B) “[...] e até cair na folia do Carnaval são formas 
acessíveis de se manter ativo [...]”. 

 Reescrita: ... e até cair na folia do Carnaval são 
formas acessíveis de manter-se ativo. 

(C) “Para acréscimos superiores a 24 minutos por dia, 
por exemplo, não se observou redução adicional 
evidente no risco.”. 

 Reescrita: Para acréscimos superiores a 24 
minutos por dia, por exemplo, não observou-se 
redução adicional evidente no risco. 

(D) “À medida que as evidências se acumulam,         
torna-se cada vez mais claro [...]”. 

 Reescrita: À medida que as evidências 
acumulam-se, torna-se cada vez mais claro... 

(E) “À medida que as evidências se acumulam,            

torna-se cada vez mais claro [...]”. 

 Reescrita: À medida que as evidências se 
acumulam, se torna cada vez mais claro... 
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Assinale a alternativa que apresenta o pressuposto 
correto em relação ao excerto. 

 

(A) “Há cada vez mais indícios de que pequenas 
mudanças no estilo de vida fazem diferença.”. 

 Pressuposto: Há indícios anteriores aos citados 
no texto de que pequenas mudanças no estilo de 
vida fazem a diferença. 

(B) “Os novos achados reforçam a ideia de que, 
quando o assunto é movimento, cada minuto 
conta.”. 

 Pressuposto: Quando o assunto é movimento, a 
ideia de que cada minuto conta é nova. 

(C) “Curiosamente, as simulações indicam maiores 
benefícios justamente entre os menos ativos.”. 

 Pressuposto: Não há benefícios entre os mais 
ativos. 

(D) “[...] é improvável que toda a população alcance 
as diretrizes da OMS [...]”. 

 Pressuposto: É impossível que alguém alcance as 
diretrizes da OMS. 

(E) “A evidência mais recente vem de uma ampla 
revisão sistemática que estimou a proporção de 
mortes [...]”. 

 Pressuposto: A evidência é mais confiável por vir 
de uma ampla revisão sistemática. 
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Tendo em vista as regras de emprego do sinal 
indicativo de crase na língua portuguesa, assinale 
a alternativa em que a reescrita proposta se 
mantém condizente com a norma-padrão. 

 

(A) “[...] há um meio do caminho possível que também 
conduz à longevidade.”.  

 Reescrita: Há um meio do caminho possível que 
também conduz à maiores longevidades. 

(B) “[...] o aumento de 30 minutos de atividade física 
leve [...] associou-se à prevenção de cerca de 9% 
das mortes [...]”.  

 Reescrita: O aumento de 30 minutos de atividade 
física leve associou-se à evitamento de cerca de 
9% das mortes. 

(C) “[...] À primeira vista pode parecer pouco, mas 

vale lembrar que uma redução [...]”.  

 Reescrita: À princípio pode parecer pouco, mas 
vale lembrar que uma redução... 

(D) “À medida que as evidências se acumulam,            
torna-se cada vez mais claro [...]”.  

 Reescrita: A medida que as evidências se 
acumulam, torna-se cada vez mais claro... 

(E) “[...] a noção de que só há resultados quando o 

corpo é levado ao limite.”.  

 Reescrita: A noção de que só há resultados 
quando o corpo é levado a sua exaustão. 

 



IFCE  INSTITUTO AOCP 

 

PROFESSOR EBTT - LÍNGUA ESPANHOLA  Tipo  01 – Página 5 

 

8 

Assinale a alternativa que apresenta 
adequadamente entre parênteses a relação de 
sentido expressa pelo conector destacado no 
trecho. 

 

(A) “Os novos achados reforçam a ideia de que, 

quando o assunto é movimento, cada minuto 
conta.” (Consequência). 

(B) “Aumentar a atividade física de 1 para 11 minutos 
por dia associou-se a uma redução de 42% no 
risco de mortalidade, enquanto incrementos em 
níveis já elevados de atividade renderam ganhos 
menores.” (Adição). 

(C) “A evidência mais recente vem de uma ampla 
revisão sistemática que estimou a proporção de 
mortes potencialmente evitáveis caso fossem 
implementadas alterações pequenas e realistas 
na atividade física e no comportamento sedentário 
em nível populacional.” (Condição). 

(D) “À primeira vista pode parecer pouco, mas vale 
lembrar que uma redução de 5 mmHg na pressão 
arterial por meio de medicamentos reduz o risco 
de eventos cardiovasculares em magnitude 
semelhante.” (Concessão). 

(E) “À medida que as evidências se acumulam,        
torna-se cada vez mais claro que os benefícios da 
atividade física não exigem esforços 
extraordinários.” (Causa). 
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Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se 
afirma a seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta. 

 

(   ) O objetivo central do texto é defender a tese 
de que o sedentarismo é um problema grave 
que deve ser combatido com a prática diária 
de 30 minutos de atividades físicas intensas. 

(   ) O autor utiliza exemplos de casos concretos 
para sustentar sua ideia de que “os benefícios 
da atividade física não exigem esforços 
extraordinários.”. 

(   ) No último parágrafo, o autor contrapõe o 
discurso do “mundo fitness” ao discurso da 
ciência, aconselhando que o leitor opte por 
seguir este, não aquele. 

 

(A) F – V – F.  

(B) F – F – V.  

(C) V – V – V.  

(D) F – V – V.  

(E) F – F – F.  
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Considere as seguintes reescritas: 

 

I. “Subir escadas, interromper longos períodos 
diante da tela [...]”. 

 Reescrita: Subir degrais, interromper longos 
períodos diante da tela... 

II. “[...] no mais animador, todos cumpririam as 
metas, exceto os 20% mais ativos.”. 

 Reescrita: No mais animador, todos 
cumpririam as metas, com exceção dos 20% 
mais ativos. 

III. “[...] e até cair na folia do Carnaval são formas 
acessíveis de se manter ativo [...]”. 

 Reescrita: E até ser folião/foliona no Carnaval 
são formas acessíveis de se manter ativo. 

 

A reescrita proposta se mantém condizente com a 
ortografia oficial da língua portuguesa 

 

(A) apenas em I e II. 

(B) apenas em I e III. 

(C) apenas em II. 

(D) apenas em II e III. 

(E) em I, II e III.  
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Legislação 
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Sobre a acumulação remunerada de cargos 
públicos, nos termos da Constituição da República 
Federativa do Brasil, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Admite-se a acumulação de um cargo de 
professor com outro, desde que técnico ou 
científico. 

(B) Admite-se a acumulação de dois cargos ou 
empregos privativos de profissionais de saúde, 
independentemente de serem profissões 
regulamentadas. 

(C) A proibição de acumular cargos públicos não se 

estende a empregos e funções, tampouco 
abrange entidades da administração indireta, tais 
como autarquias, fundações, empresas públicas e 
sociedades de economia mista. 

(D) Admite-se a acumulação de um cargo de 

professor com outro de qualquer natureza. 

(E) Admite-se a acumulação de dois cargos privativos 
de médico, mas não a de dois cargos ou empregos 
privativos de profissionais de saúde com 
profissões regulamentadas. 
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Em 2023, Maria foi aprovada em concurso público 
para o cargo efetivo de professora no IFCE, e lá 
permanece há exatos três anos, em efetivo 
exercício. Acontece que, em razão de afastamento 
de membros da comissão de avaliação especial de 
desempenho desde 2022, Maria recebeu a 
informação de que ainda não havia adquirido a 
estabilidade. Com base nessas informações, é 
correto afirmar que 

 

(A) Maria adquiriu a estabilidade, pois cumpriu o 
prazo constitucional de dois anos de efetivo 
exercício, sendo dispensada a avaliação especial 
de desempenho por comissão instituída para essa 
finalidade. 

(B) embora tenha cumprido o prazo constitucional de 
três anos de efetivo exercício, Maria não adquiriu 
a estabilidade, pois é indispensável a avaliação 
especial de desempenho por comissão instituída 
para essa finalidade. 

(C) Maria adquiriu a estabilidade, pois cumpriu o 
prazo constitucional de três anos de efetivo 
exercício. A avaliação especial de desempenho 
por comissão instituída para essa finalidade não 
foi realizada por liberalidade da Administração, 
sendo vedada sua realização depois de decorrido 
o prazo constitucional. 

(D) Maria adquiriu a estabilidade, pois cumpriu o 

prazo constitucional de três anos de efetivo 
exercício, sendo dispensada a avaliação especial 
de desempenho por comissão instituída para essa 
finalidade.  

(E) embora tenha cumprido o prazo constitucional de 

dois anos de efetivo exercício, Maria não adquiriu 
a estabilidade, pois é indispensável a avaliação 
especial de desempenho por comissão instituída 
para essa finalidade. 
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Nos termos da Lei nº 11.892/2008, os Reitores dos 
Institutos Federais serão nomeados 

 

(A) pelo Presidente do Colégio de Dirigentes, para 
mandato de quatro anos, permitida uma 
recondução. 

(B) pelo Presidente do Conselho Superior, para 
mandato de quatro anos, vedada a recondução. 

(C) pelo Presidente da República, para mandato de 

quatro anos, permitida uma recondução. 

(D) pelo Pró-Reitor, para mandato de quatro anos, 
permitida uma recondução. 

(E) pelo Diretor-Geral do campus, para mandato de 

quatro anos, vedada a recondução. 
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Pedro é professor efetivo de uma Instituição 
Federal de Ensino (IFE), ocupando tal cargo há 
apenas seis meses. Em razão de uma 
oportunidade, ele manifesta interesse em se 
afastar de suas funções para participar de um 
programa de doutorado em uma universidade na 
Alemanha. Nesse caso, com base na Lei                                  
nº 12.772/2012,  assinale a alternativa correta. 

 

(A) O afastamento não poderá ser concedido, pois 
Pedro ainda não concluiu o estágio probatório. 

(B) O afastamento somente poderá ser concedido 

após três anos de exercício no cargo. 

(C) O afastamento depende de autorização conjunta 
do Ministro da Educação e do dirigente máximo da 
IFE. 

(D) O afastamento só poderá ocorrer se houver 
convênio firmado entre a IFE e a universidade 
estrangeira. 

(E) O afastamento poderá ser concedido, 
independentemente do tempo de ocupação no 
cargo, assegurados todos os direitos e vantagens.  
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Nos termos da Lei nº 8.112/1990, que dispõe sobre 
o regime jurídico dos servidores públicos civis da 
União, das autarquias e das fundações públicas 
federais, às pessoas portadoras de deficiência é 
assegurado o direito de se inscrever em concurso 
público, observado que, para tais pessoas, serão 
reservadas 

 

(A) até 5% das vagas oferecidas no concurso, e a 
deficiência pode ser incompatível com as 
atribuições do cargo público. 

(B) até 20% das vagas oferecidas no concurso, e a 

deficiência deve ser compatível com as 
atribuições do cargo público. 

(C) até 10% das vagas oferecidas no concurso, e a 
deficiência pode ser incompatível com as 
atribuições do cargo público. 

(D) até 15% das vagas oferecidas no concurso, e a 
deficiência deve ser compatível com as 
atribuições do cargo público. 

(E) até 30% das vagas oferecidas no concurso, e a 
deficiência deve ser compatível com as 
atribuições do cargo público. 
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João, que já era servidor público federal, foi 
aprovado em concurso público e nomeado para 
ocupar novo cargo de provimento efetivo em um 
órgão federal. O ato de provimento foi publicado 
em 10 de março. No entanto, João estava em 
licença por motivo de doença em pessoa da 
família, que se encerrou em 25 de março. No dia 28 
de março, João compareceu ao órgão para tomar 
posse, apresentando declaração de bens e de 
acumulação de cargos, mas não havia realizado a 
inspeção médica oficial exigida. Com base na Lei 
nº 8.112/1990, que dispõe sobre o regime jurídico 
dos servidores públicos civis da União, das 
autarquias e das fundações públicas federais, é 
correto afirmar que 

 

(A) João pode tomar posse normalmente, pois 

apresentou as declarações exigidas, sendo 
dispensável a inspeção médica oficial. 

(B) a posse de João deve ocorrer até 9 de abril, 
independentemente de inspeção médica oficial, 
mas, como ele estava em licença, o prazo 
começou a contar a partir de 25 de março. 

(C) a posse pode ser realizada por procuração com 
poderes amplos e genéricos, desde que o 
procurador apresente as declarações exigidas. 

(D) o ato de provimento deve ser tornado sem efeito, 

pois João não compareceu dentro do prazo legal 
(15 dias) para a posse. 

(E) João só pode ser empossado após ser 
considerado apto física e mentalmente em 
inspeção médica oficial, condição indispensável 
para a posse. 
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De acordo com a Lei nº 9.784/1999, que regula o 
processo administrativo no âmbito da 
Administração Pública Federal, terão prioridade na 
tramitação, 

 

(A) exclusivamente em órgãos que atuam na defesa 

dos seus interesses, os procedimentos 
administrativos em que figure como parte ou 
interessado pessoa com neoplasia maligna. 

(B) em qualquer órgão ou instância, os procedimentos 
administrativos em que figure como parte ou 
interessado pessoa com idade igual ou superior a 
sessenta anos. 

(C) em qualquer órgão ou instância, os procedimentos 
administrativos em que figure como parte ou 
interessado pessoa com doença de Parkinson, 
desde que a doença tenha sido contraída antes do 
início do processo. 

(D) exclusivamente em órgãos que atuam na defesa 
dos seus interesses, os procedimentos 
administrativos em que figure como parte ou 
interessado pessoa com deficiência. 

(E) em qualquer órgão ou instância, os procedimentos 
administrativos em que figure como parte ou 
interessado pessoa com tuberculose ativa ou 
latente. 
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Com base na Lei nº 9.784/1999, que regula o 
processo administrativo no âmbito da 
Administração Pública Federal, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O processo administrativo pode ser iniciado de 
ofício ou a pedido de interessado. 

(B) O requerimento inicial do interessado para 

instauração do processo administrativo deve ser 
formulado por escrito, vedada a solicitação oral. 

(C) Considerando o princípio da inércia, é vedado aos 
órgãos e às entidades administrativas elaborar 
modelos ou formulários padronizados para 
assuntos que importem pretensões equivalentes. 

(D) No requerimento inicial do interessado para 
instauração do processo administrativo, deve 
haver a indicação do domicílio do requerente ou 
do local para recebimento de comunicações, 
sendo vedado o suprimento ulterior. 

(E) Há proibição expressa nessa lei sobre a 
formulação, em um único requerimento, de 
pedidos de uma pluralidade de interessados, 
ainda que tenham conteúdo e fundamentos 
idênticos. Trata-se de regra que, sem ressalvas, 
atende ao princípio da individualidade. 
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Em relação às regras deontológicas previstas no 
Decreto nº 1.171/1994, que aprovou o Código de 
Ética Profissional do Servidor Público Civil do 
Poder Executivo Federal, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) A moralidade da Administração Pública é limitada 
à distinção entre o bem e o mal, desprezando-se 
a ideia de que o fim é sempre o bem comum. 

(B) A remuneração do servidor público é custeada 
pelos tributos pagos direta ou indiretamente por 
todos, até por ele próprio, e por isso se exige, 
como contrapartida, que a moralidade 
administrativa se integre no Direito, como 
elemento indissociável de sua aplicação e de sua 
finalidade, erigindo-se, como consequência, em 
fator de legalidade. 

(C) A função pública deve ser tida como exercício 
profissional e, portanto, não se integra na vida 
particular de cada servidor público. Assim, os fatos 
e atos verificados na conduta do dia a dia em sua 
vida privada não poderão acrescer ou diminuir o 
seu bom conceito na vida funcional. 

(D) A publicidade de qualquer ato administrativo é 
regra absoluta e constitui requisito de eficácia e 
moralidade, ensejando sua omissão 
comprometimento ético contra o bem comum, 
imputável a quem a negar. 

(E) O fato de o servidor público deixar qualquer 
pessoa à espera de solução que compete ao setor 
em que exerça suas funções, permitindo a 
formação de longas filas, ou qualquer outra 
espécie de atraso na prestação do serviço, 
caracteriza apenas atitude contra a ética ou ato de 
desumanidade, mas não grave dano moral aos 
usuários dos serviços públicos. 
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Luciana, servidora pública federal, trabalha em um 
setor responsável por analisar pedidos 
administrativos. Durante a análise de um processo, 
percebeu que um colega havia cometido um erro 
no preenchimento de dados, mas optou por não 
registrar a falha, justificando que não queria criar 
problemas para o colega, já que ele é seu amigo de 
longa data. Além disso, em outro atendimento, ela 
percebeu que um cidadão estava ansioso e insistia 
em obter informações sobre o andamento do seu 
pedido. Para ganhar tempo e evitar pressão, 
Luciana respondeu de forma evasiva e ilusória, 
sem dar informações claras, dizendo apenas que o 
processo estava em análise, mesmo sabendo que 
já havia uma decisão desfavorável registrada no 
sistema. Com base no Decreto nº 1.171/1994, que 
aprovou o Código de Ética Profissional do Servidor 
Público Civil do Poder Executivo Federal, assinale 
a alternativa correta. 

 

(A) A conduta de Luciana é aceitável, pois 
demonstrou solidariedade ao colega e buscou 
preservar o ambiente de trabalho. 

(B) A conduta de Luciana é vedada em relação ao 
atendimento ao cidadão, já que omitiu 
informações relevantes na tentativa de iludi-lo, 
não havendo qualquer irregularidade quanto ao 
colega. 

(C) A conduta de Luciana é vedada, pois foi conivente 
com erro de colega e tentou iludir o cidadão que 
necessitava de atendimento. 

(D) A conduta de Luciana é aceitável, desde que não 
tenha recebido vantagem financeira ou material. 

(E) A conduta de Luciana é irrelevante para fins 
éticos, pois não envolveu alteração de 
documentos ou retirada de bens públicos. 

 

 

Conhecimentos Específicos da 
Área de Docência 
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Uma professora que leciona no curso técnico 
integrado identificou que alguns estudantes têm 
apresentado dificuldades de desempenho 
acadêmico, não apenas em relação aos conteúdos 
conceituais, mas também nas dimensões de 
participação, trabalho em equipe e realização de 
práticas em laboratório. Ao analisar seus registros 
avaliativos e mediante as variações identificadas, a 
professora decidiu reorganizar suas estratégias de 
ensino, constituindo-as como prática contínua, 
objetivando a otimização, o acompanhamento e o 
redimensionamento do processo de ensino e 
aprendizagem. Considerando a reorganização das 
estratégias de ensino como parte do processo 
avaliativo, a ação da docente consiste em 

 

(A) aplicar instrumentos avaliativos com a finalidade 
de classificar os estudantes conforme seu 
desempenho acadêmico ao final de cada unidade 
temática do seu planejamento. 

(B) estabelecer parâmetros quantitativos de 
desempenho para comparar de forma escalonada 
os resultados obtidos pelos estudantes, entre 
turmas e períodos letivos distintos. 

(C) redimensionar as práticas pedagógicas a partir 

das dificuldades apresentadas pelos estudantes, 
acompanhando o desenvolvimento da 
aprendizagem ao longo do processo educativo.  

(D) manter as estratégias de ensino previamente 
definidas, utilizando a avaliação da aprendizagem 
para verificar o alcance dos conteúdos 
trabalhados ao longo do bimestre. 

(E) incorporar atividades de caráter expressivo que 
contemplem as múltiplas capacidades humanas e 
que ampliem as experiências histórico-sociais dos 
estudantes. 
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De acordo com as diretrizes da Política Nacional de 
Educação Profissional e Tecnológica (PNEPT), o 
incentivo às práticas educacionais relacionadas ao 
desenvolvimento sustentável e ao fortalecimento 
dos arranjos produtivos locais tem como finalidade  

 

(A) promover abordagens inovadoras envolvendo a 
economia circular, a economia verde, a economia 
criativa e a economia do cuidado.  

(B) fortalecer a oferta e a integração de cursos 
tecnológicos sustentáveis voltados às demandas 
locais e regionais. 

(C) favorecer a produção, a certificação e a 
disseminação da dinâmica socioeconômica das 
especificidades regionais.  

(D) incentivar a certificação experimental no exercício 

profissional, como estratégia de organização 
curricular tecnológica. 

(E) organizar itinerários de competências técnicas 
com vistas à verticalização educacional, a fim de 
contribuir com as demandas da sociedade. 
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Considerando o processo histórico de expansão 
da Educação Profissional e Tecnológica, informe 
se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a sequência 
correta. 

 

(   ) A ampliação das instituições de educação 
profissional e tecnológica relaciona-se à 
atuação do Estado na consolidação de 
políticas educacionais que articulam 
escolarização e profissionalização, em 
perspectiva com a inclusão social. 

(   ) A Rede Federal de Educação Profissional e 
Tecnológica é composta por instituições 
parceiras que são responsáveis pela oferta de 
educação profissional em todos os níveis no 
país. 

(   ) O crescimento das instituições federais de 
Educação Profissional e Tecnológica em 
território brasileiro remonta a um modelo 
educacional com ações político-pedagógicas 
universais. 

 

(A) V – F – F. 

(B) V – F – V. 

(C) F – V – F. 

(D) F – V – V. 

(E) V – V – F. 
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Em um curso técnico integrado ao ensino médio de 
um Instituto Federal, docentes discutem, em 
reunião pedagógica, a necessidade de reorganizar 
a proposta curricular do curso com vistas à 
melhoria do processo de ensino e de 
aprendizagem. Considerando os fundamentos da 
interdisciplinaridade na Educação Profissional e 
Tecnológica, esse processo caracteriza-se por   

 

(A) distribuir os conteúdos programáticos entre as 
disciplinas, incorporando metodologias de ensino 
pontuais para a socialização dos resultados de 
aprendizagem.   

(B) organizar atividades integradas a partir de 
problemas reais, articulando diferentes 
componentes curriculares que favoreçam a 
compreensão e a relação entre os saberes.  

(C) desenvolver planos de ensino funcionais, que 
assegurem a organização própria de cada 
disciplina e estejam alinhados com os propósitos 
do mundo do trabalho.  

(D) selecionar conteúdos e conceitos extraídos do 

mercado de trabalho para serem desenvolvidos 
nas disciplinas, preservando os referenciais 
específicos de cada área.  

(E) desenvolver projetos de ensino paralelos em cada 
disciplina, os quais possibilitem identificar os 
procedimentos metodológicos diferentes entre as 
áreas envolvidas.  
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Considere as oito características de tendências 
pedagógicas listadas a seguir: 

 

1. atividade mediadora; 

2. instrutor-monitor; 

3. significação humana e social; 

4. professor catalisador; 

5. prática social; 

6. diálogo como método básico; 

7. assegura a transmissão de informações; 

8. educação centrada no aluno. 

 

São características comuns da tendência 
pedagógica crítico-social dos conteúdos 

 

(A) 2, 6 e 8.  

(B) 1, 4 e 7. 

(C) 3, 6 e 8. 

(D) 1, 3 e 5. 

(E) 2, 4 e 5. 
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Na semana de planejamento pedagógico realizada 
no início do semestre letivo, docentes de um curso 
técnico integrado do Instituto Federal promoveram 
uma reflexão coletiva, de caráter intencional, sobre 
suas práticas pedagógicas, identificando a 
necessidade de aprimorar suas estratégias de 
ensino. Considerando a situação apresentada, 
essa ação docente, em uma perspectiva crítica, 
caracteriza-se por 

 

(A) elaborar o planejamento com base nas demandas 
dos estudantes, incorporando métodos aplicados 
à situação didático-pedagógica. 

(B) estruturar o planejamento a partir de estratégias 
previamente definidas, realizando ajustes 
metodológicos pontuais conforme a execução das 
aulas.  

(C) organizar o planejamento priorizando conteúdos 
sociais, abordagens teóricas de associação livre e 
estratégias comuns entre os docentes do curso.  

(D) desenvolver o planejamento educativo centrado 
em inovação, observação e análise, mantendo a 
organização hierárquica do processo de ensino.   

(E) organizar o planejamento com foco na formação 
humanística, em que o aluno possa atingir sua 
plena formação acadêmica por meio de seus 
esforços.   
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São condições pedagógicas coerentes com a 
implementação de novas tecnologias de 
informação e comunicação no âmbito dos cursos 
técnicos integrados ao ensino médio do Instituto 
Federal, EXCETO 

 

(A) planejar o uso das tecnologias com objetivos 

pedagógicos e avaliação processual. 

(B) utilizar as tecnologias para contextualizar 
conteúdos comuns e experiências estudantis. 

(C) estruturar o uso das tecnologias para 
disponibilização sequencial de conteúdos. 

(D) organizar atividades mediadas por tecnologias 

com metodologias ativas e colaborativas. 

(E) revisar os papéis de docentes e estudantes na 
interação mediada pelas tecnologias.  
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Docentes de um Instituto Federal pretendem 
implantar, no campus em que atuam, um novo 
curso voltado à inovação tecnológica para o 
próximo ano letivo. Durante a revisão da matriz 
curricular que estava sendo elaborada, 
identificaram a fragmentação entre formação geral 
e formação técnica. Assim, a partir da situação 
apresentada e das concepções de currículo e 
currículo integrado na Educação Profissional e 
Tecnológica, a ação docente frente à 
reestruturação curricular consiste em 

 

(A) propor um currículo integrado que valorize a 
autoeducação, seja orientado por objetivos de 
autorrealização e executado por eixos de 
conhecimento técnico que se processem de 
maneira global.  

(B) indicar um currículo instrumental e um currículo 
integrado em módulos, visando preparar os alunos 
para a sociedade industrial e tecnológica, 
treinando-os científica e politicamente para 
ingressarem no mercado de trabalho.   

(C) apresentar um currículo instrumental-tecnicista, 
enfatizando que o essencial dessa proposta não é  
a problematização da realidade, mas o uso de 
técnicas teleológicas que permitam aplicação do 
conhecimento científico. 

(D) defender um currículo integrado-diretivo, 

ressaltando que o novo curso deve ser encarado 
como um instrumento de desenvolvimento 
econômico e com uma maximização da produção 
tecnológica local. 

(E) formular um currículo integrado que esteja 

diretamente ligado à concepção de escola 
politécnica e à superação da dicotomia entre 
instrução profissional e instrução geral, trabalho 
manual e trabalho intelectual.  
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Analise as assertivas e assinale a alternativa que 
aponta a(s) correta(s). 

 

I. As políticas e as ações institucionais do 
Instituto Federal pautam-se no princípio de 
indissociabilidade, como eixo articulador, que 
perpassa toda a oferta educacional 
oportunizada à comunidade.  

II. A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e 
extensão na Educação Profissional e 
Tecnológica encontra-se claramente expressa 
nos planos educacionais voltados à 
organização das políticas sociais e 
econômicas vigentes. 

III. O binômio ensino e aprendizagem concretiza-
se na imbricação da indissociabilidade entre 
ensino, pesquisa, extensão e inovação, por 
meio de interações e intervenções dos atores 
envolvidos. 

 

(A) Apenas I e II. 

(B) Apenas I e III. 

(C) Apenas II e III. 

(D) I, II e III. 

(E) Apenas III.  
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Nos Institutos Federais, a educação é concebida 
como prática de liberdade, em que o estudante se 
reconhece como sujeito de sua própria história e 
capaz de intervir criticamente na realidade social. 
Com base nessa perspectiva, a respeito da relação 
professor-aluno, assinale a alternativa correta.  

 

(A) Configura-se como uma relação em que o 
professor transmite conteúdos previamente 
definidos, cabendo ao aluno assimilar 
passivamente o conhecimento. 

(B) Caracteriza-se pela centralidade da atuação 

docente, com ênfase na organização das 
atividades e no controle do comportamento dos 
estudantes. 

(C) Constitui-se como uma interação espontânea 

entre professor e aluno, sendo essa relação 
baseada nas experiências histórico-sociais dos 
estudantes.  

(D) Estabelece-se como uma interação pedagógica 
mediada, orientada por objetivos didáticos e pela 
participação ativa dos estudantes no processo de 
ensino-aprendizagem. 

(E) Define-se como um vínculo baseado na 
cooperação entre os estudantes, com intervenção 
mínima do professor no processo educativo.  
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Conhecimentos Específicos da 
Subárea 

Texto 1 

 

Cazar, comer y vestir el pez león en Panamá para 
controlar esta especie invasora 

 

    Hace alrededor de una década, los pescadores del 
caribe panameño identificaron un animal inusual en 
sus redadas diarias: de lejos parecía una flor; de cerca, 
sus espinas se asemejaban a una melena. Sin 
embargo, su aparición llegó de la mano de la repentina 
muerte de decenas de otras especies nativas. Así lo 
recuerda Marta Machazek de la Unión de Pescadores 
Artesanales de Bocas del Toro (Upesabo). Pronto, con 
ayuda de internet y la experiencia de pescadores 
vecinos de Costa Rica, consiguieron identificar el raro 
espécimen: se trataba de un depredador, uno tan voraz 
como bello: el pez león. Una especie originaria del 
océano Índico y que desde al menos tres décadas ha 
venido causando serios líos en los ecosistemas 
marítimos del Atlántico y el Caribe americano. 

    El pez león (Pterois miles) fue introducido en la 
región en los años ochenta y es temido por su 
naturaleza de depredador rapaz. “Puede reducir las 
poblaciones de peces hasta en un 79 % en un plazo de 
cinco semanas, cazando en grupos y alimentándose 
hasta que exterminan todas sus presas en el área. (...) 
Y puede estar hasta tres meses sin alimentarse”, 
explicó a este diario Keiko Ashida, especialista 
ambiental del Banco Mundial. Además, el pez león no 
tiene un depredador natural, excepto el ser humano. 

    Fue justo en ese detalle en el que se concentraron 
los pesqueros organizados de Bocas del Toro, un 
archipiélago al noroeste de Panamá, donde por años 
observaron con frustración cómo sus pargos, jureles o 
meros eran devorados por el pez león. “No podíamos 
quedarnos de manos cruzadas. Empezamos a buscar 
mecanismos como, por ejemplo, involucrar al Gobierno 
para que tomaran acciones. Mientras, decidimos que 
si el pez no tiene depredador natural, pues nosotros lo 
seríamos”, agrega Machazek. 

    De esa forma nació una idea que no solo lograba 
mantenerlo a raya, sino que también servía para 
fortalecer a las comunidades locales: comida gourmet 
de pez y accesorios hechos de sus espinas. Luego de 
asesorarse con comunidades pesqueras de la región 
como sus vecinos de Costa Rica —donde desde hace 
diez años el control de esta especie se declaró de 
interés público— o México, se cercioran de que la 
carne de pez león es apta para el consumo humano. 
Lo único venenoso son sus púas y, si se sazona, es 
suave y jugoso. Machazek incluso, tímidamente, dice 
que le parece mejor que el pargo que se come en la 
zona. 

    Y si bien de entrada no resultó sencillo vender los 
productos, pues su fama de venenoso ahuyentaba a la 
gente, la organización se las ingenió e iniciaron una 
campaña de pedagogía con la población local. 
“Debíamos vencer el temor de la gente a comerlo. 
Empezamos con una campaña de degustación, lo 
procesamos, fileteamos; la idea era venderlo de 
manera atractiva”, detalla Ivanía Campbell, encargada 
de esa misión. Luego, con los restos de sus aletas, 
gracias a su forma y llamativos colores, fabricaron 
accesorios como aretes y collares. 

    No se detuvieron ahí. Insistieron en hacer redadas 
para capturar los que más pudiesen, y para que los 
pescadores se animaran a hacerlo. De hecho, celebran 
un torneo de caza anual que, aunque no es una 
iniciativa nueva en la tarea de control del pez, en su 
caso ha sido plenamente autogestionada. De hecho, la 
solidaridad y los equipos entre pescadores del Caribe 
ha jugado un papel central ante la negligencia estatal 
para acompañarlos, como cuenta la líder. 

    “Nosotros somos vecinos de pesca con Manzanillo, 
en Costa Rica, y conversando con el presidente de su 
asociación allá, y juntos, le apostamos a impulsar un 
proyecto grande que no solamente involucrara a 
nuestras organizaciones, sino que contemplara otros 
países afectados”. Así surgió un intercambio que llevó 
a la Upesabo a Cozumel, en el Caribe mexicano, que 
ya tiene un mayor recorrido en el control de este pez. 
También se involucraron comunidades de Belice y 
Honduras. 

    Los esfuerzos parecían ir viento en popa, pues 
lograron un apoyo temporal de la Alcaldía del municipio 
de Almirante y de la International Accreditation Forum 
(IAF), cuando la pandemia tocó la puerta y el proyecto 
se detuvo temporalmente. Aun así, durante esa crisis, 
el pez león terminó alimentando algunos barrios 
vulnerables de Bocas del Toro cuando la comida 
escaseaba. Los años siguientes, a medida que el 
mundo poco a poco superaba aquella crisis, en Bocas 
del Toro han ido reactivando las acciones de control. 
Pero están convencidos de que sus esfuerzos son 
insuficientes ante una problemática que requiere 
mayor atención, entre otras, por la enorme capacidad 
de reproducción de esta especie, donde las hembras 
están en condiciones de poner millones de huevos. 

    En una entrevista con la agencia EFE hace más de 
una década, el encargado para entonces de la 
Autoridad de los Recursos Acuáticos de Panamá 
(ARAP) ya advertía los problemas que puede traer el 
crecimiento desaforado del pez león. “Estamos 
preocupados porque la disminución de los peces en el 
Caribe va en aumento”, dijo en ese momento. 
Asimismo, advirtió que la ARAP no tenía estadísticas 
sobre la presencia de esa especie en el caribe 
panameño. En pleno 2026, el panorama no ha 
cambiado, salvo porque la presencia de esta especie 
ya llegó hasta el mar Mediterráneo. 
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    En Panamá, con los múltiples cambios 
presidenciales, este tema que, gracias a los reclamos 
de comunidades pesqueras y activistas ambientales, 
empezó a estar en la mesa, quedó al margen, según 
alerta Campbell. La situación se hizo aún más 
compleja recientemente tras la firma de un decreto que 
cambió la figura de protección de varias zonas 
naturales del país, como el Humedal San San Pond 
Sak o la Isla Bastimentos, convirtiéndolas en Parques 
Naturales y creando una serie de restricciones para la 
población vecina, en particular, para los pescadores. 

    Machazek asegura que esta medida fomenta el 
crecimiento insostenible del pez león y afecta las 
acciones para contenerlo, impactando no solo su 
soberanía alimentaria, sino también los arrecifes de 
coral. Al no poder usar arpón bajo la nueva normativa 
—la única forma de cazarlo—, el animal se reproduce 
sin control. Las comunidades dedicadas 
ancestralmente a esta práctica han pedido que se 
modifique el decreto por varias razones. Una disputa 
aún en curso. Entretanto, en la Upesabo sueñan con 
reunir los recursos que les permitan acondicionar el 
centro de acopio, construir un cuarto de procesamiento 
y formarse para reunir las condiciones para 
comercializarlo con un registro sanitario oficial en 
supermercados y otros negocios. 

 
Adaptado de https://elpais.com/america-futura/2026-03-07/cazar-
comer-y-vestir-el-pez-leon-en-panama-para-controlar-esta-especie-
invasora.html. Accedido el: 07 mar. 2026. 

 

Muchos verbos presentan diptongación: la vocal de la 
raíz, al conjugarse en determinadas personas y 
tiempos, se transforma en dos vocales; estos se llaman 
verbos irregulares. ¿Cuál de las siguientes opciones 
contiene 3 verbos irregulares en tiempo presente 
indicativo que presentan diptongación? 
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Muchos verbos presentan diptongación: la vocal 
de la raíz, al conjugarse en determinadas personas 
y tiempos, se transforma en dos vocales; estos se 
llaman verbos irregulares. ¿Cuál de las siguientes 
opciones contiene 3 verbos irregulares en tiempo 
presente indicativo que presentan diptongación? 

 

(A) Causando; puede; mientras. 

(B) Fue; sueñan; tiene. 

(C) Debíamos; tiene; puede.  

(D) Puede; tiene; sueñan.  

(E) Fue; debíamos; puede. 
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En la gramática española, la apócope ocurre 
cuando una palabra pierde su última sílaba o letra 
cuando aparece antes de ciertos sustantivos, 
generalmente para facilitar la pronunciación. Elije 
en cuál de los fragmentos, sacados del Texto 1, 
podría haber apócope en el término en negrita si el 
término subrayado estuviera en singular. 

 

(A) “En Panamá, con los múltiples cambios 
presidenciales [...]”. 

(B) “[...] el pez león terminó alimentando algúnos 

barrios vulnerables de Bocas del Toro cuando la 
comida escaseaba.”. 

(C) “Fue justo en ese detalle en el que se 
concentraron los pesqueiros [...]”. 

(D) “‘Nosotros somos vecinos de pesca [...]’”. 

(E) “[...] un decreto que cambió la figura de protección 

de varias zonas naturales del país [...]”. 
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En español, hay diversas maneras de expresar 
posesión: por medio de adjetivos, pronombres, 
preposiciones o artículos determinados. ¿En cuál 
de los fragmentos, sacados del Texto 1, hay la 
presencia de adjetivo posesivo? 

 

(A) “Hace alrededor de una década, los pescadores 
del caribe panameño identificaron un animal 
inusual en sus redadas diarias [...]”. 

(B) “Machazek asegura que esta medida fomenta el 

crecimiento insostenible del pez león [...]”. 

(C) “Una disputa aún en curso”. 

(D) “Las comunidades dedicadas ancestralmente a 
esta práctica han pedido que se modifique el 
decreto por varias razones”. 

(E) “La situación se hizo aún más compleja 

recientemente [...]”. 

 

34 

Considerando los verbos del Texto 1, 
IDENTIFICARÓN, SURGIÓ y ASEGURA, selecciona 
en cuál tiempo y modo verbal ellos están, 
respectivamente. 

 

(A) Futuro simple; futuro de indicativo; presente de 

subjuntivo. 

(B) Presente de indicativo; pretérito perfecto simple; 
presente de indicativo. 

(C) Pretérito perfecto simple; pretérito perfecto simple; 

presente de indicativo. 

(D) Pretérito perfecto simple; pretérito perfecto; 
imperativo afirmativo. 

(E) Pretérito perfecto simple; pretérito perfecto; 
pretérito indefinido. 
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Texto 2 
 

Continuidad de los parques 
 

Julio Cortázar 

 
    Había empezado a leer la novela unos días antes. 
La abandonó por negocios urgentes, volvió a abrirla 
cuando regresaba en tren a la finca; se dejaba 
interesar lentamente por la trama, por el dibujo de los 
personajes. Esa tarde, después de escribir una carta a 
su apoderado y discutir con el mayordomo una 
cuestión de aparcerías, volvió al libro en la tranquilidad 
del estudio que miraba hacia el parque de los robles. 
Arrellanado en su sillón favorito, de espaldas a la 
puerta que lo hubiera molestado como una irritante 
posibilidad de intrusiones, dejó que su mano izquierda 
acariciara una y otra vez el terciopelo verde y se puso 
a leer los últimos capítulos. Su memoria retenía sin 
esfuerzo los nombres y las imágenes de los 
protagonistas; la ilusión novelesca lo ganó casi en 
seguida. Gozaba del placer casi perverso de irse 
desgajando línea a línea de lo que lo rodeaba, y sentir 
a la vez que su cabeza descansaba cómodamente en 
el terciopelo del alto respaldo, que los cigarrillos 
seguían al alcance de la mano, que más allá de los 
ventanales danzaba el aire del atardecer bajo los 
robles. Palabra a palabra, absorbido por la sórdida 
disyuntiva de los héroes, dejándose ir hacia las 
imágenes que se concertaban y adquirían color y 
movimiento, fue testigo del último encuentro en la 
cabaña del monte. Primero entraba la mujer, recelosa; 
ahora llegaba el amante, lastimada la cara por el 
chicotazo de una rama. Admirablemente restañaba ella 
la sangre con sus besos, pero él rechazaba las 
caricias, no había venido para repetir las ceremonias 
de una pasión secreta, protegida por un mundo de 
hojas secas y senderos furtivos.  
    El puñal se entibiaba contra su pecho, y debajo latía 
la libertad agazapada. Un diálogo anhelante corría por 
las páginas como un arroyo de serpientes, y se sentía 
que todo estaba decidido desde siempre. Hasta esas 
caricias que enredaban el cuerpo del amante como 
queriendo retenerlo y disuadirlo, dibujaban 
abominablemente la figura de otro cuerpo que era 
necesario destruir. Nada había sido olvidado: 
coartadas, azares, posibles errores. A partir de esa 
hora cada instante tenía su empleo minuciosamente 
atribuido. El doble repaso despiadado se interrumpía 
apenas para que una mano acariciara una mejilla. 
Empezaba a anochecer. Sin mirarse ya, atados 
rígidamente a la tarea que los esperaba, se separaron 
en la puerta de la cabaña. Ella debía seguir por la 
senda que iba al norte. Desde la senda opuesta él se 
volvió un instante para verla correr con el pelo suelto. 
Corrió a su vez, parapetándose en los árboles y los 
setos, hasta distinguir en la bruma malva del 
crepúsculo la alameda que llevaba a la casa. Los 
perros no debían ladrar, y no ladraron. El mayordomo 
no estaría a esa hora, y no estaba. Subió los tres 
peldaños del porche y entró. Desde la sangre 
galopando en sus oídos le llegaban las palabras de la 
mujer: primero una sala azul, después una galería, una 
escalera alfombrada. En lo alto, dos puertas. 

Nadie en la primera habitación, nadie en la segunda. 
La puerta del salón, y entonces el puñal en la mano, la 
luz de los ventanales, el alto respaldo de un sillón de 
terciopelo verde, la cabeza del hombre en el sillón 
leyendo una novela.  
 

Fuente: Final de juego, Julio Cortázar, 1956. 1996 Alfaguara. 
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Los términos habitación y puñal en el último 
párrafo podrían sustituirse respectivamente por 

 

(A) cuchillo y residencia. 

(B) vivienda y daga. 

(C) faca y alojamiento. 

(D) daga y vivienda. 

(E) domicilio y silla. 

 

36 

En el extracto del Texto 2: “Había empezado a leer 
la (1) novela unos días antes. La (2) abandonó por 
negocios urgentes, volvió a abrirla (3) cuando 
regresaba en tren a la (4) finca [...]” ¿cuál(les) “la” 
es un pronombre de complemento directo? 

 

(A) Solamente (2). 

(B) Solamente (3). 

(C) Solamente (1), (2), y (4). 

(D) Solamente (1) y (4). 

(E) Solamente (2) y (3). 
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¿Cuál párrafo a continuación resume el Texto 2? 

 

(A) Un hombre empieza a leer una novela y queda 
completamente absorto en la historia. En ella, una 
mujer planea asesinar al vecino de su barrio. Al 
final, el amante entra en la casa de la víctima y se 
revela que el hombre que lee la novela es el que 
será asesinado. 

(B) Un hombre empieza a leer una novela y queda 
completamente absorto en la historia. En ella, una 
pareja planea asesinar al marido de la mujer. Al 
final, el amante entra en la casa de la víctima y se 
revela como el hombre que la ama. 

(C) Una profesora empieza a leer una novela y queda 
completamente absorto en la historia. En ella, una 
mujer planea asesinar al vecino de su barrio. Al 
final, el amante entra en la casa de la víctima y se 
revela que el hombre que lee la novela es el que 
será asesinado. 

(D) Un hombre empieza a leer una novela y queda 
completamente absorto en la historia. En ella, una 
pareja planea asesinar al marido de la mujer. Al 
final, el amante entra en la casa de la víctima y se 
revela que el hombre que lee la novela es el que 
será asesinado. 

(E) Un hombre empieza a leer una novela y queda 
completamente absorto en la historia. En ella, una 
pareja planea asesinar al vecino que há visto los 
dos. Al final, el amante entra en la casa de la 
víctima pero no tiene el coraje para actuar. 

 

38 

Indica en cuál de los siguientes fragmentos hay un 
ejemplo de un verbo conjugado en pretérito 
perfecto. 

 

(A) “Una especie originaria del océano Índico y que 

desde al menos tres décadas ha venido causando 
serios líos [...]”. 

(B) “El mayordomo no estaría a esa hora [...]”. 

(C) “Ella debía seguir por la senda que iba al norte”. 

(D) “Su memoria retenía sin esfuerzo los nombres 

[...]”. 

(E) “La puerta del salón [...]”. 

 

39 

En el primer párrafo, en el fragmento “volvió a 
abrirla”, ¿a qué término se refiere el pronombre 
complemento “la”? 

 

(A) Amante. 

(B) Novela. 

(C) Finca. 

(D) Negocios urgentes. 

(E) Dibujo de los personajes. 

 

40 

El sistema de acentuación gráfica en español está 
constituido por un signo diacrítico, denominado 
específicamente tilde o, también, acento gráfico u 
ortográfico. La tilde o acento gráfico consiste, en 
español, en una rayita oblicua que desciende de 
derecha a izquierda (‘) y que, colocada sobre una 
vocal, indica que la sílaba de la que dicha vocal 
forma parte es tónica: coliBRÍ, ÁRbol, CÓlera.  

Considerando esta definición ¿cuál de las 
siguientes palabras lleva tilde en español? 

 

(A) Anónimato. 

(B) História. 

(C) Família. 

(D) Polícia. 

(E) Cómplice. 

 

41 

La palabra acento es polisémica: se emplea 
comúnmente para hacer referencia tanto al rasgo 
prosódico de carácter fónico como al signo gráfico 
con el que se refleja dicho rasgo en la escritura. Un 
ejemplo de una palabra con acento prosódico en la 
parte subrayada, pero no gráfico, es el término 

 

(A) materia. 

(B) describe. 

(C) monologos. 

(D) experiencia. 

(E) inmersion. 

 

42 

Lo normal en el léxico de una lengua es que cada 
palabra tenga una sola acentuación prosódica, es 
decir, que se pronuncie acentuando siempre la 
misma sílaba. No obstante, existe un reducido 
número de palabras que presentan más de una 
acentuación prosódica, es decir, que pueden 
pronunciarse hoy de varias formas, sin dejar de ser 
la misma palabra, esto es, sin que ese cambio en la 
sílaba sobre la que recae el acento lleve asociado 
ningún cambio en el valor semántico o referencial 
del término. Un ejemplo de una palavra que 
presenta más de uma acentuación prosódica es 

 

(A) casa o cása. 

(B) historia o história. 

(C) rubeola o rubéola. 

(D) matrimonio o matrimónio. 

(E) significacion o significación. 
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Don Quijote es conocido popularmente por ser un 
personaje de imaginación idealista. Su excesiva 
imaginación lo lleva a un estado delirante. ¿En qué 
pasaje de la siguiente lista se puede identificar 
esto? 

 

(A) “Calla, amigo Sancho, respondió Don Quijote, que 
las cosas de la guerra, más que otras, están 
sujetas a continua mudanza [...]”. 

(B) “En esto descubrieron treinta o cuarenta molinos 
de viento que hay en aquel campo, y así como Don 
Quijote los vió, la ventura va guiando nuestras 
cosas mejor de lo que acertáramos a desear; 
porque ves allí, amigo Sancho Panza, donde se 
descubren treinta o poco más desaforados 
gigantes con quien pienso hacer batalla, y 
quitarles a todos las vidas [...]”. 

(C) “No se dejó de reír Don Quijote de la simplicidad 
de su escudero; y así le declaró que podía muy 
bien quejarse, como y cuando quisiese, sin gana 
o con ella, que hasta entonces no había leído cosa 
en contrario en la orden de caballería.”. 

(D) “Al levantarse dio un tiento a la bota, y hallóla algo 
más flaca que la noche antes, y afligiósele el 
corazón por parecerle que no llevaban camino de 
remediar tan presto su falta. No quiso 
desayunarse Don Quijote porque como está dicho, 
dio en sustentarse de sabrosas memorias.”. 

(E) “Por cierto, señor, respondió Sancho, que vuestra 
merced será muy bien obedecido en esto, y más 
que yo de mío me soy pacífico y enemigo de 
meterme en ruidos y pendencias; bien es verdad 
que en lo que tocare a defender mi persona no 
tendré mucha cuenta con esas leyes, pues las 
divinas y humanas permiten que cada uno se 
defienda de quien quisiere agraviarle.”. 

 

44 

“En un lugar de la Mancha, de cuyo nombre no 
quiero acordarme, no ha mucho tiempo que vivía 
un hidalgo de los de lanza en astillero, adarga 
antigua, rocín flaco y galgo corredor… Frisaba la 
edad de nuestro hidalgo con los cincuenta años; 
era de complexión recia, seco de carnes, enjuto de 
rostro, gran madrugador y amigo de la caza.”. 
 

Adaptado de: CERVANTES SAAVEDRA, Miguel de. Don Quijote 
de la Mancha. Madrid: Real Academia Española, 2004. 

 

En el fragmento anterior, se describe a Don 
Quijote. Las expresiones “seco de carne” y “enjuto 
de rostro” podrían ser sustituidas por uno adjetivo 
solamente. ¿Cuál? 

 

(A) Lujuriante. 

(B) Lozano. 

(C) Robusto. 

(D) Vigoroso. 

(E) Flaco. 

 

45 

“El libro lo prestamos a la alumna”. El mismo uso 
de lo(s) se verifica en el excerto del libro: 

 

(A) “a imitación de otros muchos que así lo hicieron”. 

(B) “En lo de las armas blancas pensaba limpiarlas”. 

(C) “le parecía ser hecho y pasar al modo de lo que 

había leído”. 

(D) “al instante se le representó a D. Quijote lo que 
deseaba”. 

(E) “todo lo demás se hallará en ella en mucha 

abundancia”. 
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Texto 3 

 

 

 
Fuente: 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=8917447941665547&set
=pcb.1967996130368356. Accedido 9 mar. 2026. 
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El modo imperativo es una forma verbal utilizada 
para advertir, solicitar, amenazar, pedir favores, 
dar órdenes y consejos a otra persona de quien 
depende la realización o incumplimiento de la 
acción. 

Indica cuáles verbos, según el contexto y uso en la 
tira cómica, están conjugados en modo imperativo. 

 

(A) Quedo y invitaron.  

(B) Sea y está. 

(C) Gusto y tan. 

(D) Sea y deje. 

(E) Sea y quede. 

 

47 

En “y así, con estos tan agradables pensamientos, 
llevado del extraño gusto que en ellos sentía, se dio 
priesa a poner en efeto lo que deseaba”, ¿a qué 
clase gramatical “lo” pertenece? 

 

(A) Pronombre neutro. 

(B) Artículo neutro. 

(C) Preposición. 

(D) Pronombre complemento. 

(E) Objeto directo. 

 

48 

Respecto al siglo XV (transición al Renacimiento), 
marque (V) para VERDADERO y (F) para FALSO. 

 

(   ) El surgimiento de una visión más 
individualista del ser humano. 

(   ) Devaluación de la antigüedad clássica. 

(   ) Declive de los valores medievales. 

(   ) El fortalecimiento de las monarquías 
autoritarias y el desarrollo de la burguesia. 

 

(A) V – F – V – V. 

(B) F – V – V – V. 

(C) V – F – V – F. 

(D) V – V – F – F. 

(E) V – F – F – F. 

 

49 

“La Celestina” es una de las obras en español más 
reconocidas internacionalmente y se sitúa en el 
siglo XV, período reconocido como la transición al 
Renacimiento. ¿Por qué “La Celestinha” alcanzó 
tal reconocimiento? 

 

(A) Por su gran dosis de realismo, la obra presenta 
únicamente personajes idealizados y heroicos. 

(B) Al ser escrita en el siglo XVI, retrata la sociedad 
de una forma muy realista e inmoral, pero sus 
personajes no siguen estas características, hecho 
que le da a la trama un tono distintivo. 

(C) Porque las tragicomedias se centran en un 

romance que siempre termina felizmente, muy 
diferente de la realidad, y es exactamente por eso 
que son tan populares. 

(D) Porque el formato de escritura de la obra era el 
diálogo, con personajes inspirados en personas 
reales de la época, como reyes y reinas, que 
fueron después dramatizados como uma peça de 
teatro. 

(E) Por su gran dosis de realismo, por la falta de 
moralidade y por personajes psicológicamente 
más complejos, la obra destacó por ser uma 
tragicomédia y ser escrita casi toda con diálogos. 
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Elija la opción que describa exactamente y en 
detalle lo que sucedió que llevó a la muerte de 
Calisto. 

 

(A) Calisto muere mientras baja las escaleras 
después de su encuentro secreto con Melibea, 
sobresaltado por una alarma disparada. 

(B) Para subir a la torre y encontrar a Melibea, Calisto 
usó una escalera. Ese día, un escalón se rompió 
y murió al caer sobre unos rosales espinosos. 

(C) Calisto, estando en el jardín de Melibea, oyó a 

Sosia gritar como si se tratara de um assalto o 
supuesto peligro. Decidió entonces bajar 
rápidamente por la escala para ayudarlo, pero 
perdió el equilibrio y cayó de cabeza, partiéndose 
la cabeza en tres. 

(D) Calisto muere al caer de la escala que usaba para 
subir a la torre de Melibea cuando sus sirvientes 
Sósia y Tristán gritan, alertándolo de un supuesto 
robo. Al intentar acelerar, pierde el equilibrio y cae 
sobre unas rocas. 

(E) Calisto, en el jardín de Melibea con su amada, oyó 

a Sosia discutiendo en la calle con Tristán. Decidió 
bajar rápidamente por la escalera para separarlos, 
pero perdió el equilibrio y cayó encima de ellos. 
Calisto se golpeó la cabeza y murió. 

 

51 

Elige la opción con los artículos adecuados en 
relación al género y número de los siguientes 
sustantivos: viaje, sangre, licuadora, desorden y 
legumbre. 

 

(A) El; la; la; el; la.  

(B) La; la; el; el; la. 

(C) El; la; la; el; el. 

(D) El; el; el; el; el. 

(E) El; el; la; la; el. 

 

52 

“Querer”, “empezar”, “perder” y “volver” son 
verbos en español. ¿Cómo se conjugan en la 
segunda persona del plural del presente de 
indicativo? 

 

(A) Queréis; empezáis; perdeis; volvéis.  

(B) Quieréis; empiezéis; perdeis; vuelvéis.  

(C) Quieréis; empiezéis; perdais; volvéis. 

(D) Queréis; empiezéis; perdeis; vuelvéis.  

(E) Queréis; empezéis; perdeis; vuelvéis.  

 

53 

En el extracto “la causa de que le faltaran armas 
defensivas para resistir sus fuegos” el término “le” 
pertenece a qué clase gramatical? 

 

(A) Pronombre personal. 

(B) Pronombre complemento indirecto.  

(C) Artículo neutro. 

(D) Pronombre complemento directo.  

(E) Pronombre demonstrativo. 

 

54 

El siglo XV es un siglo de transición; se acaba la 
oscuridad de la Edad Media y nos vamos 
acercando a la luz del Renacimiento en el siglo XVI. 

“La Celestina”, “Coplas por la muerte de su padre” 

y “El laberinto de fortuna” fueron obras famosas de 
este período literario. ¿Quiénes fueron sus 
autores, respectivamente? 

 

(A) Fernando Rojas, Juan de Mena y Jorge Manrique. 

(B) Fernando Rojas, Jorge Manrique y Dante Alighieri. 

(C) Fernando Rojas, Arcipreste de Talavera y Jorge 
Manrique. 

(D) Fernando Rojas, Juan de Mena y Juan del Encina. 

(E) Fernando Rojas, Jorge Manrique y Juan de Mena. 
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“CALISTO – Señora, Sosia es aquel que da voces. 
Déjame ir a valerle, no le maten, que no está sino 
un pajecico con él. Dame presto mi capa, que está 
debajo de ti”. 

 
Texto adaptado de ROJAS, Fernando de. Tragicomedia de 
Calisto y Melibea. 

 

Los verbos subrayados se conjugan en segunda 
persona del imperativo. Al cambiarlos a segunda y 
tercera persona del plural, respectivamente, ¿qué 
forma adquieren? 

 

(A) Deje y Den. 

(B) Deja y Deen. 

(C) Dejad y Den. 

(D) Dejei y Dad. 

(E) Dejad y Dad. 
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“La Celestina” es una obra muy famosa, pero el 
nombre que le da título no pertenece a un 
personaje principal, sino a uno secundario, tan 
importante como la pareja protagonista. ¿Quién es 
Celestina en la historia? 

 

(A) Abuela de Calisto contra el amor por Melibea. 

(B) Tía de Calisto que llegó para ayudar a conquistar 
Melibea. 

(C) Vieja alcahueta contratada por Calisto para 
conquistar Melibea. 

(D) Vecina de Melibea que le ayuda a encontrar 

Calisto. 

(E) Ama de Melibea que la ayuda a encontrar a 
Calisto. 

 

Texto 4 

 

 

 
Fuente: 
https://pbs.twimg.com/media/CuSnkZ5WEAASPPf.jpg:large. 
Acceso en 09 mar.2026. 
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En la tira cómica, hay un término que también es 
adjetivo y, al usarse como tal con ciertos 
sustantivos, pierde su última sílaba, un fenómeno 
lingüístico llamado apócope. Identifica este 
término. 

 

(A) Demonios. 

(B) Película. 

(C) Empezados. 

(D) Bueno. 

(E) Sencillo. 
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En el Texto 4, la tira cómica, aparece el sustantivo 
masculino “demonio”. Elija la forma femenina de 
este sustantivo. 

 

(A) Diabla. 

(B) Demonia. 

(C) Demoña. 

(D) Demónia. 

(E) Demóño. 
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De acuerdo con “La Celestina”, es correcto afirmar 
que Melibea 

 

(A) encontraba Calisto en el huerto todos los días em 

almuerzo.  

(B) confiesa todo a su padre Pleberio antes de morir. 

(C) fue muerta por Celestina. 

(D) se enamora de Calisto desde su primer encuentro. 

(E) le prohíbe a Calisto encontrarse con ella en el 
jardín. 
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De acuerdo con “Don Quijote de la Mancha”, es 
correcto afirmar que Sancho 

 

(A) acepta ser el leal escudero de Quijote, siempre 

que le paguen. 

(B) advierte a Don Quijote que los gigantes se 
acercan. 

(C) gobierna la ínsula Barataria com mucha 
desigualdad. 

(D) miente a don Quijote sobre el encuentro com 
Dulcinea.  

(E) se casa com Dulcinea. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


