
Escreva seu nome completo de forma legível. 

NOME: �

1.	 Este caderno contém as 40 questões da Prova 
Objetiva, composta por: 15 questões de Língua 
Portuguesa, 10 questões de Saúde Pública, 
5 questões de Conhecimentos Gerais e 10 questões de 
Conhecimentos Específicos.

	 Caso haja algum problema em seu Caderno de Prova, 
informe ao aplicador.

2.	 As informações / instruções dadas no dia da prova 
complementam o edital.

3.	 Durante as provas, não é permitido o uso de dispositivos 
eletrônicos de qualquer tipo e celulares, assim como 
relógios e materiais de consulta.

4.	 Use a Folha de Respostas (versão do candidato) 
reproduzida no final do Caderno de Provas apenas para 
marcar seu Gabarito. Esse rascunho somente poderá 
ser destacado pelo aplicador.

5.	 Na Folha de Respostas:

•	 Confira seu nome, número de inscrição e cargo.
•	 Assine, A TINTA, no espaço próprio indicado.
•	 Transcreva a seguinte frase, com sua caligrafia 

usual, mantendo as letras maiúsculas e minúsculas, 
desconsiderando aspas e autoria:

“No amor alternam a alegria e a dor.”
Lord Byron

6.	 A Folha de Respostas deve ser assinada e não deve ser 
dobrada, amassada ou rasurada.

7.	 Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:

•	 Use somente caneta AZUL ou PRETA, preenchendo 
toda a área reservada à letra correspondente à resposta 
solicitada em cada questão, conforme o modelo:

•	 Assinale somente uma alternativa em cada questão e 
não deixe nenhuma questão sem resposta.

8.	 Sua prova e Folha de Respostas poderão ser entregues 
somente após o término do período de sigilo: 2 horas.

9.	 Sua resposta NÃO será computada se houver marcação 
de mais de uma alternativa, questões não assinaladas 
ou rasuradas.

10.	Não é permitido levar o Caderno de Prova. 
Ao entregar sua prova, recolha seus objetos, deixe a 
sala de provas e, em seguida, o prédio. Até deixar as 
dependências do local de prova, continuam válidas as 
proibições do uso de aparelhos eletrônicos e celulares, 
bem como não lhe é mais permitido o uso dos sanitários.

11.	 Ao término do prazo estabelecido para a Prova, os três 
últimos candidatos deverão permanecer na sala até 
que o último candidato termine sua Prova, devendo 
todos assinar a Ata de Sala, atestando a idoneidade da 
fiscalização das provas, retirando-se da sala de prova 
de uma só vez.

12.	O Caderno de Questões e o gabarito da Prova 
Objetiva serão divulgados no endereço eletrônico 
www.gestaodeconcursos.com.br, no segundo dia útil 
subsequente à data de realização da Prova.

DURAÇÃO TOTAL DAS PROVAS,

INCLUINDO TRANSCRIÇÃO DA

FOLHA DE RESPOSTAS:

 TRÊS HORAS 

ABRA APENAS QUANDO AUTORIZADO.
Leia com atenção as seguintes instruções:

PROCESSO SELETIVO PARA PROVIMENTO 
DE FUNÇÕES DA PREFEITURA

MUNICIPAL DE BOM SUCESSO/MG

ENFERMEIRO 501
Código:



2

LÍNGUA PORTUGUESA

INSTRUÇÃO: Leia o texto I a seguir para responder às 
questões de 1 a 15.

TEXTO I

Menos é mais?
Alessandra Aragão

Essa corrida constante nos torna, de fato, mais felizes? 
O que realmente ganhamos ao acumular tanto?

Vivemos em um mundo de excessos. Gavetas abarrotadas, 
agendas lotadas, mentes sobrecarregadas de informações. 
A todo momento, buscamos mais: mais  sucesso, 
mais  reconhecimento, mais coisas. Mas essa corrida 
constante nos torna, de fato, mais felizes? O que realmente 
ganhamos ao acumular tanto?

O minimalismo propõe um olhar diferente: menos pode 
ser mais. Não se trata apenas de reduzir posses, mas de 
reavaliar o que realmente importa. Como disse Henry 
David Thoreau, “nossa vida é desperdiçada em detalhes... 
simplifique, simplifique”.

Pesquisas apontam que o acúmulo excessivo impacta 
diretamente nosso bem‑estar. Um estudo conduzido 
pelo Centro de Vidas Cotidianas de Famílias (CELF), 
da Universidade da Califórnia em Los Angeles (UCLA), 
acompanhou famílias americanas para entender como o 
ambiente doméstico influencia o bem‑estar. Os resultados 
mostraram que casas desorganizadas estão associadas 
a altos níveis de cortisol, o hormônio do estresse. 
Quanto  mais acumulamos, maior tende a ser nossa 
ansiedade. O que sua casa diz sobre você? Seu ambiente 
traz paz ou sobrecarga?

Mas essa sobrecarga não se limita ao material. 
O  neurocientista Daniel Levitin, autor de “A mente 
organizada”, explica que o excesso de informação drena 
nossa capacidade de concentração e decisão. Quando tudo 
exige nossa atenção, perdemos a clareza sobre o que 
é essencial. Como você tem usado sua atenção? O que 
merece prioridade em sua vida?

Talvez seja hora de uma pausa para reflexão. Você possui 
as coisas ou as coisas possuem você? O que há em 
excesso na sua vida que rouba sua paz? O essencial 
não se encontra no acúmulo, mas na escolha. Se você 
tivesse que reduzir sua vida ao que realmente importa, 
o que permaneceria?

Minimalismo não é escassez, mas intenção. Na prática, 
significa fazer escolhas mais conscientes: manter apenas 
o que agrega valor — sejam objetos, compromissos ou 
relações; priorizar experiências significativas em vez de 
bens materiais; criar espaços físicos e mentais mais leves, 
eliminando excessos que geram estresse.

Barry Schwartz, no livro “O paradoxo da escolha”, 
destaca  que o excesso de opções pode levar à 
insatisfação e até à paralisia decisória. Diante de tantas 
possibilidades, podemos nos sentir perdidos, incapazes de 
valorizar plenamente o que já temos. Um exemplo disso 
é Steve Jobs, que adotava um guarda‑roupa simples 
para evitar a fadiga decisória. Ao reduzir escolhas triviais, 
direcionava  sua energia ao que realmente importava. 
E você? Quanta  energia está desperdiçando tentando 
administrar o excesso?

O designer alemão Dieter Rams sintetizou essa ideia ao 
afirmar: “menos, porém melhor”. Não se trata apenas 
de reduzir, mas de priorizar o que realmente tem valor. 
Esse princípio pode ser aplicado em diversas áreas da vida. 
No trabalho: priorizar qualidade em vez de quantidade. 
Nos  relacionamentos: valorizar conexões verdadeiras, 
deixando de lado laços superficiais. No tempo livre: 
desfrutar o lazer, reduzir distrações digitais e redescobrir o 
prazer da simplicidade.

Nesse sentido, Dostoiévski nos lembra que “o segredo 
da existência humana não está apenas em viver, mas em 
saber pelo que se vive”. O minimalismo nos convida a 
essa reflexão, ajudando‑nos a eliminar os excessos que 
obscurecem o que realmente tem significado.

Ser minimalista não significa renunciar a tudo, mas  viver 
com mais intenção. Onde você pode trazer mais 
simplicidade para sua rotina? Quais excessos estão 
pesando sobre sua vida?

No final, não somos definidos pelo que possuímos, 
mas  pelo espaço que criamos para o que realmente 
importa. Talvez seja a hora de abrir mão de um hábito 
desgastante, um pensamento que já não te serve mais ou 
um compromisso sem propósito.

Que tal começar agora?
Estado de Minas, Bem Viver, 24 abr. 2025, p. 33 (adaptado).

  • QUESTÃO 1 •

O texto “Menos é mais?”, de Alessandra Aragão, trata do 
minimalismo como proposta de vida e bem‑estar.

Considerando a tipologia textual e os gêneros discursivos 
de circulação social, assinale a alternativa incorreta.

A)	 O objetivo discursivo principal é informar, de modo 
neutro e isento, os leitores sobre os resultados 
de estudos científicos recentes relacionados ao 
acúmulo de objetos.

B)	 O texto circula em ambientes sociais voltados 
à reflexão pessoal e à crítica de hábitos 
contemporâneos, como revistas, sites de 
comportamento, colunas jornalísticas e 
redes sociais.

C)	 A estrutura composicional do texto articula 
introdução com questionamentos, desenvolvimento 
com argumentos e dados de pesquisa, e conclusão 
com convite à reflexão e mudança de postura.

D)	 O texto pertence ao gênero artigo de opinião, 
apresentando estrutura argumentativa, com ponto 
de vista explícito, uso de perguntas retóricas e 
referências de autoridade para convencer o leitor.
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  • QUESTÃO 2 •

No trecho do texto I “Quando tudo exige nossa atenção, 
perdemos a clareza sobre o que é essencial.”, o termo 
“clareza” pode ser entendido, no contexto, como

A)	 luz natural que ilumina um ambiente.
B)	 falta de obstáculos materiais no caminho.
C)	 capacidade de enxergar objetos com nitidez.
D)	 facilidade em compreender o que é prioritário.

  • QUESTÃO 3 •

O texto I apresenta referências a autores como Thoreau, 
Daniel Levitin, Barry Schwartz, Steve Jobs, Dieter Rams 
e Dostoiévski.

Esse recurso é um exemplo de

A)	 pleonasmo, pois repete informações já conhecidas 
dos leitores.

B)	 ambiguidade, pois confunde o leitor ao recorrer a 
múltiplos autores.

C)	 metáfora, pois transforma pensamentos em 
imagens líricas e poéticas.

D)	 intertextualidade, pois traz vozes externas que 
dialogam com a ideia central.

  • QUESTÃO 4 •

Analise as afirmativas a seguir sobre aspectos semânticos 
e estilísticos presentes no texto I e assinale com V as 
verdadeiras e com F as falsas.

     )	( A passagem “Minimalismo não é escassez, 
mas  intenção.” apresenta traços da paronímia ao 
explicar e reinterpretar o termo “minimalismo”.

     )	( As palavras “acúmulo” e “escolha”, no trecho 
“O essencial não se encontra no acúmulo, mas na 
escolha.”, representam uma relação de antonímia, 
pois expressam ideias opostas no contexto.

     )	( A palavra “excesso”, utilizada repetidas vezes no 
texto, pode ter diferentes significados conforme o 
contexto em que for empregada, exemplificando um 
caso de sinonímia.

     )	( A função da linguagem predominante no trecho 
“Talvez seja hora de uma pausa para reflexão. 
Você  possui as coisas ou as coisas possuem 
você?” é a conativa ou apelativa, pois busca 
influenciar o leitor a refletir e agir.

     )	( O uso de perguntas como “O que realmente 
ganhamos ao acumular tanto?” e “O que sua casa 
diz sobre você?” revela a presença do dialogismo 
pela interlocução implícita com o receptor do texto 
em diferentes perspectivas.

Assinale a sequência correta.

A)	 F F V F F
B)	 F V F V V
C)	 V V F F F
D)	 V F V V V

  • QUESTÃO 5 •

É correto afirmar que, ao longo do texto I, o ponto de vista 
da autora caracteriza‑se por

A)	 rejeitar completamente toda e qualquer forma de 
conforto material.

B)	 defender o consumismo como caminho para o 
bem‑estar individual.

C)	 criticar o avanço das tecnologias e da ciência na 
vida contemporânea.

D)	 valorizar a simplicidade e o essencial como forma 
de alcançar equilíbrio.

  • QUESTÃO 6 •

Com base no texto I, analise as afirmativas a seguir 
relativas à coesão, à coerência, à argumentação e a outros 
fatores de textualidade.

I.	 A passagem “Vivemos em um mundo de 
excessos. Gavetas abarrotadas, agendas lotadas, 
mentes sobrecarregadas de informações. A  todo 
momento, buscamos mais: mais sucesso, 
mais  reconhecimento, mais coisas.” é construída 
principalmente por meio de enumeração paralela.

II.	 No trecho “Pesquisas apontam que o acúmulo 
excessivo impacta diretamente nosso bem‑estar. 
Um  estudo conduzido pelo Centro de Vidas 
Cotidianas de Famílias (CELF), da  Universidade 
da Califórnia em Los Angeles (UCLA), 
acompanhou  famílias americanas para entender 
como o ambiente doméstico influencia o 
bem‑estar. Os resultados mostraram que casas 
desorganizadas estão associadas a altos níveis de 
cortisol, o hormônio do estresse.”, a argumentação 
e a coerência do texto manifestam‑se ao fornecerem 
um dado concreto que reforça o ponto de vista da 
autora, mantendo a progressão temática.

III.	 No excerto “No final, não somos definidos pelo que 
possuímos, mas pelo espaço que criamos para o 
que realmente importa. Talvez seja a hora de abrir 
mão de um hábito desgastante, um pensamento 
que já não te serve mais ou um compromisso sem 
propósito.”, a imparcialidade se mantém, pois  o 
texto apresenta diferentes pontos de vista sem 
tomar partido.

IV.	 No fragmento “Diante de tantas possibilidades, 
podemos nos sentir perdidos, incapazes de 
valorizar plenamente o que já temos.”, a escolha 
das palavras compromete a informatividade, 
pois  recorre à linguagem poética e metafórica, 
além de contribuir para o desenvolvimento da 
argumentação do texto ao indicar um possível 
efeito negativo do consumismo.

Estão corretas as afirmativas

A)	 I e II, apenas.
B)	 I e III, apenas.
C)	 II e IV, apenas.
D)	 III e IV, apenas.



4

  • QUESTÃO 7 •

Releia o trecho do texto I a seguir.

“Mas essa sobrecarga não se limita ao material. 
O  neurocientista Daniel Levitin, autor de ‘A mente 
organizada’, explica que o excesso de informação drena 
nossa capacidade de concentração e decisão. Quando tudo 
exige nossa atenção, perdemos a clareza sobre o que é 
essencial à vida.”

Em relação à concordância e regência verbais e nominais 
no trecho apresentado, assinale a alternativa incorreta.

A)	 O verbo “limita‑se” exige a preposição “a” na 
expressão “ao material”.

B)	 O verbo “drena” concorda com o sujeito “o excesso 
de informação”, que está expresso no singular.

C)	 O adjetivo “essencial” liga‑se à palavra “vida” pela 
preposição “à”, um caso típico de regência nominal.

D)	 A repetição da preposição “de” antes de “decisão” 
em “capacidade de concentração e decisão” não 
é recomendada.

  • QUESTÃO 8 •

Releia o trecho do texto I a seguir.

“Como disse Henry David Thoreau, ‘nossa vida é 
desperdiçada em detalhes... simplifique, simplifique’. 
[...] Como você tem usado sua atenção? O que merece 
prioridade em sua vida? [...] Na prática, significa fazer 
escolhas mais conscientes: manter apenas o que agrega 
valor — sejam objetos, compromissos ou relações [...].”

Considere a função dos sinais de pontuação nesse trecho 
e assinale a alternativa incorreta.

A)	 O uso dos dois‑pontos introduz uma explicação 
do que significa fazer escolhas mais objetivas e 
conscientes na vida.

B)	 O travessão em “— sejam objetos, 
compromissos  ou relações” pode ser substituído 
por vírgula, sem alterar o sentido da frase.

C)	 As reticências em “detalhes... simplifique, 
simplifique” indicam uma interrupção reflexiva ou 
sugestão de continuidade implícita no discurso.

D)	 O ponto de interrogação é inadequado nas 
perguntas retóricas “Como você tem usado sua 
atenção?” e “O que merece prioridade em sua 
vida?”, pois o objetivo não é obter resposta, 
mas apenas refletir.

  • QUESTÃO 9 •

No trecho do texto I “Essa corrida constante nos torna, 
de  fato, mais felizes?”, o termo “nos” é um pronome 
oblíquo átono que se refere à 1ª pessoa do plural.

Analise as afirmativas a seguir sobre a colocação 
pronominal na frase “Essa corrida constante nos torna, 
de fato, mais felizes?”, com base na norma‑padrão da 
língua portuguesa, e assinale com V as verdadeiras e com 
F as falsas.

     )	( A próclise em “nos torna” é adequada, pois a 
presença da estrutura interrogativa justifica o uso 
do pronome antes do verbo.

     )	( A forma “nos torna” está correta porque a palavra 
“Essa”, no início da frase, não atrai o pronome; 
portanto, a colocação é facultativa.

     )	( A presença do advérbio “de fato” obriga a colocação 
do pronome “nos” antes do verbo (“nos torna”), 
configurando próclise de rigor.

     )	( A posição do pronome “nos” no trecho é de uso 
obrigatório (próclise de rigor), motivada pela 
estrutura interrogativa, que atrai o pronome.

Assinale a sequência correta.

A)	 V F F V
B)	 F V F V
C)	 V V V F
D)	 F F V F

  • QUESTÃO 10 •

Releia o trecho do texto I a seguir.

“Ser minimalista não significa renunciar a tudo, mas viver 
com mais intenção. Talvez não tenha sido suficientemente 
explícita. Onde você pode trazer mais simplicidade para sua 
rotina? Quais excessos estão pesando sobre sua vida?”

Analise as afirmativas a seguir sobre os tipos de discurso 
presentes no trecho apresentado.

I.	 O trecho está inteiramente em discurso direto, 
pois as perguntas finais são falas reproduzidas 
literalmente por outro personagem.

II.	 O discurso indireto é o predominante porque a 
autora conta com suas palavras o que alguém 
disse e o que pensam outras pessoas.

III.	 O discurso indireto livre faz‑se presente, pois  há 
uma fusão entre a voz da narradora e a do 
interlocutor, sem marcas claras de transição.

Está(ão) correta(s) a(s) afirmativa(s)

A)	 II, apenas.
B)	 III, apenas.
C)	 I e II, apenas.
D)	 I e III, apenas.
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  • QUESTÃO 11 •

Com base no trecho do texto I “Se você tivesse que reduzir 
sua vida ao que realmente importa, o que permaneceria? 
[...] priorizar experiências significativas em vez de bens 
materiais; criar espaços físicos e mentais mais leves, 
eliminando excessos que geram estresse.”, assinale a 
alternativa correta sobre a tonicidade e a acentuação 
gráfica das palavras em destaque.

A)	 “Você” é paroxítona terminada em “e” e, por isso, 
recebe acento gráfico obrigatório.

B)	 “Estresse” é paroxítona terminada em “e” e, 
por  isso, deveria ter recebido acento gráfico, 
sendo “estrésse” a forma correta.

C)	 “Experiências” é oxítona e recebe acentuação 
adequada por terminar em ditongo aberto.

D)	 “Físicos” é proparoxítona e está corretamente 
acentuada conforme as regras de acentuação.

  • QUESTÃO 12 •

Releia o trecho do texto I a seguir.

“Um exemplo disso é Steve Jobs, que adotava um 
guarda‑roupa simples para evitar a fadiga decisória, 
pois,  ao reduzir escolhas triviais, direcionava sua energia 
ao que realmente importava.”

Analise as afirmativas a seguir sobre a sintaxe do período 
composto e assinale com V as verdadeiras e com 
F as falsas.

     )	( A expressão “ao reduzir escolhas triviais” 
indica condição, podendo ser entendida como 
“se reduzisse escolhas triviais”.

     )	( A oração “que adotava um guarda‑roupa simples 
para evitar a fadiga decisória” é subordinada 
adjetiva explicativa, pois acrescenta uma 
informação extra sobre “Steve Jobs”.

     )	( A oração “pois, ao reduzir escolhas triviais, 
direcionava sua energia ao que realmente 
importava” está coordenada à anterior e tem valor 
de causa, explicando a ideia.

Assinale a sequência correta.

A)	 F F V
B)	 V F F
C)	 F V V
D)	 V V F

  • QUESTÃO 13 •

Leia os textos a seguir.

TRECHO DO TEXTO I

“O minimalismo propõe um olhar diferente: menos pode 
ser mais. Não se trata apenas de reduzir posses, mas de 
reavaliar o que realmente importa.”

TEXTO II

Disponível em: https://consumismosd2018.wordpress.
com/2018/05/17/consumismo/. Acesso em: 8 ago. 2025.

Analise a afirmativa a seguir.

No trecho do texto I, predomina o uso da norma‑padrão, 
com estrutura sintática e escolha lexical típicas da 
modalidade __________. Já o texto II apresenta traços 
de __________, como o uso do pronome “te” em posição 
antes do verbo “consumir”, o que aproxima o enunciado da 
linguagem __________.

A sequência que preenche correta e respectivamente as 
lacunas da afirmativa anterior é:

A)	 regional / norma culta / literária
B)	 oral / linguagem formal / coloquial
C)	 falada / linguagem popular / técnica
D)	 escrita / variação informal / cotidiana
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  • QUESTÃO 14 •

Leia os textos a seguir.

TRECHO DO TEXTO I

“O minimalismo nos convida a essa reflexão...”

TEXTO III

Disponível em: https://mulhertrinta.wordpress.com/2008/04/24/o-sentido-da-vida/. Acesso em: 11 ago. 2025 (adaptado).

Considere as justificativas a seguir sobre o uso da crase nas frases “O minimalismo nos convida a essa reflexão...” 
(trecho do texto I) e “Sabe que às vezes me pergunto...” e “... a vida da gente se resume a trabalho?” (texto III), e assinale 
a alternativa correta.

A)	 Em “a vida da gente”, o “a” recebe a crase porque, na frase, a palavra “vida” está acompanhada da vogal “a”.
B)	 Em “se resume a trabalho”, existe crase porque deve‑se usar o acento grave antes de palavra masculina.
C)	 Em “às vezes”, a crase é de rigor porque locuções adverbiais femininas exigem preposição “a”, assim como o artigo 

definido feminino.
D)	 Em “a essa reflexão”, a crase, nesse contexto, é obrigatória antes do pronome demonstrativo “essa” porque o verbo 

“convidar” exige a preposição “a”.

  • QUESTÃO 15 •

Leia os textos a seguir.

TRECHO DO TEXTO I

“Nos relacionamentos: valorizar conexões verdadeiras, deixando de lado laços superficiais. No tempo livre: desfrutar o lazer, 
reduzir distrações digitais e redescobrir o prazer da simplicidade.”

TEXTO IV

Disponível em: https://cartum.folha.uol.com.br/quadrinhos/2024/04/19/bicudinho-caco-galhardo.shtml. Acesso em: 11 ago. 2025.

Com base no trecho do texto I e no texto IV, assinale a alternativa que apresenta o uso correto das palavras de acordo com 
as regras ortográficas da norma‑padrão da língua portuguesa.

A)	 A grafia correta é “laser”, cujo sentido corresponde, entre outros, a “tempo de folga”.
B)	 O correto é grafar escrever “distrassões”, com “ss”, porque a palavra vem de “distraído”.
C)	 A palavra “pra” deve ser evitada em contextos formais; o mais adequado é escrever “para”.
D)	 O termo “redescobrir” está escrito erroneamente, pois o prefixo “re‑” exige hífen antes de verbos.
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SAÚDE PÚBLICA

  • QUESTÃO 16 •

A Portaria nº 4.279/2010 descreve a organização das 
redes de atenção.

Trata-se de um elemento essencial para a formação de 
uma rede de atenção à saúde:

A)	 A existência de uma densidade tecnológica variada 
e hierarquizada.

B)	 A fragmentação dos serviços de saúde para a 
consolidação de pontos na rede de atenção.

C)	 Diversos centros de comunicação para o alcance 
rápido de eficiência.

D)	 A duplicidade de ações para certificação, auditoria e 
avaliação da qualidade.

  • QUESTÃO 17 •

A regulação das ações e serviços de saúde, em todo o 
território nacional, está descrita na Lei Orgânica da Saúde, 
Lei nº 8.080/90.

A Lei nº 8.080/90 mudou o modelo organizativo e 
assistencial de saúde no Brasil, pois

A)	 definiu um modelo hospitalocêntrico com 
investimentos em tecnologias e programas 
especiais de capacitação profissional para alcançar 
níveis de eficiência máximos.

B)	 instituiu a saúde como um direito fundamental do 
ser humano, devendo o Estado prover as condições 
indispensáveis ao seu pleno exercício.

C)	 incluiu na gestão hospitalar a participação da 
comunidade como princípio para a tomada de 
decisões sobre as ações e serviços de saúde.

D)	 centralizou a direção político‑administrativa 
do Sistema Único de Saúde (SUS) como 
responsabilidade da União.

  • QUESTÃO 18 •

Sobre as fichas de notificação compulsória dos principais 
agravos como instrumento da vigilância em saúde, 
assinale a alternativa correta.

A)	 A qualidade da vigilância em saúde é independente 
da qualidade da informação fornecida pelas 
diversas fontes.

B)	 O preenchimento da ficha de notificação é 
atribuição exclusiva do médico.

C)	 Os profissionais de saúde devem notificar os casos 
detectados no seu território e apenas de usuários 
residentes na área de abrangência da unidade.

D)	 O Sistema de Informações de Agravos de Notificação 
devem ser utilizados para o planejamento das 
ações na Atenção Básica à Saúde.

  • QUESTÃO 19 •

A Estratégia Saúde da Família responsabiliza‑se pela 
saúde da população com ações permanentes de vigilância 
em saúde.

Sobre a vigilância em saúde, é correto afirmar:

A)	 A vigilância em saúde compreende ações de 
supervisão e monitoramento do trabalho dos 
profissionais de saúde, em especial, da equipe 
de técnicos.

B)	 O conceito de vigilância em saúde exclui a 
vigilância e controle de doenças e agravos 
não transmissíveis.

C)	 Outra área que se incorpora às ações de vigilância 
em saúde é a saúde do trabalhador, que se entende 
como um conjunto de atividades destinadas, 
por  meio das ações de vigilância epidemiológica 
e vigilância sanitária, à promoção e proteção da 
saúde dos trabalhadores.

D)	 Na vigilância em saúde, o processo de 
territorialização assume baixa prioridade, já que é 
um processo destinado à atenção primária à saúde.

  • QUESTÃO 20 •

A Política Nacional de Humanização (PNH) apresenta 
conceitos que transformam as práticas em saúde.

Que conceitos fazem parte de um trabalho baseado 
na PNH?

A)	 Acolhimento como dispositivo para privilegiar 
os atendimentos.

B)	 Cogestão com a participação de mais de um diretor 
por unidade.

C)	 Clínica Ampliada como processo de trabalho 
compartilhado e apoio à tomada de decisão.

D)	 Valorização do trabalhador com projetos de cargos 
e salários.

  • QUESTÃO 21 •

Nos últimos anos, as unidades básicas de saúde 
apresentaram um crescimento exponencial de casos de 
dengue. Para auxiliar a equipe no controle dessa doença, 
consideram‑se importantes as seguintes ações:

I.	 Realizar inspeções domiciliares, eliminação e 
tratamento de criadouros.

II.	 Encaminhar os usuários para a sala de vacinação.
III.	 Eliminar os mosquitos machos responsáveis pela 

transmissão da doença.
IV.	 Acompanhar sistematicamente a evolução 

temporal da incidência de casos e realizar a 
notificação compulsória.

Estão corretas as ações

A)	 I e II, apenas.
B)	 II e III, apenas.
C)	 III e IV, apenas.
D)	 I e IV, apenas.
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  • QUESTÃO 22 •

A Política Nacional de Atenção Básica tem, na Saúde 
da Família, sua estratégia prioritária para expansão e 
consolidação da Atenção Básica.

Sobre a Política Nacional de Atenção Básica, assinale a 
alternativa correta.

A)	 A coordenação do cuidado pressupõe a continuidade 
da relação de cuidado, com construção de vínculo 
e responsabilização entre profissionais e usuários 
ao longo do tempo e de modo permanente.

B)	 A população adscrita por equipe de Saúde da 
Família (eSF) deverá ser de 2.500 a 4.500 pessoas, 
localizada dentro do seu território, garantindo os 
princípios e diretrizes da atenção básica.

C)	 A oferta de ações e serviços da atenção 
básica deverá estar disponível aos usuários 
de forma clara, concisa e de fácil visualização, 
conforme  padronização pactuada nas 
instâncias gestoras.

D)	 É atribuição específica do agente comunitário de 
saúde cadastrar e manter atualizado o cadastro 
e outros dados de saúde das famílias e dos 
indivíduos no sistema de informação da atenção 
básica vigente.

  • QUESTÃO 23 •

O estímulo a uma prática assistencial segura só é possível 
em um ambiente cuja cultura de segurança esteja instalada.

Assinale a alternativa que descreve a característica de 
uma instituição com cultura de segurança adequada.

A)	 A instituição prioriza as metas operacionais 
e financeiras.

B)	 Os membros da equipe incentivam as notificações.
C)	 A instituição expressa as punições quando há 

ocorrência de incidentes.
D)	 Os membros da equipe de saúde identificam 

e responsabilizam os colegas diante dos 
eventos adversos.

  • QUESTÃO 24 •

Considere que uma senhora chegou à Unidade Básica 
de Saúde para controle da pressão arterial. A equipe 
de saúde já conhece a usuária, que ficou internada na 
Unidade de Pronto Atendimento por uma semana e, 
posteriormente, foi internada em uma enfermaria hospitalar 
por dois dias. Após alta, retornou à unidade e mantém 
suas consultas rotineiras.

Que diretriz da atenção básica foi atendida nesse caso?

A)	 Coordenação do cuidado.
B)	 Participação social.
C)	 Longitudinalidade.
D)	 Integralidade.

  • QUESTÃO 25 •

Em relação à vigilância dos casos de sífilis, um grave 
problema de saúde pública no Brasil, analise os aspectos 
a seguir.

I.	 O sintoma mais comum da sífilis é a 
febre persistente.

II.	 A sífilis é uma doença de notificação compulsória.
III.	 A sífilis é uma doença que pode ser adquirida toda 

vez que o indivíduo se expuser à bactéria.
IV.	 A sífilis é causada pelo Trichomonas vaginalis, 

uma bactéria de transmissão sexual ou vertical.

Estão corretos os aspectos

A)	 I e II, apenas.
B)	 II e III, apenas.
C)	 III e IV, apenas.
D)	 I e IV, apenas.

CONHECIMENTOS GERAIS

  • QUESTÃO 26 •

A Lei Orgânica de Bom Sucesso (MG) estabelece 
a organização administrativa do município, 
incluindo disposições sobre orçamento público, educação, 
saúde, meio ambiente e participação popular. Entre os 
dispositivos previstos, a lei garante a possibilidade de 
criação de conselhos municipais que envolvem a população 
na tomada de decisões.

Considerando as regras da Lei Orgânica de Bom 
Sucesso (MG), assinale a alternativa correta.

A)	 A Lei Orgânica do município permite que conselhos 
populares sejam criados apenas para fiscalizar a 
aplicação de recursos federais, sem participação 
em políticas locais de educação ou saúde.

B)	 A Lei Orgânica garante instrumentos de 
participação popular, como conselhos municipais 
e audiências públicas, permitindo que a população 
participe da formulação de políticas e fiscalização 
do governo local.

C)	 A Lei Orgânica de Bom Sucesso é restrita à 
organização da Câmara Municipal e não trata de 
instrumentos de controle social ou participação 
da população.

D)	 A Lei Orgânica municipal pode ser ignorada caso 
haja conflito com leis estaduais, desde que haja 
aprovação da maioria simples dos vereadores.
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  • QUESTÃO 27 •

Leia o texto e a tabela a seguir.

O Produto Interno Bruto (PIB) de Minas Gerais foi estimado em R$ 1,06 trilhão em 2024, representando 9% do PIB nacional, 
e confirmando o estado como a terceira maior economia do país.

Disponível em: https://fjp.mg.gov.br/pib-de-minas-alcanca-r-106-trilhao-em-2024/. Acesso em: 20 ago. 2025. [Fragmento]

Composição setorial (2024) – Minas Gerais (em bilhões de R$)

Setor Valor (R$ bilhões)
Serviços 593,9
Indústria 264,0

Agropecuária 70,0
Impostos Indiretos 130,0

Elaborado pelo autor, com dados disponíveis em: https://www.agenciaminas.mg.gov.br/noticia/pib-de-minas-
cresce-3-1-em-2024-e-registra-alta-em-todos-os-trimestres. Acesso em: 20 ago. 2025.

Com base nessas informações, assinale a alternativa correta.

A)	 A indústria ultrapassa R$ 200 bilhões, consolidando‑se como a principal força motriz de Minas Gerais.
B)	 A agropecuária tem impacto secundário; serviços e indústria são os setores com maior participação no PIB, apesar de 

Minas ainda depender fortemente de impostos.
C)	 O setor de serviços é o principal motor da economia mineira, seguido pela indústria, com a agropecuária com 

contribuição moderada, em um quadro que reforça a diversificação econômica do estado.
D)	 A agropecuária superou a indústria em participação no PIB mineiro, mostrando o peso crescente do campo na 

economia estadual.

  • QUESTÃO 28 •

Déficit habitacional: saiba quantas casas faltam no Brasil em cada região

“O déficit habitacional estimado no Brasil está em 6,2 milhões de domicílios, dos quais 5,4 milhões faltam em áreas urbanas 
e 820 mil em áreas rurais. O déficit equivale a 8,3% do total de domicílios do país.”

Disponível em: https://guiadoestudante.abril.com.br/atualidades/deficit-habitacional-saiba-quantas-
casas-faltam-no-brasil-em-cada-regiao/. Acesso em: 20 ago. 2025 (adaptado).

Analise os dados a seguir.

Região Déficit Habitacional (milhões de domicílios)
Norte 0,77

Nordeste 1,76
Centro‑Oeste 0,50

Sudeste 2,43
Sul 0,74

Total 6,20

Fonte: Agência Brasil / Fundo João Pinheiro, 2024 (adaptado).

Com base no texto e na tabela, assinale a alternativa correta.

A)	 O déficit habitacional está concentrado na porção central e Sul do Brasil.
B)	 O déficit domiciliar, em termos espaciais, é menor nas cidades brasileiras.
C)	 As regiões Norte e Sul do Brasil apresentam um déficit próximo de 750.000 habitações cada.
D)	 A região Sudeste, em virtude de um maior desenvolvimento urbano, tem o dobro de déficit habitacional da 

região Nordeste.
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  • QUESTÃO 29 •

Sul de Minas encanta com águas termais, 
cafés e turismo de natureza

O Sul de Minas Gerais é conhecido por sua natureza 
exuberante, clima ameno e cidades históricas que 
preservam tradições culturais e arquitetônicas. A região 
se destaca por oferecer opções de turismo rural, 
gastronômico  e de aventura, atraindo visitantes de 
diferentes perfis ao longo do ano.

Disponível em: https://www.em.com.br/emfoco/2025/06/24/
sul-de-minas-encanta-com-aguas-termais-cafes-e-turismo-

de-natureza/. Acesso em: 20 ago. 2025. [Fragmento]

Em 2024, Minas Gerais liderou o crescimento do turismo no 
Brasil, com um aumento de 12,6% no número de visitantes, 
superando a média nacional de 4,9% (Exame,  2024). 
O setor de turismo no estado representa quase 7% do 
Produto Interno Bruto de Minas Gerais, consolidando‑se 
como um pilar econômico fundamental (CDL, 2025).

Disponível em: https://exame.com/negocios/minas-gerais-
crescimento-turismo-brasil/; e em: https://www.cdlbh.com.
br/imprensa/minas-gerais-lidera-o-turismo-no-brasil-pelo-

2-ano-consecutivo/. Acesso em: 20 ago. 2025.

Com base nos textos apresentados, assinale a 
alternativa correta.

A)	 O Sul de Minas possui atrativos reconhecidos, 
mas sua participação no turismo estadual é discreta 
frente a outras regiões históricas de Minas.

B)	 Embora tenha forte tradição cultural, o turismo do 
Sul de Minas ainda não apresenta impacto relevante 
no crescimento econômico estadual recente.

C)	 A região figura entre as mais expressivas do 
turismo mineiro, articulando natureza, cultura e 
gastronomia, com reflexos diretos na economia 
local e estadual.

D)	 O Sul de Minas concentra a maior parte da atividade 
turística de Minas Gerais, respondendo  sozinho 
por mais da metade da contribuição do setor ao 
PIB estadual.

  • QUESTÃO 30 •

O Plano Diretor Municipal de Bom Sucesso (MG) 
estabelece diretrizes para o crescimento urbano, uso do 
solo, zoneamento, mobilidade, preservação ambiental e 
desenvolvimento sustentável do município. Ele serve como 
instrumento de planejamento, orientando decisões de 
governo e investimentos públicos e privados.

Considerando o Plano Diretor Municipal, assinale a 
alternativa correta.

A)	 O Plano Diretor é uma organização documental de 
apoio ambiental, opcional ao município.

B)	 O Plano Diretor é uma coletânea de mapas sobre 
o crescimento urbano e a preservação ambiental.

C)	 O Plano Diretor define regras de ocupação do solo, 
mobilidade urbana e desenvolvimento sustentável, 
orientando políticas públicas.

D)	 O Plano Diretor estabelece diretrizes detalhadas 
para a administração pública com relação às 
finanças, sobretudo no emprego de recursos ao 
município, voltado às áreas urbanas.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

ENFERMEIRO

  • QUESTÃO 31 •

Considere que uma paciente do sexo feminino, 
23  anos de idade, queixa‑se de febre há três 
dias, náuseas,  mialgia,  cefaleia e dor retro‑orbital. 
Iniciou  com vômitos persistentes e hipotensão postural, 
sendo  classificada como caso suspeito de dengue com 
sinais de alarme. Dados vitais: PA: 100x60 mmHg; 
FR: 20 vpm; FC: 105 bpm; Temperatura (38,6 °C). A prova 
do laço foi positiva.

Em relação ao atendimento a essa paciente, assinale a 
alternativa incorreta.

A)	 Para a realização da prova do laço, o manguito foi 
insuflado até o valor médio da PA (73 mmHg) e 
mantido cinco minutos ou até o aparecimento de 
petéquias (o que ocorreu primeiro).

B)	 A prova do laço mostrou contagem de petéquias 
dentro do quadrado (3,0 cm) maior ou igual a 
10 petéquias.

C)	 A paciente deve receber hidratação parenteral 
imediata (25 mL/kg de soro fisiológico na primeira 
hora) em acesso venoso calibroso e reavaliação 
dos sinais vitais de 6/6 horas.

D)	 Deve ser feita notificação imediata do caso para 
as secretarias Estadual e Municipal de Saúde e, 
após confirmação do caso, notificar o Ministério 
da Saúde.

  • QUESTÃO 32 •

Sobre a implementação do Processo de Enfermagem (PE) 
analise as afirmativas a seguir.

I.	 O PE organiza‑se em cinco etapas 
inter‑relacionadas, interdependentes, recorrentes e 
cíclicas, sendo: Avaliação de Enfermagem, 
Diagnósticos de Enfermagem, Planejamento de 
Enfermagem, Intervenções de Enfermagem e 
Evolução de Enfermagem.

II.	 A etapa de Planejamento de Enfermagem 
compreende o desenvolvimento de um plano 
assistencial direcionado para a pessoa, a família, 
a  coletividade, grupos especiais, e compartilhado 
com os sujeitos do cuidado e a equipe de 
Enfermagem e saúde.

III.	 A etapa de Evolução de Enfermagem 
compreende a avaliação dos resultados 
alcançados de Enfermagem e saúde da pessoa, 
família, coletividade e grupos especiais. Essa etapa 
permite a análise e a revisão de todo o PE.

Estão corretas as afirmativas

A)	 I e II, apenas.
B)	 I e III, apenas.
C)	 II e III, apenas.
D)	 I, II e III.

  • QUESTÃO 33 •

Sobre avaliação e exame físico do sistema cardiovascular, 
assinale a alternativa incorreta.

A)	 A pressão arterial, as características do pulso, 
a  frequência cardíaca, o peso e o volume 
urinário em determinado tempo fornecem 
informações importantes para a avaliação do 
sistema cardiovascular.

B)	 O risco cardiovascular aumenta quando os homens 
apresentam circunferência abdominal superior a 
102 cm, e as mulheres, medida superior a 88 cm.

C)	 Considera‑se dispneia aos médios esforços aquela 
resultante de andar em locais planos, subir alguns 
degraus lentamente e realizar exercícios de 
média intensidade.

D)	 O ingurgitamento das veias do pescoço 
(estase  jugular) deve ser examinado com o 
paciente em decúbito lateral e cabeceira plana.

  • QUESTÃO 34 •

São proibições previstas pelo Código de Ética do 
Profissional de Enfermagem (Resolução COFEN 
nº 564/2017):

A)	 Provocar, cooperar, ser conivente ou omisso diante 
de qualquer forma ou tipo de violência contra a 
pessoa, família e coletividade, quando no exercício 
da profissão.

B)	 Receber vantagens de instituição, empresa, 
pessoa, família e coletividade, além do que lhe 
é devido, como forma de garantir assistência 
de Enfermagem diferenciada ou benefícios de 
qualquer natureza para si ou para outrem.

C)	 Disponibilizar o acesso a informações e 
documentos a terceiros que não estão diretamente 
envolvidos na prestação da assistência de 
saúde ao paciente, mesmo se autorizado pelo 
paciente, representante  legal ou responsável legal, 
por determinação judicial.

D)	 Realizar ou participar de atividades de ensino, 
pesquisa e extensão, em que os direitos 
inalienáveis da pessoa, família e coletividade 
sejam desrespeitados ou ofereçam quaisquer tipos 
de riscos ou danos previsíveis aos envolvidos.

  • QUESTÃO 35 •

A osteomielite é um evento comum e grave em pacientes 
com pé diabético infectado e pode ser suspeitada quando 
há os seguintes sinais, exceto:

A)	 Teste de palpação óssea positivo.
B)	 Presença de osso íntegro ou fragmentos visíveis 

no leito da úlcera.
C)	 Fístula com drenagem purulenta ou com 

fragmentos ósseos.
D)	 Dedo com edema, temperatura diminuída, 

esbranquiçado e com drenagem purulenta.
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  • QUESTÃO 36 •

A polineuropatia diabética é a mais complexa das 
complicações do DM, porém possível de ser prevenida, 
desde que identificada precocemente. Acomete pés e 
região distal das pernas e, excepcionalmente, mãos e 
braços (distribuição em bota e em luva), de forma difusa 
e simétrica.

São sintomas da polineuropatia diabética dolorosa, exceto:

A)	 Dor com exacerbação diurna, que piora ao 
caminhar ou levantar‑se e melhora ao repouso.

B)	 Instabilidade postural e quedas (secundárias aos 
distúrbios proprioceptivos).

C)	 Queimação (ardente) e sensação de frio e quente 
nos pés.

D)	 Hiperalgesia (dor intensa a um estímulo doloroso 
de pouca intensidade).

  • QUESTÃO 37 •

São alterações fisiológicas que podem se manifestar de 
forma gradativa em pacientes idosos, exceto:

A)	 Pupilas menores e com reação mais fraca à luz.
B)	 Diminuição da eficiência da tosse e da 

expansibilidade pulmonar.
C)	 Diminuição da elasticidade da aorta e hipotrofia do 

ventrículo esquerdo.
D)	 Redução de força e hipotonia da musculatura 

de sustentação.

  • QUESTÃO 38 •

Sobre as intervenções de Enfermagem no cuidado ao 
paciente com dor aguda, assinale com V as afirmativas 
verdadeiras e com F as falsas.

     )	( Deve‑se realizar e documentar uma avaliação 
abrangente da dor por meio de ferramenta confiável 
e válida para determinar a intensidade da dor.

     )	( Deve‑se oferecer e instruir o paciente 
sobre como utilizar as intervenções não 
farmacológicas apropriadas.

     )	( Deve‑se prescrever e administrar os agentes 
analgésicos conforme a avaliação periódica 
do paciente.

     )	( Deve‑se evitar abordagens sobre o medo de 
drogadição para que o paciente mantenha adesão 
ao tratamento.

     )	( Deve‑se aceitar o relato de dor do paciente 
e auxiliar no estabelecimento da meta de 
conforto‑funcionalidade.

Assinale a sequência correta.

A)	 F F F V V
B)	 V V F F V
C)	 F V V V F
D)	 V F V F F

  • QUESTÃO 39 •

A maioria dos casos de embolia pulmonar ocorre quando 
um trombo se desprende e migra para as artérias 
pulmonares, obstruindo parte da árvore vascular pulmonar. 
Condições  como imobilidade, insuficiência cardíaca, 
desidratação, cirurgias, presença de veias varicosas 
contribuem para a formação de trombos.

São sinais e sintomas de embolia pulmonar maciça, exceto:

A)	 Dispneia acentuada
B)	 Dor subesternal repentina
C)	 Pulso rápido e fraco
D)	 Hipertensão arterial sistêmica

  • QUESTÃO 40 •

Considere que o enfermeiro foi chamado por familiares 
para avaliar um paciente do sexo masculino, 78 anos 
de idade, em tratamento irregular de hipertensão 
arterial sistêmica com queixa de cefaleia, náuseas e 
relato de perda de sensibilidade e força do lado direto 
do corpo há aproximadamente 12 horas. À  avaliação 
inicial, o  paciente apresentava: redução do nível 
de consciência (escore  de  07 na Escala de Coma 
de Glasgow), anisocoria,  taquipneia  (FR:  26  vpm), 
bradicardia (FC: 53 bpm) e aumento da PA: 190x100 mmHg.

Analise as afirmativas a seguir sobre o caso apresentado, 
assinalando com V as verdadeiras e com F as falsas.

     )	( A hipertensão arterial sistêmica é o fator de risco 
isolado mais importante para a ocorrência de 
acidente vascular encefálico (AVE) isquêmico 
ou hemorrágico.

     )	( Se for constatado AVE isquêmico, o paciente 
deverá receber fibrinolítico assim que chegar ao 
hospital com a finalidade de reduzir ou limitar 
sequelas e evitar piora do quadro clínico.

     )	( A alteração do nível de consciência, anisocoria, 
alteração do padrão respiratório, hipertensão e 
bradicardia são sinais clínicos de aumento da 
pressão intracraniana e consequente redução da 
pressão de perfusão cerebral.

     )	( De acordo com o escore obtido na Escala de Coma 
de Glasgow, é necessário intervenção imediata para 
manter vias aéreas pérvias e ventilação adequada.

     )	( Além dos cuidados relacionados à estabilização 
ventilatória e circulatória, é fundamental que 
a cabeça seja mantida em posição neutra e a 
cabeceira do leito seja mantida em elevação de 
10° a 15° para promover a melhora da perfusão 
cerebral e facilitar o retorno venoso.

Assinale a sequência correta.

A)	 F F F V F
B)	 V V F F V
C)	 F V V F V
D)	 V F V V F



Ao transferir essas marcações para a folha de respostas, observe as
instruções específicas dadas na capa da prova.

Use caneta esferográfica azul ou preta.

FOLHA DE RESPOSTAS
(RASCUNHO – VERSÃO DO CANDIDATO)

01 A B C D

02 A B C D

03 A B C D

04 A B C D

05 A B C D

06 A B C D

07 A B C D

08 A B C D

09 A B C D

10 A B C D

11 A B C D

12 A B C D

13 A B C D

14 A B C D

15 A B C D

16 A B C D

17 A B C D

18 A B C D

19 A B C D

20 A B C D

21 A B C D

22 A B C D

23 A B C D

24 A B C D

25 A B C D

26 A B C D

27 A B C D

28 A B C D

29 A B C D

30 A B C D

31 A B C D

32 A B C D

33 A B C D

34 A B C D

35 A B C D

36 A B C D

37 A B C D

38 A B C D

39 A B C D

40 A B C D



Segundo a Lei nº 9.610/1998, reproduções de natureza não pedagógicas  
das questões desta prova estão proibidas.


