PROCESSO SELETIVO PARA PROVIMENTO
HEM LI DE FUNCOES DA PREFEITURA
MUNICIPAL DE BOM SUCESSO/MG

A' PREFEITURA MUNICIPAL DE

FISIOTERAPEUTA

ABRA APENAS QUANDO AUTORIZADO.

Leia com atengao as seguintes instrugoes:

Este caderno contém as 40 questoes da Prova
Objetiva, composta por: 15 questdes de Lingua
Portuguesa, 10 questbes de Saude Publica,
5 questdes de Conhecimentos Gerais e 10 questdes de
Conhecimentos Especificos.

Caso haja algum problema em seu Caderno de Prova,
informe ao aplicador.

As informagdes / instrucbes dadas no dia da prova
complementam o edital.

Durante as provas, nao é permitido o uso de dispositivos

Sua prova e Folha de Respostas poderao ser entregues
somente apos o término do periodo de sigilo: 2 horas.

Sua resposta NAO sera computada se houver marcacéo
de mais de uma alternativa, questées ndo assinaladas
ou rasuradas.

.Nao é permitido levar o Caderno de Prova.

Ao entregar sua prova, recolha seus objetos, deixe a
sala de provas e, em seguida, o prédio. Até deixar as
dependéncias do local de prova, continuam validas as
proibicdes do uso de aparelhos eletrénicos e celulares,

- . ; bem como nao Ihe é mais permitido o uso dos sanitarios.
eletrbnicos de qualquer tipo e celulares, assim como

relégios e materiais de consulta. 11. Ao término do prazo estabelecido para a Prova, os trés
ultimos candidatos deverao permanecer na sala até
que o ultimo candidato termine sua Prova, devendo
todos assinar a Ata de Sala, atestando a idoneidade da
fiscalizagdo das provas, retirando-se da sala de prova
de uma so vez.

4. Use a Folha de Respostas (versdo do candidato)
reproduzida no final do Caderno de Provas apenas para
marcar seu Gabarito. Esse rascunho somente podera
ser destacado pelo aplicador.

5. NaFolha de Respostas: 12. O Caderno de Questdes e o gabarito da Prova
Objetiva serdao divulgados no endereco eletronico

www.gestaodeconcursos.com.br, no segundo dia util
subsequente a data de realizacdo da Prova.

+ Confira seu nome, numero de inscrigao e cargo.
» Assine, ATINTA, no espaco préprio indicado.

+ Transcreva a seguinte frase, com sua caligrafia
usual, mantendo as letras maiusculas e minusculas,

DURAGAO TOTAL DAS PROVAS,
desconsiderando aspas e autoria:

INCLUINDO TRANSCRIGAO DA
FOLHA DE RESPOSTAS:

“No amor alternam a alegria e a dor.” .
TRES HORAS

Lord Byron

6. AFolha de Respostas deve ser assinada e nao deve ser
dobrada, amassada ou rasurada.

7. Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:

* Use somente caneta AZUL ou PRETA, preenchendo
toda a area reservada a letra correspondente a resposta
solicitada em cada questéo, conforme o modelo:

N Jolole

» Assinale somente uma alternativa em cada questao e
nao deixe nenhuma questdo sem resposta.

Escreva seu nome completo de forma legivel.

NOME:




LINGUA PORTUGUESA

INSTRUGAO: Leia o texto | a seguir para responder as
questdes de 1 a 15.

TEXTO |

Menos é mais?

Alessandra Aragao

Essa corrida constante nos torna, de fato, mais felizes?
O que realmente ganhamos ao acumular tanto?

Vivemos em um mundo de excessos. Gavetas abarrotadas,
agendas lotadas, mentes sobrecarregadas de informagdes.
A todo momento, buscamos mais: mais sucesso,
mais reconhecimento, mais coisas. Mas essa corrida
constante nos torna, de fato, mais felizes? O que realmente
ganhamos ao acumular tanto?

O minimalismo propde um olhar diferente: menos pode
ser mais. Nao se trata apenas de reduzir posses, mas de
reavaliar o que realmente importa. Como disse Henry
David Thoreau, “nossa vida é desperdicada em detalhes...
simplifique, simplifique”.

Pesquisas apontam que o acumulo excessivo impacta
diretamente nosso bem-estar. Um estudo conduzido
pelo Centro de Vidas Cotidianas de Familias (CELF),
da Universidade da Califérnia em Los Angeles (UCLA),
acompanhou familias americanas para entender como o
ambiente doméstico influencia o bem-estar. Os resultados
mostraram que casas desorganizadas estdo associadas
a altos niveis de cortisol, o horménio do estresse.
Quanto mais acumulamos, maior tende a ser nossa
ansiedade. O que sua casa diz sobre vocé? Seu ambiente
traz paz ou sobrecarga?

Mas essa sobrecarga ndo se limita ao material.
O neurocientista Daniel Levitin, autor de “A mente
organizada”, explica que o excesso de informagdo drena
nossa capacidade de concentragdo e decisdo. Quando tudo
exige nossa atencdo, perdemos a clareza sobre o que
é essencial. Como vocé tem usado sua atengdo? O que
merece prioridade em sua vida?

Talvez seja hora de uma pausa para reflexdo. Vocé possui
as coisas ou as coisas possuem vocé? O que ha em
excesso na sua vida que rouba sua paz? O essencial
ndo se encontra no acumulo, mas na escolha. Se vocé
tivesse que reduzir sua vida ao que realmente importa,
0 que permaneceria?

Minimalismo n&o é escassez, mas intengdo. Na pratica,
significa fazer escolhas mais conscientes: manter apenas
0 que agrega valor — sejam objetos, compromissos ou
relagdes; priorizar experiéncias significativas em vez de
bens materiais; criar espacgos fisicos e mentais mais leves,
eliminando excessos que geram estresse.

Barry Schwartz, no livro “O paradoxo da escolha”,
destaca que o excesso de opgbes pode levar a
insatisfagcdo e até a paralisia decisoria. Diante de tantas
possibilidades, podemos nos sentir perdidos, incapazes de
valorizar plenamente o que ja temos. Um exemplo disso
é Steve Jobs, que adotava um guarda-roupa simples
para evitar a fadiga decisoria. Ao reduzir escolhas triviais,
direcionava sua energia ao que realmente importava.
E vocé? Quanta energia esta desperdicando tentando
administrar o excesso?

O designer alemao Dieter Rams sintetizou essa ideia ao
afirmar: “menos, porém melhor”. Nao se trata apenas
de reduzir, mas de priorizar o que realmente tem valor.
Esse principio pode ser aplicado em diversas areas da vida.
No trabalho: priorizar qualidade em vez de quantidade.
Nos relacionamentos: valorizar conexdes verdadeiras,
deixando de lado lagos superficiais. No tempo livre:
desfrutar o lazer, reduzir distragdes digitais e redescobrir o
prazer da simplicidade.

Nesse sentido, Dostoiévski nos lembra que “o segredo
da existéncia humana nio esta apenas em viver, mas em
saber pelo que se vive’. O minimalismo nos convida a
essa reflexdo, ajudando-nos a eliminar os excessos que
obscurecem o que realmente tem significado.

Ser minimalista ndo significa renunciar a tudo, mas viver
com mais intengdo. Onde vocé pode trazer mais
simplicidade para sua rotina? Quais excessos estdo
pesando sobre sua vida?

No final, ndo somos definidos pelo que possuimos,
mas pelo espago que criamos para o que realmente
importa. Talvez seja a hora de abrir mdo de um habito
desgastante, um pensamento que ja ndo te serve mais ou
um compromisso sem proposito.

Que tal comecar agora?
Estado de Minas, Bem Viver, 24 abr. 2025, p. 33 (adaptado).

* QUESTAO 1 -

O texto “Menos é mais?”, de Alessandra Aragéo, trata do
minimalismo como proposta de vida e bem-estar.

Considerando a tipologia textual e os géneros discursivos
de circulagéo social, assinale a alternativa incorreta.

A) O objetivo discursivo principal é informar, de modo
neutro e isento, os leitores sobre os resultados
de estudos cientificos recentes relacionados ao
acumulo de objetos.

B) O texto circula em ambientes sociais voltados
a reflexdo pessoal e a critica de habitos
contemporaneos, como revistas, sites de
comportamento, colunas jornalisticas e
redes sociais.

C) A estrutura composicional do texto articula
introdugdo com questionamentos, desenvolvimento
com argumentos e dados de pesquisa, e conclusao
com convite a reflexdo e mudanga de postura.

D) O texto pertence ao género artigo de opinido,
apresentando estrutura argumentativa, com ponto
de vista explicito, uso de perguntas retéricas e
referéncias de autoridade para convencer o leitor.



* QUESTAO 2 »

No trecho do texto | “Quando tudo exige nossa atengao,
perdemos a clareza sobre o que é essencial.”, o termo
“clareza” pode ser entendido, no contexto, como

A) luz natural que ilumina um ambiente.
) falta de obstaculos materiais no caminho.

C) capacidade de enxergar objetos com nitidez.
) facilidade em compreender o que é prioritario.

* QUESTAO 3 «

O texto | apresenta referéncias a autores como Thoreau,
Daniel Levitin, Barry Schwartz, Steve Jobs, Dieter Rams
e Dostoiévski.

Esse recurso é um exemplo de

A) pleonasmo, pois repete informagdes ja conhecidas
dos leitores.

B) ambiguidade, pois confunde o leitor ao recorrer a
multiplos autores.

C) metafora, pois transforma pensamentos em
imagens liricas e poéticas.

D) intertextualidade, pois traz vozes externas que
dialogam com a ideia central.

* QUESTAO 4 -

Analise as afirmativas a seguir sobre aspectos seméanticos
e estilisticos presentes no texto | e assinale com V as
verdadeiras e com F as falsas.

( )A passagem “Minimalismo ndo €& escassez,
mas intengdo.” apresenta tragos da paronimia ao
explicar e reinterpretar o termo “minimalismo”.

( ) As palavras “acumulo” e “escolha”, no trecho
“O essencial ndo se encontra no acumulo, mas na
escolha.”, representam uma relagdo de antonimia,
pois expressam ideias opostas no contexto.

() A palavra “excesso”, utilizada repetidas vezes no
texto, pode ter diferentes significados conforme o
contexto em que for empregada, exemplificando um
caso de sinonimia.

( ) A fungédo da linguagem predominante no trecho
“Talvez seja hora de uma pausa para reflexdo.
Vocé possui as coisas ou as coisas possuem
vocé?” é a conativa ou apelativa, pois busca
influenciar o leitor a refletir e agir.

( ) O uso de perguntas como “O que realmente
ganhamos ao acumular tanto?” e “O que sua casa
diz sobre vocé?” revela a presenca do dialogismo
pela interlocugédo implicita com o receptor do texto
em diferentes perspectivas.

Assinale a sequéncia correta.

A) FFVFF
B) FVFVV
C) VVFFF
D) VFVVV

* QUESTAO 5 «

E correto afirmar que, ao longo do texto |, o ponto de vista
da autora caracteriza-se por

A

)

rejeitar completamente toda e qualquer forma de
conforto material.

defender o consumismo como caminho para o
bem-estar individual.

criticar o avango das tecnologias e da ciéncia na
vida contemporanea.

valorizar a simplicidade e o essencial como forma
de alcancar equilibrio.

* QUESTAO 6 *

Com base no texto I, analise as afirmativas a seguir
relativas a coeséo, a coeréncia, a argumentacao e a outros
fatores de textualidade.

A passagem “Vivemos em um mundo de
excessos. Gavetas abarrotadas, agendas lotadas,
mentes sobrecarregadas de informagdes. A todo
momento, buscamos mais: mais sucesso,
mais reconhecimento, mais coisas.” & construida
principalmente por meio de enumeragéo paralela.

No trecho “Pesquisas apontam que o acumulo
excessivo impacta diretamente nosso bem-estar.
Um estudo conduzido pelo Centro de Vidas
Cotidianas de Familias (CELF), da Universidade
da Califormia em Los Angeles (UCLA),
acompanhou familias americanas para entender
como o ambiente doméstico influencia o
bem-estar. Os resultados mostraram que casas
desorganizadas estao associadas a altos niveis de
cortisol, 0 horménio do estresse.”, a argumentagao
e a coeréncia do texto manifestam-se ao fornecerem
um dado concreto que reforga o ponto de vista da
autora, mantendo a progressao tematica.

No excerto “No final, ndo somos definidos pelo que
possuimos, mas pelo espago que criamos para o
que realmente importa. Talvez seja a hora de abrir
mé&o de um habito desgastante, um pensamento
que ja ndo te serve mais ou um compromisso sem
proposito.”, a imparcialidade se mantém, pois o
texto apresenta diferentes pontos de vista sem
tomar partido.

No fragmento “Diante de tantas possibilidades,
podemos nos sentir perdidos, incapazes de
valorizar plenamente o que ja temos.”, a escolha
das palavras compromete a informatividade,
pois recorre a linguagem poética e metaforica,
além de contribuir para o desenvolvimento da
argumentagdo do texto ao indicar um possivel
efeito negativo do consumismo.

Estado corretas as afirmativas

A
B
c
D

)

)
)
)

| e ll, apenas.
| e lll, apenas.
Il e IV, apenas.
Il e IV, apenas.



* QUESTAO 7 »

Releia o trecho do texto | a seguir.

“Mas essa sobrecarga ndo se limita ao material.
O neurocientista Daniel Levitin, autor de ‘A mente
organizada’, explica que o excesso de informagdo drena
nossa capacidade de concentragio e decisdo. Quando tudo
exige nossa atencdo, perdemos a clareza sobre o que é
essencial a vida.”

Em relagdo a concordancia e regéncia verbais e nominais
no trecho apresentado, assinale a alternativa incorreta.

“n

A) O verbo “limita-se” exige a preposicdo “a” na
expressao “ao material”.

B) O verbo “drena” concorda com o sujeito “o0 excesso
de informagao”, que esta expresso no singular.

C) O adjetivo “essencial” liga-se a palavra “vida” pela

preposicao “a”, um caso tipico de regéncia nominal.

D) A repeticdo da preposicéo “de” antes de “decisdao”
em “capacidade de concentragdo e decisdo” nao
é recomendada.

* QUESTAO 8 «

Releia o trecho do texto | a seguir.

“Como disse Henry David Thoreau, ‘nossa vida é
desperdicada em detalhes... simplifique, simplifique’.
[...] Como vocé tem usado sua atengdo? O que merece
prioridade em sua vida? [..] Na pratica, significa fazer
escolhas mais conscientes: manter apenas 0 que agrega
valor — sejam objetos, compromissos ou relagées [...].”

Considere a fungdo dos sinais de pontuagdo nesse trecho
e assinale a alternativa incorreta.

A) O uso dos dois-pontos introduz uma explicagdo
do que significa fazer escolhas mais objetivas e
conscientes na vida.

B) O travesséo em —  sejam objetos,
compromissos ou relagdes” pode ser substituido
por virgula, sem alterar o sentido da frase.

C) As reticencias em “detalhes... simplifique,
simplifique” indicam uma interrupgao reflexiva ou
sugestao de continuidade implicita no discurso.

D) O ponto de interrogacdo € inadequado nas
perguntas retéricas “Como vocé tem usado sua
atencdo?” e “O que merece prioridade em sua
vida?”, pois o objetivo ndo é obter resposta,
mas apenas refletir.

* QUESTAO 9 *

No trecho do texto | “Essa corrida constante nos torna,
de fato, mais felizes?”, o termo “nos” & um pronome
obliquo atono que se refere a 12 pessoa do plural.

Analise as afirmativas a seguir sobre a colocagéo
pronominal na frase “Essa corrida constante nos torna,
de fato, mais felizes?”, com base na norma-padrdo da
lingua portuguesa, e assinale com V as verdadeiras e com
F as falsas.

( ) A proclise em “nos torna” é adequada, pois a
presenga da estrutura interrogativa justifica o uso
do pronome antes do verbo.

( ) A forma “nos torna” esta correta porque a palavra
“Essa”, no inicio da frase, ndo atrai o pronome;
portanto, a colocagédo é facultativa.

() Apresenca do advérbio “de fato” obriga a colocacéo
do pronome “nos” antes do verbo (“nos torna”),
configurando prdclise de rigor.

() A posicdo do pronome “nos” no trecho é de uso
obrigatério (proclise de rigor), motivada pela
estrutura interrogativa, que atrai o pronome.

Assinale a sequéncia correta.

A) VFFV
B) FVFV
C) VVVF
D) FFVF

* QUESTAO 10 »

Releia o trecho do texto | a seguir.

“Ser minimalista ndo significa renunciar a tudo, mas viver
com mais intengdo. Talvez n&o tenha sido suficientemente
explicita. Onde vocé pode trazer mais simplicidade para sua
rotina? Quais excessos estdo pesando sobre sua vida?”

Analise as afirmativas a seguir sobre os tipos de discurso
presentes no trecho apresentado.

I. O trecho estd inteiramente em discurso direto,
pois as perguntas finais sdo falas reproduzidas
literalmente por outro personagem.

II. O discurso indireto € o predominante porque a
autora conta com suas palavras o que alguém
disse e 0 que pensam outras pessoas.

lll. O discurso indireto livre faz-se presente, pois ha
uma fusdo entre a voz da narradora e a do
interlocutor, sem marcas claras de transicéo.

Esta(ado) correta(s) a(s) afirmativa(s)

A) I, apenas.
B) I1ll, apenas.
C) Il e ll, apenas.
D) I e lll, apenas.



* QUESTAO 11 *

Com base no trecho do texto | “Se vocé tivesse que reduzir
sua vida ao que realmente importa, o que permaneceria?
[...] priorizar experiéncias significativas em vez de bens
materiais; criar espagos fisicos e mentais mais leves,
eliminando excessos que geram estresse.”, assinale a
alternativa correta sobre a tonicidade e a acentuagao
grafica das palavras em destaque.

A) “Vocé” é paroxitona terminada em “e” e, por isso,
recebe acento grafico obrigatério.

“

B) “Estresse” € paroxitona terminada em “e” e,
por isso, deveria ter recebido acento grafico,
sendo “estrésse” a forma correta.

C) “Experiéncias” €& oxitona e recebe acentuagio
adequada por terminar em ditongo aberto.

D) “Fisicos” €& proparoxitona e esta corretamente
acentuada conforme as regras de acentuacgéo.

* QUESTAO 12 «

Releia o trecho do texto | a seguir.

“Um exemplo disso & Steve Jobs, que adotava um
guarda-roupa simples para evitar a fadiga decisoria,
pois, ao reduzir escolhas ftriviais, direcionava sua energia
ao que realmente importava.”

Analise as afirmativas a seguir sobre a sintaxe do periodo
composto e assinale com V as verdadeiras e com
F as falsas.

( )A expressdao “ao reduzir escolhas ftriviais”
indica condigdo, podendo ser entendida como
“se reduzisse escolhas triviais”.

( ) A oragdo “que adotava um guarda-roupa simples
para evitar a fadiga deciséria” é subordinada
adjetiva  explicativa, pois acrescenta uma
informacao extra sobre “Steve Jobs”.

( )A oragdo “pois, ao reduzir escolhas ftriviais,
direcionava sua energia ao que realmente
importava” esta coordenada a anterior e tem valor
de causa, explicando a ideia.

Assinale a sequéncia correta.
A) FFV
B) VFF
C) FVV
D) VVF

* QUESTAO 13 -

Leia os textos a seguir.
TRECHO DO TEXTO |

“O minimalismo propde um olhar diferente: menos pode
ser mais. Ndo se trata apenas de reduzir posses, mas de
reavaliar o que realmente importa.”

TEXTO Il

Disponivel em: https://consumismosd2018.wordpress.
com/2018/05/17/consumismo/. Acesso em: 8 ago. 2025.

Analise a afirmativa a seguir.

No trecho do texto |, predomina o uso da norma-padréo,
com estrutura sintatica e escolha lexical tipicas da
modalidade . Ja o texto Il apresenta tragos
de , como o uso do pronome “te” em posigéao
antes do verbo “consumir”, 0 que aproxima o enunciado da
linguagem

A sequéncia que preenche correta e respectivamente as
lacunas da afirmativa anterior é:
A) regional / norma culta / literaria
) oral / linguagem formal / coloquial
C) falada / linguagem popular / técnica
) escrita / variagdo informal / cotidiana



* QUESTAO 14 -

Leia os textos a seguir.
TRECHO DO TEXTO |

“O minimalismo nos convida a essa reflexdo...”

TEXTO 1l

EM BUSCA DO SENTIDO DA VIDA...

SABE QUE AS VEZES EU ME PERGUNTO
QUAL O SENTIDO DESSA VIDA? POR QUE
NAO APROVEITAMOS MAIS? A GENTE
SO TRABALHA, TRABALHA, TRABALHA///
POR QUE A VIDA DA GENTE SE

Disponivel em: https://mulhertrinta.wordpress.com/2008/04/24/o0-sentido-da-vida/. Acesso em: 11 ago. 2025 (adaptado).

Considere as justificativas a seguir sobre o uso da crase nas frases “O minimalismo nos convida a essa reflexdo...”

(trecho do texto |) e “Sabe que as vezes me pergunto...” e “... a vida da gente se resume a trabalho?” (texto lll), e assinale
a alternativa correta.

A) Em “a vida da gente”, o “a@” recebe a crase porque, na frase, a palavra “vida” esta acompanhada da vogal “a”.
B) Em “se resume a trabalho”, existe crase porque deve-se usar o acento grave antes de palavra masculina.

C) Em “as vezes”, a crase ¢é de rigor porque locugdes adverbiais femininas exigem preposigao “a”, assim como o artigo
definido feminino.

D) Em “a essa reflexdo”, a crase, nesse contexto, é obrigatéria antes do pronome demonstrativo “essa” porque o verbo
“convidar” exige a preposigéo “a”.

* QUESTAO 15 «

Leia os textos a seguir.

TRECHO DO TEXTO |

“Nos relacionamentos: valorizar conexdes verdadeiras, deixando de lado lagos superficiais. No tempo livre: desfrutar o lazer,
reduzir distragdes digitais e redescobrir o prazer da simplicidade.”

TEXTO IV

I—D_DUTDRA Ién's.'.,qu“ ! ]

MUiTO BEM, PROFESSOR, 0 QUE Fago VA DESFRUTAR
HDTE VOCE CONSEGUV AGORA 7

Disponivel em: https://cartum.folha.uol.com.br/quadrinhos/2024/04/19/bicudinho-caco-galhardo.shtml. Acesso em: 11 ago. 2025.

Com base no trecho do texto | e no texto 1V, assinale a alternativa que apresenta o uso correto das palavras de acordo com
as regras ortograficas da norma-padréo da lingua portuguesa.

A) A grafia correta é “laser”, cujo sentido corresponde, entre outros, a “tempo de folga”.
B

C) A palavra “pra” deve ser evitada em contextos formais; o mais adequado é escrever “para”.
D) O termo “redescobrir” esta escrito erroneamente, pois o prefixo “re-” exige hifen antes de verbos.

O correto é grafar escrever “distrassées”, com “ss”, porque a palavra vem de “distraido”.



SAUDE PUBLICA

* QUESTAO 16

A Portaria n° 4.279/2010 descreve a organizagdo das
redes de atencgéo.

Trata-se de um elemento essencial para a formagéo de
uma rede de atengdo a saude:

A) A existéncia de uma densidade tecnolégica variada
e hierarquizada.

B) A fragmentagdo dos servicos de saude para a
consolidagao de pontos na rede de atengéo.

C) Diversos centros de comunicagdo para o alcance
rapido de eficiéncia.

D) Aduplicidade de agdes para certificagdo, auditoria e
avaliagdo da qualidade.

* QUESTAO 17 »

A regulacdo das acdes e servicos de saude, em todo o
territério nacional, esta descrita na Lei Organica da Saude,
Lei n° 8.080/90.

A Lei n° 8.080/90 mudou o modelo organizativo e
assistencial de saude no Brasil, pois

A) definiu  um modelo hospitalocéntrico com
investimentos em tecnologias e programas
especiais de capacitagéo profissional para alcangar
niveis de eficiéncia maximos.

B) instituiu a saude como um direito fundamental do
ser humano, devendo o Estado prover as condigbes
indispensaveis ao seu pleno exercicio.

C) incluiu na gestdo hospitalar a participagdo da
comunidade como principio para a tomada de
decisbes sobre as agdes e servigos de saude.

D) centralizou a  diregéo politico-administrativa
do Sistema Unico de Saude (SUS) como
responsabilidade da Unido.

* QUESTAO 18

Sobre as fichas de notificagdo compulséria dos principais
agravos como instrumento da vigilancia em saulde,
assinale a alternativa correta.

A) A qualidade da vigilancia em saude é independente
da qualidade da informagdo fornecida pelas
diversas fontes.

B) O preenchimento da ficha de notificacdo &
atribuicdo exclusiva do médico.

C) Os profissionais de saude devem notificar os casos
detectados no seu territério e apenas de usuarios
residentes na area de abrangéncia da unidade.

D) O Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo
devem ser utilizados para o planejamento das
acdes na Atengéo Basica a Saude.

* QUESTAO 19 »

A Estratégia Saude da Familia responsabiliza-se pela
saude da populagdo com agbes permanentes de vigilancia
em saude.

Sobre a vigilancia em saude, é correto afirmar:

A) A vigilancia em saude compreende acdes de
supervisdo e monitoramento do trabalho dos
profissionais de saude, em especial, da equipe
de técnicos.

B) O conceito de vigildncia em saude exclui a
vigildncia e controle de doengas e agravos
nado transmissiveis.

C) Outra area que se incorpora as agdes de vigilancia
em saude ¢ a saude do trabalhador, que se entende
como um conjunto de atividades destinadas,
por meio das agdes de vigilancia epidemioldgica
e vigilancia sanitaria, & promocao e protecdo da
saude dos trabalhadores.

D) Na vigilancia em salude, o processo de
territorializacdo assume baixa prioridade, ja que é
um processo destinado a atengao primaria a saude.

* QUESTAO 20

A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) apresenta
conceitos que transformam as praticas em saude.

Que conceitos fazem parte de um trabalho baseado
na PNH?

A) Acolhimento como dispositivo para privilegiar
os atendimentos.

B) Cogestdo com a participagdo de mais de um diretor
por unidade.

C) Clinica Ampliada como processo de trabalho
compartilhado e apoio a tomada de decisao.

D) Valorizacdo do trabalhador com projetos de cargos
e salarios.

* QUESTAO 21 -

Nos Uultimos anos, as unidades basicas de saude
apresentaram um crescimento exponencial de casos de
dengue. Para auxiliar a equipe no controle dessa doenca,
consideram-se importantes as seguintes acgoes:

I.  Realizar inspe¢des domiciliares, eliminagédo e
tratamento de criadouros.
II.  Encaminhar os usuarios para a sala de vacinagéo.

lll. Eliminar os mosquitos machos responsaveis pela
transmisséo da doenga.

IV. Acompanhar sistematicamente a  evolugao
temporal da incidéncia de casos e realizar a
notificagdo compulsoria.

Estao corretas as acgdes

A) 1e ll, apenas.
B) Il e lll, apenas.
C) Il e IV, apenas.
D) I eIV, apenas.



* QUESTAO 22 »

A Politica Nacional de Atengdo Basica tem, na Saude
da Familia, sua estratégia prioritaria para expansio e
consolidagdo da Atengéo Basica.

Sobre a Politica Nacional de Atengdo Basica, assinale a
alternativa correta.

A) Acoordenacgdo do cuidado pressupde a continuidade
da relagdo de cuidado, com construgédo de vinculo
e responsabilizagédo entre profissionais e usuarios
ao longo do tempo e de modo permanente.

B) A populagdo adscrita por equipe de Saude da
Familia (eSF) devera ser de 2.500 a 4.500 pessoas,
localizada dentro do seu territorio, garantindo os
principios e diretrizes da atencéo bésica.

C) A oferta de acbes e servicos da atencao
basica devera estar disponivel aos usuarios
de forma clara, concisa e de facil visualizagao,
conforme padronizagéo pactuada nas
instancias gestoras.

D) E atribuigdo especifica do agente comunitario de
saude cadastrar e manter atualizado o cadastro
e outros dados de saude das familias e dos
individuos no sistema de informagdo da atengao
béasica vigente.

* QUESTAO 23

O estimulo a uma pratica assistencial segura s6 é possivel
em um ambiente cuja cultura de seguranga esteja instalada.

Assinale a alternativa que descreve a caracteristica de
uma instituicdo com cultura de seguranca adequada.

A) A instituicdo prioriza as metas operacionais
e financeiras.
B) Os membros da equipe incentivam as notificagdes.

C) A instituicdo expressa as punigbes quando ha
ocorréncia de incidentes.

D) Os membros da equipe de saude identificam
e responsabilizam os colegas diante dos
eventos adversos.

* QUESTAO 24 -

Considere que uma senhora chegou a Unidade Basica
de Saude para controle da pressao arterial. A equipe
de saude ja conhece a usuaria, que ficou internada na
Unidade de Pronto Atendimento por uma semana e,
posteriormente, foi internada em uma enfermaria hospitalar
por dois dias. Apos alta, retornou a unidade e mantém
suas consultas rotineiras.

Que diretriz da atencéo basica foi atendida nesse caso?

A) Coordenacgéo do cuidado.
B) Participagéo social.

C) Longitudinalidade.

D) Integralidade.

* QUESTAO 25 »

Em relagédo a vigilancia dos casos de sifilis, um grave
problema de saude publica no Brasil, analise os aspectos
a segquir.

. O sintoma mais comum da sifilis é a
febre persistente.

Il. A sifilis € uma doenga de notificagdo compulséria.

lll. A sifilis € uma doenga que pode ser adquirida toda
vez que o individuo se expuser a bactéria.

IV. A sifilis é causada pelo Trichomonas vaginalis,
uma bactéria de transmiss&o sexual ou vertical.

Estao corretos os aspectos

A) | ell, apenas.
B) Il e lll, apenas.
C) lll elV, apenas.
D) le |V, apenas.

CONHECIMENTOS GERAIS

* QUESTAO 26 »

A Lei Organica de Bom Sucesso (MG) estabelece
a organizagao administrativa do municipio,
incluindo disposigbes sobre orgamento publico, educagao,
saude, meio ambiente e participagdo popular. Entre os
dispositivos previstos, a lei garante a possibilidade de
criagdo de conselhos municipais que envolvem a populagao
na tomada de decisdes.

Considerando as regras da Lei Organica de Bom
Sucesso (MG), assinale a alternativa correta.

A) A Lei Organica do municipio permite que conselhos
populares sejam criados apenas para fiscalizar a
aplicagdo de recursos federais, sem participagao
em politicas locais de educagéo ou saude.

B) A Lei Organica garante instrumentos de
participagcdo popular, como conselhos municipais
e audiéncias publicas, permitindo que a populagao
participe da formulacdo de politicas e fiscalizagdo
do governo local.

C) A Lei Orgénica de Bom Sucesso é restrita a
organizacdo da Camara Municipal e ndo trata de
instrumentos de controle social ou participacdo
da populagéo.

D) A Lei Organica municipal pode ser ignorada caso
haja conflito com leis estaduais, desde que haja
aprovagédo da maioria simples dos vereadores.



* QUESTAO 27 »

Leia o texto e a tabela a seguir.

O Produto Interno Bruto (PIB) de Minas Gerais foi estimado em R$ 1,06 trilhdo em 2024, representando 9% do PIB nacional,
e confirmando o estado como a terceira maior economia do pais.

Disponivel em: https://fjp.mg.gov.br/pib-de-minas-alcanca-r-106-trilhao-em-2024/. Acesso em: 20 ago. 2025. [Fragmento]

Composicgdo setorial (2024) — Minas Gerais (em bilhdes de R$)

Setor Valor (R$ bilhées)
Servigos 593,9
Industria 264,0

Agropecuaria 70,0
Impostos Indiretos 130,0

Elaborado pelo autor, com dados disponiveis em: https://www.agenciaminas.mg.gov.br/noticia/pib-de-minas-
cresce-3-1-em-2024-e-registra-alta-em-todos-os-trimestres. Acesso em: 20 ago. 2025.

Com base nessas informagdes, assinale a alternativa correta.

A) A industria ultrapassa R$ 200 bilhes, consolidando-se como a principal forga motriz de Minas Gerais.

B) A agropecuaria tem impacto secundario; servigos e industria sdo os setores com maior participagdo no PIB, apesar de
Minas ainda depender fortemente de impostos.

C) O setor de servicos é o principal motor da economia mineira, seguido pela industria, com a agropecuaria com
contribuicdo moderada, em um quadro que reforga a diversificagcdo econémica do estado.

D) A agropecuaria superou a industria em participagdo no PIB mineiro, mostrando o peso crescente do campo na
economia estadual.

* QUESTAO 28 -

Déficit habitacional: saiba quantas casas faltam no Brasil em cada regiao

“O déficit habitacional estimado no Brasil esta em 6,2 milhdes de domicilios, dos quais 5,4 milhdes faltam em areas urbanas
e 820 mil em areas rurais. O déficit equivale a 8,3% do total de domicilios do pais.”

Disponivel em: https://guiadoestudante.abril.com.br/atualidades/deficit-habitacional-saiba-quantas-

casas-faltam-no-brasil-em-cada-regiao/. Acesso em: 20 ago. 2025 (adaptado).

Analise os dados a seguir.

Regiao Déficit Habitacional (milhoes de domicilios)
Norte 0,77
Nordeste 1,76
Centro-Oeste 0,50
Sudeste 2,43
Sul 0,74
Total 6,20

Fonte: Agéncia Brasil / Fundo Jodo Pinheiro, 2024 (adaptado).

Com base no texto e na tabela, assinale a alternativa correta.

A) O déficit habitacional esta concentrado na porgao central e Sul do Brasil.

B) O déficit domiciliar, em termos espaciais, € menor nas cidades brasileiras.

C) As regides Norte e Sul do Brasil apresentam um déficit proximo de 750.000 habitagbes cada.
)

D) A regido Sudeste, em virtude de um maior desenvolvimento urbano, tem o dobro de déficit habitacional da
regido Nordeste.



* QUESTAO 29 »

Sul de Minas encanta com aguas termais,
cafés e turismo de natureza

O Sul de Minas Gerais é conhecido por sua natureza
exuberante, clima ameno e cidades histéricas que
preservam ftradigbes culturais e arquitetbnicas. A regido
se destaca por oferecer opgdes de turismo rural,
gastronbmico e de aventura, atraindo Vvisitantes de
diferentes perfis ao longo do ano.

Disponivel em: https://www.em.com.br/emfoco/2025/06/24/
sul-de-minas-encanta-com-aguas-termais-cafes-e-turismo-
de-natureza/. Acesso em: 20 ago. 2025. [Fragmento]

Em 2024, Minas Gerais liderou o crescimento do turismo no
Brasil, com um aumento de 12,6% no namero de visitantes,
superando a média nacional de 4,9% (Exame, 2024).
O setor de turismo no estado representa quase 7% do
Produto Interno Bruto de Minas Gerais, consolidando-se
como um pilar econdmico fundamental (CDL, 2025).

Disponivel em: https://exame.com/negocios/minas-gerais-
crescimento-turismo-brasil/; e em: https://www.cdlbh.com.
br/imprensa/minas-gerais-lidera-o-turismo-no-brasil-pelo-
2-ano-consecutivo/. Acesso em: 20 ago. 2025.

Com base nos textos assinale a

alternativa correta.

apresentados,

A) O Sul de Minas possui atrativos reconhecidos,
mas sua participagao no turismo estadual é discreta
frente a outras regides histéricas de Minas.

B) Embora tenha forte tradigéo cultural, o turismo do
Sul de Minas ainda ndo apresenta impacto relevante
no crescimento econdmico estadual recente.

C) A regido figura entre as mais expressivas do
turismo mineiro, articulando natureza, cultura e
gastronomia, com reflexos diretos na economia
local e estadual.

D) O Sul de Minas concentra a maior parte da atividade
turistica de Minas Gerais, respondendo sozinho
por mais da metade da contribuicdo do setor ao
PIB estadual.
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* QUESTAO 30 »

O Plano Diretor Municipal de Bom Sucesso (MG)
estabelece diretrizes para o crescimento urbano, uso do
solo, zoneamento, mobilidade, preservagdo ambiental e
desenvolvimento sustentavel do municipio. Ele serve como
instrumento de planejamento, orientando decisdes de
governo e investimentos publicos e privados.

Considerando o Plano Diretor Municipal, assinale a

alternativa correta.

A) O Plano Diretor € uma organizagdo documental de
apoio ambiental, opcional ao municipio.

B) O Plano Diretor é uma coletdnea de mapas sobre
o crescimento urbano e a preservagdo ambiental.

C) O Plano Diretor define regras de ocupacgéao do solo,
mobilidade urbana e desenvolvimento sustentavel,
orientando politicas publicas.

D) O Plano Diretor estabelece diretrizes detalhadas
para a administracdo publica com relagdo as
finangas, sobretudo no emprego de recursos ao
municipio, voltado as areas urbanas.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

FISIOTERAPEUTA

* QUESTAO 31 »

Analise as afirmativas a seguir sobre a atuacdo do
fisioterapeuta nos programas especiais de saude e assinale
com V as verdadeiras e com F as falsas.

() No programa academia da saude, o fisioterapeuta
podera executar praticas corporais e atividade
fisica, produgdo do cuidado e de modos de vida
saudaveis, praticas integrativas e complementares,
educagdo em saude sobre alimentagdo saudavel
e modos saudaveis de vida, produgdo do
cuidado, planejamento, gestdo e mobilizagdo
da comunidade.

( ) O fisioterapeuta, atuando no servigo de atengéo
domiciliar, independentemente da autonomia
locomotora do paciente, podera executar
atividades de avaliagao, prevengéo, reabilitagcdo da
mobilidade e equilibrio com o objetivo de manter
0 paciente em acompanhamento continuo da
equipe multiprofissional.

() As agbes do fisioterapeuta no centro de atencao
psicossocial poderéo contemplar oficinas
terapéuticas corporais e técnicas de reabilitacao
social e psicomotoras, cinesioterapia, massoterapia,
pilates, exercicios respiratorios, educagdo em
saude, hidroterapia, técnicas de relaxamento e
treinamento funcional.

( ) O fisioterapeuta inserido no programa saude na
escola devera promover agbes que estimulem o
autocuidado, a prevengao e os cuidados referentes
a coluna, higienizagdo, doengas sexualmente
transmissiveis, drogas, saude mental,
envenenamento, asma, consumo de tabaco
e alcool, independentemente da cultura e da
realidade das criangas.

Assinale a sequéncia correta.

A) VFVF
B) FVFV
C) VFFV
D) FVVF
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* QUESTAO 32 «

As orteses podem ser recomendadas para prevenir e / ou
remediar deficiéncias no nivel de estrutura e funcao
do corpo e também para favorecer o desempenho de
atividades e a participagdo social dos individuos com
paralisia cerebral (PC).

Assinale a alternativa que apresenta corretamente o
objetivo do uso do tutor curto articulado em individuos
com PC.

A) Favorecer a extensdo do joelho durante o
segundo rolamento da marcha nos pacientes que
apresentam marcha com os joelhos em flexao
(marcha agachada).

B) Proporcionar maior alongamento dos dorsiflexores
durante a fase de apoio inicial e maior geragéo de
poténcia na fase de apoio terminal da marcha.

C) Restringir a flexdo plantar e permitir a dorsiflexdo
do tornozelo, tornando possivel o movimento
de progressao da tibia sobre o télus durante o
segundo rolamento da marcha.

D) Limitar o movimento de rolamento anterior da tibia
sobre o talus e exercer melhor controle sobre
a posicdo da forca de reagdo do solo no nivel
do joelho.

* QUESTAO 33

A escapula alada é uma condigdo incomum que afeta os
musculos estabilizadores escapulotoracicos que causa a
separagado da escapula da caixa toracica. Histéria clinica,
exame fisico e eletromiografia sdo bases confiaveis para
o diagnostico da escapula alada, que pode ser indolor ou
causar dor consideravel e afetar a mobilidade do ombro.

A esse respeito, numere a COLUNA Il de acordo com a
COLUNA |, relacionando as causas dinamicas e efeitos
(sinais e sintomas) do alamento da escapula.

COLUNA |
1. Lesao do trapézio ou do nervo acessorio espinal
2. Lesao do serratil anterior ou do nervo toracico longo
3. Distensdo dos romboides

4. Desequilibrio muscular ou contraturas

COLUNAII
() Dificuldade de empurrar o cotovelo de volta contra
resisténcia (com a mao na cintura).

() Dificuldade de elevar o membro superior acima
de 120°.

( ) Incapacidade para levantar (encolher) o ombro.

() Alamento da borda superior da escapula na adugao
e na rotagao lateral.

Assinale a sequéncia correta.

A) 1423
B) 3214
C) 4132
D) 2341



* QUESTAO 34 «

Pacientes com doenca de Parkinson (DP)
normalmente demonstram déficits de aprendizagem
motora, inclusive taxas de aprendizagem reduzidas,
eficiéncia reduzida e maior especificidade contextual
da aprendizagem.

Com relagéo as estratégias de aprendizagem motora para
pacientes com DP, assinale a alternativa correta.

A) Os elementos fundamentais da pratica de
aprendizagem motora incluem um pequeno nimero
de repetigbes que visam ao desenvolvimento de
habilidades procedimentais.

B) O ambiente deve ser modificado para aumentar
o atravancamento do espago e as demandas de
atencdo concorrentes que possam desencadear
episédios de congelamento.

C) As sequéncias longas e complexas de movimentos
devem ser estimuladas ou desmembradas em
partes. Inicialmente, deve-se priorizar a ordem de
pratica aleatéria em favor de uma ordem de pratica
em blocos.

D) O uso de conjuntos de instrugdo estruturados
demonstrou melhorar a velocidade e a consisténcia
dos movimentos. Por exemplo, é possivel melhorar
os padrbées de caminhada com instru¢des dirigidas
de “balangar os bragos” ou “andar rapido”.

* QUESTAO 35

Analise as afirmativas a seguir relativas a Fisioterapia
aquatica nas disfungdes cardiorrespiratorias.

I. A pressdao hidrostatica interfere diretamente
na fungdo cardiorrespiratdoria, conforme o
nivel de imersdo. Com imersdo até o nivel

do processo xifoide, o conteiudo abdominal é
contido e empurrado internamente, promovendo
aumento do comprimento do musculo diafragma,
que compensa a desvantagem mecanica que 0s
pacientes pneumopatas crénicos desenvolvem com
a progressdo da doencga e a hiperinsuflagéo.

II. Uma vez que nao ficara totalmente imerso durante
a terapia aquatica, o paciente podera usar oxigénio
suplementar, se acaso precisar. A indicagdo de
suplementacdo de oxigénio deve ser considerada
sempre que a saturagdo periférica de oxigénio
estiver com niveis inferiores a 88%.

lll. Como beneficios da Fisioterapia aquatica no
sistema cardiovascular, destacam-se as redugbes
da pressao arterial, do trabalho cardiaco,
do débito urinario, da volemia e da frequéncia
cardiaca, além da neoformagdo de vasos
sistémicos e miocardicos e a vasoconstricdo de
capilares sistémicos.

Estao corretas as afirmativas

A) | e ll, apenas.

) 1 e lll, apenas.
C) Il e lll, apenas.
)y 1, el
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* QUESTAO 36 *

A partir da posicdo de pré-ponte, a ponte envolve a
extensdo dos quadris e a elevagédo da pelve da superficie
de apoio, com a coluna lombar em posi¢do neutra. A ponte
€& um pré-requisito importante para que o paciente possa
se mover no leito (mudangas de decubito), vestir-se e
mover-se para a beira do leito, preparando-se para sentar.

Com relagédo a assinale a

alternativa correta.

posicao de ponte,

A) Durante a elevagao na posi¢cao de ponte, a pelve
ndo deve girar. Pacientes com fraqueza unilateral
do gluteo médio ou baixa estabilidade postural
dindmica na parte inferior do tronco podem ser
incapazes de manter a pelve nivelada, e esta
permanecera mais alta no lado mais fraco.

B) O ato de assumir ou manter a postura de ponte
e influéncia do reflexo ténico labirintico simétrico
pode fazer com que os membros inferiores entrem
em flexdo. A pressdo na planta do pé pode
provocar uma reagdo positiva de suporte e inibir
essa resposta.

C) A ponte promove controle seletivo
(combinagcédo sinérgica de extensdo de quadril
com flexdo de joelho) e n&do pode ser indicada
para pacientes em recuperagao de um acidente
vascular encefalico que demonstram a influéncia
das sinergias de movimento em bloco.

D) A ponte possibilita a descarga de peso precoce
sobre o pé e o tornozelo sem as restricbes de
peso corporal de uma postura totalmente ereta.
E uma postura inicial adequada para pacientes
com déficits no controle motor de tronco e de
membro inferior.

* QUESTAO 37 »

A estimulagao elétrica nervosa transcutanea (TENS) é uma
corrente elétrica para alivio de dores agudas e crbnicas
de forma néo invasiva, de simples uso, baixo custo e com
poucos efeitos adversos.

Em relagdo a utilizagdo da TENS no tratamento da dor,
assinale a alternativa correta.

A) A TENS de alta e baixa frequéncias ativam
receptores opioides mi (u) e delta (9),
respectivamente, e podem ser utilizadas tanto para
tratamento de dores agudas como cronicas.

B) O wuso repetivo de TENS, tanto de alta
como de baixa frequéncia, quando constante,
provoca tolerancia analgésica, ou seja, aumento da
eficacia para alivio da dor.

C) A TENS de alta ou de baixa frequéncia reduz a
intensidade de dor pds-operatéria, o consumo de
analgésicos e promove melhora da funcionalidade
apos a cirurgia.

D) A intensidade de corrente da TENS deve ser
entendida como dose de tratamento: quanto maior
a intensidade de estimulagdo, menor o
efeito analgésico.



* QUESTAO 38 »

Os termos funcionalidade e incapacidade s&o utilizados
na Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude (CIF) para descrever o que uma
pessoa pode ou nio fazer a partir de uma determinada
condigdo de saude. O desenho universal € uma proposta
metodoldgica que apoia tecnicamente o processo de
projetar para alcangar a acessibilidade universal e possui
sete principios. Nesse contexto, a ergonomia é uma
ferramenta importante para planejamento de designs que
adaptem ambientes de acordo com a CIF.

No desenho universal, o principio da tolerancia ao erro diz
que o design devera

A) ser usado com o maximo de conforto e 0 minimo
de fadiga.

B) ser de facil entendimento, sem depender da
experiéncia, habilidade ou nivel de concentracao
do usuario.

C) fornecer tamanho e espaco para utilizagdo,
considerando diversos portes de usuarios,
posturas e formas de mobilidade.

D) prever e minimizar consequéncias adversas de
acdes acidentais.

* QUESTAO 39

As quedas séo fator causal de cerca de 90% de todas
as fraturas apendiculares em idosos. Desse modo,
¢ fundamental avaliar o risco de quedas e realizar
intervengbes apropriadas combinadas com exercicios
de fortalecimento.

De acordo com o método de avaliagdo, qual resultado
obtido representa maior risco de quedas para um idoso?

A) Escala de Tinetti (ou avaliagdo da mobilidade
orientada pelo desempenho): escore maior que 20.

B) Teste Timed Up and Go: distancia percorrida maior
que 15 metros.

C) Testede sentar-levantar em 30 segundos: pontuacéo
menor que 14,5 repeticdes do movimento.

D) Teste de sentar-levantar cinco vezes: tempo menor
que 15 segundos.

* QUESTAO 40 -

A eletroterapia para tratamento da incontinéncia urinaria de
esforgo (IUE) visa estimular as fibras eferentes motoras do
nervo pudendo, que podem provocar uma contragao direta
dos musculos do assoalho pélvico ou da musculatura
periuretral estriada, amparando o mecanismo intrinseco do
fechamento do esfincter uretral.

Um parédmetro da eletroestimulacdo indicado para
tratamento da IUE é:
A) Frequéncia: 700 Hz

B) Ciclo On/Off: o tempo Off € o dobro do tempo
da contragéo

C) Duragao do Pulso: 50 us
D) Intensidade: minima tolerada pela paciente
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FOLHA DE RESPOSTAS
(RASCUNHO — VERSAO DO CANDIDATO)
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Ao transferir essas marcacdes para a folha de respostas, observe as

instrugdes especificas dadas na capa da prova.

Use caneta esferografica azul ou preta.



concursos

Segundo a Lei n® 9.610/1998, reprodugdes de natureza ndo pedagdgicas
das questbes desta prova estdo proibidas.



