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FUMSSAR

FUNDACAO MUNICIPAL DE SAUDE DE SANTA ROSA/RS
CONCURSO PUBLICO N201/2024

ENFERMEIRO GERAL 1

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro de embalagem especifica fornecida pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preferencialmente preta, lanche e agua, se houver. A utilizacdo de qualquer
material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata eliminagao
do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 50 (cinquenta) questodes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrigao.
4. Cada questdo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das guestdes € exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de

Execugdo desse certame.
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LINGUA PORTUGUESA

A saga do azeite
Por Rafael Battaglia

A oliveira é uma arvore baixa com troncos retorcidos, nativa da bacia mediterranea. E dela
que sai a azeitona, que é uma drupa: fruto com uma Unica semente (o0 carogo), assim como o
péssego, a manga e a ameixa. Os humanos consomem azeitonas ___ pelo menos 100 mil anos.
Mas nao era uma refeicdo gostosa: azeitonas cruas sdao superamargas. Com o tempo, nossos
antepassados perceberam que, quando pressionadas, elas liberavam 6leo. O suco da fruta, esse
sim, era saboroso.

A pratica se estendeu para outras civilizacdes do Mediterraneo, e o éleo logo se tornou uma
peca importante da economia da Idade do Bronze. Os egipcios compravam quantidades cavalares
de azeite da ilha de Creta, na Grécia, para fazer remédios e cosméticos. O produto também
servia de combustivel para lamparinas e como oferenda aos deuses: a tumba do farad
Tutancamon estava repleta da iguaria.

No Brasil, com o tempo, alguns agricultores arriscaram produzir azeite. Mas a Coroa
portuguesa logo cortou o barato (e os olivais). Baixou ____lei: o Brasil sé poderia consumir dleo
de Portugal. Mesmo apds a independéncia, a tradicdo se manteve: hoje, 60% das nossas
importacdes vém da terrinha. J& nos Estados Unidos, o azeite era considerado um produto
exotico até meados do século 20. Mas tudo mudou quando os americanos descobriram algo que
os povos mediterraneos ja sabiam intuitivamente ha milénios: que o dleo faz bem ___ salde.

Nos anos 1950, o fisiologista Ancel Keys queria entender por que americanos com altos
salarios, que supostamente teriam acesso a uma alimentacdo melhor, tinham mais doengas
cardiacas em comparacao a populagodes europeias pobres e com uma dieta rica em gordura. Keys
estudou povoados na Grécia e no sul da Italia (uma regido que, até hoje, tem uma das maiores
expectativas de vida do mundo). E formulou a seguinte hipotese: _ de que o cardapio local,
composto por vegetais, oleaginosas e, claro, azeite, estaria associado a um risco menor de
problemas cardiovasculares.

Assim como outros dleos vegetais, o azeite € composto majoritariamente de gordura
insaturada. Carnes e manteiga, por sua vez, tém gordura saturada. A diferenca esta no nimero
de moléculas de hidrogénio ligadas as de carbono. Na saturada, os atomos estdo lotados
(saturados) de hidrogénio. Na outra, ha menos conexdes desse tipo. Essa diferenca estrutural
faz com que as gorduras saturadas sejam sdlidas em temperatura ambiente; as insaturadas,
liqguidas. As saturadas aumentam os niveis de LDL, o colesterol que obstrui as artérias. Ja as
insaturadas sobem as taxas de HDL, o colesterol que as desentope. Por isso, o alto consumo do
azeite (mais de sete gramas por dia) estd associado a riscos mais baixos de cancer, doengas
cardiovasculares e neurodegenerativas.

Entdo, ja sabemos que o azeite é um aliado da salde e é bom inclui-lo a mesa; entretanto,
o produto sofreu uma alta de preco bastante importante que ameacga essa boa pratica. Qual a
explicacdo para essa alta? Uma delas é a escassez. Hoje, a produgdao mundial fica em torno de
trés milhdes de toneladas por ano. Contudo, em 2023, a producdo mundial foi quase 20% menor
em relacdo a 2022. Na Espanha, principal produtora, uma seca prolongada fez com que a safra
caisse pela metade. As altas temperaturas também tornaram as oliveiras mais suscetiveis a
pragas. Na Itdlia, segunda maior produtora, uma bactéria transmitida por insetos matou 21
milhdes dessas arvores.

Em 2023, o preco global do azeite subiu 95%, de acordo com o Fed (o banco central dos
EUA). No Brasil, que importa 99,5% do azeite que consome, o0 preco nas prateleiras cresceu um
pouco menos no mesmo intervalo, mas ainda assim incoOmodos 37,1%. E a alta segue sem freio.
Nos ultimos 12 meses até janeiro de 2024, informa o IBGE, ja sdao 41,6%. A crise é o capitulo
mais recente da saga milenar do azeite, um produto que serviu como alimento, moeda de troca
e remédio milagroso para diversas civilizagdes ao longo da historia.

(Fonte: www.super.abril.com.br/sociedade/a-saga-do-azeite-a-historia-as-fraudes-e-o-preco-nas-alturas/
- Texto adaptado especialmente para esta prova.)

Execugado: Fundatec
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QUESTAO 01 - Sobre informagdes que se pode inferir com base no texto, analise as assertivas
abaixo:

I. A oliveira € uma planta mediterranea.
II. Sdo exemplos de frutas com caracteristicas semelhantes a azeitona: ameixa, péssego e manga.
ITII. O processo de espremer a azeitona libera um suco mais palatavel que o proprio fruto cru.

Quais estdo corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 02 - Sobre informagdes retiradas do texto, analise as assertivas abaixo:

I. Antigamente, o azeite era usado como combustivel, remédio e cosmético.
II. Mais de metade da quantidade de azeite importado pelo Brasil vem de Portugal, uma pratica que
comecou durante a época em que era colonia.
ITII. Nos Estados Unidos, o azeite sempre foi muito popular, sendo considerado um item fundamental
a partir do século 20.

Quais estdao INCORRETAS?

A) Apenas L.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e IIL.

QUESTAO 03 - Em relagdo ao trabalho conduzido pelo pesquisador Keys sobre o azeite, analise as
assertivas abaixo:

I. A pesquisa concluiu que uma dieta rica em gordura, independentemente do tipo, € o melhor para
a saude cardiovascular.
II. A motivacdo para a pesquisa se deu a partir da aparente incongruéncia entre o poder aquisitivo
maior e a salde comprometida de alguns americanos.
ITII. Ha uma importante diferenca estrutural nas moléculas de gordura que é responsavel pelo azeite
ser um item aliado da boa saude.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas
das linhas 03, 13, 17 e 22.

A)hda-a-a-a
B)a-a-a-a
C)a-a-a-a
D)ha-a-a-a
EYha-a-a-a

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 05 - No que se refere a alta do prego do azeite, analise as assertivas abaixo e assinale V,
se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Uma das razbes para a alta do preco, de acordo com o texto, foi a escassez de matéria-prima.
( ) A safra de azeitona ficou em 20% do que era esperado para o periodo no principal pais produtor.
() Mais de um fator foi preponderante para a diminuicdao da producao mundial.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V -V,
B)F -V -F,
C)V-F-V.
D)F - F -V,
E)V-F-F,

QUESTAO 06 — Em relacdo a distribuicdo dos paragrafos do texto e as informacdes encontradas em
cada um, relacione a Coluna 1 a Coluna 2.

Coluna 1

1. Primeiro e segundo paragrafos.
2. Terceiro paragrafo.

3. Quarto paragrafo.

4. Quinto paragrafo.

5. Sétimo paragrafo.

Coluna 2

( ) O Brasil tentou produzir azeite na época em que era col6nia de Portugal.

( ) A alta de preco global da iguaria é considerada uma crise.

( ) No século XX, foi realizada uma pesquisa que associou o consumo de azeite a boa salde
cardiovascular.

( ) Séo apresentadas informagdes técnicas sobre a composicdo quimica de diferentes tipos de
gorduras e sua agao no organismo.

( ) As primeiras experiéncias de exploracao e uso do azeite comecaram ha pelo menos 100 mil anos
e estenderam-se entre povos egipcios e gregos.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-5-3-4-1
B)2-3-4-5-1
C)1-2-3-4-5
D)5-4-3-2-1
Ey4-1-2-3-5

QUESTAO 07 - Considerando os conceitos da fonologia, analise as assertivas a seguir:

I. A palavra “mediterrdneo” tem um digrafo.
II. As palavras “olivais” e “exoético” tém o mesmo nimero de letras e fonemas.
III. Na palavra “antepassados”, ha dois digrafos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 08 - Acerca da interpretacdao e emprego de palavras e expressdoes do texto, analise as
assertivas abaixo:

I. No trecho, “Entdo, j& sabemos que o azeite € um aliado da saude e é bom inclui-lo a mesa;
entretanto, o produto sofreu uma alta de prego bastante importante que ameacga essa boa
pratica”, o conectivo “entretanto” apresenta valor semantico adversativo, pois estabelece uma
relagdo de oposicao com a informacdo apresentada antes — de que o azeite faz bem a saude.

II. No trecho “E a alta segue sem freio” (I. 44), o autor faz uso de linguagem conotativa.

ITII. No trecho “os americanos descobriram algo que os povos mediterraneos ja sabiam intuitivamente
ha milénios”, o vocabulo “ha” esta incorretamente empregado, uma vez que, para indicar tempo

A\ /4

decorrido, utiliza-se a forma “a”.
Quais estdo corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTI"\O 09 - Considerando a frase “A crise € o capitulo mais recente da saga milenar do azeite,
um produto que serviu como alimento, moeda de troca e remédio milagroso para diversas civilizacdes
ao longo da histéria”, assinale a alternativa que apresenta, correta e respectivamente, a classificagdo
morfoldgica das palavras destacadas.

A) Verbo de ligacdo - artigo definido - preposicdo combinada - advérbio.
B) Verbo de ligacdo - artigo definido - preposigao contraida — conjuncao.
C) Verbo de ligagdo — pronome - preposicao contraida — advérbio.

D) Advérbio - pronome - preposigao contraida — conjuncao.

E) Advérbio - artigo definido — preposicdao combinada - conjuncdo.

QUESTAO 10 - Em relacgdo ao sujeito e suas classificagdes, analise as assertivas abaixo:

I. Na frase “Na saturada, os atomos estdo lotados (saturados) de hidrogénio” (I. 27-28), o sujeito
do verbo “estdo” é o vocabulo “saturada”.
II. Na frase “Na outra, ha menos conexdes desse tipo” (I. 28), o sujeito do verbo “ha” é o vocabulo
“outra”, estando subentendido o termo “gordura”.
III. Em ambas as frases apresentadas nas assertivas anteriores, o sujeito é classificado como simples
por conter apenas um nucleo.

Quais estdo INCORRETAS?

A) Apenas L.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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LEGISLACAO MUNICIPAL/FUMSSAR

QUESTAO 11 - Conforme Regime Juridico dos Servidores Publicos do Municipio de Santa Rosa e suas
alteracGes, as pessoas portadoras de necessidades especiais é assegurado o direito de se inscrever
em concurso publico para provimento de cargos, desde que sua deficiéncia seja compativel com as
atribuicbes, para as quais serdo reservadas das vagas oferecidas, observadas as
especificacoes da legislagao municipal pertinente.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) 10%
B) 15%
C) 20%
D) 25%
E) 30%

QUESTAO 12 - Conforme Regime Juridico dos Servidores Publicos do Municipio de Santa Rosa e suas
alteragGes, as normas dgerais para a realizacdo de concursos publicos serdo estabelecidas em
regulamento préprio, aprovado por Decreto do:

A) Poder Legislativo Municipal.
B) Poder Executivo Municipal.

C) Poder Legislativo Estadual.
D) Poder Moderador.

E) Poder Judiciario Municipal.

QUESTAO 13 - Conforme Regime Juridico dos Servidores PUblicos do Municipio de Santa Rosa e suas
alteracGes, somente fara jus a indenizagdo de transporte em seu valor integral o servidor que, no
més, tenha efetivamente realizado servico externo durante pelo menos:

A) 5 dias.
B) 7 dias.
C) 10 dias.
D) 15 dias.
E) 20 dias.

QUESTAO 14 - Luana, professora de Artes, pediu aos seus alunos para expressarem artisticamente
os simbolos do municipio de Santa Rosa definidos pela Lei Organica do Municipio. Ao final da atividade,
ela recebeu os trabalhos dos alunos e constatou o seguinte:

I. Marcelo representou o hino, o brasdo e um arco e flecha dourados.
II. Alexia representou a bandeira santa-rosense, o hino e o brasao.
ITI. Thalia representou o hino, o brasao e um gato.

Quais alunos representaram apenas os simbolos definidos na legislacao?

A) Apenas Alexia.

B) Apenas Marcelo.

C) Apenas Thalia.

D) Apenas Marcelo e Alexia.
E) Apenas Alexia e Thalia.

QUESTAO 15 - Conforme o Plano de Cargos e Carreiras dos Servidores da FUMSSAR, compete ao
expedir os atos de provimento dos cargos.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) Conselho Federal

B) Ministro do Supremo Tribunal Federal
C) Presidente do Brasil

D) Presidente da Fundacao

E) Presidente da Camera

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 16 - Conforme Lei Organica do Municipio de Santa Rosa e suas alteracdes, ao Municipio
compete prover tudo quanto diga respeito ao seu peculiar interesse e ao bem-estar de sua populagao,
cabendo-lhe privativamente as seguintes atribuicdes:

I. Legislar sobre o servico funerario e cemitérios, fiscalizando os que pertencerem a entidades
particulares.
II. Regulamentar e fiscalizar a instalagdo e funcionamento de elevadores.
ITII. Legislar sobre atividades nucleares de qualquer natureza.

Quais estdo corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 17 - Conforme Lei Organica do Municipio de Santa Rosa e suas alteracdes, o Municipio
organizara a ordem econdmica e social, conciliando a liberdade de iniciativa com os interesses da
coletividade, que merecerdo tratamento prioritario, observados os seguintes principios:

I. Livre concorréncia.
II. Defesa do consumidor.
ITI. Busca do pleno desemprego.
IV. Aumento das desigualdades étnicas.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas Il e IV.
D) Apenas III e IV.
E) I, II, III e IV.

QUESTAO 18 - O Plano de Cargos e Carreiras dos Servidores da Fundacdo Municipal de Saude de
Santa Rosa (FUMSSAR) obedece ao regime estatutario e estrutura-se em um quadro que se compde
de:

I. Parte permanente, com os respectivos cargos e atribuicdes ocupacionais.
II. Parte suplementar, com os respectivos empregos e cargos em extingao e atribuigdes ocupacionais.
III. Parte cargos em comissao.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 19 - Conforme o Plano de Cargos e Carreiras dos Servidores da FUMSSAR, aos fiscais
sanitarios lotados na Fundacdo é atribuida gratificacdo de incentivo a produtividade, calculada em
razao de do vencimento basico.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) 40%
B) 50%
C) 60%
D) 70%
E) 80%

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 20 - Conforme o Plano de Cargos e Carreiras dos Servidores da FUMSSAR, os dirigentes
da Fundacao podem, quando da realizacdao do estudo anual de lotacdo da Fundacdo Municipal de
Saude, propor a criagdo de novos cargos, sempre que necessario. Na proposta de criagdo de novos
cargos, deve constar:

I. Para os cargos de nivel médio com carga horaria de 20 (vinte) horas, a definicdo da gratificacao
por dedicagao exclusiva.
II. Justificativa pormenorizada de sua criagao.
ITI. Descricdo das respectivas atribuicdes e requisitos de instrucdao para provimento e carga horaria.

Quais estdo corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

CONHECIMENTOS EM INFORMATICA
QUESTAO 21 - Considerando o Windows 10, analise a Figura 1 abaixo:

[E2 Todos os ltens — O X
<« v 4 E> v O P
Ajuste as configuragdes do computador Exibir por:  [cones pequenos =
.'&,‘ Backup e Restauragde (Windows 7) i',L Barra de Tarefas e Mavegagdo 'ZQZ' Central de Facilidade de Acesso
:‘: Central de Rede e Compartilhamento @ Central de Sincronizagdo :’E Centre de Mobilidade do Windows
5 Conexdes de Remotelpp e Area de.... 53_, Contas de Usudrio % Criptografia de Unidade de Disco Bit...

Data e Hora e Dispositivos & Impressoras 2 Espagos de Armazenamento

&7 Ferramentas Administrativas A Fontes [E Gerenciador de Credenciais
;.l.; Gerenciador de Dispositivos Kl Gerenciamento de Cores £ Histdrico de Arquivos

B Mail (32 bits) B Mail (Microsoft Qutlook) (32 bits) @ Mouse
] Opgées da Internet @ Opgées de Energia &5 Opcties de Indexagdo

= Opgdes do Explorador de Arquivos [ Pastas de Trabalho & Programas e Recursos
e Programas Padrdo @ Reconhecimento de Fala & Recuperacio

o Regido mg Reprodugio Automatica ?’ Seguranga e Manutengdo
& sisterna # Solucdo de problemas i Som
= Teclado || Telefone e Modem @ Windows Defender Firewall

Figura 1 — Janela do Windows 10
Considerando a Figura 1, podemos afirmar que estd sendo apresentada a janela do(a):

A) Painel de Controle.

B) Gerenciador de Tarefas.
C) Centro de Comando.

D) Barra de Tarefas.

E) Central de Ferramentas.

QUESTAO 22 - Wanessa utiliza o Firefox como seu navegador padrdo. Em muitas de suas tarefas,
ela costuma fazer uso dos comandos de teclado, para facilitar os processos. Ao acessar o site da
FUMSSAR, Wanessa utilizou o comando de teclado Ctrl+D, que teve como resultado:

A) Imprimir a pagina aberta.

B) Fechar a aba aberta.

C) Abrir o painel de histérico.

D) Adicionar a pagina aos favoritos.

E) Abrir uma nova aba com o site da FUMSSAR aberto.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 23 - O Gmail usa varios fatores para decidir quais mensagens serdo marcadas
automaticamente como importantes, incluindo:

I. A pessoa para quem vocé envia e-mails e quantas vezes vocé envia e-mails a ela.
II. Os e-mails que vocé abre.
ITII. Os e-mails aos quais vocé responde.
IV. Os e-mails que sdo marcados com estrela, arquivados ou excluidos.

Quais estdo corretos?

A) Apenas I e II.

B) Apenas II e III.

C) Apenas III e 1V.

D) Apenas II, III e IV.
E)I, II, Ill e IV.

QUESTAO 24 - Considerando o Word 2016, analise a Figura 2 abaixo:

A |;| 4 [# Linha de Assinatura ~

E_"T-“_u Data e Hora
Caixa de  Partes ‘WordArt -
Texto ~ Rapidas~  ~ Tl objeta ~

Figura 2 — Word 2016

As opcOes apresentadas estdo disponiveis na guia , grupo
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) Pagina Inicial - Fonte

B) Inserir — Texto

C) Pagina Inicial - Editando
D) Revisao - Revisdo de Texto
E) Inserir — Configurar

QUESTAO 25 - Analise a Figura 3 abaixo, que mostra parte de uma planilha do Excel 2016 com suas
configuragdes padrao.

A B C
1 Custo Fixo RS 5,40
2
3 Produto Valor Bruto Valor Final
4 AB RS 12,50 (=B4+B1
5 CD RS 13,00
6 EF RS 26,30
7 GH RS 42,60

Figura 3 - Planilha Excel 2016

Com base na Figura 3, considere que foi digitado na célula C4 a férmula =B4+B1 e depois foi dado o
comando de dois cliques com o botdo esquerdo do mouse sobre a alga de preenchimento, conforme
indicado pela seta. O resultado apresentado nas células C5 a C7 serdo, respectivamente:

A) R$ 18,40 - R$ 31,70 - R$ 48,00
B) R$ 13,00 - #VALOR! - R$ 55,10
C)R$17,90 -R$ 17,90 - R$ 17,90
D) R$ 25,50 - R$ 39,30 - R$ 68,90
E) R$ 13,00 - R$ 26,30 - R$ 42,60

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTI'SO 26 - O processo de Enfermagem, que estd sistematizado em cinco etapas inter-
relacionadas, deve estar presente no dia a dia do enfermeiro para melhor direcionamento da equipe
de Enfermagem no cuidado a pessoa, coletividade e grupos especiais. Assinale a etapa que contempla
a tomada de decisdao terapéutica esquematizada através da prescricdo de Enfermagem na qual
constam as intervencgdes, agoes e protocolos assistenciais, segundo a Resolucao Cofen n® 736/2024.

A) Avaliacao de Enfermagem.

B) Diagnostico de Enfermagem.

C) Planejamento de Enfermagem.
D) Implementacao de Enfermagem.
E) Evolugao de Enfermagem.

QUESTAO 27 - Ainda, segundo a Resolucdo Cofen n? 736/2024, o processo de Enfermagem deve

estar formalmente documentado no prontuario do paciente, seja ele fisico ou eletrénico. Cabe aos

técnicos e auxiliares de Enfermagem, sob a supervisdo e orientacdo do enfermeiro, realizar a
de Enfermagem e a da prescricao.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) evolugdo - conferéncia
B) anamnese - checagem
C) explicagao - conferéncia
D) evolugao - apuracgao

E) anotacdo - checagem

QUESTAO 28 - O Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP) visa contribuir com a
qualificagdo do cuidado em saude. O PNSP contém, entre outras estratégias, seis protocolos basicos
de seguranca do paciente. Um deles é o Protocolo de Seguranca na Prescricdo, uso e Administracao
de Medicamentos, em que sdo trazidas recomendacbes relacionadas a prescricao de medicamentos
no sentido de evitar eventos adversos nas terapéuticas medicamentosas. Segundo o referido
protocolo, deve-se evitar expressdes vagas como “usar como habitual” ou “uso continuo”. Quando o
prescritor utilizar a expressdo “se necessario”, devera obrigatoriamente definir os seguintes topicos
nas prescricdes, EXCETO:

A) Dose.

B) Antagonista do farmaco, em caso de reagao alérgica.

C) Posologia.

D) Dose didria maxima.

E) Condicdo que determina o uso ou interrupgao do uso do medicamento.

QUESTAO 29 - Com objetivo de normatizar diretrizes bésicas para implementacdo de medidas de
protecdo a seguranca e a saulde dos trabalhadores da saulde, foi criada, em 2005, a Norma
Regulamentadora (NR) 32. O enfermeiro exerce funcdo de lideranca e coordenacao da equipe de
Enfermagem, sendo responsavel pelos cuidados prestados por sua equipe, bem como pelo
cumprimento de medidas que visam minimizar ou eliminar os riscos que os profissionais estao
expostos e que podem acarretar dano a sua saude. Sdo proibicbes previstas na NR 32, as quais o
enfermeiro estd em constante vigilancia frente as atitudes da equipe sob sua responsabilidade,
EXCETO:

A) A utilizacao de pias de trabalho para fins diversos dos previstos.

B) O reencape e desconexdao manual de agulhas.

C) O uso de calgados fechados.

D) O uso de adornos e o0 manuseio de lentes de contato no posto de trabalho.
E) O ato de fumar e consumir alimentos nos postos de trabalho.
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QUESTAO 30 - Relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando as definicdes adotadas pela Resolucdo
RDC n? 36/2013 as respectivas acdes instituidas para a seguranga do paciente em servigos de salde.

Coluna 1

1. Dano.

2. Evento adverso.

3. Incidente.

4. Segurancga do paciente.
5. Cultura de seguranca.

Coluna 2

( ) Estratégia que visa a reducdo do risco de dano desnecessario associado ao cuidado e atencao a
saude, a um minimo aceitavel.

( ) Visa substituir a culpa e a punicao pela oportunidade de aprendizado a partir das falhas,
melhorando assim, a atencgdo a saude.

( ) Evento que resultou, ou poderia ter resultado, em dano desnecessario a saude.

( ) Circunstancia que resultou em danos a saude.

( ) Doenca, lesdo, sofrimento, morte, disfuncdo ou incapacidade, sejam fisicas, sociais ou
psicoldgicas.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)5-2-1-4-3,
B)4-5-3-2-1.
C)3-4-5-1-2.
D)2-3-1-5-4,
E)1-2-3-4-5.

QUESTAO 31 - A epidemiologia permeia o cotidiano dos profissionais de salde, uma vez que a
ocorréncia de doencas norteia a elaboragao de politicas publicas que visam a promocdo da saude da
populagdo. Nesse sentido, termos utilizados para a caracterizacdo de cenarios epidemioldgicos estdo
presentes na pratica do enfermeiro. Sobre esses termos, analise as assertivas abaixo e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A presenca habitual de uma doenca em uma determinada area geografica, por um periodo de
tempo ilimitado, é chamada de pandemia.

( ) A ocorréncia de casos relacionados entre si, em uma pequena e delimitada area geografica, é
denominada surto.

( ) Epidemia é a ocorréncia de uma doenca em uma comunidade ou regido, derivada de uma fonte
comum de propagacdo e que excede a expectativa normal.

( ) Para confirmar a existéncia de uma epidemia ou surto, é imprescindivel conhecer a frequéncia
habitual de casos no lugar e periodo, considerando fonte de infeccdao, transmissibilidade, agente
etioldgico e periodo de exposigdo.

( ) A gripe espanhola levou a morte de 30 a 50 milhdes de pessoas no mundo, em 1918, tendo sido
principalmente disseminada a nivel global devido a movimentacdo das tropas durante a Primeira
Guerra Mundial.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-F-V-F.
B)V-V-V-F-V,
C)F-V-V-V-F.
D)V-F-F-F-V.
EYF-V-V-V-V
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QUESTAO 32 - A dengue é uma doenca endémica em algumas regides do Brasil, mas, no Rio Grande
do Sul, apresentou situagdo epidemiolégica de epidemia nos primeiros meses de 2024. O estado
ultrapassou, em menos de quatro meses, o niumero de dbitos por dengue de todo o ano de 2023.
Diante desse cenario, os profissionais de salude, dos diversos niveis de atencdo, passaram a pesquisar
ainda mais sobre a doenga para ofertar um cuidado qualificado a populagdo. Com base no trecho e no
Painel de Casos de Dengue RS (26/04/2024), conforme imagem abaixo, analise as assertivas a seguir:

I1.

I1I.
V.

!}é Painel de Casos de Dengue RS
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Fonte: www.ti.saude.rs.gov.br/dengue/painel_de_casos.html

A infeccdo pode ser assintomatica e sintomatica. Quando a pessoa apresenta sintomas, pode
apresentar trés fases: febril, critica e de recuperacao.

Os sinais de alarme da dengue resultam do aumento da permeabilidade vascular, podendo evoluir
para o choque devido ao extravasamento plasmatico.

Entre os sinais de alarme, esta a dor abdominal referida ou a palpagdo, continua.

E comum a ocorréncia de letargia e hipertensdo postural.

Na ocorréncia de choque na pessoa com diagndstico de dengue, em sua forma grave, pode ocorrer
0 Obito em curto intervalo de tempo.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I, IV e V.

B) Apenas II, III e IV.
C) Apenas III, IV e V.
D)Apenas I, II, Ill e V.
E)I, II, III, IV e V.
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QUESTAO 33 - A notificacdo compulséria permite a identificacdo da realidade epidemioldgica de
determinada area geografica, com base no diagndstico dindmico da ocorréncia de um evento na
populagdo. A notificacdo compulséria é obrigatdria se o agravo ou doencga estiver contemplado na
Lista Nacional de Notificagdo Compulséria de Doencas, Agravos e Eventos de Salde Pulblica e a
obrigatoriedade de informar a autoridade de salde pode ser imediata ou semanal. Qual alternativa
cita doencas, agravos ou eventos de notificacdo compulséria imediata ao Ministério da Saude e/ou
secretarias estaduais e municipais de saude?

A) Acidente de trabalho e doenca de Chagas Cronica.
B) Esquistossomose e febre Chikungunya.

C) Tuberculose e ébito por dengue.

D) Covid-19 e 6bito por dengue.

E) Hanseniase e dbito por dengue.

QUESTAO 34 - O Papilomavirus Humano ou HPV (Human Papiloma Virus) pode acarretar o cancer
de colo de Utero, entre outras neoplasias. Por essa razdo, politicas publicas foram desenvolvidas para
evitar sua ocorréncia, bem como reconhecer a infeccdo precocemente. Uma das medidas foi a
incorporacao da vacina no calendario vacinal. Acerca da imunizacao para HPV, conforme Nota Técnica
da Resolugao Cofen n® 736/2024, que atualizou as recomendacdes da vacinagao contra HPV no Brasil,
analise as seguintes assertivas:

I. Neoplasias de pénis, vulva, canal anal, boca e orofaringe sao exemplos de doencas associadas a

infeccdo pelos papilomasvirus.

II. Em 2024, o Ministério da Saude modificou o esquema vacinal para dose Unica da vacina do HPV
para pessoas dos sexos feminino e masculino, de 09 a 14 anos de idade.

ITII. Também em 2024, foram incluidas pessoas portadoras de papilomatose respiratéria recorrente
como grupo prioritario para a vacinagao do HPV.

IV. As mulheres, de todas as idades, serdao incluidas em uma estratégia de resgate para nao
vacinadas, objetivando que todas possam receber a vacina até o final de 2024, conforme
disponibilidade do insumo.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas IIl e IV.

C) Apenas I, II e III.
D) Apenas II, III e IV.
E)I, II, Ill e IV.

QUESTAO 35 - No Brasil, em 2021, ocorreram 16.300 ébitos em decorréncia do tumor da préstata,
segundo dados do Datasus. O cancer de prostata € um tumor maligno, de causa multifatorial, que
ocorre a partir dos 65 anos, na maioria dos casos. Sobre o tema, € INCORRETO afirmar que:

A) E o segundo cancer mais comum na populacdo masculina, ficando atrds apenas do cancer de pele
nao melanoma.

B) Alteracdo na frequéncia e padrdes urindrios, hematuria visivel e disfuncdo erétil podem estar
associados a doenca.

C) Os sintomas locais sdo semelhantes ao quadro de hiperplasia prostatica benigna, uma vez que o
tumor pode causar obstrucdo uretral.

D) O Ministério da Saude recomenda a organizacdo de programas de rastreamento do cancer de
prostata durante todo o ano, em homens, ainda que sem historico familiar e sintomatologia.

E) E uma enfermidade silenciosa, na maioria das vezes.

QUESTAO 36 - Na epidemiologia, ciéncia que estuda as determinantes dos problemas de salde, é
de extrema importancia determinar a origem de uma doenca. A dengue, no Rio Grande do Sul, no
ano de 2024, em praticamente a totalidade dos casos, tém sido contraida pelo enfermo na zona de
sua residéncia. O nome dado aos casos oriundos do mesmo local onde ocorrem é:

A) Importados.

B) Aléctones.

C) Autéctones.

D) Evento sentinela.

E) Pontual ou instantaneo.
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QUESTAO 37 - Os catéteres intravenosos periféricos (CIVP) s3o amplamente utilizados em pacientes
internados e em atendimentos em salde que exijam terapéuticas de efeito imediato, em servigos que
ndo requerem internacdo. Além da higiene de maos, para evitar eventos adversos, alguns cuidados
sdo necessarios no momento da escolha do catéter, sitio de insercdo e execugdo do procedimento.
Conforme nota técnica da Anvisa, acerca das praticas seguras para a prevencdo de incidentes
envolvendo catéter intravenoso periférico em servicos de salde, analise as assertivas abaixo:

I. A selecdo do catéter deve se basear na duracdo da terapia bem como na viscosidade do fluido
gue sera administrado.
II. Catéteres de menor calibre causam menos flebite mecanica bem como menor obstrucdo de fluxo
sanguineo no interior do vaso.
ITI. As veias cefdlica, basilica e medianas do antebracgo, cotovelo e dorso das maos podem acomodar
catéteres de maior dimensado.
IV. Devido ao risco de embolias e tromboflebites, as veias dos membros inferiores devem ser
utilizadas apenas quando absolutamente necessario.
V. Os membros com presenca de fistula arteriovenosa (FAV) ndo devem ser utilizados para CIVP.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e V.

B) Apenas II e III.

C) Apenas II, III e 1IV.
D)Apenas I, II, IV e V.
E) I, II, III, IV e V.

QUESTAO 38 - A dor, fendmeno multifatorial, pode demandar vérias classes farmacoldgicas para
seu total controle. A escolha do farmaco é realizada pelo prescritor conforme intensidade e qualidade
da dor e, ainda, considera-se a historia de salde pregressa e atual, com doengas cronicas e
medicamentos continuos que ja sdo utilizados. Relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando as classes
farmacoldgicas aos respectivos exemplos de medicamentos utilizados para manejo da dor.

Coluna 1

1. Analgésicos opiaceos.

2. Anti-inflamatodrios ndo esteroides (AINES).
3. Anti-inflamatdrios esteroides (AIEs).

Coluna 2

( ) Ibuprofeno.

( ) Dexametasona.
( ) Metadona.

( ) Tramadol.

( ) Diclofenaco.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)1-2-3-1-2
BY1-3-2-1-1
C)2-1-2-3-2
D)2-3-1-1-2
E)3-3-2-2-1

QUESTAO 39 - Um paciente apresenta sintomas como sudorese, taquicardia, palidez e tontura. Ao
verificar a glicemia capilar obteve-se o valor de 42 mg/dl. Diante da hipoglicemia apresentada, foi
prescrito duas ampolas de 20 ml de glicose 50%, por via intravenosa, para ser administrada em bolus,
sem diluicdo. Qual quantidade de glicose, em gramas, foi prescrita?

A) 50.
B) 40.
C) 20.
D) 10.
E) 5.
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QUESTAO 40 - Na emergéncia de um determinado hospital, ingressou um paciente com histéria de
hipertensdo e diabetes, sem acompanhamento em salde e uso irregular de medicamentos, referindo
vOmitos, tonturas, cefaleia, mal-estar e dispneia ao deitar-se. Apds realizacdo de exames laboratoriais
e eletrocardiograma, a equipe médica prescreveu ao paciente 50 ml de glicose a 50%, com 10 UI de
insulina regular para infusdo a 30ml/h. Diante da terapéutica prescrita, qual é o possivel disturbio
diagnosticado?

A) Hipercalemia.
B) Hipocalemia.

C) Hipoglicemia.

D) Hipopotassemia.
E) Hipercalcemia.

QUESTAO 41 - Em relacdo & prescricdo de 50 ml de glicose a 50%, com 10 UI de insulina regular
para infusdo a 30 ml/h, considere a administracdo sendo realizada em equipo bureta com microgotas.
Quantas microgotas por minuto serdo necessarias para a infusao a 30 ml/h?

A) 5.

B) 10.
C) 15.
D) 20.
E) 30.

QUESTAO 42 - Criada em 1974, na Universidade de Glasgow, com a finalidade de fornecer uma
metodologia de monitoramento neuroldgico, a escala de coma de Glasgow utiliza critérios norteadores
para avaliacdo do nivel de consciéncia. Sdo parametros avaliativos, EXCETO:

A) Abertura ocular.

B) Reatividade pupilar.
C) Resposta verbal.

D) Reflexo oculocefalico.
E) Resposta motora.

QUESTAO 43 - Descrito popularmente como miado de gato ou chiado no peito, os sibilos sdo ruidos
respiratérios adventicios continuos que podem surgir tanto na inspiragdo como na expiracdo, de
carater musical, que duram mais de 250 ms. Costuma estar presente nas pessoas portadoras de
asma. O quadro clinico em que sibilos sdo achados comuns é o(a):

A) Broncoespasmo com obstrugdo de vias aéreas.
B) Hipertireoidismo com infarto agudo do miocardio.
C) Fibrose pulmonar idiopatica com constipacgao.

D) Angina associada a pneumonia.

E) Pneumonia associada ao hipotireoidismo.

QUESTAO 44 - Em abril de 2024, foi confirmado laboratorialmente, no municipio de Salvador, na
Bahia, um caso autdctone de célera. Segundo dados epidemioldgicos, trata-se de um caso isolado,
visto que o Brasil ndo apresenta casos autdctones da doenca desde 2005. Os diagndsticos realizados
a partir de 2006 se referem a casos importados. A célera é causada pela bactéria Vibrio cholerae,
encontrada em ambiente aquatico, podendo apresentar um quadro clinico, em sua forma grave, de
diarreia aquosa e profusa que pode levar a 6bito. A colera compde as Doencas Diarreicas Agudas
(DDA). Sao fatores de risco das DDA, como a cdlera, EXCETO:

A) Consumo de agua sem tratamento adequado.

B) Consumo de peixes e mariscos cozidos.

C) Saneamento basico precario.

D) CondicGes precarias de higiene pessoal.

E) Consumo de alimentos sem adequada higienizagao.
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QUESTAO 45 - A identificacdo da hiperglicemia é estabelecida no diagndstico do diabetes melito
(DM). Sobre rastreamento e diagndstico de DM, com base na Ultima edicdo da Diretriz da Sociedade
Brasileira de Diabetes, analise as assertivas abaixo:

I. Glicemia em jejum, glicemia ao acaso, teste de tolerdncia oral a glicose e hemoglobina glicada
sdo critérios laboratoriais para diagndstico de diabetes melito tipo 2 e pré-diabetes.
II. Sobrepeso ou obesidade, sedentarismo e histéria de diabetes gestacional sdo critérios para
rastreamento em adultos assintomaticos.
ITI. A incidéncia da diabetes tipo 1 é significativa acima dos 60 anos e aumenta com a idade.
IV. Para diagndstico de DM, é necessario que apenas um exame esteja alterado, sem que seja
repetido para confirmacao.
V. E recomendado que sejam rastreados para diabetes todos os pacientes que fardo uso de
medicamentos com potencial hiperglicemiante, como os glicocorticoides ou antipsicéticos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I, IT e V.

B) Apenas I, IIl e 1V.

C) Apenas III, IV e V.

D) Apenas II, III, IV e V.
E) I, I, III, IV e V.

QUESTAO 46 - O adequado tratamento e acompanhamento da pessoa portadora de diabetes melito
visa a estabilizacdo dos niveis glicémicos uma vez que alteracbes severas podem levar a situagoes
com risco iminente de dbito como, por exemplo, a cetoacidose diabética (CAD), que se caracteriza
pela presenca de hiperglicemia, acidose metabdlica e cetose. Os sinais e sintomas da CAD sao dor
abdominal difusa, respiracdo de Kussmaul, letargia e coma, entre outros. Sao fatores precipitantes da
CAD, EXCETO:

A) Abuso de alcool e cocaina.

B) Uso de dispositivos de infusdo subcutanea continua de insulina.
C) Infeccbes (geralmente pneumonia ou infeccdo do trato urinario).
D) Descontinuacdo voluntaria da terapia com insulina.

E) Infarto agudo do miocérdio.

QUESTAO 47 - A utilizagdo correta do hormdnio hipoglicemiante insulina é indispensével para o
efetivo controle glicEmico de pessoas com diabetes. Sobre as técnicas de aplicagdo de insulina trazidas
pela Diretriz da Sociedade Brasileira de Diabetes, analise as assertivas a sequir:

I. Quando a pessoa necessitar do uso de insulina regular e NPH no mesmo horario, as doses poderdo
ser aspiradas na mesma seringa, desde que a regular seja aspirada antes da insulina NPH.

II. Ainda no caso de preparo de duas insulinas na mesma seringa, caso seja aspirada uma dose maior
que a prescrita, tanto de regular quanto de NPH, o excesso ndo deve ser devolvido a nenhum dos
frascos. O preparo deve ser descartado e reiniciado.

III. E recomendada a realizacdo de rodizio dos locais de aplicacdo de insulina para evitar a ocorréncia
de lipodistrofia e para reduzir a variabilidade glicémica.

IV. Frascos, refis e canetas descartaveis que estejam lacrados, devem ser mantidos sob refrigeracdo
com temperaturas entre 2° e 8°C, conforme validade. Ja as insulinas que estdo em uso podem
ser armazenadas em temperatura ambiente, até 30°C, pelo tempo que cada fabricante
especificar.

V. As suspensbes de insulina humana, NPH ou bifasicas, devem ser homogeneizadas com 20
movimentos suaves reduzindo a variabilidade da concentracao e acao de insulina aplicada.

Quais estdo corretas?

A) Apenas II e III.

B) Apenas I, IV e V.

C) Apenas II, IV e V.

D) Apenas I, II, IIIl e IV.
E) I, II, III, IV e V.
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QUESTAO 48 - Qual é o termo utilizado para descrever uma sensagao de desmaio, sem que ele se
efetive, com perda incompleta ou obnubilagdo da consciéncia?

A) Litotomia.
B) Lipotimia.
C) Tricotomia.
D) Hipomania.
E) Cianotipia.

QUESTAO 49 - No Ultimo més de abril, a noticia de um homem morto que foi levado ao banco teve
grande repercussao. Além de toda discussao social e ética, a situacdo fomentou a curiosidade acerca
das modificagdes sofridas no corpo humano apds a morte. Entre os diversos fenbmenos que ocorrem
com o corpo apos a cessacao das fungdes bioldgicas, surgem manchas, na maioria das vezes de
tonalidade violacea, devido ao extravasamento de sangue do meio intravascular para o extravascular,
depositando-se nas partes de declive do cadaver. O nome dado a tais manchas é:

A) Livor cadavérico.

B) Desidratacao cadavérica.
C) Rigidez cadavérica.

D) Equimose cadavérica.

E) Hematoma cadavérico.

QUESTAO 50 - Em 2019, as Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT) foram responsaveis por
54,7% dos 6bitos ocorridos no Brasil, enquanto 11,5% foram causados por agravos. A nomenclatura
de DCNT se refere a doencas cardiovasculares, canceres, diabetes e doencas respiratorias cronicas e
sdo a principal causa de morte no mundo, constituindo importante problema de saude publica.
Conforme o Plano de Acdes Estratégicas para o Enfrentamento das Doengas Cronicas e Agravos Nao
Transmissiveis no Brasil, os agravos nao transmissiveis sao:

A) Violéncias e acidentes.

B) Acidentes de trabalho e assédio moral.
C) Violéncias e abuso sexual.

D) Homofobia e acidentes de transito.

E) Assédio sexual e violéncia.
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