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01 Os acidentes ofidicos tém uma
grande importancia, em virtude de sua
grande frequéncia e gravidade. A ocor-
réncia do acidente ofidico esta, em geral,
relacionada aos fatores climéaticos e ao
aumento da atividade humana nos traba-
Ihos no campo. No servico de emergén-
cia, identificar o animal causador do aci-
dente é procedimento importante.

Identifique a alternativa que aponta
o tipo de acidente ofidico com ocorréncia
nas regides brasileiras.

(A) Acidente Crotalico, Laqueético, Ela-
pidico, Botrépico.

(B) Acidente Laquético, Hapidico, Bo-
trépico, Escorpiodnico.

(C) Acidente Elapidico, Botrépico, Es-
corpibnico, Aracnideo.

(D) Acidente Botropico, Escorpidnico,
Aracnideo, Crotalico.

(E) Acidente Escorpibnico, Aracnideo,
Crotalico, Laquético.

02 No quase-afogamento, uma situa-
cdo de ressuscitacao especifica € a pos-
sibilidade de sobrevida durante pelo me-
nos algum periodo de tempo, apés sufo-
cacao em decorréncia de submersdo em
agua, sem ventilagao.

Marque a alternativa que indica a
consequéncia mais comum.

(A) Hipotermia.
(B) Hipotonia.
(C) Hipoxemia.
(D) Hipotaxia.
(E) Anoxia.

03 A fratura é a quebra da continuida-
de do osso e é definida de acordo com o
tipo e extensdo. As fraturas ocorrem
guando o o0sso € submetido a estresse
maior do que ele pode suportar.

Tendo como base os tipos de fratu-
ras, correlacione a coluna abaixo.

1) Obliqua () | Uma fratura em que
ossos foram esma-

gados.

2) Cominuta ( ) | Uma fratura em que
os fragmentos se

dirigem para dentro.

3) Depressiva | () | Extracdo de um frag-
mento 6sseo por um
ligamento ou tendéao

e sua fixacao.

4)Compressao | () | Uma fratura em que o
osso foi dividido em
varios fragmentos.

5) Avulsiva () | Uma fratura que
ocorre no angulo
transversal do 0sso.

6) Impacto ( ) | Fratura em que o frag-
mento 6sseo se dirige
para dentro de outro
fragmento ésseo.

A 2;5;3;4;6;1

(B) 4,3,52,1,6

(C) 2;6;3;1;4;5

(D) 4,51;2,6;3

(B) 2,5/4;3,6;1

04 A érea de urgéncia deve ser pen-
sada também por nivel de complexidade,
a fim de otimizar recursos tecnologicos e
forca de trabalho das equipes, atenden-
do ao usuério segundo sua necessidade
especifica.

Tendo como base o programa de
acolhimento com classificacdo de risco
do MS, indique a alternativa que, por
meio da identificacdo das cores, esta
correlacionada de forma correta com o
nivel de prioridade de assisténcia.

(A) Prioridade 2 — Identificag&o azul

(B) Prioridade 1 —identificacéo amarela

(C) Prioridade 3 — Identificacdo verde

(D) Prioridade O —identificac&o preta

(E) Prioridade 4 — sem necessidade de
identificagc&o por cor.

05 As complicagbes poOs—operatorias
constituem um risco inerente nos proce-
dimentos cirurgicos. O enfermeiro de-
sempenha uma funcdo fundamental na
tentativa de evita-las e no reconhecimen-
to imediato de seus sinais e sintomas.

Marque abaixo a alternativa corre-
ta, no que diz respeito ao que podem ser
complicagcbes pos—operatorias.

(A) Obesidade, sobrecarga circulatoria
e bacteremia.

(B) Hemorragia, trombose de veia pro-
funda e retencgéo urinéria.

(C) Hipotenséo, hipercalcemia e Ulcera
por pressao.

(D) Infiltragdo, choque séptico e neutro-
penia

(E) Asalternativas C e D séo corretas.



06 Para o paciente adulto em pds-
operatorio de apendicectomia, a inter-
vencao que se deve fazer, antes do inicio
de dieta oral, é auscultar os sons intesti-
nais, para prevenir complicagdes do tipo:

(A) vOmitos.

(B) evisceragéo.

(C) deiscéncia.

(D) abcesso de parede.
(E) ileo paralitico.

07 Identifique, dentre as atividades
abaixo listadas, quais sdo aquelas que
devem ser realizadas no pés—operatorio
da maioria das cirurgias e que fazem
parte das orientagGes pré—operatorias.

| Deambulagao precoce.

Il Exercicio de pés e pernas.
[l Mudanca de decubito.

IV Respiracao diafragmatica.
V Tosse.

(A) Alternativas |l e IV estéo corretas.
(B) Alternativas | e V estéo corretas.

(C) Alternativas I, Il e V estdo corretas.

(D) Alternativas |, lll e IV estdo corretas.

(E) Alternativas I, I, 1ll, IV e V estdo car-
retas.

08 Identifique, nas afirmativas descri-
tas abaixo, quais os cuidados de enfer-
magem devem ser realizados no poés-
operatorio, até que o risco de possiveis
complicacdes tenha desaparecido

(A)  Monitorizar os sinais vitais; Monito-
rar o estado hidrico; Avaliar dor,
edema e estrias avermelhadas;
Observar anormalidades na ferida
operatoria.

(B) Estimular circulagdo dos MMSS,
para facilitar a independéncia para
a alimentacgéao por via oral.

(C) Avaliar o aparecimento de intoxica-
cdo medicamentosa.

(D) Estimular a ingestdo proteica e
hidrica para acelerar o processo de
cicatrizagao.

(E) Manter o paciente em repouso ab-
soluto, restrito ao leito, para evitar
aumento da pressao arterial.
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09 A emergéncia ambiental que se
caracteriza pela faléncia dos mecanis-
mos corporeos de regulacdo de calor,
apds exposicdo a altas temperaturas e
umidade elevada, ou ainda durante ativi-
dades esportivas sob calor e umidade
alta, é

(A) adesidratacao.
(B) a hipertermia.

(C) aintermacao.

(D) adescompresséo.
(E) a hipotermia.

10 A endocardite infecciosa pode ser
prevenida, em muitos casos, pela identi-
ficacdo de fatores de risco, tais como

(A) multiparidade.

(B) coarctacdo da aorta.

(C) pneumonias de repeticao.
(D) prolapso de véalvula mitral.
(E) trombose venosa profunda.

11 O Ministério da Saude preconiza a
implementacdo de quimioprofilaxia dos
contatos intimos, nos seguintes tipos de
meningites:

(A) virais e por pseudomonas.

(B) meningocdcica e tuberculosa.

(C) meningocécica e por haemophillus.
(D) por estafilococos e estreptococos.
(E) meningocdcica e por saimonella.

12 Com relacdo ao aleitamento mater-
no, na presenca de determinadas doen-
¢as avalie as afirmages abaixo.

| Hepatite B: a vacina e a administracéo
de imunoglobulina especifica apds o
nascimento  praticamente  eliminam
gualquer risco tedrico de transmissao da
doenca via leite materno.

I Dengue: ndo ha contraindicacbes da
amamentacdo em maes que contrai
dengue, pois ha no leite materno um fa-
tor antidengue gque protege a crianga.



Il Esse aleitamento deve ser recomenda-
do em maes infectadas pelo HIV.

(A) As afirmativas I, Il, Il estdo corretas.

(B) Apenas a afirmativa Il esta carreta.

(C) Apenas as afirmativas | e Il estdo
corretas.

(D) Apenas as afirmativas | e lll estdo
corretas.

(E) Apenas a afirmativa Il esté correta.

13 Complicagbes hipertensivas na
gravidez sédo as maiores causas de mor-
bidade e mortalidade materna e fetal e
ocorrem em cerca de 10% de todas as
gestacgoes.

Analise as afirmativas abaixo, assi-
nalando com V as verdadeiras e com F
as falsas, e marque a opc¢ao correta.

( ) A pré-eclampsia geralmente ocorre
apos a 202 semana de gestacao, classi-
camente pelo desenvolvimento gradual
de hipertenséo e proteindria.

() O sulfato de magnésio € a droga de
eleicdo na terapia anticonvulsivante da
eclampsia.

() Manter as vias aéreas livres, oxige-
nacdo adequada, sondagem vesical,
puncdo venosa em veia calibrosa néo
fazem parte das medidas gerais no caso
de eclampsia.

() A eclampsia ocorre apenas no perio-
do de gestacdo e é caracterizada pela
presenca de convulsbes tonico-clonicas
generalizadas em mulher com qualquer
guadro hipertensivo, ndo causadas por
epilepsia ou outra doenca convulsiva.

@ V,V,V,F
B) V,V,F,F
© V\VRV
(D) FV,V,F
(E) V,F,V,F

14 No pés-operatério de cirurgia de
médio e grande porte, os riscos de de-
senvolvimento de atelectasia pulmonar
podem estar presentes, como a longa
duracdo da anestesia e mudancas no
padréo ventilatorio, entre outros.
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As acbes de enfermagem gue \-
sam a prevenir essa condicdo, NAO in-
cluem

A)
(B)
(©)

orientar 0 paciente para evitar a
tosse e a respiracao profunda.
efetuar drenagem postural e per-
cussao toracica, se necessario.
administar os sedativos prescritos,
cuidadosamente, a fim de evitar a
depressao respiratoria.

realizar mudanca de decubito fre-
guente, sobretudo da posi¢éo su-
pina para a posicao ereta.
encorajar a mobilizacao precoce do
leito para a cadeira, seguida pelo
inicio de deambulacgéo.

(D)

(E)

15
A)

Assinale a alternativa correta.

Infecc@o puerperal € aquela que se
origina do aparelho genital, apos
parto recente.

No caso de placenta prévia, deve-
se fazer toque vaginal para confir-
macao do diagnostico.

O descolamento prematuro de pla-
centa é a separacdo abrupta da
placenta ap6s o parto do concepto,
ocorrendo em gestacao de 12 se-
manas.

No caso de aborto séptico, a mu-
Iher em idade reprodutiva apresen-
ta-se apirética, com presenca de
sangramento vaginal e auséncia de
dor abdominal.

A sindrome HELLP € um termo que
identifica uma das complicaces da
pré-eclampsia grave, que significa
presenca de hemodlise, diminuicdo
das enzimas hepaticas e plaqueto-
penia.

(B)

(©)

(D)

(E)

16 A acéo, omissdo ou conivéncia que
implique as desobediéncia e/ou inobser-
vancia as disposicdes do Cadigo de De-
ontologia dos Profissionais de Enferma-
gem é considerada infragédo

(A) de responsabilidade civil.
(B) criminal.

(C) técnica.

(D) etica.

(E) legal.

Antonio Pedro



17 O cancer de coélon tem uma inci-
déncia frequente na populagdo de paci-
entes idosos.

Seus sinais e sintoma mais co-
muns, nesses casos, Sdo

(A) hematémese e melena.

(B) vbmitos e nauseas apoés a alimen-
tacdo.

(C) inapeténcia , irritabildade aumenta-
da e politria.

(D) queixa de dor abdominal, obstru-
¢éo intestinal e sangramento retal.

(E) queixa de dor tipo queimagéo epi-
gastrica e excesso de formacao de
gases intra-abdominais.

18 Dificuldade respiratéria e disfonia

sao sinais indicativos da seguinte com-
plicacao pos-tireoidectomia total:

(A) bronquiestasia pos-operatoria.

(B) lesao de glandulas paratiredides.
(C) ansiedade e psicose pos-cirurgica.
(D) excesso de secrec¢fes bronquicas.
(E) leséo no nervo laringeo recorrente.

19 A enfermagem é uma profissao
estruturada em conhecimentos cientifi-
cos e técnicos que se constroem por
meio de praticas sociais, éticas e politi-
cas. O comportamento do profissional
deve basear-se na ética, no compromss-
so social e profissional, no respeito, na
responsabilidade, na atualizagdo e na
competéncia profissional. Para tanto, os
enfermeiros devem conhecer e seguir 0s
codigos de ética profissional e de deon-
tologia, assim como a lei do exercicio
profissional.

Acerca desse tema, analise as pro-
posicdes abaixo.

| O Codigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem considera, prioritari-
amente, a necessidade e o direito de
assisténcia de enfermagem a popula-
¢ao, os interesses do profissional e de
sua organizacao.

Il A Lei n® 7.498/86, que dispde acerca
da regulamentacdo do exercicio pro-
fissional da enfermagem, abrange
normas e principios, direitos e deve-
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res pertinentes a conduta do profis-
sional.
A elaboracdo do Caédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem teve
como referéncias a Declaragcdo Uni-
versal dos Direitos do homem, o Co-
digo de Deontologia de Enfermagem e
as normas internacionais e nacionais
sobre pesquisa em seres humanos.
IV Os profissionais de saude que lidam
com a vida humana sdo obrigados a
exercer atividades que se coadunem
com os preceitos dos Codigos Civil e
Penal.

Estao corretas

(A) lell, apenas.

(B) Il elll, apenas.
(C) Il elV, apenas.
(D) 1ell, apenas.

(E) 1,llelV, apenas.

20 O afastamento das superficies &-
seas intracapsulares e consequente rom-
pimento das estruturas adjacentes nas
lesBes articulares denominam-se

(A) hematoma capsular.
(B) luxacéo.

(C) contuséao.

(D) entorse ou torcao.
(E) fratura simples.

21 Dentre as causas da hipertensédo
associadas a insuficiéncia renal cronica,
destacam-se

(A) producéo de horménio antidiurético
diminuida e febre.

(B) hipoaldosteronismo e edema.

(C) producédo de renina diminuida e
polidipsia.

(D) sodio aumentado e retengcdo de
liquido.

(E) reducdo de fosfato e hiperprotei-
nemia.

Antonio Pedro
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22 A supervisdo da assisténcia de
enfermagem, desenvolvida pela equipe,
€ uma das funcgbes prioritarias do enfer-
meiro. Deve ser realizada, cotidianamen-
te, nos diversos momentos do trabalho a
ser executado.

Sobre o processo de superviséo,
analise as afirmativas abaixo.

I O processo de supervisdo tem por
objetivo o desenvolvimento do ser
humano e deve ser implementado
como estratégia de motivacdo e ce-
senvolvimento pessoal.

Il A supervisdo tem diferentes finalida-
des: controlar o trabalho desenvolvido
pelo pessoal de enfermagem junto ao
paciente; fornecer subsidios para a
educacéo no trabalho; garantir ao pa-
ciente uma assisténcia de enferma-
gem de qualidade.

Il A supervisdo da assisténcia de en-
fermagem é papel privativo do enfer-
meiro chefe de unidade.

IV A supervisdo pode acontecer durante
a passagem de plantdo, momento em
gue é realizada a avaliacdo da assis-
téncia prestada e quando sao transmi-
tidas as informacdes necessarias para
garantir a continuidade da assisténcia.

Estéo corretas as afirmativas

A) I, 1l elll, apenas.
(B) I, 1lelV, apenas.
(C©) I, lelV, apenas.
(D) I, Nl elV, apenas.
(E) LI, Nelv.

23 S&o cuidados de enfermagem a um
cliente que foi submetido a um exame de
cineangiocoronariografia, EXCETO

(A) incentivar a ingesta de liquidos,
para aumentar o débito urinario.

(B) avaliar cor, temperatura e queixas
de dor na extremidade afetada.

(C) incentivar a deambulagéo precoce
e mobilizacdo ativa do membro afe-
tado.

(D) avaliar pulsos periféricos e monito-
rizacéo cardiaca.

(E) observar o local da puncgéo ou dis-
seccao, quanto a possibilidade de
sangramento.

24 Em relacdo a autorizagcdo para per-
manéncia de acompanhante em ambien-
te hospitalar, a legislacdo garante esse
direito a

(A) criangas, adolescentes até 21 anos
e idosos com idade acima de 65
anos.

(B) idosos com idade acima de 60 a-
nos e deficientes fisicos.

(C) idosos com idade acima de 65 a-
nos.

(D) criangas, idosos com idade acima
de 59 anos e deficientes visuais.

(E) criangcas até 18 anos de idade e
idosos com idade acima de 65 a-
nos.

25 Um paciente oriundo do Servico de
Emergéncia foi admitido na UTI, com
insuficiéncia respiratéria importante e
suspeita de tuberculose pulmonar.

De acordo com as Normas Técni-
cas do Mnistério da Saude, um doente
provavel portador de tuberculose pulmo-
nar € considerado positivo quando apre-
senta

(A) duas baciloscopias diretas, negati-
vas, e uma cultura positiva.

(B) uma cultura positiva e imagem ra-
diologica suspeita.

(C) duas baciloscopias diretas, positi-
vas.

(D) uma baciloscopia positiva e ima-
gem radiolégica suspeita.

(E) uma cultura de escarro positiva.

26 A leptospirose é uma doenca trans-
missivel, muito comum no werdo, devido
a contaminacdo das aguas da chuva
pela urina do rato infectado.

Sao sinais e sintomas do diagnosti-
co diferencial da leptospirose

(A) febre, nduseas e vomitos.

(B) diarréia, vémito e dor retro-orbital.

(C) manchas de koplick, febre e cefa-
léia.

(D) coriza, febre e anorexia.

(E) febre, ictericia, artralgia e dor em
panturrilha.
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27 Quanto as cirurgias de torax, anali-
se as afirmativas abaixo.

| A hiperventilagdo é uma complicacdo
frequente no pos-operatdrio de cirur-
gias toracicas e abdominais altas, cujo
principal sinal € a frequéncia respira-
toria elevada.

Il A gasometria arterial € um exame
importante na monitorizacdo do paci-
ente em pas-operatdrio de cirurgia to-
racica, pois nos revela os volumes e
capacidades pulmonares.

Il As enzimas CK e CKMB sao impor-
tantes na monitorizagdo do pos-
operatério de cirurgia cardiaca, pois
se elevam rapidamente quando ha
diminuicdo importante de aporte san-
guineo ao musculo cardiaco.

IV O cateter de Swan-Ganz é utilizado
para monitorizacdo hemodinamica e
nos oferece dados importantes no
pOs-operatério cardiaco e toracico
como: débito cardiaco, pressédo veno-
sa central e presséo na artéria pulmo-
nar.

V A expansibilidade toracica diminuida
poderd ocasionar areas de atelectasia
pulmonar no periodo pds-operatoério.

Estao corretas as afirmativas

A) I, IV eV, apenas.
(B) IlleV, apenas.
(C) 1,1l eV, apenas.
(D) I, 1l ell, apenas.

(E) lelV, apenas.

28 A ictericia fisiolégica pode ser ce-
tectada quando ocorre

(A) um aumento da bilirrubina ndireta
no primeiro ano de vida.

(B) uma diminuigéo da bilirrubina direta
na primeira semana de vida.

(C) um aumento da bilirrubina ndireta
na primeira semana de vida.

(D) uma diminuicéo da bilirrubina direta
no primeiro dia de vida.

(E) um aumento da bilirrubina direta na
primeira semana de vida.

29 O codigo de Etica da Enfermagem
considera as infracdes como leves, gra-
ves ou gravissimas, de acordo com

(A) o conhecimento cientifico e os an-
tecedentes profissionais.

(B) a natureza do ato e o conhecimen-
to cientifico.

(C) as circunstancias de cada caso e
0s antecedentes profissionais.

(D) a natureza do ato e os anteceden-
tes profissionais.

(E) a natureza do ato e as circunstan-
cias de cada caso.

30 Através da Resolucdo ANVISA
n? 08 de 27/02/2009 fica expressamente
proibida a esterilizagdo quimica , isto €,
por imersao, de artigos médicos hospita-
lares, considerados criticos.

Sendo assim esses artigos deveréo
sofrer esterilizacédo por meio de

(A) oxido de Etileno ou Plasma de Pe-
roxido de Hidrogénio.

(B) calor seco em estufa.

(C) desinfecgéo de alto nivel em gluta-
raldeido.

(D) autoclavagéo.

(E) apenas as afirmativas “a” e “d”
estdo corretas.

31 Atualmente compreende-se a edu-
cagdo permanente COmo um pProcesso
gue impulsiona a transformagéo da Inst-
tuicdo, criando oportunidades de capaci-
tacdo e de desenvolvimento pessoal e
profissional, dentro de uma viséo critica
da realidade.

Levando-se em conta 0s objetivos
da educacdo permanente, assinale com
V a alternativa verdadeira e F a alternati-
va falsa, depois marque a sequéncia
CORRETA

() Desenvolver a flexibilidade das
competéncias individuais e coleti-
vas.

() Capacitar, pedagogicamente, 0s
Enfermeiros para difuséo do co-
nhecimento.

() Coordenar o processo de avaliacdo
de desempenho profissional.

() Incentivar as pessoas ao autode-
senvolvimento.



() Analisar e documentar os proces-
sos da Educacdo Permanente, vi-
sando a subsidiar a tomada de de-
cisdo em enfermagem.

A FV\VVV.

(B) F,FV,\V,F.

(© V,VVFF

(D) V,V\V,FV.

(E) FV,V,FV.

32 “A Sistematizacdo da Assikténcia

de Enfermagem — SAE é atividade priva-
tiva do Enfermeiro, e utiliza método e
estratégia de trabalho cientifico para a
identificacdo das situacbes de sau-
de/doenca, subsidiando acdes de assis-
téncia de Enfermagem que possam con-
tribuir para a promogéao, prevencgao, -
cuperacdo e reabilitacdo da saude do
individuo, familia e comunidade”. A reso-
lucdo COFEN 272 /2002 dispbe sobre a
SAE nas Instituicdes de Saude Brasilei-
ras.

Esse processo compreende as se-
guintes etapas:

(A) anamnese, diagnodstico de enfer-
magem, prescricao de enfermagem
e supervisdo do desenvolvimento
da assisténcia de enfermagem.
exame fisico, prescricdo de enfer-
magem e relatério de enfermagem.
exame fisico, diagndstico de en-
fermagem, evolucdo de enferma-
gem e prescricdo de enfermagem.
histérico de enfermagem, exame
fisico, prescricdo de enfermagem,
evolucdo clinica e relatoério de en-
fermagem.

histérico de enfermagem, exame
fisico, diagnéstico de enfermagem,
prescricdo da assisténcia de en-
fermagem, evolugdo da assisténcia
de enfermagem e relatorio de en-
fermagem.

(B)
(©)

(D)

(E)

33 A forma pela qual o profissional de
saude pode remover e impedir 0 cresci-
mento da sua flora transitéria pode ser
obtida mediante

A)
(B)

uso continuo de mascara e capote.
imersdo das maos em solucdo de
formol.
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(C) preparo cirargico das maos.

(D) uso de luvas.

(E) antissepsia das méaos.

34 No exame fisico de um paciente

com celulite facial, o procedimento que o
enfermeiro deve saber, em busca de
uma associagdo comum com esta infec-
cao, é

(A) otoscopia em busca de otite média
aguda.

(B) ausculta respiratéria em busca de
pneumonia.

(C) exame da cadeia linfatica em bus-
ca de supuracdo ganglionar cervi-
cal.

(D) exame da cavidade oral em busca
de amigdalite.

(E) exame da cavidade oral em busca
de estomatite.

35 Qual a doenga pulmonar relaciona-

da a doenca ocupacional, que esta dire-
tamente ligada a inalagdo de poeira de
particulas de quartzo, entre 2 e 5 ?m?

(A) Asbestose.

(B) Siderose.

(C) Baritose.

(D) Silicose.

(E) Estanose.

36 Bolsas transfundidas vazias ou que

contém menos de 50 mLde produto resi-
dual (sangue ou hemocomponentes) sao
classificadas, de acordo com a Resolu-
¢do RDC n.° 33 da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria — ANVISA (que dis-
pde sobre o gerenciamento de residuos
de servicos de saude), como sendo um
residuo do tipo

(A) potencialmente infectante.
(B) quimico.

(C) rejeito radioativo.

(D) residuo comum.

(E) pérfurocortante.
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37 No ser humano, alguns agentes
infecciosos e parasitarios atuam como
fatores de risco inter-relacionados que
acabam interferindo em diferentes esta-
gios do desenvolvimento tumoral.

Relacione o agente infeccioso ou
parasitario com o tumor correspondente
e marque a sequéncia correta.

1) Epstein-Barr () Cancer de Colo uterino
2) HPV ( papiloma () Linfomas e carcinoma
virus) de nasofaringe

3) virus da Hepati- () Adenocarcinoma  de
te estdbmago

4) virus da AIDS () Sarcoma de Kaposi

5) Helicobacter () Hepatocarcinoma
pylori

(A) 1,2,3,4e5

(B) 2,1,3,5e4

(C) 21,5 4e3

(D) 4,1,5,2e3

(E) 4,1,3,4e5

38 As infec¢gBes hospitalares constitu-
em risco significativo a saude dos usua-
rios no ambiente hospitalar, e sua pre-
vencao e controle envolvem medidas de
varios niveis de complexidade.

Marque a alternativa que indica
guais séo as medidas a serem adotadas
na prevencdo e controle das infec¢des
hospitalares.

| Higienizacdo das maos antes e apos
procedimentos.

Il Utilizacdo de protocolos para proce-
dimentos invasivos.

Il Medidas de precaucao de contato.

IV Utilizacdo de Equipamentos de Prote-
¢ao Individual.

(A) Apenas alelV estéo certas.
(B) Apenas al e ll estdo certas.

(C) I, 1, 1l eV estéo certas

(D) Apenasal,llelV estdo certas.

(E)

Apenas a |, lll e IV estéo certas.
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39 O edema agudo pulmonar é uma
complicagdo comum das doencas cardi-
acas com disfuncdo miocardica, que se
caracteriza pelo acumulo ¢ liquido no
pulmao.

Diante desse quadro dramatico, 0
enfermeiro deve estar atento para as
manifestac¢des clinicas que sdo caracte-
rizadas por

(A) ansiedade, agitacdo, hipertenséo
arterial, dispnéia, tosse com expec-
toragdo espumosa, cianose.
dispneia, hipotensao arterial, poliu-
ria, turgéncia de pgulares, edema
de membros inferiores, cianose.
cefaleia pulsatil, hiperglicemia, h-
pertensdo arterial, broncoespasmo
severo com cianose labial.

agitacdo psicomotora subita, cia-
nose central, sudorese, tquipneia
e saida de secrecao amarelada pe-
las narinas.

ansiedade, dispneia, cianose cen-
tral, sudorese profusa acompanha-
da de vomitos em jato, bradicardia
e hipotenséo.

(B)

(©)

(D)

(E)

40 Choque cardiogénico € uma forma
severa de faléncia ventricular esquerda,
hipoperfuséo tecidual e faléncia de bom-
ba cardiaca (Ratton, 2005).

Pode-se afirmar que é uma patolo-
gia desencadeada geralmente por

A) ICC.

(B) isquemia miocérdica.

(C) hipodxia cerebral.

(D) arritmias cardiacas.

(E) hipertenséo arterial severa
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