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Vocé recebeu sua folha de respostas, este caderno, contendo 30 questdes objetivas, e o caderno de prova dissertativa.
Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se estd completo ou se apresenta imperfeicdes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituicdo desse caderno.

Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.
Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.

A duracdo das provas objetiva e dissertativa é de 4 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de
respostas e para a transcricdo do texto definitivo.

Sé seré permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridas 3 horas do inicio das provas.

Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue suas
provas, assinando termo respectivo.

Ao sair, vocé entregara ao fiscal o caderno de prova dissertativa, a folha de respostas e este caderno.
Até que vocé saia do prédio, todas as proibi¢des e orientacbes continuam validas.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01. Aiimagem a seguir representa uma linha do tempo mostrando os periodos nos quais acontece a fase anabdlica e a fase
catabolica do metabolismo, processo bioquimico indispensavel para a vida do ser humano e dos demais seres vivos.

café da manha almoco lanche da tarde jantar

N NN\

sono noturno

|:I fase catabolica
|:| fase anabdlica

(Faria MS et al. Fisiologia humana. Disponivel em: https://antigo.uab.ufsc.br/biologia//files/2020/08/Fisiologia-Humana.pdfm. Adaptado)

A respeito desses fluxos, a fase catabdlica ocorre quando

(A) as unidades fundamentais s&o reunidas para formar as macromoléculas componentes das células, como as proteinas
e 0 DNA.

(B) as moléculas organicas (carboidratos, lipidios e proteinas) sdo degradadas em reagdes sucessivas até se tornarem
compostos menores e mais simples.

(C) as moléculas de ATP séo consumidas principalmente para realizar processos biossintéticos e de crescimento celular.

(D) ha armazenamento de energia na forma de glicogénio ou triglicerideos, a partir de moléculas menores disponiveis no
organismo.

(E) o metabolismo celular direciona-se para a sintese de proteinas estruturais e enzimas.

02. Os anticorpos sao essenciais para combater determinadas infecgdes bacterianas ou fungicas e ajudam a lutar contra os
virus que invadem o organismo, neutralizando-os e marcando-os para destruigéo pelo sistema imune. Os primeiros anti-
corpos a serem produzidos numa resposta imune humoral s&do sempre

(A) IgA.
(B) IgD
(C) IgE.
(D) IgG.
(E) IgM.

03. A biotecnologia tem auxiliado na busca por novas terapias de diversas formas de acordo com a amplitude de pesquisas
que abrange. A imunizagao ativa, no tratamento do cancer, envolve a

(

>

utilizagdo de um imundgeno para gerar uma resposta do hospedeiro projetada para eliminar as células malignas.

B) administragdo de anticorpos ou células pré-formados para eliminar diretamente as células transformadas.

@)

)
) infusdo de células T do tumor do paciente, apds cultivo in vitro.
)

D) aplicagdo de RNAI para impedir que proteinas codificadas pelos oncogenes sejam traduzidas.

(
(
(
(

E) producao de anticorpos monoclonais em sistemas bioldgicos (como ratos ou culturas celulares).
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04.

O esquema a seguir representa duas estruturas virais
(tipo icosaédrica), sendo a A uma particula viral nao
envelopada e B uma particula viral envelopada.

(Paulo Roberto Soares Stephens, Maria Beatriz Siqueira Campos de
Oliveira, Flavia Coelho Ribeiro, Leila Abboud Dias Carneiro. “Virologia”.

Em: Conceitos e Métodos para a Formagéo de Profissionais em Laboratérios

05.

06.

de Saude. Adaptado)

Apesar das diferengas estruturais entre elas, ambas as
particulas apresentam em comum as estruturas 1, 2 e 3,
que podem ser identificadas, na ordem, como

nucleoide, capsideo, membrana plasmatica.

nucleo, reticulo endoplasmatico, membrana celular.

)

C) genoma, capsideo e capsdmero.
) complexo de Golgi, lisossomas, membrana celular.
)

genoma, capsémero, espiculas (glicoproteinas ou
lipideos).

O crescimento local de um tumor pode causar uma gama
de anormalidades em testes bioquimicos frequentemente
pedidos. A leucemia e o linfoma sdo contantemente asso-
ciados a concentracgdes elevadas séricas de

A) urato e lactato desidrogenase (LDH).

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

fosfatase alcalina e bilirrubina total e fragdes.
albumina e calcio.

D) ureia e triglicerideos.

E) AST e ALT.

A utilizagcao de “principios” como forma de reflexdo cor-
responde a uma abordagem classica e bastante utilizada
em Bioética. Os principios fundamentais da Bioética,
amplamente utilizados na pratica em saude, sao

(A) Humanizacgdo, Etica, Dignidade e Justica.

(B) Liberdade, Igualdade, Solidariedade e Respeito.
(C) Integridade, Caridade, Respeito e Igualdade.
(D) Autonomia, Nao-Maleficéncia, Beneficéncia e Justica.
(E)

E) Solidariedade, Equidade, Beneficéncia e Dignidade.
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07.

08.

09.

As cabines de seguranga biologica (CSB) sdo equipa-
mentos de protecdo coletiva utilizados para proteger o
profissional e o ambiente laboratorial dos aerossois ou
borrifos infectantes, durante a manipulagéo dos materiais
biolégicos. Considerando os diferentes niveis de risco
biolégico, qual classe de CSB é a mais indicada para
manipular agentes classificados como risco biologico 47?

(A) Classe I.

(B) Classe Il tipo A.
(C) Classe Il tipo B1.
(D) Classe Il

(E) Classe IV.

No diagnéstico das neoplasias, na anatomia patologica, é
utilizado um método complementar que se baseia no prin-
cipio antigeno-anticorpo para determinar a expressao de
biomarcadores especificos em diferentes tipos de células
e tecidos, possibilitando uma analise semiquantitativa de
proteinas-alvo, permitindo avaliar sua expressao, distri-
buigao e localizagédo. Este método é conhecido como

A) Western blot.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

imunofenotipagem.
imunohistoquimica.

D) colorimetria de PAS.

E) cromatografia de proteinas.

Para o controle do céncer, a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) recomenda agdes de prevengédo, detec-
¢ao precoce e acesso ao tratamento. A prevengao pode
ser dividida em trés categorias principais: prevengao pri-
maria, secundaria e terciaria. A prevengado secundaria
envolve

(A) intervengbes que buscam evitar o aparecimento de
doencgas, como campanhas de vacinagado e promo-
¢ao de habitos saudaveis.

identificacdo de uma doenga com base em sinais,
sintomas e exames laboratoriais.

deteccao precoce de doencgas, permitindo um trata-
mento mais eficaz e, muitas vezes, menos invasivo.

reabilitacdo e minimizacdo das complicagdes de
doengas ja diagnosticadas, visando melhorar a qua-
lidade de vida do paciente.

acOes voltadas a prevencao do surgimento de doen-
cas, como medidas sanitarias e controles de fatores
de risco.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



10.

Uma das geladeiras utilizadas para o armazenamento dos reagentes de pesquisa apresentou oscilagdes constantes de
temperatura. Para monitorar o problema, os técnicos responsaveis pelo laboratério registaram as variagbes das tempera-
turas diariamente durante duas semanas, a fim de analisar o comportamento do equipamento de refrigeragdo. Os resulta-
dos das anotagdes podem ser observados na tabela a seguir:

T° média Segu.nda- Ter_ga- Qua.rta- Quu.1ta- Se)fta- Sabado | Domingo Média
-feira -feira -feira -feira -feira semanal

Primeira 54°C 35°C | 49°C | 28°C | 60°C | 58°C 4,3°C X

semana

Segunda |, 5.0 | 4e°c | 59°C | 37°C | 72°C | 66°C 51°C Y

semana

Calculando as médias X e Y das semanas, é correto afirmar que

A) a média semanal de temperatura da primeira semana foi maior que a da segunda semana.

(A)

(B) apesar das variagdes, a temperatura meédia das duas semanas foi igual.

(C) apenas a média da segunda semana esta dentro da faixa segura de temperatura de uma geladeira (de 2 °C a 8 °C).
(D)

D) apesar das variagdes, nenhuma das médias semanais ultrapassou a faixa segura de temperatura de uma geladeira

(de 2°C a 8 °C).

(E) nenhuma das médias esta dentro da faixa segura de temperatura de uma geladeira (de 2°C a 8° C).

11. Os marcadores tumorais sdo macromoléculas presentes no tumor, no sangue ou em outros liquidos bioldgicos, cujo apa-
recimento e/ou alteragdes em suas concentragdes estao relacionados com a génese e o crescimento de células neoplasi-
cas. Considerando as aplicagdes clinicas, assinale a alternativa correta sobre marcadores tumorais.

(A) O CEA é marcador exclusivo para diagnostico inicial de cancer de cdlon, sendo altamente especifico e ndo se ele-
vando em outras condig¢des clinicas.

(B) O CA-125 é utilizado principalmente para rastreamento populacional de cancer de ovario em mulheres assintomaticas.

(C) A calcitonina € um marcador de carcinoma medular da tireoide e pode ser utilizada tanto no diagnéstico inicial quanto
no prognéstico.

(D) O CA19-9 é marcador especifico para cancer gastrico, nao apresentando elevagéo em outras neoplasias ou doengas
benignas.

(E) A maioria dos marcadores tumorais presentes no mercado apresentam sensibilidade e especificidade suficientes para
serem usados isoladamente como testes diagndsticos definitivos.

12. Durante a analise de hemograma de um paciente acamado, os resultados apresentaram leucocitose significativa, com
predominio de neutréfilos segmentados e bastonetes na lamina, além de proteina C reativa (PCR) elevada. O quadro cli-
nico indica febre, mal-estar e uma ferida aberta com pus na regido do calcanhar. Considerando o resultado do hemograma
e o quadro do paciente, qual exame complementar seria mais indicado para auxiliar na confirmagéo da suspeita clinica?

A) Sorologia para herpes, por conta da ferida na regido do calcanhar.

B) Cultura da secregao do calcanhar, para identificagdo do agente etiolégico.

D

(A)

(B)

(C) Dosagem de ferritina sérica, por conta da inflamacéo crdnica.

(D) Pesquisa de anticorpos antinucleares (ANA), por conta do quadro similar a lUpus.
(E)

E) Dosagem de ureia e acido urico, para investigar feridas relacionadas a gota.
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13.

14.

As infecgdes parasitarias continuam sendo um impor-
tante problema de saude publica, principalmente em pai-
ses em desenvolvimento. Existe uma forte associagéo
entre a ocorréncia dessas doencas e locais com condi-
¢Oes sanitarias precarias, o que favorece a transmissao
de formas infectantes presentes no solo, na agua ou em
alimentos contaminados.
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(Mini atlas parasitologia)

O parasita da imagem, encontrado em uma amostra de
fezes, pode ser identificado como

A) Entamoeba histolytica.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Giardia lamblia.
Balantidium coli.

D) Cryptosporidium parvum.

E) Trichomonas vaginalis.

Uma crianga de 6 anos foi levada ao pronto atendimento
com queixas de prurido anal intenso, principalmente
no periodo noturno, além de irritabilidade e dificuldade
para dormir. Foi solicitado o exame de fita gomada, e no
microscopio, foi observado o achado a seguir:

Lo

(Mini atlas parasitologia)

Com base no caso clinico e no achado laboratorial, qual

€ 0 agente etiolégico presente?
(A) Ascaris lumbricoides.
(B) Trichuris trichiura.
(C) Taenia saginata.

(D) Strongyloides stercoralis.
(

E) Enterobius vermicularis.

FMHC2501/007-BiomedicinaTranslacional

15.

16.

17.

As veias sao estruturas fundamentais no sistema circu-
latério, responsaveis por conduzir o sangue da periferia
para o coragdo. Considerando as caracteristicas ana-
tdbmicas e funcionais das veias, assinale a alternativa
correta.

(A) A maioria das veias conduz sangue oxigenado,
sendo as veias pulmonares as responsaveis pelo
transporte de sangue venoso rico em CO.,,.

(B) A pressao no interior das veias € alta (equivalente a
pressao arterial), motivo pelo qual ndo necessitam
de valvas em seu trajeto.

(C) As veias estdo em maior numero que as artérias,
aproximadamente em propor¢cao de 2:1, podendo

ser superficiais ou profundas.

(D) As vénulas séao classificadas como veias de grande
calibre, recebendo sangue diretamente das cavida-
des cardiacas.

(E) As veias profundas ndo acompanham artérias em
seu trajeto, diferentemente das superficiais que se

localizam na hipoderme.

O sistema esquelético exerce fungdes essenciais, como
a sustentacgao do corpo, protegédo de 6rgaos vitais, arma-
zenamento de sais minerais e participacdo na hemato-
poese. Com relagdo ao sistema esquelético humano,
assinale a alternativa correta.

(A) Os ossos longos possuem predominancia de tecido
esponjoso em sua diafise, sendo responsaveis prin-
cipalmente pela protecéo de 6rgaos vitais.

O esterno e os ossos do cranio sdo exemplos de
ossos planos, cuja principal fungao é a protegao.

Os ossos planos apresentam maior quantidade de
tecido 6sseo compacto, como no fémur, que é o
maior exemplo desse grupo.

Os ossos curtos, como o Umero, apresentam dimen-
sbes semelhantes em comprimento, largura e
espessura.

(E)

Os ossos irregulares, como as costelas, apresentam
formas variadas e ndo se enquadram nos demais
grupos.

A tuberculose continua sendo uma das doencgas infec-
ciosas mais relevantes mundialmente. A baciloscopia do

escarro é realizada pelo método
(A) Ziehl-Neelsen.
(B) Giemsa.

(C) Hematoxilina-Eosina.
(D) Gram.
(E)

E) Azul de metileno.
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18. O Ministério da Saude iniciou em 2025 a implementacgdo do teste de biologia molecular DNA-HPV no Sistema Unico de
Saude (SUS). Isso representa um avango no diagnéstico, pois permite a detecgéo precoce do virus HPV, principal causa-
dor do céncer do colo do utero. A técnica empregada para realizagéo do teste DNA-HPV é

A) PCR em tempo real.

B) RT-PCR.

D

(A)

(B)

(C) Multiplex PCR.
(D) Northern blot.
(E)

E) Microarrays de expressao génica.

19. A pratica biomédica estética exige ndo apenas competéncia técnica, mas também respeito as normativas éticas e legais
que regem a profissdo. O descumprimento dessas regras pode gerar implicagdes graves, incluindo responsabilizagao civil,
ética e até criminal, uma vez que envolve diretamente a proteg¢éo da intimidade, honra, dignidade e imagem dos pacientes.
O Cadigo de Etica do Biomédico e a Resolugdo n® 330/2020 do CFBM determinam critérios especificos para propaganda
e divulgacéo, proibindo promessas de resultados garantidos, uso de imagens sem consentimento prévio e praticas de
mercantilizagédo indevida. Considerando as possiveis consequéncias, assinale a alternativa que descreve corretamente
uma sangao que pode ser aplicada pelo Conselho Federal de Biomedicina em casos de infragao ética.

A) Apenas adverténcia verbal, sem registro formal no prontuario do Conselho.

B) Prisdao imediata do profissional, sem necessidade de processo administrativo.

(A)
(B)
(C) Multas que podem chegar a até dez vezes o valor da anuidade devida ao Conselho.
(D) Afastamento vitalicio obrigatério de toda e qualquer atividade relacionada a saude.
(E)

E) Suspensao automatica do diploma académico pela instituicdo de ensino.

20. Um esfregago sanguineo em uma fina camada de sangue distribuida sobre uma Iamina de microscopia e corada, de modo
a possibilitar a observagéo das diferentes células sanguineas ao microscopio. Para sua confecgao, utiliza-se uma laminula
(lamina extensora), que promove a disperséo do sangue sobre uma lamina maior, a qual sera posteriormente analisada.

A imagem a seguir ilustra alguns dos erros mais frequentes que podem ocorrer durante a preparagéo de um esfregago
sanguineo.

ST T

(Arquivo pessoal; imagem usada com autorizagéo)
Quais foram os erros cometidos, respectivamente, nas laminas A, D e G?

A) Laminula com borda irregular; gota de sangue muito pequena; pressao desigual na laminula.

B) Lamina com gordura/sujeira; gota de sangue muito pequena; movimento muito rapido.

D) Gota de sangue muito pequena; gota de sangue seca; movimento muito rapido.

(A)
(B)
(C) Pressao desigual na laminula; movimento muito rapido; Iamina com gordura/sujeira.
(D)
(E)

Movimento muito rapido; gota de sangue seca; laminula com borda irregular.

Confidencial até o momento da aplicagdo. 7 FMHC2501/007-BiomedicinaTranslacional



21.

22.

23.

O antigeno CA 15-3 é um marcador tumoral amplamente
utilizado na pratica clinica, mas apresenta limitagbes
importantes quanto ao seu uso no cancer de mama. Assi-
nale a alternativa correta sobre as caracteristicas do mar-
cador antigeno 15-3.

(A) E um marcador altamente sensivel para o diagnéstico
precoce do cancer de mama, sendo capaz de subs-
tituir a mamografia como método de rastreamento.

Seus niveis séricos se elevam exclusivamente em
presenca de células tumorais malignas, ndo sofrendo
variagdes em processos inflamatdrios ou condigbes
benignas.

(B)

Garante especificidade absoluta para cancer de
mama, nao apresentando alteragbes em nenhuma
outra neoplasia.

Apresenta valores persistentemente elevados em
todas as pacientes com céncer de mama, inde-
pendentemente do tamanho tumoral ou estagio da
doenca.

Possui baixa sensibilidade em fases iniciais e pode
estar elevado em condigbes benignas e outras
neoplasias, limitando seu uso como exame de
rastreamento.

No método de cromatografia liquida de alta eficiéncia
(HPLC) para investigacdo de hemoglobinopatias, cada
fracao de hemoglobina é identificada com base

(A) no tamanho molecular das diferentes cadeias glo-
binicas sendo mais rapidas na mobilidade quando
comparada com a Hb A.

no tempo de retengao caracteristico de cada hemo-
globina durante a passagem pela coluna.

na diferengca de mobilidade eletroforética em pH
alcalino quando comparada com a Hb A.

na mobilidade eletroforética e intensidade da colo-
racao obtida apds reagdo com azul cresil brilhante.

na velocidade de migragdo das hemoglobinas em gel
de poliacrilamida em pH acido quando comparada
com a HbA.

Genes normais que codificam proteinas envolvidas no
crescimento, proliferagao e diferenciagéo celular, quando
sofrem mutagdes ativadoras, sdo denominados

A) genes supressores tumorais.

(A)
(B) genes de reparo de DNA.
(C) proto-oncogenes.

(D) genes reguladores epigenéticos.
(E)

E) oncogenes.

FMHC2501/007-BiomedicinaTranslacional

24,

25.

26.

No processo de carcinogénese, 0s genes supressores
tumorais desempenham papel essencial na regulagéo
do ciclo celular. Quando sofrem mutagbes inativadoras,
ocorre um desbalango que favorece

(A) estabilidade genémica e maior reparo de DNA.

(B) evasao da apoptose, ocorrendo aumento da elimina-
¢ao de células defeituosas, o que reduz o risco de
transformagao maligna celular.

(C) crescimento celular descontrolado devido a perda de
mecanismos de reparo gendmico e falha no controle
do ciclo celular.

(D) estabilizagdo das proteinas reguladoras, aumentando
a senesceéncia celular e limitando a proliferagéo.

(E) controle do ciclo celular e inibigdo tumoral.

A automagéao no setor de hematologia € uma realidade
na medicina laboratorial, pois permite a realizacdo de
um maior volume de exames com seguranga e confia-
bilidade nos resultados, possibilitando o atendimento de
um numero mais amplo de pacientes. Atualmente os apa-
relhos que realizam o exame de hemograma possuem
sistemas de leitores digitais de laminas hematologicas.
Qual é o principio utilizado na metodologia desses leito-
res digitais?

(A) Avaliagéo da relagéo nucleo-citoplasmatica por colo-
racdo de solucido alcodlica de corantes azures e
eosina conhecida como técnica Romanowsky.

(B) Microscopia digital com captura de imagens de alta
resolugdo e analise computadorizada, com base em

algoritmos de processamento e inteligéncia artificial.

Citometria de fluxo com base na dispersao da luz e
marcagao com anticorpos fluorescentes.

Espectrofotometria para quantificagdo da coloragao
das celularidades em diferentes comprimentos de
onda.

Refragdo, mudanca na velocidade e dire¢cdo de uma
onda ao passar de uma célula para outra.

Na covid-19, a tempestade de citocinas ocorre quando
a resposta imune, em vez de proteger, torna-se hostil
ao proprio hospedeiro, liberando mediadores inflama-
térios que causam manifestagdes fisiopatologicas gra-
ves. Quais sao as células capazes de sintetizar e liberar

citocinas?
(A) Eritrocitos.
(B) Trombdcitos.
(C) Neurbnios.
(D) Midcitos.
(E)

E) Granulécitos.
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27.

28.

A densidade urinaria € um parametro importante para
avaliar a concentragdo de solutos presentes na urina,
sendo realizada no exame de urina tipo |. Alteragbes
nesse parametro podem indicar disturbios hormonais e
metabdlicos. A densidade urinaria € medida por meio de
um aparelho laboratorial manual, simples e eficaz, utili-
zado em laboratorios clinicos, denominado

A) espectrofotdbmetro.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

hemocitémetro.
refratdbmetro.

D) condutivimetro.

E) pHmetro.

De acordo com o Manual de Coleta em Laboratério Cli-
nico do Programa Nacional de Controle de Qualidade
(PNCQ), os tubos contendo citrato de sédio devem ser
invertidos suavemente apenas de 3 a 4 vezes, diferente-
mente dos demais tubos, que devem ser invertidos cerca
de 10 vezes, independentemente do método de coleta
utilizado (vacuo ou seringa). Qual a finalidade dessa
inversdo em tubos com aditivo citrato de sédio?

(A) Melhorar a estabilidade do plasma durante o
transporte.

(B) Acelerar a separagao do soro e elementos figurados.
(C) Aumentar a solubilidade do anticoagulante.

(D) Reduzir a possibilidade de interferéncia nos exames
bioquimicos.

(E) Evitar a formag&o de microcoagulos.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

29.

30.

A imagem demonstra uma anomalia benigna hereditaria
rara.

—
~

(Fonte: Imagem cedida gentilmente pelo Laboratério de Andlises Clinicas
FMABC do Centro Universitario FMABC.)

Assinale a alternativa que identifica corretamente essa
celularidade.

A) Neutréfilo com degeneragdo nuclear.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Eritroblasto basofilico.
Neutrdéfilo com anomalia de Pelger-Huet.

D) Bastdo de Auer.

E) Satelismo plaquetario.

A matriz extracelular é formada por moléculas que man-
tém a estrutura e a fungéo dos tecidos, mas pode sofrer
degradagao por proteinas especificas. Entre elas, des-
tacam-se as metaloproteinases (MMPs), que desempe-
nham papel importante no remodelamento tecidual, por
serem

(A) glicoproteinas de ades&@o que reforcam a ligagéo
célula-célula e impedem a degradacao da matriz.

(B) enzimas proteoliticas que degradam componentes
da matriz extracelular, favorecendo processos fisio-

I6gicos como cicatrizagao e patolégicos (metastase).

receptores de superficie, transmitindo sinais da
matriz extracelular diretamente para o nucleo celular.

proteinas estruturais estaveis, responsaveis pela
elasticidade e resisténcia dos tecidos.

enzimas que aumentam a deposicdo de colageno,
tornando a matriz extracelular mais rigida e menos
susceptivel a degradagéao.
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Confidencial até o momento da aplicagdo.



