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PORTUGUES

Leia o texto a seguir e responda as questdes de
01a12.

Privacao de sono
Glossario de Saude do Einstein

O que é privagao de sono?

Privacdo de sono ocorre quando um
individuo dorme menos do que seu corpo
necessita. A quantidade de sono que uma pessoa
requer varia na populagdo, mas em média a
maioria dos adultos precisa de cerca de 7 a 8
horas de sono diariamente. Trocar horas de sono
para dar conta dos compromissos da vida
contemporanea tem se tornado um habito comum
e levado 60% da populacdo no Brasil a dormir
menos do que deveria. O sono insuficiente nao
permite ao organismo se reparar adequadamente,
trazendo prejuizos a saude daquele que dorme
menos do que 0 necessario.

Sintomas

A privacao de sono pode ser dificil de ser
percebida. Muitas vezes sabemos que dormimos
pouco, mas acreditamos que estamos
acostumados a dormir menos - 0 que nao
ocasionaria nenhum déficit fisiolégico ou de
comportamento. Nem sempre relacionamos a
privacdo do sono a certas sensagdes que
experimentamos durante o dia. Por exemplo,
quem trabalha sobrecarregado, dorme pouco,
pensa que esta cansado devido ao excesso de
trabalho, mas, na verdade, esse cansaco pode ser
decorrente do sono insuficiente.

Embora ndo saibamos exatamente todas
as razdes por que precisamos dormir, sabemos
que durante o sono nosso ceérebro continua
funcionando e consolida as experiéncias que
tivemos durante o dia, organizando a memoria de
longo prazo. Sabemos também que alguns
horménios sao liberados durante o sono,
fundamentais para a saude do nosso organismo,
como o hormoénio de crescimento, a testosterona,
hormonios da tiredide e horménios da saciedade
alimentar.
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Alguns sinais e sintomas podem sugerir que vocé
esteja com privagdo do sono e resultam da falta
dessas fungdes que ocorrem durante o sono.
Sonoléncia excessiva durante o dia,
necessidade intensa de cochilar no meio de suas
atividades, dificuldade para despertar pela manh3,
necessidade de dormir mais no final de semana
para recuperar o sono que faltou, sensacao de
memoéria fraca, redugcdo da capacidade de
concentracdo nas atividades diarias, perda da
libido e irritabilidade. Algumas pessoas podem
sentir sono em situagbes perigosas, como ao
dirigir ou controlar maquinas. Em condigdes mais
raras pode haver alucinagdes visuais e auditivas.

Prevencao

Uma boa higiene do sono & apropriada e
deve ser sempre reforcada mesmo para os que
nao tém queixas. Isso envolve o compromisso de
encarar o sono como atividade tdo importante
quanto alimentar-se ou praticar atividade fisica.
Portanto, preparar-se para dormir é fundamental e
isto envolve escolher ambiente adequado,
controlar luminosidade e ruidos, evitar expor-se a
luz de telas de computadores e celulares, evitar
alimentacbes fartas, bebida alcodlica e
estimulantes como cafeina e energéticos préximo
ao horario de dormir.

Tente dormir em horarios regulares e, se
possivel, com 7 a 8 horas de sono recomendadas.
Se necessario, durma algumas horas a mais no
final-de-semana ou programe um cochilo durante
o dia. Saiba que nao existe uma férmula segura e
capaz de aumentar o rendimento, concentracéo e
memoria sem uma noite de sono adequada e por
isso evite medicamentos estimulantes.

Incidéncia no Brasil

No Brasil, estudo realizado pelo Instituto
Datafolha, em parceria com o Instituto do Sono,
mostrou que 23% da populagéo no Estado de Sao
Paulo tém queixas de sono insuficiente, sendo a
faixa etaria entre 35 e 44 anos a maior acometida
(27%).

O Departamento Estadual de Transito de
Sao Paulo (Detran-SP) relata que 20% de todos
os acidentes de transito estdo associados a

Concurso Publico — Prefeitura Municipal de Itatuba 001/2026 1



»NPICE

CONSULTORIA

sonoléncia. A pesquisa ainda mostra que 40% dos
entrevistados referem ja ter ziguezagueado na
estrada devido a sonoléncia e 61% assumiram
que costumam dirigir no dia seguinte a uma
péssima noite de sono.

Estudo nacional envolvendo pilotos de
aeronaves comerciais mostrou a prevaléncia de
57,8% de cochilo ndo intencional durante o
trabalho, estando o sono insuficiente como um dos
fatores associados.

Segundo dados da Associagédo Brasileira
de Sono, mais de 60% das pessoas relatam dormir
menos de 7 horas por dia durante a semana e 25%
dormem menos de 6 horas por dia. Além disso,
aproximadamente 18% das mulheres e 26% dos
homens economicamente ativos sao
trabalhadores que atuam em turnos e com

privacao crénica de sono.
Fonte: https://www.einstein.br/n/o-einstein/conselho-editorial.
Acesso em 10 de maio de 2026. [trecho]

01) De acordo com o texto, a privagdo de sono

pode causar diversos prejuizos ao organismo

porque:
a) o cérebro deixa de  funcionar
completamente durante o sono.

b) apenas idosos necessitam de descanso
adequado durante a noite.

c) o corpo humano consegue adaptar-se
facilmente a falta de sono.

d) o sono insuficiente impede que o
organismo se recupere adequadamente.

e) dormir mais de seis horas € considerado
exagero.

02) Assinale a alternativa em que a palavra
retirada do texto apresenta digrafo consonantal.

a) Sono.
b) Cafeina.
c) Dirigir.
d) Memoria.
e) Trabalho.
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03) Na palavra “cafeina”, presente no texto,
ocorre:

a) ditongo crescente.

b) ditongo decrescente.
¢) hiato.

d) tritongo.

e) encontro consonantal.

04) Em relacdo a acentuacdo gréafica, a palavra
“saude” recebe acento porque:

a) apresenta hiato ténico.

b) é uma oxitona terminada em “e”.

c) € uma paroxitona terminada em ditongo.
d) possui encontro consonantal.

e) é monossilabo tonico.

05) Observe o trecho: “Algumas pessoas podem
sentir sono em situagcdes perigosas”. A palavra
“sono”, nesse contexto, pertence a classe
gramatical dos:

a) adjetivos.
b) verbos.

c) advérbios.
d) substantivos.
e) pronomes.

06) A palavra “insuficiente”, presente no texto, é
formada por derivacao:

a) regressiva.
b) prefixal.

C) impropria.

d) parassintética.
e) sufixal.

07) No trecho: “Portanto, preparar-se para dormir
é fundamental”, a virgula foi empregada para:

a) separar expressao conclusiva deslocada.
b) indicar a omissdo de um verbo.

C) separar o sujeito do predicado.

d) isolar vocativo.

e) marcar aposto explicativo.
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08) Em: “Sabemos também que alguns
hormodnios sao liberados durante o sono”, a
oracao destacada exerce fungao de:

12) E

a) oragao subordinada adverbial causal. a)

b) oracao coordenada sindética explicativa. b)

c) oragao subordinada adjetiva restritiva.

d) oragao coordenada assindética. c)

e) oragao subordinada substantiva objetiva d)
direta. e)

09) No trecho: “mais de 60% das pessoas relatam
dormir menos de 7 horas por dia”, a concordancia
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0y

m relacdo a semantica, a palavra

“horménios” € um exemplo de termo que funciona,
no contexto do texto, como:

anténimo de organismo.

hipbnimo de substancias produzidas pelo
organismo.

pardnimo de memodria.

homonimo de tireoide.

sinbnimo de concentracéao.

Para responder as questdes de 13 a 20, observe
o infografico a seguir.

verbal esta correta porque o verbo concorda com:

o termo “dia” posposto ao verbo.

0 nucleo do sujeito expresso pela
porcentagem.

0 sujeito oculto da oracéo.

o predicativo do sujeito.

a expressao adverbial de tempo.

10) Assinale a alternativa em que o uso da crase
estaria correto, de acordo com a norma-padrao.

O texto refere-se a dormir pouco.

Muitos pacientes ficam a dormir tarde.

Os médicos fizeram referéncia a privagao
de sono.

A pesquisa levou os estudiosos a concluir
novos dados.

O organismo comeca a reparar-se durante
0 sono.

11) No texto, a palavra “compromisso” poderia ser
substituida sem alteracao significativa de sentido
por:
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distragao.

duvida.
indiferenca.
descuido.
responsabilidade.

O QUE A ANSIEDADE FAZ COM O SEU_
CORPO: OS EFEITOS QUE VOCE NAO VE!

@ReceitasDeFamiliaBr
Quando a ansiedade vai além da mente e comega a afetar todo o
seu corpo. Veja a timeline completa dos impactos fisicos.

Queda de Cabelo Tensionamento

& Unhas Frageis % Muscular
?:mc'%sn?s% 'em A% Tensdo constante I? d%rb

~ L - 3 muitas vezes resultan:
interromper a circulagao e

absor éopge nutrientgs W gronsggres decaeca s
importantes.

Problemas de Problemas

Pele Digestivos

O estresse cronico

inflama a pele, piora

Nauseas, indigestao,
sindrome do intestino

eczema, acne e altera o iritdvel e alteragoes no
microbioma cutaneo. apetite.

Zumbido no Palpitagdes
Ouvido Cardiacas
Superativagdo do Ritmo cardiaco acelerado
sistema nervoso e fluxo eiregular, associado a
sanguineo anormal. resposta de luta ou fuga.
Tontura & Problemas Insonia e

de Equilibrio Disturbios do Sono
A adrenalina e o cortisol Dificuldade em dormir e
redirecionam o fluxo . manter o sono, resultando
sanguineo, afetando o em fadiga cronica.
ouvido interno.

Maos e Pés Frios Respiracdo Curta
Circulagdo é e Superficial
redirecionada aos ' Padrdo respiratério
musculos principais na alterado que pode levar a

resposta de luta ou fuga.

hiperventilagao e tontura.

(@ReceitasDeFamiliaBr - Infografico Educativo

Fonte: https://www.facebook.com/ReceitasDeFamiliaBr/posts/-o-
que-a-ansiedade-faz-com-o-seu-corpo-os-efeitos-que-voc%C3%AA-
n%C3%A30-v%C3%AA-quando-a-ansie/1389635199871377/

Acesso em 10 de maio de 2026.
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13) No trecho: “Quando a ansiedade vai além da 17) No trecho: “Hormonios do estresse, como o
mente e comega a afetar todo o seu corpo”, a cortisol, podem interromper a circulacio”, o sujeito
expressao destacada estabelece ideia de: da forma verbal “podem interromper” é:

a) finalidade. a) “cortisol”.

b) proporcao. b) “do estresse”.

Cc) comparacao. c) “acirculagao”.

d) tempo. d) “estresse”.

e) condicao. e) “Hormonios do estresse”.
14) De acordo com o infografico, & correto afirmar 18) No trecho: “Quando a ansiedade vai além da

que a ansiedade: mente

a) pode desencadear diversos sintomas

fisicos em diferentes partes do corpo. a)
b) afeta exclusivamente o] sistema b)
respiratorio. c)
c) néo interfere nas fungdes hormonais do d)
organismo. e)

d) manifesta-se apenas durante situacdes

e comecga a afetar todo o seu corpo”, o

termo destacado estabelece relagao de:

adicao.
explicacao.
conclusao.
oposicao.
tempo.

extremas. 19) A principal finalidade do infografico é:

e) provoca apenas alteracbes emocionais
passageiras. a)

15) Em “problemas digestivos”, a palavra b)
“digestivos” exerce fungao morfologica de:

defender o uso de medicamentos contra a
ansiedade.
comparar doengas psicoldgicas e doencas
cardiacas.

c) informar sobre os efeitos fisicos que a
a) substantivo. ansiedade pode causar no corpo.
b) numeral. d) apresentar dados estatisticos sobre
C) pronome. transtornos mentais.
d) adjetivo. e) relatar experiéncias pessoais de pacientes
e) adveérbio. ansiosos.
16) Em: “Dificuldade em dormir e manter o sono, 20) No periodo “A adrenalina e o cortisol
resultando em fadiga crbnica”, a virgula foi redirecionam o fluxo sanguineo, afetando o
empregada para: ouvido interno”, a oracdo reduzida destacada

a) indicar elipse verbal.

b) isolar aposto explicativo. a)
c) isolar oragdo reduzida de gerundio. b)
d) separar adjunto adnominal deslocado. c)
e) separar vocativo. d)

e)
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21) Em um terminal Linux, estando no diretério
onde se encontra o arquivo cartas.txt, um usuario
deseja renomea-lo para carta.txt, sem apagar ou
modificar seu conteudo, sem criar copias
adicionais e sem alterar outros diretérios. Assinale
a Unica alternativa que realiza corretamente essa
operagao.

a) mv ./cartas.txt ./carta.txt
b) cp ./cartas.txt ../carta.txt
c) rm ./cartas.txt ./carta.txt
d) touch cartas.txt carta.txt
e) mkdir -p cartas/carta

22) Distribui¢cdes Linux s&o sistemas operacionais
baseados no kernel Linux. Assinale a alternativa
qgue contém apenas nomes de distribui¢ées Linux.

a) Tahoe, Fedora e Debian.
b) Vista, Ubuntu e Fedora.
c) Tahoe, Debian e Vista.

d) Fedora, Debian e Ubuntu.
e) Debian, Vista e Ubuntu.

23) No Windows 10/11, existem diferentes formas
de abrir o Gerenciador de Tarefas. Analise as
afirmativas abaixo:

l. Pressionar Ctrl + Shift + Esc.
1. Pressionar Windows + X e selecionar
Gerenciador de Tarefas.
1. Pressionar Alt + F4.
V. Pressionar Ctrl + Alt + Del e selecionar
Gerenciador de Tarefas.

Apds analise, conclui-se que estao corretas:

a)lell

b) l e IV.

c) I, lelV.

d) I, lll e IV.
e) L1, Il elV.
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24) Assinale a alternativa que indica qual das
extensdes abaixo € normalmente utilizada para
representar uma imagem de disco, como uma
copia de um CD, DVD ou midia de instalagao de
um sistema operacional.

a) .iso
b) .txt
c) .mp3
d) .exe
e) .pdf

25) A BIOS é um software basico responsavel por
iniciar e testar os componentes do computador
durante o processo de inicializacdo, antes do
carregamento do sistema operacional. Assinale a
alternativa que indica em qual parte do hardware
a BIOS fica armazenada.

a) HD.

b) Memoéria RAM.

c) Processador.

d) Fonte de alimentacao.
e) Placa-mae.

26) Em informatica, existem diferentes tipos de
programas usados para criar e editar arquivos.
Assinale a alternativa que apresenta corretamente
exemplos de programas utilizados para edi¢ao de
textos, planilhas e apresentacgoes,
respectivamente.

a) Excel, Word e PowerPoint.
b) PowerPoint, Excel e Word.
c) Word, Excel e PowerPoint.
d) Word, PowerPoint e Excel.
e) Excel, PowerPoint e Word.

27) Ao receber um e-mail que aparenta ser de uma
instituicdo conhecida, uma pratica que pode ajudar
a verificar se o remetente é realmente oficial é:

a) Confiar no e-mail apenas porque ele possui
o logotipo e as cores da instituicao.

b) Clicar imediatamente nos links para
confirmar se a pagina abre corretamente.

c) Informar senhas, codigos ou dados
pessoais em resposta ao e-mail para
confirmar a solicitagao.
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d) Baixar os anexos para verificar o conteudo
da mensagem.

e) Verificar se o dominio do endereco de e-
mail, ou seja, a parte apds o simbolo @,
corresponde ao dominio oficial da
instituicéo.

28) Dois computadores com Windows estdo
conectados @ mesma rede local. O computador A
possui o endereco IP 192.168.0.10 e o
computador B possui o enderecgo IP 192.168.0.15.
Nenhum deles consegue acessar sites externos,
como o Google, mas eles deveriam conseguir se
comunicar entre si dentro da rede. Considerando
que o firewall ndo esta bloqueando esse tipo de
teste, indique a alternativa que apresenta qual
comando pode ser usado, a partir do computador
A, para verificar de forma direta se ha
comunicagao com o computador B pela rede local.

a) ipconfig 192.168.0.15
b) ping 192.168.0.15

¢) nslookup 192.168.0.15
d) route 192.168.0.15

e) netstat 192.168.0.15

29) No navegador Microsoft Edge, um usuario
fechou uma guia por engano. Considerando que
ainda ha pelo menos uma outra guia aberta no
navegador, assinale a alternativa que apresenta
qual atalho de teclado pode ser usado para reabrir
a guia fechada recentemente.

a) Ctrl+ N
b) Ctrl+T
c) Ctrl+Shift+T
d) Alt+F4
e) Ctrl+W

NiVEL MEDIO
FISCAL DE OBRAS

30) Um usuario utiliza o Google Chrome em um
computador compartilhado e deseja reduzir a
quantidade de informacoes disponiveis
localmente sobre os sites que acessou. Para isso,
ele avalia algumas agdes possiveis:

I. Utilizar uma janela anénima para navegar,
evitando que o Chrome salve o historico
daquela sessao no préprio navegador.

II. Apagar o histérico de navegacéo apdés o uso.

lll. Limpar cookies e outros dados de sites
armazenados no navegador.

IV. Limpar imagens e arquivos armazenados
em cache.

V. Remover dados salvos de preenchimento
automatico, quando houver informacoes
pessoais registradas.

Apos analise, conclui-se que estdo corretas:

a) Llell.

b) I, lllelV.

c) ILlleV.

d LILIVeVW.

e) LILILIVeV.

31) Um usuario deseja pesquisar no Google pela
expressdo manga longa, mas quer evitar
resultados relacionados a fruta. Além disso, ele
quer que os resultados contenham pelo menos um
dos termos camisa ou blusa. Assinale a alternativa
que apresenta qual pesquisa atende melhor a
esse objetivo.

a) "manga longa" -fruta (camisa OR blusa)

b) "manga longa" fruta camisa blusa

c) manga longa -camisa -blusa fruta

d) "mangalonga" NOT fruta AND camisa AND
blusa

e) manga longa +fruta camisa blusa
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32) No Windows, o Explorador de Arquivos
permite acessar pastas e arquivos por meio de
determinados caminhos, como por exemplo:
C:\Users\NomeDoUsuario\Documents. Suponha
que um usuario chamado aluno esteja usando o
Windows com as configuragbes padrao, instalado
na particdo C:, e que o navegador também esteja
com a configuragdo padrdo de downloads. Apdos
baixar um arquivo chamado programa.exe,
indique qual dos caminhos abaixo é um caminho
valido para acessar esse arquivo na pasta de
downloads desse usuario.

a) C:\Users\aluno\Downloads\programa.exe

b) C:\Windows\System32\Downloads\progra
ma.exe

¢) C:\Program Files\aluno\programa.exe

d) D:\Users\aluno\Desktop\programa.exe

e) C:\Users\Downloads\aluno\programa.exe

33) Um usuario encontrou um pendrive
desconhecido e o conectou a um computador com
Windows. Ao abrir o dispositivo, percebeu que
havia um arquivo com extensdo .exe.
Considerando boas praticas de seguranca da
informacao, indique qual € a medida mais segura
a ser tomada.

a) Executar o arquivo apenas depois de
verificar se ele possui um icone conhecido.

b) N&o executar o arquivo .exe de maneira
alguma, pois ele pode conter cdédigo
malicioso.

c) Executar o arquivo apdés uma verificagdo
com antivirus, pois isso garante que ele é
seguro.

d) Enviar o arquivo para um site de
verificagcdo online e executa-lo caso o site
nao indique ameaca.

e) Copiar o arquivo para o computador antes
de executa-lo, pois arquivos fora do
pendrive s&0 mais seguros.

NiVEL MEDIO
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34) A autenticagdo em dois fatores, também
conhecida como 2FA, é uma medida de seguranca
usada para proteger contas online. Assinale a
alternativa que apresenta corretamente um
exemplo de uso de 2FA.

a) Entrar na conta usando apenas uma senha
forte, com pelo menos duas letras, dois
numeros e dois simbolos.

b) Entrar na conta usando duas senhas
diferentes cadastradas para o mesmo
Servigo.

c) Entrar na conta usando senha e, em
seguida, confirmar o acesso com um
cédigo gerado por aplicativo autenticador.

d) Entrar na conta usando a mesma senha
em dois dispositivos diferentes.

e) Entrar na conta usando o navegador em
modo andénimo para impedir o salvamento
da senha.

35) Em computadores com Windows, € comum
que o sistema oferecga integragdo com um servico
da Microsoft para armazenamento e sincronizagao
de arquivos na nuvem, permitindo manter dados
como documentos, imagens e itens da Area de
Trabalho acessiveis em outros dispositivos.
Assinale a alternativa que apresenta esse servico.

a) Dropbox.

b) Windows Update.
c) OneDrive.

d) Google Drive.

e) BitLocker.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

36) De acordo com a Lei Federal n° 6.766/79, o
parcelamento do solo urbano podera ser feito
mediante loteamento ou desmembramento.
Considera-se desmembramento a subdivisdo de
gleba em lotes destinados a edificagdo, com:

a) aproveitamento do sistema viario existente,
desde que ndo implique na abertura de
novas vias e logradouros publicos, nem no
prolongamento dos ja existentes.
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b) criagdo de novas vias de circulagcdo e
logradouros publicos para garantir a
integracdo plena com a malha urbana
adjacente.

c) obrigatoriedade de abertura de vias de
circulacdo destinadas ao trafego de
veiculos pesados para escoamento de
producao industrial.

d) modificacdo das vias de comunicagéo
existentes para permitir a alteragcdo do
tragado do sistema viario municipal.

e) ampliacdo dos logradouros publicos atuais
para atender aos requisitos minimos de
area verde exigidos para novos
loteamentos.

37) O Estatuto da Cidade (Lei n® 10.257/01)
estabelece instrumentos para que o Poder Publico
Municipal ordene o pleno desenvolvimento das
fungdes sociais da cidade. O instrumento que
confere ao Municipio a preferéncia para aquisicao
de imovel urbano objeto de alienagdo onerosa
entre particulares € denominado de:

a) outorga onerosa do direito de construir.
b) direito de preempgao.

c) operacao urbana consorciada.

d) transferéncia do direito de construir.

e) direito de superficie.

38) A gestdo da seguranga no ambiente de
trabalho exige a aplicagdo rigorosa de uma
hierarquia de controle de riscos para garantir a
protecao efetiva dos colaboradores no canteiro de
obras. Durante a fiscalizacdo, ¢é essencial
observar se as medidas de protecéo coletiva sao
priorizadas em relagdo as individuais. Sobre os
conceitos de Equipamentos de Protecdo Coletiva
(EPC) e Equipamento de Protegao Individual
(EPI), analise as afirmagdes a seguir:

I. O Equipamento de Protegao Coletiva
(EPC) tem como finalidade a protegéo de
todos os trabalhadores expostos a
determinado risco simultaneamente, como
ocorre com a instalagdo de redes de
protecao e sinalizagcdes de seguranca.

Il. De acordo com a hierarquia de controle de
riscos, a utilizagdo de EPIs (como

NiVEL MEDIO
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capacetes, botas e luvas) deve ser a ultima
medida a ser adotada, apenas quando as
protecdes de engenharia e coletivas forem
inviaveis ou insuficientes para neutralizar o
risco.

lll. Ainstalagdo de sistemas de guarda-corpo
e rodapé em periferias de lajes e vaos de
elevadores é classificada tecnicamente
como uma medida de protegao individual,
pois depende da utilizagdo correta por
cada operario que circula na area.

Apos analise, conclui-se que é correto o que se
afirma em:

a) |, apenas.
b) llelll.

c) lelll.

d) I, 1lelll.
e) lell

39) O licenciamento de uma edificagdo é o ato
administrativo que legitima o direito de construir.
Para que o processo ocorra regularmente,
preencha as lacunas abaixo com a sequéncia
correta:

"Nenhuma obra de constru¢ao ou reforma podera
ser iniciada sem a prévia do projeto
técnico e a respectiva expedigao do ,
devendo a obra manter em local visivel a placa
com a identificacdo do "

Apos analise, conclui-se que a sequéncia correta
é:

a) fiscalizagdo — Habite-se — proprietario.

b) medigdo — Termo de Vistoria — mestre de
obras.

c) vistoria — Auto de Infragdo — loteador.

d) aprovagcdo — Alvara de Construgdo -
responsavel técnico.

e) autorizagdo — Alvara de Funcionamento —
agente publico.
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40) A conclusao de uma obra e sua regularizagéo
perante a municipalidade dependem da
concessao do certificado de habite-se. Este
documento é emitido pelo 6rgao competente apdos
a vistoria final, que deve constatar:

a) a quitagao integral de todos os débitos
trabalhistas da construtora junto aos
sindicatos da categoria.

b) a conformidade da edificagdo com o
projeto aprovado e o atendimento as
condicbes minimas de habitabilidade e
seguranga.

c) a venda de pelo menos cinquenta por
cento das unidades habitacionais previstas
no cronograma comercial.

d) o plantio de espécies arboreas em toda a
extensdo do logradouro publico frontal ao
empreendimento.

e) a instalacdo de todos o0s moveis
planejados nas areas comuns, conforme
memorial descritivo de decoracéo.

41) O documento normalmente exigido pelo
municipio para autorizar o inicio de uma obra é
denominado de:

a) Alvara de Construgéo.

b) Auto de Vistoria.

c) Habite-se.

d) Certiddo de Uso do Solo.
e) Registro Imobiliario.

42) Sobre a gestao de residuos da construgao civil
(RCD), assinale a alternativa correta.

a) O gerenciamento de residuos deve seguir
a ordem de prioridade: n&o geracao,
reducao, reutilizacao, reciclagem,
tratamento e disposicao final adequada.

b) Residuos como solo, tijolos, blocos e
concreto séo classificados como Classe D
por serem passiveis de reciclagem como
agregados.

c) E dever do fiscal garantir que os residuos
perigosos (Classe D), como solventes e
Oleos, estdo sendo segregados e
descartados junto com o entulho comum.

NiVEL MEDIO
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d) Em obras de natureza privada, a
responsabilidade pelo transporte e pelo
destino final dos residuos gerados é
integralmente da prefeitura municipal.

e) A comprovagcao do destino final dos
residuos s6 pode ser exigida pela
fiscalizacdo em obras com area superior a
5.000 m2.

43) Um projeto arquitetbnico € composto por
diversas representagdes graficas que permitem ao
fiscal compreender como a edificagdo deve ser
construida. Sobre os elementos basicos de um
projeto, analise as afirmagdes abaixo:

. A Planta Baixa € um corte horizontal
imaginario, feito a uma altura média de 1,50
m, que permite visualizar a disposi¢do dos
cdmodos e espessura das paredes.

II. O Corte é um plano vertical que atravessa a
edificagdo para mostrar detalhes de alturas,
lajes, telhados e niveis de piso.

lll. A Planta de Situacao indica a posicdo do
terreno em relagdo aos lotes vizinhos e
logradouros, sendo essencial para conferir
0S recuos obrigatorios.

Apo6s analise, conclui-se que estdo corretas:

a) lell
b) Ilelll.
c) lelll
d) L lell

e) ll, apenas.

44) Durante analise de um projeto urbanistico, o
fiscal verificou a proposta de subdivisdo de uma
gleba urbana em diversos lotes destinados a
edificacdo, com abertura de novas ruas e
logradouros publicos para atendimento ao
empreendimento. Nesse caso, podemos afirmar
que se trata de:

a) desmembramento.

b) remembramento.

c) desapropriagao.

d) regularizagao fundiaria.
e) loteamento.
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45) A prevencado de acidentes nos canteiros de
obras envolve a utilizagdo de equipamentos de
protecdo individual e coletiva. Analise as
proposi¢cdes a seguir:

I. Capacetes sdo exemplos de EPI.
Il. Botas de segurancga s&o exemplos de EPI.
lll. Guarda-corpos instalados em aberturas de
lajes sdo exemplos de EPC.

Sobre os EPls, é correto o que se afirma em:

a) |, apenas.
b) IlI, apenas.
c) lll, apenas.
d) lell

e) L lell.

46) Na topografia aplicada a fiscalizagao, o uso de
escalas é vital para conferir areas e distancias. Em
uma planta desenhada na escala 1:50, uma
parede que no papel mede 10 centimetros possui,
no terreno, a medida real de:

a) 0,5 metros.
b) 1,5 metros.
c) 5,0 metros.
d) 50,0 metros.
e) 10,0 metros.

47) Um fiscal de obras precisa conferir o volume
de concreto necessario para o enchimento de uma
laje maciga retangular. Se a laje possui dimensdes
de 10,0 metros de comprimento, 6,0 metros de
largura e uma espessura de 15 centimetros, o
volume total de concreto a ser solicitado é:

a) 6,0 m®.
b) 9,0 m?.
c) 90,0 m?.
d) 1,5 m*.
e) 15,0 m*.
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48) O concreto &€ amplamente utilizado na
construgdo civil, sendo composto por cimento,
agregados e agua. Nesse material, o cimento
exerce a fungao de:

a) agregado graudo.
b) impermeabilizante.
c) armadura.

d) agregado miudo.

e) aglomerante.

49) Um fiscal de obras deve aferir o volume de
concreto para uma viga baldrame que possui 15
metros de comprimento, 20 centimetros de largura
e 40 centimetros de altura. Assinale a alternativa
que apresenta qual o volume exato de concreto,
em metros cubicos (m?®), necessario para o
preenchimento da viga.

a) 0,12m?
b) 1,20 m?
c) 12,0 m?3
d) 0,60 m*
e) 6,0m?

50) A escala estabelece a relacao entre as
dimensdes representadas em um desenho e as
dimensdes reais do objeto. Em uma planta
elaborada na escala 1:100, uma parede apresenta
comprimento de 8 cm. Podemos afirmar que o
comprimento real dessa parede é:

a) 12m.
b) 10 m.
c) 8m.
d) 6m.
e) 4m.
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