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PORTUGUES

Leia o texto a seguir para responder as questées
de 01 a 05.

BBB: O ESPELHO QUE A GENTE EVITA —
MAS NAO CONSEGUE PARAR DE OLHAR

Patricia Silva Rosas de Araujo

O que parecia improvavel aconteceu: voltei
a assistir ao Big Brother Brasil. Minha unica
referéncia era a estreia, em 2002. Naquele tempo,
0 pais inteiro ficou meio hipnotizado ao ver
desconhecidos topando o confinamento numa
casa cenografica, cercados por cAmeras 24 horas
por dia. A logica segue a mesma até hoje:
participantes isolados do mundo, convivendo sob
pressao, enfrentando provas, formando aliangas,
votando uns nos outros e sendo eliminados
semanalmente pelo publico até que reste um
vencedor levando um prémio milionario.

Voltei agora meio sem querer. Procurava
distragdo num ano que ja comegou pesado:
conflitos internacionais que nao cessam, clima
eleitoral sempre turvo, aliangas politicas dificeis de
engolir e até a ansiedade pré-Copa do Mundo,
com aquela sensacdo incbmoda de nao saber
direito quem sao nossos craques. 2026 mal
comecgou e ja parece cansado.

Nessas horas, a gente tenta escapar por
algum canto. Eu, por exemplo, estava esperando
a nova temporada de Virgin River. Veio e me
decepcionou. A vida de Mel e Jack virou um
acumulo interminavel de problemas. Chega uma
hora em que cansa. Lembrei de Maya Angelou:
"Cada pessoa merece um dia no qual nenhum
problema ¢é enfrentado, nenhuma solugcdo é
procurada." A série parece nao ter entendido isso.
Esse desvio todo talvez soe como justificativa. E &
mesmo, um pouco. Porque, convenhamos, uma
professora universitaria tem uma lista infinita de
tarefas: aulas, orientagdes, projetos, reunides,
bancas. Onde entra o BBB nisso tudo?

Entrei sem compromisso, como quem abre
a janela so para ver o tempo. Mas o que encontrei
nao foi exatamente descanso.

A premissa € simples e cruel: coloque
pessoas diferentes, algumas com histérias mal
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resolvidas entre si, dentro da mesma casa, sob
vigilancia constante e com um prémio que pode
ultrapassar os cinco milhdes de reais. Pronto. Esta
montado o experimento social mais popular do
pais. E, como em todo experimento, o que
aparece ali diz mais sobre nés do que gostariamos
de admitir.

Dessa edicdo, duas coisas tém me
chamado atencao.

A primeira: casa nenhuma é neutra. Toda
casa é um campo de disputa, com ou sem prémio
milionario. Convivéncia é negociagdo o tempo
todo. H4 sempre quem queira ordem, rotina,
controle. E ha quem viva melhor no improviso,
tomando café na primeira caneca que aparecer, ou
até num copo de extrato de tomate. Dentro de
quatro  paredes, essas diferencas néo
desaparecem, elas se amplificam. A casa vira uma
panela de pressao. A gente regula o fogo como
pode, mas qualquer descuido faz a valvula chiar.
A segunda: somos, em grande medida, cegos para
nds mesmos. Nao temos muita nog¢ao do peso das
nossas palavras, dos nossos siléncios, dos nossos
gestos. No confinamento, isso se intensifica.

A falsa sensacao de intimidade embaralha
tudo. Quando os participantes saem assistem ao
que fizeram la dentro, o espanto é quase sempre
o mesmo. "Eu ndo sou assim." "Ali dentro é
diferente." “Era o jogo." E dificil sustentar a propria
imagem quando ela volta editada, repetida,
ampliada na tela.

Confesso que um dos momentos que mais
me interessam € justamente a eliminagcdo. Quando
o participante deixa a casa e encara o0 mundo de
novo, ndo tem como nao lembrar do Mito da
Caverna de Platdo. La dentro, tudo parece fazer
sentido. Aqui fora, a luz incomoda. Ver-se de fora
exige um tipo de coragem que nem todo mundo
tem.

No fim, fico com uma dudvida que nao é
simples: o0 que realmente molda o comportamento
de quem esta ali? E o dinheiro em jogo, capaz de
justificar quase qualquer estratégia? Ou é a
vigilancia constante, esse olho que nunca pisca e
que, paradoxalmente, parece distorcer mais do
que revelar?

Talvez o desconforto venha justamente dai.
O BBB nao é sé entretenimento. E um espelho
meio cruel. E nem todo mundo gosta do que vé
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quando a luz acende e escuta a frase: "Quem sai
hoje, é vocé"!

ARAUJO, Patricia Silva Rosas de. Fala Tu! Jodo Pessoa, V. 1, n. 2,
2026. ISSN 3086-111X. Acesso em16/05/2026.

01) A construgao argumentativa do texto evidencia
que a autora ultrapassa a simples analise de um
programa televisivo para desenvolver uma
reflexao mais ampla sobre as relacbes humanas e
0s mecanismos de autoimagem. Nesse sentido,
assinale a alternativa correta.

a) O texto defende explicitamente o BBB como
ferramenta pedagégica capaz de substituir
formas tradicionais de analise psicolégica e
socioldgica.

b) A autora rejeita completamente o
entretenimento televisivo, considerando-o
incompativel com a vida intelectual e
universitaria.

c) O texto utiliza o BBB como metafora social
para discutir vigilancia, convivéncia e
dificuldade de autopercepc¢ao, aproximando
o reality show de uma experiéncia simbdlica
de exposi¢cdo humana.

d) O texto sustenta que os confltos no
confinamento decorrem exclusivamente da
disputa financeira  estabelecida pelo
programa.

e) A referéncia ao Mito da Caverna de Platao é
empregada apenas como recurso
ornamental, sem relacdo efetiva com a
argumentacao desenvolvida.

02) Considerando as caracteristicas discursivas,
linguisticas e composicionais do texto, assinale a
alternativa que identifica corretamente o género
predominante.

a) Trata-se de um artigo de opinido, uma vez que
o texto defende explicitamente uma tese
central de maneira objetiva e
predominantemente argumentativa.

b) Trata-se de uma cronica reflexiva, pois o texto
parte de uma experiéncia cotidiana e subjetiva
para desenvolver uma reflexao critica sobre
comportamento social, convivéncia humana e
autoimagem.

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

c) Trata-se de uma reportagem interpretativa,
porque apresenta analise social associada a
referéncias culturais e acontecimentos
contemporaneos.

d) Trata-se de um ensaio filoséfico, ja que o texto
utiliza referéncias conceituais para discutir a
condigdo humana de forma abstrata e
universalizante.

e) Trata-se de um relato autobiografico, pois o
foco principal do texto é narrar experiéncias
pessoais vividas pela autora.

03) Sobre o estilo de linguagem empregado no
texto, analise as afirmativas a seguir.

I. O texto combina marcas de oralidade e
informalidade com referéncias culturais e
flosoficas, produzindo um efeito de
proximidade com o leitor sem abandonar a
reflexao critica.

. A presenca de expressdbes como
“‘convenhamos” e “Voltei agora meio sem
querer” evidencia um estilo discursivo
subjetivo e relativamente coloquial.

. O texto adota linguagem
predominantemente técnica e impessoal,
caracteristica tipica do discurso cientifico-
académico.

IV. O uso de referéncias como o Mito da
Caverna de Platao contribui para ampliar o
nivel reflexivo e simbdlico da argumentacgao.

V. A construgdo estilistica do texto busca
neutralidade absoluta, evitando
posicionamentos subjetivos do enunciador.

ApOs analise, conclui-se que estéo corretas:

a) I, llelV

b) I,1lleV.

c) I, 1llelV.
d) H,IVeV.
e) L1 IelV.
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04) Considerando as regras de concordancia
verbal e nominal da norma-padrédo da lingua
portuguesa, analise as afirmativas a seguir a partir
de trechos do texto.

I. Em “Ha sempre quem queira ordem, rotina,
controle”, o verbo “haver” permanece no
singular por apresentar sentido de
existéncia.

Il. No trecho “A vida de Mel e Jack virou um
acumulo interminavel de problemas”, o
verbo poderia flexionar-se no plural
(viraram”) sem prejuizo da corregéo
gramatical, devido ao sujeito composto.

Ill. Em “Nessas horas, a gente tenta escapar’,
a expressao “a gente” admite, na norma-
padrao, concordancia verbal no singular.

IV. No trecho “o que aparece ali diz mais
sobre nés”, o verbo “dizer” concorda com o
pronome demonstrativo “0”.

V. Em “algumas com histérias mal resolvidas
entre si”, o adjetivo “resolvidas” estabelece
concordancia nominal com “algumas”.

Apos analise, conclui-se que estao corretas:

a) I, IVeV.
b) I,lle V.

c) LILIVe V.
d) L 1llelV.

e) IL 1L IVe V.

05) Leia o excerto abaixo:
“Aqui fora, a luz incomoda.”

Assinale a alternativa correta quanto a analise
sintatica dos termos da oragao.

a) “Aqui fora” é predicativo do sujeito, e “a luz”
funciona como objeto direto.

b) “A luz” é complemento nominal do verbo
‘incomoda”.

c) “Aqui fora” exerce fungdo de adjunto
adverbial de lugar, enquanto “a luz” é o
sujeito da oracéo.

NIVEL SUPERIOR
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d) O verbo “incomoda” é intransitivo indireto e
exige complemento com preposicao.

e) “Aqui fora” exerce fungcédo de objeto indireto
da oracgao.

Observe a imagem a seguir para responder as
questdes de 06 a 08.

@ realmarthamedeiros

“Saibamos parar a tempo.
De falar.
De forgar.
De beber.
De postar.
Todo vexame advém da falta de
timing.”

@realmaithia me//éi/?oo”

Disponivel em:
https://www.instagram.com/realmarthamedeiros/p/DXWtNxajkcQ/.
Acesso em 17/05/2026.

06) Considerando os mecanismos de construcio
de sentido presentes na imagem assinale a
alternativa correta.

a) O enunciado articula uma critica
comportamental e uma reflexdo ética ao
sugerir que o constrangimento social
decorre menos das ag¢des em si do que da
incapacidade de reconhecer o limite e o
momento adequado de cada atitude.

b) O texto atribui exclusivamente as redes
sociais a origem dos comportamentos
inadequados observados na
contemporaneidade.

c) A sequéncia verbal empregada no texto
produz efeito de neutralidade discursiva,
afastando qualquer posicionamento
valorativo do emissor.
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d) O uso da expressdo “falta de timing”
restringe a interpretacdo do texto ao campo
da comunicagdo digital e da exposigédo
virtual.

e) A repeticdo da preposicdo “de” evidencia
auséncia de progressao tematica, tornando
o texto semanticamente redundante.

07) Arespeito da pontuagcado empregada no texto e
dos efeitos de sentido produzidos por ela, assinale
a alternativa correta.

a) O wuso sucessivo do ponto final
compromete a expressividade do texto,
tornando-o excessivamente objetivo e
informativo.

b) A pontuacdo foi utilizada de forma
inadequada, pois separa termos que
obrigatoriamente deveriam integrar um
unico periodo composto.

c) A fragmentagdo sintatica elimina a
progressao tematica do texto, prejudicando
sua unidade de sentido.

d) Os pontos finais exercem funcao
exclusivamente gramatical, sem produzir
qualquer efeito estilistico ou discursivo.

e) A segmentacdo do texto por meio de
pontos finais produz um ritmo pausado e
introspectivo, reforcando a ideia de
autocontrole e reflexao sobre os préprios
limites.

08) Leia o trecho a seguir:
“Todo vexame advém da falta de timing.”

Com base nos conceitos gramaticais de frase,
oracao e periodo, analise as afirmativas a seguir e
julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

() O enunciado constitui uma frase verbal, pois
apresenta verbo e sentido completo.
() O trecho apresenta apenas uma oragao,
caracterizando um periodo simples.
() O verbo “advém” funciona como nucleo da
oracao presente no periodo.
() O segmento “da falta de timing” constitui uma
oragdo subordinada substantiva completiva
nominal.

NIVEL SUPERIOR
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Apoés analise, conclui-se que a sequéncia correta
é:

a) V_-F-V-V.
b) F~V—F-V.
c) V-V-F-F
d) V-V-V-F
e) F-F-V-V.

Observe a imagem a seguir para responder as
questdes 09 e 10.

LB boletimbrio

BBB ¢ DﬂSSﬂlClllllO de
desocupado ou laboratorio
para enxergar nossos
proprios defeitos?
ko

Disponivel em: https://www.instagram.com/boletimbrio/?e=22c08dbf-
a0b0-4b4a-afde-9d97d8c84d39&g=5. Acesso em 10/05/2026.

09) Considerando os mecanismos pragmaticos de
construcao do significado contextual, analise as
afirmativas.

. O enunciado mobiliza uma implicatura
conversacional ao sugerir, por meio da
estrutura disjuntiva "ou", que as duas
opgcdes ndo sdo necessariamente
excludentes. O leitor atento infere que o
programa BBB pode ser simultaneamente
entretenimento e instrumento de
autorreflexao.
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Il. A palavra "laboratério", empregada em
sentido conotativo, produz efeito de
ressignificacdo do objeto discursivo:
desloca o BBB do campo do
entretenimento trivial para o da observacao
sistematica do comportamento humano,
dependendo do repertério sociocultural do
leitor para ser interpretada dessa forma.

lll. O significado do enunciado € integralmente
determinado pela sua estrutura linguistica
explicita, independentemente do contexto
de circulacdo, do suporte midiatico ou dos
conhecimentos prévios compartilhados
entre emissor e receptor.

IV. A escolha do género pergunta retérica é
uma estratégia enunciativa que posiciona
o leitor como agente da construgdo de
sentido, produzindo efeito de engajamento
e de interpelagao direta.

V. O contexto de publicagdo em um perfil
jornalistico do Instagram (boletimbrio)
integra o processo de significacdo: a
plataforma, o publico-alvo presumido e o
carater editorial da postagem orientam a
interpretacdo do enunciado para além do
que esta literalmente escrito.

Apos analise, conclui-se que estao corretas:

a) I,llleV.
b) I, llle V.
c) LIlell
d) lll,IVe V.
e) LILIVeV.

10) Sobre a palavra “passatempo”, analise as
afirmativas a seguir quanto a estrutura e a
formagdo de palavras na lingua portuguesa e
julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

() “Passatempo” é uma palavra composta por
justaposicao, formada pela unido de dois radicais
sem alteracao fonética significativa.

( )Aformagéao da palavra ocorre por aglutinagéo
mantendo autonomia estrutural identificavel na
formagao do novo termo.

() Houve perda de elementos fonéticos durante
a formacao da palavra.

( )Apalavra apresenta mais de um radical.

NIVEL SUPERIOR
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( )Aformacao da palavra ocorre por derivagao
parassintética.

Apoés analise, conclui-se que a sequéncia correta
é:

a) Vo-F-V-F-V.
b) V-F-F-V-F.
¢) F~V-F-V-F.
d) Vo-F-F-V-V.
e) F-F-V-F-V.

Observe a imagem a seguir para responder as
questdes de 11 a 13.

bichinhosdejardim

'TA VENDO BIG
BROTHER, AMIGA?

www. hichinhosdojnrdim.com \
oS X
4'\. v D
) vV 5 v

UNS ALl QUE
ME IRRITAMI

TAMBEM NAO
SUPORTO AS PLANTAS!

Disponivel em:
https://www.instagram.com/p/DUBuU959jyF X/?utm_source=ig_web_c
opy_link&igsh=MzRIODBINWFIZA== Acesso em 17/05/2026.
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11) Considerando os elementos verbais e visuais
do texto, bem como o uso social da expressao
“planta, assinale a alternativa correta.

a)

b)

d)

O efeito de sentido do texto apoia-se
exclusivamente na funcao referencial da
linguagem, priorizando a objetividade e a
transmissao direta de informacgdes.

A construgao discursiva elimina
ambiguidades seméanticas para assegurar
uma interpretagdo unica e estritamente
literal da mensagem.

O texto constréi humor e critica social por
meio da polissemia da palavra “planta”,
articulando sentidos literais e metafdricos
que dependem da inferéncia do leitor e de
conhecimentos socioculturais
compartilhados.

Os elementos visuais exercem funcao
apenas ilustrativa, sem participacgao efetiva
na produgdo de humor e de sentidos

implicitos.
O texto organiza-se de forma
predominantemente descritiva,

concentrando-se na caracterizagao fisica
das personagens representadas.

12) A construcdo de sentido do texto mobiliza

difere
pela
humo

ntes fatores de textualidade responsaveis
progressao tematica, pela producao do
r e pela ativagdo de conhecimentos

socioculturais do leitor. A partir dessa perspectiva,
analise as afirmativas:

A coeréncia textual organiza-se por meio de
uma progressado semantica que culmina na
ruptura da expectativa construida nos
quadrinhos anteriores.

A coesao textual estabelece-se
predominantemente por mecanismos
referenciais e pela articulagdo dialdgica
entre as falas das personagens.

A situacionalidade depende do
reconhecimento, pelo leitor, da referéncia
cultural ao reality show “Big Brother”,
elemento que contribui para a interpretagcéo
do efeito humoristico.

A intencionalidade do texto ultrapassa a
funcdo ludica, produzindo também uma

V.

Apoés
é:

)

o O T
S N = N N

D

13)
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critica implicita as relagdes de convivéncia
social.

A informatividade é baixa, pois o texto
apresenta repeticao tematica sem
ampliagéo significativa de sentidos ao longo
da sequéncia discursiva.

analise, conclui-se que a sequéncia correta

M < <
<|<I<<'n
'n'|n|<<<
<|<'|I'I<<
<'|n|<-n'n

Considerando os aspectos enunciativos,

composicionais e funcionais do texto, assinale a
alternativa correta quanto a sua classificacdo

como

a)

género discursivo.

O texto caracteriza-se como charge,
género cuja constituicdo discursiva
depende necessariamente da referéncia
direta a  acontecimentos  politicos
contemporéneos e de temporalidade
imediata.

O texto enquadra-se como cartaz
publicitario, pois organiza estratégias
persuasivas voltadas predominantemente
a promocao de produtos e a indugédo do
consumo.

O texto corresponde a uma histéria em
quadrinhos tradicional, marcada pela
linearidade narrativa extensa e pelo
aprofundamento psicolégico progressivo
das personagens.

O texto configura-se como tirinha, género
discursivo de circulagdo ampla que se
caracteriza pela progressao sequencial em
quadros, pela integragdo entre linguagem
verbal e visual e pela recorrente producéo
de humor critico fundamentado em
implicitos e inferéncias socioculturais.

O texto constitui exemplar do género
meme digital, cuja estrutura discursiva
depende prioritariamente da replicagcéo
intertextual em ambientes virtuais e da
circulagdo em redes sociais.
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Leia a letra da cangao “E preciso saber viver” para
responder as questdes de 14 a 17.

E preciso saber viver
Cancéo de Titas - 1998

Quem espera que a vida
Seja feita de ilusédo
Pode até ficar maluco
Ou morrer na solidao
E preciso ter cuidado
Pra mais tarde nao sofrer
E preciso saber viver
Toda pedra do caminho
Vocé pode retirar
Numa flor que tem espinho
Vocé pode se arranhar
Se 0 bem e 0 bem existem
Vocé pode escolher
E preciso saber viver
E preciso saber viver
E preciso saber viver
Vocé pode escolher
E preciso saber viver
Saber viver
Quem espera que a vida
Seja feita de ilusado
Pode até ficar maluco
Ou morrer na solidao
E preciso ter cuidado
Pra mais tarde nao sofrer
E preciso saber viver
Toda pedra do caminho
Vocé pode retirar
Numa flor que tem espinhos
Vocé pode se arranhar
Se 0 bem e 0 mal existem

[.]

14) Considerando a organizagdo dos elementos
linguisticos e a forma como a progressao tematica
se estabelece ao longo do texto, assinale a
alternativa que apresenta uma analise adequada
de sua composigao.

a) Arepetigao do verso “E preciso saber viver’
funciona como recurso composicional que
organiza a progressao tematica da cangéo,
reforcando sua dimensao reflexiva e o

NIVEL SUPERIOR
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efeito de aconselhamento dirigido ao
interlocutor.

b) A construcdo composicional da cancao
elimina marcas de subjetividade para
privilegiar uma abordagem neutra e mais
informativa acerca da experiéncia humana.

c) O texto estrutura-se predominantemente
por sequéncias narrativas, centradas em
acontecimentos cronoldgicos vividos pelo
eu lirico.

d) Arepeti¢do dos versos produz redundancia
desnecessaria, comprometendo a coesao
e enfraquecendo a expressividade do
texto.

e) A organizacdo textual baseia-se na
fragmentacédo de ideias apresentadas de
forma relativamente independente, sem a
construcao de uma progressao tematica
continua entre as estrofes.

15) Analise o fragmento a seguir.

“Quem espera que a vida
Seja feita de ilusao
Pode até ficar maluco
Ou morrer na solidao.”

A expressao “ficar maluco” apresenta um verbo
que, nesse contexto, classifica-se como:

a) verbo transitivo direto, uma vez que exige
complemento sem preposicdo para
completar o sentido expresso no periodo.

b) verbo intransitivo, porque apresenta
sentido completo, mas que nao dispensa
um termo que complemente sua
significagao.

¢) verbo transitivo indireto, ja que necessita
de complemento introduzido por
preposicao obrigatdria para possuir sentido

completo.
d) verbo nocional de agao, pois indica uma
atividade concreta praticada

intencionalmente pelo sujeito da oragao.

e) verbo de ligagdo, pois estabelece uma
relagdo entre o sujeito e uma caracteristica
atribuida a ele, indicando mudanca de
estado.
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16) Considere o excerto a seguir.

“‘Numa flor que tem espinhos
Vocé pode se arranhar’

Com base na anadlise sintatica, morfolégica e
semantica do trecho, avalie as afirmativas a seguir
e julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

() O verbo “tem” estabelece concordancia verbal
com o nucleo do sujeito da oragdo em que esta
inserido.

( )Ainsergao de virgula entre os versos “Numa
flor que tem espinhos” e “Vocé pode se arranhar”
provocaria separacao indevida entre estruturas
sintaticamente articuladas no contexto do periodo.
() Opronome “se”, em “se arranhar”, indica que
a acao verbal recai sobre o proprio sujeito da
oracao.

() O fragmento é constituido por mais de uma
oracdo, nado podendo ser classificado como
periodo simples.

() A auséncia de sinais de pontuacdo entre os
versos contribui para a continuidade ritmica e para
a fluidez caracteristica do género cangéo.

Apos analise, conclui-se que a sequéncia correta
é:

a) V-F-V-V-F
b) F~V-V-F-V,
c) V-V-V-V-V.
d) V-V-F-V-F
e) F-F-V-V-V

17) Considere o excerto da cancdo E Preciso
Saber Viver:

“Toda pedra no caminho
Vocé pode retirar”

A respeito dos sentidos construidos no fragmento
e dos recursos expressivos empregados na
cangao, analise as afirmativas a seguir e julgue-as
como verdadeiras (V) ou falsas (F).

() O termo “pedra” assume valor metaférico,
representando entraves e adversidades da
experiéncia humana.

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

() O uso do verbo modal “pode” sugere
possibilidade e autonomia do sujeito diante das
dificuldades.

() O fragmento constréi uma visdo determinista
da existéncia, defendendo a impossibilidade de
transformacéo da realidade.

() O deslocamento sintatico de “Toda pedra no
caminho” contribui para a énfase semantica do
obstaculo apresentado.

( )Asimplicidade estrutural da linguagem reduz
a densidade reflexiva do texto poético.

Apoés analise, conclui-se que a sequéncia correta
é:

a) V—_F-V-F-V.
b) F-V-V-F-V.
) VoV—F—-F-V.
d F-F-V-V-F
e) V-V—-F-V-F

18) Observe a imagem a seguir.

godicosdanathy

Fohe =
Oi = = s
« O Mariana Estoy bem, e voce?

x
/ Ontem)fuij ao shopping e COM\
carrinho de comifalerémoto. Tan-
bemﬁtomei sorvete com meu irmao.
Vocé gosta de sorvete? Eu adoro!

K

Estou com saudades! Beijos!

Que dica voceé daria a Felipe para que ele nao erre novamente? (1)

R [ALA YT (B NEAWe)

Fonte:https://www.instagram.com/p/DQI2PxigMro/?igsh=MW91aWcz
ZHhrdXNybQ==. Acesso em 8/05/2026.

Sobre a escrita da expressao “Falar pelo audio”,
produzida por um estudante em contexto de
comunicacao informal, assinale a alternativa
correta.

a) A auséncia do acento grafico em “audio” e a
estrutura sintatica reduzida evidenciam
marcas de informalidade proprias de
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determinadas praticas de escrita, ndo sendo
elementos suficientes para legitimar juizos
de inferiorizagao linguistica do individuo.

b) O enunciado caracteriza desvio linguistico
tdo grave que compromete integralmente a
inteligibilidade textual.

c) A inadequacao ortografica presente no
termo “audio” descaracteriza o enunciado
como manifestacdo legitima da lingua

portuguesa.
d) A simplificagdo estrutural observada no
trecho constitui exemplo de

empobrecimento linguistico decorrente da
incapacidade do falante em dominar a
norma-padrao.

e) O preconceito linguistico limita-se as
variedades regionais da fala, nado se
manifestando em praticas de escrita
informal.

19) Com base nas regras do Acordo Ortografico
vigente, analise as afirmativas a seguir e julgue-
as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

( )Agrafia correta & "multissemiético”, com "ss”,
pois o prefixo multi- termina em vogal e a base
"semiotico” comega com "s”, exigindo duplicagao
da consoante.

( )Aforma correta é "inter-relagao”, com hifen,
pois o prefixo inter- termina em 'r" e a base
comega com 'r", caso em que o Acordo
Ortografico determina o uso do hifen.

() A palavra "autorreferente” deve ser escrita
sem hifen e com "rr", pois o prefixo auto- termina
em vogal e a base comega com "r", resultando em
duplicacdo da consoante sem hifen.

( ) A forma “presuposicdo” esta grafada

corretamente segundo a norma-padréo.

Apés analise, conclui-se que a sequéncia correta
e:

a) V-V-F-F
b) V-V-V-F
c) F-V-V-F
d) V_-F-F-V.
e) F-F-V-V.

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

20) Observe o trecho abaixo:

“Na convivéncia, o tempo nao importa. Se for um
minuto, uma hora, uma vida. O que importa é o

que ficou deste minuto, desta hora, desta vida.”
Mario Quintana

Com base nas regras de acentuacéo grafica e nos
aspectos fonolégicos da lingua portuguesa,
analise as afirmativas a seguir.

I. A palavra “convivéncia” recebe acento grafico
por ser uma paroxitona terminada em ditongo.

II. A palavra “minuto” é acentuada pela mesma
regra aplicada a palavra “convivéncia”.

“ 29

lll. Apalavra “é” recebe acento grafico por ser um
monossilabo ténico terminado em “e”.

IV. Na palavra “ndo”, o til exerce funcao de
marcagao de nasalidade em um monossilabo
ténico formado por ditongo nasal.

V. A palavra “hora” deveria receber acento
grafico por ser uma palavra dissilaba

terminada em “a”.

Apods analise, conclui-se que estao corretas:

a) LLlleV.

b) I, lllelV.
c) ,LIVeV.
d) LIllelV
e) lll,IVe V.

INFORMATICA

21) Com base nos conhecimentos sobre sistemas
operacionais Windows 10/11 e Linux, conceitos de
pastas, arquivos e diretérios, atalhos, area de
transferéncia, programas, aplicativos,
compactagcdo de arquivos e extensdes de
arquivos, analise as afirmacgdes a seguir.

I. A area de transferéncia permite armazenar
temporariamente conteudos copiados ou
recortados.

lI. Excluir um atalho da éarea de trabalho
remove automaticamente o programa
original do computador.
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Ill. Os arquivos compactados podem facilitar o
armazenamento e o compartilhamento de
dados.

IV. A extensdo de um arquivo auxilia o sistema
operacional na identificacdo do tipo de
arquivo.

V. Todo arquivo com extensdao “exe” &
obrigatoriamente um arquivo de texto.

Apods analise, conclui-se que estao corretas:

a) I, 1, IVeV.
b) I, llelll.
c) I,IVeV.
d) 1, llelV.
e) 1,11, VeV

22) Um usuario precisava organizar documentos
de trabalho em seu computador e, para isso,
realizou algumas agbes tanto no Windows 11
quanto em um sistema Linux. Ele criou pastas,
utilizou atalhos para acessar programas
rapidamente, compactou arquivos para envia-los
por e-mail e copiou informacgdes utilizando a area
de transferéncia. Com base nesse cenario,
assinale a alternativa correta.

a) Na area de transferéncia s6 é possivel
armazenar texto, impossibiltando o
armazenamento de imagens ou arquivos.

b) Sistemas Linux n&o possibilitam a
organizagao em diretorios para
armazenamento de arquivos.

c) Os atalhos que foram criados na area de
trabalho servem apenas para alterar o
nome dos arquivos armazenados ho
computador.

d) Os arquivos que foram compactados sé
podem ser abertos no mesmo computador
em que foram criados.

e) A compactagdo de arquivos auxiliou na
redugédo do espago ocupado, melhorando
a possibilidade de compartilhamento.

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

23) Em uma discussao que surgiu no curso técnico
de informatica, um aluno afirmou que a memodria
RAM era volatil, armazenando os dados
temporariamente durante a utilizacdo do
computador. Outro aluno discordou, alegando que
0S arquivos permaneciam salvos na memobria
RAM mesmo apdés o desligamento do
equipamento. A conversa evoluiu para uma
discussao sobre os diferentes tipos de memoaria e
dispositivos de armazenamento utilizados em um
computador. Com base nesse contexto, assinale a
alternativa correta.

a) A memoria RAM é utlizada para
armazenamento permanente de arquivos
pessoais e documentos do usuario.

b) Pen drives e cartbes de memoria sao
exemplos de memorias volateis utilizadas
apenas durante a execugao do sistema.

c) Dispositivos como HD e SSD séo utilizados
para armazenamento permanente de
dados e programas.

d) A memodria cache possui a funcao principal
de armazenar arquivos de backup do
computador por longos periodos.

e) O processador € responsavel por
armazenar o0s arquivos do sistema
operacional quando o computador ¢é
desligado.
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24) Observe a imagem do Explorador de Arquivos do Windows e analise as afirmativas a seguir.

" <  Explorador de Arquivos = O X
Inicio Compartilhar Exibir
I [ Painel de visualizagio & Icones extra grandes ” icones pequenos e g o I Agrupar por ¥ Caixas de selecdo de item ==
= - - 5
a2 icones grandes = Lista o Adicionar colunas Extensdes de nomes de arquivos S 4
Painel de § Painel de detalhes = Conteddo Classificar Ocultar itens Opgdes

navegagao ¥ por ¥ Dimensionar todas as Itens ocultos selecionados »

it icones médios
colunas para caber

Painéis Layout Exibicdo atual Mostrar/ocultar

<« v 1 o > Acessorapido > v | 0 A Pesquisar em Acesso rapido

I. A opcao “Extensdes de nomes de arquivos” estd marcada, permitindo visualizar as extensdes dos
arquivos.

Il. A guia “Exibir’ esta selecionada no Explorador de Arquivos.

Ill.  Alimagem mostra op¢des de layout, como icones grandes, lista e detalhes.

IV. Aopcao “ltens ocultos” estd desmarcada, impedindo a visualizagdo de arquivos ocultos.

V. Aimagem indica que o modo de exibi¢gdo atualmente selecionado é o “Detalhes”, ja que estd em ultimo
da lista.

Apods analise, conclui-se que estao corretas:

a) I, llelll.
b) I, 1II, IV e V.

c) leV.
d) llelll.
e) lelV

25) Observe a imagem a seguir, que apresenta uma planilha eletrénica no ambiente Google Planilhas
(Google Sheets), contendo uma tabela previamente formatada com categorias, status, proprietarios e
tamanhos de recursos. Com base na imagem e nos conhecimentos sobre edi¢gao de planilhas nos ambientes
Microsoft Office e Google Drive, analise as afirmativas a seguir.

Planilha sem titulo ¥ &) D B -
Arquivo Editar Ver Inserir Formatar Dados Ferramentas Extenses Ajuda
Q Meus © & & § 10% - R$ % 0 00 123  padd. - —-[10|+ B I & A % M@ v Lo by Av|E
Al v | B

1 @ Recurso © Categoria 2 Proprietirio v & Tamanho 5] Langamento () Observagdes
2 Recurso Categoria 1 v Nao iniciado v & Nome PP v m ¥ Observagdes
3 Recurso Categoria 2 v Emandamento ¥ & Nome P ¥ T2 v Observagoes
4 Recurso Categoria 3 v Bloqueado v. & Nome M v 3 v Observagdes
5 Recurso Categoria 4 o2 Langado v & Nome G o T4 v Observagoes
6 Recurso v v & Nome _ ¥ Observagdes
7 Recurso 2 ) & Nome XGG % v Observagdes
8 Recurso ol v & Nome > v Observagdes
9 Recurso v v & Nome v v Observagdes
10 Recurso v v & Nome v v Observagdes
" Recurso v v & Nome v v Observagdes
12 Recurso v v & Nome v v Observagdes
13 Recurso v - & Nome v v Observagdes
14 Recurso v - & Nome - v Observagdes
16 Prévio
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l. A planilha apresentada utiliza listas
suspensas para selecao de valores em
determinadas células.

Il. E possivel identificar a aplicacdo de
formatagdo condicional ou estilos
personalizados em diferentes campos
da tabela.

1. A tabela possui filtros aplicados nos
cabecalhos das colunas.

V. O conteudo da planilha foi criado em
um software exclusivamente offline,
sem compatibilidade com
armazenamento em nuvem.

V. O recurso exibido nao permite edicao

colaborativa por multiplos usuarios
simultaneamente.

Apods analise, conclui-se que estao corretas:

a) I lllelV.
b) I,llelV.

c) I, llelll.

d) lleV.

e) 1,11 IVeV.

26) Uma empresa estava organizando a
comunicagdo entre seus setores e orientou os
funcionarios a utilizarem corretamente os recursos
de correio eletrbnico para envio de mensagens,
compartilhamento de documentos e
gerenciamento de e-mails corporativos. Sobre
correio eletrénico. envio de mensagens. webmail
e clientes de e-mail, assinale a alternativa correta.

a) Servicos de webmail somente funcionam
quando instalados previamente no
computador do usuario.

b) Clientes de e-mail ndo permitem o envio de
arquivos anexados as mensagens
eletronicas.

c) O envio de mensagens eletrénicas exige
que remetente e destinatario utilizem
obrigatoriamente o0 mesmo servico de e-
mail.

d) O campo “Cco” permite enviar copias
ocultas de uma mensagem, impedindo que
determinados destinatarios visualizem os
demais receptores ocultos.

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

e) Apos o envio de um e-mail, ndo é possivel
armazenar mensagens em pastas
organizadas pelo usuario.

27) Uma empresa decidiu melhorar a
comunicacao entre os computadores de seus
setores por meio de uma rede interna, permitindo
o compartilhamento de arquivos, impressoras e
acesso a internet. Durante a implementacédo da
infraestrutura, foram feitas as seguintes
afirmacodes sobre redes de computadores:

I. O roteador é um dispositivo utilizado para
encaminhar dados entre diferentes redes de
computadores.

[I. O compartilhamento de recursos, como
impressoras e arquivos, é uma das
funcionalidades das redes de
computadores.

[ll. Em uma rede de computadores, o enderego
IP de um dispositivo deve ser
obrigatoriamente igual ao dos demais
computadores conectados.

Apods analise, conclui-se que esta(ao) correta(s):

a) Il, apenas.
b) lell.

c) lll, apenas.
d) Il elll.

e) L, llelll.

28) Sobre seguranca da informagao, assinale a
alternativa correta.

a) O firewall € um recurso que auxilia no
controle e monitoramento do trafego de
rede.

b) O backup é utilizado para proteger o
computador exclusivamente contra
superaquecimento de hardware.

c) Worms séo programas utilizados apenas
para melhorar o0 desempenho do
computador.
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d) Aautenticagdo em dois fatores (2FA) reduz
a seguranca das contas digitais ao exigir
mais etapas de acesso.

e) VPNs impedem completamente a
existéncia de virus e ataques virtuais em
qualquer dispositivo.

29) Uma empresa identificou que diversos
computadores comecaram a apresentar trafego
excessivo na rede e lentiddo repentina, mesmo
sem a abertura de arquivos suspeitos pelos
usuarios. Apos analise, o setor de Tl concluiu que
0 problema estava relacionado a uma praga virtual
capaz de se propagar automaticamente entre
dispositivos conectados a rede. Com base nessa
situacao, assinale a alternativa correta.

a) O comportamento descrito corresponde a
um firewall, utilizado para monitorar e
bloquear ameacas virtuais na rede.

b) Virus e worms séo programas legitimos do
sistema  operacional destinados a
otimizacao do trafego de rede.

c) Worms ndo conseguem comprometer o
desempenho da rede, atuando apenas na
alteracgdo visual de arquivos.

d) O uso de antivirus impede totalmente a
propagacdo de qualquer tipo de praga
virtual no computador.

e) O problema descrito caracteriza a acao de
um worm, que pode se espalhar
automaticamente pela rede sem depender
diretamente da execucdo manual de
arquivos infectados.

30) Sobre seguranca da informacdo nas redes
sociais, assinale a alternativa correta.

a) Compartilhar senhas de contas pessoais
com amigos proximos € uma pratica
recomendada para evitar perda de acesso.

b) Links recebidos por mensagens privadas
em redes sociais sdo sempre seguros
guando enviados por contatos conhecidos.

c) A autenticacdo em dois fatores (2FA) pode
aumentar a seguranca das contas em
redes sociais, dificultando acessos nao
autorizados.

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

d) O uso de senhas simples facilita a
recuperacdo da conta em caso de
esquecimento, aumentando a segurancga
do usuario.

e) Configuracdes de privacidade em redes
sociais nao possuem relagdo com a
protecdo de dados pessoais.

RACIOCINIO LOGICO

31) A proposicao composta [(p — q) * p] — q gera
uma tabela verdade que é:

a) uma tautologia.

b) uma contradigéo.

C) uma sentenga equivalente a ~q.

d) uma sentenga equivalente a ~p.

e) uma sentenca equivalente a [p — q].

32) Em um evento de tecnologia, os participantes
foram divididos em dois conjuntos:

A = Fez um curso sobre inteligéncia artificial,
B = Fez um curso sobre trafego pago.

A afirmacao “Alguns participantes fizeram os dois
cursos” corresponde a:

33) Em uma prova de corrida, nove atletas
largaram, porém dois deles desistiram do percurso
durante o trajeto. Sabendo-se que nao houve
empates e que apenas os atletas que finalizaram
a prova concorrem as colocagdes, assinale a
alternativa que representa quantas maneiras
diferentes podem ocorrer os resultados em um
podio de 3 lugares.

a) 63 maneiras diferentes.

b) 210 maneiras diferentes.
c) 346 maneiras diferentes.
d) 492 maneiras diferentes.
e) 504 maneiras diferentes.
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34) Uma investigacdo administrativa quis apurar
uma quebra de protocolo de seguranga interno.
Dados confidenciais foram vazados da intranet do
sistema. Cinco servidores sio suspeitos. Sao eles:
Amanda, Breno, Cibele, Diego e Emerson. A
investigacdo interna chegou as seguintes
conclusdes

I.  Apenas um dos servidores foi responsavel
pelo vazamento de dados (culpado).
Il.  Apenas um dos cinco servidores fez um
falso testemunho (mentiu).
Ill.  Os outros quatro servidores falaram a
verdade.

Os testemunhos dos servidores foram:

Amanda: Eu n&o vazei os dados.
Breno: Foi Diego quem vazou os dados.
Cibele: Breno esta falando a verdade.
Diego: Breno esta mentindo.

Emerson: Eu ndo vazei os dados.

Com base na analise légica, quem vazou os dados
foi:

a) Amanda.
b) Breno.
c) Cibele.
d) Diego.
e) Emerson.

35) Considere a sequéncia numérica a seguir:

1° termo 2
2° termo 6
3° termo 7
4° termo 21
5° termo 22
6° termo 66
7° termo ?

Observando a regularidade do padréo
apresentado, determine o 7° termo da sequéncia.

a) 201
b) 198

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

c) 180
d) 181
e) 67

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

36) A partir da década de 1990, o Estado brasileiro
passou por reformas administrativas orientadas
pela logica gerencial e pelas diretrizes de
organismos internacionais (como o Banco
Mundial). No campo das politicas educacionais,
essa reconfiguragdo do papel do Estado na
sociedade impactou diretamente a gestédo e o
financiamento caracterizando-se primordialmente
por:

a) centralizagado absoluta da execugéao direta
do ensino na esfera federal, extinguindo o
regime de colaboragdo com estados e
municipios.

b) estatizagdo completa de todas as
instituicbes de ensino superior privadas e
controle estatal direto sobre o curriculo
comunitario.

c) substituicao total do financiamento publico
da educagdo fundamental por fundos
gerados exclusivamente pela iniciativa
privada e filantrépica.

d) abandono da educacio basica obrigatéria
e direcionamento financeiro exclusivo para
a expansao da pos-graduacdo stricto
sensu.

e) foco em politicas de avaliacdo em larga
escala, descentralizacdo da execugao dos
servigos, introdugdo de mecanismos de
quase-mercado e meritocracia.

37) A formacgao docente, quando compreendida a
partir de uma perspectiva multidimensional,
supera o paradigma da racionalidade técnica —
que enxerga o professor como um mero executor
de decisbes externas. Autores como Maurice
Tardif e Anténio Névoa defendem que a identidade
profissional se constréi na articulagao de multiplos
saberes. Sob essa otica, a formacéao
multidimensional caracteriza-se por:

a) centralizar o processo formativo no
dominio exclusivo dos saberes
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disciplinares (conteudo especifico),
secundarizando as variaveis didaticas e
contextuais.

b) conceber o professor como um sujeito
sociocultural que mobiliza saberes
disciplinares, pedagégicos, experienciais e
ético-politicos em sua praxis.

c) priorizar a dimensao psicoldgica individual
do docente, isolando sua formacido das
instancias institucionais e das decisdes
coletivas da escola.

d) basear-se na transposicdo mecéanica e
linear de teorias académicas e diretrizes
nacionais para o cotidiano escolar, sem a
necessidade de mediacéo critica.

e) desvincular a histéria de vida e as
experiéncias pessoais do docente de sua
constituicdo identitaria e de seu
desempenho profissional.

38) Na educacédo influenciada pelas tendéncias
contemporaneas pds-modernas, o papel do
professor e do aluno sofre uma reconfiguragao.
Assinale a alternativa que melhor descreve essa
mudanga de postura pedagodgica.

a) A pratica pedagdgica torna-se um espaco
de construcdo compartilhada, onde a
subjetividade e a diversidade de
perspectivas dos sujeitos s&o valorizadas.

b) O professor assume a funcdo de
transmissor hierarquico, e o aluno € visto
como um recipiente vazio a ser preenchido
por informacgdes.

c) O ensino é pautado pela padronizagdo
rigorosa, visando eliminar as
subjetividades para garantir a igualdade
técnica de resultados.

d) A avaliagdo baseia-se exclusivamente em
testes objetivos de larga escala para medir
a eficacia da transmisséo do
conhecimento.

e) O professor renuncia a sua fungao
mediadora, tornando-se um mero
espectador da aprendizagem espontanea
do aluno.

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

39) Ao longo da histdria, a relagao entre o sistema
de ensino e a pessoa com deficiéncia evoluiu
através de diferentes paradigmas. Sobre a
transicdo entre esses modelos, assinale a
alternativa que define corretamente o conceito de
Educacéo Inclusiva.

a) Consiste na insercdo do aluno com
deficiéncia na classe comum, desde que ele
possua prontiddo e capacidade de
acompanhar o curriculo sem necessidade
de adaptacgdes.

b) Baseia-se no modelo médico, focando na
patologia do individuo e na necessidade de
atendimento em classes e escolas
especializadas segregadas.

c) Pressupde a transformacdo do sistema
educacional para que este acolha a todos
os estudantes, reconhecendo a diversidade
como condicdo humana e eliminando
barreiras a aprendizagem.

d) Refere-se a integracao fisica, onde o aluno
ocupa O mesmo espago escolar dos
demais, mas permanece sob a
responsabilidade exclusiva do professor do
Atendimento Educacional Especializado
(AEE), sem interagdo com a turma.

e) E uma estratégia puramente técnica voltada
para 0 uso de tecnologias assistivas,
desvinculada de mudancgas na cultura e na
gestao escolar.

40) A Didatica e o Curriculo sdo campos de
conhecimento que, embora distintos em suas
énfases, sao indissociaveis na pratica escolar.
Enquanto o curriculo define o qué ensinar (a
selecao cultural), a didatica dedica-se ao como
ensinar. Assinale a alternativa que melhor define a
natureza dessa interlocucéo.

a) O curriculo é uma diretriz burocratica fixa
que deve ser seguida de forma linear pela
didatica, sem espaco para interpretacéo
docente.

b) A didatica é apenas a aplicagéo técnica de
métodos, enquanto o curriculo € um
documento politico que nao influencia as
escolhas metodoldgicas.
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c) O curriculo é um elemento puramente
intelectual, enquanto a didatica é um
elemento puramente pratico, ndo havendo
interseccao tedrica entre ambos.

d) Arelacao é dialética: o curriculo estabelece
as intengdes formativas e o projeto de
sociedade, enquanto a didatica transforma
essas intengdes em processos de ensino-
aprendizagem contextualizados.

e) A didatica deve sobrepor-se ao curriculo,
garantindo que o método prevalega sobre
qualquer escolha de conteudos ou
objetivos sociais.

41) Na Educacao Fisica escolar, ¢ fundamental
que o trabalho com esporte, lazer e recreagao
contribua para o desenvolvimento integral do
estudante, considerando aspectos educacionais,
culturais e pedagdgicos. Analise as afirmagdes a
seguir e assinale a alternativa correta.

a) O esporte na escola deve priorizar
exclusivamente o rendimento e a
especializacdo  precoce, pois  issO
assegura melhores  resultados de
aprendizagem.

b) Arecreagido pode ser compreendida como
uma pratica livre e espontanea, sem
qualquer mediacdo pedagdgica do
professor, devendo ocorrer apenas nos
momentos informais.

c) O lazer relacionado as praticas corporais
pode ser trabalhado pedagogicamente, de
modo a ampliar o repertorio cultural dos
estudantes e favorecer  escolhas
autdbnomas e responsaveis no tempo livre.

d) A selecado de atividades deve
desconsiderar a realidade e a diversidade
cultural dos alunos, mantendo apenas
conteudos padronizados e repetitivos.

e) A Educacédo Fisica escolar ndo deve
abordar o esporte em diferentes
dimensdes (educacional, formativa e
cultural), pois isso descaracteriza sua
fungéo.

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

42) As politicas publicas com participagdo social
baseiam-se na elaboragcdo de conteudos e
estratégias que visam nortear as acdes
governamentais quanto as ofertas de atividades
de esporte e lazer, assim como de adequacbes
legais. Neste sentido, sdo formas de participacao
social em politicas publicas:

I. Conferéncias: discute e avalia planos de
acao.

IIl. Conselhos de participacao social: forma de
controle  sobre diversos  segmentos.
Caracterizam-se por numero igual de
participantes de governo, sindicatos e
sociedade.

lll. Plenarias tematicas: discussao de temas
especificos abertos a populagdo, com
entidades técnicas da area;

Apods analise, conclui-se que estao corretas:

a) lell
b) I, 1lelll.
c) lelll
d) llelll
e) |, apenas.

43) Para efeito didatico relacionada a evolugao da
Educacao Fisica no Brasil, a literatura intitulada
como “Educacao Fisica e Lazer do autor Roberto
Alves Garcia, 2011, classifica alguns tipos de
tendéncias nesta evolugdo, sendo elas:
Higienismo e militarismo, Esportivista,
Recreacionista. Considerando a classificacao
citada pelas autoras, analise as assertivas abaixo.

I. Na tendéncia recreacionista a educacao
fisica passou a significar esportes de alto
rendimento e esta era a palavra de ordem.

II. Sobre o higienismo e militarismo. no
primeiro instante os objetivos eram os
habitos de higiene e saude, em que se
buscava o aprimoramento fisico e moral,
através dos exercicios. As aulas
geralmente eram ministradas por médicos
e militares.

. No que concerne a tendéncia
recreacionista as criticas a tendéncia
esportivista foram iniciadas e tornaram-se
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constantes, dando espago ao surgimento,
como alternativa, a tendéncia
recreacionista. Porém, a recreacgao unica e
exclusiva também deixa a desejar como
ferramenta pedagdgica, e ndo foram
apresentadas mudancas significativas.

Apds analise, conclui-se que esta correto o que se
afirma em:

a) I, llelll.
b) lell
c) lelll
d) lell

e) lll, apenas.

44) Na Educacéao Fisica contemporanea, o corpo
nao é apenas um organismo biolégico, mas uma
construcao social e histérica. Ele é atravessado
pela Cultura Corporal de Movimento, que engloba
as produgdes humanas — como jogos, esportes,
dancas, lutas e ginasticas — transmitidas de
geracao em geragao. Considerando as relagdes
entre corpo, cultura e sociedade na Educacgio
Fisica, analise as assertivas a seguir:

I. O corpo, na perspectiva social e cultural, é
entendido  principalmente como um
‘biomaquina” neutra, sem influéncia de
valores culturais e normas sociais.

Il. As praticas corporais devem ser tratadas
como atividades exclusivamente técnicas e
descontextualizadas, pois a escola ndo deve
discutir significados sociais atribuidos ao
corpo.

lll. O corpo é socialmente produzido e passa
por processos historicos de normalizacao e
significacdo; portanto, as praticas corporais
carregam sentidos culturais e relagdes de
poder.

Apds analise, conclui-se que esta correto o que se
afirma em:

a) llelll
b) lell
c) lelll.

d) Illl, apenas.
e) |, apenas.

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

45) Na Educacdo Fisica escolar, € necessario
planejar situagbes de ensino que garantam
acesso, participacao e aprendizagem a todos os
estudantes, considerando diferencgas individuais. A
respeito da inclusdo, adaptacao e diferenciagao
pedagdgica, assinale a alternativa correta.

a) Diferenciagdo e adaptagdo envolvem
planejamento intencional: ajustar objetivos
e estratégias quando  necessério
(materiais, regras, organizacao do grupo,
comunicacado e formas de participagéo),
assegurando que todos possam aprender
e participar.

b) Para garantir igualdade, a turma deve
realizar a mesma atividade, com o mesmo
tempo e os mesmos critérios de avaliagao,
evitando adaptagcbes para nao gerar
“beneficios” a alguns estudantes.

c) Adaptacdes devem ocorrer somente apés
laudo/diagndstico formal, pois antes disso
o professor deve manter o planejamento
padrdo, sem modificagdes de regras,
materiais ou formas de participagao.

d) Inclusao significa manter os estudantes em
atividades paralelas, porém no mesmo
espaco, para que nao haja interferéncia no
andamento das aulas com o restante da
turma.

e) A participagcao nas aulas depende
principalmente da capacidade individual;
quando um estudante ndo acompanhar a
tarefa, a solugdo pedagogica adequada é
substitui-lo por outra atividade totalmente
desconectada dos conteudos da unidade
tematica.
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46) Tratar pedagogicamente as praticas corporais
€ dar ao aluno as ferramentas para que ele possa
ndo apenas praticar, mas ler, interpretar e
transformar a cultura corporal ao seu redor. Assim,
a escola cumpre seu papel de formar cidadaos
criticos que reconhecem o corpo como uma forma
de linguagem e expressédo no mundo. Em relacdo
ao conhecimento e ao trato pedagodgico das
praticas corporais no contexto escolar, analise as
assertivas a seguir.

I. O trato pedagdgico deve considerar as
praticas corporais como conteudos que
envolvem dimensdes culturais, sociais e
histéricas, e ndo apenas execug¢ao motora.

Il. A organizacdo do ensino em Educacéo
Fisica deve favorecer a aprendizagem
progressiva dos estudantes por meio de
metodologias e avaliagdo coerentes com
objetivos educacionais.

lll. A selecdo das praticas corporais pode
restringir-se a esportes e exercicios “faceis”,
pois a diversidade de manifestacoes
corporais ndo € necessaria a formacéao
cultural do aluno.

E correto o que se afirma apenas em:

a) ll, apenas.
b) Il elll.
c) lell
d) |, apenas.
e) lll, apenas.

47) No contexto da gestdo democratica da
educacao formal, a Educacao Fisica deixa de ser
compreendida apenas como um componente
curricular isolado e passa a ser articulada como
um fendmeno cultural intrinseco ao Projeto
Politico-Pedagdégico (PPP). Segundo a literatura
critica da area, a efetivagédo dessa integragéo junto
a comunidade escolar exige que o
gestor/professor supere a ‘"pedagogia da
animacao" e a "esportivizacao acritica". Com base
nos pressupostos da gestdo participativa e na
democratizagdo do ensino, assinale a alternativa
que descreve corretamente a acdo estratégica
para a consolidacdo da Educagao Fisica no
cotidiano escolar.
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NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

A centralizacao das decisbes sobre o uso
da quadra e materiais esportivos
exclusivamente sob a responsabilidade do
docente de Educacgido Fisica, visando a
preservacdo do patrimbénio publico e a
eficiéncia técnica das aulas.

A promocao de campeonatos interativos
focados no rendimento técnico-tatico,
utilizando a  competitividade como
ferramenta primordial de integragcédo entre
pais, alunos e a gestao escolar, conforme
0 modelo da Institucionalizagdo do
Esporte.

A substituicdo das reunides de
planejamento coletivo por momentos de
pratica livre supervisionada, garantindo
que o tempo de permanéncia do aluno na
escola seja prioritariamente ludico e
desvinculado de obrigagdes tedricas.

A construcao de processos dialdgicos que
permitam a comunidade escolar
ressignificar a Cultura Corporal de
Movimento, transcendendo o carater
procedimental e vinculando as praticas
corporais aos contextos sociais e politicos
dos sujeitos.

A adocao de critérios meritocraticos de
avaliagdo, onde a participagcdo da
comunidade se restringe ao financiamento
de materiais didaticos e a premiacao dos
alunos que demonstram maior aptidao
fisica e disciplina militarizada.
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48) A organizacao curricular da Educacéao Fisica
escolar no Brasil passou por intensas
transformagbes epistemoldgicas nas ultimas
décadas, movendo-se de um modelo bioldgico-
tecnicista para perspectivas fundamentadas nas
Ciéncias Humanas e Sociais. Sobre as teorias do
curriculo e a didatica aplicada a esse componente,
analise as afirmacdes abaixo como verdadeiras
(V) ou falsas (F).

() Na abordagem Critico-Superadora, o curriculo
€ organizado em torno do conceito de "Cultura
Corporal", sendo a selecao de conteudos baseada
na relevancia social, contemporaneidade e
adequagdo as possibilidades cognitivas dos
alunos, visando a leitura da realidade social.

() ABase Nacional Comum Curricular
(BNCC) define a Educacéo Fisica como parte da
area de Linguagens, estruturando o curriculo a
partir de seis unidades tematicas fixas para todo o
Ensino Fundamental, o que elimina a autonomia
do professor na selecéo de saberes locais.

() Naperspectiva da Didatica Comunicativa (ou
Critico-Emancipatdria), o ensino deve se pautar na
"transcendéncia de limites", utilizando o esporte e
0 movimento como meios para o desenvolvimento
da competéncia objetiva, social e subjetiva do
educando.

( ) As teorias Pés-Criticas de curriculo na
Educacao Fisica priorizam a efici€ncia motora e o
desenvolvimento das capacidades fisicas,
utilizando a didatica instrucional para garantir que
o aluno domine as técnicas esportivas universais
como forma de incluséo cultural.

( ) O planejamento didatico contemporaneo
exige a articulacdo entre as dimensbes do
conhecimento  (conceitual, procedimental e
atitudinal), superando o "saber fazer" meramente
técnico em favor do "saber sobre o fazer" e do
"saber ser".

Apos analise, conclui-se que a sequéncia correta
é:

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

c) F-F-V-F-V.
d) V-V-V-F-F.
e) F-V-F-V-V.

49) Segundo a obra “Bases anatdbmicas e
fisiolégicas do movimento humano”, da autora
Mora, 2022, a uniao entre os 0ssos que compdem
o0 sistema esquelético é feita pelas junturas ou
articulacbes. Essas estruturas sao encontradas
entre praticamente todos os ossos do esqueleto
humano, independente de existéncia ou nao
movimento. No que tange os tipos de articulagdes,
assinale as assertivas a seguir.

I. As articulagbes sinoviais sdo aquelas que
permitem movimentos livres e sao
encontradas fazendo a uniao da maior parte
dos ossos do corpo humano. Elas podem
dividir-se nos seguintes tipos: esferoide,
ginglimo, trocoide, elipsoide, selar e plana,
de acordo com o tipo de superficie 6ssea
que unem.

II. As articulagbes ndo sinoviais sdo aquelas
que permitem pouco ou nenhum movimento.
Elas podem dividir-se nos seguintes tipos:
sutura, sincondrose, sinfise e sindesmose,
de acordo com o tipo de unido e o grau de
movimento.

lll. As articulagdes sinocondrais sdo aquelas
que permitem a n&o unido dos 0ssos do
corpo humano.

Apos analise, conclui-se que é correto o que se
afirma em:

a) llelll
b) IlI, apenas.
c) |, apenas.
d) I, apenas.
e) lell
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50) A percepcao de bem-estar pode diferir entre
pessoas com caracteristicas individuais e
condicbes de vida similares, sugerindo a
existéncia de um “filtro” pessoal na interpretacao
dos indicadores de qualidade de vida individual. O
quadro a seguir resume os parametros individuais
e socioambientais que podem influenciar a
qualidade de vida de individuos ou grupos
populacionais.

QUALIDADE DE VIDA

Parametros Socioambientais Parimetros Individuais

= Moradia, transporte, seguranga = Hereditariedade

= Assisténcia médica = Percepg¢ao dos pardmetros
socioambientais
= Estilo de Vida:
" Habitos alimentares
= Controle do Estresse
» Atividade Fisica Habitual
= Relacionamentos
| |

= Condigdes de trabalho e remuneragdo
= Educagdo

» Opgoes de lazer

= Meio ambiente

= Cultura

= Vida comunitaria

Comportamento Preventivo

Nahas, 2017.
Analise as assertivas a seguir.

I. Pode-se considerar a qualidade de vida
tanto na perspectiva individual quanto
coletiva. Para grupos sociais, geralmente
utilizam-se indicadores estatisticos que
caracterizam o grau de qualidade de vida ou
desenvolvimento humano existente. Sé&o
exemplos desses indicadores: a expectativa
de vida, os indices de mortalidade e
morbidade, os niveis de escolaridade e
alfabetizagcdo dos adultos, a renda per
capita, o nivel de desemprego, a desnutricdo
e a obesidade.

Il. Além de melhor qualidade de vida, estudos
longitudinais tém demonstrado que a
expectativa de vida para individuos com
bons habitos de saude pode ser também
mais longa.

lll. O estilo de vida corresponde ao conjunto de
acbdes habituais que refletem as atitudes,
valores e oportunidades das pessoas. Estas
acOes tém grande influéncia na saude geral
e qualidade de vida de todos os individuos.

NIVEL SUPERIOR
PROFESSOR B1 - EDUCAGAO FiSICA

Apo6s analise, conclui-se que é correto o que se
afirma em:

a) I, 1lelll
b) IlI, apenas.
c) |, apenas.
d) I, apenas.
e) lell
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