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PROFESSOR EDUCACAO FISICA

LEIA ATENTAMENTE AS SEGUINTES INSTRUCOES:

1. Este caderno de prova contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, de 1 a 40 e distribuidas da

seguinte forma:

e 1 a 8 — Lingua Portuguesa;

¢ 9 a 16 — Raciocinio Légico e Matematico;

e 17 a 20 — Conhecimentos Gerais;

e 21 a 40 — Conhecimentos Especificos.

2. Confira se a quantidade e a ordem das questdes deste caderno de prova estdo de acordo com as
instrucdes anteriores. Caso o caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer
divergéncia, comunique imediatamente ao fiscal de sala para que ele tome as providéncias cabiveis.

3. Para cada uma das questdes de multipla escolha, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas de resposta.

Apenas 1 (uma) resposta responde corretamente a questdo.

. O tempo disponivel para esta prova é de 3 (trés) horas.

. Reserve tempo suficiente para o preenchimento do cartdo-resposta (prova objetiva).

. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas neste caderno ndo serdo considerados para avaliacdo.

. O candidato somente podera se retirar do local da aplicacdo das provas apds 1 (uma) hora de seu inicio,
mas somente podera levar consigo o caderno de questdes no decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos
anteriores ao hordrio determinado para o encerramento da prova.

8. Ndo sera permitida a anotacdo de informacgGes relativas as suas respostas no comprovante de inscricdo e

(ou) em qualquer outro meio.
9. Quando terminar, chame o fiscal de sala, entregue o cartdo-resposta.
10. Boa prova!
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LINGUA PORTUGUESA

O texto seguinte servira de base para responder as

guestdes de 1 a 8.
Ibama registra primeiros filhotes de
Arara-vermelha-grande apds extingao.

Quase 200 anos apos a extincao da
Arara-vermelha-grande na na Mata Atlantica, foi
registrado 0 nascimento dos primeiros filhotes neste més
de abril.

O nascimento das novas araras foi a primeira
reintroducdo documentada delas no bioma.

Segundo o Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente
e dos Recursos Naturais Renovaveis), 0 monitoramento
das araras identificou um casal passando longos
periodos em ninhos projetados pelos pesquisadores do
Projeto de Reintroducdo da Arara-vermelha-grande na
Mata Atlantica. A equipe optou por acompanhar os dois a
distancia para ndo interferir no processo.

Tempos depois, o nascimento de dois filhotes foi
confirmado. Eles j4 foram observados voando e se
alimentando.

O Ibama registrou algumas imagens durante o processo
de observacéo e até mesmo um dos filhotes.

Como nédo existem populacdes selvagens dessas aves
na Mata Atlantica, eles sdo criados em cativeiro, vindos
de adocdes ou apreensdes realizadas em combate ao
tréfico de animais.

Atualmente, os seres selvagens da espécie estdo
concentrados no interior do pais, principalmente nas
regibes Centro-Oeste e Norte, por mais que 0s criados
em cativeiro estejam localizados no litoral brasileiro.

O Ibama aponta que, para além da reintrodugcdo das
Araras-vermelhas-grandes, a experiéncia também
mostra que aves inicialmente mantidas em cativeiro
podem retornar a natureza.

A instituicdo tem registros anteriores da reproducdo de
papagaios-do-mangue e periquitos-rei na natureza,
mesmo sendo oriundos de cativeiro.

https://lwww.cnnbrasil.com.br/ciencia/ibama-registra-primeiros-filhotes-d
e-arara-vermelha-grande-apos-extincao/
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Questéao 01

"O Ibama aponta que, para além da reintroducdo das
Araras-vermelhas-grandes, a experiéncia também
mostra que aves inicialmente mantidas em cativeiro
podem retornar a natureza."

Considerando o emprego do vocabulo ‘também' no
contexto, analise as afirmativas a seguir e assinale a
correta.

(A) O vocabulo 'também' é particula expletiva sem valor
semantico definido, empregada apenas para dar
énfase ao enunciado, podendo ser suprimida sem
gualquer alteracéo de sentido.

(B) O vocabulo ‘também' é conjuncdo coordenativa
aditiva, estabelecendo ligagdo entre duas oracgfes
independentes e podendo ser substituido pela
conjuncao 'e' sem prejuizo sintatico ou semantico.

(C) O vocabulo ‘também' é advérbio de intensidade que
reforca o sentido do verbo 'mostrar, equivalendo
semanticamente a 'muito’ ou 'bastante’ no contexto
em que estad empregado.

(D) O vocébulo ‘'também' é advérbio de inclusao,
indicando que a experiéncia acrescenta um
ensinamento além do jA mencionado anteriormente
no texto.

Questéo 02

"Ibama registra primeiros
Arara-vermelha-grande apdés extingéo."

filhotes de

Os vocabulos utilizados no trecho estéo todos grafados
corretamente. De acordo com o Acordo Ortografico

vigente, relacione os vocabulos da Coluna A & sua
situagdo ortografica na Coluna B.

Coluna 1

1.Ortografia vigente.

2.0rtografia desatualizada.

(_averiguo, sagui e feiura.
(__)bocaitva, semi-reta e maxi-resultado.
(_)heroico, apoia e geleia.

(_)aguo, fiéis e paraquedas.

Assinale a sequéncia numérica que preenche
corretamente os itens acima, de cima para baixo.

A 1,2,1,1
(B) 2,1,2,1
(©) 1,2,2,1
(D) 2,1,2,2



Questao 03

"Segundo o Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente
e dos Recursos Naturais Renovéaveis), o monitoramento
das araras identificou um casal passando longos
periodos em ninhos projetados pelos pesquisadores do
Projeto de Reintroducdo da Arara-vermelha-grande na
Mata Atlantica."

Considerando as regras de acentuacao grafica aplicaveis
aos vocabulos presentes no trecho, assinale a alternativa
incorreta.

(A) O vocabulo 'renovaveis' recebe acento grafico por
ser paroxitona terminada em ditongo 'eis', seguindo a
regra de acentuacao das paroxitonas terminadas em
ditongo.

(B) O acento em ‘Atlantica’ justifica-se por ser
proparoxitona, classificacdo que exige acento, sem
excecdo, recaindo o acento agudo sobre a vogal
tbnica da antependultima silaba.

(C) A palavra 'lbama’ ndo recebe acento grafico, pois é
uma paroxitona terminada em vogal 'a’; a sua

acentuacdo tbnica é a mesma observada nhas
palavras 'cativeiro’ e 'vindos'.

(D) A palavra ‘periodo' recebe acento por ser
proparoxitona. J& os vocébulos 'Paraiba’, 'ruina' e
'veiculos' sdo acentuados pela regra do 'I' e 'u' que
formam hiato com a vogal anterior.

Questao 04

Com base no texto que fala do renascimento da
Arara-vermelha-grande na Mata Atlantica, analise as
afirmativas e assinale a correta.

(A) O texto afirma que o trafico de animais é a principal
causa da inexisténcia de populacbes selvagens de
araras na Mata Atlantica, sendo diretamente
responsavel pela extingcdo da espécie no bioma.

(B) O texto indica que os animais criados em cativeiro no
litoral brasileiro s8o transferidos para o interior do
pais antes de serem reintroduzidos na Mata
Atlantica, seguindo um protocolo de adaptacéo
gradual ao ambiente selvagem.

(C) O texto sugere uma contradicdo geografica entre a
distribuicdo natural da espécie e o local de
reintroducdo, pois 0s animais em cativeiro estariam
no litoral, enquanto os selvagens se concentrariam
no interior.

(D) O texto afirma que as araras selvagens habitam
exclusivamente as regifes Centro-Oeste e Norte do
Brasil, tendo sido completamente extintas em todas
as demais regides do territério nacional.
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Questao 05

"Como ndo existem populagfes selvagens dessas aves
na Mata Atlantica, eles sédo criados em cativeiro, vindos
de adocBes ou apreensdes realizadas em combate ao
tréfico de animais."

Considerando a concordancia verbal e nominal, marque
com V as afirmativas verdadeiras ou com F as falsas.

(_)O verbo ‘existir' pode ser substituido pelo verbo
'‘haver' desde que a construcdo resultante mantenha o
verbo flexionado no singular, uma vez que ambos os
verbos compartiiham o carater impessoal quando
empregados no sentido de 'existéncia’.

(_)O patrticipio ‘criados' concorda em género e nimero
com o pronome ‘eles', sujeito da oracdo, seguindo a
regra geral de concordancia nominal do participio em
construcBes passivas, em que o participio funciona como
predicativo do sujeito.

(_)O adjetivo 'selvagens' concorda em género e nimero
com o0 nlcleo do sintagma nominal 'populacdes’, no
plural, seguindo a regra geral de concordancia nominal,
em que o adjetivo flexiona de acordo com o substantivo
a que se refere.

(_)O verbo 'existir', verbo pessoal, concorda com o
ndcleo do sujeito 'populagbes' no plural, sendo incorreta
a flexdo no singular, uma vez que, diferentemente do
verbo 'haver', ndo possui carater impessoal e invariavel.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta
dos itens acima, de cima para baixo.

(A) F,V,F, V.
B) V,F,V, F.
(C) V,V,F,F.
(D) F, V,V, V.



Questao 06

"A instituicdo tem registros anteriores da reproducgédo de
papagaios-do-mangue e periquitos-rei na natureza,
mesmo sendo oriundos de cativeiro."

Com base na regéncia nominal e verbal do vocabulo
'oriundo’ assinale a alternativa correta.

[.O adjetivo 'oriundos' rege complemento introduzido pela
preposicao 'de’, sendo inadequado seu emprego sem
essa preposicao, pois a regéncia nominal do termo exige
tal elemento para indicar a relagdo de procedéncia
expressa no trecho.

[1.0 adjetivo 'oriundo’ compartilha a mesma regéncia dos
adjetivos 'contrario' e 'sensivel, uma vez que os trés
regem complemento introduzido pela preposicdo 'de’,
estabelecendo relagdo de procedéncia, oposicdo e
receptividade, respectivamente.

1.0 substantivo ‘'reproducdo’ rege complemento
introduzido pela preposicdo 'de’, seguindo a mesma
regéncia do verbo 'reproduzir’, do qual deriva, o que
evidencia que a regéncia nominal frequentemente
acompanha a regéncia do verbo  primitivo
correspondente.

IV.O verbo 'ter', neste contexto, atua como transitivo
direto e rege objeto direto sem preposi¢do, podendo ser
substituido pelo verbo 'possuir' mantendo o sentido e
correcdo gramatical, uma vez que a regéncia de ambos
ndo necessita de preposicao.

Assinale a alternativa que apresenta as proposicdes
corretas.

(A) lll eV, apenas.
(B) 1elV, apenas.
(C) 1,1, elV.

(D) lell, apenas.
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Questao 07

"Segundo o Ibama (Instituto Brasileiro do Meio Ambiente
e dos Recursos Naturais Renovaveis), 0 monitoramento
das araras identificou um casal passando longos
periodos em ninhos projetados pelos pesquisadores do
Projeto de Reintroducdo da Arara-vermelha-grande na
Mata Atlantica."

Considerando o valor seméantico que as palavras
assumem no contexto, assinale a alternativa incorreta.

(A) O vocabulo 'ninhos' é empregado em sentido
denotativo, entretanto, em 'aquele apartamento era o
nosso ninho', o mesmo vocabulo assume sentido
conotativo, evocando ideia de aconchego, protecéo e
intimidade familiar.

(B) O vocéabulo ‘casall é empregado em sentido
conotativo, pois sua aplicacdo ao universo animal
representa uma transferéncia metaférica do campo
semantico humano para o0 animal, ndo sendo
possivel seu uso denotativo fora do contexto das
relacdes humanas.

(C) O vocabulo ‘'longos' é empregado no trecho em
sentido denotativo, indicando extensdo temporal
mensuravel dos periodos em que o casal permanecia
nos ninhos, sem qualquer carga subjetiva ou
figurada.

(D) O vocéabulo ‘projetados' € empregado no trecho em
sentido denotativo de 'planejados' e ‘construidos’,
mas em 'seus sonhos eram projetados para um
futuro distante' assume sentido conotativo, indicando
expectativa e idealizacéo.

Questao 08

"A equipe optou por acompanhar os dois a distancia para
nao interferir no processo."

O uso do acento indicativo de crase em locugdes, como
'a distancia', pode ocorrer ou ndo, a depender de sua
formacdo e de sua consagracdo na norma-padrdo. Com
base nisso, complete as locu¢des a seguir com a forma
adequada, empregando ou ndo o0 acento indicativo de
crase.

Depois de anos economizando, finalmente compraram o
apartamento. Estava tudo ___ mil maravilhas: um imoével
____ beira-mar, adquirido ___ prestacdo e ___ prazo,
trinta anos de parcelas que caberiam no orcamento,
desde que nada saisse do planejado.



RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

Questéao 09

O setor de seguranga digital de uma empresa de
tecnologia desenvolve senhas provisorias para acesso a
um sistema corporativo de dados sigilosos. Cada senha
deve ser formada por 3 letras distintas, seguidas de 2
digitos distintos, mantendo-se obrigatoriamente a ordem
de escolha dos caracteres. As letras podem ser
selecionadas entre as 26 do alfabeto e os digitos entre
os 10 algarismos disponiveis. A equipe responsavel pelo
controle de acessos deseja calcular a quantidade total de
senhas possiveis nesse padrdo para estimar o nivel de
seguranca do sistema.

Quantas senhas diferentes podem ser formadas?

(A) 1.302.000 senhas diferentes.
(B) 1.248.000 senhas diferentes.
(C) 1.560.000 senhas diferentes.
(D) 1.404.000 senhas diferentes.

Questéo 10

Durante a auditoria légica de uma rede institucional,
foram analisadas relacfes entre os estados operacionais
dos sistemas computacionais. O regulamento determina
gue todo sistema ativo deve estar monitorado pela
central de controle. Também estabelece que nenhum
sistema em manutencdo pode permanecer ativo
simultaneamente. A equipe técnica identificou ainda a
existéncia de pelo menos um sistema em manutengéo.
Com base exclusivamente nessas informacdes, qual
conclusao pode ser corretamente deduzida?

(A) Existe pelo sistema ativo sem

monitoramento.

(B) Existe pelo menos um sistema ativo e em
manutencgao.

(C) Existe pelo menos um sistema em manutencéo e
inativo.

(D) Todo sistema monitorado permanece ativo em
qualquer situagéo.

menos um
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Questéao 11

Uma equipe de programacdo matematica desenvolve
algoritmos de reconhecimento de padrdes numéricos
para sistemas automatizados de andlise de dados. Em
determinado teste, foi identificada a sequéncia:

4,12, 15, 45, 48, 144, ...

Os pesquisadores perceberam que os nimeros seguem
uma légica alternada. Para validar o comportamento do
algoritmo, € necessario identificar corretamente o
proximo termo da sequéncia.

Qual é o proximo nimero da sequéncia?

(A) O proximo termo sera 150.
(B) O proximo termo sera 432.
(C) O proximo termo sera 147.
(D) O proximo termo sera 156.

Questao 12

Uma empresa de auditoria dimensionou a producdo de
relatérios técnicos com base no total de horas
trabalhadas pela equipe. Em uma etapa anterior, 6
analistas produziram 9 relatérios completos em 4 dias,
com jornada diaria de 6 horas. Na nova etapa, atuarédo 8
analistas durante 6 dias, trabalhando 8 horas por dia.
Mantendo-se constante a produtividade média por
analista e por hora, deseja-se estimar a quantidade de
relatérios completos que podera ser produzida.

Quantos relatérios completos serdo produzidos nessa
nova etapa?

(A) 21 relatérios.
(B) 24 relatérios.
(C) 27 relatorios.
(D) 8 relatodrios.

Questao 13

Durante o planejamento de um sistema de
armazenamento de agua para uma instalacéo industrial,
um reservatorio com formato conico foi projetado para
atender as necessidades operacionais da unidade. O
equipamento possui raio da base igual a 3 m e altura de
8 m. A equipe técnica encarregada do dimensionamento
precisa calcular o volume interno aproximado do
reservatorio para estimar sua capacidade méxima de
armazenamento.

Qual é o volume aproximado? (considere t= 3,14)

(A) O volume é 72,15 m3.
(B) O volume é 75,36 m3.
(C) O volume é 68,27 m3.
(D) O volume é 80,12 m3.



Questao 14

Durante a instalacdo de um equipamento de
monitoramento estrutural, engenheiros analisam um
tridngulo retangulo utilizado para medir a inclinacdo de
uma rampa técnica. O triangulo possui hipotenusa
medindo 13 metros e um dos catetos opostos ao angulo
analisado medindo 5 metros. Para calibrar corretamente
o sistema eletrbnico de medicdo, a equipe precisa
determinar o valor do seno desse angulo agudo.

Qual é o valor aproximado do seno do &angulo
considerado?

(A) Aproximadamente 0,385.
(B) Aproximadamente 0,615.
(C) Aproximadamente 0,923.
(D) Aproximadamente 0,417.

Questéo 15

Uma instituicdo financeira acompanha o crescimento de
um fundo experimental cujo valor dobra ao final de cada
periodo. O aporte inicial foi de R$ 5.000,00, registrado
antes do inicio da contagem dos periodos. Depois de 6
periodos completos e sucessivos, cada um duplicando o
saldo imediatamente anterior, a equipe precisa calcular o
montante acumulado. Considere que nao houve novos
aportes nem descontos nho intervalo analisado.

Qual sera o montante final apds esses 6 periodos?

(A) O montante final sera de R$ 320.000,00.
(B) O montante final sera de R$ 160.000,00.
(C) O montante final sera de R$ 280.000,00.
(D) O montante final sera de R$ 300.000,00.

Questéao 16

Uma empresa de consultoria em gestdo publica presta
servigos técnicos para 6rgdos municipais e utiliza uma
funcdo linear para estimar os custos de atendimento
especializado. Em determinado contrato, o custo total do
servico é modelado por C(x) = 120 + 35x, em que X
representa a quantidade de horas trabalhadas pela
equipe responsavel. O setor financeiro informou que o
valor maximo disponivel para pagamento é de R$
820,00. Considerando apenas numeros inteiros de horas
contratadas, a equipe deseja determinar a maior
guantidade de horas possivel sem ultrapassar o
orgamento estabelecido.

Qual é esse nimero de horas?
(A) O méaximo é 19 horas.
(B) O méximo é 21 horas.

(C) O méaximo é 18 horas.
(D) O méaximo é 20 horas.
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CONHECIMENTOS GERAIS

Questéao 17

O envelhecimento populacional brasileiro ocorre
simultaneamente a transformac¢des no mercado de
trabalho, mudancas nos padrbes familiares e aumento
da demanda por servicos publicos de salde e
assisténcia. Estudos recentes apontam que os impactos
desse processo variam conforme renda, escolaridade e
condicdes regionais de acesso a protecdo social.
Considerando esse cenario, qual diretriz apresenta
resposta mais consistente aos desafios associados a
transicdo demografica brasileira?

(A) Redistribuicdo prioritaria dos investimentos publicos
para setores econdmicos de maior produtividade
demografica.

(B) Reorganizagdo integrada dos sistemas de saude,
previdéncia e qualificacdo profissional ao longo do
ciclo laboral.

(C) Expansdo de incentivos fiscais vinculada a
substituicdo progressiva dos modelos tradicionais de
protecdo social.

(D) Ampliagdo dos mecanismos de consumo interno
associada a flexibilizacdo gradual das despesas
assistenciais.

Questao 18

A reorganizagdo do setor energético internacional tem
sido marcada pela ampliacdo de investimentos em
tecnologias de baixa emisséo, pela disputa por minerais
estratégicos e pela redefinicdo das cadeias globais de
producéo industrial. Nesse contexto, paises passaram a
adotar diferentes estratégias para ampliar
competitividade e seguranca energética em médio e
longo prazo. Considerando esse cenario, qual diretriz
apresenta maior capacidade de adaptagdo as
transformacgdes contemporaneas do setor energético?

(A) Expansdo da capacidade energética tradicional
vinculada & estabilidade operacional dos mercados

internos.
(B) Ampliacdo da producdo de recursos fosseis
integrada a compensacdo financeira de impactos

ambientais.

(C) Diversificacao tecnoldgica associada ao
fortalecimento de cadeias produtivas estratégicas
nacionais.

(D) Especializagdo concentrada em setores energéticos
de maior retorno econémico no curto prazo.



Questao 19

Os resultados de avaliagdes educacionais recentes
ampliaram discussdes sobre aprendizagem,
permanéncia escolar e desigualdades entre redes de
ensino. Pesquisadores destacam que desempenho
académico envolve fatores relacionados a gestao
educacional, as condi¢bes institucionais e ao contexto
socioecondmico dos estudantes. Considerando esse
contexto, qual medida apresenta maior potencial de
fortalecimento estrutural da educacéo basica?

(A) Expansédo de modelos digitais de ensino vinculada a
racionalizacdo dos investimentos presenciais.

(B) Ampliacdo de  sistemas  padronizados de
desempenho associada a centralizacdo curricular

progressiva.

(C) Priorizagdo de escolas com maior rendimento
académico mediante critérios ampliados de
competitividade.

(D) Articulacdo entre valorizagédo
pedagogica e reducdo das
aprendizagem.

docente, gestédo
disparidades de

Questéo 20

A expanséao das tecnologias digitais ampliou a integracéo
entre servigcos publicos, sistemas financeiros e redes de
comunicacao, tornando a circulacdo de dados elemento
estratégico para governos e instituicbes privadas.
Paralelamente, ataques cibernéticos e vazamentos de
informagcbes passaram a gerar impactos econémicos,
politicos e sociais em diferentes paises. Considerando os
desafios contemporaneos relacionados a seguranca
digital, qual medida tende a fortalecer de maneira mais
consistente a protecdo de infraestruturas e informacdes
estratégicas?

(A) Integragdo entre politicas de seguranca cibernética,
protecdo de dados e capacitacdo tecnoldgica.

(B) Centralizacdo operacional dos sistemas digitais com
reducéo gradual dos mecanismos de regulacéo.

(C) Substituicdo dos protocolos de  seguranca
institucional por mecanismos automatizados de
monitoramento.

(D) Ampliagdo do compartilhamento irrestrito  de
informacdes entre plataformas digitais privadas.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questéao 21

Em uma aula com estudantes do 6° ano que estédo tendo
0 primeiro contato sistematizado com o saque por cima
no voleibol, o professor observa que a maior parte da
turma apresenta verbalizagdo constante durante a
execucdo, alta variabilidade nos movimentos e
necessidade frequente de  orientacdo  verbal.
Considerando o modelo classico que descreve as fases
da aquisicdo de habilidades motoras, assinale a
alternativa correta sobre o quadro descrito.

(A) Os estudantes encontram-se predominantemente na
fase cognitiva descrita por Fitts e Posner, marcada
pela compreensdo da tarefa, pela alta variabilidade
na execucao e pela demanda elevada por instrucdes
e feedback do professor.

(B) Os estudantes encontram-se predominantemente na
fase autdbnoma descrita por Fitts e Posner, em que a
execucdo do gesto ocorre com baixa demanda
atencional, o que justifica a verbalizacdo constante
observada durante a realizagdo das tarefas pelos
estudantes.

(C) Os estudantes encontram-se predominantemente no
estagio inicial do modelo de Newell, caracterizado
pelo controle dos parametros do movimento e pela
coordenacdo refinada entre os segmentos corporais
durante a execuc¢do das tarefas motoras propostas
pelo professor.

(D) Os estudantes encontram-se predominantemente na
fase associativa descrita por Fitts e Posner, marcada
pela auséncia de erros na execugdo, pela
estabilidade do gesto e pela independéncia completa
em relacdo ao feedback fornecido pelo professor
durante as atividades.



Questao 22

A organizacdo pedagodgica dos jogos e brincadeiras na
Educagédo Fisica escolar envolve a distingdo entre
categorias didaticas e estruturas metodoldgicas proprias
a proposta dos grandes jogos. Registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)Os jogos pré-desportivos constituem categoria
didatica que aproxima a crianga das estruturas dos
esportes formais por meio da simplificacdo de regras e
da adaptacéo dos espacos de jogo.

(_)Os jogos cooperativos configuram proposta
pedagodgica que substitui a competicdo pela construgao
conjunta de objetivos comuns entre os participantes do
contexto escolar.

(_)Os grandes jogos configuram atividades de curta
duracao desenvolvidas em um Unico encontro de aula,
com avaliacdo imediata das aprendizagens construidas
pelos estudantes.

(_)A metodologia dos grandes jogos prescinde de
planejamento prévio das estagbes tematicas, dada a
natureza  espontdnea da  participacdo  infantil
caracteristica da etapa de ensino.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) F,F,V,V.
(C) V,F,V, E.
(D) V,V,F,F.

Questéo 23

Em projeto interdisciplinar sobre cultura popular
brasileira, a professora de Educacdo Fisica organiza
atividade que articula a localizacdo regional de
manifestacbes folcloricas brasileiras ao repertério de
praticas corporais oferecidas aos estudantes. Sobre a
correspondéncia  regional dessas  manifestactes
folcloricas brasileiras, assinale a alternativa correta.

(A) Boi-Bumba configura manifestacdo
dramatico-musical tipica da Regido Norte, em que a
narrativa da morte e ressurreicdo do boi articula
danca coletiva, indumentaria e muasica regional.

(B) Maracatu configura manifestacdo dramatico-musical
tipica da Regiao Norte, em que a coreografia em filas
paralelas representa a saudacdo indigena aos rios
da bacia amazbdnica.

(C) Catira configura manifestacdo dramatico-musical
tipica da Regido Sul, em que a percussao de
tambores conduzidos por mulheres representa a
heranca africana das comunidades quilombolas.

(D) Frevo configura manifestacdo dramatico-musical
tipica da Regido Sudeste, em que a coreografia em
rodas concéntricas remete as tradicdes rurais do
interior paulista do século XIX.
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Questao 24

O judd, sistematizado a partir de praticas marciais
tradicionais japonesas no final do século XIX,
organiza-se em torno de principios filoséficos e de uma
classificacdo técnica que orienta tanto a pratica
competitiva quanto a pedagdgica. Sobre os fundamentos
e os principios do judd, assinale a alternativa correta.

(A) Sistematizado por Morihei Ueshiba em 1882,
organiza-se a partir dos principios seiryoku zen'yo e
jita kyoei, com técnicas classificadas em atemi-waza
(golpes de percussdo) e nage-waza (técnicas de
projecdo), constituindo o eixo central da préatica
competitiva contemporanea.

(B) Sistematizado por Jigoro Kano em 1882, organiza-se
a partir do principio Unico do ippon, com técnicas
classificadas em trés categorias competitivas oficiais:
nage-waza, katame-waza e atemi-waza, sendo esta
Ultima a base do sistema de pontuagdo adotado pela
Federacao Internacional.

(C) Sistematizado por Jigoro Kano em 1882, organiza-se
a partir dos principios seiryoku zen'yo (melhor uso da
energia) e jita kyoei (prosperidade e beneficio
mutuos), com técnicas classificadas em nage-waza
(técnicas de projecdo) e katame-waza (técnicas de
imobilizac&o e finaliza¢&o).

(D) Sistematizado por Jigoro Kano em 1882, organiza-se
a partir dos principios seiryoku zen'yo (prosperidade
mutua) e jita kyoei (melhor uso da energia), com
técnicas classificadas em katame-waza (técnicas de
projecdo) e nage-waza (técnicas de imobilizagéo e
finalizac&o).



Questao 25

O atletismo configura modalidade esportiva fundamental
no contexto da Educagdo Fisica escolar, com
referenciais consolidados pela literatura especializada e
pela World Athletics (Federacdo Internacional de
Atletismo). Acerca do atletismo, suas provas e 0 ensino
na escola, registre V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas:

(_)O atletismo articula provas de pista (corridas rasas,
com obstaculos, com barreiras, revezamentos), provas
de campo (saltos em altura, em distancia, triplo, com
vara; arremesso de peso, lancamentos de disco, dardo e
martelo), provas combinadas (decatlo masculino e
heptatlo feminino) e provas de marcha.

(_)O ensino do atletsmo na escola articula a
abordagem pedagégica das corridas, dos saltos, dos
lancamentos e dos arremessos como conteldos
formativos, com adaptacdo dos fundamentos técnicos,
dos materiais e dos espacos as condi¢bes da Educacgéo
Bésica brasileira contemporanea.

(LA iniciag8o ao atletismo escolar articula o trabalho
com habilidades motoras fundamentais (correr, saltar,
lancar, arremessar), com a vivéncia das diferentes
provas em formato lidico e adaptado, em consonancia
com a perspectiva pedagogica do componente curricular
Educacéo Fisica na Educagao Basica.

(_)O atletismo escolar articula a vivéncia das diferentes
provas pelos alunos como direito de todos, em
consonéancia com o respeito a diversidade, a inclusdo de
alunos com deficiéncia (com adaptacdes pertinentes) e a
participagdo plural dos estudantes nas préticas
pedagdégicas do componente curricular.

Apbés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,F,F.
(B) F,F,V,F.
(©) V,V,V, V.
(D) F,V,F,V.
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Questao 26

A descricdo dos movimentos articulares na anatomia
humana utiliza o sistema de planos e eixos de referéncia,
em que cada plano estid associado a um eixo
perpendicular especifico ao redor do qual o movimento
se realiza. Sobre essas relagBes, assinale a alternativa
correta.

(A) Os movimentos de flexdo e extensdo ocorrem no
plano sagital em torno do eixo longitudinal; os de
aducéo e abdugdo ocorrem no plano frontal em torno
do eixo latero-lateral; e os movimentos rotacionais
ocorrem no plano transversal em torno do eixo
antero-posterior nas articulacoes.

(B) Os movimentos de flexdo e extensdo ocorrem no
plano sagital em torno do eixo latero-lateral; os de
aducéo e abdugdo ocorrem no plano frontal em torno
do eixo antero-posterior; e 0s movimentos rotacionais
ocorrem no plano transversal em torno do eixo
longitudinal.

(C) Os movimentos de flexdo e extensdo ocorrem no
plano frontal em torno do eixo antero-posterior; os de
aducdo e abducédo ocorrem no plano sagital em torno
do eixo latero-lateral; e os movimentos rotacionais
ocorrem no plano transversal em torno do eixo
longitudinal do corpo humano.

(D) Os movimentos de flexdo e extensdo ocorrem no
plano transversal em torno do eixo longitudinal; os de
aducéo e abducdo ocorrem no plano sagital em torno
do eixo antero-posterior; € 0s movimentos rotacionais
ocorrem no plano frontal em torno do eixo
latero-lateral nas articulagdes sinoviais.



Questao 27

A producdo académica brasileira em Educacéo Fisica,
especialmente a partir da década de 1980, sistematizou
diferentes propostas teorico-metodolégicas para o
componente curricular, vinculadas a pressupostos
epistemolégicos proprios e a autores de referéncia.
Sobre a correspondéncia entre essas propostas e seus
principais formuladores, assinale a alternativa correta.

(A) A abordagem Desenvolvimentista é associada ao
Coletivo de Autores; a Critico-Superadora a Go Tani;
a Critico-Emancipatéria a Jodo Batista Freire; e a
Construtivista-Interacionista a Elenor Kunz, com
fundamentacéo tedrica e foco pedagdgico proprios
em cada caso.

(B) A abordagem da Salde Renovada, formulada por
Markus Nahas, retoma o0s pressupostos da
concepcdo higienista e militarista das primeiras
décadas do século XX no Brasil, centrando o
trabalho pedagdgico na avaliacdo periddica da
aptiddo fisica dos estudantes como finalidade do
componente.

(C) A abordagem Desenvolvimentista, fundamentada na
pedagogia histdrico-critica de Dermeval Saviani,
dialoga com a Critico-Superadora ao adotar o
materialismo historico-dialético como base,
distinguindo-se desta pela énfase especifica em
habilidades motoras.

(D) A abordagem Desenvolvimentista é associada a Go
Tani; a Critico-Superadora ao Coletivo de Autores; a
Critico-Emancipatéria a Elenor Kunz; e a
Construtivista-Interacionista a Jodo Batista Freire,
cada qual com fundamentacdo tedrica e foco
pedagdgico proprios.
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Questao 28

A organizacao do conteddo de ginasticas na Educacéo
Fisica escolar requer a articulacdo entre categorias
didaticas proprias a diversidade dessa pratica corporal,
razdo pela qual o reconhecimento das ginasticas em
suas diferentes finalidades orienta o planejamento
docente. A respeito dessa organizacao didatica, analise
as afirmativas a seguir.

I.As ginasticas de demonstracdo compreendem praticas
voltadas a apresentacdo coletiva de coreografias e
composicdes corporais com finalidade artistica ou
comemorativa.

II.As ginasticas de condicionamento fisico voltam-se ao
desenvolvimento de qualidades fisicas, como forga,
resisténcia e flexibilidade, por meio de exercicios
sistematizados em sequéncias didaticas.

IlLAs ginasticas de competicdo organizam-se em
modalidades regulamentadas por federacdes esportivas,
com avaliacdo técnica das execucdes por arbitros
qualificados nas regras especificas.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il e lll apenas.
(B) Iellapenas.
(C) Il apenas.

D) I, elll.



Questao 29

A Educacdo Fisica como componente curricular
obrigatério da Educacdo Basica é regulamentada pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n°
9.394/1996) e suas alteracdes posteriores. Sobre o
componente curricular Educagéo Fisica no contexto da
legislagdo educacional brasileira vigente, assinale a
alternativa correta.

(A) A Educacdo Fisica integra as praticas pedagdégicas
da Educacdo Basica por meio de atividades
corporais voltadas a recreacdo escolar e a
organizacdo de eventos esportivos internos, com
desenvolvimento articulado as acdes culturais
promovidas pela comunidade escolar.

(B) A Educacéo Fisica na Educacédo Basica desenvolve
conteddos relacionados ao movimento corporal e a
participacdo dos estudantes em praticas esportivas e
recreativas, com organizacdo das atividades
conforme o planejamento pedagdgico definido pelas
instituicbes de ensino.

(C) A Educacgédo Fisica compde o curriculo escolar da
Educacdo Béasica mediante praticas corporais e
atividades de integracdo entre os estudantes, com
desenvolvimento de a¢fes educativas relacionadas a
convivéncia social, a participagcdo coletiva e a
realizacdo de atividades esportivas no ambiente
escolar.

(D) A Educacao Fisica configura componente curricular
obrigatério da Educacdo Bésica, integrado a
proposta pedagdgica da escola e ajustado as faixas
etarias e as condi¢des da populacéo escolar, sendo
facultativa ao aluno nas situacfBes previstas na
legislagédo educacional brasileira vigente.
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Questao 30

O caraté, com origem nas praticas marciais de Okinawa
e difusdo posterior pelo Japdo continental, possui
modalidades competitivas regulamentadas pela World
Karate Federation e adotadas em eventos internacionais
oficiais. Sobre essas modalidades, assinale a alternativa
correta.

(A) As duas modalidades competitivas oficiais sdo o
bunkai, aplicacédo préatica das sequéncias do kata em
situagdo de combate, e o tameshiwari, prova de
qguebra de objetos soélidos para demonstragdo de
poténcia, conforme programacdo adotada nos
eventos internacionais oficiais.

(B) As duas modalidades competitivas oficiais sdo o
kata, em que se executa uma sequéncia
pré-determinada de técnicas avaliada por critérios
técnicos e atléticos, e o kumite, combate disputado
entre dois atletas com aplicagdo de técnicas
pontuadas em yuko, wazari e ippon.

(C) As duas modalidades competitivas oficiais sédo o
kata, combate disputado entre dois atletas com
aplicacdo de técnicas pontuadas, e o kumite,
sequéncia pré-determinada de técnicas executada
individualmente e avaliada por critérios técnicos
definidos pela federacao internacional.

(D) As duas modalidades competitivas oficiais sdo o
randori, combate livre entre dois atletas, e o
uchi-komi, demonstracéo técnica individual avaliada
por bancada de arbitros segundo critérios de
precisdo, ritmo e forga, conforme regulamento da
World Karate Federation.

Questao 31

Em turma com estudante cadeirante matriculado no
ensino regular, o professor de Educacéo Fisica planeja o
contetdo basquetebol e busca articular a participagdo
efetiva do estudante com as demais atividades da turma.
Sobre o principio pedagégico adequado para essa
situacdo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Encaminhar o estudante cadeirante a atividade
paralela na biblioteca durante a aula, dada a
complexidade de adaptacdo da pratica proposta ao
contexto coletivo da turma regular.

(B) Designar o estudante cadeirante para fungdo de
anotacdo de pontuacdes da turma durante a
atividade, dado o protagonismo que o registro
confere ao papel formativo do componente curricular.

(C) Adaptar a atividade no formato de participacao
conjunta da turma, com ajustes de regras, espacos e
materiais que assegurem ao estudante cadeirante a
vivéncia efetiva do conteddo proposto.

(D) Substituir o contetdo basquetebol por dinamica
tedrica sobre regras esportivas, dada a
impossibilidade de participacédo efetiva do estudante
cadeirante no formato pratico da modalidade
selecionada.
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Questao 32

Na elaboracgdo de unidade didatica sobre lutas no ensino
fundamental, o professor de Educacdo Fisica avalia
diferentes possibilidades de trato pedagogico do
conteldo, com atencdo as particularidades formativas
dessa pratica corporal no contexto escolar. Sobre o trato
pedagégico das lutas na escola, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Promover a vivéncia de principios estruturantes das
lutas, como oposicdo, contato proposital e
desequilibrio do oponente, com adaptacdo das
regras a etapa de desenvolvimento dos estudantes.

(B) Substituir as lutas por brincadeiras de perseguicao
livre na quadra escolar, dada a complexidade do
conteddo e o tempo limitado das aulas semanais de
Educacéo Fisica no ensino fundamental.

(C) Reproduzir o treinamento técnico de uma modalidade
esportiva de luta selecionada pelo professor, com
énfase na repeticdo de golpes e na competicédo final
entre os alunos da turma.

(D) Abordar as lutas pelo viés histérico e teérico em sala
de aula, dispensando a vivéncia pratica do contetdo
nas aulas, dada a presenca de elementos de contato
corporal nas modalidades.

Questao 33

A Danga configura manifestacdo da cultura corporal de
movimento amplamente referenciada nos curriculos de
Educacédo Fisica escolar brasileira, com fundamentos
consagrados pela literatura especializada (Rudolf Laban,
Isabel Marques) e pela BNCC. Sobre a Danca e a Danca
Criativa no contexto da Educacdo Fisica escolar,
assinale a alternativa correta.

(A) A abordagem da Danca no ambiente escolar
desenvolve exercicios motores e atividades ritmicas
relacionados a execugdo coordenada de gestos
corporais, com organizacdo das préaticas conforme
modelos tradicionais utilizados nas atividades

pedagdgicas escolares.
(B) A Danga na Educagdo Fisica escolar organiza

atividades voltadas a reproducdo de sequéncias
coreogréficas padronizadas, com treinamento técnico
das movimentacdes corporais e preparagdo dos
estudantes para apresentacbes realizadas em

eventos culturais promovidos pela escola.

(C) A Danca Criativa na Educagéo Fisica escolar articula
atividades corporais relacionadas a organizacao
espacial dos movimentos e a execugédo sincronizada
de sequéncias gestuais, com desenvolvimento de
exercicios dirigidos para apresenta¢des coletivas dos
estudantes.

(D) A Danca articula elementos relacionados ao
movimento corporal, ao ritmo, ao espaco e ao tempo,
com desenvolvimento de experiéncias expressivas,
criacdo de movimentos e exploracdo das diferentes
manifestacbes da cultura corporal presentes no
contexto escolar.
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Questao 34

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) organiza o
componente curricular Educag¢do Fisica no Ensino
Fundamental por meio de unidades tematicas que
articulam diferentes manifestacdes da cultura corporal de
movimento, conforme as referéncias consolidadas pela
literatura especializada e pelas diretrizes curriculares
brasileiras vigentes. Sobre as unidades tematicas da
BNCC para a Educacéo Fisica no Ensino Fundamental,
assinale a alternativa correta.

(A) A estrutura da Educagdo Fisica na BNCC articula
conteldos voltados a motricidade, & educacéo
postural, as praticas esportivas e as atividades de
expressédo corporal, distribuidos ao longo do Ensino
Fundamental conforme os niveis de desenvolvimento
motor dos estudantes.

(B) A organizagdo curricular da Educagdo Fisica na
BNCC contempla praticas corporais relacionadas ao
esporte educacional, a preparacdo fisica, as
atividades ritmicas e as experiéncias recreativas
desenvolvidas no ambiente escolar em articulagéo
com os projetos pedagdgicos das redes de ensino.

(C) A BNCC organiza a Educacdo Fisica no Ensino
Fundamental por meio de unidades tematicas
relacionadas as atividades recreativas escolares, aos
exercicios de condicionamento fisico e as praticas
esportivas competitivas desenvolvidas conforme o
planejamento pedagdgico das instituicbes de ensino.

(D) A BNCC organiza a Educacdo Fisica no Ensino
Fundamental por meio de seis unidades teméticas:
brincadeiras e jogos, esportes, ginasticas, dancas,
lutas e praticas corporais de aventura, com objetos
de conhecimento e habilidades especificas
distribuidos ao longo dos anos escolares e em
consonéancia com a cultura corporal de movimento.
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Questao 35

A capoeira configura manifestacdo cultural brasileira
reconhecida como Patriménio Cultural Imaterial pelo
Iphan (2008) e pela Unesco (2014), articulando
dimensbes de luta, danca, musica e expressao cultural,
com relevancia para o ensino na Educacdo Fisica
escolar. Sobre a capoeira, analise as afirmativas a
sequir.

I.A capoeira tem origens vinculadas a diaspora africana e
a resisténcia das pessoas escravizadas no Brasil, com
desenvolvimento em diferentes regibes e estilos
consagrados (Capoeira Angola, sistematizada por Mestre
Pastinha, e Capoeira Regional, sistematizada por Mestre
Bimba na década de 1930), configurando manifestacédo
cultural brasileira de matriz afro-brasileira.

[I.Os instrumentos musicais caracteristicos da roda de
capoeira articulam o berimbau (em diferentes afinagfes:
gunga, médio, viola), o pandeiro, o atabaque, 0 agogd e
0 reco-reco, com a musica e o ritmo (toques) integrando
a expresséo cultural da capoeira no contexto da roda.

[11.0s fundamentos da capoeira articulam movimentos
como a ginga (movimento-base), as esquivas, 0s
ataques (rasteiras, rabos-de-arraia, meia-luas), o0s
floreios e a interagdo com o adversario/parceiro na roda;
0 ensino na escola articula a vivéncia adaptada desses
fundamentos, em consonéncia com as referéncias da
BNCC.

Esta correto o que se afirma em:

A) lell
B) I, 1lell.
(C) I apenas.
(D) el
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Questao 36

Os conceitos de crescimento e de desenvolvimento
humano possuem definigBes distintas na literatura
especializada, com implicacdes sobre o planejamento
pedagégico do professor de Educacdo Fisica nas
diferentes etapas da Educacdo Basica. Sobre essa
distincé@o conceitual, assinale a alternativa correta.

(A) Crescimento refere-se aos processos biolégicos de
maturacdo dos sistemas organicos, enquanto
desenvolvimento designa o aumento dimensional do
corpo em estatura e massa, constituindo dimensées
equivalentes do processo de constituicdo do
organismo humano ao longo da vida.

(B) Crescimento e desenvolvimento sdo conceitos
sinbnimos quando aplicados a infancia e
adolescéncia, distinguindo-se na fase adulta, em que
0 crescimento cessa e o desenvolvimento prossegue
restrito a dimensado cognitiva conforme estabelecido
pela literatura do desenvolvimento humano.

(C) Crescimento refere-se a um processo
multidimensional que abrange aspectos fisicos,
motores, cognitivos e afetivos do organismo,
enquanto desenvolvimento designa estritamente o
aumento dimensional mensuravel em parametros
como estatura e massa corporal ao longo das etapas
de vida.

(D) Crescimento refere-se ao aumento dimensional do

organismo, mensuravel em parametros como
estatura e massa corporal, enquanto
desenvolvimento designa um processo

multidimensional (fisico, motor, cognitivo, afetivo e
social) que se estende ao longo da vida em fases
sucessivas.
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Questao 37

O planejamento pedagdgico em Educacéo Fisica articula
instrumentos com finalidades distintas, voltados a
horizontes temporais diferentes na organizacdo do
trabalho docente. Registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O plano de ensino organiza o trabalho docente em
horizonte semestral ou anual, com a sistematiza¢do dos
objetivos, conteddos, metodologia e processos
avaliativos da disciplina.

(_)O plano de ensino dispensa a articulacdo com o
projeto politico-pedagdgico da escola, dado o carater
técnico proprio & disciplina de Educacao Fisica na grade
curricular.

(_)O plano de aula configura instrumento descartado ao
final do encontro com a turma, dada a impossibilidade de
aproveitamento posterior dos registros didaticos
elaborados pelo docente.

(_)O plano de aula detalha a organizacdo do encontro
especifico com a turma, com a indicacdo de objetivos,
sequéncia didatica, materiais e estratégias avaliativas da
aula em questao.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V.
(B) V,F,F,V.
(©) F,V,V, F.
(D) V,V,F,F.
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Questao 38

A organizacdo dos movimentos do corpo humano pode
ser analisada a partir de dimensdes que se diferenciam
pelo tipo de musculatura envolvida e pela precisdo
exigida na execucdo das tarefas motoras. Sobre essas
dimensbes da coordenacdo motora e  suas
manifestagfes, assinale a alternativa correta.

(A) A coordenacdo motora grossa refere-se a execucéo
de movimentos pelo membro dominante, enquanto a
coordenagd@o motora fina refere-se a execucgado pelo
membro ndo dominante, constituindo dimensdes da
lateralidade do desenvolvimento motor humano na
infancia e na adolescéncia.

(B) A coordenacdo motora grossa envolve a musculatura
distal e acdes de precisdo como recortar e manipular
pequenos objetos, enquanto a coordenagdo motora
fina  envolve grandes grupos  musculares
responsaveis por acgbes como correr, saltar e
arremessar objetos a distancia.

(C) A coordenacdo motora grossa envolve grandes
grupos musculares e acdes como correr, saltar e
arremessar, enquanto a coordenagcdo motora fina
envolve a musculatura distal e acbes de precisédo
como recortar, escrever e manipular pequenos
objetos.

(D) A coordenacdo motora grossa desenvolve-se na
primeira infancia e atinge seu pleno estabelecimento
aos seis anos de idade, enquanto a coordenacéo
motora fina inicia seu desenvolvimento apds o
término do processo de crescimento fisico do
organismo na adolescéncia tardia.
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Questao 39

A avaliacdo em Educacédo Fisica escolar transcende a
afericdo do desempenho motor e abrange dimensdes
pedagodgicas distintas ao longo do processo de ensino,
motivo pelo qual o reconhecimento das funcdes
avaliativas orienta a coeréncia entre 0s instrumentos
adotados e o0s objetivos formativos. A respeito das
modalidades e funcbes da avaliagdo, analise as
afirmativas a seguir.

I.A avaliacdo diagndstica configura modalidade aplicada
no inicio do processo de ensino, com a finalidade de
identificar os conhecimentos prévios e as condicfes
iniciais da turma.

II.A avaliacdo formativa integra a avaliacdo ao longo do
processo de ensino, com retornos pedagdgicos
continuos que orientam o ajuste das estratégias
didaticas durante o percurso.

LA avaliagdo somativa configura instrumento
independente da pratica docente, aplicada por equipe
externa a escola, sem vinculo com o planejamento
desenvolvido pelo professor titular.

Esta correto o que se afirma em:
(A) 1ell apenas.
(B) Il apenas.

(©) I, el
(D) Il'e lll apenas.
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Questao 40

A andlise critica do discurso midiatico sobre exercicio
fisico, saude, qualidade de vida e estética integra os
contetdos da Educacéo Fisica escolar contemporanea,
articulada a formacéo cultural ampliada dos estudantes.
Registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_ A presenca de profissionais com diplomas esportivos
em pecas publicitarias garante o respaldo cientifico das
recomendacdes de exercicio fisico veiculadas no
contetido midiatico apresentado ao publico.

(_)O discurso midiatico associa de modo recorrente 0
corpo magro e tonificado a valores de sucesso, salde e
autocontrole, em construcdo que naturaliza padrbes
corporais como referéncia estética dominante.

(_)A equivaléncia entre exercicio fisico e salde
apresentada em pecas publicitdrias dispensa a
contextualizacdo sobre individualidade biolégica e
superviséo profissional adequada ao praticante.

(_)A analise critica da midia em sala de aula favorece a
desconstrucdo de esteredtipos corporais e amplia a
leitura dos estudantes sobre a relagdo entre exercicio
fisico, saude e padr@es estéticos veiculados.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta, de cima para baixo:

(A) V,F,V,F

(B) F,F,V,V.

©) V,V,F, F

(D) F, V,F, V.
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