CONCURSO PUBLICO

PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAE

NIVEL SUPERIOR - MANHA

CIRURGIAO-DENTISTA

PACIENTES COM NECESSIDADES ESPECIAIS

I? SUA PROVA

Além deste caderno de questdes contendo
80 (oitenta) questbes objetivas, vocé recebera do
fiscal de sala o cartdo de respostas.

As questOes objetivas tém 5 (cinco) opcoes de
resposta (A, B, C, D e E) e somente uma delas esta
correta.

( L TEMPO

e 4 (quatro) horas e 30 (trinta) minutos é o
periodo disponivel para a realizacao da prova, ja
incluido o tempo para a marcacgao da folha de
respostas.

e 2 (duas) horas apos o inicio da prova, é possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de questdes
nem qualquer tipo de anotacdo de suas respostas.

e 30 (trinta) minutos antes do término do periodo
de prova, é possivel retirar-se da sala, levando o
caderno de questoes.

® NAO SERA PERMITIDO

e Qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos
durante a aplicagao da prova.

e Usar o sanitario ao término da prova, apds deixar
a sala.

e Anotar informagbes relativas as respostas em
qualquer outro meio que nao seja este caderno de
questoes.

PROVA OBJETIVA
TipO 1

A INFORMAGCOES GERAIS

Verifique se este caderno de questbes esta completo e
sem falhas de impressdo. Caso contrario, notifique
imediatamente o fiscal da sala, para que sejam
tomadas as devidas providéncias.

No cartdo de respostas, confira seus dados pessoais,
especialmente nome, nimero de inscricao e documento
de identidade, e leia atentamente as instrucdes para
preenché-lo.

Use somente caneta esferografica, fabricada em
material transparente, com tinta preta ou azul.

Assine seu nome apenas no espaco reservado na folha
de respostas.

Confira o tipo do seu caderno de questdes. Caso tenha
recebido caderno de questdes com tipo diferente do
impresso em seu cartdo de respostas, o fiscal deve ser
obrigatoriamente informado para o devido registro
na ata da sala.

O preenchimento das respostas ¢ de sua
responsabilidade e ndo serad permitida a substituicdo do
cartdo de respostas em caso de erro.

Para fins de avaliacdo, serdo levadas em consideracado
apenas as marcagdes realizadas no cartdo de
respostas.

Os candidatos serao submetidos ao sistema de
deteccao de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizagao das provas.

Boa proval!
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O texto abaixo, retirado do site “Somos Brasileiros”, explora o
tema da saude publica no Brasil.

“O Brasil enfrenta vdrios desafios na drea da saude publica que
impactam a qualidade e a acessibilidade dos servigos de satde:

Desigualdade no Acesso aos Servicos de Saude. Apesar de ser um
sistema de saude universal, a desigualdade no acesso aos servigos
de saude entre regides urbanas e rurais, bem como entre diferentes
classes sociais, continua a ser um problema significativo.”

Sobre a estruturagao desse texto, assinale a afirmativa correta.

(A) O primeiro pardgrafo apresenta os problemas que serdo
desenvolvidos no paragrafo seguinte.

(B) O segundo paragrafo mostra um problema que se refere a
acessibilidade, citada no primeiro paragrafo.

(C) O texto mostra um dos problemas da satude publica no Brasil e
uma possivel resolugdo para esse problema.

(D) A frase “Apesar de ser um sistema de saude universal” indica
um aspecto negativo de nosso sistema de saude.

(E) A desigualdade no acesso a saude publica se prende
unicamente ao local de moradia do usuario (regides urbanas e
rurais).

2

No mesmo artigo estd presente um segundo aspecto de nosso
sistema de saude:

“Financiamento e Recursos. A falta de recursos financeiros

adequados e a gestdo ineficiente dos fundos destinados a saude

sdo desafios criticos. Isso afeta a capacidade dos hospitais e

centros de satide em oferecer servigos de qualidade.”

Sobre a estruturagdo ou significagdo desse texto, assinale a

afirmativa correta.

(A) O pronome demonstrativo “Isso” se refere a algo que é citado
na continuidade do texto.

(B) O termo “capacidade dos hospitais” alude a capacidade
profissional dos funcionarios que |a trabalham.

(C) Osvocabulos—“Financiamento e Recursos” — do inicio do texto
resumem tematicamente o seu conteudo.

(D) Ao afirmar que os problemas citados sdo “desafios criticos”, o
texto indica que sdo problemas que nunca serdo resolvidos.

(E) A falta de recursos adequados e a ineficiéncia da gestdo
financeira sdo criticas dirigidas aos funcionarios da area da
saude.

3

Leia o trecho a seguir.

“O Brasil enfrenta altas taxas de doengas crénicas como diabetes

e hipertensdo, além de lidar com epidemias recorrentes, como o

dengue e a gripe. A gestdo dessas condigbes requer uma

abordagem integrada e recursos substanciais.”

No trecho, hd uma série de expressdes e vocabulos que necessitam

de perfeita compreensdo.

Assinale a opgdo que apresenta um significado adequado para o

segmento destacado.

(A) “doencas crénicas” sdo as que se repetem todos os anos.

(B) “epidemias recorrentes” sdo aquelas que estdo presentes em
todo o pais.

(C) “o_dengue e a gripe” sdo exemplos de doengas crénicas,
citadas anteriormente.

(D) As “condicdes” citadas, referem-se as condi¢Ges financeiras no
atendimento do publico.

(E) “abordagem integrada” se refere a uma participagdo coletiva
na solugdo do problema.

4

“Apesar dos desafios, o Brasil tem avangado significativamente em
vdrias dreas da saude publica:

Expansdo da Cobertura de Saude. A expansdo da cobertura de
saude, especialmente com a implementagdo de programas de
saude da familia e a ampliagdo da rede de unidades bdsicas de
saude, tem melhorado o acesso aos servigos”.

Sobre o texto acima, assinale a afirmativa correta.

(A) O substantivo “acesso” poderia ser adequadamente
substituido por ascender.

(B) A “Expansdo da Cobertura de Saude” é visto como mais um
problema a ser enfrentado.

(C) O termo “tem melhorado” deveria ser corretamente
substituido por “tém melhorado”.

(D) O texto mostra um lado positivo da area de saude publica,
relacionado a expansdo do servigo.

(E) Apds o segmento inicial, que funciona como uma espécie de
titulo, hd comentdrios sobre temas diferentes dos que estdo
presentes nesse titulo.

5

“Ndo hd investimento melhor para qualquer comunidade do que

pér leite em bebés. Cidaddos sauddveis sGo o maior bem que

qualquer pais pode ter.”

Sobre esse pequeno segmento textual, assinale a afirmativa

correta.

(A) A expressdo “por leite em bebés” equivale semanticamente a
“adotar bebés”.

(B) O termo “qualquer comunidade” poderia ser, sem alteragdo
semantica, substituida por “uma comunidade qualquer”.

(C) A expressdo “Ndo hd investimento melhor” corresponde
semanticamente a “Ha investimento pior”.

(D) O primeiro periodo mostra um exemplo de grau comparativo
de inferioridade.

(E) O segundo periodo do texto funciona como uma conclusdo do
primeiro.
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“A saude é o estado no qual as fungdes necessdrias se cumprem
insensivelmente ou com prazer.”

O termo “insensivelmente ou com prazer” poderia ser escrito de
forma sintaticamente paralela e correta do seguinte modo:

(A) sem sensibilidade ou sem prazer.

(B) sem sensibilidade ou com prazer.

(C) com sensibilidade ou com prazer.

(D) insensivelmente ou prazeirosamente.

(E) insensivelmente ou prazerentamente.

7

Leia o texto a seguir.

“Quando o assunto é a saude da tireoide, um nutriente se destaca

como o mais essencial: o iodo. Ele é a matéria-prima usada pela

gldndula para produzir horménios que controlam o metabolismo,

a energia e o funcionamento de praticamente todos os 6rgdos do

corpo. Junto com o selénio, forma a base nutricional que permite a

tireoide trabalhar bem. Entender o papel desses nutrientes e suas

principais fontes ajuda a manter o equilibrio hormonal em dia.”

(Tua Saude, 15/04/2026)

Assinale a opgdo que indica a finalidade principal desse texto.

(A) Procurar ensinar o leitor sobre o funcionamento de seu corpo.

(B) Informar o leitor sobre o papel dos nutrientes na saude da
tireoide.

(C) Ensinar o leitor a como agir para manter o equilibrio hormonal
em dia.

(D) Mostrar os caminhos praticos de como melhorar a satde da
tireoide.

(E) Indicar quais os principais nutrientes participantes
especificamente da salde da tireoide.

8

“Quando o assunto é a saude da tireoide, um nutriente se destaca

como o mais essencial: o iodo. Ele é a matéria-prima usada pela

gléndula para produzir horménios que controlam o metabolismo,

a energia e o funcionamento de praticamente todos os drgéos do

corpo.”

Sobre a estruturagdo desse segmento, assinale a afirmativa

correta.

(A) Apds o primeiro periodo, o texto mostra a conclusdo da frase
anterior.

(B) O pronome relativo “que” tem por antecedente o substantivo
“matéria-prima”.

(C) A primeira frase — Quando o assunto é a saude da tireoide —
delimita o assunto a ser explorado no texto.

(D) Ao dizer que o iodo é o nutriente mais essencial, o texto
mostra a falta de importancia dos demais nutrientes.

(E) O termo “glandula” estd mal-empregado, por ndo haver
informacgdo anterior sobre qual glandula o texto se refere.

9

“Entender o papel desses nutrientes e suas principais fontes ajuda
a manter o equilibrio hormonal em dia.”

Sobre os termos desse fragmento textual, assinale a afirmativa
correta.

Iu

(A) A forma verbal “ajuda” deveria estar no plural, pois o sujeito é
plural.

(B) A expressdo “em dia” pode ser adequadamente substituida
por “diariamente”.

(C) As duas formas verbais “Entender” e “manter” exemplificam a
estrutura de voz passiva.

(D) O demonstrativo “desses” e o possessivo “suas” possuem o
mesmo antecedente textual.

(E) A informagdo passada ao leitor por esse segmento textual
incentiva-o a procurar novas informagoes sobre o tema.
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“O Ministério da Saude registra a ocorréncia de 400 mil casos de
infarto agudo do miocdrdio por ano no Brasil. O indice posiciona a
condigdo como uma das principais causas de 6bito no pais.
Apesar da alta incidéncia, a percepgdo de bem-estar da populagdo
permanece vinculada apenas ao peso corporal total, ignorando os
indicadores especificos de distribui¢do de gordura.”
Catraca Livre, 16/04/2026.

(A) O periodo inicial mostra que o texto foi estruturado a partir da
opinido de quem o escreveu.
A utilizagdo do advérbio “apenas” tem a fun¢do de mostrar a
Unica causa da ocorréncia de infarto agudo do miocardio.
Ao dizer que o infarto é “uma das principais causas de obito”
no Brasil, o texto informa que ha outras causas de obito
igualmente importantes.
Na frase “O indice posiciona a condicdo como uma das
principais causas de obito no pais.”, os termos “indice” e
“condigdo” se referem ao mesmo termo anterior.
(E) Osegmentoinicial “O Ministério da Saude registra a ocorréncia

de 400 mil casos de infarto agudo do miocdrdio por ano no

Brasil ” indica, de fato, a conclusdo do texto.

(B

-

(C

-

(D

11

“Entre as raizes mais estudadas pela ciéncia moderna, a circuma
ganha destaque pela sua agdo direta sobre o figado. Também
conhecida como agafréo-da-terra, essa especiaria milenar contém
a curcumina, composto com potente aglo anti-inflamatdria e
antioxidante capaz de proteger as células hepdticas, reduzir o
acumulo de gordura e ajudar a equilibrar enzimas como ALT e AST,
marcadores importantes de saude do figado.”
Anhanguera Pés-Graduagéo, 15/4/2026.
Sobre a estruturagdo ou a significagdo desse pequeno texto,
assinale a afirmativa correta.
(A) Segundo o texto, “agafrdo-da-terra” é o nome mais culto dado
a curcuma.
(B) “Cdrcuma” e “curcumina” sdo termos considerados
textualmente sindnimos.
(C) Pelos termos empregados, o texto foi redigido para o publico
leigo no assunto tratado.
(D) Como mostra a grafia de “antioxidante”, o termo “anti-
inflamatdria” deveria ser grafado sem hifen.
(E) A redugdo do acumulo de gordura e o equilibrio das enzimas
sdo beneficios para o figado, trazidos pela curcuma.
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Leia o texto a seguir.
“A caminhada regular fortalece o musculo do coragéo, melhora a
circulagdo do sangue e contribui para a redugdo da pressdo
arterial. Com o tempo, o corpo se torna mais eficiente no
transporte de oxigénio e nutrientes para os tecidos, o que diminui
a sobrecarga sobre todo o sistema cardiovascular.
Pessoas que caminham diariamente apresentam menor risco de
infarto, derrame e outras complicagdes relacionadas ao coragdo.
Esse beneficio aparece mesmo em caminhadas de intensidade leve
a moderada, sem necessidade de correr ou fazer exercicios de alto
impacto.”

Anhanguera Pds-Graduagdo, 15/4/2026.
A finalidade principal desse pequeno texto é a de
(A) prevenir doengas cardiacas.
(B) promover a busca pela saude.
(C) divulgar a utilidade das academias.
(D) incentivar o leitor a fazer caminhadas.
(E) informar sobre métodos terapéuticos.

13

Leia o texto a seguir.

“A caminhada regular fortalece o musculo do coragdo, melhora a
circulacdo do sanque e contribui para a_reducdo da pressdo
arterial. Com o tempo, o corpo se torna mais eficiente no
transporte de oxigénio e nutrientes para os tecidos, o que diminui
a sobrecarga sobre todo o sistema cardiovascular.

Pessoas que caminham diariamente apresentam menor risco de
infarto, derrame e outras complicagdes relacionadas ao coragdo.
Esse beneficio aparece mesmo em caminhadas de intensidade leve
a moderada, sem necessidade de correr ou fazer os exercicios de
alto impacto.”

Anhanguera Pés-Graduagéo, 15/4/2026.
Assinale a opgdo em que o termo precedido da preposicdo de
mostra fungdo diferente das demais.
(A) o musculo do coragdo.
(B) a circulagdo do sangue.
(C) a redugdo da pressdo arterial.
(D) em caminhadas de intensidade leve.
(E) os exercicios de alto impacto.

14

“A imagem da dor no peito como unico sinal de um problema
cardiaco estad ultrapassada. Muitas doengas do coragéo evoluem
de forma silenciosa, sem causar desconforto intenso no torax, e
comegcam com manifestagdes discretas que costumam ser
atribuidas ao cansago do dia a dia.

O cansago ao subir escadas, a falta de ar leve durante atividades
simples e o inchago nos pés estdo entre os primeiros alertas e
merecem atengdo antes que o quadro evolua.”

O termo “cardiaco” é um adjetivo culto relacionado a “coragdo”.

Assinale a opgdo que presenta a frase em que o adjetivo culto esta

corretamente relacionado a um substantivo anterior.

(A) Os meninos traziam marcas na testa; essas marcas cervicais
podem ser sinais de maus-tratos.

(B) Os cabelos fazem parte de nossa apresentagdo social; por isso
os cuidados capilares nunca sdo exagerados.

(C) Dores nos rins devem ser imediatamente analisadas; os
incOmodos hepaticos sdo sinais de moléstias graves.

(D) A cera nos ouvidos impede uma perfeita audigdo; esse cuidado
Optico deve fazer parte de nossas preocupagoes.

(E) O cuidado com os dentes deve nos acompanhar todos os dias;
a preocupa¢do oftalmoldgica deve ser ensinada desde a
infancia.

15

Assinale a opgdo que apresenta a frase que deve ser incluida entre

os textos argumentativos por apresentar a defesa de uma ideia

com argumentos.

(A) Beber dgua é fundamental; beber alcool ndo é fundamental.

(B) Devemos sempre nos preocupar com nossa visdo, assim como
com nossa audicao.

(C) Devemos cuidar de nossa saude, pois uma vida longa traz
regularmente mais beneficios.

(D) A pressdo arterial € uma preocupagao dos idosos, enquanto a
anemia é uma preocupacao de todos.

(E) As atividades fisicas devem ser praticadas diariamente, mesmo
que sejam caminhadas de pequena extensao.
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O Produto Interno Bruto (PIB) é um indicador utilizado para medir
a atividade econdmica de um pais em determinado periodo. No
seu calculo, consideram-se apenas os bens e servigos finais
produzidos, o que evita a dupla contagem de etapas
intermediarias da produgdo. Além disso, o PIB é um indicador de
fluxo, e ndo de estoque, refletindo apenas a produgdo realizada
em um intervalo de tempo especifico.

Considerando essa definigdo, assinale a opgdo correta.

(A) O PIB representa toda a riqueza acumulada por um pais ao
longo de sua histdria, incluindo bens produzidos em anos
anteriores e ativos ja existentes na economia.

(B) Para evitar dupla contagem, o calculo do PIB considera,
simultaneamente, os valores dos bens intermediarios e dos
bens finais produzidos em cada cadeia produtiva.

(C) Se um pais produzir RS 100 de trigo, RS 200 de farinha e RS 300
de pdo, o valor agregado ao PIB serda de RS 600,
correspondente a soma de todos os bens produzidos.

(D) O PIB mede o fluxo de novos bens e servigos finais produzidos
em determinado periodo, sendo calculado com base nos
pregos pagos pelo consumidor final, inclusive com a incidéncia
dos impostos sobre os produtos.

(E) Ainda que um pais ndo produza novos bens ou servigos
durante um ano, seu PIB continuara refletindo a riqueza ja
acumulada na economia.

17

No contexto das mudangas climaticas, o conceito de injustica
climatica refere-se a situagdo em que os impactos ambientais
atingem de forma mais intensa as populagdes socialmente
vulneraveis.

Assinale a opgdo que exemplifica corretamente esse conceito.

(A) Uma pesquisa mostra que moradores de diferentes bairros
apresentaram os mesmos indices de internagdo durante uma
onda de calor.

(B) Uma pessoa sofreu insolagdo durante uma onda de calor por

ndo ter se hidratado adequadamente.

Um levantamento mostra que moradores de favelas, devido a

pouca arborizagdo e a infraestrutura precaria, sofrem mais

com ondas de calor e enchentes do que moradores de areas
mais favorecidas.

Uma prefeitura identifica ilhas de calor no centro da cidade e

propde arborizagdo, tratando o fendmeno como problema de

desenho urbano e ligado a questao do bem-estar.

(E) Um estudo associa o calor extremo ao aumento de
mortalidade e recomenda a ampliagdo do atendimento
hospitalar como principal resposta.

(C

-

S
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Em maio de 2025, a Organizagdo Mundial da Saide (OMS) publicou
um relatdrio sobre determinantes sociais da equidade em saude.
Esses determinantes sociais dizem respeito as condig¢Ges sociais,
econdmicas e ambientais que influenciam a saude das populagdes.
Considerando essa relagdo, assinale a afirmativa correta.

(A) A expansdo da protegdo social tende a ampliar as
desigualdades em saude ao reduzir os incentivos ao trabalho
nas populagdes vulneraveis.

(B) As desigualdades em salude entre paises refletem sobretudo
diferengas nos sistemas de salde, sendo superadas a medida
que a cobertura é ampliada.

(C) O crescimento econdmico, ao elevar a renda média dos paises,
tende a reduzir automaticamente as desigualdades em satde
entre 0s grupos sociais.

(D) As desigualdades em saude decorrem principalmente de
diferengas genéticas entre as populagGes, sendo os fatores
sociais de influéncia secunddria.

(E) A desvantagem social esta diretamente associada a piora dos
indicadores de saude, padrdo observado tanto em paises ricos
qguanto em paises pobres.

19

A economia brasileira ocupa uma posi¢do relevante no cenario
mundial devido ao fato de combinar um grande mercado
consumidor, a abundancia de recursos naturais e uma forte
participagdo no comércio internacional de commodities. Em 2025,
0 pais seguiu como parceiro comercial importante para diferentes
regides do mundo.

Com relagdo ao ano de 2025, assinale a opgdo correta.

(A) A Argentina se mantém como principal destino das
exportagdes brasileiras, enquanto os automoveis lideram a
pauta exportadora nacional.

(B) A Unido Europeia ocupa atualmente a posigdo de principal
parceira comercial do Brasil, com destaque para as
exportagBes de café.

(C) Os Estados Unidos consolidaram-se como principal parceiro
comercial do Brasil, impulsionados pelas importagdes de
produtos industrializados brasileiros.

(D) A pauta exportadora brasileira foi liderada principalmente por
produtos industriais de alto valor agregado, destinados ao
mercado europeu.

(E) O petrdleo bruto lidera a pauta exportadora brasileira, seguido
pela soja e pelo minério de ferro, tendo a China como principal
destino.

20

Um estudo sobre o financiamento do Sistema Unico de Salde
(SUS) estimou que os gastos necessarios para manter e ampliar os
servigos de saude publica deverao crescer, em média, 3,9% ao ano.
No mesmo periodo, as regras fiscais federais limitam o
crescimento das despesas publicas a 2,5% ao ano.

Com base nessas informagdes, é correto afirmar que

(A) as regras fiscais federais permitem crescimento superior ao
necessario para financiar o SUS.

(B) as despesas publicas com salde permanecerdo abaixo dos
limites fiscais previstos.

(C) os custos necessarios para manutengdo do SUS tendem a
diminuir gradualmente ao longo do tempo.

(D) os gastos estimados para o SUS superam o limite fiscal,
indicando pressao estrutural sobre seu financiamento.

(E) o financiamento da salde publica deixara de enfrentar
restricdes orgamentarias.
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A dengue tem representado um importante desafio para a saude
publica do Estado do Rio de Janeiro, especialmente em periodos
de temperaturas elevadas e maior volume de chuvas, condi¢Ges
que favorecem a proliferacdo do Aedes aegypti.

Com relagdo as medidas a serem adotadas no enfrentamento da
dengue, assinale a afirmativa correta.

(A) A redugdo dos casos de dengue ocorre principalmente por
isolamento dos pacientes, ja que a transmissdo se da pelo
contato direto entre pessoas.

(B) O enfrentamento da dengue articula agGes da Secretaria
Estadual com os municipios, incluindo capacitagdo de agentes
e implantagdo de centros de hidratagdo.

(C) A vacina contra dengue é indicada para toda a populagdo,
independentemente da faixa etdria, sendo a principal medida
preventiva adotada pelo Estado.

(D) O enfrentamento da dengue deve priorizar a assisténcia
hospitalar, pois as a¢Ges ambientais tém efeito limitado
durante periodos de maior transmissao.

(E) A eliminagdo de criadouros nas residéncias tem impacto
limitado, pois a maioria dos focos do Aedes aegypti se
encontra em espagos publicos.

22

Dados recentes do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) mostram que, nos ultimos anos, a pobreza recuou
expressivamente no Brasil, enquanto a desigualdade de renda
permaneceu entre as mais elevadas do mundo.

A pobreza diz respeito a insuficiéncia de renda para suprir
necessidades basicas, enquanto a desigualdade se refere a forma
como a renda se distribui relativamente entre os diferentes grupos
sociais.

Considerando a relagdo entre pobreza e desigualdade, assinale a
afirmativa correta.

(A) A redugdo da pobreza leva a diminuigdo da desigualdade no
médio prazo, pois o crescimento econémico beneficia
progressivamente todos os grupos.

(B) A pobreza e a desigualdade sdao fendmenos distintos, que
podem evoluir em dire¢des diferentes dentro de uma mesma
sociedade, como demonstra o caso brasileiro.

(C) A queda da pobreza indica que os rendimentos estdo
crescendo de forma mais equitativa entre os diferentes grupos
sociais da populagdo.

(D) A desigualdade de renda é consequéncia direta da pobreza, de
modo que combater uma equivale a combater a outra no
contexto brasileiro.

(E) A redugdo da pobreza é condigdo suficiente para a redugdo da
desigualdade, desde que os programas sociais alcancem os
mais vulnerdaveis da populagdo.

23

O municipio de Macaé é reconhecido como a capital brasileira do
petréleo, tendo seu desenvolvimento econdmico historicamente
vinculado a exploragdo da Bacia de Campos e aos repasses de
royalties. O problema apontado por especialistas é que os royalties
dependem da exploragdo de um recurso natural ndo renovavel e
que esta sujeito as oscilagdes do mercado internacional.

Com relagdo a esse tema, assinale a afirmativa correta.

(A) A Bacia de Campos assegura décadas de produgdo petrolifera,
tornando a diversificagdo econOmica uma preocupagao
desnecessaria no planejamento municipal.

(B) O processamento de gdas natural substitui progressivamente o
petréleo como base econémica do Municipio, assegurando
receitas equivalentes aos royalties no futuro.

(C) A dependéncia dos royalties expde o Municipio a riscos fiscais
de longo prazo, justificando investimentos em turismo,
agronegdcio e atragdo de novas industrias.

(D) O crescimento da produgdo do pré-sal tende a ampliar os
repasses de royalties a Macaé, reduzindo a necessidade de se
investir na diversificagdo econdmica.

(E) A diversificagdo econémica do Municipio ja esta consolidada,
com pesca, pecudria e comércio compensando eventual
reducdo dos repasses de royalties petroliferos.

24

A saude publica no Estado do Rio de Janeiro enfrenta desafios

histéricos e estruturais, destacados pela baixa cobertura da

Atencdo Primaria a Saude (APS), severas desigualdades regionais

e sobrecarga na média e alta complexidade, agravadas por

limitagdes no repasse de verbas federais.

A respeito dos desafios da saude publica no Estado do Rio de

Janeiro, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a

verdadeira e (F) para a falsa.

() Abaixa cobertura da APS no Estado do Rio de Janeiro, contribui
para a sobrecarga das emergéncias hospitalares,
especialmente em dareas metropolitanas e na Baixada
Fluminense.

() A concentragdo de leitos de UTI, especialistas e recursos de
salde na capital faz com que diversos municipios do interior
dependam da regulagdo para acessar procedimentos de maior
complexidade.

( )O sistema estadual de regulagdio tem reduzido
significativamente os tempos de espera para consultas
especializadas, exames e cirurgias eletivas, eliminando grande
parte das desigualdades de acesso entre as regides.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V-V —F
(B) V—F—F
(C) F-V—F.
(D) F=F-V.
(E) V-F-V.
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A conquista de uma maior expectativa de vida para a sociedade
altera a ocorréncia populacional das Doengas Crbnicas Nao
Transmissiveis (DCNTs).

Com relagdo ao tema, analise os itens a seguir.

I. O envelhecimento aumenta a ocorréncia de DCNTs na
populagdo, dado que essas doengas sdo as principais causas de
morte e incapacidade entre os idosos.

Il. O envelhecimento populacional reduz a prevaléncia de DCNTs,
pois os idosos tendem a adotar habitos de vida mais saudaveis
do que os adultos jovens.

IIl. O envelhecimento populacional, ao lado do sedentarismo e da
obesidade, constitui um dos principais fatores para o aumento
da ocorréncia das DCNTs no Brasil.

Estd correto o que se afirma em

(A) 111, apenas.

(B) Iell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e NI, apenas.

(E) I, el

Politicas de Saude

26

No contexto da organiza¢do do Sistema Unico de Satde (SUS), o
Ministério da Saude promoveu a transferéncia da gestdo de dois
hospitais federais para a administragdo de um Municipio.
Assinale a opgdo que indica o principio a que essa medida esta
diretamente relacionada.

(A) Equidade.

(B) Integralidade.

(C) Universalidade.

(D) Hierarquizagdo.

(E) Descentralizagdo.

27

No Sistema Unico de Salde (SUS), a Atencdo Secunddria
corresponde ao nivel intermedidrio de cuidado, destinado a
usuarios que necessitam de intervengdes clinicas mais especificas
e direcionadas.

Nesse sentido, assinale a op¢do que indica um servico compativel
com esse nivel de atengdo.

(A) Transplante.

(B) Endoscopia.

(C) Radioterapia.

(D) Hemodialise.

(E) Hemodinamica.

28

Um determinado Municipio elaborou um documento, com
vigéncia de quatro anos, para a organizagdo das agbes e dos
servigos de saude. Ele definiu as diretrizes, os objetivos e as metas
a serem atingidas e as articulagdes com o Plano Plurianual (PPA).
O documento descrito corresponde

(A) ao Plano de Saude.

(B) ao Relatdrio Anual de Gestdo.

(C) a Programacdo Anual de Saude.

(D) a Pactuagdo Integrada de Saude.

(E) ao Plano Diretor de Regionalizagdo.

29

Com base nas disposi¢des sobre o acompanhamento a mulher nos

servicos de salde, previstas na Lei n? 8.080/1990, analise as

afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a

falsa.

() Toda mulher tem o direito de ser acompanhada por pessoa
maior de idade durante a realizagdo de consultas, exames e
procedimentos realizados em unidades de satude publicas ou
privadas.

() Em caso de atendimento com sedagdo, a eventual renuncia da
paciente ao direito de acompanhante deve ser feita por
escrito, apds o esclarecimento dos seus direitos, com, no
minimo, 24 horas de antecedéncia.

( ) No caso de atendimento realizado em centro cirurgico ou
unidade de terapia intensiva, somente serd admitido
acompanhante que seja profissional de saude.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V-V-—F.
(B) F—F—F.
(C) V-F-V.
(D) F=V—F.
(E) V=V -V.
30

Acerca dos Requisitos de Boas Praticas de Funcionamento para os
Servicos de Saude, assinale a afirmativa correta.

(A) Em situacGes de transferéncias ou remogdo para realizagdo de
exames externos, deve haver pactuagdo formal prévia entre os
estabelecimentos envolvidos.

O Servico de Saude deve promover a capacitagdo de seus

profissionais antes do inicio das atividades e de forma

permanente, de acordo com as atividades desenvolvidas.

O Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES) é

obrigatdrio para os servigos publicos de saude e facultativo

para os servigos privados.

(D) Em servigos de saude com mais de 15 trabalhadores, é
obrigatdria a instituicdo de Comissdo Interna de Prevengado de
Acidentes (CIPA).

(E) Os protocolos assistenciais devem ser instituidos como
instrumentos orientadores de boas praticas, devendo sua
aplicagdo estar condicionada a avaliagdo especifica.

(B

-

(C

-

31

Durante a assisténcia a um paciente adulto, internado na clinica
médica de um hospital, o profissional de saide cometeu um erro
que ocasionou a incapacidade motora do paciente.

De acordo com as disposicdes do Ministério da Saude, essa
situagdo caracteriza a ocorréncia de

(A) Near miss.

(B) Evento adverso.

(C) Evento sentinela.

(D) Quase incidente.

(E) Incidente controlado.
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Uma equipe de gestores de uma empresa publica de saude criou
um grupo de trabalho para discutir a implementagdo efetiva dos
principios e diretrizes da Politica Nacional de Humanizagdo (PNH).
Um dos pontos discutidos foi a necessidade de integragdo entre
gestores, trabalhadores e usuarios para a tomada de decisdo.
Assinale a opgdo que indica o pilar da PNH relacionado a esse
ponto.

(A) Ambiéncia.

(B) Transversalidade.

(C) Clinica ampliada.

(D) Gestao compartilhada.

(E) Valorizagdo do trabalhador.

33

Com base na Lei Organica da Saude, assinale a opgdo que

corresponde a uma competéncia da diregao municipal do Sistema

Unico de Saude.

(A) Coordenar os servigos de vigilancia epidemioldgica.

(B) Definir e coordenar os sistemas de vigildncia sanitaria.

(C) Gerir os laboratdrios publicos de satide e os hemocentros.

(D) Formular e implementar as politicas de saneamento basico.

(E) Formular, avaliar e apoiar as politicas de alimentagdo e de
nutrigao.

34

Com base nas disposi¢Ges legais acerca dos direitos e deveres dos
usudrios do Sistema Unico de Satide, analise as afirmativas a seguir
e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() O usuario tem direito a receber informagdes claras, completas
e compreensiveis sobre seu estado de saude, incluindo
diagndstico, progndstico e alternativas de tratamento
disponiveis.

( ) E dever do usudrio colaborar com as equipes de salde,
fornecendo informagbes verdadeiras sobre seu estado de
saulde e historico, contribuindo para a qualidade do cuidado
prestado.

() Deve ser garantido ao usuario o sigilo de suas informagdes de
salide, podendo o servico compartilha-las com familiares ou
terceiros somente em caso de vinculo afetivo ou interesse no
cuidado.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) F=V-V.

(B) V=-F-V.

(C) F—=F-V.

(D) V-V-F.

(E) F-V-F.

35

Com base nas diretrizes para instituicdo, reformulagdo,

reestruturagao e funcionamento dos Conselhos de Saude, analise

as afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a

falsa.

() O Conselho de Saude é uma instancia colegiada, deliberativa e
permanente do Sistema Unico de Satde (SUS) em cada esfera
de Governo.

() Arepresentagdo dos usuarios nos Conselhos de Saude deve ser
paritdria em relagdo ao conjunto dos demais segmentos
representados.

( ) Os Conselhos de Saude devem ser compostos por 50% de
entidades e movimentos representativos de usuarios e 50% de
entidades representativas dos trabalhadores da drea de salde.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V=—F-V.

(B) F~F—F.

(C) V-V-F.

(D) F=V~-F.

(E) V-V -V.

Normas Municipais

36

Dionisio, profissional da d4rea de salude, deseja atuar como
membro do Conselho de Satde do Municipio de Macaé, razdo pela
qual passou a analisar as normas constantes da Lei n® 3.233/2009
acerca da composi¢dao do mencionado Conselho.

Com base na referida Lei, assinale a opgdo que indica a correta

conclusdo a que Dionisio chegou.

(A) O Secretario de Saude é membro nato do Conselho de Saude
do Municipio de Macaé, de modo que, necessariamente,
participa da eleicdo da Mesa Diretora.

(B) O mandato inicial dos membros do Conselho de Saude do
Municipio de Macaé é de 4 (quatro) anos, coincidente com o
de Prefeito, admitindo-se a recondugao por igual periodo.

(C) Os membros do Conselho de Saude do Municipio de Macaé
terdo o seu mandato extinto, caso faltem, sem prévia
justificacdo, a trés reunides consecutivas ou cinco intercaladas
em um periodo de 12 (doze) meses.

(D) O exercicio do mandato de membro do Conselho Municipal de
Saude do Municipio de Macaé sera remunerado, de modo que
ha necessidade de compatibilidade de horario com o exercicio
da atividade de profissional da area de saude.

(E) Os membros do Conselho de Saude do Municipio de Macaé
serdo indicados por seus respectivos segmentos, mas serao
substituidos por outro segmento, na medida em que ndo ha
previsdo de suplente para cada entidade participante.
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Acerca da participagdo de instituigdes privadas nas agdes de saude
desenvolvidas pelo Municipio de Macaé, a luz dos dispositivos da
respectiva Lei Organica relativos a salude, assinale a afirmativa
correta.

(A) A participagdo de instituicGes privadas, tenham ou ndo fins
lucrativos, nas agGes de saude desenvolvidas pelo Municipio
de Macaé, é absolutamente vedada, seja de forma primaria ou
de forma suplementar.

As instituicGes privadas, preferencialmente as entidades
filantropicas e as sem fins lucrativos, poderdo participar de
forma suplementar das agdes de saude desenvolvidas pelo
Municipio de Macaé, mediante convénio ou contrato.

Apenas institui¢des privadas filantrépicas e sem fins lucrativos
poderdo participar das agdes de saude desenvolvidas pelo
Municipio de Macaé, as quais devem ser realizadas de forma
complementar, por meio de contrato administrativo, sempre
por meio de licitagdo.

(D) As instituigdes privadas, independentemente de serem
filantropicas e sem fins lucrativos, poderdo participar
primariamente das a¢Ges de saude do Municipio de Macaé,
desde que formalizado o devido contrato administrativo, que
nao precisa ser precedido de licitagao.

A participagdo de instituigdes privadas que tenham fins
lucrativos nas ag¢Ges de salde desenvolvidas pelo Municipio de
Macaé ndo é admitida, de modo que esta proibida a
formalizagdo de convénios ou contratos com tais instituicoes
em qualquer hipdtese, incluindo situagdes de caso fortuito.

(B

(C

-

(E

38

Patricia, servidora estavel do Municipio de Macaé, apds anos de
exercicio regular, pela primeira vez, cometeu uma falta funcional,
de modo que esta preocupada com a aplicagdo da penalidade de
demissdo, apds o devido processo administrativo disciplinar, razdo
pela qual passou a analisar quais condutas poderiam ensejar a
referida penalidade, nos termos do Regime Juridico dos Servidores
Municipais (Lei Complementar n2 011/1998 e suas alteragdes).
Assinale a opg¢do que indica a conduta que, sem reincidéncia,
poderia ensejar a penalidade de demissdo.

(A) Proceder de forma escandalosa na reparticdo e manter uma
conduta de incontinéncia publica.

(B) Ausentar-se do servigo durante o expediente, sem a prévia
autorizagcdo do chefe imediato.

(C) Opor resisténcia injustificada ao andamento de documento e
processo ou execuc¢do de servigo.

(D) Promover manifestagdo de apreco ou desaprego a qualquer
titulo, inclusive de cunho politico-partidario, no recinto da
reparticao.

(E) Atribuir a pessoa estranha a reparticdo, fora dos casos
previstos em lei, o desempenho de atribuicGes que sejam de
sua responsabilidade ou de seu subordinado.

39

A Lei Complementar n2 346/2025 dispde sobre a reestruturacdo
na Administracdo Publica do Municipio de Macaé. As normas
constantes da Segdo XlIl delineiam os aspectos atinentes a
Secretaria Municipal de Saude.

A luz da mencionada disposicdo legal, é correto afirmar que o
Servico Municipal de Hemoterapia esta vinculado a

(A) Coordenadoria Especial de Odontologia.

(B) Secretaria Executiva de Atengdo Basica.

(C) Coordenadoria Especial de Vigilancia Sanitaria.

(D) Secretaria Executiva de Alta e Média Complexidade.

(E) Coordenadoria Especial de Vigilancia Ambiental em Sadde.

40

Marcela, servidora estavel, ocupante do cargo de médica do
Municipio de Macaé, exerce atribui¢des perante a Junta Médica
do Municipio.

No exercicio de sua atividade profissional foi questionada sobre as
peculiaridades da licenga para tratamento de salde, na forma do
Regime Juridico dos Servidores Municipais (Lei Complementar n2
11/98 e suas alteragdes).

Conforme o mencionado Diploma Legal, assinale a opgdo que
indica, corretamente, a resposta dada por Marcela.

(A) A remuneragdo dos servidores municipais estaveis em licenga
para tratamento de saude sera integralmente suportada pela
Prefeitura do Municipio de Macaé, sem que haja necessidade
de levar em conta o prazo deferido para tal finalidade.

(B) O servidor ndo podera permanecer em licenga para

tratamento de saude por prazo superior a 12 (doze) meses,

salvo em casos considerados recuperaveis, nos quais, a critério
da Junta Médica, tal beneficio poderd ser excepcionalmente
prorrogado pelo prazo de até 6 (seis) meses.

A licenga para tratamento de salde poderda cessar antes do

final do prazo conferido, a requerimento do servidor que,

julgando-se apto para o exercicio das atividades, reassumira o

cargo imediatamente, independentemente da realizagdo de

inspecdo médica, que ndo é exigida para tal fim.

(D) O servidor licenciado para tratamento de saude, se exercer,
durante o periodo de licenga, quaisquer atividades
profissionais remuneradas, tera como interrompida a licenga,
com perda total da remuneracdo, a partir da data em que for
verificada essa pratica, até que reassuma o exercicio do cargo.

(E) O servidor que se encontrar em outro Municipio ou Estado da
Federagdo ndo podera realizar a inspe¢do médica para fins de
licenga para tratamento de saude pelo respectivo médico
oficial, devendo se locomover até a Junta Médica do Municipio
de Macaé para tanto ou solicitar a efetivagdo a distancia.

(C
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Conhecimentos Especificos
Odontologia Geral

41

De acordo com a atual classificagdo das doengas periodontais da
Federagdo Europeia de Periodontia (EFP) e da Academia
Americana de Periodontia (AAP), um paciente de 50 anos de idade,
tabagista (20 cigarros/dia), sem doengas sistémicas, que apresenta
todos os elementos dentarios, com profundidades de sondagem e
niveis de inser¢do clinica medindo entre 1 a 2mm em todos os
elementos dentarios, tem como diagndstico periodontal

(A) Gengivite induzida pelo biofilme.

(B) Periodontite estagio Il, grau A, localizada.

(C) Periodontite estagio I, grau C, generalizada.

(D) Periodontite estagio lll, grau B, generalizada.

(E) Periodontite estagio IV, grau C, generalizada.

42

O biofilme disbidtico é composto por uma grande diversidade
microbiana.

Com relagdo ao tema, assinale a opgdo que indica o microrganismo
considerado um Keystone pathogen para o desenvolvimento da
periodontite.

(A) Enterococcus faecalis.

(B) Actinomyces ssp.

(C) S. intermedius.

(D) Porphyromonas gingivalis.

(E) Staphylococcus aureus.

43

Com relacdo ao Codigo de Etica Odontoldgica, analise as
afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a
falsa.

() Constitui infragdo ética usar formuldrios de instituicOes
publicas para prescrever, encaminhar ou atestar fatos
verificados na clinica privada.

() Compreende-se a notificagdo compulséria de doenga como
justa causa para revelar fato sigiloso de que se tenha
conhecimento em razdo do exercicio da profissado.

( ) Constitui quebra do sigilo profissional a comunicagdo ao
Conselho Regional e as autoridades sanitdrias de condi¢Ges de
trabalho indignas, inseguras e insalubres.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V=V-V.

(B) V-V-—F.

(C) V-F-V.

(D) F—F—F.

(E) F-V-F.

44

Com relagdo ao cimento de iondmero de vidro modificado por

resina, analise as afirmativas a seguir.

I.  Permite melhor controle do tempo de trabalho do que o
iondmero convencional.

Il.  Apresenta menores solubilidade e resisténcia mecanica do que
o iondmero convencional.

Ill. N&o é capaz de liberar fluor.
Estd correto o que se afirma em,
(A) 1, apenas.

(B) I, apenas.

(C) 1Il, apenas.

(D) I ell, apenas.

(E) Il elll, apenas.

45

Assinale a opgdo que indica o anti-inflamatério nao esteroide e ndo
opioide indicado para o controle de curto prazo da dor aguda,
como a apresentada no pds-operatdrio de cirurgias orais.

(A) Oxicodona.

(B) Paracetamol.

(C) Betametasona.

(D) Dexametasona.

(E) Cetorolaco trometamol.

46

O paciente perdeu a consciéncia no consultério odontoldgico
durante um atendimento.

Assinale a opgdo que indica os trés principais parametros que

devem ser imediatamente avaliados.

(A) Vias aéreas, respiracgdo e circulagao.

(B) Pressao arterial, glicemia e temperatura corporal.

(C) Pressdo arterial, cianose e frequéncia respiratdria.

(D) Dilatagdo pupilar, respiragdo e frequéncia cardiaca.

(E) Glicemia, presenga de corpo estranho nas vias aéreas e cor da
pele (palidez ou cianose).

47

A respiragdo excessivamente rapida e/ou profunda, que pode
levar a sintomas como tontura, falta de ar e formigamento

nas extremidades, é chamada de

(A) dispneia.
(B) taquipneia.

(C) bradipneia.

(D) hipoventilagao.
(E) hiperventilagdo.

48

Assinale a opgdo que indica a possivel complicacdo que estd
associada a repetidas injecGes da solugdo anestésica local em uma
mesma consulta, levando uma diminuicio do efeito do
medicamento e controle inadequado da dor.

(A) Taquifilaxia.

(B) Efeito antabuse.

(C) Neurotoxicidade.

(D) Recuperagdo neuronal.

(E) Dessensibilizagdo neural.
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49

O atendimento ao paciente idoso demanda cuidados redobrados
por conta de possiveis condigBes sistémicas cronicas e as
interagdes adversas com os medicamentos utilizados.

Com relagdo ao tema, analise as afirmativas a seguir.

I. Denosumabe, Metotrexato e Risedronato sdo exemplos de
medicamentos  potencialmente  associados com a
osteonecrose dos maxilares.

Il. Em pacientes com problemas hepdticos, os anestésicos locais
do tipo amida terdo uma taxa de biotransformagdo menor do
que a normal, elevando o risco de toxicidade.

Ill. Niveis de HbAlc acima de 7,5% ndo impactam no diagndstico
periodontal nem nas altas taxas de sucesso das cirurgias
periodontais e dos implantes dentarios.

Estd correto o que se afirma em

(A) I, apenas.

(B) Iell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e NI, apenas.

(E) 1, el

50

Com relagdo ao processamento e a esterilizagdo dos artigos

utilizados no atendimento odontoldgico, analise as afirmativas a

seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Os artigos criticos devem, obrigatoriamente, ser esterilizados.

() Artigos ndo criticos podem ser esterilizados ou submetidos a
desinfec¢do de alto nivel, sendo preferivel a esterilizagdo ,
sempre que possivel.

() Os artigos nao criticos devem ser sempre descartados apds o
uso, tendo em vista que ndo podem ser esterilizados.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V-F.

(B) V-V-V.

(C) V—F-V.

(D) F—F—F.

(E) F—=V-F.

Cirurgiao-Dentista
Pacientes com Necessidades Especiais

51

Com relagdo ao manejo do traumatismo dentario em paciente
pediatrico com necessidades especiais, analise a afirmativas a
seguir.

I. As técnicas para o condicionamento psicolégico sdo as
mesmas que sdo usadas em criangas que apresentam
desenvolvimento normal.

Il. O cirurgido-dentista deve tentar realizar o condicionamento
comportamental do paciente, visando diminuir a ansiedade e
o medo frente a situagdo.

Ill. Caso o paciente apresente comportamento desfavoravel,
impossibilitando a realizagdo do atendimento seguro, o
dentista deverd lancar mado de outras técnicas como
estabilizagdo protetora, sedagdo inalatéria e anestesia geral.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) I ell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el

52

A epinefrina é contraindicada para a anestesia local em criangas
com alteragdo sistémica (ASA | ou ASA Il), devendo ser usada a
prilocaina a 3% com felipressina a 0,03 Ul/ml, dosagem
recomendada para criangas

(A) com epilepsia ou que tomem anticonvulsivantes.

(B) com diabetes compensado.

(C) com cardiopatia controlada.

(D) com insuficiéncia cardiaca congestiva controlada.

(E) com hipertireoidismo controlado.
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Assinale a op¢do que apresenta, corretamente, pessoa com
necessidades complexas de comunicacdo.

(A) A pessoa que, por qualquer motivo, tem dificuldade de
movimentag¢do, permanente ou temporaria, gerando redugao
efetiva da mobilidade, da flexibilidade, da coordenagdo
motora ou da percepgao, incluindo idoso, gestante, lactante,
pessoa com crianga de colo e obeso.

A pessoa que exerce atividades de alimentagdo, higiene e
locomogdo do estudante com deficiéncia e atua em todas as
atividades escolares nas quais se fizer necessaria, em todos os
niveis e modalidades de ensino, em instituicdes publicas e
privadas, excluidas as técnicas ou os procedimentos
identificados com profissGes legalmente estabelecidas.

A pessoa que, por qualquer motivo, tem dificuldades
significativas para compreender ou expressar mensagens de
forma oral, escrita, gestual ou por meio de outras formas
convencionais de comunicacdo, necessitando de recursos e
estratégias alternativas ou aumentativas para viabilizar a
interagdo social, o acesso a informagdo e a participagdo em
atividades da vida cotidiana.

(D) A pessoa que tem impedimento de longo prazo de natureza
fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo
com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagdo
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigGes com
as demais pessoas.

A pessoa, membro ou n3do da familia, que, com ou sem
remuneragdo, assiste ou presta cuidados bdsicos e essenciais
a pessoa com deficiéncia no exercicio de suas atividades
diarias, excluidas as técnicas ou os procedimentos
identificados com profissdes legalmente estabelecidas.

(B

2o

(E

54

De acordo com a Lei Geral de Prote¢do de Dados (LGPD), os dados
referentes a saude sdo considerados “dados sensiveis”. Com
relagdo as situagGes nas quais o tratamento de dados sensiveis
poderd ocorrer, mesmo sem o consentimento do titular, analise os
itens a seguir.

I. Na tutela da saude, exclusivamente, em procedimento
realizado por profissionais de saude, servicos de saude ou
autoridade sanitaria.

Il. Na protegdo da vida ou da incolumidade fisica do titular ou de
terceiros.

IIl. Na realizacdo de estudos por érgdo de pesquisa, vedada a
anonimiza¢do dos dados pessoais sensiveis.

Esta correto o que se apresenta em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) I, el

55

Leia o fragmento a seguir.

“O acesso universal e igualitdrio as agdes e aos servigos de saude
serd pela atengdo primdria e deve ser fundado na
avaliagdo da gravidade do risco e coletivo e no
critério cronoldgico, observadas as especificidades previstas para
pessoas com , conforme legislagdo vigente.”
Assinale a opgdao que apresenta os termos que completam
corretamente as lacunas do fragmento acima.

(A) ordenado — individual — protegéo fisica

(B) determinado — exclusivo — protegdo judicial

(C) organizado — distinto — protegdo especial

(D) organizado — exclusivo — protegdo judicial

(E) ordenado — individual — protec¢do especial

56

Os servicos de atengdo hospitalar e os ambulatoriais
especializados, entre outros de maior complexidade e densidade
tecnoldgica, serdo referenciados pelas Portas de Entrada.

As opgdes a seguir sdo consideradas Portas de Entrada as agbes e
aos servigcos de satide nas Redes de Atengdo a Salde, a exceg¢do de
uma. Assinale-a.

(A) Servigos de Atengdo Primaria.

(B) Servigos de Atengdo Psicossocial.

(C) Servigos Especiais de Acesso Aberto.

(D) Servigos de Atencgdo a Populagdo Indigena.

(E) Servigos de Atencgdo de Urgéncia e Emergéncia.

57

A necessidade de anestesia geral tem por critério de
encaminhamento as condigdes sistémica, bucal e comportamental
do usuario que, por sua vez, precisara retornar a USF ou ao CEO
para o acompanhamento dos resultados do tratamento e a
manutengdo da saude bucal.

Com relagdo a indica¢do de realizagdo dos procedimentos sob

anestesia geral, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a

verdadeira e (F) para a falsa.

( ) Pessoas com lesGes neuroldgicas, sindromes e transtorno
comportamental, mesmo que o gerenciamento do
comportamento tenha obtido sucesso para atendimento em
ambulatdrio.

( ) Pessoas com alteragGes sistémicas que apresentem alto risco
de atendimento odontolégico em ambiente ambulatorial.

() Inviabilidade de realizagdo dos procedimentos odontoldgicos
por dificil gerenciamento do comportamento e por apresentar
muitas necessidades de tratamentos acumuladas, cujo
deslocamento para o tratamento seja muito dificil e
dispendioso.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) F=V-V.

(B) V—F-V.

(C) V-V-F.

(D) F~V—F.

(E) F—=F-V.
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Os procedimentos realizados durante a anestesia geral baseiam-se
na condigdo sistémica do usuario e sua saude bucal, atendendo as
individualidades.

Relacione os agentes listados a seguir a atuagdo nas etapas
necessarias para a realizagdo do atendimento odontolégico sob
anestesia geral.

1. Médico anestesista

2. Cirurgido-Dentista

3. Equipe auxiliar circulante

() Realiza a anamnese e um exame fisico criterioso, seguido de
exames complementares (hematoldgicos, bioquimicos,
radioldgicos e graficos), para determinar o risco anestésico e
se ha a necessidade de pré-medicagdo, bem como orientar o
pré e o pds-operatdrio.

( ) E responsavel pelo planejamento prévio dos procedimentos
que serao realizados, tendo o controle das varidveis, como o
tempo da cirurgia, os dentes que apresentam necessidade de
tratamento e o grau de comprometimento dentédrio e
periodontal, priorizando estruturas dentarias/periodontais
que apresentem um maior risco.

() Manipula os materiais ndo-estéreis (materiais restauradores)
que devem ser usados, evitando, assim, a contaminagdo do
campo cirurgico.

Assinale a opgdo que indica a relagdo correta, segundo a ordem

apresentada.

(A) 1,2e3.

(B) 2,1e3.

(C) 2,3el.

(D)3,1e2.

(E) 3,2el.

59

Com relagdo ao uso da estabilizacdo protetora, analise as
afirmativas a seguir.

I.  Limita os movimentos corporais, evitando injurias. E realizada
com as méos por um auxiliar bem treinado e/ou cuidador ou
responsavel do usuario.

Il. Tem como foco efetivar um cuidado em saude bucal com
qualidade, considerando o contexto e as necessidades do
usuario e sua familia.

Ill. Tem a finalidade de restringir os movimentos do usuario,
usando acessorios ou equipamentos apropriados.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) L, 1leln.

60

Leia o texto a seguir.

O aumento do ténus muscular (hipertonia) e dos movimentos
involuntdrios podem afetar significativamente a saude bucal,
levando a alteragbes das estruturas da regido orofacial, ao
desenvolvimento de hdbitos parafuncionais, e a dificuldades de
alimentagdo e higienizagdo bucal.

O texto apresenta caracteristicas da

(A) Paralisia cerebral.

(B) Distrofia muscular de Duchenne.

(C) Esclerose Multipla.

(D) Atrofia muscular espinhal.

(E) Distrofia muscular de Becker.

61

Com relagdo ao tratamento odontolégico do paciente com
epilepsia, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a
verdadeira e (F) para a falsa.

() O Dentista deve ser informado, obrigatoriamente, se o
paciente estd tendo crises, a frequéncia, o tipo da epilepsia, a
data da ultima crise, o uso de medicamentos e se as crises
estdo controladas.

() O ideal para o inicio do tratamento odontoldgico é que o
paciente esteja com as crises controladas ha pelo menos 6
meses, excluindo completamente o risco de ocorrer
convulsdes durante o atendimento odontoldgico.

() O sinal do inicio de uma crise epiléptica pode ser o tremor no
braco ou na perna, o suor excessivo, as alteragdes de humor, a
perda de apetite, poliuria, as alteragdes visuais, olfativas e
auditivas, entre outros.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) F=V—F.
(B) V—F-V.
(C) F—=F-V.
(D) V-V-V.
(E) V-V-—F.
62

Leia o trecho a seguir.

A base da técnica da sedagdo inalatéria consiste na administragdo
de uma mistura de gases (oxido nitroso e oxigénio), de forma
com certo volume predeterminado a capacidade
do paciente, por meio de uma mdscara nasal. O
paciente ird inalar a mistura de gases e ird responder com
mudangas , com objetivo de relaxar ou
tranquilizar.

Assinale a opgdo que apresenta os termos que completam
corretamente as lacunas do trecho acima.

(A) tituldvel — gdstrica — fisicas e clinicas.

(B) programavel — respiratdria — clinicas e patoldgicas.

(C) ajustavel — pulmonar —fisicas e clinicas.

(D) tituldvel — respiratdria — clinicas e psicoldgicas.

(E) ajustavel — gastrica — fisicas e psicoldgicas.
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A fim de diminuir os riscos de complicagGes e morbidades, e de
aumentar o sucesso do atendimento proposto, as indicagGes e
contraindicagbes para a realizagdo do procedimento
fundamentam os objetivos do método diagndstico ou de
tratamento. Relacione as indicagbes e contraindicagdes
comportamentais e as procedimentais as suas respectivas
definiges.
Indicagdo comportamental
Indicagdo procedimental
Contraindicagdo médica
Contraindicagdo procedimental
Outras consideragoes
) Problemas comportamentais graves ou deficiéncia intelectual
grave, devido a falta de resposta do paciente.
) Pacientes com deficiéncia intelectual leve ou moderada.
) Obstrugdo das vias aéreas cronica ou aguda.
) Reflexo de ansia e vomito.
) a hiperestesia pode ocorrer devido ao paciente ficar de pernas
cruzadas durante um longo periodo, ocorrendo o
comprometimento da circulagao periférica.

AR o

Assinale a op¢do que mostra a relagdo correta, segundo a ordem
apresentada.

(A) 1,4,3,2e5.

(B) 3,1,4,2e5.

(C) 4,2,3,1e5.

(D)5,1,3,2¢e4.

(E) 4,1,3,2e5.

64

Com relagdo aos atuais regimes antibioticos para a profilaxia da
Endocardite Infecciosa, recomendados pela American Heart
Association (AHA), analise os itens a seguir.

I.  Regime padrao via oral para adultos —amoxicilina 2g dose
Unica 30 a 60 minutos, antes do procedimento.

Il. Alérgicos as penicilinas para adultos — azitromicina 500mg
dose Unica 30 a 60 minutos, antes do procedimento.

Ill. Regime padrdo via oral para criangas — amoxicilina 50mg/kg
dose Unica 30 a 60 minutos, antes do procedimento.

Esta correto o que se apresenta em

(A) 1, apenas.

(B) 1ell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, 1leln.

65

As opgdes a seguir apresentam protocolos de atendimento ao

paciente com doenga cardiaca isquémica, a_excecdao de uma.
Assinale-a.

(A) Avaliar a pressdo arterial e anotar os medicamentos de uso.

(B) Planejar sessdes curtas, agendadas preferencialmente na
segunda parte do periodo da manha.

(C) A medicagdo pos-operatoria preferencial é anti-inflamatério
ndo esteroide.

(D) Para bloqueios regionais: utilizar lidocaina 2% com epinefrina
1:200.000 (quando disponivel) ou prilocaina a 3% com
felipressina 0,03 Ul/mL.

(E) Pacientes em uso continuo de anticoagulantes como a
varfarina: avaliar RNI, 24 horas antes de procedimentos que
causem sangramento.

66

Os pacientes diabéticos controlados e os diabéticos
insulinodependentes apresentam uma melhor tolerancia aos
agentes vasoconstritores.

Sabendo que eles podem ser beneficiados com pequenas
quantidades do vasoconstritor contido nas solugBes anestésicas
(obedecendo as doses maximas recomendadas), a primeira opgdo
da solugdo anestésica local de escolha seria

(A) Prilocaina 3% com felipressina 0,03 Ul/mL.

(B) Lidocaina 2% com epinefrina 1:100.000.

(C) Prilocaina 2% com felipressina 0,03 Ul/mL.

(D) Bupivacaina 4% com epinefrina 1:200.000.

(E) Mepivacaina sem vasoconstrictor.

67

Devido as alteragdes motoras e comportamentais, individuos com
paralisia cerebral, epiléticos e com transtorno do espectro autista,
apresentam maior susceptibilidade a traumatismos dentarios.

Considerando as condutas clinicas mais adequadas em casos de
avulsdo na dentigdo decidua, analise as afirmativas a seguir.

I. Confirmar se o dente estd totalmente fora do alvéolo,
clinicamente e radiograficamente, reimplantar o dente apds
24 horas, fazer contengéo rigida e acompanhamento clinico e
radiografico.

Il. Verificar se o dente ndo estda intruido, clinicamente e
radiograficamente, reimplantar o dente o mais rapido possivel,
fazer contengdo semirrigida e acompanhamento clinico e
radiografico.

lll. Confirmar se o dente estd totalmente fora do alvéolo,
clinicamente e radiograficamente, nao reimplantar devido ao
risco de lesionar o permanente e realizar acompanhamento
clinico e radiogréfico.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) II, apenas.

(C) 1N, apenas.

(D) I elll, apenas.

(E) Il elll, apenas.

68

De acordo com a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia, assinale a opgao que define, corretamente, a pessoa
com deficiéncia.

(A) A que possui impedimento de longo prazo de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial, que, em interagdo com uma
ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e
efetiva na sociedade, em igualdade de condigdes com as
demais pessoas.

(B) A que possuiincapacidade total e permanente para o trabalho,
devidamente comprovada por laudo médico.

(C) A que apresenta qualquer tipo de doenga crbnica que
comprometa sua funcionalidade social e laboral.

(D) A que apresenta transtorno ou deficiéncia diagnosticada
clinicamente, independentemente do impacto social ou
ambiental.

(E) A que apresenta impedimento de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial de carater temporario, que, em
interagdo com barreiras, pode obstruir sua participagdo plena
e efetiva na sociedade.
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Individuos com Deficiéncia Intelectual podem apresentar
alteragbes bucais que variam de acordo com o grau de
comprometimento neuromotor, além de estarem diretamente
relacionadas ao nivel de conscientizagdo e as praticas de higiene
bucal adotadas pelo paciente ou por seus cuidadores.

Com relagdo ao tema, analise as afirmativas a seguir.

I. Carie dentaria e periodontopatias sdo as doengas mais
frequentes nesses individuos e estdo intimamente
relacionadas a higiene bucal dificultada.

II. O uso sistematico de medicamentos pode contribuir para
agravar este quadro pela redugdo do fluxo salivar
(xerostomia), fundamental na manutengdo da homeostasia
bucal.

IIl. As maloclusdes estdo frequentemente associadas a presenca
de disturbios neuromotores e as alteragGes nas fungdes de
respiragdo, mastigacao e degluticdo inadequadas.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) 1ell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e NI, apenas.

(E) I, el

70

O uso de sedativos, ansioliticos e anticonvulsivantes em paciente
com deficiéncia intelectual esta frequentemente associado a
ocorréncia de efeitos colaterais, como

(A) fluorose e taurodontismo.

(B) xerostomia e anquiloglossia.

(C) taurodontismo e anquiloglossia.

(D) hiperplasia gengival e xerostomia.

(E) fluorose e hiperplasia gengival.

71

Leia o fragmento a seguir.

A paralisia cerebral abrange um grupo de desordens do

desenvolvimento relativo ao movimento e a postura, o que faz com

que algumas estratégias para o manejo do atendimento

odontoldgico sejam adotadas. Orienta-se usar

pré-fabricados ou adaptados, confeccionados com espdtulas de

madeira sobrepostas e estabilizadas com esparadrapo ou fita

crepe, para manutengdo da e para evitar
da mandibula, bem como evitar movimentos

bruscos e repentinos, bem como estimulagdo sonora e visual.

Assinale a opg¢do que apresenta os termos que completam

corretamente as lacunas do fragmento acima.

(A) dedeiras de silicone —saude bucal — movimentos involuntarios.

(B) abridores de boca — abertura bucal — movimentos

involuntarios.

(C) abridores de boca — hipossalivagdo — luxagao.

(D) espatula de madeira — hipossalivagdo — luxagao.

(E) dedeiras de silicone — satde bucal — luxagdo.

72

Com relagdo aos disturbios de processamento sensorial e

estereotipias durante o atendimento odontoldgico a pessoa com

Transtorno do Espectro Autista - TEA, analise as afirmativas a

seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() As estereotipias sdo o resultado de alteragGes exclusivamente
musculares, sem relagdo com a desorganizagdo sensorial.

() O movimento estereotipado mandibular é muito semelhante
a0 bruxismo, s6 que mais severo e intenso.

() As estereotipias resultam em movimentos mandibulares
frequentes e severos, o que pode levar a fraturas dentarias ou

desgastes.

As afirmativas sdo, respectivamente,
(A) V-F—F.

(B) V-V —F.

(C) F-=V-V.

(D) F=F-V.

(E) F-F—F.

73

Com relagdo ao tratamento odontolégico das criangas com
Transtorno do Espectro Autista - TEA, analise as afirmativas a
seguir.

I. A escolha do tipo de tomada radiografica independe do nivel
de colaboragdo do paciente, sendo determinada
exclusivamente por critérios técnicos.

Il. A dessensibilizagdo deve ser trabalhada com os pais
juntamente com a terapia ocupacional ou fonoterapia,
dessensibilizando texturas e sabores e treinamento da técnica.

Ill. Na primeira consulta odontoldgica o profissional deve focar
apenas na queixa principal da familia e técnica de execugéo,
pois criangas com TEA ficam muito ansiosas em ambientes
diferentes.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1I, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) L, 1lel.

74

Considerando as caracteristicas bucais associadas a Sindrome de

Down, analise as afirmativas a seguir.

I. A doenga periodontal apresenta distribuicdo heterogénea na
cavidade bucal, porém é mais frequente na regido dos incisivos
inferiores.

Il. A agenesia dentaria é uma alteracdo frequente, sendo mais
comumente observada na denti¢do permanente, envolvendo
com maior prevaléncia terceiros molares, os incisivos laterais
superiores e inferiores e os segundos pré-molares superiores.

Ill. A erupgdo tardia é um achado comum, observado tanto na
denti¢do decidua quanto na permanente.

Estd correto o que se afirma em

(A) Il, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) i e lll, apenas.

(E) 1, el
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As opgbGes a seguir apresentam consideragbes gerais e
odontoldgicas a respeito do individuo com deficiéncia auditiva e
de comunicagdo, a excecdo de uma. Assinale-a.

(A) A comunicagdo nao verbal com criangas com alteragGes de fala
deve ser ajustada a idade e ao nivel cognitivo, sendo o apoio
dos acompanhantes importante para facilitar o entendimento.

(B) Em procedimentos odontolégicos com presenga de ruidos

inerentes ao tratamento, pode-se considerar a retirada dos

aparelhos auditivos, pois estes podem amplificar o som e

causar desconforto ao paciente.

Em criangas com alteragdes de linguagem, o uso de gestos e

sinais ndo contribui para a comunicagdo, e a presenga de

acompanhante ndo interfere na compreensdo das
necessidades do paciente.

A deficiéncia auditiva é caracterizada pela perda parcial ou

total da capacidade de percepgdo e compreensdo da fala por

meio do sistema auditivo, com variagbes em grau e

intensidade, podendo repercutir no desenvolvimento da

linguagem oral, na aprendizagem e nos aspectos psicossociais.

O cirurgido-dentista pode langcar mdo de estratégias

facilitadoras da comunicagdo, como posicionar-se de frente ao

paciente, favorecendo a leitura de sinais e expressoes.

Adicionalmente, recursos alternativos (papel, lapis,

dispositivos eletronicos) podem ser utilizados para auxiliar a

expressao das necessidades da crianga.

(C

-

S

(E
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Com relagdo a escolha de materiais dentédrios e técnicas
restauradoras aplicadas ao tratamento de dentes com
Hipomineralizagdo Molar Incisivo - HMI, analise as afirmativas a
seguir.

I. Caso o paciente apresente sensibilidade é indicado o uso de
verniz fluoretado.

Il. Dentes posteriores recém-irrompidos sem fratura podem ser
tratados com selante resinoso.

Ill. A restauragdo com cimento de iondbmero de vidro de alta
viscosidade ndo é uma opgdo conservadora tendo em vista a
longevidade de apenas 6 meses.

Estd correto o que se afirma em

(A) 11, apenas.

(B) 1ell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) I, el
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Com relagdo ao tratamento endodoOntico de pacientes com
necessidades especiais, analise as afirmativas a seguir e assinale
(V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() O uso de isolamento absoluto é invidvel para pacientes que
apresentem crise convulsiva.

() Os aparelhos radiograficos digitais reduzem o tempo clinico,
eliminando a revelagdo, além de permitirem a repeticao
imediata.

( ) O tratamento endoddntico em nivel ambulatorial deve ser
realizado em sessOes curtas e multiplas.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) F=V-F.

(B) F—F-V.

(C) F=V-V.

(D) V-V —F.

(E) V-V-V.
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E muito importante que o cirurgido-dentista, durante o exame
clinico, observe a apresentagdo do corpo, a postura e o padrdo de
movimenta¢do corporal dos pacientes com alteragdo
neuromuscular.

Com relagdo ao tema, analise as afirmativas a seguir e assinale (V)
para a verdadeira e (F) para a falsa.

( ) O posicionamento inadequado do paciente na cadeira
odontoldgica aumenta o risco de aspiragdo e com isso, 0 maior
risco de infecgbes pulmonares.

() O posicionamento inadequado do paciente na cadeira
odontoldgica ndo estd relacionado com fadiga muscular ou
dores, ndo interferindo na cooperagdo do paciente ao
tratamento.

( ) Pacientes que ndo apresentam sustentacdo de tronco e
pescoco, as alternativas de atendimento sdo na cadeira de
rodas do paciente ou transferi-lo para a cadeira odontoldgica,
sem necessidade de adaptagado.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V-F-V.

(B) V-F—F.

(C) V-V-F.

(D) F=V-V.

(E) F—=F—-V.
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A anamnese é a base da consulta odontoldgica inicial, permitindo
a coleta de informagdes relevantes para a formulagdo de hipoteses
diagndsticas, a avaliacdo de riscos e o planejamento do
tratamento.

Considerando a condugdo da anamnese e a classificagdo do
paciente em fungdo do estado fisico do paciente (ASA), analise as
afirmativas a seguir.

I.  Quando ndo for possivel determinar a significancia clinica de
uma ou mais alteragGes identificadas na anamnese, é
recomendada a troca de informagdes com o médico assistente
do paciente antes da realizagdo de procedimentos eletivos.

Il. Paciente classificado como ASA Il, com doenga sistémica
moderada, apresenta maior grau de ansiedade ou medo ao
tratamento odontolégico, ndo apresenta riscos de
complicagdes durante o atendimento e sem necessidade de
modificagdes no plano de tratamento.

Ill. Paciente classificado como ASA Ill, com doenga sistémica
severa, sem limitagdo das atividades, descarta a necessidade
de troca de informagdes com o médico, por ndo apresentar
riscos de complicagbes durante o atendimento ou por exigir
modificagdes no plano de tratamento.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) 1 ell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el
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Durante anamnese, o paciente relatou diagndstico de asma

brénquica.

Com relagdo ao tema, analise as afirmativas a seguir.

I.  Durante a anamnese dirigida, deve-se investigar a frequéncia
das crises, fatores desencadeantes, uso de medicagOes e
histérico de hospitalizagdes, a fim de avaliar a gravidade da
doenga.

Il. Uma boa parte das crises agudas de asma sao desencadeadas
por fatores psicoldgicos ou emocionais, e com isso o
consultério pode constituir um ambiente propicio para que
uma crise ocorra.

Ill. A sedagdo minima inalatdria, com a mistura de dxido nitroso,
de pacientes com asma leve ou moderada é contraindicada,
uma vez que a mistura é irritante ao epitélio pulmonar.

Esta correto o que se afirma em

(A) I, apenas.

(B) Iell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, 11el.
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