CONCURSO PUBLICO

PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAE

NiVEL MEDIO - TARDE

TECNICO EM SAUDE BUCAL

I? SUA PROVA

Além deste caderno de questdes contendo
70 (setenta) questOes objetivas, vocé recebera do
fiscal de sala o cartdo de respostas.

As questOes objetivas tém 5 (cinco) opcodes de
resposta (A, B, C, D e E) e somente uma delas esta
correta.

( L TEMPO

e 4 (quatro) horas é o periodo disponivel para a
realizacdo da prova, ja incluido o tempo para a
marcacao da folha de respostas.

e 2 (duas) horas apos o inicio da prova, € possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de questoes
nem qualquer tipo de anotacdo de suas respostas.

e 30 (trinta) minutos antes do término do periodo
de prova, é possivel retirar-se da sala, levando o
caderno de questoes.

® NAO SERA PERMITIDO

e Qualquer tipo de comunicagdo entre os candidatos
durante a aplicacdo da prova.

e Usar o sanitario ao término da prova, apds deixar
a sala.

e Anotar informagles relativas as respostas em
qualquer outro meio que ndo seja este caderno de
questoes.

PROVA OBJETIVA
TipO 1

A INFORMAGCOES GERAIS

Verifique se este caderno de questbes esta completo e
sem falhas de impressdo. Caso contrario, notifique
imediatamente o fiscal da sala, para que sejam
tomadas as devidas providéncias.

No cartdo de respostas, confira seus dados pessoais,
especialmente nome, nimero de inscricao e documento
de identidade, e leia atentamente as instrucdes para
preenché-lo.

Use somente caneta esferografica, fabricada em
material transparente, com tinta preta ou azul.

Assine seu nome apenas no espaco reservado na folha
de respostas.

Confira o tipo do seu caderno de questdes. Caso tenha
recebido caderno de questdes com tipo diferente do
impresso em seu cartdo de respostas, o fiscal deve ser
obrigatoriamente informado para o devido registro
na ata da sala.

O preenchimento das respostas é de sua
responsabilidade e ndo serad permitida a substituicdo do
cartdo de respostas em caso de erro.

Para fins de avaliacdo, serdo levadas em consideracao
apenas as marcagdes realizadas no cartdo de
respostas.

Os candidatos serdo submetidos ao sistema de
deteccao de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizagao das provas.

Boa proval!
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Lingua Portuguesa

1

As frases a seguir abordam o tema Medicina (ou médico) de forma

positiva, a excecdo de uma. Assinale-a.

(A) A crenga na Medicina, que falta aos saudaveis, sobra sempre
nos enfermos.

(B) A Medicina fez, desde um século, progressos sem parar,
inventando aos milhares, remédios novos.

(C) A natureza parece quase incapaz de produzir doengas que ndo
sejam curtas. A Medicina encarrega-se de prolonga-las.

(D) A Medicina &, antes de mais nada, conhecimento humano, que
tanto esta nos livros de patologia como nos de Machado de
Assis.

(E) Um médico vai ver um doente e lhe diz: “Estamos aqui trés
presentes: vocé, eu e a doenga. Se vocé quiser ajudar-me e
aceitar minhas indicagGes, seremos dois contra a doenga, que
ficara sozinha e podera ser vencida por nés.”

2

Analise a frase a seguir, da autoria de um poeta latino, sobre a
doenga:

“A doenga deve ser combatida ao nascer.”

Nessa frase, a oragcdao reduzida “ao nascer” pode ser
adequadamente substituida pela seguinte oragdo desenvolvida:
(A) apds nascer.

(B) embora nasga.

(C) assim que nasce.

(D) desde o seu nascimento.

(E) depois de seu nascimento.

3

Assinale a opgdao que mostra a frase em que a utilizagdo do acento

grave indicativo da crase estd incorreto.

(A) As vezes faz bem ficar doente.

(B) E a doenca que torna a satide agradavel e boa.

(C) A doenga estd ligada ao tempo e, as vezes, também as
circunstancias.

(D) Cheguei a conclusdo de que a Unica doenga que eu ndo tinha
era inchago no joelho.

(E) Nada se compreendeu em relagdo a doenga, enquanto ndo se
reconheceu sua estranha semelhanga com o amor.

4

Analise a utilizagdo das virgulas na frase a seguir.

“A Medicina cria pessoas doentes, a Matemadtica, pessoas tristes,

e a Teologia, pecadores.”

O emprego da Ultima virgula desse texto se justifica pelo mesmo

motivo da virgula utilizada na seguinte opgao:

(A) Apesar da falta de paciéncia, a cura estd ligada ao tempo.

(B) O homem deve cuidar pouco da vida, mas muitissimo da
salde.

(C) Preferi o hospital ao posto de saude; os cidaddos, o posto de
saude ao hospital.

(D) Em geral, nove décimos de nossa felicidade baseiam-se
exclusivamente na saude.

(E) Ndo nego que a Medicina seja inutil para alguns homens, mas
digo que ela é benéfica ao género humano.

5

“Morreu de quatro médicos e dois farmacéuticos.”

Assinale a opgdo em que a preposicdo de tem o mesmo valor

semantico da frase acima.

(A) Morreu de caso pensado.

(B) Com a saude, tudo se transforma em fonte de prazer.

(C) Algumas pessoas ficam doentes de tanto comerem
erradamente.

(D) Do acumulo de erros profissionais, com o tempo, surgiram
algumas verdades.

(E) Todo homem deseja ganhar dinheiro para da-lo aos médicos,
reconstrutores de vidas.

6

Observe a seguinte frase:

“Quase todos os médicos tém a sua doencga preferida.”
Essa frase mostra um problema de construgdo, que é:
(A) o desrespeito a norma culta.

(B) uma redundancia desnecessaria.

(C) um erro pela falta de paralelismo.

(D) a presenga de uma ambiguidade.

(E) um problema de acentuagdo grafica.

7

Assinale a opgdo que apresenta a frase que mostra uma “marca”

da lingua falada.

(A) As pessoas sadias sdo doentes que ignoram sé-lo.

(B) A doenga é o prego que a alma paga por ocupar o corpo.

(C) Como a doenga amplia as dimensdes internas do homem!

(D) Qudo poucas casas de amigos um homem escolheria para ficar
quando esta doente.

(E) O que tem no purgatdrio moderno sdo purgantes, injegoes e
intervengdes cirurgicas.

8

Assinale a opgdo que apresenta a frase que exemplifica um texto
dissertativo argumentativo.

(A) Cuide-se para ter mente sd em corpo sdo.

(B) A Medicina é a ciéncia da saude do corpo.

(C) Faga o possivel para concordar com o diagndstico dos seus
médicos.

(D) A Medicina nasceu na Antiguidade, cresceu e evoluiu nas
épocas seguintes.

(E) Para males extremos, extremos remédios, levados ao maximo
rigor, sdo os mais validos.
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9

“Nem sempre o corpo apresenta sinais claros de que algo estd

errado. Algumas doengas podem evoluir por anos de forma

silenciosa, sem provocar sintomas evidentes.

Esse é um dos principais desafios da medicina preventiva. Quando

os sinais aparecem, muitas vezes a condigcdo ja estd em estdgio

avangado.”

(MSN, 16/04/2026)

Sobre a estruturagdo ou a significagdo desse pequeno texto,

assinale a afirmativa correta.

(A) O texto alude a um problema médico e ensina o meio para
evita-lo.

(B) No texto, o problema médico é a falta de sintomas evidentes
da doenga.

(C) Em algumas doengas, como no caso acima, os sinais da doenga
jamais aparecem.

(D) O texto cita o caso especifico de uma doenga que s6 aparece
em estdgio adiantado.

(E) No caso citado, a medicina preventiva é acusada de falhar no
diagnostico da doenga.

10

“Por que a pressdo alta é perigosa?

A pressdo arterial é a for¢a que o sangue exerce contra as paredes

das artérias para circular pelo corpo. Quando essa pressdo é

constantemente alta, ela danifica o revestimento interno dos

Vasos.

Esse processo facilita o acuimulo de gordura e o endurecimento das

artérias (aterosclerose). Sem controle, a hipertensdo pode levar a:

e Infarto agudo do miocdrdio.

e Acidente Vascular Cerebral (AVC).

e Insuficiéncia renal crénica.

e Problemas de visdo (retinopatia hipertensiva).”

(MSN-16/04/2026)

Sobre a estruturagdo ou a significagdo desse pequeno texto,

assinale a afirmativa correta.

(A) Apergunta feita no titulo é integralmente respondida no corpo
do texto.

(B) O texto é organizado de forma a informar claramente ao leitor
ndo especializado.

(C) A hipertensdo arterial, segundo o texto, ndo traz
consequéncias fatais.

(D) O primeiro paragrafo procura mostrar sinais de hipertensdo
para o leitor tratar-se.

(E) O texto tem por objetivo indicar um tratamento adequado ao
tratamento da hipertensdo arterial.

11

“O consumo de carne vermelha é alvo de debates constantes na
drea da saude. Em especial, na relagdo com o risco de doencas do
coracgdo.

Nos ultimos anos, novos estudos cientificos trouxeram nuances
importantes para essa discussdo. Ou seja, indicando que ndo se
trata apenas de comer ou ndo comer, mas de quanto, com que
frequéncia, qual tipo de carne e de que forma se dd o preparo.

Assim, especialistas em cardiologia e nutricdo destacam que o

impacto no sistema cardiovascular depende de um conjunto de

fatores, e ndo de um unico alimento isoladamente.”

(MSN-17/04/2026)

Sobre a estruturagdo ou a significagdo desse pequeno texto,

assinale a afirmativa correta.

(A) O adjetivo “cardiovascular” mostra uma opinido do autor do
texto.

(B) O conectivo “Assim”, no inicio do ultimo periodo do texto,
indica o inicio da expressdo de uma duvida.

(C) No primeiro periodo do texto, os termos “de carne vermelha”
e “da saude” exercem a mesma fungdo sintéatica.

(D) O consumo de carne vermelha é condenado veementemente
no texto, destacando sua periculosidade nutricional.

(E) A expressdo “Em especial” informa uma relagdo problematica,
mas ndo a Unica, entre o consumo da carne vermelha e a
saude.

12

Assinale a opgdo em que a passagem da voz ativa para a voz

passiva é feita de forma correta.

(A) As empresas contrataram novos médicos. / Novos médicos
serdo contratados pelas empresas.

(B) Os médicos visitardo os pacientes no hospital. / Os pacientes
sdo visitados pelos médicos no hospital.

(C) Noticiam novas descobertas sobre o cancer nos jornais de
hoje. / Noticiam-se novas descobertas sobre o cancer nos
jornais de hoje.

(D) Os hospitais publicos, se recebessem mais verba, seriam mais
eficientes. / Os hospitais publicos, se mais verba for recebida,
serdo mais eficientes.

(E) As doengas silenciosas prejudicam mais os homens que as
mulheres. / Mais os homens que as mulheres foram
prejudicados pelas doengas silenciosas.

13

A norma culta é fator importante na lingua escrita.

Assinale a opgdo que apresenta a frase inteiramente adequada a

corregdo gramatical.

(A) O paciente ndo quiz ser operado de imediato.

(B) Se os médicos requisessem mais verbas, seriam atendidos.

(C) Os laboratérios querem que os médicos receitassem seus
remédios.

(D) Os hospitais publicos ndo tem condigdes de competir com os
hospitais particulares.

(E) Os doentes com maior gravidade serdo previamente
selecionados para atendimento de urgéncia.
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Analise a frase:

“Os médicos chamaram as enfermeiras, solicitaram os blocos de
receitas e indicaram os remédios adequados.”

Assinale a afirmativa que ndo se verifica na sua estruturagao.

(A) As frases mostram paralelismo.

(B) A segunda oragdo mostra ambiguidade.

(C) Todas as oragdes estdo na voz ativa.

(D) Todas as formas verbais estdo no passado.

(E) As agdes narradas estdo em sequéncia cronoldgica.

15

Assinale a opgdo que apresenta a frase em que o termo sublinhado

é referido, na continuidade do texto, por uma oragdo.

(A) Muitos consideram um empréstimo de amigos como uma
fortuna inesperada e, mesmo assim, colocam em dificuldades
guem os socorreram.

(B) Quando o doutor escreve a receita, olha-nos uma ultima vez
para ver se pde um remédio dos caros ou dos baratos.

(C) Um médico consciencioso deve morrer com o doente, se eles
ndo conseguem sarar juntos.

(D) Eles curam as doengas que eles mesmos inventam.

(E) Bom médico é aquele em quem o paciente confia.

Raciocinio Légico-matematico

16

Em uma unidade de saude, foi promovido um mutirdo de avaliagdo

odontoldgica. Ao final do mutirdo, foram apurados os seguintes

dados:

e 20 pacientes realizaram tratamento de canal;

e 17 pacientes realizaram extragdo dentaria;

e 4 pacientes realizaram tratamento de canal e extragdo
dentaria;

e 6 pacientes ndo realizaram tratamento de canal e nem
extragdo dentaria.

Com base nessas informagdes, é correto concluir que o niumero

total de pacientes atendidos no mutirdo foi

(A) 49.

(B) 47.

(C) 43.

(D) 39.

(E) 33.

17

A Prefeitura de Macaé comprou certa quantidade de kits de
higiene bucal para serem distribuidos em 3 centros de
atendimento comunitario (A, B e C).

Na hora da distribuigao, foi identificado que 10% dos kits estavam
sem condi¢do de uso e, por essa razdo, foram descartados.

A quantidade restante apds o descarte foi distribuida da seguinte
forma:

. 50% para A;

. 30% para B;

e 20% paraC.

Sabe-se que o centro A recebeu, ao todo, 729 kits a mais que o
centro C.

A quantidade de kits descartada foi

(A) 270.

(B) 266.

(C) 264.

(D) 260.

(E) 256.

18

Um campeonato é disputado por 16 competidores. Cada um dos
competidores deve jogar uma Unica vez contra os demais. Se Jodo
vencer todos os 2 jogos que Ihe restam, terminara com um nimero
de vitdrias igual ao dobro do nimero de derrotas.

Sabendo que ndo é possivel que um jogo termine empatado, é
correto concluir que, antes dos 2 jogos que lhe faltam, o nUmero
de vitdrias que Jodo tem é um nUmero multiplo de

(A) 3.

(B) 4.

(C) 5.

(D) 6.

(E) 7.

19

Em uma unidade de saude, foi emitida a seguinte norma de

seguranga especifica para profissionais de enfermagem da

unidade:

“Se manuseia material hematoldgico, entdo deve estar de luvas e

deve utilizar 6culos de protegéo.”

Assinale a opgdo que indica uma afirmagdo que, do ponto de vista

da ldgica sentencial, é equivalente a norma de seguranca.

(A) Se ndo manuseia material hematoldgico, entdo ndo estd de
luvas ou ndo utiliza éculos de protegdo.

(B) Se esta de luvas e utiliza 6culos de protegdo, entdo manuseia
material hematoldgico.

(C) Se esta de luvas ou utiliza éculos de protegdo, entdo manuseia
material hematoldgico.

(D) Se ndo esta de luvas e ndo utiliza dculos de protegdo, entdo
nao manuseia material hematoldgico.

(E) Se ndo esta de luvas ou ndo utiliza 6culos de protegdo, entdo
ndo manuseia material hematoldgico.
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Para pintar uma parede, um pintor cobra um valor fixo de R$ 80,00
e mais RS 30,00 por metro quadrado de parede pintada.

Assinale a opgdo que indica o valor que ele cobrard para pintar
uma Unica face de uma parede retangular com 4,5 metros de
comprimento e 2,5 metros de altura, sem portas ou janelas.

(A) RS 272,50.

(B) RS 280,00.

(C) RS 337,50.

(D) RS 417,50.

(E) RS 430,00.

21

Um grupo é formado por 5 pessoas, entre elas, Alberto e Bruno.
Deseja-se escolher, ao mesmo tempo, 3 dessas pessoas.

A quantidade maxima de trios incluindo Alberto e excluindo Bruno,
é

(A) 3.

(B) 4.

(C) 5.

(D) 6.

(E) 7.

22

Em um rol de 8 nimeros inteiros e positivos, a mediana é 6,5. Se o
ultimo termo do rol em ordem crescente for suprimido, a mediana
passa a ser 6. A média dos quatro menores numeros é 5,75 e a
média dos quatro maiores nimeros é 8,25.

Se esse rol é unimodal, a moda é

(A) 4.

(B) 5.

(C) 6.

(D) 7.

(E) 8.

23

Trés motoristas (Amarildo, Benedito e Clodoaldo) trabalham em
uma empresa de entrega em certa cidade. Um deles dirige uma
van; outro, um furgdo; o terceiro guia um caminh3do. Cada um foi
para uma regido diferente da cidade: centro, norte e leste.
Amarildo ndo foi para a regido leste. Benedito ndo foi para a regido
norte, ndo utiliza van e nem furgdo. O motorista que utiliza o
furgdo foi para a regido leste da cidade.

Com base nessas informagdes, é correto concluir que Clodoaldo foi
designado para a regidao

(A) centro, dirigindo o furgdo.

(B) centro, dirigindo a van.

(C) norte, dirigindo o furgdo.

(D) norte, dirigindo a van.

(E) leste, dirigindo o furgdo.

24

Ha dois dias, Bartolomeu disse:

“Em cinco dias, serd véspera do Dia das Mdes.”
Se Bartolomeu falou a verdade, amanha sera
(A) terca-feira.
(B) quarta-feira.
(C) quinta-feira.
(D) sexta-feira.
(E) sabado.

25

Em um dado viciado, a probabilidade de se obter o nimero 6 como
resultado de um langamento é 20% e as demais faces sdao
equiprovaveis.

Langando-se esse dado duas vezes seguidas, a probabilidade de
que a soma dos resultados obtidos nesses langamentos seja
exatamente 10 é

(A) 5,76%.

(B) 6,40%.

(C) 8,96%.

(D) 10,40%.

(E) 11,52%.

Politicas de Saude

26

Os principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde orientam a
organizagdo e a oferta das acGes e servigos de satide no Brasil.
Nesse contexto, assinale a op¢do que indica o principio que
assegura o direito de acesso de todas as pessoas aos servigos de
saude, sem qualquer discriminagdo.

(A) Equidade.

(B) Integralidade.

(C) Universalidade.

(D) Regionalizagdo.

(E) Descentralizagéo.

27

Um paciente adulto, com doenga renal crénica em estagio
avancado foi submetido a transplante renal, apds 6 meses na lista
de espera.

Considerando os niveis progressivos de atengdo a saude, esse tipo
de servigo integra a atengdo

(A) basica.

(B) primaria.

(C) secundaria.

(D) tercidria.

(E) quaternaria.

28

A participagdo dos usuarios nos Conselhos de Saude deve ser
paritdria em relagdo ao conjunto dos demais segmentos
representados.

Isso significa que o percentual de entidades e movimentos
representativos de usudrios deve ser

(A) metade dos demais segmentos representados.

(B) um tergo dos demais segmentos representados.

(C) igual a soma dos demais segmentos representados.

(D) maior que a soma dos demais segmentos representados.

(E) menor que a soma dos demais segmentos representados.
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Com base nas disposi¢des normativas acerca do Planejamento no
SUS, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira
e (F) para a falsa.

() O processo de planejamento da saude deve ser descendente e
integrado, partindo sempre do nivel federal para o local.

() O planejamento da saiude em ambito estadual deve ser
realizado de maneira regionalizada, a partir das necessidades
dos Municipios.

() No planejamento, os servicos e as agOes prestados pela
iniciativa privada devem ser considerados de forma
complementar ou ndo ao SUS.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) F—F—F.
(B) V-F—F.
(C) F=V-V.
(D) V—F-V.
(E) F~V—F.
30

Durante a implantagdo das a¢des de segurancga do paciente em um
hospital, foi instituido o Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP),
com a atribui¢do de coordenar estratégias voltadas a prevengao
de incidentes e a melhoria da qualidade assistencial.

De acordo com a RDC n2 36/2013, assinale a opg¢do que apresenta
uma das competéncias desse Nucleo.

(A) Elaborar e acompanhar o plano de seguranga do trabalho.

(B) Analisar os acidentes e doengas relacionados ao trabalho.

(C) Implementar programas de segurancga e saude no trabalho.
(D) Promover agOes para a gestdo de risco no servigo de salde.
(E) Identificar os riscos e elaborar os mapas de risco ocupacional.

31

Com base nas disposigdes dos Requisitos de Boas Praticas de
Funcionamento para os Servigos de Saude, analise as afirmativas a
seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

( )O Servigo de Satde deve garantir mecanismos de identificagdo
dos trabalhadores, pacientes, acompanhantes e visitantes.

( ) Os dados que compdem o prontuario pertencem ao paciente
e devem estar permanentemente disponiveis aos mesmos ou
aos seus representantes legais.

() O Servico de Saude deve garantir que os trabalhadores com
agravos agudos a salde ou com lesGes nos membros
superiores s0 iniciem suas atividades apds a avaliagdo médica.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V-F—F.
(B) F—V-V.
(C) V-F-V.
(D) F=V—F.
(E) V-V-V.
32

As agdes de promogdo da saude tém como objetivo melhorar a
qualidade de vida e incentivar habitos saudaveis, atuando antes
mesmo do surgimento de doengas.

Assinale a opgdo que indica uma agdo de promogdo da saude
promovida pela equipe de satide em uma comunidade local.

(A) Exames preventivos.

(B) Palestras educativas.

(C) Reabilitagdo profissional.

(D) Campanhas de vacinagao.

(E) Rastreamento de doengas.

33

A terceira diretriz da Carta de Direitos dos Usuarios do SUS trata

do atendimento inclusivo, humanizado e acolhedor.

Nesse sentido, assinale a opgdo que indica um direito do usuario

previsto nessa diretriz.

(A) Manter o sigilo e a confidencialidade das informagéGes
pessoais.

(B) Poder recusar a assisténcia religiosa, espiritual, psicoldgica e
social.

(C) Ter um acompanhante de sua livre escolha nas consultas e

exames.

(D) Ter a liberdade de procurar uma segunda opinido de outro
profissional.

(E) Garantir um atendimento agil, com estratégias para evitar o
agravamento.

34

A gestdio de um hospital publico implementou mudangas
estruturais e organizacionais que incluiam a reorganizagdo dos
espacos de atendimento, a melhoria da iluminagdo e da
ventilagdo.

Assinale a opg¢do que indica a diretriz da Politica Nacional de
Humanizagdo a que essas acdes estdo relacionadas.

(A) Ambiéncia.

(B) Acolhimento.

(C) Transversalidade.

(D) Clinica ampliada.

(E) Gestdo compartilhada.

35

A estratégia do SUS para pacientes que precisam de atengdo
permanente, que evita internagdes prolongadas e proporciona
mais conforto e recuperagdo no ambiente familiar, € denominada:
(A) Cuidados Paliativos.

(B) Programa Melhor em Casa.

(C) Programa de Volta para Casa.

(D) Centros de Convivéncia e Cultura.

(E) Servigos Residenciais Terapéuticos.

Normas Municipais

36

Jodo, servidor estavel do Municipio de Macaé, ap6s um acidente
que deixou severas sequelas, foi aposentado por invalidez ha
alguns anos. Ocorre que, com advento de novas tecnologias e
tratamento intensificado, Jodo logrou se recuperar plenamente
para o exercicio das atribui¢cdes do cargo que ocupava, ndo mais
restando prejuizo para sua capacidade laborativa.

Consoante o disposto na Lei Complementar n2 011/1998 e suas
alteragdes (Regime Juridico dos Servidores Municipais), o retorno
de Jodo a atividade quando, por junta médica do Municipio, forem
declarados insubsistentes os motivos que ensejaram a
aposentadoria, é designado como

(A) reversdo.

(B) nomeagao.

(C) recondugdo.

(D) readaptacao.

(E) aproveitamento.
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A Lei Organica do Municipio de Macaé indica o percentual da
receita municipal a ser anualmente aplicado na manutengdo e
desenvolvimento de saude.

O aludido percentual nunca deve ser menor que

(A) 10% (dez por cento).

(B) 15% (quinze por cento).

(C) 20% (vinte por cento).

(D) 25% (vinte e cinco por cento).

(E) 30% (trinta por cento).

38

A Secdo Xlll da Lei Complementar n? 346/2025, delimita

competéncias no ambito da Secretaria Municipal de Saude do

Municipio de Macaé.

Assinale a opg¢do que apresenta, corretamente, a atribuicdo

especifica da Coordenadoria Especial de Odontologia.

(A) Desenvolver e acompanhar programas de vacinagdo a cargo do
Municipio.

(B) Supervisionar as agdes e servigos desenvolvidos nos hospitais
publicos municipais de Macaé.

(C) Proceder as medidas necessarias, observada a legislagdo em
vigor, para a concessdo de licenciamento.

(D) Desenvolver e executar agoes de vigildncia para a saude bucal,
assegurando o cumprimento da legislagdo em vigor.

(E) Estabelecer os principais parametros, atribuigGes,
procedimentos e ag¢Ges relacionadas a vigilancia ambiental em
saude nas diversas instancias de competéncia.

39

Um servidor estavel do Municipio de Macaé, em atividade, com
conduta irrepreensivel, cometeu, pela primeira vez, a falta
funcional de retirar, sem prévia anuéncia da autoridade
competente, um documento da repartigdo.

Consoante a Lei Complementar n2 011/1998 e suas alteragBes
(Regime Juridico dos Servidores Municipais), a penalidade cabivel
para o caso apresentado é a de

(A) multa.

(B) demissao.
(C) suspensdo.
(D) adverténcia.
(E) aposentadoria.

40

De acordo com a Lei Municipal n2 3.233/2009, o Conselho
Municipal de Salude tera composigdo paritéria e tripartite, sendo
os conselheiros escolhidos por voto direto dos delegados de cada
segmento em mini férum, de acordo com o edital de publicagdo,
realizado pela Plendria deste Conselho, conforme distribuicdo de
representacGes delimitadas na aludida norma.

Assinale a opg¢dao que indica, corretamente, o numero de
representantes de trabalhadores da saude na distribuicdo de
representacgdes no Conselho em questdo.

(A) 2 (dois).

(B) 5 (cinco).
(C) 7 (sete).
(D) 10 (dez).
(E) 15 (quinze).

Conhecimentos Especificos
Técnicas Odontoladgicas

41

O diagndstico e a terapia periodontal sdo fundamentais no
contexto da atengdo primaria a saude.

Com relagdo ao tema, assinale a opgdo que apresenta o
instrumental indicado para o diagnostico e a classificagdo de lesGes
de furca.

(A) Sonda de Chu.

(B) Sonda de Nabers.

(C) Lima de Hirchfeld.

(D) Sonda milimetrada de Williams.

(E) Lima modelo Carolina do Norte milimetrada.

42

Com relagdo as leis que regulamentam a atuagdo dos ASB e TSB,

analise as afirmativas a seguir.

I.  Os ASBs e TSBs comp&em, junto com os Dentistas, a equipe de
saude bucal.

Il. Os TSBs e ASBs exercem suas atividades de forma auténoma,
sem a presenga de um supervisor.

Ill. A regulamentagdo do exercicio profissional pela Lei n?
11.889/2008 mudou a nomenclatura da profissdo de técnico
em higiene dental para técnico em saude bucal.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, somente.

(B) 1ell, somente.

(C) lelll, somente.

(D) Il e lll, somente.

(E) 1, el

43

A equipe auxiliar de saude bucal deve estar preparada para
reconhecer e atuar em urgéncias e emergéncias que podem
acontecer no consultério.

Com relagdo ao tema, avalie as afirmativas a seguir e assinale (V)

para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Em uma situagdo de urgéncia, é necessario manter a calma,
agir, rapidamente, dentro dos seus limites de atuagdo, e
acionar os servigos de suporte, quando necessario.

() As medidas normais (aproximadas) de frequéncia respiratoria
e pulso em um paciente adulto em boas condigdes fisicas sao,
respectivamente, 12 a 20 rpm e 60 a 100 bpm.

( ) Se o paciente apresentar pressdo sistdlica de 140 mmHg e
diastélica de 90 mmHg durante o atendimento clinico
odontoldgico, ele deve ser encaminhado imediatamente ao
atendimento médico para tratamento da crise hipertensiva.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V=V-V.

(B) V-F-F.

(C) F—=F—-F.

(D) F—F—V.

(E) V-V-F.
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Durante a avaliagdo inicial de um paciente que aparenta estar

passando por uma situagdo de emergéncia médica, devem ser

avaliados quatro parametros extremamente importantes. Assinale

a opgao que, corretamente, os indica.

(A) Anisocoria; cianose; dispneia e urticaria.

(B) Cianose; halitose; respiragdo e circulagao.

(C) Nivel de consciéncia; vias aéreas; respiragao e circulagdo.

(D) Glicemia; pressdo arterial; frequéncia cardiaca e forga
muscular.

(E) Nivel de consciéncia; temperatura corporal; respiragdo e
articulagdo das palavras.

45

A equipe auxiliar deve estar apta a realizar o preparo pré-cirurgico
e dar as orientagGes pds-operatdrias aos pacientes que serdo
submetidos a procedimentos cirurgicos simples.

Com relagdo a esse tema, analise as afirmativas a seguir e assinale

(V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() O uso de bochecho de clorexidina antes do procedimento
pode auxiliar na redugdo da contagem de micro-organismos
presentes nos aerossois gerados durante o atendimento.

() Apds procedimentos cirdrgicos, como extragdes, o paciente
deve ser orientado a bochechar vigorosamente com solugdo
de dleos essenciais para remover os residuos de alimento da
area operada.

( ) E recomendado que evite mastigar sobre a regido operada
para reduzir o risco de traumas e complicagbes pos-
operatorias.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V-V-V.

(B) V-V ~—F.

(C) V-F-V.

(D) F=F-V.

(E) F~F—F.

46

A situagdo de emergéncia médica em que um paciente apresenta
uma respiragdo mais rapida e profunda do que o normal, é
chamada de

(A) taquipneia.

(B) taquicardia.

(C) bradipneia.

(D) hiperventilagdo.

(E) ansiedade.

47

Com relagdo as hemorragias, complicagdes que podem acontecer

durante atendimentos odontoldgicos, analise as afirmativas a

seguir.

I. A hemorragia arterial é a mais perigosa e caracteriza-se por
sangue vermelho vivo, com jatos fortes e intermitentes.

Il. Na hemorragia venosa, o sangue é mais escuro e sai de forma
continua e lenta.

IIl. A anamnese bem feita é importante para identificar pacientes
com risco mais elevado de hemorragia.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, somente.

(B) lell, somente.

(C) 1'elll, somente.

(D) Il e lll, somente.

(E) I, el

48

No atendimento a pacientes idosos ou que apresentem doengas
cronicas, é importante tomar cuidado para evitar reagdes adversas
associadas com o uso de medicamentos.

Com relagdo ao tema, avalie as afirmativas a seguir e assinale (V)

para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Em um paciente que relata ser alérgico as penicilinas, ndo se
pode prescrever amoxicilina.

( ) Pacientes sedados com ansioliticos podem apresentar
sonoléncia. Portanto, é importante tomar cuidados quando
eles se levantarem da cadeira ou se deslocarem pelo
consultério, para evitar quedas.

( ) Pacientes que usam anticoagulantes devem,
obrigatoriamente, suspender a medicagdo antes de
atendimentos odontoldgicos.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V=V=-V.
(B) V-V -F.
(C) V-F—F.
(D) F—F—F.
(E) F=F-V.
49

Com relagdo ao controle quimico do biofilme, assinale a afirmativa

correta.

(A) O cloreto de cetilpiridinio é considerado o padrdo-ouro.

(B) A clorexidina apresenta maior substantividade entre os
antissépticos disponiveis em solugdes para uso odontoldgico.

(C) O peroxido de oxigénio pode ser utilizado como coadjuvante
na terapia periodontal.

(D) As solugGes fluoretadas devem ser prescritas para todos os
pacientes, independentemente do risco de carie.

(E) As solugbes contendo alcool em sua composicdo devem ser
preferidas em relagdo as solugdes sem alcool.

50

Com relagdo ao gel de fluorfosfato de sddio acidulado de uso em
consultério, a concentragdo de fluor e o tempo de aplicagdo sdo,
respectivamente,

(A) 2% e 5 minutos.

(B) 4% e 4 minutos.

(C) 1,23% e 4 minutos.

(D) 1,23% e 10 minutos.

(E) 2% e 2 minutos.

51

Ao preparar a mesa operatdria e o equipo odontoldgico para a

realizagdo de procedimentos cirurgicos, recomenda-se que 0s

campos cirurgicos esterilizados estejam recobrindo

(A) apenas as areas tocadas pelo cirurgido.

(B) todas as areas tocadas pelo cirurgido e pelo instrumentador
cirurgico.

(C) todas as areas tocadas pelo paciente.

(D) apenas a mesa auxiliar e o refletor.

(E) apenas a mesa auxiliar, o sugador e o refletor.
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Assinale a opgdo que indica o periodo mais indicado para o
atendimento odontoldgico a paciente gestante.

(A) O primeiro trimestre da gestagdo.

(B) O segundo trimestre da gestagdo.

(C) O terceiro trimestre da gestagdo.

(D) Todo o periodo do 12 ao 92 més da gestagao.

(E) Nao é indicado realizar atendimento a paciente gestante.

53

Com relagdo aos direitos fundamentais dos técnicos e auxiliares
em saude bucal, avalie os itens a seguir e assinale (V) para o
verdadeiro e (F) para o falso.

() Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, ética e legal, ainda que sob a supervisdo
do cirurgido-dentista.

() Resguardar o segredo profissional.

() Recusar-se a exercer a profissdo em ambito publico ou privado
em que as condi¢Ges de trabalho ndo sejam dignas, seguras e
salubres.

As itens sdo, respectivamente,

(A) V=V-V.
(B) V-V —F.
(C) V-F-F.
(D) F=F—F.
(E) F~V—F.
54

De acordo com o Manual de Boas Praticas em Biosseguranga para
ambientes odontoldgicos, as opgdes a seguir apresentam cuidados
de biosseguranca que devem ser adotados por todos os membros
da equipe odontoldgica que prestem assisténcia a menos de 1
metro dos pacientes, a exce¢do de uma. Assinale-a.

(A) Realizar a higiene das maos com agua e sabonete liquido.

(B) Usar oculos de protegdo ou protetor facial.

(C) Usar mascara cirargica.

(D) Usar luvas de procedimento.

(E) Usar jalecos e gorros de tecidos ndo descartaveis.

55

O processamento adequado dos artigos utilizados nos

procedimentos odontoldgicos é critico para a biosseguranca.

Com relagdo ao tema, assinale a afirmativa correta.

(A) Todos os artigos classificados como criticos devem passar pelo
processo de esterilizagdo.

(B) Apenas os artigos semicriticos precisam passar pelo processo
de esterilizagdo.

(C) Os artigos criticos podem passar pelo processo de esterilizagdo
ou desinfeccdo de alto nivel.

(D) Artigos ndo-criticos e criticos devem ser manejados da mesma
forma, com relagdo aos cuidados de biosseguranga.

(E) Artigos  ndo-criticos devem  ser, obrigatoriamente,
descartaveis.

56

Sobre o processamento de produtos para a saude, analise as

afirmativas a seguir.

I.  Alimpeza dos artigos de servico de saude é o procedimento de
remocao de sujidades e detritos presentes nos instrumentais
apds o uso.

Il. Alimpeza dos artigos de servigo de saude tem a finalidade de
reduzir a carga bacteriana e a quantidade de residuos
aderidos.

lll. A limpeza dos artigos de servico de saude deve,
obrigatoriamente, preceder as etapas de desinfecgdo e
esterilizagdo.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, somente.

(B) 1ell, somente.

(C) 1elll, somente.

(D) Il e lll, somente.

(E) I, el

57

Com relagdo a limpeza manual dos instrumentais odontolégicos,

avalie as afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F)

para a falsa.

() Durante a realizagdo da limpeza dos instrumentais, o auxiliar
deve estar devidamente paramentado com os EPIs.

() O uso de cubas ultrassénicas agiliza a limpeza manual dos
instrumentais.

( )A lavagem e a escovagdo dos instrumentais devem ser
precedidas pela imersdo deles na solugdo de detergente
enzimatico.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V —F.
(B) V—F—-V.
(C) V-V-V.
(D) F=F-V.
(E) F—F—F.
58

Leia o fragmento a seguir.

“O atendimento a quatro mdos favorece a manutengéo de uma
posicdo _____ correta, pois diminui a necessidade de movimentagéo
do operador. Neste caso, o___fica responsdvel por aspirar, afastar
os tecidos e instrumentar durante os procedimentos, aumentando
também a ___ da equipe de saude bucal.”

Assinale a opgdo que apresenta os itens que completam
corretamente as lacunas do fragmento acima.

(A) ergonomicamente — auxiliar — produtividade.

(B) anatomicamente — dentista — produtividade.

(C) ergonomicamente — dentista — fadiga.

(D) laboral — auxiliar — fadiga.

(E) de trabalho — dentista — produtividade.
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De acordo com as defini¢des apresentadas na RDC 222/2018 sobre
boas praticas no processamento de produtos para saude, os
agentes bioldgicos que possuem capacidade de transmissdo por
via respiratdria e que causam patologias humanas ou animais,
potencialmente letais, para as quais existem usualmente medidas
de tratamento ou de prevencdo, sdo considerados classe de risco
(A) 1.
(B) 2.
(C) 3.
(D) 4
(E) 5.

60

Conforme a definigdo da RDC 222/2018, relacione os tipos de
residuos de servigos de salde aos seus respectivos grupos.

1. GrupoA
2. GrupoB
3. GrupoC
4. GrupoD
() Residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que,

por suas caracteristicas, podem apresentar risco de infecgdo.

() Rejeitos radioativos.

() Residuos contendo produtos quimicos que podem apresentar
risco a saude publica ou ao meio ambiente, dependendo de
suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade,
reatividade e toxicidade.

( ) Residuos que ndo apresentam risco bioldgico, quimico ou
radiolégico a saude ou ao meio ambiente, podendo ser
equiparados aos residuos domiciliares.

Assinale a opgdo que mostra a relagdo correta, segundo a ordem

apresentada.

(A) 1,2,3e4.

(B) 4,3,2e1.

(C) 1,2,4e3.

(D) 3,2,4e1.

(E) 1,3,2e4.

61

Assinale a opgdo que indica a doenga periodontal mais prevalente
na populagdo infantil.

(A) Pericoronarite.

(B) Periodontite apical.

(C) Periodontite estagio Ill.

(D) Periodontite estagio IV.

(E) Gengivite associada ao biofilme.

62

Com relagdo aos conceitos basicos de epidemiologia necessarios
para a atuagdo da equipe auxiliar de saude bucal nos
levantamentos epidemioldgicos, analise as afirmativas a seguir e
assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() A prevaléncia é uma medida estatistica que indica a proporgdo
de individuos em uma populagdo que possuem determinada
doenga ou condigdo, em um momento especifico.

() Incidéncia e prevaléncia sao indicadores epidemioldgicos que,
no contexto de um levantamento epidemioldgico, fornecem
exatamente as mesmas informagdes.

() O indice de placa é um importante parametro quando se
deseja avaliar o risco de caries e de doengas periodontais em
uma populagdo.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V -V.
(B) V-V —F.
(C) V-F—F.
(D) F—F—F.
(E) V—F-V.
63

De acordo com a Lei n? 11.899/2008, as opg¢des a seguir

apresentam atividades que competem ao TSB, a excecdo de uma.

Assinale-a.

(A) Remover suturas.

(B) Exercer a atividade de forma auténoma.

(C) Realizar a prevengdo das doengas bucais por meio da aplicagdo
tdpica do fldor.

(D) Remover o biofilme, de acordo com a indicagdo técnica
definida pelo cirurgido-dentista.

(E) Participar do treinamento e capacitacdo de agentes
multiplicadores das a¢Ges de promogdo a saude.

64

Sobre as curetas periodontais, assinale a op¢do que apresenta um
exemplo de cureta universal e um de cureta especifica,
respectivamente.

(A) McCall 13 - 14 e McCall 17 —18.

(B) Gracey5—6 e Gracey 13 — 14.

(C) McCall 13 — 14 e Gracey 7 - 8.

(D) Gracey 11 —12 e McCall 17 — 18.

(E) Hirchfeld 5—11 e Schluger 9 - 10.

65

Assinale a opgdo que indica o irrigante considerado como padrdo-
ouro para desinfecgdo dos canais radiculares durante o preparo
quimico-mecanico.

(A) EDTA.

(B) Triclosan.

(C) Hipoclorito de sédio.

(D) Perdxido de hidrogénio.

(E) Digluconato de clorexidina.

66

Na manipulagdo do cimento iondGmero de vidro, as proporg¢des de
pé e liguido mais comumente recomendadas sdo,
respectivamente,

(A) 1:1e1:2.

(B) 1:3e1:4.

(C) 2:1e1:1.

(D) 2:1e1:2.

(E) 1:1e3:1.
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O alginato é um material de moldagem considerado um
(A) poliéter.

(B) silicone de adigédo.

(C) silicone de condensagao.

(D) hidrocoloide reversivel.

(E) hidrocoloide irreversivel.

68

A correta identificagdo dos elementos dentarios no prontuario
odontoldégico é fundamental do ponto de vista clinico,
epidemioldgico e legal.

Com relagdo ao tema, assinale a opgao que apresenta a
numeragdo correspondente ao incisivo central superior direito
deciduo e ao canino inferior direito permanente, respectivamente.
(A) 11 e43.

(B) 51e33.

(C) 11e33.

(D) 51 e 43.

(E) 61e43.

69

Com relagdo aos indices utilizados nos levantamentos

epidemioldgicos na Odontologia, analise as afirmativas a seguir.

I. O indice CPO-D avalia o acometimento dos dentes
permanentes pela doenga carie.

II. O indice CEO é o correspondente ao CPO-D em relagdo a
denticdo temporaria.

Ill. Noindice CEO-D, o elemento E refere-se aos dentes esfoliados.

Estd correto o que se afirma

(A) 1, somente.

(B) 1ell, somente.

(C) 1elll, somente.

(D) Il e lll, somente.

(E) 1, 1ell.

70

Assinale a opgdo que indica a técnica radiografica intraoral, na qual
o0 posicionamento da pelicula radiografica possibilita a melhor
avaliagdo de possiveis caries interproximais.

(A) Periapical.

(B) Bite-wing.

(C) Oclusal.

(D) Panoramica.

(E) Cefalométrica.
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