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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 

CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 
sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 40 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES APRESENTA O NÚMERO E O CARGO REFERENTES À INSCRIÇÃO REALIZADA; 

- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 03 HORAS. 

4. Cada questão oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a 
resposta correta. 
5. A PESSOA CANDIDATA DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da(s) 
folha(s) definitiva(s) de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 

QUADRO DE SALA. 
8. As três últimas pessoas candidatas deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de 
Prova. 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DA 
PESSOA CANDIDATA. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 
certame. 

 



 

 

 
RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da folha definitiva de 

respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
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NÍVEL FUNDAMENTAL COMPLETO 
 

Conheça alguns benefícios de uma boa noite de sono 
 

Por Vanessa Regina Berenhauser 
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Dormir bem é resultado de um cálculo aparentemente simples: sono de qualidade + tempo 
suficiente. Porém, acertar essa equação não é tão fácil. Os adultos precisam dormir em média 
oito horas por noite, mas a falta de tempo e o estresse, somados à vida hiperconectada, são um 
prato cheio para não atingirem essa meta. Dormir mal, pouco ou de forma fragmentada pode 
ser prejudicial à saúde. Relaxar, ler um livro, tomar um chá e ter um bom colchão são dicas 
importantes para um sono tranquilo.  

Os benefícios de uma boa noite de sono incluem: 

1. Reduzir o estresse 
Durante o sono, o corpo diminui a produção de cortisol e adrenalina, o que ajuda a diminuir o 
estresse. 
2. Controlar o apetite 
O sono ajuda a regular os hormônios que afetam e controlam o apetite, por isso quando se 
dorme mal esses hormônios ficam desregulados e o desejo por alimentos ricos em calorias, 
gorduras e hidratos de carbono aumenta. 
3. Melhorar o humor 
O cérebro cansado prejudica a produção de serotonina, hormônio regulador do humor, e também 

o sistema imunológico. Pessoas que dormem bem durante a noite andam mais contentes e
bem-dispostas durante o dia.  
4. Melhorar a memória 
Dormir bem permite que o cérebro processe melhor as experiências e conhecimentos. Durante 

o sono, as memórias adquiridas recentemente se transformam em informações "enraizadas", 
lembradas a longo prazo. Noites mal dormidas podem fazer com que as novas informações não 
fiquem armazenadas corretamente. 
5. Melhorar o raciocínio 
Dormir mal afeta a cognição, a atenção e a tomada de decisão. Pessoas que dormem mal têm 
maior dificuldade de resolver problemas de lógica ou matemática e tendem a cometer erros como 
guardar as chaves na geladeira. 
6. Rejuvenescer a pele 
Uma boa noite de sono ajuda a rejuvenescer a pele, pois diminui as rugas e as linhas de 
____________. Durante a noite, as células da pele renovam-se e descansam. 
7. Ajudar no sistema imune 
Dormir bem ajuda o organismo a combater infecções e a manter-se saudável, pois durante o 
sono o corpo produz proteínas extras que fazem o sistema imune ficar mais forte, principalmente 
em situações de estresse. 

 
 (Disponível em: www.tjsc.jus.br/web/servidor/dicas-de-saude/-

/asset_publisher/0rjJEBzj2Oes/content/conheca-alguns-beneficios-de-uma-boa-noite-de-sono – 
texto adaptado especialmente para esta prova).

 
 QUESTÃO 01 – A principal intenção comunicativa do texto é: 
 
A) Comparar diferentes hábitos noturnos de adultos.  
B) Informar sobre a importância e os benefícios do sono de qualidade.  
C) Defender o uso de medicamentos para melhoria do sono.  
D) Ensinar técnicas para piorar a qualidade do sono. 
  

 
QUESTÃO 02 – As seguintes recomendações para dormir bem são apresentadas no texto, EXCETO: 
 
A) Utilizar aparelhos eletrônicos até o momento de dormir.  
B) Relaxar antes de dormir como forma de auxílio ao sono.  
C) Ler um livro e tomar um chá para favorecer o sono.  
D) Investir em um bom colchão para melhorar o sono. 
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QUESTÃO 03 – Considerando o exposto no texto, analise as seguintes assertivas: 
 
I. Dormir bem contribui para a regulação dos hormônios associados ao apetite. 

II. O sono prejudica o armazenamento de memórias recentes no cérebro. 
III. A má qualidade do sono pode afetar o raciocínio e a tomada de decisões. 
 

Quais estão corretas?  
 
A) Apenas I.  
B) Apenas II.  
C) Apenas I e III. 
D) I, II e III.  
 

 
QUESTÃO 04 – No trecho “Dormir mal, pouco ou de forma fragmentada pode ser prejudicial à saúde”, 
retirado do texto, a palavra “prejudicial” poderia ser substituída sem alterar o sentido do excerto por: 
 
A) Calmante.  
B) Nocivo. 

C) Contínuo. 
D) Benéfico.  
 

 
QUESTÃO 05 – Analise os seguintes trechos, retirados do texto, e assinale alternativa em que a 
palavra sublinhada confere um sentido positivo ao fragmento, no contexto em que ocorre.  
 
A) “Pessoas que dormem mal têm maior dificuldade de resolver problemas”. 
B) “Uma boa noite de sono ajuda a rejuvenescer a pele, pois diminui as rugas”. 
C) “O cérebro cansado prejudica a produção de serotonina”. 
D) “o desejo por alimentos ricos em calorias, gorduras e hidratos de carbono aumenta”. 
 

 
QUESTÃO 06 – Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna tracejada no trecho a 

seguir, retirado do texto.  
 

“Uma boa noite de sono ajuda a rejuvenescer a pele, pois diminui as rugas e  
as linhas de ____________”.  

 
A) espressão 

B) expreção 
C) expressão 
D) espreção 
 

 
QUESTÃO 07 – As seguintes palavras apresentam correta separação silábica, EXCETO: 
 

A) Pro-teí-na. 
B) A-pe-ti-te. 
C) Re-gu-lar. 
D) Qua-li-da-de. 
 

 
QUESTÃO 08 – Considerando o trecho retirado do texto “O cérebro cansado prejudica a produção de 
serotonina, hormônio regulador do humor, e também o sistema imunológico”, a palavra “imunológico” 
é classificada como: 

 
A) Substantivo 
B) Pronome. 
C) Adjetivo. 
D) Artigo. 
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QUESTÃO 09 – Assinale a alternativa que apresenta uma palavra proparoxítona. 
 

A) Saudável. 
B) Humor. 
C) Cérebro. 
D) Tranquilo. 
 

 

QUESTÃO 10 – No trecho retirado do texto “Relaxar, ler um livro, tomar um chá e ter um bom colchão 
são dicas importantes para um sono tranquilo”, há quantos verbos? 

 

A) Um. 
B) Dois.  

C) Quatro.  
D) Cinco. 
 

 

QUESTÃO 11 – Considerando o trecho a seguir, retirado do texto, assinale a alternativa que indica a 
correta conjugação de “precisam” caso substituíssemos “Os adultos” por “Um adulto”, mantendo-se o 
mesmo tempo verbal. 
 

“Os adultos precisam dormir em média oito horas por noite”. 
 

A) Precisa. 
B) Preciso. 
C) Precisava. 
D) Precisarão. 
 

 

QUESTÃO 12 – Assinale a alternativa que apresenta o tipo de advérbio que caracteriza a palavra 
“mal” no trecho a seguir, retirado do texto: 
 

“Dormir mal, pouco ou de forma fragmentada pode ser prejudicial à saúde”. 
 

A) Lugar. 
B) Tempo. 
C) Dúvida. 
D) Modo. 
 

 

QUESTÃO 13 – No trecho abaixo, retirado do texto, os sinais de pontuação destacados são, 

respectivamente:  
 

“Dormir bem é resultado de um cálculo aparentemente simples: sono de qualidade + tempo 
suficiente. Porém, acertar essa equação não é tão fácil”. 

 

A) Dois-pontos – ponto-final – ponto e vírgula. 
B) Dois-pontos – ponto-final – vírgula.  

C) Ponto de exclamação – ponto-final – vírgula. 
D) Dois-pontos – travessão – vírgula. 
 

 

QUESTÃO 14 – No trecho abaixo, retirado do texto, a palavra “pois” estabelece uma relação de:  
 

“Dormir bem ajuda o organismo a combater infecções e a manter-se saudável, pois durante o sono 
o corpo produz proteínas extras que fazem o sistema imune ficar mais forte, principalmente em 

situações de estresse”. 
 

A) Explicação. 
B) Oposição. 
C) Condição. 
D) Finalidade. 
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QUESTÃO 15 – Considerando a fonética de palavras retiradas do texto, analise as seguintes 
assertivas e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.  
 
(  ) Na palavra “cérebro”, há um encontro consonantal. 
(  ) A palavra “chaves” contém um dígrafo.  
(  ) A palavra “melhor” tem 6 letras e 6 fonemas.  

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) F – V – V. 
B) F – F – V. 
C) V – F – F.  
D) V – V – F.  

 
LEGISLAÇÃO 

 
QUESTÃO 16 – Conforme o Regime Jurídico dos Servidores Públicos do Município de São Martinho, 
a estabilidade no serviço público municipal é adquirida pelo servidor nomeado para cargo de 
provimento efetivo após o cumprimento de:  
 
A) 1 ano de efetivo exercício e prova de títulos. 
B) 2 anos de efetivo exercício e aprovação em curso de formação.  
C) 3 anos de efetivo exercício e aprovação em avaliação de desempenho.  
D) 5 anos de efetivo exercício e ausência de penalidades.  
 

 
QUESTÃO 17 – Um servidor municipal completou 12 meses de vigência da relação de trabalho, sem 
registrar faltas injustificadas ao serviço. No caso apresentado, considerando o que dispõe o Regime 
Jurídico dos Servidores Públicos do Município de São Martinho, o período de férias a que esse servidor 
tem direito é de: 
 
A) 20 dias a cada semestre. 
B) 20 dias úteis para todos os cargos.  

C) 25 dias intercalados. 
D) 30 dias corridos. 
 

 
QUESTÃO 18 – Com base na Lei Orgânica do Município de São Martinho, sobre os conteúdos mínimos 
a serem adotados nos currículos das escolas municipais de Ensino Fundamental, é correto afirmar que: 
 

A) Incluem a preservação do meio ambiente e a memória histórica. 
B) Incluem a organização política e jurídica do município. 
C) Cada conteúdo mínimo deve ser ofertado em disciplina autônoma. 
D) É proibido tratar de assuntos relacionados ao cooperativismo e ao sindicalismo. 
 

 
QUESTÃO 19 – Uma das ações que devem ser adotadas pelo Município para promoção da preservação 
do meio ambiente é a divulgação de informações sobre o tema. Nesse sentido, a Lei Orgânica prevê 
que o Município deve: 
 
A) Manter divulgação periódica e sistemática de informações sobre agentes poluidores, níveis de 

poluição e situações de risco e desequilíbrio ecológico. 
B) Elaborar comunicação eventual ao Poder Legislativo sobre ocorrências ambientais de maior impacto 

econômico. 
C) Fazer divulgação reservada aos órgãos de fiscalização, para evitar alarme social. 
D) Repassar dados ambientais aos interessados diretos, com restrição de acesso ao restante da 

coletividade. 
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QUESTÃO 20 – Conforme a Constituição Estadual do Rio Grande do Sul, a nomeação e a exoneração 
do Chefe de Polícia, designado para dirigir a Polícia Civil, são feitas de que forma? 
 

A) Nomeação e exoneração pelo Procurador-Geral de Justiça.  
B) Ambas pelo Governador do Estado, sendo a nomeação de livre escolha.  
C) Nomeação pelo Tribunal de Justiça e exoneração pelo Conselho Nacional de Justiça.  

D) Nomeação e exoneração pela Assembleia Legislativa com voto de maioria qualificada. 
 

 

QUESTÃO 21 – Conforme a Constituição Estadual do Rio Grande do Sul, os Municípios têm a 
possibilidade de constituir as guardas municipais. Qual é a finalidade específica dessas guardas? 
 

A) Exercer função de polícia judiciária. 
B) Investigação de crimes e infrações penais cometidas no Estado. 
C) Proteger bens, serviços e instalações municipais, conforme dispuser a lei. 
D) Chefiar e coordenar os serviços da Defesa Civil. 
 

 

QUESTÃO 22 – Com base no Código de Posturas do Município de São Martinho, no que diz respeito 
à manutenção do sossego público, NÃO é permitido: 
 

A) Produzir qualquer som em áreas urbanas residenciais durante todo o dia, independentemente da 

intensidade. 
B) Perturbar o sossego e o bem-estar público com ruídos, algazarras ou sons excessivos nas áreas 

urbanas residenciais antes das 7h e após as 22h. 
C) Perturbar o sossego com ruídos nas áreas rurais e urbanas antes das 8h e após as 21h. 
D) Causar ruídos em locais públicos após as 22h, sem distinção quanto à natureza do som ou à área 

atingida. 
 

 

QUESTÃO 23 – Com base no Código de Posturas do Município de São Martinho, no uso de meios de 
publicidade NÃO é permitido: 
 

A) Fixar publicidade em terreno particular visível de lugar público, mediante observância das 
exigências legais. 

B) Expor anúncio em espaço público com prévia licença municipal e recolhimento da taxa 
correspondente. 

C) Veicular propaganda em lugar público com telão, desde que previamente licenciada pela 
municipalidade. 

D) Instalar publicidade que dificulte a visão de sinais de trânsito e prejudique a passagem de pedestres 
em logradouro público. 

 

 

QUESTÃO 24 – Com base no Plano Geral de Cargos, Carreira e Vencimentos dos Servidores Públicos 
do Município de São Martinho, assinale a alternativa que relaciona corretamente o conceito e sua 
descrição.  
 

A) Cargo – progressão do servidor dentro da categoria funcional, representando sua evolução 
remuneratória. 

B) Categoria funcional – mudança de classe dentro do mesmo cargo, definida pela ascensão funcional 
do servidor. 

C) Carreira – conjunto de cargos efetivos pelos quais o servidor pode avançar mediante promoção 
entre classes. 

D) Classe – valor numérico do vencimento atribuído ao cargo ocupado pelo servidor. 
 

 

servidores. Sobre o tema e considerando o Plano Geral de Cargos, Carreira e Vencimentos dos 
Servidores Públicos do Município, é correto afirmar que: 

QUESTÃO 25 – A Prefeitura de São Martinho passou a utilizar ferramentas de Inteligência Artificial (IA) 
para agilizar rotinas administrativas e, diante disso, solicitou a realização de cursos para seus

 

A) A administração pode promover treinamentos quando identificar necessidade de aprimorar o 
desempenho funcional. 

B) A oferta de treinamento é ato excepcional e depende de requerimento individual de cada servidor. 
C) A capacitação somente pode ocorrer quando houver previsão expressa de tecnologia nova em 

regulamento interno. 

D) O treinamento só pode ser concedido quando houver mudança de função do servidor. 
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CONHECIMENTOS GERAIS 
 
QUESTÃO 26 – Qual é o principal rio que banha o município de São Martinho? 
 

A) Rio Inhacorá. 
B) Rio Uruguai. 

C) Rio Turvo. 
D) Rio das Antas. 
 

 
QUESTÃO 27 – No dia 5 de junho, celebramos o dia ________________, uma data instituída pela 
ONU em 1972 e que se tornou crucial para refletirmos sobre a importância da conscientização e da 
ação global para a preservação dos recursos naturais do planeta. 

 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 
A) Mundial da Água 
B) da Terra 
C) Internacional da Biodiversidade 

D) Mundial do Meio Ambiente 
 

 
QUESTÃO 28 – Síndrome relacionada ao esgotamento físico e emocional decorrente de estresse 
crônico no ambiente de trabalho, caracterizada por exaustão intensa, redução do desempenho 
profissional e sensação de incapacidade. A condição descrita no trecho é denominada: 

 
A) TDAH. 
B) Burnout. 
C) Enxaqueca. 
D) Bipolaridade. 
 

 
QUESTÃO 29 – Assinale a alternativa que apresenta um exemplo de combustível fóssil. 

 
A) Energia eólica. 
B) Biodiesel. 
C) Carvão mineral. 
D) Etanol. 
 

 
QUESTÃO 30 – O município de São Martinho está situado em qual região do estado do Rio Grande 
do Sul? 
 
A) Sul. 
B) Noroeste.  
C) Sudeste. 

D) Central. 
 

MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 
 
QUESTÃO 31 – O filme brasileiro indicado ao Oscar “Ainda estou aqui” foi assistido nos cinemas 
brasileiros por aproximadamente 5,8 milhões de pessoas. O número de pessoas que assistiram ao 
filme nos cinemas possui: 

 
A) 3 classes e 7 ordens. 
B) 2 classes e 6 ordens. 
C) 2 classes e 7 ordens. 
D) 7 classes e 3 ordens. 
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QUESTÃO 32 – Qual é o valor da expressão numérica abaixo? 
 

120 – { 3 . 5 + [ 120 : 30 – 3 + ( 125 : 5)]} 
 
A) 131. 
B) 79. 

C) 45. 
D) 35. 
 

 
QUESTÃO 33 – Considere que: 
 

 A – B = 30 
 A + B = 100 
 
Os valores de A e B equivalem, respectivamente, a: 
 
A) 65 e 35. 
B) 65 e 25. 

C) 35 e 65. 
D) 67 e 37. 
 

 
QUESTÃO 34 – Sobre a figura abaixo, que apresenta uma pirâmide com base quadrangular, é correto 
afirmar que: 
 

 
 
A) Possui 5 vértices, 5 faces triangulares e 8 arestas. 
B) Possui 4 vértices, 1 face quadrangular, 4 faces triangulares e 8 arestas. 

C) Possui 5 vértices, 1 face quadrangular, 3 faces triangulares e 8 arestas. 
D) Possui 5 vértices, 1 face quadrangular, 4 faces triangulares e 8 arestas. 
 

 

passagem custa R$ 4,70, assinale a alternativa correta. 

QUESTÃO 35 – Sandra trabalha durante o dia e estuda à noite. Ela pega 3 ônibus por dia durante

5 dias da semana. Ela reservou R$ R$ 75,00 para as passagens de uma semana. Sabendo que cada 

 
A) O dinheiro reservado não será suficiente para as passagens da semana. 
B) Após uma semana, sobrará R$ 4,50 do valor reservado. 
C) O total gasto na semana em passagens será de R$ 71,50. 
D) Irá faltar R$ 0,10 para fechar o valor necessário para as passagens. 
 

 



1064_BASE_NFC_DM 27/05/2026 15:50:10 

Execução: Fundatec 
NÍVEL FUNDAMENTAL COMPLETO 

QUESTÃO 36 – O número decimal que representa corretamente a fração 
76

1000
 é: 

 
A) 7,6. 
B) 0,76. 
C) 0,076. 

D) 0,0076. 
 

 
QUESTÃO 37 – Analise a sequência a seguir: 

 
7, 9, 12, 16, 21, x, 34 

 
Qual valor substitui corretamente x? 
 
A) 25. 
B) 26. 
C) 27. 
D) 28. 
 

 

terá percorrido em 22 dias?  

QUESTÃO 38 – Juca é motorista de uma prefeitura municipal e percorre, a cada 4 dias,
720 quilômetros. Considerando que ele mantenha a mesma quilometragem diária, quantos quilômetros

 
A) 63 369. 

B) 15 840. 
C) 4 900. 
D) 3 960. 
 

 
QUESTÃO 39 – Pablo é motorista e, além de dirigir, tem outras responsabilidades. Ele percebeu que 
dirige durante 80% das 40 horas semanais que trabalha. Quantas horas por semana Pablo passa 

dirigindo? 
 
A) 38. 
B) 36. 
C) 34. 
D) 32. 

 

 
QUESTÃO 40 – Qual é o valor da terça parte do número 108? 
 
A) 36. 
B) 54. 
C) 27. 
D) 18. 
 


