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Instrucoes

[ Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante das provas e das |
normas que regem esse certame.

| 1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 22 SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE |
CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA.

| 2. Seus pertences deverao estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo em |
sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta,

| lanche e &gua, se houver. A UTILIZAGCAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E EXPRESSAMENTE |
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME.

| 3. APOS O 2° SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE: |
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 40 QUESTOES LEGIVEIS;

| - ESTE CADERNO DE QUESTOES APRESENTA O NUMERO E O CARGO REFERENTES A INSCRIGAO REALIZADA; |
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZACAO DE PROVA DE 03 HORAS.

| 4. Cada questdo oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a |
resposta correta.

| 5. A PESSOA CANDIDATA DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE |
ELIMINACAO.

| 6. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da(s) |
folha(s) definitiva(s) de respostas.

| 7. HAVERA O TOQUE DO 3¢ SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO |
QUADRO DE SALA.

| 8. As trés Ultimas pessoas candidatas deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de |
Prova.

| 9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETACAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA DA |
PESSOA CANDIDATA.

| 10. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular. |
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execucgdo desse
| certame. l
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da folha definitiva de
respostas.
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Conhega alguns beneficios de uma boa noite de sono
Por Vanessa Regina Berenhauser

01 Dormir bem é resultado de um célculo aparentemente simples: sono de qualidade + tempo
02 suficiente. Porém, acertar essa equacgao ndo € tdo facil. Os adultos precisam dormir em média
03 oito horas por noite, mas a falta de tempo e o estresse, somados a vida hiperconectada, sdo um
04 prato cheio para nao atingirem essa meta. Dormir mal, pouco ou de forma fragmentada pode
05 ser prejudicial a saude. Relaxar, ler um livro, tomar um cha e ter um bom colchdo sdo dicas
06 importantes para um sono tranquilo.

07 Os beneficios de uma boa noite de sono incluem:

08 1. Reduzir o estresse

09 Durante o sono, o corpo diminui a producao de cortisol e adrenalina, o que ajuda a diminuir o
10 estresse.

11 2. Controlar o apetite

12 O sono ajuda a regular os hormonios que afetam e controlam o apetite, por isso quando se
13 dorme mal esses hormonios ficam desregulados e o desejo por alimentos ricos em calorias,
14 gorduras e hidratos de carbono aumenta.

15 3. Melhorar o humor

16 O cérebro cansado prejudica a producgdo de serotonina, hormoénio regulador do humor, e também
17 o sistema imunoldgico. Pessoas que dormem bem durante a noite andam mais contentes e
18 bem-dispostas durante o dia.

19 4. Melhorar a memoria

20 Dormir bem permite que o cérebro processe melhor as experiéncias e conhecimentos. Durante
21 o sono, as memorias adquiridas recentemente se transformam em informagdes "enraizadas",
22 lembradas a longo prazo. Noites mal dormidas podem fazer com que as novas informagoes nao
23 figuem armazenadas corretamente.

24 5. Melhorar o raciocinio

25 Dormir mal afeta a cognicdo, a atencdo e a tomada de decisdo. Pessoas que dormem mal tém
26 maior dificuldade de resolver problemas de légica ou matematica e tendem a cometer erros como
27 guardar as chaves na geladeira.

28 6. Rejuvenescer a pele

29 Uma boa noite de sono ajuda a rejuvenescer a pele, pois diminui as rugas e as linhas de
30 . Durante a noite, as células da pele renovam-se e descansam.

31 7. Ajudar no sistema imune

32 Dormir bem ajuda o organismo a combater infeccoes e a manter-se saudavel, pois durante o
33 sono o corpo produz proteinas extras que fazem o sistema imune ficar mais forte, principalmente
34 em situagdes de estresse.

(Disponivel em: www.tjsc.jus.br/web/servidor/dicas-de-saude/-
/asset_publisher/0rjJEBzj20es/content/conheca-alguns-beneficios-de-uma-boa-noite-de-sono -
texto adaptado especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - A principal intencdo comunicativa do texto é:

A) Comparar diferentes habitos noturnos de adultos.

B) Informar sobre a importancia e os beneficios do sono de qualidade.
C) Defender o uso de medicamentos para melhoria do sono.

D) Ensinar técnicas para piorar a qualidade do sono.

QUESTAO 02 - As seguintes recomendacdes para dormir bem sdo apresentadas no texto, EXCETO:

A) Utilizar aparelhos eletronicos até o momento de dormir.
B) Relaxar antes de dormir como forma de auxilio ao sono.
C) Ler um livro e tomar um cha para favorecer o sono.
D) Investir em um bom colchao para melhorar o sono.
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QUESTAO 03 - Considerando o exposto no texto, analise as seguintes assertivas:

I. Dormir bem contribui para a regulacdo dos hormoénios associados ao apetite.
II. O sono prejudica o armazenamento de memorias recentes no cérebro.
III. A ma qualidade do sono pode afetar o raciocinio e a tomada de decisdes.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D)I, II e III.

QUESTAO 04 - No trecho “Dormir mal, pouco ou de forma fragmentada pode ser prejudicial a satde”,
retirado do texto, a palavra “prejudicial” poderia ser substituida sem alterar o sentido do excerto por:

A) Calmante.
B) Nocivo.

C) Continuo.
D) Benéfico.

QUESTAO 05 - Analise os seguintes trechos, retirados do texto, e assinale alternativa em que a
palavra sublinhada confere um sentido positivo ao fragmento, no contexto em que ocorre.

A) “Pessoas que dormem mal tém maior dificuldade de resolver problemas”.

B) "Uma boa noite de sono ajuda a rejuvenescer a pele, pois diminui as rugas”.

C) “O cérebro cansado prejudica a producdo de serotonina”.

D) “o desejo por alimentos ricos em calorias, gorduras e hidratos de carbono aumenta”.

QUESTAO 06 - Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna tracejada no trecho a
seguir, retirado do texto.

“Uma boa noite de sono ajuda a rejuvenescer a pele, pois diminui as rugas e
as linhas de

A) espressao
B) exprecao
C) expressao
D) esprecao

QUESTAO 07 - As seguintes palavras apresentam correta separacdo sildbica, EXCETO:

A) Pro-tei-na.
B) A-pe-ti-te.
C) Re-gu-lar.
D) Qua-li-da-de.

QUESTAO 08 - Considerando o trecho retirado do texto “O cérebro cansado prejudica a produgdo de
serotonina, hormonio regulador do humor, e também o sistema imunoldgico”, a palavra “imunoldgico”
é classificada como:

A) Substantivo
B) Pronome.
C) Adjetivo.

D) Artigo.
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QUESTAO 09 - Assinale a alternativa que apresenta uma palavra proparoxitona.

A) Saudavel.
B) Humor.
C) Cérebro.
D) Tranquilo.

QUESTAO 10 - No trecho retirado do texto “Relaxar, ler um livro, tomar um cha e ter um bom colch&o
sao dicas importantes para um sono tranquilo”, had quantos verbos?

A)Um.

B) Dois.
C) Quatro.
D) Cinco.

QUESTAO 11 - Considerando o trecho a seguir, retirado do texto, assinale a alternativa que indica a
correta conjugacdo de “precisam” caso substituissemos “Os adultos” por "Um adulto”, mantendo-se o
mesmo tempo verbal.

“Os adultos precisam dormir em média oito horas por noite”.

A) Precisa.
B) Preciso.
C) Precisava.
D) Precisarao.

QUESTAO 12 - Assinale a alternativa que apresenta o tipo de advérbio que caracteriza a palavra
“mal” no trecho a seguir, retirado do texto:

“Dormir mal, pouco ou de forma fragmentada pode ser prejudicial a saude”.

A) Lugar.
B) Tempo.
C) Duvida.
D) Modo.

QUESTAO 13 - No trecho abaixo, retirado do texto, os sinais de pontuacdo destacados s&o,
respectivamente:

“Dormir bem é resultado de um calculo aparentemente simplesi sono de qualidade + tempo
suficiente. Porém) acertar essa equagao nao é tao facil”.

A) Dois-pontos - ponto-final — ponto e virgula.
B) Dois-pontos - ponto-final — virgula.

C) Ponto de exclamacdo - ponto-final - virgula.
D) Dois-pontos - travessdo - virgula.

QUESTAO 14 - No trecho abaixo, retirado do texto, a palavra “pois” estabelece uma relagdo de:

“Dormir bem ajuda o organismo a combater infeccbes e a manter-se saudavel, pois durante o sono
o corpo produz proteinas extras que fazem o sistema imune ficar mais forte, principalmente em
situacdes de estresse”.

A) Explicagao.
B) Oposicao.
C) Condigao.
D) Finalidade.
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QUESTAO 15 - Considerando a fonética de palavras retiradas do texto, analise as seguintes
assertivas e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Na palavra “cérebro”, ha um encontro consonantal.
( ) A palavra “chaves” contém um digrafo.
( ) A palavra "melhor” tem 6 letras e 6 fonemas.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F -V - V.
B)F-F-V.
C)V-F-F.
D)V -V - F.

LEGISLACAO

QUESTAO 16 - Conforme o Regime Juridico dos Servidores PUblicos do Municipio de S&o Martinho,
a estabilidade no servigo publico municipal é adquirida pelo servidor nomeado para cargo de
provimento efetivo apds o cumprimento de:

A) 1 ano de efetivo exercicio e prova de titulos.

B) 2 anos de efetivo exercicio e aprovagao em curso de formacao.

C) 3 anos de efetivo exercicio e aprovacdo em avaliagdo de desempenho.
D) 5 anos de efetivo exercicio e auséncia de penalidades.

QUESTAO 17 - Um servidor municipal completou 12 meses de vigéncia da relacdo de trabalho, sem
registrar faltas injustificadas ao servico. No caso apresentado, considerando o que dispde o Regime
Juridico dos Servidores Publicos do Municipio de Sao Martinho, o periodo de férias a que esse servidor
tem direito é de:

A) 20 dias a cada semestre.

B) 20 dias Uteis para todos os cargos.
C) 25 dias intercalados.

D) 30 dias corridos.

QUESTAO 18 - Com base na Lei Organica do Municipio de S&o Martinho, sobre os conteidos minimos
a serem adotados nos curriculos das escolas municipais de Ensino Fundamental, é correto afirmar que:

A) Incluem a preservagdo do meio ambiente e a memoria histoérica.

B) Incluem a organizacgdo politica e juridica do municipio.

C) Cada conteddo minimo deve ser ofertado em disciplina auténoma.

D) E proibido tratar de assuntos relacionados ao cooperativismo e ao sindicalismo.

QUESTAO 19 - Uma das agdes que devem ser adotadas pelo Municipio para promocao da preservacdo
do meio ambiente é a divulgacao de informacgdes sobre o tema. Nesse sentido, a Lei Organica prevé
gue o Municipio deve:

A) Manter divulgacao periddica e sistematica de informacdes sobre agentes poluidores, niveis de
poluicdo e situacdes de risco e desequilibrio ecoldgico.

B) Elaborar comunicagdo eventual ao Poder Legislativo sobre ocorréncias ambientais de maior impacto
econdmico.

C) Fazer divulgacdo reservada aos érgdos de fiscalizacdo, para evitar alarme social.

D) Repassar dados ambientais aos interessados diretos, com restricdo de acesso ao restante da
coletividade.
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QUESTAO 20 - Conforme a Constituicao Estadual do Rio Grande do Sul, a nomeagao e a exoneragao
do Chefe de Policia, designado para dirigir a Policia Civil, sdo feitas de que forma?

A) Nomeacao e exoneragao pelo Procurador-Geral de Justica.

B) Ambas pelo Governador do Estado, sendo a nomeacgao de livre escolha.

C) Nomeagao pelo Tribunal de Justica e exoneracao pelo Conselho Nacional de Justica.
D) Nomeagao e exoneragdo pela Assembleia Legislativa com voto de maioria qualificada.

QUESTAO 21 - Conforme a Constituicdo Estadual do Rio Grande do Sul, os Municipios tém a
possibilidade de constituir as guardas municipais. Qual é a finalidade especifica dessas guardas?

A) Exercer funcao de policia judiciaria.

B) Investigacdo de crimes e infragdes penais cometidas no Estado.

C) Proteger bens, servigos e instalagcdes municipais, conforme dispuser a lei.
D) Chefiar e coordenar os servicos da Defesa Civil.

QUESTAO 22 - Com base no Cddigo de Posturas do Municipio de Sdo Martinho, no que diz respeito
a manutencdo do sossego publico, NAO é permitido:

A) Produzir qualquer som em areas urbanas residenciais durante todo o dia, independentemente da
intensidade.

B) Perturbar o sossego e o bem-estar publico com ruidos, algazarras ou sons excessivos nas areas
urbanas residenciais antes das 7h e apods as 22h.

C) Perturbar o sossego com ruidos nas areas rurais e urbanas antes das 8h e apds as 21h.

D) Causar ruidos em locais publicos apds as 22h, sem distincdo quanto a natureza do som ou a area
atingida.

QUESTAO 23 - Com base no Codigo de Posturas do Municipio de Sao Martinho, no uso de meios de
publicidade NAO é permitido:

A) Fixar publicidade em terreno particular visivel de lugar publico, mediante observéancia das
exigéncias legais.

B) Expor anuncio em espago publico com prévia licenca municipal e recolhimento da taxa
correspondente.

C) Veicular propaganda em lugar publico com teldo, desde que previamente licenciada pela
municipalidade.

D) Instalar publicidade que dificulte a visdo de sinais de transito e prejudique a passagem de pedestres
em logradouro publico.

QUESTAO 24 - Com base no Plano Geral de Cargos, Carreira e Vencimentos dos Servidores PUblicos
do Municipio de Sdo Martinho, assinale a alternativa que relaciona corretamente o conceito e sua
descricao.

A) Cargo - progressao do servidor dentro da categoria funcional, representando sua evolucao
remuneratéria.

B) Categoria funcional - mudanca de classe dentro do mesmo cargo, definida pela ascensao funcional
do servidor.

C) Carreira — conjunto de cargos efetivos pelos quais o servidor pode avancar mediante promogao
entre classes.

D) Classe - valor numérico do vencimento atribuido ao cargo ocupado pelo servidor.

QUESTAO 25 - A Prefeitura de S3o Martinho passou a utilizar ferramentas de Inteligéncia Artificial (1A)
para agilizar rotinas administrativas e, diante disso, solicitou a realizagao de cursos para seus
servidores. Sobre o tema e considerando o Plano Geral de Cargos, Carreira e Vencimentos dos
Servidores PUblicos do Municipio, é correto afirmar que:

A) A administracdo pode promover treinamentos quando identificar necessidade de aprimorar o
desempenho funcional.

B) A oferta de treinamento é ato excepcional e depende de requerimento individual de cada servidor.

C) A capacitagdao somente pode ocorrer quando houver previsao expressa de tecnologia nova em
regulamento interno.

D) O treinamento s6 pode ser concedido quando houver mudanca de funcao do servidor.
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CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 26 - Qual é o principal rio que banha o municipio de Sdo Martinho?

A) Rio Inhacora.
B) Rio Uruguai.
C) Rio Turvo.

D) Rio das Antas.

QUESTAO 27 - No dia 5 de junho, celebramos o dia , uma data instituida pela
ONU em 1972 e que se tornou crucial para refletirmos sobre a importancia da conscientizacdo e da
acao global para a preservacgao dos recursos naturais do planeta.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) Mundial da Agua

B) da Terra

C) Internacional da Biodiversidade
D) Mundial do Meio Ambiente

QUESTAO 28 - Sindrome relacionada ao esgotamento fisico e emocional decorrente de estresse
cronico no ambiente de trabalho, caracterizada por exaustdo intensa, reducao do desempenho
profissional e sensagdo de incapacidade. A condicdo descrita no trecho é denominada:

A) TDAH.

B) Burnout.

C) Enxaqueca.
D) Bipolaridade.

QUESTAO 29 - Assinale a alternativa que apresenta um exemplo de combustivel féssil.

A) Energia edlica.
B) Biodiesel.

C) Carvao mineral.
D) Etanol.

QUESTAO 30 - O municipio de S&o Martinho estd situado em qual regido do estado do Rio Grande
do Sul?

A) Sul.

B) Noroeste.
C) Sudeste.
D) Central.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 31 - O filme brasileiro indicado ao Oscar “Ainda estou aqui” foi assistido nos cinemas
brasileiros por aproximadamente 5,8 milhdes de pessoas. O numero de pessoas que assistiram ao
filme nos cinemas possui:

A) 3 classes e 7 ordens.
B) 2 classes e 6 ordens.
C) 2 classes e 7 ordens.
D) 7 classes e 3 ordens.
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QUESTAO 32 - Qual é o valor da expressao numérica abaixo?

120-{3.5+[120:30-3 + (125:5)]}

A) 131.
B) 79.
C) 45.
D) 35.

QUESTAO 33 - Considere que:

e A-B=30
e A+B=100

Os valores de A e B equivalem, respectivamente, a:

A) 65 e 35.
B) 65 e 25.
C) 35 e 665.
D)67 e 37.

QUESTAO 34 - Sobre a figura abaixo, que apresenta uma piramide com base quadrangular, é correto
afirmar que:

A) Possui 5 vértices, 5 faces triangulares e 8 arestas.

B) Possui 4 vértices, 1 face quadrangular, 4 faces triangulares e 8 arestas.
C) Possui 5 vértices, 1 face quadrangular, 3 faces triangulares e 8 arestas.
D) Possui 5 vértices, 1 face quadrangular, 4 faces triangulares e 8 arestas.

QUESTAO 35 - Sandra trabalha durante o dia e estuda a noite. Ela pega 3 6nibus por dia durante
5 dias da semana. Ela reservou R$ R$ 75,00 para as passagens de uma semana. Sabendo que cada
passagem custa R$ 4,70, assinale a alternativa correta.

A) O dinheiro reservado nao sera suficiente para as passagens da semana.
B) Apds uma semana, sobrara R$ 4,50 do valor reservado.

C) O total gasto na semana em passagens sera de R$ 71,50.

D) Ira faltar R$ 0,10 para fechar o valor necessario para as passagens.
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~ 76
QUESTAO 36 — O numero decimal que representa corretamente a fracao 1000 é:

A) 7,6.

B) 0,76.
C) 0,076.
D) 0,0076.

QUESTAO 37 - Analise a sequéncia a seguir:
7,9,12, 16, 21, x, 34
Qual valor substitui corretamente x?

A) 25.
B) 26.
C) 27.
D) 28.

QUESTAO 38 - Juca é motorista de uma prefeitura municipal e percorre, a cada 4 dias,
720 quilémetros. Considerando que ele mantenha a mesma quilometragem diaria, quantos quilémetros
tera percorrido em 22 dias?

A) 63 3609.
B) 15 840.
C) 4 900.
D) 3 960.

QUESTAO 39 - Pablo é motorista e, além de dirigir, tem outras responsabilidades. Ele percebeu que
dirige durante 80% das 40 horas semanais que trabalha. Quantas horas por semana Pablo passa
dirigindo?

A) 38.
B) 36.
C) 34.
D) 32.

QUESTAO 40 - Qual é o valor da terca parte do nimero 108?

A) 36.
B) 54.
C) 27.
D) 18.

Execucado: Fundatec )
NIVEL FUNDAMENTAL COMPLETO



