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LINGUA PORTUGUESA

Considere o texto 1 para responder as questoes
le2.

Texto 1

https://www.bing.com/images/search?.charges

QUESTAO 1

Ao responder a professora, o aluno evidencia
que:

a) ndo gosta de conjugar verbos.

b) ndo sabe conjugar os verbos.

c) a acdo expressa pelo verbo destacado ndo faz
parte, diariamente, de sua realidade social.

d) verbo é uma classe gramatical ausente de sua
vida cotidiana.

e) ndo entendeu o assunto que lhe foi questionado.

QUESTAO 2

As virgulas empregadas nos baldes de fala dos
personagens foram utilizadas com a funcio de:
a) separar o sujeito do complemento na fala da
professora e destacar o vocativo na fala do aluno.
b) indicar o sujeito na fala do aluno e separar o
vocativo na fala da professora.

c) enfatizar o sujeito em ambas as falas dos
personagens ja que eles ocupam posicoes
diferentes nas sentencgas.

d) isolar elementos, visto que tanto na fala da
professora, quanto na fala do aluno, elas
desempenham a mesma fung¢do sintatica.

e) apontar o vocativo na fala da professora e o
sujeito na fala do aluno.

QUESTAO 3

No fragmento textual: “Nas minhas aventuras,
poraqué, pirara, piranha peixe-boi, boto igara,
e lavavam a minha paixdo corrompida, as
mulheres do igarapé.”

(Fragmento retirado da cancdo Igarapé das
Mulheres — Osmar Janior). Disponivel em:
https://Frases Osmar Junior: acesse e confira-
Querido Jeito

Em “..as mulheres do igarapé,”
igarapé revela:

a) uma referéncia genérica sobre o local de
origem e moradia das mulheres.

a expressao do

b) uma relacio de conexdo opositiva entre as
mulheres e o igarapé.

¢) uma circunstancia locativa referente ao lugar de
origem das mulheres.

d) um aspecto qualificativo e atributivo das
mulheres.

e) uma relacdo de acdo entre as mulheres e o
igarapé.

QUESTAO 4

Com base na leitura do texto 2 seguinte,
assinale a opcio CORRETA.

Texto 2
’ NAD_VOU FAZEE NEM N
( %&whé‘{"f’fﬁfw NER | TRABALKMRNE z;.u{?zﬁ/)

“5

h

Disponivel em: https://todamateria.com.br

No texto 2 ha um jogo de palavras em torno da
conjuncio “nem.” Sobre essa afirmacio ¢
valido dizer que:
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a) ao responder, o personagem retrata positividade
em relacdo a acdo expressa na pergunta que lhe
foi feita.

b) embora dé uma resposta positiva a pergunta
que lhe foi feita, o personagem ndo deixa clara
sua ideia.

¢) ao escolher a conjung¢do “nem,” repetindo-a em
sua fala, o personagem evidencia sua intengdo em
responder negativamente ao que lhe foi
questionado.

d) A conjungdo “nem” poderia ser substituida sem
alteragdo semantica pela conjungdo “e,” ja que
ambas sdo aditivas.

e) A conjuncdo “nem” reflete na resposta do
personagem ideia de concessao.

QUESTAO 5

Faca a leitura do fragmento seguinte e assinale
a opcao CORRETA.

Servigo publico é “atividade
administrativa ou de prestacio direta ou
indireta de bens ou servicos a populacio,
exercida por orgao ou entidade da
administra¢ao publica”. Esse, pelo menos, é o
conceito legal estabelecido na Lei Federal n.
13.460, de 26 de junho de 2017, que dispoe
sobre participacdo, protecao e defesa dos
direitos do usuario dos servicos publicos da
administracdo publica. Na  Constituicao
Federal sdao encontradas 6 referéncias ao termo
“servico publico” e 26 ao termo no plural,
muitas relacionadas a prestaciao de trabalho na
administracao publica, ou seja, servico publico
como o locus em que a atividade dos servidores
publicos sao exercidas...

Weber Luiz de Oliveira. 16/12/2018. Coluna Advocacia
Piiblica em Debate. Disponivel em: O QUE E SERVICO
PUBLICO - emporiododireito.com.br

O fragmento tem como finalidade:

a) descrever o servico publico destacando que
pode ser desempenhado por todo e qualquer 6rgao
da sociedade.

b) mostrar que o servico publico existe
exclusivamente para proteger e defender os
direitos dos cidaddos.

¢) levar o leitor a entender que a Constituicdo
Federal garante um servico publico de qualidade a
todos os cidaddos.

d) definir o servico publico, ressaltando acerca de
alguns aspectos que o rodeiam.

e) apresentar argumentos que defendem o servico
publico de qualidade aos cidaddos.

Considere o texto 3 seguinte para responder as
questoes 6,7 e 8

Texto 3 - O PORAQUE

Poraqué era um valente guerreiro de
uma tribo as margens do Rio Amazonas.
Cacador por exceléncia, era sempre quem
trazia o maior animal durante as festividades
da tribo. Também ele era muito forte,
destacando-se dos outros membros da aldeia.

Mas Poraqué era ambicioso. Nao lhe
bastavam a destreza do arco e da flecha. Nao
lhe bastava a forca de seus bracos e nem
mesmo sua supremacia em combate. Ele queria
ser o maior guerreiro da face da terra.

Foi assim que tentou dominar o fogo,
mas sua forca nada valeu contra as labaredas.
O indio entdo, quis comandar os rios, mas Iara
mandou contra ele a pororoca, que o derrotou.
Vencido pela segunda vez, Poraqué subiu em
um pé de vento e tomou um relampago
emprestado ao deus trovao. Com ele fez uma
borduna com a qual podia invocar os raios.

Certa vez uma tribo indigena atacou a
aldeia em uma guerra que durou varios dias.
Poraqué, com sua borduna de raios, dizimou
milhares de inimigos. Tendo vencido a batalha,
notou que a arma estava manchada de sangue
e foi lava-la a beira do Rio Amazonas. Um dos
raios caiu na agua e o transformou em um
peixe feio, que quando atacado dispara rajadas
elétricas para se proteger.

Disponivel em:
https://sites.google.com/site/apfolclore/mitos-e-lendas
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QUESTAO 6

No texto 3 “O PORAQUE”, pode-se afirmar
que se trata do género textual

a) lenda, por ser um poema folclérico sobre feitos
heréicos.

b) fabula, por ser uma narrativa curta e folcldrica
que tem um animal como personagem principal.

c) mito, por ser uma narrativa real que procura
explicar a origem de uma personagem que existe
de fato.

d) lenda, por se tratar de uma narrativa folclorica,
com o objetivo de explicar acontecimentos
misteriosos ou sobrenaturais.

e) mito, por se tratar de uma narrativa folcldrica,
com o objetivo de elucidar feitos misteriosos ou
sobrenaturais.

QUESTAO 7

A expressao “Certa vez” na frase: “Certa vez
uma tribo indigena atacou a aldeia” serve
para:

a) contextualizar o leitor em determinada ocasido,
mesmo que em um recorte temporal incerto na
narrativa.

b) contextualizar o leitor em um recorte temporal
especifico na histéria narrada.

¢) contextualizar o leitor, especificando a tribo
indigena atacada.

d) contextualizar somente a personagem dentro da
narrativa.

e) contextualizar personagem e leitor em um
recorte temporal especifico dentro da narrativa.

QUESTAO 8

Pode-se afirmar que a transformacio do
guerreiro “Poraqué” em peixe reflete uma
relacio simbdlica de:

a) comparagao.

b) metamorfose.

¢) constancia.

d) prosseguimento.
e) conservacao.

QUESTAO 9
Texto 4
\ QUANDO ESTA COM ASPAS, \ UM BODE COM ASPAS | - AFINAL.. vock
PODE TER UM SIGNIFICADO TALVEZ NAO SEJA | € UM BODE OU
DIFERENTE; SER UMA IRONiA! EXATAMENTE UM UMA IRONiA?
\ BODE... /
HA AMIGOS o7 .
£ "AMIGOS"...
m
i

Disponivel em: https://www.bing.com/images/search/tirinha

O texto 4 apresenta a figura de linguagem
ironia. Essa figura caracteriza-se por:

a) remeter a um sentido antagbnico ao que se quer
dizer.

b) estabelecer uma comparacao.

¢) personificar seres inanimados.

d) reproduzir sons.

e) tornar o enunciado mais brando ou agradavel.

QUESTAO 10

Sobre a tirinha, é possivel afirmar que:

a) ha presenca de intertextualidade ao considerar a
complementagdo entre o texto ndo-verbal e o texto
verbal.

b) o garoto Armandinho entendeu de forma clara e
coerente o uso das aspas.

¢) na frase ‘ha amigos e amigos’ a conjun¢do
imprime o sentido de concluséo.

d) a palavra “Afinal” pode ser substituida pelo
termo “inclusive,” sem alterar o sentido do texto.
e) pode ser tanto uma tirinha quanto uma
caricatura, pois apresenta linguagem bem-
humorada em vdrios quadros com introdugdo,
desenvolvimento e conclusdo.



UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
Processo Seletivo para Técnico Administrativo
Edital n° 07/2022

Cargo: Fisioterapeuta

NOCOES DE INFORMATICA

QUESTAO 11

O Google Chrome é um software categorizado
como navegador (browser), pois possibilita ao
usuario final, consultar o contetido de paginas
e portais disponiveis na rede mundial de
computadores (internet). Uma das vantagens
deste programa € a possibilidade de utilizacao
de abas vinculadas a uma mesma janela, na
qual cada uma apresenta um contetado distinto.
Assim, quando acidentalmente fechamos uma
aba, qual o comando que podemos usar para
que esta aba seja aberta novamente?

a) CRTL + ALT + DEL

b) CRTL+ ALT+T

¢) CRTL + SHIFT + T

d) CRTL + ALT GR +R

e) CRTL + ALT +R

QUESTAO 12

No Microsoft Windows 10, o uso de teclas de
atalho possibilita que executemos tarefas de
maneira mais agil. Uma das teclas que podem
ser usadas é a Winkey, a qual possui a
logomarca da Microsoft. Quando desejamos
nos ausentar das proximidades do computador,
é recomendado que realizemos o bloqueio da
tela. Assim, qual das seguintes combinacoes
permite esse bloqueio?

a) Winkey + T

b) Winkey + B

c) Winkey + L

d) Winkey + E

e) Winkey + S

QUESTAO 13

O LibreOffice surge como uma alternativa a
suite de aplicativos de escritério da Microsoft
(MS Office). Assim, quando necessitamos
compor um documento de texto utilizamos o
programa  Writer. Uma  funcionalidade
disponivel neste programa é a de inserir

imagens e temos varias formas de realizar essa
insercio. Assinale a alternativa que NAO é
uma das formas de insercio de imagens no
LibreOffice Writer.

a) Arrastar e soltar

b) Insercdo através de scanner

¢) Copiar e Colar

d) Caixa de didlogo Inserir Figura

e) Inserir imagem da nuvem LibreOffice

QUESTAO 14

Uma das formas de trabalhar com uma suite
de escritorio € utilizar o Google Workspace.
Nele sao oferecidos varios programas tais
como, editores de texto, planilhas eletronicas,
apresentacoes e outros. Considerando o
exposto, quando desejamos realizar a guarda
de arquivos na nuvem, quais servicos devemos
utilizar?

a) Meet

b) Admin

¢) Jamboard

d) Drive

e) MindMeister

QUESTAO 15

No que concerne a seguranca da informacio,
temos os quatro principios basicos:
disponibilidade, integridade, confidencialidade
e autenticidade. Assim, quando desejamos
garantir a autenticidade em um sistema de
informacao, podemos usar varios mecanismos,
sendo um deles:

a) Biometria

b) Certificado Digital

¢) Redundéincia

d) Backup

e) Encapsulamento
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RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 16

Dada a proposicao logica: “Se Davi é estudante,
entdo Sarah é empresdria,”qual das alternativas
abaixo é a sua negacao logica?

a) Davi € estudante e Sarah é empresdria.

b) Davi € estudante e Sarah ndo € empresaria.

c¢) Davi ndo € estudante ou Sarah é empresaria.

d) Davi ndo € estudante e Sarah € empresaria.

e) Davi ndo é estudante e Sarah ndo é empresaria.

QUESTAO 17
Dada a proposicio logica:“Se Davi ndo é
técnico, entdo Sarah é assistente,”qual das
alternativas abaixo é a sua proposicao
equivalente?

a) Davi nao € técnico ou Sarah é assistente.
b) Davi € técnico ou Sarah ndo ¢ assistente.
¢) Davi é técnico ou Sarah é assistente.

d) Davi é técnico e Sarah é assistente.

e) Davi nao é técnico e Sarah é assistente.

QUESTAO 18

Um certo servidor publico muito experiente em
raciocinio légico e apaixonado por sequéncias
logicas lancou um desafio aos colegas que
consiste em adivinhar qual é o nimero X que
esta na 7% posicao na seguinte sequéncia légica
a seguir:

13; 16; 22; 31; 43; 58; X, onde 13 € o 1° elemento
da sequéncia, 16 é o 2° elemento da sequéncia e
assim sucessivamente.

Apenas um dos colegas acertou a resposta do
desafio, informando qual era o valor de X que
representava o 7° elemento da sequéncia, entao
sua resposta foi:

a)78
b) 68
c) 86
d) 76
e) 96

QUESTAO 19

Um grupo de servidores da UNIFAP,
hipoteticamente, cronometrou a viagem de
Macapa a Oiapoque, e obteve os seguintes
dados: foram gastas 8 horas percorrendo todo
o trecho a uma velocidade de 90 km/h.
Considerando estes valores, mensurados pelo
grupo de servidores mencionados com as
mesmas condicoes anteriores, quanto tempo
seria necessario para realizar o mesmo
percurso se a velocidade fosse de 60 km/h
durante todo o trecho?

a) 14 horas

b)7 horas

¢) 9 horas

d) 10 horas

e) 12 horas

QUESTAO 20

No dia 30 de dezembro de 2020 foi publicada
no Diario da Uniao a seguinte matéria:

“..Jd estd em vigor o novo valor do saldrio
minimo, que passou a ser de R$ 1.100 em 1° de
janeiro. O anterior era R$ 1.045. A Medida
Provisoria  1.021/2020, que estabeleceu o
reajuste, foi publicada no Didrio Oficial da Unido
em 30 de dezembro.

Assim, podemos afirmar que o percentual de
aumento esta entre?

a)4% e 4,5%.
b) 4,5% e 5%.
c)5%e52%.
d) 5,2% e 5,3%.
e) 5,3% e 5,4%

HISTORIA DO AMAPA

QUESTAO 21

O romance “Saraminda” de autoria de José
Sarney, ambienta-se no inicio dos anos 1900, na
regiao denominada pela historiografia de
“Contestado Franco-Brasileiro.” A despeito de
inscrever-se na tradicio literaria latino-

5
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americana do “realismo fantastico,” carrega
em sua narrativa indicacoes histéricas deste
contexto econémico, social e politico. Neste
sentido, analise as sentencas abaixo e assinale a
alternativa correta:

I — O pano de fundo histérico do romance
“Saraminda” ¢ a luta entre o Brasil e a Franga
pelo dominio do manancial piscoso existente na
foz do Rio Amazonas e no litoral do Oceano
Atlantico, especialmente a pesca do camarao-rosa,
destacando a luta de pescadores e ribeirinhos pela
sobrevivéncia.

IT — O contexto histérico em que se passa a acdo
de “Saraminda” remete ao Contestado franco-
brasileiro, regido localizada ao norte do atual
Estado do Amapa entre os rios Cassiporé e
Oiapoque, na fronteira com a Guiana Francesa,
onde no final do século XIX, jazidas de ouro
foram descobertas no vale do Rio Calgoene
provocando uma “corrida do ouro” para a regido,
bem como atraindo franceses créoles da Guiana
Francesa e brasileiros amazonidas em busca de
aventuras e riquezas.

IIT — Pode-se dizer que os personagens principais
do romance, além de Saraminda, sdo Cleto
Bonfim, Clément Tamba e Jacques Kemper, os
quais remetem a tipos arquétipos reais que viviam
na regido do Contestado franco-brasileiro no
inicio do século XX. Tratam-se, pois, da bela
moca mestica empobrecida, o aventureiro em
busca de riquezas e conquistas, o crioulo de
Caiena e o sujeito europeu metropolitano com a
ambig¢do arrogante de trazer “civilidade” para uma
regido andrquica, barbara e selvagem.

IV — O ambiente histérico em que se passa a acao
de “Saraminda” diz respeito a crise social e
econdmica decorrente da aboli¢do da escravatura
em meados do século XIX, na Guiana Francesa,
que impactou o norte da regido do que viria a ser
o Estado do Amapa. Seus personagens remetem a
figuras padrdes do periodo tais como os escravos,
os capitdes do mato, as prostitutas, os ribeirinhos
e quilombolas que povoavam a regido.

Estao CORRETAS as sentencas:
a)lelV

b)lllelV
c)llelll
d)Ielll
e)yllelV

QUESTAO 22
Considere o extrato a seguir:

“l...] Trata-se, sobretudo, de procurar
identificar e entender como a ditadura militar
brasileira vigente entre 1964 e 1988 se
conforma e funciona em uma sociedade de
feicoes sociais e antropolégicas tradicionais,
com perfil sociodemografico relativamente
simples, com uma populacio numericamente
pequena onde o anonimato € impossivel e as
relacoes de vizinhanca e afeto sao onipresentes
e estruturantes da vida em sociedade.”

SANTOS, Dorival da C. Entre a tortura e a Matinta
Pereira: uma abordagem cultural da ditadura militar no
Amapd. Rio de Janeiro-RJ: Multifoco, 2017. p. 19-20.

Com base no exposto, assinale a alternativa
CORRETA:

a) Assaltos e roubos a bancos foram uma das
formas mais importantes de financiamento dos
grupos armados que resistiram a ditadura militar
no Amapa.

b) A Fortaleza de Sao José de Macapd, como o
mais importante monumento histérico do Amap4,
foi poupada pelas forcas de segurancga da ditadura
militar e impedida de abrigar presos politicos.

¢) O MRS e a Alianca Libertadora Nacional foram
as principais organizagdes de resisténcia a
ditadura militar no Amap4, sendo que seus
nicleos de organizacdo funcionaram até o inicio
dos anos de 1980, na cidade de Macapa.

d) A Guarda Territorial, com sua organizacio
técnica e disciplina militar, foi a principal
instituicdo de controle da ordem e repressdo
politica da ditadura militar no Amapa.

e) A chamada “operacdo engasga” ¢ um caso
exemplar da predominancia simbdlica, cultural e
psicoldgica das praticas ditatoriais no Amapa nos
anos de chumbo.
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QUESTAO 23

Dentre as opcoes abaixo, assinale a que
apresenta os principais grupos étnicos
existentes antes da colonizacio européia, nos
primeiros anos do 1.500, e que habitavam a
regiao hoje conhecida como Amapa.

a) Guarani, Waiapi, Tucuju, Karipuna, Arara e
Galibi

b) Yanomami, Waiapi, Tucuju, Xavantes, Arara e
Galibi

c¢) Waidpi, Tucuju,
Tamoios e Galibi

Tupinambd, Karipuna,
d) Waiapi, Palikur, Tucuju, Karipuna, Aparai e
Galibi
e) Waidpi, Bororé, Tucuju, Karipuna, Tupi e
Galibi

QUESTAO 24
Considere o trecho a seguir:

“Através da combinacdo de inscricoes
eleitorais, vitorias eleitorais e Grau de
Afinidade Familiar, foram identificados sete
grupos de antroponimos que denotaram
apresentar consideravel densidade nos valores
obtidos. Os sobrenomes Goées, Capiberibe,
Alcolumbre, Borges, Favacho, Amanajas e
Gurgel surgem no periodo analisado (1994-
2016), como aqueles que se destacam como
unidades coletivas.”

GALINDO, Alexandre Gomes. Participacd@o social no
desenvolvimento de politicas piiblicas no estado do
Amapd: um olhar sobre a elaboragdo e execugdo do plano
plurianual de Macapd-AP no periodo de 20213 a 2016.
Macapa-AP: Unifap, 2017. p. 92.

Com base no exposto, assinale a alternativa
CORRETA:

a) A despeito das relagdes de parentesco entre as
principais liderancas, a politica contemporanea
amapaense pauta-se pelo interesse publico e pelas
praticas republicanas.

b) Independente do espectro ideoldgico, a politica
contempordnea amapaense ¢ dominada por
praticas patrimonialistas e clientelisticas.

¢) O nepotismo € rejeitado pelos principais grupos
politicos hegemonicos no Amapa contemporaneo.

d) Com o advento da Constituicdo Federal de
1988 e da Constituicdo Estadual de 1991, as
praticas patrimonialistas e clientelistas foram
abolidas da politica amapaense.

e) Apesar do vinculo de parentesco entre as
liderangas politicas, candidatos e eventuais eleitos
na politica amapaense contemporinea, as
instancias de dire¢do e organizagdo partiddrias sao
compostas por pessoas de fora dos nucleos
familiares hegemonicos.

QUESTAO 25

No final de dezembro de 2020, um video
de autoria de Juliana Campos publicado na
rede social “TikTok” causou polémica e
repercutiu, inclusive na midia tradicional. No
video, a autora defende a ideia de que o Para
apropria-se de maneira colonial da cultura
amapaense e nortista.

Disponivel em: https://www.oliberal.com/para/o-egua-e-de-
todos-dispara-amapaense-ao-apontar-apropriacao-do-para-
sobre-a-cultura-nortista-1.341244>noticia publicada em
31.12.2020 e <https://www.oliberal.com/para/paraenses-
que-moram-no-amapa-comentam-polemica-de-apropriacao-
cultural-briga-desnecessaria-1.343568> noticia publicada
em 08.01.2021.

Por outro lado, a autora Maura Leal da Silva,
no “Item 1.2 — A Invencdo do Amapd
Territorial” da sua tese de doutoramento, ao
refletir sobre a memoria do senhor Adamor
Oliveira no que concerne ao momento histérico
da criacdo do Territorio Federal do Amapa,
tece a seguinte reflexio:

“O memorialista reconstréi, ao longo
dessas linhas, o discurso utilizado em diversos
documentos oficiais que justificaram a criacao
do Territério Federal do Amapa, em 1943,
como um tempo de comeco, inaugural, que
deixou para tras uma época que deveria
permanecer no tempo do esquecimento. Esse
momento “inaugural,” em que parte das terras
paraenses foram desmembradas para dar
origem ao Amapa, tornou-se um dos
acontecimentos politicos de maior destaque no
imaginario social dos amapaenses, e, nao é por
acaso, que ganhou relevo nas diversas
narrativas que visam explicar o “Amapa” que
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surgiu desse momento. Abandono, vazio,
atraso, marasmo, decadéncia, miséria,
epidemias, até 1943, assim eram retratadas, em
diversas narrativas oficiais, as regioes que
foram desmembradas do Para para dar origem
ao Territorio do Amapa”

SILVA, Maura Leal da. O Territorio Imaginado: o Amapd,
de Territério a autonomia politica 1943-1988.Tese de
Doutoramento apresentada junto ao Programa de Pds-
graduacdo em Histéria da Universidade de Brasilia em
2017. (p. 75-76)

Considerando que tanto a noticia das redes
sociais quanto a Tese de doutoramento tratam
do tema “identidade amapaense,” ¢
historicamente CORRETO afirmar que:

a) até 1943, quando a regido que viria a ser
denominada Territério Federal do Amapa, foi
desmembrada do Estado do Paria, ndo houve
movimentos sociais significativos que
defendessem a autonomia politica e administrativa
dessa regido, sendo que sua criagdo foi motivada
por questoes eminentemente militares,
geopoliticas e estatais.

b) desde o século XVII, grupos politicos locais
compostos por habitantes da regido que em
meados do século XX viria a ser denominada
Amapd, lutavam pela autonomia administrativa e
politica dessa regido.

c) pode-se dizer que a data de 23 de abril de 1835,
quando a Camara da Vila de Macapa declarou
formalmente apoio a0 movimento da Cabanagem,
em troca da concessdo de autonomia
administrativa e politica em relagcdo a provincia do
Pard, € o marco cronoldgico inicial da luta
separatista amapaense.

d) desde a criagdo da Colonia Militar e Agricola
de Clevelandia do Norte, em 1919, era intengdo
do Governo da Unido federalizar a regido que
viria duas décadas depois ser o Territério Federal
do Amapa.

e) A criagdo do Territério Federal do Amapa em
1943 foi, sobretudo, uma medida do Estado
brasileiro para integrar definitivamente a regido a
cultura nortista e brasileira, j4 que os amapaenses

possuiam uma identidade cultural intimamente
ligada a cultura caribenha e franco-guianense.

LEGISLACAO

QUESTAO 26

Sobre o regime juridico dos servidores publicos
civis da Unido, das autarquias e das fundacoes
publicas federais, marque a alternativa
CORRETA.

a) Remocdo é o deslocamento de cargo de
provimento efetivo, ocupado ou vago no ambito
do quadro geral de pessoal, para outro 6rgdo ou
entidade do mesmo Poder.

b) O servidor perderd: a remuneragdo do dia em
que faltar ao servico, sem motivo justificado; a
parcela de remuneracdo didria, proporcional aos
atrasos, auséncias justificadas, ressalvadas as
concessoes de que trata o art. 97 da Lei
8.112/1990, e saidas antecipadas, salvo na
hipétese de compensacdo de hordrio, até o més
subseqiiente ao da ocorréncia, a ser estabelecida
pela chefia imediata.

c) A licenga e as prorrogagcdes, por motivo de
doenca em pessoa da familia, podem ser
concedidas ao servidor independente de pericia
médica oficial, por ser questio de direito
inaliendvel a vida.

d) Representar contra ilegalidade, omissdao ou
abuso de poder é um dever de oficio do Ministério
Pablico ao qual o servidor publico federal nao
estd obrigado.

e) Cabe ao Poder Judicidrio poder determinar
medida cautelar e a fim de que o servidor nao
venha a influir na apuracio da irregularidade, em
processo disciplinar, afastando-o do exercicio do
cargo, pelo prazo de até 60 (sessenta) dias, sem
prejuizo da remuneragao.

QUESTAO 27
Sobre o Coédigo de Etica Profissional do

Servidor Publico Civil do Poder Executivo
Federal, marque a alternativa CORRETA.



UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
Processo Seletivo para Técnico Administrativo
Edital n° 07/2022

Cargo: Fisioterapeuta

a) Em todos os oOrgdos e entidades da
Administracdo Publica Federal direta, indireta
autarquica e fundacional, ou em qualquer 6rgdo
ou entidade que exerca atribuicdes delegadas pelo
poder publico, devera ser criada uma Comissao de
Etica, encarregada de orientar e aconselhar sobre
a ética profissional do servidor, no tratamento
com as pessoas € com O patrimdnio publico,
competindo-lhe conhecer concretamente de
imputagdo ou de procedimento susceptivel de
censura.

b) A consciéncia dos principios morais nao
constitui primado maior que deva nortear o
servidor publico, seja no exercicio do cargo ou
funcdo, ou fora dele, a considerar a fluidez e
multiplicidade dos principios morais existentes.

c) Em todos os oOrgdos e entidades da
Administracio Publica Federal direta, excetuando
os oOrgdos da administracdo indireta, deverd ser
criada uma Comissdo de FEtica, encarregada de
orientar e aconselhar sobre a ética profissional do
servidor, no tratamento com as pessoas € com O
patrimonio publico, competindo-lhe conhecer
concretamente de imputagdo ou de procedimento
susceptivel de censura.

d) E permitido ao servidor publico exercer
atividade profissional considerada aética ou ligar
0o seu nome a empreendimentos de cunho
duvidoso, afinal a livre iniciativa é uma garantia
contida da Constitui¢do Federal de 1988.

e) E permitido servidor apresentar-se embriagado
fora do servico, habitualmente, pois a
Administracdo Publica ndo pode interferir na
esfera pessoal do servidor.

QUESTAO 28

Sobre o Plano de Carreira dos Cargos Técnico-
Administrativos em Educacdo, marque a
alternativa ERRADA.

a) Sao principios e diretrizes da gestdo dos cargos
do Plano de Carreira: natureza do processo
educativo, funcdo social e objetivos do Sistema
Federal de Ensino; qualidade do processo de
trabalho; vinculacdo ao planejamento estratégico e
ao  desenvolvimento organizacional  das
instituicdes;  desenvolvimento do  servidor

vinculado aos institucionais, entre

outros.

b) Plano de carreira é o conjunto de principios,
diretrizes e normas que regulam o
desenvolvimento profissional dos servidores
titulares de cargos que integram determinada
carreira, constituindo-se em instrumento de gestao
do 6rgdo ou entidade.

objetivos

c) Planejar, organizar, executar ou avaliar as
atividades  inerentes ao apoio  técnico-
administrativo ao ensino sdo atribui¢des gerais
dos cargos que integram o Plano de Carreira, sem
prejuizo das atribuicdes especificas e observados
os requisitos de qualificacdo e competéncias
definidos nas respectivas especificacoes.

d) O desenvolvimento do servidor na carreira dar-
se-4, exclusivamente, pela mudanca de nivel de
capacitacio e de padrdo de vencimento mediante,

respectivamente, Progressdao por Capacitacdo
Profissional ou  Progressdo  por  Meérito
Profissional.

e) A remuneracdo dos integrantes do Plano de
Carreira serd composta do vencimento bdésico,
correspondente ao valor estabelecido para o
padrdo de vencimento do nivel de classificacdo e
nivel de capacitacdo ocupados pelo servidor,
sendo que incentivos e vantagens pecunidrias ndo
compde, tecnicamente, a remuneracao.

QUESTAO 29

Sobre a Lei de Diretrizes e Bases da Educaciao
Nacional, marque a alternativa CORRETA.

a) O sistema federal de ensino compreende
somente as instituicdes de ensino mantidas pela
Unido e os 6rgdos federais de educacao.

b) A Unido incumbir-se-a4 de assumir o transporte
escolar dos alunos da rede municipal.

¢) Nas institui¢des publicas de Educacdo Superior,
o professor ficard obrigado ao minimo de oito
horas semanais de aulas.

d) Na Educagdo Superior, o ano letivo regular,
dependente do ano civil, tem, no maximo,
duzentos dias de trabalho académico efetivo,
excluido o tempo reservado aos exames finais,
quando houver.
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e) Os diplomas de cursos superiores reconhecidos,
ainda que pendentes de registro, terdo validade
nacional como prova da formacdo recebida por
seu titular.

QUESTAO 30

Tendo como base a Resolucao n.09/2002 -
CONSU/UNIFAP (Regimento Geral).
Relacione as sentencas e marque a alternativa
que apresenta a sequéncia CORRETA.

I — Conselho Universitario

IT — Reitoria

III — Conselho Diretor

IV — Conselho Departamental
V — Coordenacao de Curso

() Orgdo de deliberac@o superior em matéria de
controle e fiscalizagdo econdmico-financeira.

( ) Orgio responsdvel pelo planejamento e
gerenciamento de recursos humanos, cientificos e
tecnolégicos para as atividades de ensino,
pesquisa e extensao.

() Orgﬁo deliberativo e consultivo.

() ()rgﬁo executivo superior que coordena e
superintende todas as atividades universitarias.

() Colegiado integrante da Administra¢do
Superior, 6rgdo deliberativo e normativo em
matéria de administragdo universitdria e instancia
de recursos.

a) IVILV, LI
b) V, IIL 1L, 1V, 1
o) I, V, II, IV, I
d L V, IV, I I
e) lIL IV, V, L II

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31

Sobre a estimulacdo elétrica nervosa
transcutanea (TENS), assinale a alternativa
CORRETA:

a) O uso frequente de opidides ndo afeta a
resposta da TENS.

b) Por ser um antagonista dos receptores de

adenosina, a cafeina pode afetar negativamente a
eficdcia da TENS.

¢) O tamanho dos eletrodos durante a aplicagdo da
TENS interfere no conforto da terapia. Eletrodos
pequenos sdo mais confortdveis para estimulacdes
onde a camada de gordura € mais espessa
(profundidade de até 2 cm) e os eletrodos maiores
apresentam maior conforto quando a camada de
gordura mais finas (profundidade de 0,25 cm).

d) A TENS denominada de convencional tem
parametros a frequéncia alta (geralmente de 80 a
110hz), duracao de pulso curta (50 a 100 ps) e a
intensidade deverd ser ajustada em nivel motor.

e) A TENS denominada de BURST ¢é uma
combinag¢do do modo convencional com o modo
acupuntura. Esse modo de aplicacdo possui trens
de pulso de alta frequéncia (cerca de 100Hz),
emitidos em baixa frequéncia (1-4Hz) e longa
duragdo de pulso (aproximadamente 200 ps) e a
intensidade ajustada em nivel sensorial.

QUESTAO 32

Sobre a Laserterapia de Baixa Intensidade,
assinale a alternativa CORRETA:

a) O laser vermelho possui uma menor absorcdo
em relag@o ao laser infravermelho.

b) O laser vermelho possui uma penetracdo maior
que o laser infravermelho.

¢) O laser infravermelho possui uma dispersao
menor que o laser vermelho.

d) O laser vermelho possui uma profundidade de
penetracdo maior que o laser infravermelho.

e) O laser vermelho possui um comprimento de
onda maior que o laser infravermelho.
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QUESTAO 33

As articulacoes sinoviais sao classificadas em
seis categorias principais tendo por base suas
estruturas e os movimentos que permitem. As
seis categorias sdao: plana, ginglimo, trocéidea,
condilar ou elipsdidea, selar e esferdidea.

Sobre as articulacdes sinoviais assinale a
alternativa CORRETA:

a) A articulagdo acromioclavicular € classificada
como articulag@o do tipo trocéidea.

b) A articulacdo atlantoaxial € classificada como
uma articulacdo do tipo plana

c) As articulagdes intercarpais s@o classificadas
como articulacao do tipo ginglimo

d) As articulacdes metacarpofalangicas sdo
classificadas como articulacdo do tipo condilar.

e) A articulagdo carpometacarpal ¢é
articulacdo do tipo esferdidea.

uma

QUESTAO 34

A paralisia de Bell (paralisia facial) consiste em
paralisia unilateral dos misculos da expressao
facial. Possiveis causas incluem inflamacao do
nervo decorrente de infeccdo no ouvido,
cirurgia no ouvido ou infeccio pelo herpes-
virus simples. Em casos graves, a paralisia faz
com que todo um lado da face enfraqueca. A
pessoa nao consegue enrugar a testa, fechar os
olhos ou contrair os labios no lado afetado.

Dos nervos cranianos, qual é lesionado na
paralisia de Bell?

a) Nervo trigémeo.

b) Nervo troclear.

¢) Nervo adbucente.

d) Nervo facial.

e) Nervo glossofaringeo.

QUESTAO 35

Dor na regiao proxima do antebraco e nos trés
primeiros dedos, um enfraquecimento da
oponéncia do polegar e dos flexores dos trés

primeiros dedos, além de dor quando se prona
o antebraco com o punho firmemente cerrado e

contra resisténcia. Pode haver
comprometimento sensitivo da eminéncia
tenar.

O quadro exposto pode surgir quando ha
movimentos repetitivos e de for¢a para prono-
supinag¢do e com a hipertrofia muscular do
antebraco. O quadro clinico em questao esta
relacionado a qual dos  Distirbios
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho?

a) Sindrome do Tunel do Carpo.

b) Sindrome Cervicobraquial.

¢) Sindrome do Pronador Redondo.

d) Sindrome do Canal de Guyon.

e) Contratura de Dupuytren.

QUESTAO 36

O complexo do ombro possui muitas
articulacoes, e cada uma delas contribui para o
movimento do braco por meio de acoes
articulares coordenadas. O movimento na
articulacdo do ombro envolve uma integracio
complexa de estabilizadores estaticos e
dinamicos. A maioria dos miisculos na regiao
do ombro sao estabilizadores e também
executam movimentos.

Sobre a biomecianica do ombro, assinale a
alternativa INCORRETA:

a) o deltoide gera cerca de 50% da for¢a muscular
para elevacdo do brago em abducéo ou flexdo.

b) acima de 90° de flexdo ou abdugdo, a forca do
manguito rotador diminui.

c) na mais alta amplitude de movimento, o
deltoide comeca a tracionar a cabeg¢a do umero
para baixo e para fora da cavidade articular,
criando assim uma for¢a de subluxagao.

d) a rotacdo lateral, necessaria quando o braco
estd acima de 90°, é produzida pelos miusculos
supraespinal e pelo redondo menor.

e) o redondo maior contribui ativamente para a
rotacdo medial apenas quando o movimento é
produzido contra resisténcia.

11



UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
Processo Seletivo para Técnico Administrativo
Edital n° 07/2022

Cargo: Fisioterapeuta

QUESTAO 37

A infeccdo com SARS-CoV-2 pode se
apresentar clinicamente em uma destas trés

principais condicoes: portadores
assintomaticos, individuos com doenca
respiratéoria aguda ou pacientes com

pneumonia em diferentes niveis de gravidade.

Sendo assim, todas as alternativas abaixo
representam manifestacoes clinicas da COVID-
19, EXCETO:

a) febre.

b) tosse.

c) hipoestesia.

d) mialgia ou fadiga.

e) dispneia.

QUESTAO 38

Dentre os métodos de avaliacio da funcao
pulmonar, a espirometria é o mais empregado
no paciente ambulatorial. Estudos apontam
diminuicdo significativa em valores de
capacidade vital forcada expiratéria e volume
expiratorio forcado no primeiro segundo em
pacientes pés COVID-19. Entre os motivos
que contribuem para essa diminuicio da
funcdo pulmonar estio a destruicio alveolar,
fibrose intersticial pulmonar devido a infeccao
por SARS CoV-2, pneumonia por COVID-19 e
miltiplos  comprometimentos fisicos e
respiratorios.

Acerca dos volumes e fluxos respiratérios

analisados na espirometria, analise as
assertivas abaixo e assinale a opcao
CORRETA:

I - Volume corrente (VC): volume de ar inspirado
ou expirado em cada respiracao normal.

II - Volume de reserva inspiratéria (VRI): volume
méximo de ar que pode ser inspirado apds uma
inspiracdo espontanea.

Il - Volume de reserva expiratéria (VRE):
maximo volume extra de ar que pode ser expirado
em uma expiracdo forcada apds a expiragdo
espontinea.

IV - Capacidade residual funcional (CRF):
quantidade de ar que permanece nos pulmdes ao
final da expiracdo normal. Corresponde a soma do
volume residual com o volume de reserva
expiratoria.

a) Somente as assertivas I, I e IV estao corretas.
b) Somente as assertivas Il e IV estio corretas.

¢) Somente as assertivas II, III e IV estao corretas.
d) Somente as assertivas I e III estdo corretas.

e) Todas as assertivas estao corretas.

QUESTAO 39

Analise as assertivas abaixo, considerando a
fisiopatologia da doenca do coronavirus 2019
(COVID-19).

I. O SARSCoV-2, virus que causa a COVID-19, é
um parasita celular obrigatério, que se liga ao
receptor da enzima conversora de angiotensina-2
(ECA2) para entrar nas células alveolares do tipo
ITell

II. Como a ECAIl funciona como um receptor
transmembrana para o SARS-CoV-2, sua
expressdo reduz, o que causa um desbalanco no
sistema renina-angiotensina-aldosterona.

III. Com a reducdo da disponibilidade de ECAI,
had menor conversdo de angiotensina 2 em seus
metabdlitos, incluindo a angiotensina (1 a 7), o
que predispde a ocorréncia de processos
inflamatérios.

IV. A “cytokine storm” ou tempestade de
citocinas estd associada a hiper-ativagdo do
sistema imune, que ocorre entre O terceiro e
quinto dia, em todos os individuos que tém o
contato com o virus. Este fator justifica a
gravidade da doenca.

V. O processo inflamatério nas células alveolares
¢é capaz de reduzir a producao de surfactante, além
de dificultar as trocas gasosas na membrana
alvéolo-pulmonar. Em consequéncia, a principio,
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pode haver edema e disturbio da relagdo V/Q e,
em longo prazo, fibrose pulmonar.

De acordo com as assertivas, ¢ CORRETO
afirmar que:

a) Todas estdo incorretas
b) IeV estdo corretas

¢) Iellestdo corretas

d) IIeV estdo incorretas
e) Il e IV estdo incorretas

QUESTAO 40

M.B.S., 35 anos, sexo masculino, peso: 108kg,
altura: 178 cm, solteiro e enfermeiro,
apresentou tosse seca, febre nao aferida e
dispneia progressiva por 5 dias, evoluindo para
os minimos esforcos. Paciente evoluiu com
dessaturacao (86-88%), com necessidade
ascendente de oxigénio suplementar, sendo
indicada intubacio orotraqueal e vaga de UTL
Ficou internado por 16 dias na UTI, onde
recebeu RT-PCR positivo para SARS-CoV-2.
Apos estabilizacao do quadro, evoluiu com
desmame ventilatorio e extubacdo, sem
intercorréncias. Foi transferido para a
enfermaria e, apos 2 dias na enfermaria e
recebeu alta hospitalar, com encaminhamento
ao setor de fisioterapia respiratoria
ambulatorial. Durante a avaliacao
fisioterapéutica no ambulatério, o paciente
queixava-se de dispneia aos minimos esforcos,
o que tem limitado as suas atividades rotineiras
(escala de avaliacao da dispneia modificada
Medical Research Concil -mMRC=4). Ao
exame: apresenta padrao respiratério misto,
FR: 20 rpm, FC: 84 bpm, SpO2: 92% em ar
ambiente, PA: 140x80 mmHg, AP: som
pulmonar reduzido globalmente, sem ruidos
adventicios. Relata fadiga de MMII, o que o
limita de caminhar mais do que 100 metros e ir
ao mercado. Manovacuometria: - PImax = -84
cmH20 (67,40% do predito); PEmax = 120
cmH20 (86,20% do predito). Teste de campo
incremental Shuttle - Distancia percorrida: 380
metros ao total, Nivel 6 - 1,35m/s - 4,86 Km/h.

Sobre a reabilitacio deste paciente, assinale V
para verdadeiro ou F para falso e, em seguida,
escolha a alternativa correta:

( ) Para garantir a seguranca durante a
realizacdo dos exercicios, a monitorizacdo da
pressao arterial sistémica, frequéncia cardiaca e da
oximetria, além da percepcio subjetiva de esfor¢o
avaliadas antes, durante e apds o exercicio sdo
importantes.

( ) Deve-se realizar a titulacdo de oxigénio,
considerando a necessidade de manutencdo de
SpO2 > 97% em ar ambiente.

( ) O treinamento muscular inspiratorio €
essencial para a redugdo da dispneia, melhora da
performance no teste de campo e desobstrucao
bronquica, necessarias no caso do paciente.

( ) Os exercicios aerébicos podem ser tteis e
auxiliar na melhora do condicionamento
cardiorrespiratdrio.

( ) Devido ao importante grau de dispneia,
exercicios resistidos sdo contraindicados neste
momento, mas poderdo ser utilizados como
recursos auxiliares em longo prazo.

a) F,V,F,V,F
b) V.E,F,V,V
¢) F,F,V,V,F
d) V,E,FV,F
e) V.FE,V,V,F

QUESTAO 41

O posicionamento em pronacido acordada
parece seguro e é uma estratégia simples que
pode ser empregada, associada ou nao a
ventilacio nao invasiva/canula nasal de alto
fluxo, na maioria dos cenarios clinicos. Ha
evidéncias de estudos observacionais e meta-
andlises relatando o uso da posicado prona
precocemente em pacientes acordados com
insuficiéncia respiratéria para melhorar o nivel
de oxigenacio e o prognéstico a curto prazo em
pacientes na COVID-19. No entanto, diferentes
critérios devem ser analisados com cuidado
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para determinar a elegibilidade do paciente
para a pronacao ativa.

Sobre o uso da pronacio com o paciente
acordado com COVID-19, analise as assertivas
abaixo, em seguida marque a opc¢ao
CORRETA:

I - Considera-se posi¢cdo prona acordada se o
paciente for capaz de girar o corpo e ajustar a
posicdo independentemente, apds precisar de
fragdo inspiratdria de oxigénio (Fi02) > 28% para
alcancar saturacdo de oxigénio de 92 a 96% e
suspeita de COVID-19.

IT - Considera-se posicdo prona acordada se o
paciente for capaz de girar o corpo e ajustar a
posicdo independentemente, apds precisar de
suporte respiratdrio badsico para alcancar saturacao
de oxigénio de 92 a 96% e confirmacdo de
COVID-19.

III - Frequéncia respiratéria igual ou maior que 35
rpm ¢é uma contraindicagdo relativa para a
pronacdo acordada; apds colocar o paciente em
pronacgdo acordada deve-se monitorar a saturacio
de oxigénio por 15 minutos e se estiver entre 92 e
96% sem nenhum desconforto respiratdrio visivel,
deve-se continuar processo de pronagao.

IV - Desconforto respiratério com PaO2 igual ou
maior que 45 mmHg é uma contraindicacio
absoluta para a pronagdo acordada; apds colocar o
paciente em pronacgdo acordada deve-se monitorar
a saturagdo de oxigénio por 15 minutos e se
estiver entre 88 e 92% se houver risco de
insuficiéncia respiratéria  hipercdpnica, sem
nenhum desconforto respiratério visivel, deve-se
continuar processo de pronacao.

a) As assertivas I e III estdo certas
b) As assertivas II e IV estio erradas
c) As assertivas Il e IV estdo certas
d ) As assertivas I e II estdo erradas

e) Todas as opcdes anteriores (a, b, ¢ e d) estdo
erradas

QUESTAO 42

E comprovado cientificamente em todo mundo
que a ventilacdo nao invasiva (VNI) pode ser
usada no tratamento da insuficiéncia
respiratéria de diferentes etiologias. Porém,
durante a pandemia do COVID 19, muitos
questionamentos surgiram diante desse novo
desafio, considerando a  aplicabilidade,
dosagem, tempo de terapia e exposicao dos
profissionais de saide envolvidos na terapia.
Portanto, muitos pesquisadores no mundo todo
Jjuntaram esforcos, adicionando e discutindo as
melhores evidéncias e assim direcionaram o
uso da NIV no cenario pandémico da COVID
19.

Sobre o uso da VNI no paciente com
desconforto respiratéorio com COVID-19,
assinale a alternativa CORRETA:

a) Dever ser realizado um teste com VNIde 3a 6
horas.

b) Em VNI realizadas em ventiladores mecanicos
de ramo duplo, deve-se usar filtro de barreira
acoplado e mdscaras ndo ventiladas.

c) Dever ser realizado um teste com VNI de 6 a
10 horas.

d) Em VNI realizadas em ventiladores mecéanicos
de ramo duplo deve-se usar filtro de barreira
acoplado e mdscaras ventiladas.

e) Todas as opcdes anteriores (a, b, ¢ e d) estdo
erradas.

QUESTAO 43

Analise as assertivas abaixo sobre a
fibromialgia e classifique-as como Verdadeiras
(V) ou Falsas (F):

I - A fibromialgia é corretamente caracterizada
como uma sindrome de dor musculoesquelética
difusa, associada a fadiga, insoOnia, distirbios
funcionais e psiquidtricos.

IT - Na etiopatogenia da doenca os pacientes
apresentam alteracdo no processamento da dor
cronica no Sistema Nervoso Central (SNC) com
alodinia, hiperalgesia e dor persistente, tendo o
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aumento da norepinefrina como potencial fator
causal da alteracdo na interpretacio da dor.

IIT - A fibromialgia é uma doenca sistémica
adquirida, que acomete tanto criangas e
adolescentes, quanto adultos e idosos, os quais
exibem anormalidades metabdlicas,
neuroenddcrinas e imunoldgicas.

IV - Para diagnéstico da fibromialgia ainda nio
existe um critério bem definido, por isso ¢é
utilizado um critério de classificacio da
fibromialgia, baseado no indice de dor
generalizada e escala de gravidade dos sintomas.
V - Na fibromialgia, a fisioterapia por meio de
exercicios de aerdbicos consegue reduzir a dor, a
fadiga, a depressdo e melhorar a qualidade de vida
do paciente.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

a) V.F,E, V, V.
b) V,V,V,V, V.
¢) E,F,FFF.
d) V,V,F, V, V.
e) F,F,V,F,F.

QUESTAO 44

Considerando wuma idosa de 76 anos,
sedentaria, tabagista, com historico de quedas
e de fraturas prévias, menopausa aos 51 anos e
que faz uso de corticoides nos tultimos 10 anos
para dores articulares intensas, foi observada
uma densitometria 6ssea com T-Score de
coluna lombar de -2.6DP e T-Score de colo do
fémur de -1.8DP. A idosa ainda apresenta
hipercifose toracica e protusdo de cabeca e
relata dor toracica quando realiza flexao do
tronco. IMC: 27.9.

Baseado no caso clinico descrito acima, analise
as assertivas abaixo e assinale a alternativa
CORRETA:

I - Essa paciente apresenta valores de T-Score da
coluna lombar indicativo de osteoporose, e 0s

valores referentes ao colo do fémur indicam
osteopenia.

I - Os aspectos fisicos apresentados no caso
clinico sdo caracteristicos das alteracOes
encontradas em pacientes com 0steoporose, cComo:
dores toracicas, espasmos musculares
paravertebrais e instabilidade postural causada
pela postura anteriorizada.

IIT - Entre os fatores de risco do caso clinico para
osteoporose podemos citar sexo feminino,
sedentarismo, tabagismo, uso de corticoide e
idade avancada.

a) I, IT e III estao corretas.
b) I e III estdo corretas

¢) somente a III esta correta.
d) I e II estdo corretas

e) somente a Il esta correta.

QUESTAO 45

Um trabalhador do setor de almoxarifado
estava realizando a organizacao de seu setor
quando uma estante de aco caiu sobre a sua
perna  direita. Durante avaliacio do
fisioterapeuta o0 mesmo nega qualquer dor nas
costas ou problemas com a outra perna. No
exame, apresenta sensacao reduzida no topo do
pé direito e no lado lateral da parte inferior da
perna, junto com uma incapacidade de realizar
dorsiflexao do pé direito, resultando em um pé
caido.

Qual das seguintes lesdoes nervosas esta mais
provavelmente envolvida?

a) Nervo femoral.

b) Nervo tibial.

¢) Nervo fibular comum.

d) Nervo fibular profundo.
e) Nervo fibular superficial.

QUESTAO 46

Um homem de 45 anos se queixa de dor aguda
abaixo da perna direita, que piora ao sentar-se
e tossir. Ele também apresenta um pouco de
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dorméncia na area. O fisioterapeuta testa a
sensacao na parte lateral da regiao da coxa.

Qual das seguintes raizes nervosas esta sendo
testada?

a)Llel2
b)L2elL3
c)l4el5
d) S1eS2
e) S3e S4

QUESTAO 47

Um jovem de 19 anos sofreu um acidente de
carro, que resultou em uma fratura na parte
proximal do udmero direito. O paciente
apresenta dorméncia da parte superior lateral
do braco e incapacidade de abduzir o braco.

Qual dos seguintes muisculos provavelmente foi
afetado por essa lesdo nervosa?

a) Redondo menor.
b) Supraespinal.

c¢) Subescapular.
d) Redondo maior.
e) Infraespinal.

QUESTAO 48

Qual dos seguintes conjuntos de déficits de
movimento é mais comumente associado a OA
do quadril?

a) Aducao do quadril, flexao do quadril.

b) Rotag¢do interna do quadril, extensdo do
quadril.

c¢) Flex@o do quadril, rotagcao externa do quadril.
d) Abducdo do quadril, rotagdo interna do quadril.
e) Flex@o e extensdo do quadril.

QUESTAO 49

A espondilolistese degenerativa ¢ um distirbio
adquirido, que ocorre na coluna e resulta em
deslocamento anterior de uma vértebra sobre a
subjacente. Geralmente afeta individuos mais
maduros (> 40 anos de idade), é cinco ou seis
vezes mais comum entre mulheres e trés vezes
mais comum em descendentes afro-americanos.

Qual declaracio é verdadeira em relacdo a
espondilolistese degenerativa?

a) A instabilidade ocorre em geral no segmento
L5/S1 em funcdo da orientacdo sagital das facetas
nesse segmento.

b) A maioria dos pacientes com essa condi¢do, no
final, acaba precisando de cirurgia, pois o disco
continua a se degenerar a medida que a pessoa
envelhece.

c) O tratamento conservador ¢ a opg¢do
preferencial para a maioria dos pacientes,
independentemente da presenga de sinais

neuroldgicos.

d) Os sinais radiolégicos estdo estreitamente
correlacionados com os sinais clinicos e com a
progressdo da condigio.

e) Todas as declara¢des sdo verdadeiras.

QUESTAO 50

Analise as afirmativas sobre as competéncias
da musculatura na avaliacao dos tecidos moles
na discopatia degenerativa lombar:

I - As retragbes musculares dos musculos dos
MMII que interferem na coluna lombar podem ser
investigadas pelos testes de Ober e de Thomas, e
pelo angulo popliteo.

I - A palpacdo muscular permite identificar a

presenca de pontos-gatilhos por meio da
reproducdo dos sintomas; a presenca desses
pontos é comum nos musculos gliteos e
piriforme.

IIT - O teste de forca muscular manual permite
identificar a forca maxima que o paciente
consegue realizar e, assim, propor intervengdes
especificas de treinamento.

IV - Os testes de palpag¢dao levam a uma melhor
compreensdo sobre a fun¢do muscular do
paciente, o que permite melhores propostas
terapéuticas.

Considerando as afirmativas acima, assinale a
alternativa que contém somente as
CORRETAS.

a) Apenasaleall

b) Apenasalealll

c) Apenas all e a I1I.
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d) Apenas allealV.
e) Apenasalll e aIV.

QUESTAO 51

Com relacdo a dor, assinale a alternativa
CORRETA:

a) a sensacao de dor sempre € sindnimo de lesdo
estrutural.

b) a dor nociplastica surge como uma evidéncia
clara de dano tecidual real.

¢) a dor nociceptiva surge de dano real ou em
potencial ao tecido ndo neural e é devida a
ativacdo de nociceptores, incluindo a dor
inflamatdria.

d) a dor lombar cronica inespecifica e a
fibromialgia sdo exemplos de dor neuropdtica.

e) ndo ocorrem alteracOes patofisiologicas e
histopatoldgicas na transformagdo da dor aguda
em cronica. Esta transformacgdo leva em conta
apenas o periodo temporal.

QUESTAO 52

A coluna vertebral constitui-se de 7 vértebras
cervicais, 12 toracicas e 5 vértebras lombares,
sacro (cinco vértebras sacrais fundidas) e
coccix (trés a cinco vértebras fundidas) e
apresenta quatro curvaturas quando vista
lateralmente. Os corpos das vértebras estao
unidos por meio de fibrocartilagens,
conhecidas como discos intervertebrais e
reforcados por varios ligamentos.

Dentre os ligamentos citados abaixo qual deles
limita a extensao da coluna?

a) Ligamento Amarelo.

b) Ligamento Longitudinal Anterior.
c¢) Ligamento Longitudinal Posterior.
d) Ligamento Supraespinhal.

e) Ligamento Nucal.

QUESTAO 53

Os doze pares de nervos cranianos sio
estruturas do sistema nervoso periférico, que
emergem da superficie inferior do encéfalo e
atravessam os forames do cranio para inervar

as estruturas da cabeca, pescoco e visceras.
Estes nervos apresentam funcoes motoras
(eferente), sensitivas (aferente) ou mistas
(eferente/aferente).

Assinale a alternativa que cita o III (terceiro),
V (quinto) e VII (sétimo) pares de nervos
cranianos, RESPECTIVAMENTE:

a) Nervo Trig€meo, Nervo Troclear e Nervo
Oculomotor.

b) Nervo Olfatério, Nervo Optico e Nervo
Oculomotor.

¢) Nervo Oculomotor, Nervo Trigémeo e Nervo
Facial.

d) Nervo Trigémeo, Nervo Facial e Nervo
Glossofaringeo.

e) Nervo Vestibulococlear, Nervo Glossofaringeo
e Nervo Acessodrio.

QUESTAO 54

Em relacio aos procedimentos de avaliacdo
que se aplicam a fisioterapia neurofuncional,
analise os itens a seguir e assinale a alternativa
CORRETA.

I- a postura em rigidez por decorticagdo ¢é
caracterizada por resposta do padrdo extensor,
sendo ocasionada por lesdo do neur6nio motor
inferior.

II- a disdiadococinesia refere-se a inabilidade de
planejamento e execucdo da funcdo motora
grossa.

III- o clonus caracteriza-se por contragdes
musculares involuntdrias sendo desencadeado
pelo estiramento abrupto de um misculo
espastico.

IV- a hipertonia eldstica ¢é dependente da
velocidade da execu¢do do movimento, sendo
observada em paciente com sindrome piramidal.
a) I e III sdo verdadeiras.

b) Il e IV sdo verdadeiras.

c) apenas a Il é verdadeira.

d) apenas a IV é verdadeira.

e) todas as assertivas sdo verdadeiras.
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QUESTAO 55

A Paralisia Cerebral (PC) é definida como uma
encefalopatia crénica nao progressiva da
infancia. Esta desordem é caracterizada por
um grupo de distirbios de desenvolvimento do
movimento e da postura que ocorre em
consequéncia de agravo ou lesdo no sistema
nervoso imaturo.

Sobre as condutas fisioterapéuticas adotadas
em pacientes com paralisia cerebral, ¢
CORRETO afirmar que:

a) através do método neuroevolutivo pode-se
estimular posturas que demandam maior controle
motor até atingir posturas mais simples.

b) em casos de hipertonia severa, a mobilizacao
passiva € util para a otimizar a forca muscular e
prevenir contraturas do musculo.

c) o treino de marcha é contraindicado para
pacientes com PC do tipo diplégica.

d) o método Bobath visa facilitar padrdes reflexos
e a organizacdo do tonus.

e) a estimulagdo elétrica neuromuscular (EENM)
pode ser usada como terapia adjuvante para
melhorar aspectos da fun¢do motora grossa em
criancas com PC espéstica.

QUESTAO 56

Em relacio a propedéutica da articulacio do
ombro, ¢ CORRETO afirmar que:

a) sdo musculos que constituem o manguito
rotador:  musculo  supraespinhal,  misculo
infraespinhal, misculo redondo maior e musculo
subescapular.

b) a capsulite adesiva refere-se a fibrose da
cépsula articular da articulagdo acromioclavicular,
manifestada por dor difusa com restricdo
progressiva da amplitude de movimento.

c) o teste de Apley proporciona uma avaliacdo
répida da amplitude de movimento de abducio e
aducdo horizontal do ombro.

d) sdo musculos responsdveis pelo movimento de
abducdo do ombro supraespinal, deltoide, redondo
maior e serratil anterior.

e) a escapula alada € uma condi¢do de discinesia
da cintura escapular causada por lesdo do nervo

tordcico longo que inerva o musculo serrtil
anterior.

QUESTAO 57

Analise as seguintes assertivas sobre as dérteses
para punho:

I - As orteses estabilizadoras de punho podem ser
indicadas para reduzir dor e inflamacdo, limitar
movimentos, proteger contra lesdo articular,
melhorar a fungdo da mao, e prevenir ou corrigir
contraturas e desvios radial ou ulnar.

I - A Oortese para repouso, ou Ortese de
posicionamento funcional, deve manter punho,
mao e dedos em posicao fisioldgica, ou seja, 45°
de extensdo de punho, 30° na articulacdo
metacarpofalangeana e 15° nas articulagdes
interfalangianas.

Il - Para pacientes neuroldgicos hipertonicos,
portadores de sequelas por acidente vascular
cerebral ou trauma raquimedular, traumatismo
cranioencefalico, é recomendado o uso de Orteses
estiticas de posicionamento para manter a mao
em posi¢do de repouso visando o relaxamento
muscular.

IV - Para casos de traumas e fraturas, o
posicionamento deve ser realizado com 20° tensdo
de punho, 60° de flexdo da articulacdo
metacarpofalangiana e discreta flexdo das
articulagGes interfalangianas, com o objetivo de
equilibrar a tensdo entre os flexores e os
extensores longos dos dedos

V — Nas orteses para punho e polegar, o polegar
deve estar posicionado de modo a permitir facil
oponéncia e a articulacdo interfalangiana distal
ndo precisa ser envolvida pela Ortese.

Das assertivas acima qual esta INCORRETA?

a) Somente a L.
b) Somente a II.
¢) Somente a III.
d) Somente alV.
e) Somente alV.

QUESTAO 58

Sobre as fraturas de tornozelo, assinale a
alternativa INCORRETA.
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a) As fraturas de tdlus apresentam altas taxas de
necrose avascular.

b) As chances do aparecimento do
tromboembolismo venoso sdo significativamente
menores com a movimentacdo precoce, em
comparacio com a imobilizacao.

¢) nas lesOes bimaleolares, recomenda-se a
mobilizagdo precoce e carga parcial por seis
semanas.

d) Nas fraturas com lesdo da sindesmose e lesdo
ligamentar medial, a descarga de peso total é
aconselhada apds quinta semana.

e) O edema da articulagdo pode permanecer até o
sexto més de pds-operatdrio, sem que signifique
que esteja ocorrendo algo de errado.

QUESTAO 59

As alternativas abaixo apresentam
componentes da CIF, EXCETO:

a) Funcio e estrutura corporal.

b) Fatores de risco.

c) Fatores pessoais.

d) Atividade e participagdo.

e) Fatores ambientais.

QUESTAO 60

A pratica de atividade fisica ocasiona um
aumento da demanda energética para os
mecanismos de contracio muscular. Em
relacio ao metabolismo energético na
atividade fisica, assinale a alternativa que
apresenta o sistema e a fonte energética
utilizados na seguinte situacio: “Realizacao de
exercicio de alta intensidade (quase maxima)
quando a producdo da forca cai
substancialmente nos 30 segundos iniciais,
entretanto, o suprimento energético é reposto
apos repouso muscular.”

a) Glicdlise anaerdbia, sistema anaerdbio latico.
b) ATP, sistema aerdbio.

c) ATP-CP, (do fosfagénio), sistema anaerdbio
alatico.

d) Sistema oxidativo ou aerdbio.
e) Glicdlise anaerdbia, sistema anaerdbio alatico.
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