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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos
diferentes, sendo o contelido das questées o mesmo para
todos, diferenciando-se apenas a ordem das questdes e
alternativas.

¢ Verifiqgue acima o tipo do seu Caderno de Prova e
preencha no Cartdo Resposta, em campo especifico, o
namero correspondente ao tipo do seu Caderno de Prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificacao,
caneta esferogréfica de tinta azul ou preta feita de material
transparente e recipiente com agua sem qualquer etiqueta
ou rotulo.

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo
para o qual vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 35
questdes, numeradas de 1 a 35.

e Ndo serdo consideradas reclamac8es posteriores ao
término da prova.

¢ Assine o Cartdo Resposta.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro
alternativas, identificadas pelas letras A, B, C e D das
guais apenas uma € a resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno
de Prova deverdo ser transportadas para o Cartdo
Resposta, o qual sera o Unico documento valido para a
correcao das provas objetivas e ndo sera substituido em
hip6tese alguma.

¢ A marcacao da alternativa julgada como correta deve ser
feita conforme orientado no Cartdo Resposta.

e Ao terminar sua prova, entregue o Cartdo Resposta ao
fiscal de sala e retire-se imediatamente do local de
aplicacdo das provas.

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva ter4 duragdo maxima de 3h,
incluido o tempo para preenchimento do
Cartao Resposta.

« O candidato somente poder3 retirar-se do local
de prova apos 30 minutos de seu inicio e
podera levar o caderno de provas.

e¢Os 3 (trés) dultimos candidatos somente
poderdo retirar-se da sala de prova
simultaneamente e devem fazé-lo apoés o
encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizacao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicacdo entre o0s
candidatos durante a aplicacdo da prova, sob
qualquer forma ou alegacéo.

e Qualquer tipo de consulta sejam por meio de
recursos didaticos, elétricos ou eletrénicos.

e Sair da sala durante a realizacdo da sua
provas sem o acompanhamento do fiscal de
corredor.

e Uso do banheiro apés entregar seu Cartdo
Resposta.

e A permanéncia de candidatos no local de
realizacdo das provas apds o término e a
entrega do Cartdo Resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Dentre as opc¢des citadas abaixo, assinale a alternativa
gue NAO corresponde a uma doenca de notificagdo
compulsoria.

(A) Febre Amarela.
(B) Hanseniase.
(C) Conjuntivite.
(D) Meningites.

Questéao 02

De acordo com a Lei Organica da Saude - Lei n°
8.080/1990, estdo incluidas ainda no campo de atuacéo
do Sistema Unico de Saude (SUS), a execucdo de
acoes, EXCETO:

(A) De preservacédo ambiental.
(B) De vigilancia epidemiolégica.
(C) De saude do trabalhador.
(D) De vigilancia sanitaria.

Questéao 03

Os periféricos sdo dispositivos que assistem o
computador tanto na entrada quanto na saida de
informacdes, ou seja, eles facilitam a comunicacéo entre
0 usuario e a maquina. Geralmente, os periféricos séo
categorizados em trés grupos: entrada, saida e entrada e
saida de dados. Dentre as opgdes citadas abaixo,
assinale a alternativa, no qual todos os dispositivos sédo
considerados periféricos de saida de dados.

(A) Camera, Touchpad e Leitor de codigo de barras.
(B) Teclado, Mouse e Webcam.

(C) Microfone, Scanner e DVD-ROM.

(D) Monitor, Impressora e Caixa de som.

Questao 04

A memoria de um computador desempenha um papel
fundamental no armazenamento de informacdes. Esses
locais de armazenamento sdo categorizados com base
nas suas capacidades especificas. Nesse contexto,
registre V, para verdadeiro, e F, para falso:

(_)A memoéria RAM é uma memoria volatil, o que
significa que os dados sdo temporariamente
armazenados nela enquanto o computador esta em
funcionamento.

(_ A memoria ROM é uma memdria ndo volatil, ou seja,
mantém as informa¢des mesmo quando o computador é
desligado.

(__)As memdrias auxiliares sdo usadas para armazenar
a informacdo permanentemente, ou seja, sdo memaorias
nao volateis.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.
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(A) F, F,V.
(B) V,V, V.
(©) V,V, F.
(D) F,V, F.

Questéao 05

Dentre as opcdes citadas abaixo, assinale a alternativa
que corresponde a uma doenca, no qual sua
transmissdo NAO ocorre através da picada de mosquitos
infectados.

(A) Febre Amarela.
(B) Malaria.

(C) Doencga de Lyme.
(D) Chikungunya.

Questao 06

O aleitamento materno é vital para o bebé, fornecendo
nutrientes, protecdo contra doencas e estreitando lacos
emocionais. Sua promocao € essencial para um comego
saudavel na vida do recém-nascido. Nesse contexto,
registre V, para verdadeiro, e F, para falso:

Fonte: https://www.gov.br/ebserh

(_)O leite materno estd sempre disponivel, na
temperatura adequada para ser ofertado a qualquer hora
e momento do dia ou da noite, com todos os nutrientes
necessarios para que ele cresca forte e saudavel.

(_)Um  correto  posicionamento  mae-bebé na
amamentacdo € vital para eficiéncia e conforto. Evita
desconfortos maternos e auxilia no esvaziamento
mamario, favorecendo a producao de leite adequada.

(_)A pega correta do bebé ao seio materno é crucial
para uma amamentacdo bem-sucedida. Sendo assim, o
ajuste da "pega correta" pode ser fator determinante para
0 processo de amamentacgao.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A) V,V,F.
(B) F, F,V.
(C) F,V, F.
(D) V,V, V.

Questéao 07

As doencas de notificacdo compulséria sdo aquelas que,
por lei ou regulamento, devem ser comunicadas as
autoridades de saude assim que diagnosticadas ou
suspeitadas. Isso é essencial para monitorar casos,
controlar surtos e manter a saude publica. Dentre as
opcbes citadas abaixo, assinale a alternativa que
corresponde ao objetivo da notificacdo compulsoéria de
uma doencga.

(A) Isolar os pacientes afetados em hospitais.
(B) Aumentar a incidéncia de doencas na populagao.



(C) Permitir a identificacdo precoce e o controle de
doencas e surtos.

(D) Impedir a vacinagdo de pessoas afetadas.

Questao 08

A filariose linfatica, também conhecida como elefantiase,
€ uma doenca que afeta o sistema linfatico. Podendo
levar ao alargamento dos membros através de um
inchaco grave e espessamento dos tecidos. No que se
refere a sua transmissdo, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A filariose linfatica € uma infeccdo causada por
nematodeos parasitas (nematelmintos) da familia
Filariodidea, que séo transmitidos aos seres
humanos através da picada de carrapatos infectados.

(B) A filariose linfatica ¢ uma infeccdo causada por
nematodeos parasitas (nematelmintos) da familia
Filariodidea, que s&o transmitidos aos seres
humanos através da picada de aranhas infectados.

(C) A filariose linfatica € uma infeccdo causada por
nematdédeos parasitas (nematelmintos) da familia
Filariodidea, que s&o transmitidos aos seres
humanos através da picada de mosquitos infectados.

(D) A filariose linfatica € uma infeccdo causada por
nematodeos parasitas (nematelmintos) da familia
Filariodidea, que s&o transmitidos aos seres
humanos através da picada de pulgas infectados.

Questao 09

De acordo com Lei Organica da Saude - Lei n°
8.080/1990, a formulacado, avaliacdo e apoio as politicas
de alimentacéo e nutricdo, é competéncia do(a):

(A) Direcdo municipal do Sistema Unico da Saude
(SUSs).

(B) Direcéo nacional do Sistema Unico da Sautde (SUS).

(C) Direcéo estadual do Sistema Unico da Satde (SUS).

(D) Direcao regional do Sistema Unico da Satde (SUS).

Questao 10

No que se refere a Portaria n® 2.488/2011, analise as
afirmativas abaixo:

I.A Atencdo Basica caracteriza-se por um conjunto de
acdes de saude, no dmbito individual e coletivo, que
abrange a promogdo e a protecdo da saude, a
prevencdo de agravos, o diagnostico, o tratamento, a
reabilitacdo, reducdo de danos e a manutencao da
salde.

II.LA Ateng&o Bésica tem como objetivo desenvolver uma
atencdo integral que impacte na situacdo de saude e
autonomia das pessoas e nos determinantes e
condicionantes de saude das coletividades.

LA Atencdo Basica € desenvolvida por meio do
exercicio de praticas de cuidado e gestdo, democraticas
e participativas, sob forma de trabalho em equipe,
dirigidas a populagdes de territorios definidos, pelas
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quais assume a responsabilidade sanitaria, considerando
a dinamicidade existente no territério em que vivem
essas populacdes.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Iell, apenas.

(B) Ielll, apenas.
(C) Il elll, apenas.
(D) 1, ell.

Questéao 11

De acordo com a Portaria n°® 2.488/2011, s&o atribuicdes
comuns a todos os profissionais membros das equipes
de Atencéo Basica, EXCETO:

(A) Realizar aces de educacdo ambiental a populacdo
adstrita, conforme planejamento da equipe.

(B) Promover a mobilizagcdo e a participagdo da
comunidade, buscando efetivar o controle social.

(C) Garantir a qualidade do registro das atividades nos
sistemas de informacéo na Atencdo Basica.

(D) Participar das atividades de educacao permanente.

Questéao 12

Registre V para verdadeiro, e F, para falso, no que diz
respeito ao Sistema de Informacdo de Atencdo Basica
(SIAB).

Fonte: https://unasus2.moodle.ufsc.br

(_)No SIAB, a sistematizacdo e depuracdo dos dados
permitem que os profissionais conhecam a realidade
sociossanitaria da populacdo acompanhada pela Equipe
de Saude da Familia e possam auxiliar no planejamento
local de saude e avaliagdo das medidas implementadas.

(_)O SIAB é um sistema idealizado para agregar e para
processar as informacfes sobre a populacéo visitada.
Estas informac¢Bes s&o recolhidas em fichas de
cadastramento e de acompanhamento e analisadas a
partir dos relatérios de consolidacéo dos dados.

(_)O SIAB consiste em wuma ferramenta na
consolidagdo da Estratégia Saude da Familia (ESF).

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A) F,F,F.
(B) V,F,V.
(C) V,V, V.
(D) F,V, F.

Questéao 13

As unidades de medida de armazenamento sdo padrdes
utiizados para quantificar a capacidade de
armazenamento de dados em dispositivos de
computador. Elas permitem expressar a quantidade de
informacdes que um dispositivo pode conter, como
arquivos, programas e documentos. Dentre as opg¢les
citadas abaixo, assinale a alternativa que corresponde a



medida de armazenamento composta por 8 bits, que
consiste na unidade fundamental de armazenamento,
utilizada para representar um caractere alfanumérico.

(A) Megabyte.
(B) Kilobyte
(C) Zettabyte.
(D) Byte.

Questéao 14

De acordo com a Lei n® 11.350, de 5 de outubro de 2006,
analise a afirmativa abaixo.

Art. 2° O exercicio das atividades de Agente Comunitario
de Salde e de Agente de Combate as Endemias, nos
termos desta Lei, dar-se-a exclusivamente no ambito do
Sistema Unico de Saide - SUS, na execucdo das
atividades de responsabilidade dos entes federados,
mediante vinculo direto entre os referidos Agentes e
orgdo ou entidade da administragdo ,
ou fundacional.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas na afirmativa acima.

(A) indireta / vinculada
(B) indireta / autarquica
(C) direta/ autarquica
(D) direta/ vinculada

Questéao 15

De acordo com a Lei Organica da Saude - Lei n°
8.080/1990, analise a afirmativa abaixo, no que se refere
a organizagdo, direcdo e gestdo do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Art. 12. Serao criadas de ambito
nacional, subordinadas ao , integradas
pelos Ministérios e 6rgdos competentes e por entidades
representativas da sociedade civil.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas na afirmativa acima.

(A) comissdes setoriais / Comité Municipal de Saude

(B) comissbes intersetoriais / Conselho Nacional de
Saude

(C) comissdes intersetoriais / Comité Municipal de Saude
(D) comissbes setoriais / Conselho Nacional de Saude

Questao 16

De acordo com a Lei n° 8.142/1990, o Conselho de
Saude consiste em um 6rgédo colegiado composto por
representantes do governo, de carater:

(A) Inconstante e Liberativo.
(B) Inconstante e Deliberativo.
(C) Descontinuado e Hesitante.
(D) Permanente e Deliberativo.
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Questéao 17

A Vigilancia em Salde é um conjunto de estratégias e
acbes essenciais para garantir o controle, prevencao e
promo¢do da saude da populacdo. Ela abrange trés
vertentes fundamentais: a vigilancia sanitaria, a
epidemioldgica e a ambiental. Nesse contexto, associe a
segunda coluna de acordo com a primeira, relacionando
o tipo de vigilancia aos seus respectivos conceitos.

Coluna 1: Vigilancia

1.Vigilancia em salde ambiental.
2.Vigilancia epidemiologica.
3.Vigilancia sanitaria.

Coluna 2: Conceitos

(_)Conjunto de agbes que proporcionam o0
conhecimento e a detec¢cdo de mudancas nos fatores
determinantes e condicionantes da saude individual e
coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as
medidas de prevencdo e controle das doencas,
transmissiveis e ndo-transmissiveis, e agravos a saude.

(_)Conjunto de acbes e servicos que propiciam o
conhecimento e a deteccdo de mudancas nos fatores
determinantes e condicionantes do meio ambiente que
interfferem na sadde humana, com a finalidade de
recomendar e adotar medidas de promocdo a saude,
prevencdo e monitoramento dos fatores de riscos

relacionados as doencas ou agravos a salde.

(_)Conjunto de acdes capazes de eliminar, diminuir ou
prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas
sanitarios decorrentes do ambiente, da producédo e
circulagdo de bens e da prestagdo de servicos do
interesse da saude. Abrange a prestacao de servi¢os e o
controle de bens de consumo que, direta ou
indiretamente  se  relacionem com a saude,
compreendidas todas as etapas e processos, da
producéo ao consumo e descarte.

Fonte: https://conselho.saude.gov.br

Assinale a alternativa que apresenta a correta
associacao entre as colunas.

(A) 3,1,2.
(B) 2,1,3.
©) 2, 3,1.
(D) 3,2, 1.

Questéao 18

Sobre o Sistema de Informagfes Sobre Nascidos Vivos
(SINASC), registre V para verdadeiro, e F, para falso:

Fonte: https://unasus2.moodle.ufsc.br

(_)O SINASC coleta dados sobre todos os nascidos
vivos no Brasil, independentemente se o nascimento se
deu numa instituicao publica, privada ou no domicilio.

(_)O SINASC tem como objetivo coletar dados sobre
0s nascimentos ocorridos em todo o territério nacional e
fornecer informacdes sobre natalidade para todos os



niveis do Sistema de Saude.

(_)O Sistema Unico de Salde (SUS) é o gestor do
SINASC no nivel nacional.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA.

(A) F,V, V.
(B) V,V, F.
(C) V,V, V.
(D) F, F, F.

Questéao 19

Dentre as opc¢des citadas abaixo, assinale a alternativa
que corresponde ao numero de doses da vacina BCG
(Bacilo de Calmette e Guérin) que uma crianga deve
receber de acordo com o Calendario Basico de
Vacinagao.

(A) Uma dose.

(B) Quatro doses.

(C) Cinco doses.

(D) Duas doses.

Questao 20

Conforme estabelecido na Lei n® 8.142/1990, a
representacdo dos usuarios nos Conselhos de Saude e
Conferéncias, em relacdo ao conjunto dos demais
segmentos, sera:

(A) Partidaria.
(B) Hierarquica.
(C) Destinta.
(D) Paritaria.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 21 a 30.

Velocidade da refeicéo e tipo de alimento

Assistindo a TV, sentado com os olhos no celular, em pé
na cozinha ou até mesmo caminhando. Quantas vezes
vocé ja teve seu café da manha ou almogo assim, com
pressa, distraido, sem se dar alguns minutos para
saborear o que tem nas mé&os ou no prato? O ritmo do
dia a dia e, por vezes, 0 mau habito nos levam a comer
muito rapidamente.

Embora muitas pessoas prestem atencdo em que tipo de
comida colocam na boca, seja por uma questéo de peso
ou de saude, elas tendem a pensar menos - ou hada - na
velocidade com que ingerimos os alimentos. No entanto,
0 ritmo da ingestdo tem um impacto direto na nossa
saude, pois afeta como recebemos as propriedades dos
alimentos, bem como a maneira como o corpo responde
a elas.

Comer rapido ou devagar “"altera ndo s6 a velocidade
com que o alimento entra no estbmago, mas também a
velocidade com que ele entra no trato gastrointestinal,
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explica Sarah Berry, especialista em nutricdo na area da
salide cardiometabdlica da Universidade King's College
de Londres. "Isso é muito importante porque tem um
efeito cascata na liberagdo de muitos hormbénios que
dizem o quanto vocé esta satisfeito, o quanto esta
faminto e também quais hormonios estdo envolvidos na
forma com que seu corpo processa os alimentos."

Uma das diferencas mais visiveis é: pessoas que comem
mais rapido tém excesso de peso, acumulam mais
gordura na cintura e tém niveis mais elevados de
colesterol LDL, o colesterol que conhecemos como
"ruim". Isso ocorre porque elas consomem mais calorias
- cem a duzentas a mais - em uma refeicdo do que as
gque comem mais devagar.

"Quando vocé come mais devagar, ha um aumento no
gue chamamos de horménios da saciedade, PYY, GLP1,
que dizem ao seu corpo: 'ei, vocé esta satisfeito™, explica
Berry. "Ao mesmo tempo, ha uma redugdo dos
chamados horménios da fome ou grelina, e isso limita a
vontade de comer mais", acrescenta a pesquisadora.
Como € possivel que a mesma refeicdo tenha um
impacto tao diferente, apenas por conta da velocidade da
ingestdo? De acordo com Berry, ha duas razdes.

A primeira é que os sinais de saciedade demoram entre
cinco e vinte minutos para chegar ao cérebro; entéo, se
vocé come rapido, ndo da tempo desses sinais
chegarem e vocé continua comendo sem perceber que
ja teve o suficiente. A segunda é que, comendo devagar,
"a liberacdo de nutrientes no intestino € mais lenta, e
isso significa que ha uma liberagdo mais sustentada e
prolongada dos hormdnios que avisam que vocé esta
satisfeito e uma supressao mais longa dos horménios da

fome que te mandam comer".

Para demonstrar as diferencas consequentes da
velocidade de ingestédo, Berry conduziu um experimento
com o jornalista de saude e ciéncia da BBC James
Gallagher. Depois de conecta-lo a um equipamento para
medir a sua glicemia, quantidade de glicose no sangue,
a equipe pediu que ele comesse exatamente a mesma
coisa durante dois dias: um café da manha com cereais
e fruta, um almogo com salada acompanhada de péo e
um jantar com frango e legumes, mas em um dia ele
deveria comer lentamente e no outro, rapidamente.

Depois do experimento informal, verificou-se que a
glicemia foi muito maior no dia em que ele comeu
rapidamente. "Quando vocé come muito mais rapido, os
carboidratos estimulam a liberacdo de insulina, mas a
insulina ndo é liberada com rapidez suficiente para
remover a glicose da corrente sanguinea. Por isso, vocé
tem uma resposta maior quando come rapido", diz Berry.
"Sabemos que esses grandes picos de glicose no
sangue, se repetidos em excesso ao longo dos anos,
aumentam o risco de diabetes tipo 2, doencgas
cardiovasculares e outras complica¢cdes metabdlicas."

Se vocé estd acostumado a comer rapido, mudar de
habito ndo é facil, mas um dos truques mais eficazes
colocar os talheres no prato entre as garfadas. Outro
fazer um esforgco consciente para mastigar mais
comida. E, por fim, outra recomendacdo é reduzir
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guantidade de alimentos ultraprocessados, pois sua
textura € macia, e essa carateristica faz com que sejam
consumidos em maior velocidade.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cd1em6ylr7go. Adaptado.

Questéao 21

Uma das diferencas mais visiveis é: pessoas que comem
mais rapido tém excesso de peso, acumulam mais
gordura na cintura e tém niveis mais elevados de
colesterol LDL, o colesterol que conhecemos como
"ruim".

Morfologicamente, o nimero de artigos presentes na
frase é de:

(A) Trés.
(B) Um.
(C) Quatro.
(D) Doais.

Questao 22

Quando vocé come mais devagar, ha um aumento no
gue chamamos de horménios da saciedade, PYY, GLP1,
gue dizem ao seu corpo: 'ei, vocé esta satisfeito'.

Assinale a opc¢ao correta quanto a nova pontuacao sem
alteracdo do sentido original da frase.

(A) Ha um aumento no que chamamos de hormdnios da
saciedade quando vocé come mais devagar — PYY,
GLP1 - que dizem ao seu corpo: 'ei, vocé esta
satisfeito'.

(B) Ha um aumento no que chamamos de hormdnios da
saciedade quando vocé come mais devagar PYY,
GLP1 que dizem ao seu corpo: 'ei, vocé esta
satisfeito’.

(C) 'Ei, vocé esta satisfeito'! H4& um aumento no que
dizem ao seu corpo que chamamos de horménios da
saciedade quando vocé come mais devagar: PYY,
GLP1.

(D) 'Ei, vocé estd satisfeito’, ha um aumento que
chamamos no que dizem ao seu corpo, de
horménios da saciedade, quando vocé come mais
devagar: PYY, GLP1.

Questéao 23

No entanto, o ritmo da ingestdo tem um impacto direto
na nossa saude, pois afeta como recebemos as
propriedades dos alimentos, bem como a maneira como
0 corpo 'responde a elas'.

Substituindo o pronome presente
destacada por um semelhante, tem-se:

na expressao

(A) respondem-nas
(B) respondem-lhes
(C) responde-as
(D) responde-lhes
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Questéao 24

Para ‘'demonstrar’
velocidade de
experimento.

as diferencas consequentes da
ingestdo, Berry ‘'conduziu' um

Os verbos destacados classificam-se em:

(A) Participio regular — pretérito imperfeito do indicativo.
(B) Imperativo afirmativo — imperfeito do subjuntivo.

(C) Infinitivo impessoal — pretérito perfeito do indicativo.
(D) Imperativo afirmativo — pretérito perfeito do indicativo.

Questéao 25

Depois de conecta-lo a um equipamento para medir a
sua glicemia...

Os verbos presentes na frase,
transitividade, séo, respectivamente:

guanto a sua

(A) Bitransitivo — transitivo direto.

(B) Transitivo indireto - transitivo indireto.
(C) Transitivo direto - transitivo direto.
(D) Bitransitivo — bitransitivo.

Questéao 26

Assistindo a TV, sentado com os olhos no celular, em pé
na cozinha ou até mesmo caminhando. Quantas vezes
VOCé ja teve seu café da manha ou almogo assim, com
pressa, distraido.

Assinale a op¢do em que os vocabulos sdo acentuados
exatamente pela mesma regra gramatical.

(A) vocé - café
(B) pé - até
(C) ja-pé

(D) ja-manha

Questéao 27

Isso ocorre porque elas consomem mais calorias - ‘cem
a duzentas a mais' - em uma refeicdo do que as que
comem mais devagar.

Sintaticamente, o termo destacado na frase trata-se de:

(A) Objeto direto.

(B) Complemento nominal.

(C) Aposto do objeto direto.

(D) Adjunto adverbial de quantidade.

Questéao 28

Ao mesmo tempo, hd uma reducdo dos chamados
hormonios da fome ou grelina.

No exemplo em questéo, sintaticamente:

(A) O sujeito é 'uma redugdo dos chamados horménios
da fome ou grelina'.

(B) O nucleo do sujeito é o vocabulo ‘reducao’.



(C) o predicado é verbo-nominal.
(D) Toda a frase é predicado verbal.

Questao 29

Vocé costuma comer em pé ou caminhando? Talvez
vocé ja saiba disso, mas esse ndo é um bom habito.
Comer trabalhando pode até parecer pratico, mas nao
faz bem para a saude.

Assinale a opc¢éo correta de acordo com o texto base.

(A) Alimentar-se de maneira pausada é essencial para
que os horménios de saciedade aumentem em nosso
organismo, enviados pelo cérebro, comunicando ao
organismo que é hora de encerrar a ingestdo, sendo
um destes horménios da saciedade a grelina.

(B) Estudos mostram que pessoas que se alimentam
com rapidez tornam-se obesas, consomem muito
mais calorias, com aumento variando entre cem e
duzentos por cento a mais do que pessoas que se
alimentam paulatinamente durante as refeicdes.

(C) Uma experiéncia demonstrou que, nutrindo-se dos
mesmos alimentos de forma lenta e de forma rapida,
ao final do processo, houve um aumento glicémico
consideravel em relacdo a segunda forma de
alimentacéo.

(D) Velocidade na alimentagdo impacta diretamente a
absorcdo de alimentos no estbmago e no intestino,
estimulando hormoénios que influenciam a nutricdo
salutar cardiometabdlica e na forma como os
alimentos sdo processados em nosSsO organismo,
segundo doutor James.

Questéao 30

Se vocé 'estd’ acostumado a comer rapido, 'mude' de
habito.

Conjugando os verbos no imperfeito do subjuntivo e no
futuro do subjuntivo, respectivamente, tem-se:

(A) Se vocé estava acostumado a comer rapido, muda
de habito.

(B) Se vocé estivesse acostumado a comer rapido,
mudaria de habito.

(C) Se vocé estiver acostumado a comer rapido, mudara
de habito.

(D) Se vocé esteve acostumado a comer rapido, mudara
de habito.
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Questéao 31

Segundo a Lei Orgénica de Mondai/SC, a licenca
maternidade serd concedida também & funcionaria
publica que adotar uma crianga ou obtiver a guarda
judicial para fins de adocéo, respeitando os periodos em
conformidade com a idade da crianca. Neste sentido,
qual das alternativas abaixo NAO esta em conformidade
com o que determina esta Lei?

(A) Se a crianca tiver de dois meses a um ano de idade,
a licencga sera de 120 dias.

(B) Se a crianca tiver de um ano a quatro anos de idade,
a licenca seré de 60 dias.

(C) Se a crianca tiver até dois meses de idade, a licenga
seré de 180 dias.

(D) Se a crianga tiver de cinco a dez anos de idade, a
licenca seré de 30 dias.

Questéao 32

As intensas ondas de calor que atingem o hemisfério
norte nessa época do ano estdo cada vez piores e
trazem consigo catastrofes imensuraveis. Além dos
efeitos diretos das agressdes ao meio ambiente em cada
regido do planeta, no ano de 2023 tais efeitos tragicos
tém como um dos principais causadores um fenémeno
chamado de:

(A) La nifia.
(B) La furia.
(C) El destructor.
(D) El nifo.

Questéao 33

Durante os anos 90, o Brasil passou por importantes
transformagdes politicas, econdmicas e sociais. Qual das
seguintes alternativas descreve com precisdo uma das
mudancas significativas ocorridas nesse periodo?

(A) Nesse periodo, o Brasil adotou uma politica de
nacionalizacdo de industrias estratégicas,
aumentando a presenga do governo na economia e
reduzindo a participacéo do setor privado.

(B) Os anos 90 no Brasil foram marcados pela
manutencdo do modelo econémico fechado, com
restricbes a entrada de investimentos estrangeiros e
baixo crescimento industrial.

(C) Durante os anos 90, o Brasil adotou uma politica de
substituicdo de importag@es, fortalecendo a producéo
interna e expandindo as exportacdes para o mercado
global.

(D) Os anos 90 testemunharam a implementacdo do
Plano Real, que controlou a hiperinflagé@o, estabilizou
a moeda e estimulou o crescimento econémico.



Questéao 34

Sobre a influéncia das imigracdes europeias,
especialmente alemas e italianas, para a formacgéo
cultural e socioeconémica do estado de Santa Catarina,
é correto afirmar que:

(A) As imigracdes europeias levaram a um declinio
econbmico em Santa Catarina, uma vez que 0sS
imigrantes trouxeram técnicas agricolas inadequadas
para o clima local.

(B) As imigracBes europeias tiveram um impacto minimo
em Santa Catarina, uma vez que a regiao ja possuia
uma cultura e economia consolidadas antes da
chegada dos imigrantes.

(C) As imigracdes europeias resultaram em conflitos
étnicos e raciais, uma vez que 0S imigrantes se
recusaram a se integrar a cultura ja existente em
Santa Catarina.

(D) As imigracdes europeias introduziram elementos
culturais, como a culindria, festas tradicionais e
linguas, enriquecendo a diversidade cultural do
estado.

Questao 35

Qual das alternativas abaixo cita trés rios que banham a
cidade de Mondai/SC?

(A) Trés Barras, Sdo Bento e Canoas.
(B) Pelotas, Antas e Cubatéo.

(C) Uruguai, das Antas e Laju.

(D) Uruguai, Trés Barras e Pelotas.
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