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Instrucoes
Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartdo-
resposta.
* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento Q
do cartdo-resposta. CHESE

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes estd correta.
= ha imperfeicOes graficas que possam causar duvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao
enunciado da questado.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

% 22 de maio |V, 50 questoes
@ 15 as 19h 9 4h de duracao*
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Lingua Portuguesa 10 questdes
1 —

Leia o texto.
Noticias de um abraco

O homem anda tao brutalizado nas cidades, seus mal-
feitos tdo disseminados em nosso meio que, um belo
dia, um gesto de afeto chamard “dramaticamente” a
atencao das pessoas. Diante de um “abra¢o” - o ato de
um ser humano enlagar o outro e trazé-lo para junto
do peito —, 0o homem surpreso indagara:

-0Oqueéisso?

E ai, na contramao das manchetes, os jornais publica-
rdo a noticia de um “abrago”.

Ou de um “beijo”: “Cientistas do comportamento
humano, dois psiquiatras, um dermatologista e uma
assistente social estudam a natureza do gesto que
chamou a atencao do Brasil, ontem, em Florianopolis,
Santa Catarina. Um homem e uma mulher, num banco
da Praga XV de Novembro, no coragao da cidade, apro-
ximaram os seus troncos, um de frente para o outro. E
culminaram o seu estranho comportamento unindo
os labios — e os comprimindo num ato que chamou a
atencao de fotografos e passantes. A 32 Delegacia de
Policia do bairro nao chegou a deter os protagonistas
pelo gesto bizarro, nem os indiciou em qualquer con-
duta suscetivel do enquadramento penal”

Nesta época de tanto desamor, tanta crueldade, em
que a tortura deixa as masmorras para exercer sua
infamia a luz do sol, espanta que os pelourinhos nao
retornem as pracgas publicas, para que todos presen-
ciem o homem em seu estado animal, agoitando o
préprio homem.

Nesses tempos de miséria e vilania, em que tapas
ecoam nas esquinas com sonoplastia de radioteatro,
(...) convoco toda a humanidade a falar de abracos e
beijos.

Um beijo, segundo os pesquisadores do amor, pde em
circulacdo hormoénios que desencadeiam sensagdes
de bem-estar e alegria, mitigando a dor, como uma
espécie de morfina.

Nao por acaso as maes beijam o “dodéi” das crianci-
nhas que tropecam e caem - e ja se levantam, reani-
madas pelo milagre do “beijo”.

O ato de pousar os préprios labios nos de alguém a
quem muito queremos, imprimindo-lhes um movi-
mento de succdo, ndo é apenas um gesto afetivo: é
também um gesto terapéutico.

Segundo os citologistas de plantdo, especialistas em
pele, o beijo é uma das melhores formas de se evita-
rem as rugas e de se fazer “ginastica facial’, ja que poe
em movimento nada menos do que 29 musculos.

Trata-se, portanto, do verdadeiro halterofilismo labial.
Ainda no campo dos beneficios estéticos, ja esta
provado que o beijo “emagrece”. Sim, quem muito
beija dificilmente deixara de ser esbelto - pois o beijo
obriga o organismo a consumir cerca de 12 calorias
por unidade bem estalada e até 28 calorias se o beijo
é daqueles cinematograficos, de desentupir pia.

Quanta energia, quanta vitamina num beijo s6! Com
tantas propriedades, nao ha de ter sido por mero
acaso que o beijo se tornou o afago mais praticado na
histéria da humanidade.

Dele, ja dizia “William’, o poeta de Stratford-on-Avon:
— Um beijo remove montanhas, constroéi reinos, dis-
sipa impérios...

E o magnifico poeta negro, o verdadeiro lluminado,
Cruz e Sousa, um dia suspirou pelo beijo de um amor
secreto e platonico:

— Beija-me e serei teu principe, em noite de
plenilunio...

Claro, nédo faltariam os “espiritos de porco’, como o
poeta espanhol La Serna.

Sobre esse nobre carinho, ele estalou os beicos e ati-
rou com desdém:

— As vezes, o beijo ndo passa de um chiclete
compartilhado...

E dai? — pergunto eu. Se for o chiclete da bem-que-
renca, que mal faz?

Masquemos todos, homens e mulheres, essa doce e
reparadora saliva do amor, esse halter labial que ainda
pode salvar a humanidade.

Sergio da Costa Ramos - adaptado
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1. Identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as
frases que apresentam sindnimos colocados entre
parénteses, para as palavras sublinhadas.

() Eculminaram o seu estranho comportamento
unindo os labios. (fulminaram)

() Os protagonistas e seu gesto bizarro. (surreal)

() Conduta suscetivel do enquadramento penal.
(passivel)

() Eleestalou os beicos e atirou com desdém.

(pouco-caso)

Em noite de plenilunio. (lua nova)

—
[

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

< << =mmm
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2. Analise as afirmativas abaixo sobre o texto.

1. O tema principal da crénica é um beijo que
aconteceu em uma praga.

2. O casal que estava se beijando ficou cativo,
embora nao indiciado.

3. O autor denuncia a violéncia, intimando o
leitor a falar de afago e carinho.

4. Um beijo exaspera a dor, segundo pesquisa-
dores do tema.

5. O beijo tem um efeito medicamentoso.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. O Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
b. Séo corretas apenas as afirmativas 3 e 5.
c. O Sao corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
d. O Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
e. O Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

3. Assinale a alternativa que apresenta uma mensa-
gem do texto.

a. A sociedade olha 0 amor com comiseracao.
A complacéncia ainda vai dominar o mundo.
Os homens precisam de iniquidade e
desprendimento.

O homem precisa mais de afeto do que de
violéncia.

“Eu sou apenas um beijo da boca do luxo na
boca do lixo"

Q
© 000

I
(]
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4. Assinale a alternativa em que a virgula foi usada
para separar adjunto adverbial deslocado.

a.
b.

O O OO0

o
K]

Se for o chiclete da bem-querenca, que mal faz?
Que importa se o beijo é daqueles cinemato-
gréficos, de desentupir pia.

E 0 magnifico poeta negro, Cruz e Sousa, um
dia suspirou pelo beijo de um amor secreto.
Masquemos todos, homens e mulheres, essa
doce e reparadora saliva do amor.

... seus malfeitos tdo disseminados em nosso
meio que, um belo dia, um gesto de afeto cha-
mara “dramaticamente” a atencao das pessoas.

5. Assinale a alternativa em que a relagdao semantica
entre as oracbes estd corretamente identificada entre
parénteses.

a. O
b. O

d.Od

e. O

Esse halter labial que ainda pode salvar a
humanidade. (consequéncia)

Beija-me e serei teu principe, em noite de pleni-
Idnio. (conclusao)

Um beijo, segundo dizem os pesquisadores

do amor, pde em circulagao horménios...
(conformidade)

Quem muito beija dificilmente deixara de ser
esbelto, pois o beijo obriga o organismo a con-
sumir cerca de 12 calorias. (causa)

Se for o chiclete da bem-querenca, que mal faz?
(comparagao)

6. Assinale a alternativa correta sobre o uso dos tem-
pos e modos verbais.

a ™

b. O

< O

d.Od

No primeiro periodo do texto, o autor usa o
presente e o futuro do presente do indicativo
para iniciar a narrativa.

A frase:“a quem amou platonicamente’, se
relacionada a dois poetas, ou seja, com sujeito
plural, ficaria: “a quem amarao platonicamente”.
Na frase:“Um homem e uma mulher, num
banco da Praca XV de Novembro, no coragao da
cidade, aproximaram os seus troncos’; o preté-
rito imperfeito marca a agcdo dos personagens.
Em: “Masquemos todos, homens e mulheres,
essa doce e reparadora saliva do amor”, o sub-
juntivo no pretérito convoca o leitor a agao.
Em:“Ele estalou os beicos e atirou com desdém”,
se tratado o interlocutor por “tu’, no imperativo
afirmativo, teriamos: “Estale os beicos e atire
com desdém!”
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7. Assinale a alternativa em que 0“se” indetermina o
sujeito.

Doa-se um beijo, aproveite quem quiser.
Reclama-se de tudo, o mundo precisa de amor!
Um casal, na Praca XV, beijou-se calorosamente.
Naquela cidade, filmou-se o beijo mais bizarro
do mundo.

Pesquisou-se a importancia do beijo e ela foi
surpreendente.

anoe
0 00O

8. Assinale a alternativa correta sobre a frase “Um
beijo remove montanhas, constréi reinos, dissipa
impérios”.

a. O Todas as oracdes sao dependentes da primeira
oragao.

b. O As palavras“montanhas’, “reinos” e “impérios”
possuem a mesma funcéo sintatica e comple-
tam o sentido da expressao “um beijo”.

c. O Asvirgulas foram usadas para separar termos
sintaticos ligados pelo mesmo sujeito.

d. O Se o sujeito fosse colocado no fim das oracoes,
o sentido da frase seria alterado e, sintatica-
mente, estaria incorreto.

e. E um periodo composto por coordenacéo com
oragdes assindéticas.

9. Complete as lacunas em branco com a palavra
colocada entre parénteses.

1. Buscava exemplos os mais
Claros ..., . (possivel)

: a organizacao em prol da
nao violéncia. (necessario)

3. NGO .. em minha cidade
demonstragées de carinho. (faltar)

oo melhores oportunidades
ainda. (haver)

5. Ele foi um dos que mais ... .
(falar)

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

possivel « necessaria « faltam « havera - falaram
possivel « necessario « faltaram « houve « falaram
possiveis « necessario « faltaram « havera « falaram
possiveis « necessario « faltardo - haverao - falou
possiveis « necessaria « faltam « havera - falou

Pongow
ROOOoO

10. Observe a possibilidade do uso da crase nas fra-
ses abaixo.

. A cidade a qual te referes é Florianépolis.

. Habituaram-se aquela boa vida de boémios.

. A noite estava clara e fomos ver a lua na praia.

. Seqguiu a frente do cortejo e obedeceu a
ordem de parar.

5. Estou disposto a discutir sua ida a

Florianopolis.

A WN =

Assinale a alternativa que indica todas as frases em
que a crase é obrigatoria.

A crase é obrigatoria nas frases 1, 2 e 4.
A crase é obrigatoria nas frases 1,2 e 5.
A crase é obrigatoria nas frases 3,4 e 5.
A crase é obrigatoria nas frases 1,2, 4 e 5.
A crase é obrigatoria nas frases 2, 3,4 e 5.

Pongow
O000®

Raciocinio Logico e Matematico 5 questoes

11. Uma empresa tem uma certa quantidade
de canetas para distribuir igualmente entre seus
funciondrios.

Se cada funcionario receber 3 canetas, irdo sobrar
10 canetas. Se 4 funcionarios nao receberem canetas
e os restantes receberem 5 canetas cada, irdo sobrar
2 canetas.

Portanto, o nimero total de canetas que a empresa
tem para distribuir é:

a

Maior que 65.

O Maior que 60 e menor que 65.
O Maior que 55 e menor que 60.
Maior que 50 e menor que 55.
O Menor que 50.

o0 o

12. Em um hotel para animais, 6 empregados aten-
dem 25 animais a cada 4 dias.

Mantida essas proporgdes, quantos animais 8 empre-
gados atendem em 6 dias?

Mais de 49

Mais de 46 e menos de 49
Mais de 43 e menos de 46
Mais de 39 e menos de 43
Menos de 39

Pongow
O000®
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13. Um capital é investido em uma aplicacao que
rende juros simples mensais de 0,4%.

Apds 9 meses, o valor obtido com juros é de R$ 44,28.
Logo, o capital inicial investido, em reais, é:

a. O Maior que 1250.
b. Maior que 1225 e menor que 1250.
c. O Maior que 1200 e menor que 1225.
d. O Maior que 1175 e menor que 1200.
e. 0 Menorque 1175,

14. O maior valor de x que satisfaz a equacao
(x-12)2=-18x+171é:

Maior que 10.

Maior que 8 e menor que 10.
Maior que 6 e menor que 8.
Maior que 4 e menor que 6.
Menor que 4.

Pongoow
O00xO

15. No lancamento de um dado de 6 faces, numera-
das de 1 a 6, a probabilidade de ocorrer um nimero
cujo quadrado é maior que 20 é:

Maior que 56%.

Maior que 46% e menor que 56%.
Maior que 36% e menor que 46%.
Maior que 33% e menor que 36%.
Menor que 33%.

Pongow
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Informatica 5 questdes

16. Qual o nome da funcionalidade do navegador de
internet Mozilla Firefox que exibe quais abas ou exten-
soes estao usando muita memdaria ou energia?

Painel de Performance

Painel de Desempenho
Performance e Desempenho
Gerenciador de Desempenho
Gerenciador de Tarefas

Pongow
ROOOoO

17. Qual a extensdo padrao ou default das planilhas
salvas pelo Calc do LibreOffice 7.3?

clc

calc
ods
odf
xml

Pongow
O0orOo0Oo
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18. Assinale a alternativa correta no que diz respeito
a criacao de PDFs interativos utilizando o Writer do
LibreOffice 7.3.

a. O Ao Salvar Como um documento do Writer
deve-se optar pelo formato de arquivo denomi-
nado PDF Interativo.

b. O Ao Salvar Como um documento do Writer
deve-se optar pelo formato de arquivo deno-
minado PDF e selecionar a op¢ao denominada
Tornar Interativo.

C. Basta exportar um documento do Writer que
contenha elementos interativos de Formulario
em formato PDF que o Writer encarregar-se-a
da criagcao do PDF interativo.

d. O Deve-se salvar um documento do Writer que
contenha elementos de um formulario em for-
mato PDF e marcar a opcao denominada Tornar
Interativo ao salvar.

e. O Deve-se exportar um documento do Writer que
contenha elementos de um formulario em for-
mato PDF e marcar a opcao denominada Tornar
Interativo ao exportar.

19. Analise as afirmativas abaixo com relacdo ao
Documento Mestre do Writer do LibreOffice 7.3.

1. Alteracdes feitas no documento mestre
implicam modificagdes nos subdocumentos
automaticamente.

2. Ao imprimir um documento mestre, o con-
teudo de todos os subdocumentos também
serd impresso.

3. Os estilos do documento mestre, como estilos
de paragrafos, sobrepéem-se aos estilos utili-
zados nos subdocumentos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 2.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Séo corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Pongow
O000®
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20. Um documento do Writer da versao do Libre
Office 7.3 permite que o usuario insira controles de
formulario em um documento.

Quial tecla deve ser pressionada para inserir controles
no formato de quadrado, mantendo a proporcao das
medidas de altura e largura?

Fn

Alt
Alt Gr
Shift
Ctrl

Pongoow
OxmOo0o0o

Conhecimentos Especificos 30 questoes

21. Alista de Doencas Relacionadas ao Trabalho deve
ser adotada como referéncia nos agravos originados
no processo de trabalho no SUS e destina-se, no
ambito da saude, as seguintes finalidades:

1. orientar o uso clinico-epidemiolégico, de
forma a permitir a qualificacdo da atencao
integral a Saude do Trabalhador.

2. facilitar o estudo da relacéo entre o adoeci-

mento e o trabalho.

. adotar procedimentos de diagnéstico.

. elaborar projetos terapéuticos mais acurados.

5. orientar as a¢des de vigilancia e promocdo da
saude em nivel individual e coletivo.

H W

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

O Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2, 3 e 4.
O Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.
Séo corretas as afirmativas 1, 2, 3,4 e 5.

o0 oe

22. Vocé precisara administrar 750 mg de uma medi-
cacao por via oral. No frasco consta o indicativo de
250 mg por ml.

Quantos ml precisarao ser preparados para que a pes-
soa receba a dose prescrita?

3ml
2,5ml
2ml
1,5ml
1ml

Pongow
0000

23. A exposicdo aos agentes ou a fatores de risco
podem desencadear doencas relacionadas ao trabalho.

Sao considerados agentes ou fatores de riscos fisicos:

Tabaco e nicotina.

Virus da Hepatite C.

Agentes quimicos corrosivos.

Niveis de pressao sonora elevados.

Poeiras, gases e vapores de diferentes origens.

Pongow
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24, Doencas ocupacionais sao:

a

a. aquelas obtidas em funcédo da idade e doencas
pré-existentes que o trabalhador possui.
doencas transmitidas a outros trabalhadores
por ocasiao de contatos préximos no trabalho.
aquelas produzidas, adquiridas ou desencadea-
das pelo exercicio da atividade ou em funcao
de condicdes especiais de trabalho.

d. O aquelas que duram mais de um ano, precisam
de cuidados médicos constantes e ndo pos-
suem tratamento.

e. O caracterizadas por um conjunto de patologias
de muiltiplas causas e fatores de risco, longos
periodos de laténcia e curso prolongado.

b.

a

o
&

25. No que se refere as Doencas Ocupacionais, as
chamadas Lesdes por Esforcos Repetitivos e Disturbios
Osteomusculares sao bastante frequentes e costu-
mam acometer muitos trabalhadores.

Sao a¢oes preventivas a serem estimuladas para evitar
esse tipo de agravo:

1. Adequacao do mobiliario, reducao da necessi-
dade do numero de repeticdes, pausas e exer-
cicios preparatorios e compensatorios.

2. Obrigatoriedade quanto ao uso de mascaras e
aventais de protecao.

3. Programas de incentivo a pratica regular de
atividades fisicas.

4. Protecao coletiva com isolamento das fontes
de ruido e uso de protetor auditivo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.

Pongoow
O00x0O
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26. A Resolucdo do Cofen 238/2000 designa normati-
vas acerca da enfermagem do trabalho.

Acerca das disposicdes legais quanto ao exercicio da
profissao, é correto afirmar:

a. A qualificacdo especifica em Enfermagem do
Trabalho de nivel médio podera ser obtida
pelo Técnico de Enfermagem e pelo Auxiliar de
Enfermagem.

b. O A qualificacéo especifica em Enfermagem do
Trabalho de nivel médio podera ser obtida
somente pelo enfermeiro graduado e com
especializacao especifica na area.

c. O Poderao atuar como Auxiliares de Enfermagem
do Trabalho aqueles que concluiram seus cur-
sos regulares de Auxiliar de Enfermagem em
entidades reconhecidas até o ano de 2021, nao
sendo necessdria formagao complementar.

d. O O exercicio do auxiliar de Enfermagem do Tra-
balho é autbnomo, dispensa a necessidade de
supervisdo do profissional enfermeiro ou outro
de cargo similar de nivel superior, indepen-
dente do niimero de profissionais da empresa.

e. O O auxiliar de enfermagem do Trabalho é o
Profissional com nivel de formacdo de 3° grau,
portador do Certificado de Enfermagem do Tra-
balho, enquadrado nos servicos especializados
em Engenharia de Seguranca e em Medicina
do Trabalho.

27. Acerca dos processos e conceitos envolvidos
como estratégias de minimizar ou prevenir as infec-
¢oes, é correto afirmar:

a. O Antissepsia é a destruicido de todos os micror-
ganismos, inclusive esporulados, através de
processo quimico ou fisico.

b. O Esterilizacdo é a eliminacdo de microrganismos
da pele, mucosa ou tecidos vivos, com auxilio
de antissépticos, substancias microbiocidas ou
microbiostaticas.

C Desinfeccdo é a eliminacdo de microrganismos,
exceto esporulados, de materiais ou artigos ina-
nimados, através de processo fisico ou quimico,
com auxilio de desinfetantes.

d. O Descontaminacio é a remocao mecanica e/
ou quimica de sujidades em geral, (oleosi-
dade, umidade, matéria organica, poeira, entre
outros) de determinado local.

e. O Limpeza é a eliminacéo parcial ou total de
microrganismos de materiais ou superficies
inanimadas.

Pagina 8

28. Analise as afirmativas abaixo acerca da Atencao
Primdria.

1. E o primeiro nivel de atencao em saude e
se caracteriza por um conjunto de agdes no
ambito individual e coletivo, que abrange a
promocgao e a protecao da saude, a prevencao
de agravos, o diagnostico, o tratamento, a
reabilitacdo, a reducdo de danos e a manuten-
¢ao da saude.

2. Caracteriza-se como sendo o nivel secundario
de atencao a saude, e desenvolve agdes de
carater coletivo e com foco exclusivo para as
acOes de prevencao a saude.

3. Trata-se da principal porta de entrada do SUS
e centro de comunicacao com toda a Rede de
Atencao dos SUS.

4. Estd orientada pelos principios da universa-
lidade, da acessibilidade, da continuidade,
do cuidado, da integralidade, da atencao,
da responsabilizacdao, da humanizacgédo e da
equidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

(O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
O Sao corretas as afirmativas 1,2,3 e 4.

o0 oe

29. A Oxigenoterapia é o termo utilizado para o uso
clinico de oxigénio suplementar.

Sobre esse tema, é correto afirmar:

a. O O uso de oxigénio é seguro e seu uso nao
necessita de recomendagdo médica.

b. O A oxigenoterapia consiste na administracao
de oxigénio abaixo da concentragdo do gas
ambiental normal ao nivel do mar.

c. O As canulas nasais ou cateter tipo 6culos séo
indicados para ofertar oxigénio a fluxos acima
de 10 litros por minuto.

d. O Osumidificadores para oxigenoterapia devem
ser preenchidos diariamente com solugao
fisiologica para que seja ofertado um ar umidifi-
cado e salinizado.

e. Dentre os cuidados de enfermagem ao
paciente em uso de cateter de oxigénio esta
o de manter o umidificador sempre com agua,
limpar as narinas com frequéncia e alternar a
posicao do cateter nasal para evitar lesées.
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30. Sobre acidente de trabalho, é correto afirmar:

a. O

b. 4

Acidentes ou agressdes ocorridas no trajeto da
residéncia para o trabalho ou vice-versa nao se
caracterizam como sendo acidente de trabalho.
Acidente de trabalho é um evento subito ou
agudo ocorrido no exercicio de atividade laboral,
que pode ter como consequéncia a perda de
tempo, dano material e/ou lesdes ao trabalhador.
Nao sao consideradas acidentes de trabalho as
agressodes ou violéncias sofridas no ambiente
de trabalho, uma vez que tais ocorréncias sao
consideradas apenas assédio.

E preciso ter vinculo empregaticio formal, car-
teira de trabalho assinada, para se caracterizar
o evento como acidente de trabalho.

Acidente de trabalho de trajeto é aquele que
ocorre durante o exercicio da prépria atividade
de trabalho, no ambiente de trabalho.

31. Muitas doengas comuns no Brasil e no mundo
deixaram de ser um problema de saude publica por
causa da vacinagao massiva da populacgao.

Sobre vacinas, é correto afirmar:

a ™

b. O

< O
d.0

A vacina tetraviral protege contra Sarampo,
Caxumba, Rubéola e Varicela.

A vacinacgao que protege contra a Febre Ama-
rela estd indicada nas areas onde ha evidéncia
de circulagao do virus da doenca, devendo ser
aplicada a partir dos 6 meses de idade com
reforcos anuais.

Dentre as vacinas que sao recomendadas admi-
nistrar ao nascer destacam-se a BCG e a DTP.

A vacina contra hepatite B é fundamental,
sobretudo para os profissionais da saude,
devendo realizar o esquema completo que
contempla 2 doses, com intervalo de 30 dias
entre as mesmas.

A vacina que protege contra HPV estd disponi-
vel no esquema vacinal apenas para meninas
em idade fértil, e deve ser realizada em duas
doses.

32. Sobre a rede de frio e seus componentes, é cor-
reto afirmar:

a. O
b. O

d.Od

A Sala de Vacinagao representa a instancia ini-
cial da Rede de Frio.

Em situagdées em que houver falha em alguma
etapa do processo da rede de frio, sobretudo
quanto ao correto controle da temperatura, os
imunobioldgicos possuem alta estabilidade e
por isso podem ser utilizados sem checagens
ou testes.

Recomenda-se o uso de refrigeradores exclusi-
vOos para o armazenamento de imunobiolégi-
cos; porém, quando necessario, outras medica-
¢oes e alimentos podem ser condicionados no
mesmo refrigerador, desde que em prateleiras
separadas e identificados.

A rede de frios possui como eixo norteador a
Politica Nacional de Imunizacao e a sua gestao
contempla apenas a esfera estadual e municipal,
nao havendo envolvimento da esfera federal.

A cadeia de frio é o processo logistico da Rede
de Frio para conservacao dos imunobioldgicos,
desde o laboratério produtor até o usuario,
incluindo as etapas de recebimento, armazena-
mento, distribuicdo e transporte.

33. Sobre as vias de administracao parenteral, é cor-
reto afirmar:

a. O

b. O

d.Od

A via parenteral é a via de administragdo onde
se inserem medicamentos e alimentos através
de cateteres até o estbmago ou intestino.
Dentre as vias de administracao parenterais
existentes, a via subcutanea é a que possui
absorcao mais rapida, sendo a via recomen-
dada para a administracdo de insulinas.

A via parenteral consiste na administragao

de medicamentos ou nutrientes diretamente
nos tecidos, incluindo musculos, subcutaneo,
derme e veia.

Diante da necessidade de administrar uma
medicagao por via intramuscular, o local de pri-
meira escolha em adultos deverd ser o Deltoide,
por ser o local mais seguro e que comporta
maiores volumes de medicagao.

Os locais adequados para a administracao sub-
cutanea sao a parte interna da coxa, préoximo
ao umbigo e na parte externa do antebraco.

Pagina 9
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34. Medidas nao farmacoldgicas nos cuidados em
saude, sobretudo para o alivio da dor, trazem benefi-
cios aos pacientes se utilizadas de forma adequada.

Sobre essa tematica, é correto afirmar:

a. O A termoterapia é um recurso que utiliza o frio

como forma de tratamento.

Dentre os efeitos da utilizacdo de compressas

quentes esta a vasoconstricao.

A crioterapia consiste no uso de calor para tra-

tamento de inflamagées e reducdo da dor.

Um dos efeitos da aplicacdo de gelo sobre

a pele é a atuagao direta nos neurdnios e

receptores de dor, reduzindo a velocidade e o

numero de impulsos nervosos.

e. O Aaplicacéo de frio local promove vasodilatacao,
aumento do fluxo sanguineo e com isso contri-
bui para melhora da inflamacao local e reducao
da dor.

b.

o O

o
Ky

35. As Doencas e Agravos Nao Transmissiveis repre-
sentam a maior causa de morbimortalidade no Brasil
e no mundo. Estdo relacionadas a diversos fatores,
condicionantes e determinantes sociais; entretanto, a
maioria é ocasionada por fatores de risco modificaveis.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas (F) sobre essa temética.

() Ascausas externas, tais como os acidentes
e as violéncias, também sao considerados
Doencas e Agravos Nao Transmissiveis.

() Otabagismo, embora seja prejudicial, ndo é
considerado fator de risco para o desenvolvi-
mento de doencgas cronicas.

() Apratica de atividade fisica de forma regular
e a alimentacao saudavel sao considerados
fatores de protecdo a saude das pessoas.

() Saoexemplos de Doencas Cronicas Nao Trans-
missiveis (DCNT) as doencas cardiovasculares,
doencas respiratérias cronicas, neoplasias e
infeccdes sexualmente transmissiveis (IST).

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d V.V.V.V
b.O V.V-F-F
C. VeF«V.F
d O F.V.F.V
e.d FeF.V.V
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36. Analise as afirmativas abaixo sobre as Infec¢oes
sexualmente transmissiveis.

1. No caso de infeccdo na vulva, na regidao
pubiana, perineal e perianal ou no escroto, o
HPV podera ser transmitido apesar do uso de
preservativos.

2. O uso de preservativo nas relagdes sexuais
protege em sua totalidade o risco de infeccao
por HPV e outras lesées de alto grau no colo
uterino.

3. O preservativo feminino, que cobre também a
vulva, evita de forma mais eficaz a transmissao,
se utilizado desde o inicio da relagao sexual.

4. A manutencao da higiene pessoal e a vacina-
¢ao sao estratégias de prevencao contra o HPV.

5. Os preservativos masculinos ou femininos
devem ser oferecidos as pessoas sexualmente
ativas como um método eficaz para a reducao
do risco de transmissao do HIV e de outros
agentes sexualmente transmissiveis, além de
evitar a gravidez.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

O Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2, 4 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 1, 3,4 e 5.
O Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3,4 e 5.

o0 o

37. Assinale a alternativa correta sobre a realizacao
de curativos.

a. O As carateristicas de um bom curativo devem
garantir que o leito da ferida permaneca sem-
pre seco para evitar crescimento bacteriano.

b. O curativo adequado deve manter o leito da
ferida limpo e Umido, propiciando a umidade,
a granulagao e a cicatriza¢ao adequada.

c. O O curativo ideal deve proporcionar barreira
bacteriana, ser permeavel a dgua e impermea-
vel ao vapor.

d. O Durante a realizacéo do curativo, na auséncia
de pingas estéreis, podera ser utilizada luva de
procedimento em substituicao.

e. O Em situacdes em que o paciente possuir mais
de uma ferida, deve-se iniciar sempre pela pele
mais contaminada.
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38. A mensuracao dos sinais vitais é um cuidado de
enfermagem importante pois revela informacgodes
essenciais para 0 acompanhamento do paciente.

Sobre esse tema, é correto afirmar:

a. O A frequéncia respiratéria indica quantos bati-
mentos cardiacos a pessoa realizou em 1 minuto.

b. O O primeiro som audivel no momento da aferi-
¢ao da pressao arterial indica a pressao diasto-
lica, ou seja, o valor menor.

c. O O ultimo som audivel no momento da afericao
da pressao arterial indica a pressao sistélica,ou
seja, o valor maior.

d. Antes de verificar a pressdo arterial é impor-
tante certificar-se que o paciente nao realizou
atividade fisica antes da verificacdo, que nao
tenha fumado ou esteja com a bexiga cheia
pois isso pode alterar o valor do resultado.

e. O Embora existam diversos instrumentos no
mercado, o termOdmetro de mercurio é o mais
indicado para a afericao de temperatura axi-
lar considerando a maior confiabilidade da
mensuragao.

39. Acerca do preparo e da administracao de medica-
mentos por via oral, é correto afirmar:

a. O Para aumentar a seguranca indica-se que os
medicamentos sejam preparados por uma pes-
soa e administrado por outra, para minimizar
possiveis erros.

b. 0 Medicamentos fabricados na forma de cépsulas
podem ser abertos e diluidos para facilitar a
degluticao por parte do paciente.

C. Ao ofertar o medicamento, deve-se sempre cer-
tificar que o paciente conseguiu deglutir antes
de se afastar dele.

d. O Na auséncia do medicamento prescrito, o auxi-
liar de enfermagem do trabalho pode substitui-

-lo por outro similar, desde que a dose seja igual.

e. 0 Medicamentos vencidos podem ser administra-
dos, desde que ainda estejam dentro de 30 dias
da data de validade.

40. O preparo do paciente e o correto posiciona-
mento no leito aumenta o conforto do mesmo e reduz
danos.

Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.

a. A posicao pronada ou o decubito ventral é
quando o paciente é colocado de brucos, dei-
tado sobre seu tdérax e abdome.

b. O A posicao Fowler é conhecida por manter o
paciente com a cabeceira abaixada, com as
pernas elevadas.

c. O Na posicéo Trendelemburg, a cabeceira do
paciente deve ficar posicionada em 45 a 60
graus, sendo bastante indicada para pessoas
com desconforto respiratorio.

d. O A posicao de Sims é quando o paciente fica
em decubito dorsal e com as pernas elevadas,
sendo a mais indicada para realizagao de exa-
mes ginecoldgicos.

e. O Na posicdo supina, o paciente fica posicionado
de barriga para baixo, sendo essa posicao a
mais indicada para realizar procedimentos
como lavagem intestinal.

41. A nebulizagado consiste numa forma de tratar afec-
¢Oes pulmonares por meio de substancias especiais
associadas ao Oxigénio ou ar comprimido.

Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.

a. 0 Deve-se sempre preferir o uso do ar compri-
mido em detrimento ao oxigénio no momento
da nebulizacao.

b. Durante o procedimento de nebulizagao é
recomendado que o paciente seja orientado
a permanecer com a boca aberta e inspirar
profundamente.

c. O 0O fluxo recomendado de oxigénio durante a
nebulizacdao deve ser superior a 10 litros por
minuto como forma de garantir a saida da
névoa.

d. O A nebulizacio trata-se de uma procedimento
que utiliza técnica asséptica, sendo recomen-
dado para o preparo o uso de luva estéril.

e. O A nebulizacao, por nao utilizar medicacao,
pode ser realizada sempre que necessario,
mesmo sem a prescricao médica.

Pagina 11
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42, Sobre os cuidados com a sondagem vesical de
demora, é correto afirmar:

a. 0 Recomenda-se a desconexao do intermediario
que liga a sonda a bolsa coletora na hora do
banho para evitar risco de infeccao.

b. 0 Em homens, a sonda deve ser fixada sempre
para baixo na parte externa das coxas para
evitar repuxos e lesao do meato uretral.

c. O Ocoletor da sonda vesical de demora deve ser
posicionado sempre acima da linha da bexiga
para evitar o refluxo urindrio da bolsa.

d. O Este tipo de sondagem pode ser inserida e
retirada por toda equipe de saude, podendo ser
trocada mesmo sem orientacao médica caso
identifique-se a necessidade.

e. Séo sinais de alerta que requerem atencao pela
equipe de enfermagem a mudanca da coloracao
da urina na bolsa coletora ou interrupc¢ao da

presenca de urina por periodo superior a 4 horas.

43, Acerca dos procedimentos e precaucdes a serem
adotadas para o controle de infec¢bes, é correto afirmar:

a. O Osequipamentos de protecio individual para
casos de cuidados a pacientes, que estejam com
precaucao de contato sao mascara N-95 e luva.

b. O Em precaucéo por aerossois, a mascara indicada
para os profissionais € a cirurgica, pois ela con-
segue conter as microparticulas em suspensao.

C A precaucao padrao devera ser seguida para
todos os pacientes independente da suspeita
ou nao de infec¢bes.

d. O A precaucao padréo devera ser adotada no
cuidado aos pacientes apenas quando houver
risco de sangramentos aparentes.

e. O Em situacdes de atendimentos a pacientes
cuja doenga ocorre através de transmissao por
via respiratéria, por meio de goticulas, como
tosse, espirro ou fala, é contraindicado o uso de
mascara cirdrgica , devendo ser usada sempre a
mascara N-95.
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44, Sobre a sondagem nasoenteral e nasogastrica, é
correto afirmar:

a. O E contraindicado trocar a fixacdo da sonda na
narina, uma vez que pode gerar maior risco de
exteriorizacdo da mesma.

b. O No que compete a equipe de enfermagem, este
procedimento é privativo do enfermeiro, porém
na auséncia deste, tanto técnicos quanto auxi-
liares de enfermagem poderao realiza-lo.

c. O Aoidentificar-se a exteriorizacao parcial da
sonda jejunal, a mesma deve ser reinserida
imediatamente e reiniciada a infusao da dieta,
sem necessidade de testes confirmatérios.

d. O Apos o término de cada dieta ou medicacéo
nao é recomendado limpar a sonda com
4gua para nao aumentar o risco de vomitos e
broncoaspiragao.

e. Dentre as indicagbes desse tipo de sondagem
estd a administracdo de medicamentos, alimen-
tacao e manutencao do estado nutricional do
paciente.

45, Os cuidados de enfermagem relacionados a
higiene e ao conforto sdo fundamentais para o bem-
-estar da pessoa cuidada e necessitam ser realizados
com destreza e conhecimentos adequados.

Sobre esse tema, é correto afirmar:

a. Dentre os beneficios do banho estdao o de
proporcionar bem-estar e higiene, estimular a
circulacdo e oportunizar a inspegao corporal.

b. O O banho no leito adequado requer uma
sequéncia ldgica, devendo ser iniciado pelos
pés indo em direcao cefalica.

c. O Obanho de aspersao é aquele onde se realiza a
imersao do paciente em 4dgua, podendo ser no
leito ou em banheira.

d. O O banho no leito deve ser recomendado sem-
pre que o paciente estiver hospitalizado, inde-
pendente do seu quadro clinico, para reduzir o
risco de quedas.

e. [ 0O banho no leito deve ser iniciado sempre pela
parte mais contaminada, seguindo para regiao
de face e cabelos.
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46. A higienizacao das maos é uma das formas mais
simples de controle de infec¢des.

Analise as afirmativas abaixo em relacdo ao assunto.

1. A higienizagao das maos remove os micro-or-
ganismos que colonizam as camadas superfi-
ciais da pele, assim como o suor, a oleosidade
e as células mortas, retirando a sujidade
propicia a permanéncia e a proliferacdo de
micro-organismos.

2. Africcdo das mdos com solugdo alcodlica
pode substituir em todos os momentos a
higienizagao simples com 4dgua e sabao.

3. Quando as maos nao estiverem visivelmente
sujas, as mesmas poderao ser higienizadas
com solucao alcodlica a 70%.

4. O uso de luvas nao substitui a higienizacao
das maos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

(O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

o0 oe

47. Desde o inicio do ano, Santa Catarina vem regis-
trando um aumento expressivo nos casos de dengue.

Sobre a Dengue, é correto afirmar:

a. O A transmissdo da dengue acontece a partir da
ingestdo de agua contaminada com ovos do
mosquito Aedes aegypti.

b. O A Dengue é uma doenca néo transmissivel que
ocorre pela picada da fémea do mosquito Hae-
mophilus influenza.

c. O A primeira manifestacdo da dengue é a febre
baixa, entre 37,5 e 38°C, que tem duracdo entre
1 e 2 dias.

d. A principal forma de prevencao é o combate
aos mosquitos, eliminando os criadouros de
forma coletiva com participacdo comunitaria
e o estimulo a estruturacao de politicas publi-
cas efetivas para o saneamento basico e o uso
racional de inseticidas.

e. O A principal forma de prevencéo é a vacinacao,
que ja faz parte do esquema vacinal basico do
Ministério da Saude.

48. Sobre lesbes de pele, é correto afirmar:

a. O Os fatores pessoais como condicdes de nutri-
¢ao e hidratacao do individuo ndo interferem
para o risco de lesdo de pele.

b. A dermatite associada a incontinéncia é um
tipo de lesdo de pele ocasionada sobretudo
pelo excesso de umidade, bastante comum em
pessoas que utilizam fraldas.

c. O Lesao por pressao é um dano localizado na
pele, atingindo apenas a derme, sendo a princi-
pal causa o uso de fraldas.

d. O Dentre os cuidados para evitar lesdes de pele
estd o de massagear areas de pressao e hipere-
miadas, sobretudo aquelas préximas a proemi-
néncias 6sseas.

e. O Como forma de prevenir areas de pressao,
sobretudo para pessoas acamadas, esta a indi-
cacao de realizar mudanca de decubito a cada
6 horas.

49. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F) acerca do preparo e da coleta de exa-
mes sanguineos.

() Enecessario, antes do procedimento, que o
profissional de enfermagem confirme a iden-
tificacdo do paciente e dos exames que serao
realizados.

() Dentre os cuidados a serem realizados antes
do exame inclui o de investigar o preparo do
paciente para a coleta como a necessidade
do jejum ou a necessidade de suspensao de
medicamentos.

() Deve-se sempre explicar ao paciente como o
procedimento de coleta sera realizado e infor-
mar possiveis limitacoes fisicas apods a realiza-
¢ao da coleta.

() Agasometria, por se tratar de uma amostra de
sangue arterial, podera ser coletada por todos
da equipe de enfermagem, atentando porém
para o tempo minimo de compressao que
deve ser de 1T minuto apés a coleta.

assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d V.V.V.Vv
b. V-.V.V-.F
¢ O V.V.F-F
d O V.F-V-F
e.d FeV.F.V
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50. Analise as afirmativas abaixo acerca dos cuidados

para a manutencdo das cdmaras e freezers para arma-
zenamento de imunobiolégicos de forma adequada e

segura.

1. Deve-se realizar a manutencao periddica, para

garantir os requisitos de segurancga, desem-
penho e funcionalidade do equipamento,

ampliando sua vida util e assegurando a con-
servagao dos imunobioldgicos.

2. Deve-se checar a temperatura e registrar sema-
nalmente no mapa de registro para controle

de temperatura, no minimo 1 vez por semana,

sempre no final da jornada de trabalho.
3. Eindicado certificar-se, a cada abertura da

porta do refrigerador, se o fechamento foi
realizado adequadamente.

4. Dentre os cuidados didrios destaca-se a
necessidade de verificagdo do perfeito funcio-

namento dos equipamentos de refrigeracdo
(fechamento da porta, funcionamento dos

alarmes, alimentacao elétrica, entre outros),
sendo indicado fazé-lo 1 vez ao dia sempre ao

final do expediente.
5. Devem-se realizar os procedimentos de lim-

peza sempre com o estoque de imunobioldgi-
cos alto e préximo ao final de semana.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 5.

Séo corretas apenas as afirmativas 4 e 5.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

Pongow
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