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SO ABRA ESTE CADERNO QUANDO AUTORIZADO

( ATENGAO: Transcreva no espaco designado da sua \
FICHA DE IDENTIFICACAO, com sua caligrafia usual, considerando as letras
mailsculas e minusculas, a seguinte frase:

Roupa limpa no varal.

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGCOES

1. Quando for permitido abrir o caderno de provas, verifique se ele estd completo ou se apresenta imperfeicdes graficas que
possam gerar duividas. Se isso ocorrer, solicite outro exemplar ao aplicador de provas.

2. Este caderno é composto de questdes de multipla escolha. Cada questdo apresenta quatro alternativas de respostas, das
quais apenas uma € a correta.

3. O cartdo-resposta é personalizado e ndo seré substituido em caso de erro no preenchimento. Ao recebé-lo, confira se seus
dados estdao impressos corretamente. Se houver erro, notifique-o ao aplicador de prova.

4. Preencha, integralmente, um alvéolo por questao, rigorosamente dentro de seus limites e sem rasuras, utilizando caneta de
tinta AZUL ou PRETA, fabricada em material transparente. A questdo deixada em branco, com emenda, corretivo, rasura

ou com mais de uma marcacao, tera pontuacao zero.




UFG/CS

CONCURSO PUBLICO

PREFEITURA DE GOIANIA/2022

Leia o texto a seguir para responder as questdes de 01 a 05.

Nomes brandos para o fim do mundo

[...] As palavras ndo séo rétulos postos sobre coi-
sas que ja existem, mas sim expressdes da nossa forma
de ver o mundo. Essa correlagdo ficou conhecida como
hipotese de Sapir e Whorf. Ao estudarem as linguas indi-
genas da América do Norte, Edward Sapir (1884-1939) e
Benjamin Lee Whorf (1897-1941) chegaram a concluséo
de que a lingua ndo € “um instrumento de comunicagao”,
[...] mas sim um fator decisivo na formagao da visdo do
mundo.

A invengao da “mudancga climatica” e do “aquecimento
global”

Estda em cartaz no Sesc Pompeia a exuberante ex-
posicdo Amazénia. Com curadoria de Lélia Wanick Salgado,
a exposigao conta com fotos monumentais de Sebastido Sal-
gado e com belos recursos audiovisuais. Entre eles, ha vi-
deos com depoimentos de liderangas indigenas das regides
fotografadas, relatando dificuldades que lhes vém sendo im-
postas pela agao dos nao indigenas — inclusive na forma de
politicas publicas.

Em um desses depoimentos, Afukaka Kuikuro,
cacique do povo kuikuro, denuncia como agressdes do
‘homem branco” a natureza tém gerado prejuizos imensu-
raveis a sobrevivéncia na/da floresta. A certa altura, falan-
do dos efeitos danosos da agdo humana, ele pondera: “o
homem branco chama isso de ‘mudanca climatica’™.

E um rico exercicio de alteridade tentarmos anali-
sar essa expresséo linguistica sob a ¢tica indigena. O ter-
mo “mudanga climatica” chama atengdo do cacique, ao
que tudo indica, por soar conveniente, quase hipdcrita.
Sem fazer mengéao explicita ao ato de devastar e destruir
0 meio ambiente, adotamos regularmente um substantivo
que expressa um processo, 0 que acaba por criar a im-
pressédo de que se trata de algo em curso natural, espon-
taneo.

Mesmo o termo “aquecimento global” pode ser
visto nesse viés. Ainda que “mudanga” e “aquecimento”
possam ser (e no caso sao) processos induzidos, o res-
ponsavel por essa indugdo desaparece em ambas as ex-
pressoes. Nessa otica, ndo deixa de parecer desfagatez
do nosso mundo dizer aos indigenas que esta havendo
uma “mudanga climatica” ou um “aquecimento global”,
quando o que temos é a destruicdo do meio ambiente.

Pode chamar de “Antropoceno”

O conhecimento cientifico de gedlogos, arquedlo-
gos, geoquimicos, oceanografos e paleontélogos ja permite
afirmar que entramos em uma nova era geoldgica, a qual
vem sendo chamada de “Antropoceno”. O termo, ao incor-
porar o radical grego “antropo-" (“homem”), explicita os im-
pactos da acdo humana na crise climatica atual, deixando
claro o papel que temos — uns menos, outros bem mais —
nesse atual estado de coisas. Segundo artigo de José Eus-
taquio Diniz Alves:

“O Antropoceno representa um novo periodo da
histéria do Planeta, em que o ser humano se tornou a for-
¢a impulsionadora da degradagao ambiental e o vetor de
agOes que sao catalisadoras de uma provavel catastrofe
ecoldgica”.

Com algum otimismo, porém, se o termo “Antropoceno”

aponta explicitamente a responsabilidade humana em
uma “provavel catastrofe ecoldgica”, ele também pode
nos mostrar a possibilidade de intervirmos nesse rumo.
Ou, recorrendo mais uma vez a sabedoria de povos origi-
narios, podemos investir em “ideias para adiar o fim do
mundo” — titulo do brilhante ensaio de Ailton Krenak, lide-
rancga indigena que precisa ser cada vez mais ouvida.

BRAGA, Henrique; MODULO, Marcelo. Nomes brandos para o fim do mundo.
Jornal da USP. 1° abr. 2022. Disponivel em: <https://jornal.usp.br/artigos/no-
mes-brandos-para-o-fim-do-mundo/>. Acesso em: 5 abr. 2022. (Adaptado).

— QUESTAO 01

O nucleo tematico que permeia todo o texto gira em torno
da consideragao de que

(A) as culturas indigenas existentes no Brasil
compartilham com as culturas ndo indigenas termos
e expressoes relativas a catastrofes globais.

(B) o inventario lexical de uma lingua existe em fungéo
da representacao objetiva do mundo.

(C) o serhumano é o responsavel direto pelas mudancas
climaticas, pelo aquecimento global e pelo
apagamento de linguas indigenas.

(D) as palavras constituem expresséo das concepgbes
que determinado povo tem em relagao ao mundo.

— QUESTAO 02

Em um dos subtitulos presentes no texto, os autores
chamam mudanga climatica e aquecimento global de
“‘invengao”. O uso da palavra “invengao”, nesse contexto,
reporta

(A) a criatividade humana de nomear com precisao
processos naturais de dimensao universal.

(B) a visdo indigena sobre expressbes linguisticas
criadas pelos homens brancos para se eximirem de
responsabilidades.

(C) a habilidade irdnica dos autores do texto para
dissociarem numa so6 palavra aquilo que dizem
daquilo que pensam de fato.

(D) a crencga de alguns de que os processos de mudanca
climatica e do aquecimento global inexistem de fato.

— QUESTAO 03

Conforme o texto, fazer uso da palavra antropoceno para
designar a nova era geoldgica tem como consequéncia:

(A) a explicitagdo do protagonismo do ser humano nos
rumos da ecologia global.

(B) a proposigdo de novas ideias para adiar o fim do

mundo, tal como defende importante lideranca
indigena.
(C) o avango nas discussbes sobre uma iminente

catastrofe ecolégica num futuro proximo.

(D) o alinhamento de diferentes perspectivas tedrico-
cientificas sobre a participagdo da tecnologia nessa
nova era geoldégica.

Lingua Portuguesa
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— QUESTAO 04

O trecho “Ainda que ‘mudanca’ e ‘aquecimento’ possam
ser (e no caso sdo) processos induzidos, o responsavel
por essa indugdo desaparece em ambas as expressoes”
mantém o seu valor argumentativo de oposi¢gao em:

(A)

(B)

(©)

(D)

— QUESTAO 05

Os termos “mudanga” e “aquecimento” revelam
processos induzidos, logo, ha a necessidade de
manifestar o agente dessa indugéo.

Se os conceitos de “mudanga” e “aquecimento” séo
processos induzidos, obviamente, o responsavel pela
inducdo pode ser inferido.

As palavras “mudanga” e “aquecimento” remetem a
processos induzidos, uma vez que ha um
responsavel por essa indugao.

As nocdes de “mudancga” e “aquecimento” constituem
processos induzidos, todavia, o agente da inducgéo é
demovido nas duas expressoes.

O “exercicio de alteridade” ao qual o texto se refere diz
respeito a

(A)

(B)

atitude de respeito ao interlocutor, mesmo quando
ele enuncia discurso que soa conveniente e hipdcrita.

necessidade de se fazer uso de palavras de origem
indigena na pratica do portugués contemporaneo.

(C) verificacdo detalhada de uma expresséo linguistica
sob o olhar de uma outra cultura.

(D) consideragédo de que as palavras mudam processual
e espontaneamente os seus significados.

— RASCUNHO

— RASCUNHO

Lingua Portuguesa
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— QUESTAO 06

A distancia que separava o Rio de Janeiro, entao sede da
Corte Imperial, das diversas provincias do Império
dificultava para o governo imperial a centralizagdo do
poder. Um dos meios utilizados pelo governo para
solucionar esse problema em relagao a Goias foi

(A) estabelecer a autonomia administrativa da provincia
goiana.

(B) instituir um conselho de estado para atuar na regido
goiana.

(C) realizar a nomeacdo de presidentes sem vinculos
com a terra goiana.

(D) promover o isolamento politico das oligarquias locais
na provincia goiana.

— QUESTAO 07

Um dos fatores principais para o crescimento e a
dinamizagao do comércio em Goids, no inicio do século
XX, que veio facilitar a exportagdo e importagdo de
produtos, foi a

(A) melhoria das estradas salineiras.
(B) construgéo das primeiras rodovias.
(C) expansdo do comércio fluvial.

(D) chegada da estrada de ferro.

— QUESTAO 08

Mantendo uma tradigdo dos tempos coloniais, durante as
festas do Divino Espirito Santo de Pirenépolis e Cidade de
Goias é produzida uma iguaria doce, feita de agucar e
polvilho, em cuja massa molda-se uma medalha
denominada “verénica”, tendo ao centro, em relevo, uma
pomba, emblema do Espirito Santo. Esta iguaria
pertencente a tradi¢gdo cultural goiana é o

(A) confeito.
(B) alfenim.
(C) sequilho.
(D) bentinho.

— QUESTAO 09

O territério goiano foi muito maior que seu tamanho atual.
Ao longo do tempo, ele perdeu regides para o Para,
Maranh&o, Mato Grosso e Minas Gerais, como aconteceu
em 1816 quando

(A) a cidade de Carolina foi anexada a capitania do
Maranhéao.

(B) a cidade de Santana do Paranaiba passou a
pertencer a capitania do Mato Grosso.

(C) aregiao do Tridngulo Mineiro foi anexada a capitania
de Minas Gerais.

(D) a vila de Sao Jodo das Duas Barras passou a
integrar a capitania do Para.

— QUESTAO 10

Observe a imagem a seguir.

Disponivel em: <https://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra62103/nossa-
senhora-do-bom-parto>. Acesso em: 20 mar. 2022.

A imagem de Nossa Senhora do Bom Parto, retratada na
figura, é obra de um escultor e dourador goiano do século
XIX cognominado, pela exceléncia de seu trabalho, o
“Aleijadinho Goiano”. Trata-se de qual artista?

(A) José Joaquim da Veiga Valle.
(B) André Antbnio da Conceigao.
(C) Céandido de Cassia e Oliveira.

(D) Henrique da Veiga Jardim.

— RASCUNHO

Histéria, Geografia e Conhecimentos Gerais de Goiania e do Estado de Goias
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— QUESTAO 11

Em meio a uma crise econdmica, em que as acbes gover-
namentais visavam tirar o pais da hiperinflacdo e fomentar
o crescimento econdmico, teve inicio, em 1985, o proces-
so de redemocratizacdo do Brasil. Nesse contexto, bus-
cou-se fortalecer o setor publico de saude, expandir a co-
bertura de assisténcia a todos os cidadaos, e integrar a
medicina previdenciaria a saude publica. Constituiu-se,
assim, um sistema Unico e a sociedade brasileira se mobi-
lizou em torno de um movimento que teve como marco a

(A) realizagdo da oitava Conferéncia Nacional de Saude
(82 CNS).

(B) criagdo do Centro Brasileiro de Estudos de Saude
(Cebes).

(C) instituicdo do Programa de Interiorizacao de Acgdes
de Saude e Saneamento (Piass).

(D) implantagdo da Associacdo Brasileira de Pds-
graduacédo em Saude Coletiva (Abrasco).

— QUESTAO 12

De acordo com a politica nacional de atencao basica, os
estabelecimentos de saude que prestam agdes e servigos
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) s&o conside-
rados potenciais espagos de educagao, inovacgao e avalia-
¢éo tecnoldgica para a rede de atencao a saude,

(A) de integracao social, de coordenacao de atividades
de educacao permanente e de formacao de precep-
tores.

(B) de pratica de agbes de ensino em servigo, de forma-
¢ao de preceptores e de realizagdo de pesquisas.

(C) de formacgao de recursos humanos, de realizagdo de
pesquisas e de pratica de agdes de ensino em servi-

co.

(D) de coordenacdo de atividades de educagao
permanente, de formagao de recursos humanos e de
integracao social.

— QUESTAO 13

De acordo com a Portaria MS n. 1559/2008, as agdes de
regulagao do atendimento no SUS estédo organizadas em
trés dimensdes de atuacgao integradas entre si, quais se-
jam: a regulacao

(A) do atendimento integral, de sistemas de saude e da
participagdo da comunidade.

(B) de sistemas de saude, da atengdo a saude e do
acesso a assisténcia.

(C) da participagdo da comunidade, do atendimento inte-
gral e da qualidade dos servigos.

(D) da atencdo a saude, da qualidade dos servigos e do
acesso a assisténcia.

— QUESTAO 14

Para garantir o acesso e o atendimento ao usuario em to-
dos os niveis de atengdo a saude, é imprescindivel esta-
belecer um sistema que promova a articulagao entre es-
ses niveis. Nesse sentido, a referéncia e a contra-referén-
cia compreendem, respectivamente:

(A) o fluxo de encaminhamento do usuario do nivel me-
nor para o de maior complexidade e o referencia-
mento do nivel de maior para o de menor complexi-
dade.

(B) o referenciamento do usuario do nivel secundario para
o nivel terciario e o fluxo de encaminhamento do nivel
terciario para o nivel primario.

(C) o fluxo de encaminhamento do usuario do nivel maior
para o de menor complexidade e o referenciamento
do nivel de menor para o de maior complexidade.

(D) o referenciamento do usuario do nivel secundario
para o nivel primario e o fluxo de encaminhamento
do nivel terciario para o nivel secundario.

— QUESTAO 15

O sistema de vigilancia epidemioldgica, por sua importan-
cia para a anadlise da situagdo de saude e para o planeja-
mento das agdes necessarias, precisa manter-se eficiente.
Para tanto, seu funcionamento deve ser regularmente afe-
rido e avaliado por meio de medidas quantitativas e quali-
tativas. Dentre as medidas quantitativas de avaliagao des-
se sistema, tem-se a sensibilidade e a oportunidade, que
significam, respectivamente, a capacidade do sistema de

(A) operacionalizar as agées com baixo custo e a facili-
dade para alcancar seus objetivos.

(B) excluir os “ndo-casos” e a possibilidade de identificar
todos os subgrupos da populagdo onde ocorrem o0s
casos.

(C) adaptar-se a novas situacdes epidemiolégicas e a
aceitabilidade dos profissionais ou organizagbes de
utilizarem o sistema.

(D) detectar casos e a agilidade do fluxo do sistema de
informacao.

Conhecimentos Gerais em Saude Publica
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— QUESTAO 16

Com o objetivo de prevenir, controlar e mitigar os riscos de
transmissao do coronavirus (Covid-19) em ambientes de
trabalho, a Portaria MTP/MS n. 14/2022 estabelece o
afastamento das atividades laborais presenciais, nos ca-
sos confirmados de Covid-19, por um prazo

(A) de sete dias, podendo esse prazo ser reduzido para
cinco dias, desde que o trabalhador afastado esteja
sem febre ha 12 horas, sem o uso de medicamentos
antitérmicos, e com remissio dos sinais e sintomas res-
piratorios.

(B) de até catorze dias, podendo se estender por até
sete dias, conforme o trabalhador apresente resulta-
do laboratorial que comprove o risco de transmissao
ou ainda esteja apresentando sinais e sintomas da
doenca.

(C) de dez dias, podendo esse prazo ser reduzido para
sete dias, desde que o trabalhador afastado esteja
sem febre ha 24 horas, sem o uso de medicamentos
antitérmicos, e com remissao dos sinais e sintomas
respiratorios.

(D) de até 15 dias, podendo se estender por até cinco
dias, conforme o trabalhador apresente resultado
laboratorial que comprove o risco de transmissao ou
ainda esteja apresentando sinais e sintomas da
doencga.

— QUESTAO 17

A politica nacional de humanizag¢édo (PNH) busca qualificar
0 modo de atencao e gestdo na rede do SUS, incluindo
trabalhadores, usuarios e gestores, e se estrutura em prin-
cipios, método, diretrizes e dispositivos. Sao principios da
PNH:

(A) construgdo da memoria do SUS; matriciamento das
acdes de saude; escuta qualificada para usuarios e tra-
balhadores da saude.

(B) transversalidade; indissociabilidade entre atengao e
gestéo; protagonismo, corresponsabilidade e autono-
mia dos sujeitos e dos coletivos.

(C) fomento de grupalidades, coletivos e redes; clinica
ampliada; cogestéo.

(D) acolhimento e classificagcdo de risco; defesa dos
direitos do usuario; valorizacdo do trabalho e do
trabalhador.

— QUESTAO 18

A multiprofissionalidade nas acdes de saude é uma moda-
lidade de trabalho coletivo que

(A) é construida por meio das relagdes de reciprocidade
entre os profissionais de saude e suas intervencdes
técnicas das mais diferentes areas do saber.

(B) prioriza a verticalizagdo e a compartimentalizagao
dos processos de trabalho.

(C) transcende o saber individual de cada profissional, per-
mitindo que um aja em lugar do outro.

(D) é caracterizada pela sobreposicdo das agbes dos
profissionais da equipe de trabalho em busca de
solugdes para os problemas de saude identificados.

— QUESTAO 19

A integracéo ensino-servi¢co é entendida como um proces-
so complexo de trabalho coletivo, acordado, articulado e
integrado entre as instituicbes de ensino e de saude que
apresenta as seguintes finalidades:

(A) reconhecer os equipamentos de salde como espa-
¢os de ensino; qualificar a atengéo a saude individual
e coletiva; e incentivar a participacdo da comunidade
nos espacos de formagao em saude.

(B) otimizar a formagao de preceptores; incentivar a par-
ticipagdo da comunidade nos espacgos de formagao
em saude; e reconhecer os equipamentos de saude
como espacgos de ensino.

(C) qualificar a atengdo a saude individual e coletiva; pro-
mover a exceléncia da formacao profissional; e esti-
mular o desenvolvimento e a satisfagdo dos profissio-
nais dos servigos.

(D) estimular o desenvolvimento e a satisfacdo dos
profissionais dos servigos; otimizar a formacdo de
preceptores; e promover a exceléncia da formacgao
profissional.

— QUESTAO 20

T.V.D., de 29 anos, encontra-se na 10® semana gestacio-
nal e procura a sala de vacinas da Unidade de Saude para
receber a vacina contra hepatite B. Nesse caso, de acordo
com o histérico vacinal da gestante, é recomendada a
aplicagdo da vacina HB recombinante, como se segue:

(A) administrar 2 doses da vacina, uma na 24?2 e a outra
na 322 semana de gravidez.

(B) iniciar o esquema vacinal ou completar 3 doses com
a administragédo da 22 dose, 1 més apos a 12 dose, e,
a 3% dose, 6 meses apos a 12 dose.

(C) aplicar 1 dose da vacina a partir da 20 semana de
gravidez.

(D) completar o esquema vacinal com 2 doses, com a
administragdo da 22 dose, 4 meses apos a 12 dose.

Conhecimentos Gerais em Saude Publica
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— QUESTAO 21

Com a ampliagdo do escopo da saude publica, ocorrida
entre os anos de 1970 e 1980, ampliou-se, também, o
entendimento quanto as causas dos processos saude-
doencga, sendo adotado o modelo multicausal como o
modelo explicativo da histéria natural da doenca e da
determinagao social destes processos. Nesse contexto,
histéria natural da doenca é o nome dado ao conjunto de
processos interativos que compreendem as inter-relagoes

(A) da doenga, do agente etioldgico e dos determinantes
sociais.

(B) do agente etiolégico, do suscetivel e do meio
ambiente.

(C) dos determinantes sociais, da doenca e das medidas
de prevengao e controle.

(D) do suscetivel, das medidas de prevengéo e controle
e do meio ambiente.

— QUESTAO 22

As acdes e servigos publicos e privados de saude que
integram o SUS devem ser desenvolvidos obedecendo as
diretrizes e os principios previstos na legislacdo disponivel
sobre o tema. Dentre esses, tem-se o principio da
integralidade, que pode ser entendido como um conjunto
articulado e continuo das agdes e servigos

(A) destinados a promogao da assisténcia a saude da
populacdo, sem preconceitos ou privilégios de
qualquer espécie.

(B) direcionados a promoc¢édo do acesso populacional
aos servicos de saude em todos os niveis de
assisténcia.

(C) responsaveis pela integragdo em nivel executivo das
acbes de salde, meio ambiente e saneamento
basico.

(D) preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso, em todos os niveis de
complexidade do sistema.

— QUESTAO 23

Aos usuarios do SUS, sera assegurada a continuidade do
cuidado em saude, em todas as suas modalidades, nos ser-
vigos, hospitais e em outras unidades integrantes da rede de
atencao a saude. Nesse contexto, as regras do acesso aos
servigos para a continuidade da assisténcia sao pactua-
das

(A) nas comissodes intergestores.
(B) nos conselhos de secretarios de saude.
(C) nos conselhos de saude.

(D) nas conferéncias de saude.

— QUESTAO 24

De acordo com a Politica Nacional de Atengéo Integral a
Saude da Crianga, os servigos de saude devem implantar
e/ou implementar as triagens neonatais universais (TNU)
com o objetivo de identificar disturbios e/ou doengas em
recém-nascidos (RN) e lactentes em tempo oportuno, para
intervencdo adequada, garantindo tratamento e
acompanhamento continuo, reduzindo a morbimortalidade
e melhorando a qualidade de vida. Dentre as TNUs
recomendadas, tem-se a triagem neonatal bioldgica, que é
realizada por meio de

(A) medidas fisiologicas e eletrofisioldgicas da audigéo
em recém-nascidos e lactentes, visando identificar
deficiéncias auditivas. Deve ser realizado na
maternidade, antes da alta hospitalar, entre 24 e 48
horas de vida.

(B) exame de inspecao e teste do reflexo vermelho da
retina, devendo fazer parte do primeiro exame fisico
dos RNs e depois repetido na atengdo basica.
Consiste na identificagcdo de agravos que levam a
opacificagdo do cristalino, com  diagnéstico
presuntivo de retinoblastoma, a catarata congénita e
a outros transtornos oculares congénitos e
hereditarios.

(C) coleta e analise de amostras sanguineas para
deteccdo precoce, do 3° ao 5° dia de vida, de

disturbios  congénitos e  hereditarios como
fenilcetonuria, hipotireoidismo congénito, doenca
falciforme e outras hemoglobinopatias, fibrose

cistica, hiperplasia adrenal congénita e deficiéncia de
biotinidase.

(D) avaliagao da oximetria de pulso e do frénulo lingual,
nos recém-nascidos, entre 24 e 48 horas de vida,
antes da alta hospitalar, visando a detecgéo oportuna
de malformagdes cardiacas graves e anquiloglossia.

— RASCUNHO
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— QUESTAO 25

A dengue é uma doenca febril aguda, sistémica e
dindmica, que pode apresentar um amplo espectro clinico,
variando de casos assintomaticos a graves. No curso da
doenga, o individuo pode apresentar trés fases clinicas.
Na fase critica, dentre outras, sdo comuns manifestagoes
clinicas tais como

(A) lesao exantematica acompanhada ou n&o de prurido
generalizado, bradicardia, retorno do apetite, redugéo
de sintomas gastrointestinais e melhora do débito
urinario.

(B) febre, geralmente acima de 38 °C, de inicio abrupto e
com duragdo de dois a sete dias, associada a
cefaleia, astenia, mialgia, artralgia e dor retro-
orbitaria.

(C) febre, anorexia, nauseas, vomitos, diarreia e lesdo
exantematica do tipo maculopapular na face, tronco,
membros, regides palmares e plantares.

(D) declinio da febre, presenga de sinais de alarme como
dor abdominal intensa e continua, vbmitos
persistentes, derrame pleural, hipotensao postural,
letargia e hepatomegalia.

— QUESTAO 26

A tuberculose é uma doencga infecciosa e transmissivel,
causada pelo Mycobacterium tuberculosis, que atinge
prioritariamente os pulmdes, embora possa acometer
outros 6rgaos e sistemas. Sua transmissao ocorre

(A) por contato direto pessoa a pessoa, por meio da
inalagdo de aerossodis oriundos de secregbes
respiratérias de pessoas infectadas, assintomaticas
ou doentes.

(B) a partir da inalagdo de aerossois oriundos das vias
aéreas, expelidos pela tosse, espirro ou pela fala de
pessoas que apresentam as formas, pulmonar ou
laringea da doenca, em atividade.

(C) de pessoa a pessoa, por meio do contato direto com
a saliva ou goticulas respiratérias de uma pessoa
infectada e assintomatica.

(D) a partir do contato préoximo e prolongado com
goticulas emitidas pelas vias areas superiores de um
portador da doengca que ainda n&o iniciou o
tratamento.

— QUESTAO 27

Hanseniase € uma doenga infectocontagiosa de carater
cronico, que pode acometer pessoas de ambos 0s sexos
e de todas as faixas etarias. Apresenta manifestacdes
dermatoneuroldgicas e potencial incapacitante, e pode ser
classificada em hanseniase indeterminada, tuberculoide,
dimorfa e virchowiana. A hanseniase tuberculoide é uma
forma clinica

(A) que apresenta exacerbagdo e especificidade da
resposta humoral, favorecendo a excessiva
multiplicagdo de bacilos e levando a uma maior
gravidade da doenga, com anestesia dos pés e das
maos. As lesdes cutidneas caracterizam-se por
placas infiltradas e nédulos, de coloragao eritémato-
acastanhada ou ferruginosa, passiveis de se instalar,
também, na mucosa oral. Costumam ocorrer
infiltragdo facial com madarose superciliar e ciliar,
hansenomas nos pavilhdes auriculares, e
espessamento e acentuacgao dos sulcos cutaneos.

(B) inicial da doenga, que pode evoluir espontaneamente
para a cura ou para as formas polarizadas em
aproximadamente 25% dos casos, o que costuma
ocorrer no prazo de trés a cinco anos. Geralmente,
encontra-se apenas uma lesdo, de cor mais clara
que a pele normal, com disturbio da sensibilidade, ou
areas circunscritas de pele com aspecto normal e
com disturbio de sensibilidade, podendo ser
acompanhadas de alopecia e/ou anidrose.

(C) que aparece em pessoas com maior resisténcia
imune, com limitagdo de lesbes e formagdo de
granuloma bem definido. As lesbes sao poucas ou
Unicas, de limites bem definidos e pouco elevadas,
com auséncia de sensibilidade e com distribuicao
assimétrica. Ocorre comprometimento de um tronco
nervoso, o que pode causar dor, fraqueza e atrofia
muscular. Préximo as lesbes em placa, podem ser
encontrados filetes nervosos espessados. Nas
lesdes e/ou nos trajetos de nervos, pode haver perda
total da sensibilidade térmica, tatii e dolorosa,
auséncia de sudorese e/ou alopecia.

(D) caracterizada por imunidade intermedidria e instavel
da doenga, com caracteristicas laboratoriais que
podem se aproximar do polo de outras formas
clinicas da doenga. Presenca de maior variedade de
lesdes cutaneas que se apresentam como placas,
nodulos eritémato-acastanhados, com tendéncia a
simetria. As lesdes sdo denominadas lesdes pré-
foveolares ou foveolares, sobrelevadas ou ndo, com
areas centrais deprimidas e aspecto de pele normal,
com limites internos nitidos e externos difusos. O
acometimento dos nervos é mais extenso, podendo
ocorrer neurites agudas de grave progndstico.
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— QUESTAO 28

A articulagdo dos saberes, processos e praticas
relacionados a vigilancia em sadde ambiental alinha-se ao
conjunto de politicas de saude no ambito do SUS,
considerando a transversalidade das acbes sobre a
determinagdo do processo saude-doenca. Nesse
contexto, o processo de trabalho da vigilancia em saude
ambiental integrada, a partir do territrio, pode ocorrer em
trés etapas, como:

(A) reconhecimento do territorio, identificagdo dos riscos
relacionados aos determinantes ambientais de saude
e elaboragao de plano de acao.

(B) levantamento  populacional, identificacdo  de
problemas ambientais e execugdo de acgdes
emergenciais.

(C) identificagdo dos riscos relacionados  aos
determinantes ambientais de saude, levantamento
populacional e elaboragao de plano de agao.

(D) identificagao de problemas ambientais,
reconhecimento do territério e execugao de acoes
emergenciais.

— QUESTAO 29

A redugao da morbimortalidade por acidentes e violéncias
no Pais requer dos gestores do SUS e dos demais
técnicos envolvidos com a questdo o adequado
provimento dos meios necessarios ao desenvolvimento
das acgbes. Nesse contexto, sdo responsabilidades dos
gestores municipais, dentre outras,

(A) estabelecer e manter os sistemas de informagao e
analise relacionados a morbimortalidade por
acidentes e violéncias e viabilizar auditoria relativa a
qualidade da informagéo.

(B) criar sistema padronizado e integrado que contemple
dados relacionados a atendimentos pré hospitalar e

viabilizar auditoria relativa a qualidade da
informacéo.

(C) desenvolver  acdes relativas a vigilancia
epidemiolégica dos casos e criar sistema

padronizado e integrado, que contemple dados
relacionados a atendimentos pré-hospitalar.

(D) estabelecer e manter os sistemas de informacao e
analise relacionados a morbimortalidade por
acidentes e violéncias e desenvolver agdes relativas
a vigilancia epidemioldgica dos casos.

— QUESTAO 30

A gestao participativa é uma estratégia transversal,
presente nos processos cotidianos da gestdo do Sistema
Unico de Saude, e requer a adogdo de praticas e
mecanismos que efetivem a participagéo

(A) dos profissionais de saude e da comunidade.
(B) da comunidade e das comissodes intergestores.

(C) dos conselhos de secretarios de saude e dos
profissionais de saude.

(D) das comissbes intergestores e dos conselhos de
secretarios de saude.

— RASCUNHO
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— QUESTAO 31

Considerando os protocolos de recomendagdes de energia
e macronutrientes, utilizados para calcular um plano
alimentar, qual protocolo tem o objetivo de manter a saude
e prevenir doengas crbénicas n&o transmissiveis, otimizando
a saude?

(A) Dietary Reference Intakes (DRI 2002/2005).
(B) Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC 2007).
(C) Organizagdo Mundial da Saude (OMS 2003/2008).

(D) Sociedade Brasileira de Medicina Esportiva (SBME
2009).

— QUESTAO 32

De acordo com o mais alto nivel de recomendacdo e
evidéncia da Diretriz Brasileira Baseada em Evidéncias
sobre Prevengdao de Doencas Cardiovasculares em
Pacientes com Diabetes, em pacientes com hipertensao
estagio lll (definida como pressdo arterial > 180/110
mmHg), a presséao arterial alvo inicial deve ser

(A) <120/70 mmHg.
(B) <120/80 mmHg.
(C) <130/80 mmHg.
(D) <140/90 mmHg.

— QUESTAO 33

Segundo a 72 Diretriz Brasileira de Hipertens&o Arterial, o
tratamento ndo medicamentoso envolve controle ponderal,
além de outros fatores. Dessa forma, obtém-se de 20% a
30% de diminuicdo da presséo arterial para cada

(A) 3% de perda ponderal.
(B) 5% de perda ponderal.
(C) 7% de perda ponderal.
(D) 10% de perda ponderal.

— QUESTAO 34

A assisténcia prestada por profissionais de diferentes
areas ao mesmo paciente, mas que atuam de forma
independente, caracteriza um trabalho em equipe

(A) interdisciplinar.
(B) intradisciplinar.
(C) multidisciplinar.

(D) transdisciplinar.

— QUESTAO 35

Pacientes adultos submetidos a déficits caléricos e proteicos,
como a desnutricdo, ou a estados de hipercatabolismo
apresentam degradacao intensa do musculo esquelético. Tal
degradacao pode ser aferida na pratica clinica a partir da
dosagem de

(A) creatinina urinaria.

(B) colesterol sérico.

(C) histidina urinaria.

(D) proteina transportadora de retinol.

— QUESTAO 36

Quanto aos protocolos de Vigilancia Alimentar e
Nutricional das diversas fases do curso da vida, na
avaliagdo do perfil alimentar e nutricional de idosos, um
dado clinico diferenciado importante de ser observado ¢ a
presenca de

(A) anemia ferropriva.

(B) circunferéncia da cintura.
(C) deficiéncia de vitamina A.
(D

) perda expressiva de peso.

— QUESTAO 37

Na pratica clinica ha diversos exames bioquimicos
relevantes para o nutricionista definir um plano alimentar e
direcionar a orientagdo nutricional. Qual exame indica dano
hepatico e anemia hemolitica?

(A) Bilirrubina.
(B) Ferritina.
(C) Globulina.
(D) Transferrina.

— QUESTAO 38

H& diversos programas governamentais na area de
alimentagdo e nutricdo. Em qual programa a vigilancia
alimentar e nutricional se da através do acompanhamento
das condicionalidades de saude?

(A) Bolsa Familia.
(B) Crescer Saudavel.
(C) Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil.

(D) Saude na Escola.
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— QUESTAO 39

Entre as informacbes e orientacbes apresentadas pelo
Ministério da Saude, o principio que traz “a comida e o
alimento como referéncias; e a valorizacdo da culinaria
enquanto pratica emancipatoria” faz parte de qual politica
publica?

(A) Agenda de Alimentacao e Nutrig&o.
(B) Alimentacdo Adequada e Saudavel.
(C) Educagéo Alimentar e Nutricional.
(D) Seguranga Alimentar e Nutricional.

— QUESTAO 40

O programa estratégico de saude para a fortificacdo da
alimentagdo com micronutrientes, a fim de prevenir e
controlar caréncias nutricionais especificas € denominado
como

(A) Crescer Saudavel.
(B) NutriSUS.
(C) Saude de Ferro.

(D) Vitamina A mais.

— QUESTAO #1

Deficiéncias  nutricionais  condicionadas, que sao
associadas ao sangramento intenso e a hemorragias
internas, sao sinais de caréncia de qual vitamina?

(A) BS6.
(B) C.
C) K.
(D) E.

— QUESTAO 42

Equipes de Saude da Familia desenvolvem acdes de
alimentagdo e nutricdo com apoio técnico do Nucleo de
Apoio a Saude da Familia. Tais acbes se baseiam em
eixos estratégicos, como, por exemplo,

(A) cuidado nutricional para grupos
portadores de agravos especificos.

populacionais

(B) desenvolvimento de projetos terapéuticos,
especialmente no caso de doengas e agravos nao
transmissiveis.

(C) incentivo, apoio e protegédo ao aleitamento materno e
a alimentagdo complementar introduzida em tempo
oportuno e de qualidade.

(D) realizagdo da vigilancia alimentar e nutricional com
vistas ao monitoramento e identificagdo do risco
nutricional precoce e pronto atendimento.

— QUESTAO 43

O Guia Alimentar para a Populagéo Brasileira (BRASIL,
2014) estabelece varios principios, dentre eles,

(A) a alimentacdo adequada e saudavel, que provém de
um sistema alimentar social e ambientalmente
sustentavel.

(B) a aplicagdo de orientacdes basicas, como comer com
regularidade e com atengdo, em ambientes
apropriados e em companhia.

(C) a adocdo de recomendacgdes gerais como padrdes
alimentares saudaveis, considerando os aspectos
biopsicossociais.

(D) a redugéo do consumo de alimentos ultraprocessados
e o estimulo ao aumento do consumo de alimentos in
natura ou minimamente processados.

— QUESTAO 44

Segundo o Institute of Medicine (IOM, 2009), o ganho de
peso semanal (em kg) recomendado no 2° e 3° trimestres
para gestantes com indice de massa corporal pré-
gestacional entre 18,5 e 24,9 é

(A) 0,3.
(B) 0,4.
(C) 0,5.
(D) 0.6.

— QUESTAO 45

Considerando que o rotulo de um produto deve orientar
seus consumidores, ha normas brasileiras de rotulagem de
alimentos. Assim, um exemplo de informag¢ao nutricional
complementar é:

(A) o percentual de valores diarios de energia e nutrientes.
(B) a porgéo representada em gramas e a medida caseira.

(C) a presenga ou auséncia de baixa ou elevada
quantidade de nutriente ou valor energético.

(D) o valor energético expresso em forma de quilocalorias
(kcal) e quilojoules (kJ).

— QUESTAO 46

Na avaliagéo nutricional de pacientes infectados pelo virus
da imunodeficiéncia humana (HIV), é importante observar
que fadiga prolongada, anorexia, ma absor¢cdo de
nutrientes, metabolismo alterado e perda de peso séo
implicagbes nutricionais decorrentes de

(A) candidiase.

(B) criptosporidiose.
(C) pneumonia por P. carini.
(

D) tuberculose.
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— QUESTAO 47

Pacientes submetidos a cirurgias bariatricas podem
apresentar alteracbes no paladar, glossite, alopecia e
dermatites decorrentes da deficiéncia de

(A) cobre.
(B) folato.
(C) tiamina.

(D) zinco.

— QUESTAO 48

A Pesquisa Nacional de Amostra por Domicilio (PNAD) de
2009 utilizou a Escala Brasileira de Inseguranga Alimentar,
a qual considera que a redugao quantitativa de alimentos
entre adultos e/ou a ruptura nos padrdes de alimentagéo
resultante da falta de alimentos sao situagbes de
inseguranca alimentar

(A) grave.

(B) gravissima.
(C) moderada.
(D) leve.

— QUESTAO 49

Considerando que as pessoas podem ter alergia e/ou
intolerancia alimentar, os sintomas relacionados a reag¢des
adversas devido a ingestdo de alimentos com glutamato
monossoédico séo:

(A) cefaleia, nauseas, asma bronquica, rubor e dor abdo-
minal.

(B) distensdo abdominal, flatuléncia, diarreia e dor abdo-
minal.

(C) enxaqueca, eritema cutaneo, urticaria e crise hiper-
tensiva.

(D) urticaria, eczema, prurido e distensdo abdominal.

— QUESTAO 50

O padrdo alimentar vegetariano que preconiza total
exclusdo de alimentos de origem animal é adotado por
individuos denominados como veganos. Dessa forma, a
Sociedade  Vegetariana Brasileira recomenda o
acompanhamento e o monitoramento do estado
nutricional dos individuos adeptos a este padrdo e
recomenda que seja feita a suplementagao da vitamina

(A) B1.
(B) B2.
(C) BS6.
(D) B12.
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