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SO ABRA ESTE CADERNO QUANDO AUTORIZADO

( ATENGAO: Transcreva no espaco designado da sua \
FICHA DE IDENTIFICACAO, com sua caligrafia usual, considerando as letras
mailsculas e minusculas, a seguinte frase:

Roupa limpa no varal.

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGCOES

1. Quando for permitido abrir o caderno de provas, verifique se ele estd completo ou se apresenta imperfeicdes graficas que
possam gerar duividas. Se isso ocorrer, solicite outro exemplar ao aplicador de provas.

2. Este caderno é composto de questdes de multipla escolha. Cada questdo apresenta quatro alternativas de respostas, das
quais apenas uma € a correta.

3. O cartdo-resposta é personalizado e ndo seré substituido em caso de erro no preenchimento. Ao recebé-lo, confira se seus
dados estdao impressos corretamente. Se houver erro, notifique-o ao aplicador de prova.

4. Preencha, integralmente, um alvéolo por questao, rigorosamente dentro de seus limites e sem rasuras, utilizando caneta de
tinta AZUL ou PRETA, fabricada em material transparente. A questdo deixada em branco, com emenda, corretivo, rasura
ou com mais de uma marcacao, tera pontuacao zero.
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Leia o texto a seguir para responder as questdes de 01 a 05.

Nomes brandos para o fim do mundo

[...] As palavras ndo séo rétulos postos sobre coi-
sas que ja existem, mas sim expressdes da nossa forma
de ver o mundo. Essa correlagdo ficou conhecida como
hipotese de Sapir e Whorf. Ao estudarem as linguas indi-
genas da América do Norte, Edward Sapir (1884-1939) e
Benjamin Lee Whorf (1897-1941) chegaram a concluséo
de que a lingua ndo € “um instrumento de comunicagao”,
[...] mas sim um fator decisivo na formagao da visdo do
mundo.

A invengao da “mudancga climatica” e do “aquecimento
global”

Estda em cartaz no Sesc Pompeia a exuberante ex-
posicdo Amazénia. Com curadoria de Lélia Wanick Salgado,
a exposigao conta com fotos monumentais de Sebastido Sal-
gado e com belos recursos audiovisuais. Entre eles, ha vi-
deos com depoimentos de liderangas indigenas das regides
fotografadas, relatando dificuldades que lhes vém sendo im-
postas pela agao dos nao indigenas — inclusive na forma de
politicas publicas.

Em um desses depoimentos, Afukaka Kuikuro,
cacique do povo kuikuro, denuncia como agressdes do
‘homem branco” a natureza tém gerado prejuizos imensu-
raveis a sobrevivéncia na/da floresta. A certa altura, falan-
do dos efeitos danosos da agdo humana, ele pondera: “o
homem branco chama isso de ‘mudanca climatica’™.

E um rico exercicio de alteridade tentarmos anali-
sar essa expresséo linguistica sob a ¢tica indigena. O ter-
mo “mudanga climatica” chama atengdo do cacique, ao
que tudo indica, por soar conveniente, quase hipdcrita.
Sem fazer mengéao explicita ao ato de devastar e destruir
0 meio ambiente, adotamos regularmente um substantivo
que expressa um processo, 0 que acaba por criar a im-
pressédo de que se trata de algo em curso natural, espon-
taneo.

Mesmo o termo “aquecimento global” pode ser
visto nesse viés. Ainda que “mudanga” e “aquecimento”
possam ser (e no caso sao) processos induzidos, o res-
ponsavel por essa indugdo desaparece em ambas as ex-
pressoes. Nessa otica, ndo deixa de parecer desfagatez
do nosso mundo dizer aos indigenas que esta havendo
uma “mudanga climatica” ou um “aquecimento global”,
quando o que temos é a destruicdo do meio ambiente.

Pode chamar de “Antropoceno”

O conhecimento cientifico de gedlogos, arquedlo-
gos, geoquimicos, oceanografos e paleontélogos ja permite
afirmar que entramos em uma nova era geoldgica, a qual
vem sendo chamada de “Antropoceno”. O termo, ao incor-
porar o radical grego “antropo-" (“homem”), explicita os im-
pactos da acdo humana na crise climatica atual, deixando
claro o papel que temos — uns menos, outros bem mais —
nesse atual estado de coisas. Segundo artigo de José Eus-
taquio Diniz Alves:

“O Antropoceno representa um novo periodo da
histéria do Planeta, em que o ser humano se tornou a for-
¢a impulsionadora da degradagao ambiental e o vetor de
agOes que sao catalisadoras de uma provavel catastrofe
ecoldgica”.

Com algum otimismo, porém, se o termo “Antropoceno”

aponta explicitamente a responsabilidade humana em
uma “provavel catastrofe ecoldgica”, ele também pode
nos mostrar a possibilidade de intervirmos nesse rumo.
Ou, recorrendo mais uma vez a sabedoria de povos origi-
narios, podemos investir em “ideias para adiar o fim do
mundo” — titulo do brilhante ensaio de Ailton Krenak, lide-
rancga indigena que precisa ser cada vez mais ouvida.

BRAGA, Henrique; MODULO, Marcelo. Nomes brandos para o fim do mundo.
Jornal da USP. 1° abr. 2022. Disponivel em: <https://jornal.usp.br/artigos/no-
mes-brandos-para-o-fim-do-mundo/>. Acesso em: 5 abr. 2022. (Adaptado).

— QUESTAO 01

O nucleo tematico que permeia todo o texto gira em torno
da consideragao de que

(A) as culturas indigenas existentes no Brasil
compartilham com as culturas ndo indigenas termos
e expressoes relativas a catastrofes globais.

(B) o inventario lexical de uma lingua existe em fungéo
da representacao objetiva do mundo.

(C) o serhumano é o responsavel direto pelas mudancas
climaticas, pelo aquecimento global e pelo
apagamento de linguas indigenas.

(D) as palavras constituem expresséo das concepgbes
que determinado povo tem em relagao ao mundo.

— QUESTAO 02

Em um dos subtitulos presentes no texto, os autores
chamam mudanga climatica e aquecimento global de
“‘invengao”. O uso da palavra “invengao”, nesse contexto,
reporta

(A) a criatividade humana de nomear com precisao
processos naturais de dimensao universal.

(B) a visdo indigena sobre expressbes linguisticas
criadas pelos homens brancos para se eximirem de
responsabilidades.

(C) a habilidade irdnica dos autores do texto para
dissociarem numa so6 palavra aquilo que dizem
daquilo que pensam de fato.

(D) a crencga de alguns de que os processos de mudanca
climatica e do aquecimento global inexistem de fato.

— QUESTAO 03

Conforme o texto, fazer uso da palavra antropoceno para
designar a nova era geoldgica tem como consequéncia:

(A) a explicitagdo do protagonismo do ser humano nos
rumos da ecologia global.

(B) a proposigdo de novas ideias para adiar o fim do

mundo, tal como defende importante lideranca
indigena.
(C) o avango nas discussbes sobre uma iminente

catastrofe ecolégica num futuro proximo.

(D) o alinhamento de diferentes perspectivas tedrico-
cientificas sobre a participagdo da tecnologia nessa
nova era geoldégica.

Lingua Portuguesa
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— QUESTAO 04

O trecho “Ainda que ‘mudanca’ e ‘aquecimento’ possam
ser (e no caso sdo) processos induzidos, o responsavel
por essa indugdo desaparece em ambas as expressoes”
mantém o seu valor argumentativo de oposi¢gao em:

(A)

(B)

(©)

(D)

— QUESTAO 05

Os termos “mudanga” e “aquecimento” revelam
processos induzidos, logo, ha a necessidade de
manifestar o agente dessa indugéo.

Se os conceitos de “mudanga” e “aquecimento” séo
processos induzidos, obviamente, o responsavel pela
inducdo pode ser inferido.

As palavras “mudanga” e “aquecimento” remetem a
processos induzidos, uma vez que ha um
responsavel por essa indugao.

As nocdes de “mudancga” e “aquecimento” constituem
processos induzidos, todavia, o agente da inducgéo é
demovido nas duas expressoes.

O “exercicio de alteridade” ao qual o texto se refere diz
respeito a

(A)

(B)

atitude de respeito ao interlocutor, mesmo quando
ele enuncia discurso que soa conveniente e hipdcrita.

necessidade de se fazer uso de palavras de origem
indigena na pratica do portugués contemporaneo.

(C) verificacdo detalhada de uma expresséo linguistica
sob o olhar de uma outra cultura.

(D) consideragédo de que as palavras mudam processual
e espontaneamente os seus significados.

— RASCUNHO

— RASCUNHO

Lingua Portuguesa
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— QUESTAO 06

A distancia que separava o Rio de Janeiro, entao sede da
Corte Imperial, das diversas provincias do Império
dificultava para o governo imperial a centralizagdo do
poder. Um dos meios utilizados pelo governo para
solucionar esse problema em relagao a Goias foi

(A) estabelecer a autonomia administrativa da provincia
goiana.

(B) instituir um conselho de estado para atuar na regido
goiana.

(C) realizar a nomeacdo de presidentes sem vinculos
com a terra goiana.

(D) promover o isolamento politico das oligarquias locais
na provincia goiana.

— QUESTAO 07

Um dos fatores principais para o crescimento e a
dinamizagao do comércio em Goids, no inicio do século
XX, que veio facilitar a exportagdo e importagdo de
produtos, foi a

(A) melhoria das estradas salineiras.
(B) construgéo das primeiras rodovias.
(C) expansdo do comércio fluvial.

(D) chegada da estrada de ferro.

— QUESTAO 08

Mantendo uma tradigdo dos tempos coloniais, durante as
festas do Divino Espirito Santo de Pirenépolis e Cidade de
Goias é produzida uma iguaria doce, feita de agucar e
polvilho, em cuja massa molda-se uma medalha
denominada “verénica”, tendo ao centro, em relevo, uma
pomba, emblema do Espirito Santo. Esta iguaria
pertencente a tradi¢gdo cultural goiana é o

(A) confeito.
(B) alfenim.
(C) sequilho.
(D) bentinho.

— QUESTAO 09

O territério goiano foi muito maior que seu tamanho atual.
Ao longo do tempo, ele perdeu regides para o Para,
Maranh&o, Mato Grosso e Minas Gerais, como aconteceu
em 1816 quando

(A) a cidade de Carolina foi anexada a capitania do
Maranhéao.

(B) a cidade de Santana do Paranaiba passou a
pertencer a capitania do Mato Grosso.

(C) aregiao do Tridngulo Mineiro foi anexada a capitania
de Minas Gerais.

(D) a vila de Sao Jodo das Duas Barras passou a
integrar a capitania do Para.

— QUESTAO 10

Observe a imagem a seguir.

Disponivel em: <https://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra62103/nossa-
senhora-do-bom-parto>. Acesso em: 20 mar. 2022.

A imagem de Nossa Senhora do Bom Parto, retratada na
figura, é obra de um escultor e dourador goiano do século
XIX cognominado, pela exceléncia de seu trabalho, o
“Aleijadinho Goiano”. Trata-se de qual artista?

(A) José Joaquim da Veiga Valle.
(B) André Antbnio da Conceigao.
(C) Céandido de Cassia e Oliveira.

(D) Henrique da Veiga Jardim.

— RASCUNHO

Histéria, Geografia e Conhecimentos Gerais de Goiania e do Estado de Goias
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— QUESTAO 11

Em meio a uma crise econdmica, em que as acbes gover-
namentais visavam tirar o pais da hiperinflacao e fomentar
o crescimento econdmico, teve inicio, em 1985, o proces-
so de redemocratizacdo do Brasil. Nesse contexto, bus-
cou-se fortalecer o setor publico de saude, expandir a co-
bertura de assisténcia a todos os cidadaos, e integrar a
medicina previdenciaria a saude publica. Constituiu-se,
assim, um sistema unico e a sociedade brasileira se mobi-
lizou em torno de um movimento que teve como marco a

(A) realizagdo da oitava Conferéncia Nacional de Saude
(82 CNS).

(B) criagdo do Centro Brasileiro de Estudos de Saude
(Cebes).

(C) instituicdo do Programa de Interiorizacao de Agdes
de Saude e Saneamento (Piass).

(D) implantagdo da Associacdo Brasileira de Pds-
graduacdo em Saude Coletiva (Abrasco).

— QUESTAO 12

De acordo com a politica nacional de atencao basica, os
estabelecimentos de saude que prestam agdes e servigos
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) s&o conside-
rados potenciais espacgos de educagéao, inovagao e avalia-
¢éo tecnoldgica para a rede de atencao a saude,

(A) de integracao social, de coordenacao de atividades
de educacao permanente e de formagao de precep-
tores.

(B) de pratica de agbes de ensino em servigo, de forma-
¢ao de preceptores e de realizagdo de pesquisas.

(C) de formacgao de recursos humanos, de realizagdo de
pesquisas e de pratica de agdes de ensino em servi-

co.

(D) de coordenagdo de atividades de educagéo
permanente, de formagcao de recursos humanos e de
integragdo social.

— QUESTAO 13

De acordo com a Portaria MS n. 1559/2008, as agdes de
regulagdo do atendimento no SUS estédo organizadas em
trés dimensdes de atuacgio integradas entre si, quais se-
jam: a regulagéo

(A) do atendimento integral, de sistemas de saude e da
participagdo da comunidade.

(B) de sistemas de saude, da atengdo a saude e do
acesso a assisténcia.

(C) da participagdo da comunidade, do atendimento inte-
gral e da qualidade dos servigos.

(D) da atencado a saude, da qualidade dos servigos e do
acesso a assisténcia.

— QUESTAO 14

Para garantir o acesso e o atendimento ao usuario em to-
dos os niveis de atengdo a saude, é imprescindivel esta-
belecer um sistema que promova a articulagao entre es-
ses niveis. Nesse sentido, a referéncia e a contrarreferén-
cia compreendem, respectivamente:

(A) o fluxo de encaminhamento do usuario do nivel me-
nor para o de maior complexidade e o referencia-
mento do nivel de maior para o de menor complexi-
dade.

(B) o referenciamento do usuario do nivel secundario para
o nivel terciario e o fluxo de encaminhamento do nivel
terciario para o nivel primario.

(C) o fluxo de encaminhamento do usuario do nivel maior
para o de menor complexidade e o referenciamento
do nivel de menor para o de maior complexidade.

(D) o referenciamento do usuario do nivel secundario
para o nivel primario e o fluxo de encaminhamento
do nivel terciario para o nivel secundario.

— QUESTAO 15

O sistema de vigilancia epidemioldgica, por sua importan-
cia para a anadlise da situagdo de saude e para o planeja-
mento das agbes necessarias, precisa manter-se eficiente.
Para tanto, seu funcionamento deve ser regularmente afe-
rido e avaliado por meio de medidas quantitativas e quali-
tativas. Dentre as medidas quantitativas de avaliagao des-
se sistema, tem-se a sensibilidade e a oportunidade, que
significam, respectivamente, a capacidade do sistema de

(A) operacionalizar as agdes com baixo custo e a facili-
dade para alcancar seus objetivos.

(B) excluir os “ndo-casos” e a possibilidade de identificar
todos os subgrupos da populagdo onde ocorrem 0s
casos.

(C) adaptar-se a novas situagcbes epidemioldgicas e a
aceitabilidade dos profissionais ou organizagbes de
utilizarem o sistema.

(D) detectar casos e a agilidade do fluxo do sistema de
informacgao.

Conhecimentos Gerais em Saude Publica_
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— QUESTAO 16

Com o objetivo de prevenir, controlar e mitigar os riscos de
transmissao do coronavirus (Covid-19) em ambientes de
trabalho, a Portaria MTP/MS n. 14/2022 estabelece o
afastamento das atividades laborais presenciais, nos ca-
sos confirmados de Covid-19, por um prazo

(A) de sete dias, podendo esse prazo ser reduzido para
cinco dias, desde que o trabalhador afastado esteja
sem febre ha 12 horas, sem o uso de medicamentos
antitérmicos, e com remissdo dos sinais e sintomas res-
piratorios.

(B) de até catorze dias, podendo se estender por até
sete dias, conforme o trabalhador apresente resulta-
do laboratorial que comprove o risco de transmissao
ou ainda esteja apresentando sinais e sintomas da
doenca.

(C) de dez dias, podendo esse prazo ser reduzido para
sete dias, desde que o trabalhador afastado esteja
sem febre ha 24 horas, sem o uso de medicamentos
antitérmicos, e com remissao dos sinais e sintomas
respiratorios.

(D) de até 15 dias, podendo se estender por até cinco
dias, conforme o trabalhador apresente resultado
laboratorial que comprove o risco de transmissao ou
ainda esteja apresentando sinais e sintomas da
doenca.

— QUESTAO 17

A politica nacional de humanizagédo (PNH) busca qualificar
0 modo de atencgao e gestdo na rede do SUS, incluindo
trabalhadores, usuérios e gestores, e se estrutura em prin-
cipios, método, diretrizes e dispositivos. Sao principios da
PNH:

(A) construgdo da memoria do SUS; matriciamento das
acdes de saude; escuta qualificada para usuarios e tra-
balhadores da saude.

(B) transversalidade; indissociabilidade entre atengado e
gestéo; protagonismo, corresponsabilidade e autono-
mia dos sujeitos e dos coletivos.

(C) fomento de grupalidades, coletivos e redes; clinica
ampliada; cogestéo.

(D) acolhimento e classificagcdao de risco; defesa dos
direitos do usuario; valorizacdo do trabalho e do
trabalhador.

— QUESTAO 18

A multiprofissionalidade nas ac¢des de saude é uma moda-
lidade de trabalho coletivo que

(A) é construida por meio das relagdes de reciprocidade
entre os profissionais de saude e suas intervencdes
técnicas das mais diferentes areas do saber.

(B) prioriza a verticalizagdo e a compartimentalizagao
dos processos de trabalho.

(C) transcende o saber individual de cada profissional, per-
mitindo que um aja em lugar do outro.

(D) é caracterizada pela sobreposicdo das agbes dos
profissionais da equipe de trabalho em busca de
solugdes para os problemas de saude identificados.

— QUESTAO 19

A integracéo ensino-servigco é entendida como um proces-
so complexo de trabalho coletivo, acordado, articulado e
integrado entre as instituicdes de ensino e de saude que
apresenta as seguintes finalidades:

(A) reconhecer os equipamentos de saude como espa-
¢os de ensino; qualificar a atengéo a saude individual
e coletiva; e incentivar a participacdo da comunidade
nos espacos de formagao em saude.

(B) otimizar a formagéo de preceptores; incentivar a par-
ticipagdo da comunidade nos espagos de formagéo
em saude; e reconhecer os equipamentos de saude
como espagos de ensino.

(C) qualificar a atengdo a saude individual e coletiva; pro-
mover a exceléncia da formacado profissional; e esti-
mular o desenvolvimento e a satisfagdo dos profissio-
nais dos servigos.

(D) estimular o desenvolvimento e a satisfacdo dos
profissionais dos servigos; otimizar a formacdo de
preceptores; e promover a exceléncia da formacgao
profissional.

— QUESTAO 20

T.V.D., de 29 anos, encontra-se na 10 semana gestacio-
nal e procura a sala de vacinas da Unidade de Saude para
receber a vacina contra hepatite B. Nesse caso, de acordo
com o histérico vacinal da gestante, é recomendada a
aplicacdo da vacina HB recombinante, como se segue:

(A) administrar 2 doses da vacina, uma na 242 e a outra
na 322 semana de gravidez.

(B) iniciar o esquema vacinal ou completar 3 doses com
a administragédo da 22 dose, 1 més apos a 12 dose, €,
a 3% dose, 6 meses apods a 12 dose.

(C) aplicar 1 dose da vacina a partir da 20 semana de
gravidez.

(D) completar o esquema vacinal com 2 doses, com a
administragédo da 22 dose, 4 meses apos a 12 dose.

Conhecimentos Gerais em Saude Publica_
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— QUESTAO 21

A técnica de higiene das maos é conhecida mundialmente
como sendo a medida primaria de prevengao e controle de
Infeccdo Relacionada a Assisténcia a Saude (IRAS). O
manual de “Seguranga do paciente em servigos de saude:
Higienizacdo das Maos”, da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), de 2009, aborda que a técnica de

(A) higienizacao simples das maos seja realizada durante o
periodo de 20 a 40 segundos, com a finalidade de
remover 0S micro-organismos.

(B) higienizagdo simples das maos tem o objetivo de
remover 0S micro-organismos que colonizam as
camadas superficiais da pele, retirando as sujidades
que propiciam a proliferagdo de micro-organismos.

(C) friccdo de antissépticos nas maos com preparagdes
alcodlicas seja de 20 a 30 segundos antes de preparar
€ manipular medicamentos.

(D) antissepsia cirurgica ou preparo pré-operatério das
maos deve ser realizado durante o periodo de 3 a 5
minutos na primeira cirurgia e durante o periodo de 2
a 3 minutos nas cirurgias subsequentes, com a
finalidade de eliminar a microbiota transitéria da pele
e de reduzir a microbiota residente, sem proporcionar
efeito residual na pele do profissional da saude.

— QUESTAO 22

A Infecgdo do Trato Urinario (ITU) € uma das causas
prevalentes de Infecgdo Relacionada a Assisténcia a Saude
(IRAS) e apresenta grande potencial preventivo, visto que a
maioria esta relacionada a cateterizagéo vesical. Segundo o
Manual de Medidas de Prevencdo de IRAS, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), de 2017, sao
consideradas medidas preventivas de ITU associadas a
cateter vesical

(A) atroca rotineira de cateter vesical de demora.

(B) o uso de cateter
antimicrobiano.

impregnado com prata ou

(C) airrigacéo do cateter quando ha obstru¢ao por muco
e coagulos.

(D) a higiene rotineira e sempre que necessaria do
meato uretral.

— QUESTAO 23

As Precaugdes Padrdes (PP) representam um conjunto de
medidas que devem ser aplicadas no atendimento aos
pacientes hospitalizados, independente do seu estado
infecioso (presumivel ou confirmado), e na manipulacdo de
equipamentos e produtos para saude, contaminados ou sob
suspeita de contaminacio. Neste contexto, as Precaucgbes
Padrao (PP) séo

(A) necessarias quando existir o risco de contato com:
sangue e com todos os liquidos corpéreos, secregdes
e excregdes (com excegdo do suor), com pele nao
intacta e com membranas ou mucosas que podem
conter substancias transmissiveis.

(B) dispensadas da necessidade de implementacao
quando o paciente esta em precaugao de contato.

(C) decorrentes de transmissdo pelas vias aéreas de
micro-organismos menores que 5 ym (micra), assim,
o profissional deve utilizar a mascara cirurgica e o
paciente deve permanecer em quarto privativo.

(D) medidas a serem adotadas pelos profissionais de
saude junto a todos os usuarios, sendo estas: o
manejo adequado de residuos de servigos de saude,
higienizacdo das maos e vacinag¢ao dos profissionais.

— QUESTAO 24

A saude é um direito fundamental do ser humano,
devendo o Estado prover as condi¢des indispensaveis ao
seu pleno exercicio. A Lei n. 13.427, de 30 margo de 2017,
altera o artigo 7° da Lei n. 8080, de 19 de setembro de
1990, e inclui um novo principio da organizacdo de
atendimento publico especifico, que versa sobre

(A) a integralidade de assisténcia, entendida como
conjunto articulado e continuo das agbes e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso, em todos os niveis de
complexidade do sistema.

(B) as acgdes e servigos publicos de saude e os servigos
privados contratados ou conveniados que integram o
Sistema Unico de Saude (SUS), obedecendo o
principio da universalidade de acesso aos servigos
de saude em todos os niveis de assisténcia.

(C) a organizagcao de atendimento publico especifico e
especializado para mulheres e vitimas de violéncia
doméstica em geral.

(D) a utilizagdo da epidemiologia para o estabelecimento
de prioridades, a alocagao de recursos e a orientagao
programatica.
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— QUESTAO 25

Leia o trecho a seguir.

— QUESTAO 26

Leia o texto a seguir.

Em dezembro de 2010, a auxiliar de enfermagem de uma
unidade hospitalar de S&o Paulo administrou vaselina
injetavel em vez de soro fisiolégico 0,9% em uma paciente
adolescente que estava internada com sinais e sintomas de
uma virose. O erro casou a morte da adolescente pouco
tempo apos a administragao do conteudo.

Disponivel em: <http://g1.globo.com/sao-paulo/noticia/2011/12auxiliar-de-
enfermagem-que-aplicou-vaselina-tem-processo-suspenso.html>.  Acesso
em: 03 mar. 2022.

Este caso e outros que acontecem na assisténcia a saude
sdo embasados no Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (CEPE), na resolugédo do Conselho Federal
de Enfermagem (COFEN) n. 564 de 2017, a qual
estabelece que

(A) as infragdes sdo consideradas leves, moderadas e
grave, segundo a natureza do ato e a circunstancia de
cada caso.

(B) as infragdes leves séo as que ofendam a integridade
fisica, mental ou moral de qualquer pessoa, sem
causar debilidade ou aquelas que venham a difamar
organizagbes da categoria ou instituicbes ou ainda
que causem danos patrimoniais ou financeiros.

(C) asinfragdes leves sao consideradas as que provoquem
debilidade temporaria de membros, sentido ou fungao
na pessoa, ou ainda, as que causem danos mentais,
morais, patrimoniais ou financeiros.

(D) as infragbes graves s&o as que provoquem a morte,
debilidade permanente de membro, sentido ou fungao,
dano moral irremediavel na pessoa.

A avaliagao fisica do paciente é obtida por meio de métodos
propedéuticos, tais como inspegao, palpagdo, percussdo e
ausculta. A ausculta consiste na aplicagdo do sentido da
audigao para ouvir sons produzidos pelos 6rgéos. Esses sons
sao decorrentes da vibragdo das estruturas entre sua origem
e a superficie corporal. A vibragdo sonora pode ser captada
diretamente pelo ouvido do examinador com auxilio do
estetoscopio.

Quanto ao método propedéutico da ausculta,

(A) os tipos de sons auscultados variam de acordo com
0 6rgédo auscultado, como por exemplo: pulmao
(murmdrios vesiculares), coragdo (bulhas cardiacas)
e intestino (ruidos adventicios).

(B) as bulhas cardiacas B1 e B2 sado produzidas
principalmente pelo fechamento das valvulas cardiacas,
onde a B1 corresponde ao fechamento das valvas
aortica e pulmonar e B2 as valvas mitral e tricuspide.

(C) as areas do precordio que precisam ser avaliadas sao:
B1 area adrtica (2° espago intercostal direito
paraesternal) e B2 area tricispide (abaixo do apéndice
xifoide).

(D) os sons nao fisiolégicos decorrentes de condigbes
patolégicas, como por exemplo as secregcbes
pulmonares e as estenoses de valvulas cardiacas, sao
produzidos por interferéncias externas, denominados
de ruidos adventicios.
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— QUESTAO 27

Leia o texto a seguir.

— QUESTAO 28

Leia o texto a seguir.

A resolugao do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)
n. 543, de 2017, aborda os parametros minimos para
dimensionar o quantitativo de profissionais das diferentes
categorias de enfermagem para os servigos/locais em que
sao realizadas atividades de enfermagem.

As teorias de enfermagem sao constituidas por elementos
que compdem a linguagem especifica, objetivando
consolidar a enfermagem como ciéncia e arte da area da
saude. Elas s&o incorporadas na elaboragao de curriculos e
favorecem o desenvolvimento de uma educagao critica, que

Diante disso, é preciso considerar:

(A)

(B)

(€)

(D)

as 24 horas de cada unidade de internacdo, tendo
em vista o sistema de classificagdo de pacientes, as
horas de assisténcia de enfermagem, a distribui¢cao
percentual do total de profissionais de enfermagem e
a proporgao profissional/paciente.

o Centro Cirurgico (CC), tendo em vista a
classificagdo da cirurgia, as horas de assisténcia
segundo o porte de cirurgico, o tempo de limpeza
das salas e o tempo de espera das cirurgias, sendo
2,9 horas de enfermagem para cirurgia de porte 1.

as unidades de hemodialise convencional, tendo em
vista o turno, de acordo com os tempos médios do
preparo do material, a instalacdo e a desinstalagdo
do procedimento, a monitorizacdo da sessdo, a
desinfecgado interna e limpeza das maquinas e
mobiliarios, a recepcéo e saida do paciente, sendo
um profissional para trés pacientes.

as unidades de Central de Materiais e Esterilizacao
(CME), considerando a produgdo da unidade,
multiplicada pelo tempo padrédo das atividades
realizadas, nas diferentes areas, como, por exemplo,
limpeza dos materiais no expurgo com tempo padrao
de 0,133 horas/08 minutos.

abarca as questoes relacionadas a integridade da saude.

Dentre as teorias de enfermagem, a teoria abordada por

(A)

(©)

(D)

Virginia Henderson (1955) caracteriza a teoria das
necessidades humanas basicas, com énfase na
piramide de Maslow, para o atendimento de
enfermagem na manuten¢édo da saude, recuperagao
e morte.

Dorothea Orem (1971) aborda que o individuo seja
capaz de se autocuidar, sendo o profissional da
enfermagem responsavel por estabelecer e cumprir
metas, em seu ambito de atuagdo, que garantam a
supressao dos déficits de autocuidado.

Florence Neightingale (1860) defende a teoria da
diversidade e universalidade do cuidado cultural,
descrevendo os seres humanos como entes que nao
se devem separar da sua procedéncia cultural, com
foco no meio ambiente.

Martha E. Rogers (1970) enfatiza a teoria da
adaptacdo, que ajuda o individuo e grupo a se adaptar
as mudancas nos quatro modos de adaptacao, fisico-
fisiolégico, identidade de autoconceito,
interdependéncia e desempenho de papel.
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— QUESTAO 29

Leia o texto a seguir.

— QUESTAO 30

Leia o texto a seguir.

O Programa Nacional de Imunizagéo (PNI) tem contribuido
para a redugdo da morbimortalidade causada por doengas
imunopreviniveis no Brasil. O aumento de casos de
doengcas como o sarampo pode estar relacionado a
fendbmenos como a hesitagdo vacinal (baixas coberturas
vacinais), influenciada por aspectos sociais e culturais.
Nesse sentido, destaca-se a importancia da comunicagao e
vinculo com a comunidade para fortalecer as agbes de

Aresolugéo do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)
n. 567, de 2018, regulamenta a atuagdo da equipe de
enfermagem no cuidado aos pacientes com feridas. O
curativo em feridas € uma pratica rotineira do profissional de
enfermagem e tem finalidades de facilitar a cicatrizagao;
evitar ou reduzir a infecgdo; remover secregbes e proteger
contra traumatismos.

vacinagao.

No esquema vacinal de criangas contra 0 sarampo, aos 12
meses de idade deve ser administrada uma dose da vacina

(A)

(D)

tetra viral e aos 15 meses de idade uma dose da
vacina triplice viral, sendo que estas vacinas néo
podem ser administradas concomitantemente a
vacina da febre amarela.

triplice viral e aos 15 meses de idade uma dose da
vacina tetra viral, sendo que estas vacinas nao podem
ser administradas concomitantemente a vacina
pneumococica 10 valente.

triplice viral e aos 15 meses uma dose da vacina tetra
viral, sendo que estas vacinas nao podem ser
administradas concomitantemente a vacina da febre
amarela.

triplice viral e aos 15 meses uma dose da vacina tetra
viral, ndo havendo contraindicacdo de administracado
concomitante a nenhuma outra vacina do calendario
vacinal.

Recomenda-se a cobertura de

(A)

(B)

(©)

(D)

colagenase para desbridamento enzimatico de tecidos
necréticos, degradando fatores de crescimento
importantes no processo cicatricial e receptores de
membrana celular.

hidrocoloide para feridas com exsudagao excessiva,
sangrantes, infectadas e que precisam de
preenchimento da cavidade, sendo contraindicada
em feridas com necrose seca e exposi¢cao Ossea e
tenddes.

alginato de célcio em fibras para feridas superficiais e
com baixa exsudagdo e necrose, sendo
contraindicado em feridas que precisam de
preenchimento da cavidade e sangrantes.

carvao ativado com prata, composta por um tecido
de envolto em nylon nao aderente, semipermeavel e
absorvente impregnado de carvao ativado, indicado
para o uso em feridas secas exercendo uma agao
bactericida e com odor fétido.
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— QUESTAO 31

Leia o texto a seguir.

— QUESTAO 33

Leia o texto a seguir.

A doenga meningocécica € uma infecgao bacteriana aguda,
que se apresenta em forma de doenga invasiva,
caracterizada por uma ou mais sindromes clinicas, sendo a
meningite meningocécica a mais frequente delas e a
meningicoccemia a forma mais grave.

A doenga meningocdcica é transmita
(A) apds contato imediato com a pessoa infectada doente.

(B) apdés um periodo de incubagdo em média de 3 a 20
dias e, apés a colonizagdo da nasofaringe e a
probabilidade de desenvolver doengca meningocdcica
invasiva dependera da viruléncia da cepa.

(C) por via do trato respiratério, por meio de aerossois
emanadas das pessoas infectadas doentes.

(D) por via do trato respiratério, por meio das goticulas
emanadas das pessoas infectadas, assintomaticas ou
doentes.

— QUESTAO 32

Leia o caso clinico a seguir.

Paciente F.T.C., do sexo feminino, adulta, sabidamente
colonizada por Staphylococcus aureus. Resistente a
Meticilina (MRSA) com quadro de pielonefrite.

As precacoes e isolamentos visam prevenir a transmissao
de micro-organismos epidemiologicamente importantes, a
partir de pacientes infectados ou colonizados, para outros
pacientes, profissionais da area da saude, visitantes,
acompanhantes, por meio de contato direto e vias
respiratérias (goticulas e aerosséis). Nesse caso, além
das precaugdes padrdes, faz-se necessaria a utilizagao

(A) dos equipamentos de protecdo individual.
(B) das precaugdes por goticulas.
(C) das precaugdes por aerossois.

(D) das precaugdes por contato.

A tuberculose é uma doenca infecciosa, causada pelo
Mycobacterium tuberculosis, que afeta os pulmdes, porém
pode afetar outras partes do corpo. A maioria das infecgdes
ndo apresentam sintomas, sendo classificados como
tuberculose latente. Os sintomas classicos da tuberculose
ativa sao tosse cronica (podendo ocorrer hemoptise), febre,
suores noturnos e perda de peso.

Quanto a tuberculose, a transmissao pode ocorrer

(A) por via respiratéria, pela inalacdo de aerossois
produzidos pela tosse, fala ou espirro de um doente
com tuberculose ativa pulmonar ou laringea.

(B) por contato, pelos bacilos que se depositam em
roupas, lengois, copos e outros objetos.

(C) por via respiratéria, pela inalacdo de goticulas
produzidas pela tosse e por contato, pelos bacilos
depositados em objetos.

(D) por via respiratéria, pela inalagdo de aerossois
produzidos pela tosse, independente da duragao do
contato e o tipo de ambiente compartilhado.

— QUESTAO 34

Leia o caso clinico a seguir.

Paciente A.J.R., de 25 anos, vitima de ferimento superficial
com objeto cortante (de origem desconhecida) em supercilio,
foi atendido na Unidade de Saude e submetido a
higienizagdo com soro fisioldgico e sutura da lesdo. A.J.R.
nao estava com a sua caderneta de vacinagdo e nao soube
relatar quantas doses da vacina contra o tétano havia
recebido.

Diante desta situagao, qual é a conduta indicada?

(A) Administrar dose de reforgo com a Dupla Adulto (dT) e
administrar o Soro Antitetanico (SAT), por apresentar
um ferimento com alto risco de tétano.

(B) Administrar dose de reforco com a vacina Dupla
Adulto (dT), por apresentar um ferimento com risco
minimo de tétano.

(C) Administrar somente o Soro Antitetanico (SAT); nao
ha necessidade de vacinar, pois o ferimento é de alto
risco de tétano, mas presume-se que O paciente
jovem ja tenha recebido a vacina.

(D) Iniciar vacinagdo contra o tétano, Dupla Adulto (dT
esquema basico de trés doses), por apresentar um
ferimento com risco minimo de tétano.
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— QUESTAO 35

Leia o texto a seguir.

Os Residuos Solidos do Servigo de Saude (RSSS) séo
gerados diariamente em uma grande quantidade, sendo
necessario realizar a segregacao, o acondicionamento e
o destino final de modo correto. Vale lembrar que a
Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC) da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) n. 222, de
2018, regulamenta as boas praticas de gerenciamento de
residuos de servigo de saude e da outras providéncias.

Essa resolugao revogou a RDC n. 306/2004, acordando que

(A)

(B)

(€)

(D)

o abrigo externo para os Residuos Solidos do
Servigo de Saude (RSSS) deve possuir porta com
abertura para fora, provida de protegao inferior contra
roedores e vetores, com dimensdes compativeis com
as dos coletores utilizados.

os materiais perfurocortantes devem ser descartados
em recipientes rigidos, identificados, providos sem
tampa, resistentes a punctura, ruptura e vazamento.

os residuos do grupo B s&o rejeitos radioativos e
devem ser acondicionados conforme procedimentos
definidos pelo supervisor de protecdo radioldgica,
com certificado de qualificacdo emitido pela
Comissao Nacional de Energia Nuclear (CNEN).

toda instituicdo que gera residuos deve estar apta e
alinhada ao Plano de Gerenciamento dos Residuos
de Servico de Saude (PGRSS), bem como os novos
geradores de residuos terdo prazo de 160 dias, a
partir do inicio do funcionamento, para apresentar o
PGRSS.

— QUESTAO 36

Dentro das instituicdes hospitalares sédo realizados com
frequéncia procedimentos que necessitam de Produtos Para
Saude (PPS) que sejam submetidos ao processo de
esterilizados ou desinfeccdo. Para tanto, tais produtos
devem ser submetidos a etapa de limpeza, que contempla
uma das etapas do processamento. Dessa forma, a
Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n. 15 de 2012, do
Ministério da Saude, assegura que

(A) os Produtos Para Saude (PPS) classificados como

(B)

(C)

semicriticos utilizados na assisténcia ventilatéria,
anestesia e inaloterapia devem ser submetidos, no
minimo, ao processo de limpeza, com saneantes em
conformidade com a normatizagéo sanitaria, antes da
utilizacdo em outro paciente.

0 processamento de Produtos Para Saude (PPS) é
um conjunto de agbes relacionadas a pré-limpeza,
recepgao, limpeza, secagem, avaliagdo da integridade
e da funcionalidade, preparo, desinfeccdo ou
esterilizagdo, armazenamento e distribuicdo. Na sala
de limpeza, os Equipamentos de Protecéo Individual
(EPI) necesséarios s&o: Oculos, mascara, luva de
procedimento, avental impermeavel de manga longa,
protetor auricular e sapato fechado impermeavel e
antiderrapante.

a limpeza consiste na remogéao de sujidades organicas
e inorganicas, reducédo da carga microbiana presente
nos Produtos Para Saude (PPS), utlizando agua,
detergentes, produtos e acessorios de limpeza, por
meio de agdo mecanica (manual ou automatizada),
atuando em superficies internas (lumen) e externas,
de forma a tornar o produto seguro para manuseio e
preparado para desinfecgao ou esterilizagao.

o sistema de climatizacdo da area de limpeza dos
Centros de Material e Esterilizagdo (CME) Classe Il e
da empresa processadora devem atender os dispostos
nas normatizagdes pertinentes, bem como outros itens,
por exemplo, manter temperatura ambiente entre 18° e
20 °C.
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— QUESTAO 37

Diversos estudos abordam que os acidentes de trabalho
s&0 0s agravos a saude do trabalhador mais documentados
em todo o mundo. Dentro desta abordagem, podemos
ressaltar que a equipe de enfermagem apresenta riscos
diarios de acidentes com material bioldgico. A exposi¢ao do
profissional da &rea da saude a material bioldgico
proporciona riscos de infec¢des a diversos patégenos. Apés
acidente com material biolégico em exposicoes cuténeas e
percutaneas recomenda-se

(A) a lavagem exaustiva do local exposto com agua e
sabdo.

(B) a realizagdo de expressao do local exposto como
forma de facilitar o sangramento espontaneo.

(C) a lavagem exaustiva do
antissépticos a base de alcool.

local exposto com
(D) alavagem exaustiva com solugéo salina fisiolégica.

— QUESTAO 38

A dengue ¢é classifcada como uma arbovirose,
apresentando-se em sintomatica ou assintomatica. Pode
evoluir para quadros graves, como o choque. A assisténcia
a saude a pessoa com suspeita de dengue prevé a

(A) realizacgo da prova do lago, na triagem,
obrigatoriamente em todo paciente com suspeita de
dengue e com sinal de choque, com ou sem
sangramento espontaneo.

(B) avaliacdo do historico epidemioldgico e do estado
hemodindmico, a investigagdo de situagbes que
aumentam o risco de evolugdo desfavoravel, a
hidratacéo e a reposigao volémica.

(C) reposicao volémica com 10 mL/kg de soro fisioldgico
0,9% na primeira hora em casos de pacientes com
sinais de alarme. Deve-se também manter o paciente
em leito de internagéo até estabiliza¢cdo por no minimo
48 horas, solicitar exames complementares (albumina
sérica e transaminases) e prescrever medicamentos
conforme quadro clinico.

(D) realizagdo da colheita de material para sorologia a
partir do terceiro dia, apds o inicio dos sintomas e
encaminhar ao laboratério de referéncia.

— QUESTAO 39

A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE),
embasada na Resolugdo do Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN) n. 358, de 2009, aborda que o
processo de enfermagem é um instrumento metodolégico
que orienta o cuidado profissional de enfermagem e a
documentacdo da pratica profissional. A SAE e a
Resolugdo do COFEN n. 358, de 2009, estabelecem que

(A) as etapas do processo de enfermagem devem ser
realizadas, de modo deliberado e sistematico, em
todos os ambientes da instituicdo hospitalar publica
em que ocorre o cuidado profissional de enfermagem.

(B) o processo de enfermagem contempla quatro etapas
importantes e interdependentes, sao elas: a coleta de
dados de enfermagem, o diagndstico de enfermagem,
a implementagao e a avaliagéo.

(C) o registro da execugdo do processo de enfermagem
pode ser em formato de checklist, informal,
envolvendo agbes ou intervengdes de enfermagem.

(D) o técnico e o auxiliar de enfermagem, em
conformidade com a lei n. 7.498/1986 e o decreto n.
94.406/1987, participam da execugao do processo de
enfermagem, naquilo que I|hes couber, sob
supervisao e orientacdo do enfermeiro.

— QUESTAO 40

A Pressao Arterial (PA) é representada pela forga exercida
sobre a parede de uma artéria, por meio do sangue pulsante
sob a presséo do coragéo e sua afericdo tem a finalidade de
avaliar as condicdes do sistema cardiovascular, auxiliar o
diagnostico e tratamento e acompanhar a evolugdo do
paciente. A Pressao Arterial (PA) é

(A) a tensédo arterial maxima, denominada pressao
diastdlica que ocorre durante o relaxamento muscular,
e que a tensdo arterial minima que é denominada
pressao sistdlica, ocorre durante a contragdo do
ventriculo esquerdo.

(B) convergente quando as pressbes sistolicas e
diastdlicas se distanciam e os valores da pressao
arterial podem apresentar alteracoes.

(C) aferida com a utilizagdo de um manguito de tamanho
adequado para que a medida seja real e para que nao
se altere a leitura dos valores da presséo arterial.

(D) divergente quando as pressoes sistdlicas e diastdlicas
se aproximam.
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— QUESTAO 41

Leia o caso clinico a seguir.

Paciente adolescente, sexo feminino, deu entrada no
pronto atendimento do Hospital Geral, diagnosticada com
quadro de Diabete Mellitus tipo 1. A prescricdo médica
constava: 14 unidades internacionais (Ul) de insulina
regular e 24 Ul de insulina NPH (humana). Na unidade
hospitalar, consta somente insulina regular Humulin ® R
de 100Ul/mL, frasco de 10 ml, e insulina NPH Novolin ®
N, frasco de 03 mL, contendo 100UI/mL.

Neste caso, qual a via de administragado e o volume a ser
administrado de insulina regular e NPH, respectivamente?

(A) Via subcutanea, 1,4 mLe 2,4 mL.
(B) Via subcuténea, 0,14 mL e 0,24 mL.
(C) Viaintradérmica, 0,14 mL e 0,24 mL.
(D) Viaintravenosa, 1,4 mL e 0,24 mL.

— QUESTAO 42

A cultura de seguranga do paciente tem recebido crescente
atencdo nas organizagbes de saude, pois os cuidados a
saude estdo cada vez mais complexos e, dessa forma,
elevam o potencial de ocorréncia de incidentes, mais
especificamente, de eventos adversos. A cultura de
seguranga do paciente configura-se em cinco caracteristicas:
1) cultura na qual todos os trabalhadores, incluindo
profissionais envolvidos no cuidado e gestores, assumem
responsabilidade pela sua prépria seguranca, pela
seguranga de seus colegas, pacientes e familiares; 2)
cultura que prioriza a seguranga acima de metas
financeiras e operacionais; 3) cultura que encoraja e
recompensa a identificagcao, a notificagao e a resolugcao dos
problemas relacionados a seguranga; 4) cultura que, a
partir da ocorréncia de incidentes, promove o aprendizado
organizacional; e

(A) 5) cultura que proporciona recursos, estrutura e
responsabilizacdo para a manutengdo efetiva da
seguranca.

(B) %) cultura que apoia a gestdo de riscos voltadas
iniciativas, procedimentos e condutas.

(C) 5) cultura que promove a capacitagdo de gerentes,
profissionais e equipes de saude em seguranga do
paciente.

(D) 5) cultura que elabora e apoia a implementagdo de
protocolos, guias e manuais de seguranga do
paciente.

— QUESTAO 43

De acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (CEPE), embasado na resolugcdo do
Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), n. 564, de
2017, é um

(A) dever do profissional de enfermagem, de acordo com o
artigo 22, recusar-se a executar atividades que nao
sejam da sua competéncia técnica, cientifica, ética e
legal ou que n&o oferegam seguranga ao profissional, a
pessoa, a familia e a coletividade.

(B) dever do profissional de enfermagem, de acordo com
o artigo 50, assegurar a pratica profissional mediante
consentimento prévio do paciente, representante ou
responsavel legal, ou decisao judicial.

(C) direito do profissional de enfermagem, de acordo
com o artigo 43, respeitar o pudor, a privacidade e a
intimidade da pessoa, em todo seu ciclo vital e nas
situagdes de morte e pés-morte.

(D) direito do profissional de enfermagem, de acordo
com o artigo 24, exercer a profissao com justica,
compromisso, equidade, resolutividade, dignidade,

competéncia, responsabilidade, honestidade e
lealdade.

— QUESTAO 44

O sistema respiratério tem como principal fungdo a

promogao das trocas gasosas. E responsavel pelo transporte
de ar do ambiente para os alvéolos pulmonares, onde ocorre
a extragao de oxigénio e a liberagdo de Dioxido de Carbono
(COy2). No exame fisico do sistema respiratorio

(A) a detecgdo do peito de pombo (pectus carinatum) é
quando se observa uma deformidade na qual o
externo fica deprimido ao nivel do terco inferior e os
orgaos que se situam abaixo dele sdo comprimidos.

(B) a respiragdo de Cheyne-Stokes, também chamada de
dispneia periddica, corresponde a respiragéo profunda,
e sua frequéncia pode ser rapida, normal ou lenta.

(C) os sons encontrados na ausculta podem ser: claro
pulmonar, hipersonoro, timpanico, macico e
submacico, de tal modo que o som hipersonoro indica
aumento do ar nos pulmdes ou no espacgo pleural.

(D) o baqueteamento digital € uma anormalidade na qual
as falanges distais e as unhas apresentam o formato
de bulbo, podendo ser relacionado a cardiopatias e
doencgas respiratérias.
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— QUESTAO 45

Os Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) séao
dispositivos ou produtos, de uso individual do trabalhador,
destinados a proteger de riscos que ameacem sua
seguranga e saude. Embora sejam importantes, os EPI
nao garantem a interrupgdo da transmissao de agentes
infecciosos. Neste contexto, os pacientes

(A) e os profissionais devem utilizar a mascara N95 para
precaugdes de transmissdo por aerossoéis quando
apresentam tuberculose pulmonar (suspeita ou
confirmada).

(B) em precaugbes para aerossoéis fazem com que seja
indispensavel que os profissionais da area da saude
utilizem obrigatoriamente a mascara N95 ou PFF2 ao
entrar no quarto.

(C) com diagnostico do estado de infecgdo em hipotese
devem ser assistidos por profissionais da area da
saude, utilizando-se as precaugdes padroes em
substituicdo das precaugdes especificas.

(D) com doengas transmitidas por goticulas, com tamanho
menor que 5 pym (micra), devem ser assistidos por
profissionais da area da saude, utlizando-se a
mascara cirurgica.

— QUESTAO 46

Uma das principais complicagdes do diabetes mellitus é o pé
diabético. De acordo com o Manual do Pé Diabético, do
Ministério da Saude, de 2016, mediante a classificagdo de
risco do Pé Diabético, ha uma periodicidade recomendada
para avaliagdo dos pés. Neste contexto, para a classificagdo
de pés na categoria de risco

(A) 0, recomenda-se avaliagdo anual, preferencialmente
com equipe especializada.

(B) 1, recomenda-se avaliagdo a cada 3 a 6 meses, com
médico ou enfermeiro da atencgao basica.

(C) 2, recomenda-se avaliagdo a cada 3 a 6 meses, com
meédico ou enfermeiro da ateng¢ao basica, ou que se
encaminhe para outro ponto de atengao.

(D) 3, recomenda-se avaliagdo quinzenal, preferencial-
mente com equipe especializada.

— QUESTAO 47

Leia o caso clinico a seguir.

Paciente, sexo masculino, 52 anos, admitido na clinica de
nefrologia de um hospital publico, com diagndstico médico
de nefrite.

Sabe-se que a resolugdo do Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN) n. 358, de 2009, aborda que a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
organiza o trabalho profissional quanto ao método, pessoal e
instrumentos, tornando possivel a operacionalizagdo do
processo de enfermagem. Neste contexto, no momento da
admissao, a enfermagem devera

(A) colocar em pratica todas as agOes e intervengdes de
enfermagem determinadas anteriormente.

(B) verificar mudangas nas respostas da pessoa, familia
ou coletividade humana, em um dado momento do
processo saude doenga.

(C) interpretar e agrupar os dados coletados e decidir
sobre os diagnésticos de enfermagem.

(D) verificar se as agles e intervengdes prescritas estdo
gerando o resultado esperado.

— QUESTAO 48

A Teoria de Wanda Horta foi desenvolvida a partir da teoria
da motivagdo humana de Maslow, esta, por sua vez,
fundamenta-se nas necessidades humanas basicas.
Considerando a adogao da denominagéo de Jodo Mohana,
que estabelece necessidades de nivel psicobioldgico,
psicossocial e psicoespiritual, no &mbito da prevengéo do Pé
Diabético, ainda conforme as diretrizes do Ministério da
Saude dispostas no Manual do Pé Diabético de 2016,
constitui avaliagéo

(A) neurolégica, no ambito das necessidades
psicobiolégicas, referente a regulagdo vascular, a
verificacao dos pulsos tibiais posteriores e pediosos.

(B) geral, no &mbito das necessidades psicobioldgicas de
autoestima e autoimagem, a avaliagao da qualidade de
vida e da dor.

(C) neurolégica, no ambito das necessidades
psicossociais de integridade cutaneo-mucosa, a
verificagdo do estado de unhas, pele e presenca de
deformidades nos pés.

(D) neurologica, no ambito da necessidade psicobiologica
de percepcgao, a avaliagdo da sensibilidade tatil por
meio dos monofilamentos Semmes-Weinstem, de 10
gramas.
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— QUESTAO 49

O crescente numero de intervengdes cirlrgicas na
assisténcia a saude reflete o aumento de doengas
cardiovasculares, neoplasias e traumas, decorrentes da
elevacdo da expectatva de vida e da violéncia.
Concomitante a esses avangos estdo as complicagbes
destes procedimentos cirurgicos, como as Infecgdes de Sitio
Cirurgico (ISC), que ocorrem no pds-operatdrio em cerca de
3 a 20% dos procedimentos realizados. Nesse contexto,
enquadra-se como medida preventiva para ISC:

(A) administrar dose efetiva de antibioticoprofilaxia em
até 60 minutos antes da incisdo cirurgica
(vancomicina e ciprofloxacina iniciar infusdo 4 horas
antes da inciséo).

(B) utilizar preparagdes alcodlicas (altamente bactericida,
acao rapida e persistente) que contemplam alcool
com clorexidina ou iodo para o preparo da pele do
paciente.

(C) utilizar clorexidina degermante em todo o corpo para
todas as cirurgias, durante o banho, por 2 dias
seguidos, exceto em mucosa uretral e timpanica.

(D) realizar tricotomia de rotina, imediatamente antes da
cirurgia, utilizando tricotomizador elétrico (uso de
[dminas esta contraindicado), dentro da sala de
cirurgia.

— QUESTAO 50

Sdo denominados Lesdo Por Pressdo (LPP) danos
localizados na pele e/ou em tecidos moles subjacentes,
geralmente sobre uma proeminéncia 6ssea, causados por
pressao intensa e/ou prologada, em combinagdo com o
cisalhamento do tecido. A Escala de Braden & uma
ferramenta usada para facilitar a avaliagao sistematica e a
quantificagao do risco de um paciente desenvolver LPP.
As LLP apresentam

(A) conforme a Escala de Braden menor risco de
desenvolver lesdo quando apresentam a menor
pontuacgao.

(B) alguns fatores envolvidos no desenvolvimento, tais
como imobilidade (restricdo ao leito), problemas na
perfusao, desnutricdo, umidade da pele e idade.

(C) perda da pele em sua espessura parcial, com a
exposicdo da derme, classificada em Lesdo Por
Pressao (LPP) em estagio 1.

(D) perda da pele em sua espessura total, o que torna o
tecido adiposo Vvisivel, considerada Lesao Por
Pressao (LPP) em estagio 2.
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