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LEGISLACAO MARITIMA E AMBIENTAL

1? Questao

Sao atribuigdes da Autoridade Maritima, EXCETO

a alternativa:

a) determinar a tripulagdo de seguranca das
embarcacdes, assegurado as partes interessadas o
direito de interpor recurso, quando discordarem da
quantidade fixada.

b) estabelecer os limites da navegacao em alto mar.
c) estabelecer os requisitos referentes as condig¢des
de seguranga ¢ habitabilidade e para a prevencao da
polui¢dao por parte de embarcagdes, plataformas ou
suas instalag¢des de apoio.

d) executar a inspeg¢ao naval.

) executar vistorias, diretamente ou por intermédio
de delegacdo a entidades especializadas.

2? Questao
Destaque os comentarios INCORRETOS quanto ao
tema “Aguas Jurisdicionais Brasileiras”:

I — Mar Territorial — A soberania do Brasil estende-
se ao mar territorial, ao espaco aéreo sobrejacente,
bem como ao seu leito e subsolo, se estendendo por
toda a extensdo da Plataforma Continental.

I1 — Mar Territorial — E reconhecido aos navios de
todas as nacionalidades o direito de passagem
inocente no mar territorial brasileiro.

III — Zona Contigua — reprimir as infragdes as leis e
aos regulamentos, exclusivamente no seu territorio.
IV — Zona Econdémica Exclusiva — A zona
econdmica exclusiva brasileira compreende uma
faixa que se estende da linha de base as duzentas
milhas maritimas

V — Plataforma Continental — O Governo brasileiro
tem o direito exclusivo de autorizar e regulamentar
as perfuragdes na plataforma continental, quaisquer
que sejam os seus fins.

Os comentarios INCORRETOS sio:
a) 1, 11 e I1L.

b) I, [l e IV.

o)L, IVeV.

d)L1leV.

e), Il elIV.
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3? Questao
Quanto aos Procedimentos em Fainas nos Portos,
escolha os comentarios corretos:

A embarcagdo brasileira usara obrigatoriamente a
Bandeira Nacional:
I — na entrada e saida dos Portos;

IT - quando navegando a vista de outra embarcagao,
de povoagdo ou de farol com guarnicao;

IIT — em porto nacional, das 08:00 as 18:00h, e

IV — em porto estrangeiro, das 08:00 ao por do sol.
V - Todas as embarcagdes inscritas nas Capitanias e
reparticdes subordinadas s6 podem usar na popa e
no mastro de vante a Bandeira Nacional.

Os comentarios corretos sao:
a) I, Il e III.

b) Il e IV.

o) I, Il elV.

d)lell

e)lleV.

4* Questao
Quanto ao tema Embandeiramento identifique os
comentarios Verdadeiros (V) e os Falsos ( F).

I- () O embandeiramento de Grande Gala ¢ feito
com as bandeiras do Codigo Internacional de Sinais
(CIS) em arco e com a Bandeira Nacional.

IT — ( ) Nas datas de 1° de janeiro — Primeiro dia do
ano; 7 de setembro — Dia da Independéncia; e 15 de
novembro — Proclamagao da Republica, considera-
se embandeiramento de Grande Gala.

III - ( )1° de maio — Dia do Trabalho e 11 de junho
— Batalha Naval do Riachuelo, s3o algumas das
datas que compdem o embandeiramento de
classificado de Pequena Gala.

IV — () Os embandeiramentos de Grande Gala,
Pequena Gala e Funeral serdo i¢ados as 08:00 horas
e arriados ao por do sol.

V - () O embandeiramento no dia de 19 de
novembro sera icado as 10:00 horas.
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Os comentarios verdadeiros e os falsos sdo:

a)V-F-V-V-F
b)V-F-V-V-F
0)F-V-V-V-F
d)V-F-F-V-V.
e)F-F-V-V-V.
5% Questao

No que tange ao tema “Rol de Equipagem”, ¢
correto afirmar que:

a) O Rol de Equipagem ¢ emitido pela Diretoria de
Portos e Costa.

b) O preenchimento do Rol de Equipagem ¢
realizado pelo Capitao dos Portos.

c) Devera conter apenas o nome legivel do
comandante do navio.

d) E o documento habil para a garantia dos direitos
decorrentes dos embarques de tripulantes.

e) E obrigatorio o Comandante da embarcagio
manter a uma segunda via do Rol de Equipagem.

ARQUITETURA NAVAL

6" Questao

Pode-se dizer sobre a importdncia em relagdo a
compartimentagem de uma determinada
embarcagdo. As embarcagdes sao divididas
internamente em espagos diversos, estanques ou
ndo. Esses espacos sdo formados por anteparas
divisorias transversais e longitudinais que formam
os compartimentos. Baseado nisto, podemos dizer
que:

I - Pordo, ¢ o espaco compreendido entre a ultima
coberta ¢ o fundo do navio. Todos os navios
geralmente t€ém um duplo fundo que ¢ um espago
entre o piso do pordo e o fundo propriamente dito
onde encontramos diversos espagos chamados de
tanques. Os pordes sao numerados de vante para ré.

II - Méquina do leme, ¢ o compartimento onde esta
instalada a maquina propulsora, os geradores, as
bombas diversas e os quadros elétricos.

III - Passadicgo, ¢ o local onde fica o comando e o
controle do navio no mar e ¢ de onde o
comandante do navio d4 as ordens necessarias. O
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passadico  possui  diversos
destinados ao governo do navio.
IV - Tijupa, ¢ o nome dado ao convés
imediatamente acima do passadico. E também o
convés mais alto do navio.

equipamentos

A alternativa que corresponde as assertivas corretas
é:

a) L II, M e IV.
b) II, I e IV.
o)1 el

d) I e IV.

e) L I elV.

7* Questao

Ao tratarmos sobre a estrutura bésica de uma
determinada embarcacdo, analise as afirmagdes a
seguir e marque apenas a alternativa correta.

a) Quilha, é toda constru¢do acima do convés
principal de uma embarcagdo. Quando essa
superestrutura ¢ pequena, ¢ chamada de casario.

b) Hastilha, ¢ a pega principal de uma embarcagdo
correndo de proa a popa em sua parte mais inferior.
E a “espinha dorsal” da embarcagio.

c) Balaustrada, ¢ o prolongamento do costado
acima do convés. A separagdo entre o costado e a
borda falsa ¢ chamada de trincaniz.

d) Casco, ¢ o invélucro exterior da embarcagao.
Distingue-se nele o Fundo (parte inferior) e o
Costado (parte lateral). O fundo termina
inferiormente pela quilha. A transicdo entre o
costado e o fundo chama-se Bojo.

e) Anteparas, ¢ um convés parcial, mais alto que o
convés principal, localizado na proa.
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8" Questao

Ao tratarmos sobre as respectivas participacdes das
pessoas que trabalham a bordo de uma determinada
embarcacdo, ou seja, os marinheiros que participam
diretamente na area, podemos determinar que eles
apresentam importantes caracteristicas e acima de
tudo, particularidades distintas. Seu trabalho exige
dedicacdo, disciplina, conhecimento técnico e
resisténcia fisica e emocional, j& que muitas vezes
passam longos periodos no mar. Baseado no texto,
analise as afirmagdes a seguir e marque a afirmacao
INCORRETA.

a) Fibras - Sdo fios finos que formam os fios de
carreta, fios de carreta sdo formados pelas fibras, os
cordodes sdo formados pelos fios de carreta e o cabo
de massa, ¢ formado pelos corddes.

b) Podemos dizer que a as vantagens das talhas
mecanicas ou patentes, ¢ que sdo aparelhos pesados,
lentos (0o que se ganha em forga, perde-se em
velocidade e possuem pequeno curso do gato,
limitando muito a altura que o objeto pode ser icado.
c) Estropo ¢ um pedago de cabo cujos chicotes
foram ligados por nd ou costura, formando assim
um anel de cabo que se utiliza para diversos fins. E
usado principalmente para estabelecer a conexado
entre um aparelho de icar e o peso a ser igado e, por
isto, chama-se estropo, de modo geral, a qualquer
pedaco de cabo, corrente ou lona com que se
envolve um peso que se tem de igar.

d) Morder ¢ a agdo de apertar um cabo, engasgar,
entalar um cabo ou amarra, ou seja, serve para
segurar cabos com seguranga durante manobras ou
ancoragem, impedindo uma roldana de girar. Tesar,
refere-se ao ato de esticar um cabo com forga.
Gurnir ¢ o termo que significa passar um cabo
através de um olhal, argola ou outro dispositivo para
criar um lago ou conexao.

e) Fundear ou ancorar ¢ a manobra de lancar uma
ancora ao fundo para com ela manter a embarcacao
segura e parada em determinado local no mar.
Suspender ¢ icar a ancora, recolhendo a amarra do
fundo, para permitir a movimentacdo do navio.
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9? Questio
A topologia estrutural de uma embarcagdo, ¢
essencial para poder dar principalmente a
sustentagdo, equilibrio, ou estabilidade para a
mesma, as suas nomenclaturas, ¢ importante para
sabermos onde eles sdo geralmente localizados.
Sobre a topologia, temos as seguintes citagdes.

I - SICORDAS, sao pecas colocadas de proa a popa
num convés ou numa coberta, ligando os vaus entre
si.

IT - CASTELO DE PROA, ou simplesmente castelo
- Superestrutura na parte extrema da popa,
acompanhada de elevagdo da borda.

III - PES DE CARNEIRO - Sio Colunas
suportando os vaus para aumentar a rigidez da
estrutura, quando o espago entre as anteparas
estruturais ¢ grande, ou para distribuir um esforgo
local por uma extensao maior do casco.

IV - OBRAS VIVAS - Sao as partes do casco
abaixo do plano de flutuagdo em plena carga, isto ¢,
a parte que fica total ou quase totalmente imersa.

A alternativa que corresponde as assertivas corretas

J4

c:

a) L, 11, Il e TV
b) I, I e IV.
o)L, el

d) I e IV.

e) L, I elV.

3del12



10* Questao

As fungdes exercidas por um quem ¢ da area naval,
podem variar bastante, dependendo do tipo de
embarcacdo e da sua especializagdo a bordo. Entre
as tarefas mais comuns estdo a manuten¢ao do
navio, a operacao de equipamentos, a vigilancia e o
apoio nas manobras de atracacdo e desatracacdo. Ao
tratarmos sobre a situagdes da area, temos as
seguintes citacdes.

I - COMPARTIMENTOS OU TANQUES DE
COLISAO - Compartimentos externos a vante e a
ré, limitados pelas anteparas de colisio AV e AR,
respectivamente;  estes  compartimentos  sdo
estanques e devem ser conservados vazios.

IT - CAMAROTES - Compartimentos destinados a
alojar de um a quatro tripulantes ou passageiros

III - ESCOTILHAO - Nome dado a uma abertura
feita em um convés. E de dimensdes menores que
uma escotilha. Nos navios mercantes as escotilhas
que se destinam a passagem do pessoal chamam-se
escotilhdes.

IV - ESCOVEM - E o mesmo que cabeco de
amarracdo, destinado a passar os cabos (amarras)
que prendem a embarcacdo ao um determinado lugar
ou uma manobra especifica.

A alternativa que corresponde as assertivas corretas
é:

a) I, 11, 111

b) I, [l e IV.

c)Lllel.

Al elV.

e)lelll

INGLES TECNICO MARITIMO

11 Questao

Durante uma operacao simples de apoio a bordo, a
tripulacao precisa escolher um cabo leve, capaz de
permanecer na superficie da agua, adequado para
uso em resgate ou em amarragdes curtas. No
vocabulario técnico maritimo em inglés, o material
mais compativel com essa finalidade é:

a) Polyester rope.
b) Polypropylene rope.
¢) Polyamide rope.
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d) Polyethylene rope.
e) Aramid fibre rope.

12? Questao

Durante uma manobra em porto, um rebocador
aproxima-se para auxiliar a embarcacdo. O oficial
transmite a ordem: “Send heaving lines to the
tugs.” Considerando o contexto da assisténcia de
rebocadores, a acdo esperada da tripulagao é:

a) Lower the main towing line after the vessel is
clear.

b) Hold the fairlead on the port quarter for
inspection.

c) Secure the stern line on the quay before
departure.

d) Send light lines to help pass the towing lines.

e) Report the engine order to the helmsman.

13? Questao

Durante uma manobra em area restrita, o oficial de
quarto percebe que a embarcacdo ja completou a
alteracdo de rumo desejada. Em seguida, transmite
ao timoneiro a ordem: “Steady as she goes.”
Considerando o uso técnico dessa ordem em inglés
maritimo, o timoneiro deve compreender que
precisa:

a) Maintain the compass heading indicated when
the order is given.

b) Keep the rudder fully over until a new engine
order is sent.

c) Reduce engine revolutions and wait for the
vessel to lose speed.

d) Put the rudder amidships without reporting the
heading reached.

e) Alter course to starboard and hold five degrees of
rudder.
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14" Questao

Durante a atracagdo, uma espia precisa ser colocada
em um bollard onde ja existe outra espia com o olhal
passado. A tripulagdo deseja evitar que uma linha
bloqueie a liberagdo da outra, permitindo que
qualquer uma delas possa ser largada primeiro, se
necessario. Nesse contexto, o procedimento
tecnicamente adequado €:

a) Place both eyes separately on the bollard without
crossing either line.

b) Secure the second line directly over the first eye
and keep both fast.

c¢) Pass the second eye through the first eye before
placing it on the bollard.

d) Slack away the first line before making the
second line fast on the quay.

e) Remove the first eye from the bollard and replace
it after the second line.

15* Questao

Durante o fundeio em d4rea proxima ao canal de
acesso, a embarcacdo comeg¢a a perder posicao
porque o ferro ndo esta sustentando adequadamente.
Ao mesmo tempo, a estacao de trafego informa que
a embarcacdo passou a interferir na passagem de
outras embarcacdes e determina que o ferro seja
suspenso. Considerando o vocabulario técnico
maritimo em inglés, qual sequéncia de frases
representa melhor essa situagdo operacional?

a) My anchor is foul. / I am not making way through
the water. / You may anchor until tug arrives.

b) I am at anchor. / Keep well clear of me. / You
must shorten your cable to two shackles.

c¢) Are you dredging anchor? / I am keeping course
and speed. / Do not anchor in this position.

d) My anchor is clear of the bottom. / I am
manoeuvring with difficulty. / You may overtake.

e) My anchor is dragging. / You are obstructing the
fairway. / You must heave up anchor.
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CONHECIMENTOS ELEMENTARES DE

PRIMEIROS SOCORROS

16* Questao

Durante o almogo, consumiu camardo e, poucos
minutos depois, passou a apresentar dificuldade
para respirar, inchago nos labios e lingua,
vermelhiddo em face. Considerando os sinais e
sintomas apresentados, qual ¢ o tipo de choque
mais provavel?

a) Choque hemorragico.
b) Choque cardiogénico.
¢) Choque séptico.

d) Choque anafilatico.
e) Choque neurogénico.

17* Questao

Durante a manutengdo de um equipamento elétrico,
um tripulante sofreu uma descarga elétrica e
permaneceu em contato com a fonte de energia.
Considerando os principios basicos dos primeiros
socorros em casos de choque elétrico, qual deve ser
a primeira conduta?

a) Avaliar imediatamente os sinais vitais da vitima.
b) Interromper a fonte de energia antes de prestar
assisténcia a vitima.

c) Remover a vitima da fonte elétrica utilizando as
maos.

d) Oferecer agua para manter a vitima hidratada.

e) Solicitar que a vitima tente se levantar e
caminhar.
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18" Questao

Durante o preparo das refeigdes na cozinha de uma
embarcacdo, um cozinheiro sofreu uma queimadura
térmica ao derramar 6leo quente sobre o antebrago.
Observou-se vermelhidao intensa, dor e formagao de
bolhas na regido afetada. Considerando os principios
de primeiros socorros para queimaduras, qual deve
ser a conduta inicial mais adequada?

a)Aplicar manteiga ou pasta de dente sobre a
queimadura.

b) Romper as bolhas para aliviar a pressao local.
c¢) Resfriar a 4rea com dgua corrente em temperatura
ambiente e proteger a lesdo.
d) Aplicar gelo diretamente sobre a queimadura.
e) Cobrir a area com algoddo seco e apertar com
uma faixa.

19% Questao

Durante um treinamento da brigada de incéndio, um
dos participantes comeca a relatar tontura, fraqueza
e visdo embacada. Poucos instantes depois, ele perde
a consciéncia e cai ao solo. Apds alguns segundos, a
vitima volta a responder aos estimulos e apresenta
respiragdo normal. Qual deve ser a conduta correta
do brigadista diante dessa situagdo?

a) Oferecer agua imediatamente apds a vitima
recuperar a consciéncia.

b) Colocar a vitima sentada e solicitar que retorne as
atividades do treinamento.

¢) Sacudir a vitima para evitar que ela perca a
consciéncia novamente.

d) Levantar a vitima rapidamente para estimular a
circulagdo sanguinea.

e) Deitar a vitima em local seguro, elevar os
membros inferiores € monitorar seu estado até
completa recuperacao.
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20? Questao
Um colaborador sofre parada
cardiorrespiratoria (PCR) durante exercicio fisico
na academia da embarcacdo. A Parada cardio
respiratoria ¢ caracterizada pela interrup¢do subita
da circulagdo sanguinea e da respiracdo. As
manobras de Ressuscitacdo Cardiopulmonar (RCP)
devem ser realizadas com alta qualidade. Assinale a
alternativa correta:

uma

a) Oferecer alcool vitima inalar
imediatamente.

b) O servico de emergéncia deve ser acionado
apenas apos a vitima recuperar a consciéncia.

c) As compressdes toracicas devem-se ser
realizadas com a vitima sentada.

d) A relagao compressao ventilagao para um adulto
¢ de 30 compressdes e 2 ventilagdes.

e) O pulso periférico € o parametro mais importante

para confirmar a PCR.

para a

TECNICA DE SOBREVIVENCIA PESSOAL

21" Questao
Qual das opg¢oes citadas abaixo nao faz parte das tarefas
incluidas na tabela mestra?

a) Preparativos gerais de outros equipamentos
salva-vidas.

b) Reunido de visitantes.

c) Composi¢do das equipes de combate a incéndio.
d) Utilizagao dos equipamentos de comunicagdes.
e) Tabela de quarto de servigo.

22* Questao
Quais os equipamentos individuais de salvatagem ?

a) Croque , lanterna e bogas.

b) Balsa salva-vidas, lancha de salvamento e botes.
c) Coletes salva-vidas, boias salva-vidas e roupas
de imersdo.

d) Retinida, dispositivo de iluminagdo e sinal
fumigeno.

e) Flutuante, fuzil lanca retinida e boia de
amarracao.
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23? Questao
Reduz a perda de calor de uma pessoa imersa em
agua fria, que a estiver usando.

a) Roupa de imersao.

b) Colete salva-vidas.

¢) Boia salva-vidas.

d) Meio de protegdo térmica.
e) Roupa anti-exposicao.

24 Questao
E definida como uma embarcacdo capaz de

preservar as vidas das pessoas em perigo, a partir do
momento que abandonam o navio

a) Embarcacao de socorro.
b) Embarcacao de recolhimento.

¢) Embarcacao de salvamento.
d) Embarcacdo de sobrevivéncia.
e) Embarcacdo de apoio.

SEGURANCA DO TRABALHO

25" Questao
Qual ¢ a definicao correta de 'Risco' no contexto da
seguranga do trabalho?

a) Acontecimento casual que tem como
consequéncias perdas financeiras e/ou danos a
materiais ou pessoas.

b) Circunstancia acidental que venha a causar
constrangimento, sem causar dano financeiro,
material ou pessoal.

c) Possibilidade real ou potencial de causar lesdao
e/ou morte.

d) Conjuntura na qual estd ameacgada a existéncia de
uma pessoa ou coisa.

e) Estrago ou prejuizo causado por alguém em
coisas alheias.
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26" Questao

Considerando trabalhos em altura a bordo, a partir
de qual altura ¢ obrigatério o uso de cinturdo de
seguranga preso a uma parte fixa da embarcacao?

a) Acima de 0,80 metros.
b) Acima de 1,0 metro.
c) Acima de 1,5 metros.
d) Acima de 2,0 metros.
e) Acima de 1,80 metros.

27" Questiao

Em qual dos casos abaixo o trabalhador estd
praticando um ATO INSEGURO (e ndo se
encontrando em uma condi¢do insegura)?

a) Trabalhar em uma passagem cuja distancia entre
maquinas ¢ inferior a 0,80 m.

b) Operar um equipamento sem habilitagio ou
permissao para tal.

c¢) Utilizar uma escada com degraus mal fixados e
improvisados.

d) Executar atividades em area com iluminacdo
abaixo do nivel estabelecido pela NR.

e) Trabalhar proximo a maquinas sem as protecdes
adequadas instaladas.

28" Questio

Qual ¢ a composi¢ao obrigatoria do Grupo de
Seguranca e Saude do Trabalho a Bordo (GSSTB),
conforme a NR-307?

a) Comandante, Imediato,
Cozinheiro e Taifeiro.

b) Oficial encarregado da seguranca (20N), Chefe
de Méaquinas, Contramestre, Tripulante responsavel
pela saude e Marinheiro de Maquinas.

c) Oficial de Nautica, Enfermeiro, Marinheiro de
Convés, Motorista ¢ Eletricista.

d) Imediato, Contramestre, Cozinheiro, Bombeador
e Engenheiro de Méquinas.

e) Comandante, Chefe de Maquinas, Imediato,
Médico e Enfermeiro.

Médico de Bordo,
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29? Questio

De acordo com a NR-15 (Atividades e Operagdes
Insalubres), qual € o adicional de insalubridade para
0 grau maximo, incidente sobre o salario minimo?

a) 10%
b) 20%
c) 30%
d) 40%
e) 50%

PREVENCAO E CONTROLE DA
POLUICAO NO MEIO AMBIENTE
AQUAVIARIO

30% Questao

Bacia Hidrografica ¢ uma regido, na qual o
escoamento em qualquer ponto converge para um
unico ponto fixo, recebe dgua oriunda de uma rede
de drenagem e ocorre conforme as caracteristicas
geograficas e topograficas da regido que favoregam
a convergéncia natural da bacia. Os cursos d'dgua
juntam-se e formam um leito Unico. Sobre bacias
hidrograficas brasileiras podemos afirmar como
sendo correto:

a) Podemos ter multiplas bacias hidrograficas
principais dentro de uma mesma regido de
abrangéncia.

b) Bacia hidrografica ¢ o nome dado ao processo
de escoamento da 4gua do um rio quando este
encontra o mar, na sua foz.

c¢) Uma bacia hidrografica, independente de sua
localizagdo geografica, comporta-se de acordo
com o volume de 4gua recebida, seu escoamento,
captacao, infiltracao e evaporacgao no solo.

d) Bacia hidrografica ¢ uma ilha natural formada
pela juncao de dois rios principais, 0s quais, juntos,
formam um grande estuério.

e) A bacia hidrografica do Vale do Sdo Francisco ¢
a mais importante do Brasil.
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317 Questao

As correntes ocednicas sdo causadas pelo
aquecimento desigual de diferentes pontos da Terra
pela radiagdo solar e pelos grandes sistemas de
vento dai resultantes. Portanto, a circulagcdo geral
das 4guas dos oceanos responde aos efeitos dos
processos que alteram a distribui¢do de massa no
mar ¢ a agdo dos ventos sobre a superficie das
aguas. Sobre esta dindmica fascinante do
movimento das massas liquidas sobre a superficie

solida do planeta, podemos afirmar ser
INCORRETO:

a) As correntes maritimas que atingem o Brasil se
originam da Corrente quente Sul-Equatorial, a qual
se forma no Golfo da Guiné, na Africa e desloca-se
em direcdo ao Brasil. Ao atingir o Nordeste
brasileiro, a corrente se bifurca dando origem a
corrente das Guianas e a corrente do Brasil.

b) Maré ¢ a oscilagao vertical da superficie do mar
ou outra grande massa d'dgua sobre a Terra,
causada primariamente pelas diferencas na atragio
gravitacional da Lua e, em menor extensdo, do Sol
sobre os diversos pontos da Terra.

c) A oscilacdo da maré ¢ consequéncia da Lei da
Gravitagdo Universal de Newton, segundo a qual
as matérias se atraem na razdo direta de suas
massas e na razao inversa do quadrado da distancia
que as separa.

d) Devido ao fato de 1 dia Ilunar ter
aproximadamente 24h 50m, em oposi¢do ao dia
solar de 24 horas, as marés ndo ocorrem todos os
dias & mesma hora num mesmo local.

e) A influéncia gravitacional do sol, por ter uma
massa imensamente maior que a massa da lua, €
determinante para a dindmica dos movimentos das
aguas sobre a superficie solida do planeta.
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32? Questao
As afirmacdes abaixo abordam caracteristicas
sobre as biodiversidades ambientais. Analise cada
uma delas colocando V (Verdadeiro) ou F (Falso).
Em seguida assinale a sequéncia correta:

I - () O plancton representa o conjunto de todos
os seres vivos flutuantes que sdo levados pelas
correntezas marinhas. Eles ndo possuem orgaos de
locomogado e, quando os tém, sdo rudimentares.

IT - ( ) Corrente de Ressurgéncia ¢ o nome dado ao
fendmeno provocado por uma corrente de agua
fria, que se desloca em um nivel profundo, e que
ao chegar a costa, aflora devido ao seu
aquecimento, resultante tanto dos raios solares,
como da corrente de agua.

III - () A vida no mar depende da atividade
fotossintetizante dos seres autotroficos,
principalmente das algas do fitoplancton. As algas,
portanto, representam o primeiro nivel tréfico de
praticamente toda a cadeia alimentar marinha.

IV - () Os manguezais sdo ecossistemas costeiros
regidos por um sistema de marés em areas
estuarinas abrigadas, onde ocorre a mistura das
aguas doces continentais com as salgadas oriundas
dos marés, na faixa tropical e subtropical do
planeta.

a)( )V,V,FeF
b)( )V,V,VeF
c)( YEV,VeF
d( )V, V,VeV
e)( )FEFFeV
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33" Questao

A utilizacdo equilibrada e racional dos recursos
naturais disponiveis no planeta, constitui fator
relevante para a manutencdo e perenizagdo dos
estoques naturais. Sobre estas a¢des humanas no
sentido de proteger as espécies e/ou recursos
naturais, assinale a Unica alternativa ERRADA:

a) Defeso ¢ um periodo de tempo em que ¢
proibida a pesca de espécies em fase de
reproducdo. Este periodo ¢ estabelecido pelo
Poder Executivo, que fixa as datas, atendendo as
peculiaridades regionais, podendo adotar as
medidas necessarias ao ordenamento pesqueiro.

b) O volume de 4gua por pessoa no Brasil ¢ 19
vezes superior ao minimo estabelecido pela
Organizag¢do das Nacdes Unidas (ONU)-de 1.700
m3/s por habitante por ano. Apesar da abundancia,
os recursos hidricos brasileiros ndo sdo
inesgotaveis.

c) O ecossistema MANGUEZAL possui uma
grande variedade de nichos ecologicos,
apresentando uma fauna variada, diversificada em
moluscos, crustaceos, insetos, peixes, aves,
mamiferos, répteis, anfibios e aracnideos.

d) A integracdo nacional serd possivel mediante a
realizacao de obras complementares,
principalmente aquelas relacionadas a expansdo da
malha hidroviaria. Estas obras, apesar de serem
invasivas sob o ponto de vista ambiental, sdo tidas
como de baixo impacto ao equilibrio das espécies.
e) Podemos afirmar com certeza que as
alternativas “a” e “b” sdo afirmacgdes
CORRETAS.

PROCEDIMENTO DE EMERGENCIA

34" Questao
Qual treinamento o tripulante ndo ¢ obrigado a ter
de acordo com a convengao STCW ?

a) Seguranga no trabalho.
b) Curso de pintura.

c) Combate a Incéndio.

d) sobrevivéncia pessoal.
e) Primeiros Socorros.
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35" Questao
Quanto a classificagdo dos principais
ocupacionais, qual ndo faz parte do grupo 1 ?

r1SCOS

a) Esfor¢o fisico intenso.
b) Ruidos.

c¢) Vibragdes.

d) Calor.

e) Radiacdes ionizantes.

36" Questao
Quem deve iniciar a investigacdo de acidentes no

trabalho a bordo?

a) Mestre do navio.

b) Oficial de Nautica do navio.
¢) Comandante do navio.

d) Oficial de Maquinas do navio.
e) Enfermeiro do navio.

37" Questao
Qual treinamento o tripulante ndo ¢ obrigado a ter
de acordo com a convengao STCW ?

a) Seguranca no trabalho.
b) Curso de pintura.

¢) Combate a Incéndio.
d) sobrevivéncia pessoal.
e) Primeiros Socorros.

RELACOES INTERPESSOAIS E
RESPONSABILIDADE SOCIAL

38" Questao
Qual alternativa apresenta corretamente
diferenca entre lideranca e chefia?

uma

a) O lider influencia e motiva a equipe, enquanto a
chefia estd mais associada ao exercicio formal da
autoridade.

b) O chefe inspira pessoas por meio do exemplo,
enquanto o lider apenas exerce autoridade formal.

¢) Nao existe diferenca entre lideranca e chefia.

d) A lideranga depende exclusivamente do cargo
ocupado.
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e) A chefia ¢ baseada na cooperacdo, enquanto a
lideranca se fundamenta apenas na hierarquia.

39* Questao

Durante uma operacdo embarcada, dois tripulantes
entram em constante desacordo sobre a execu¢ao de
determinadas tarefas. Sempre que recebe uma
critica, um deles atribui a responsabilidade de seus
erros aos colegas, afirmando que o problema estd
na falta de colaboragdo da equipe.

O comportamento descrito caracteriza
principalmente o  mecanismo de  defesa
denominado:

a) Sublimagao.
b) Negacao.

¢) Projecao.

d) Regressao.

e) Compensagao.

40* Questao

A responsabilidade social no ambiente de trabalho
maritimo envolve atitudes que contribuem para o
bem-estar coletivo e para a seguranca das
operacgoes.

Assinale a alternativa que melhor representa esse
principio:

a) Cumprir apenas as tarefas que estdo descritas no
contrato de trabalho.

b) Priorizar resultados operacionais, mesmo quando
houver riscos a seguranca.

c) Agir de forma ética, respeitar normas de
seguranga e colaborar para um ambiente saudavel.
d) Delegar aos superiores toda responsabilidade
sobre a seguranga.

e) Evitar comunicar situagcdes de risco para nao
gerar conflitos.
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41? Questao

Durante uma emergéncia a bordo, um auxiliar de
saude recebeu uma informacgdo incompleta sobre a
localizagdo de wum tripulante ferido. Como
consequéncia, o atendimento demorou mais do que
o necessario. O caso demonstra que:

a) A comunicagao ¢ secundaria em situagdes de
emergencia.

b) A comunicacdo eficiente ¢ essencial para a
seguranga e para a tomada de decisdes rapidas.

¢) O atendimento depende apenas da experiéncia do
profissional de saude.

d) O problema ocorreu exclusivamente por falta de
equipamentos.

e) O excesso de comunicagdo prejudica o trabalho
da equipe.

PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO

42 Questao
Os incéndios em metais, sdo pertencentes as classes:

a)BeC.
b) A.
c)D.
d) K.
e) Ke D.

43? Questao
Quais os tipos de extintores que
encontrar, em uma praga de maquinas ?

deveremos

a) CO2, Espuma e P6 quimico.
b) Agua, CO2 e P6 seco.

¢) Espuma, Agua e P6 seco.

d) CO2, P6 quimico e Agua.

e) Extintores de todas as classes.

44 Questao
Qual o local a bordo, que esté sujeito ao incéndio da
classe K ?

a) Pordes de cargas.
b) Tanques de combustivel.
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c¢) Paiol de material de convés.
d) Cozinha
e) Praca de maquinas.

45* Questao

Os combustiveis que tem a caracteristica de
queimar profundamente, mesmo retirando oxigénio
do ambiente, pertence a classe :

a) K.
b) A.
c)D.
d) B.
e)A,BeC.

46" Questao
Agua em forma de jato solido, pode ser usada em
incéndios da classe:

a) C.
b) D.
c) K.
d) B.
e) A.

CONSCIENTIZACAO SOBRE PROTECAO
DE NAVIO

47" Questao
Qual das opgdes baixo ndo faz parte das etapas de
avaliagdo de protecao de navio?

a) Operacdes dos sistemas e equipamentos de
protecao.

b) Identificacao do Cenario

c¢) Fraquezas Identificadas

d) Resumo da Condigao Atual

e) Medidas Corretivas
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48 Questio
Qual das opgdes abaixo ndo faz parte da
responsabilidade do Oficial de Protecdo do navio?

a) Executar inspe¢des regulares da prote¢ao do
navio

b) Manter e supervisionar a implementacdo do
plano de prote¢do do navio

c) Controlar o acesso as instalagdes portuarios.
d) Intensificar a conscientizagdo e vigilancia da
protecao a bordo.

e) Assegurar que o pessoal de bordo receba o
treinamento adequado

49? Questﬁo/
Qual dos Orgdos nao tem representante na
CESPORTOS?

a) Departamento de Policia Federal.
b) Capitania dos Portos.

¢) Secretaria de Receita Federal.

d) Governo Federal.

e) Governo do Estado.

50? Questao

Autoridade responsavel pela administracdo do porto
organizado, competindo-lhe fiscalizar as operagdes
portuarias ?

a) Autoridade maritima.

b) Autoridade portudria.

¢) Coordenador de Protecao da companhia.
d) Governo Contratante.

e) Oficial de protecao do navio.
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