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1* QUESTAO
Na manobra de fundeio, o ferro "a pique" significa que o ferro:

(A) esta solto sobre o convés.

(B) esta perpendicular ao costado.

(C) esta guardado no escovém.

(D) esta tracionando para r¢.

(E) esta na vertical ou proximo da vertical.

2* QUESTAO
Um motor de 4 (quatro) tempos realiza um ciclo de trabalho a cada:

(A) 1 (uma) volta do virabrequim.

(B) 2 (duas) voltas do eixo de comando.
(C) 2 (duas) voltas do eixo de manivelas.
(D) 4 (quatro) explosdes simultaneas.
(E) giro do volante.

3* QUESTAO
No atendimento pré-hospitalar, o chamado segundo trauma ocorre, geralmente:

(A) quando se utiliza materiais de curativo sem esteriliza¢ao adequada.
(B) durante o transporte incorreto da vitima, agravando lesdes ja existentes.
(C) em decorréncia da aplicacao de torniquete em hemorragias moderadas.
(D) ap6s a realizagdo da ventilagdo artificial em vitimas inconscientes.

(E) como consequéncia natural das compressoes toracicas na RCP.

4* QUESTAO
As balsas inflaveis, utilizadas como embarcagdes de sobrevivéncia, sdo projetadas para:

(A) garantir alta velocidade de resgate.

(B) ser utilizadas em esportes nauticos.

(C) transportar apenas suprimentos

(D) flutuar e manter ocupantes fora da agua.
(E) resgatar vitimas de encalhe.

5 QUESTAO
As balsas salva-vidas podem ser langadas por trés métodos:

(A) langcamento pela borda (manual), liberacao por flutuagao livre e arriamento por turco.
(B) langamento pela borda (manual), liberagdo por flutuacao forcada e arriamento manual.
(C) langamento pela borda (manual), liberagao por flutuagao livre e arriamento manual.
(D) langamento automatico, liberacdo por flutuagado livre e arriamento manual.

(E) lancamento automatico, liberacao por flutuacao for¢ada e arriamento por turco.
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6 QUESTAO
Quando se deseja reduzir em 1/3 o angulo do leme, ¢ dada a seguinte voz de manobra ao
timoneiro:

(A) Marque assim!

(B) Quebra a guinada!

(C) A meio ou leme a meio!
(D) Alivia ou alivia o leme!
(E) Bom governo!

7* QUESTAO
Com base na classificacdo dos estilos de lideranga apresentados por Chiavenato, assinale a
alternativa que caracteriza corretamente a lideranca autocratica:

(A) baseia-se na empatia e na escuta ativa das equipes.

(B) estimula a autonomia e a descentralizagao das decisdes.

(C) valoriza a participacao dos colaboradores nos processos decisorios.
(D) fundamenta-se na centralizag¢do de decisdes e na rigidez hierarquica.
(E) exige maturidade e cooperacao total da equipe.

8" QUESTAO
A palavra que ¢ repetida trés vezes seguida do nome da embarcagao, posi¢do e ocorréncia e ¢
usada em casos de emergéncia, como por exemplo, um perigo de naufragio é:

(A) MAYDAY.
(B) SECURITE.
(C) PANPAN.

(D) EMERGENCY.
(E) URGENCY.

9 QUESTAO
A navegacdo realizada como apoio logistico as instalacdes e embarcagdes localizadas nas
bacias petroliferas do territério brasileiro ¢ chamada de:

(A) navegacdo em mar aberto.
(B) navegacao interior.

(C) navegacao de apoio maritimo.
(D) navegacao de apoio offshore.
(E) navegacdo de apoio portuario.

10 QUESTAO
No sistema de balizamento IALA utilizado no Brasil, as boias e balizas que delimitam o canal
de navegacdo possuem as seguintes caracteristicas:

(A) as boias de boreste sdo verdes ¢ as de bombordo vermelhas.
(B) ndo ha padronizagdo de cores, apenas sinaliza¢do luminosa.
(C) todas as boias sdao amarelas, mas diferenciam-se pelo formato.
(D) as boias sdo padronizadas pela cor preta com listras amarelas.
(E) as boias de boreste sao vermelhas e as de bombordo verdes.
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11* QUESTAO
Em fun¢do das condigdes de mar e vento, as embarcagdes apresentam seis movimentos ou
graus de liberdade, sendo trés rotativos e trés lineares. Os trés rotativos sdo:

(A) balango, caturro e cabeceio.
(B) avango, caturro e cabeceio.
(C) arfagem, caturro e cabeceio.
(D) arfagem, balancgo e deriva.
(E) balango, caturro e deriva.

12* QUESTAO
A classe do extintor de incéndio utilizada para combater fogo em liquidos, gases e graxas
combustiveis ou inflamaveis ¢ a:

(A) classe A.
(B) classe B.
(C) classe C.
(D) classe D.
(E) classe K.

13* QUESTAO
No que se refere a comunicacdo durante situacdes de emergéncia a bordo, assinale a
alternativa correta:

(A) a comunicacao deve ser restrita a hierarquia superior.

(B) aclareza e a objetividade da informagdo sdo essenciais para a eficacia da resposta.
(C) o uso de linguagem técnica ¢ desnecessario nesses contextos.

(D) o comandante deve comunicar-se apenas com os oficiais.

(E) osiléncio deve ser mantido para evitar alarme entre os passageiros.

14* QUESTAO
Assinale a alternativa que apresenta um dos fatores hidrodindmicos que pode interferir na
manuten¢do do rumo pretendido da embarcagao em aguas interiores:

(A) distribuicao equilibrada de passageiros.

(B) qualidade do combustivel e grau de oxidacao.

(C) temperatura da agua e salinidade.

(D) correntes transversais e efeito de suc¢do de margem.
(E) tipo de pintura do casco.

15" QUESTAO
De acordo com o RIPEAM, uma embarcacao que navega a favor da corrente em um canal
estreito possui:

(A) obrigagdo de parar maquinas e aguardar passagem contraria.

(B) prioridade de manobra apenas se for embarcagao de pesca.

(C) preferéncia de passagem sobre embarcagdo que navega contra a corrente.
(D) preferéncia apenas se estiver transportando passageiros.

(E) prioridade desde que haja visibilidade minima de 500 metros.
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16" QUESTAO
Uma embarcacdo exibindo trés luzes circulares encarnadas dispostas em linha vertical, ou
uma marca constituida por um cilindro, onde melhor possam ser vistas ¢ uma embarcagao:

(A) sem governo.

(B) de praticagem.

(C) restrita devido ao seu calado.

(D) fundeada.

(E) engajada em operacdes submarinas ou de dragagem.

17* QUESTAO
Os motores de combustdo interna sdo constituidos por partes moveis e partes fixas. As
principais partes fixas sao:

(A) as valvulas, o bloco ¢ o carter.
(B) as valvulas, os balancins e o carter.
(C) o cabegote, os balancins e o carter.
(D) o cabegote, o bloco e o carter.
(E) cabecote, o bloco e os tuchos.

18" QUESTAO
A bordo de navios, temos unidades e equipamentos para dessalinizar a 4gua do mar. Ha dois
processos para fazermos esta dessalinizagdo, que sdo:

(A) osmose reversa e evaporacao.
(B) osmose reversa e condensagao.
(C) osmose inversa e evaporagao.
(D) osmose inversa e condensagao.
(E) osmose reversa e centrifugagao.

19* QUESTAO
O ponto notavel da estabilidade que representa a concentragdo de toda a forca peso (P) do
navio e suas cargas é:

(A) o centro de carena.
(B) o centro de empuxo.
(C) o metacentro.

(D) o centro de gravidade.
(E) o centro de flutuagao.

20° QUESTAO

A navegagdo em areas onde o espago de manobra da embarcagado ¢ limitado pela proximidade
da costa, de perigos a navegacao ou pela configuragdo do fundo submarino ¢ classificada
como:

(A) navegagdo oceanica.

(B) navegagdo em mar aberto.
(C) navegagdo de cabotagem.
(D) navegacgdo em aguas restritas.
(E) navegacdo sem restri¢des.
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21* QUESTAO

As vigas longitudinais nos convéses, normalmente com alma na vertical e flange horizontal e
que em alguns casos, a alma e os flanges podem estar ligeiramente inclinados e fazem parte
da estrutura primaria sdo chamadas:

(A) longarinas.
(B) hastilhas.
(C) vaus.

(D) sicordas.
(E) anteparas.

22* QUESTAO

Os motores da maioria dos nossos automdveis, atualmente, utilizam gasolina, alcool ou gas
natural e tem o funcionamento baseado no Ciclo Otto. Esses motores operam num ciclo de
trabalho de quatro tempos. O segundo tempo ¢ conhecido como:

(A) aspiragao.
(B) admissao.
(C) compressao.
(D) expansio.
(E) descarga.

23* QUESTAO

O ponto que pode ser definido como aquele onde atua o vetor empuxo resultante da pressao
hidrostatica distribuida no casco da embarcacdo e que representa o equilibrio da geometria
submersa do casco da embarcagado ¢ chamado de:

(A) centro de gravidade.
(B) quilha.

(C) metacentro.

(D) centro de carena.
(E) baricentro.

24* QUESTAO
A forca necessdria para causar a rotacdo de um objeto em torno de um eixo, sendo que, em
um motor, ¢ a forga necessaria aplicada ao eixo de manivela para tird-lo da inércia é
conhecida como:

(A) poténcia.

(B) torque.

(C) curva de desempenho.
(D) cilindrada.

(E) rendimento.
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25* QUESTAO

Uma luz branca continua situada tdo proéximo quanto possivel da popa, visivel num setor
horizontal de 135 graus, e posicionada de modo a projetar sua luz sobre um setor de 67,5
graus, de cada bordo a partir da popa, significa luz:

(A) de mastro.
(B) circular.

(C) de reboque.
(D) de bordo.

(E) de alcangado.

26* QUESTAO

As pecas fabricadas em vergalhdo de metal recurvado em forma de U, fechadas numa das
extremidades por um pino chamado cavirdo e que sdo usualmente empregadas nos aparelhos
de carga e, também, nas operacdes de peacdo da carga sdo chamadas de:

(A) manilhas.

(B) gatos.

(C) grampos ou clips.
(D) lingas.

(E) teques.

27* QUESTAO

E o maior comprimento da embarcagdo, determinado pela maior distincia compreendida
entre a parte mais extrema da proa até a parte mais extrema da popa, que ficam acima ou
abaixo do nivel da agua:

(A) Comprimento entre perpendiculares.
(B) Comprimento total.

(C) Comprimento da linha d’ 4gua.

(D) Comprimento de arqueagao.

(E) Comprimento do casco.

28* QUESTAO

De acordo com o RIPEAM-72, uma embarcagdo de propulsdo mecanica em movimento
devera manter-se fora do caminho (manobrar) para a maioria das embarcagdes, EXCETO
para:

(A) uma embarcagdo sem governo.

(B) uma embarcagdo com capacidade de manobra restrita.

(C) uma embarcacao engajada na pesca.

(D) uma embarcagao a vela.

(E) uma embarcagao de passageiros com propulsdo mecanica.
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29* QUESTAO

A Convencao Internacional para Prevengdo da Poluicdo por Navios é conhecida pela sigla
MARPOL 73/78. Esta Convencao possui 6 (seis) Anexos. O Anexo II legisla sobre Poluicao
por:

(A) oleo.

(B) lixo.

(C) substancias perigosas transportadas embaladas.
(D) esgoto.

(E) substancias liquidas nocivas a granel.

30° QUESTAO

A Norma Regulamentadora — NR que tem como objetivo estabelecer os requisitos para
aprovagdo, comercializacdo, fornecimento e utilizacio de Equipamentos de Protecdo
Individual — EPI ¢ a:

(A) Norma Regulamentadora — NR-05.
(B) Norma Regulamentadora — NR-06.
(C) Norma Regulamentadora — NR-07.
(D) Norma Regulamentadora — NR-08.
(E) Norma Regulamentadora — NR-09.

31* QUESTAO
Quando duas embarcagdes estdo no visual uma da outra, em um canal estreito ou via de

acesso, ¢ uma delas deseja ultrapassar a outra, os sinais corretos de apito, de acordo com a
Regra 9(e)(I) do RIPEAM/72, sdo:

(A) dois apitos curtos para ultrapassar por boreste € um apito curto para ultrapassar por
bombordo.

(B) um apito longo seguido de dois apitos curtos para ultrapassar por boreste e dois apitos
longos seguidos de um curto para ultrapassar por bombordo.

(C) dois apitos longos seguidos de um apito curto para indicar ultrapassagem por boreste ¢
dois apitos longos seguidos de dois apitos curtos para indicar ultrapassagem por
bombordo.

(D) um unico apito curto para boreste ¢ um unico apito longo para bombordo.

(E) dois apitos longos para boreste € um apito longo para bombordo.

32* QUESTAO

Conforme estabelecido na NORMAM-202/DPC — Normas da Autoridade Maritima para
Embarcagdes Empregadas na Navegagdo Interior, a navegacdo de travessia ¢ aquela
navegagao realizada, EXCETO:

(A) em areas interiores.

(B) transversalmente ao curso de rios e canais.

(C) ligando dois pontos das margens em lagos, lagoas, baias, angras e enseadas.

(D) entre ilhas e margens de rios, de lagos, de lagoas, de baias, de angras e de enseadas,
sempre em aguas interiores, como transporte sobre dguas entre portos e localidades ou
interligacdo de rodovias ou ferrovias, em territdrio brasileiro, ou entre este ¢ o dos paises
limitrofes.

(E) nanavegacao de longo curso.

7/12 Proficiéncia MAC/MAM-02/2026



Exame de Proficiéncia-MAC/MAM-2/2026. ... e e e e

33* QUESTAO

O documento que estabelece os postos de emergéncia para os tripulantes e cada passageiro
nas diversas fainas de emergéncia e também os sinais convencionais de emergéncia (quando
aplicavel a embarcacdo) ¢ o (a):

(A) livro de registro de emergéncia.
(B) manual de emergéncia.

(C) plano de contingéncia.

(D) diério de navegacao.

(E) tabela mestra.

34* QUESTAO

Na execugdo das manobras de atracacdo, os cabos de amarrac¢ao sao utilizados para manter a
embarcagdo segura e alinhada ao cais e controle da embarcagdo. Geralmente, o primeiro cabo
(espia) passado para o cais € o:

(A) langante de proa.
(B) espringue de proa.
(C) través.

(D) langante de popa.
(E) espringue de popa.

35 QUESTAO

O sistema que tem como objetivo retirar o excesso de calor gerado e dissipado no bloco do
motor durante a operagdo e¢ manter a temperatura dentro dos limites especificados pelo
fabricante ¢ o:

(A) sistema de dgua de circulagdo.

(B) sistema de alimentagdo de combustivel.

(C) sistema de servigos gerais, incéndio e esgoto.
(D) sistema de geracgao e distribuicdo de energia.
(E) sistema de lubrifica¢do de 6leo do motor.

36 QUESTAO

A caixa de madeira ou metal, dentro da qual trabalham duas ou mais roldanas em um mesmo
eixo e sdo classificados como de dois ou trés gornes, de acordo com o numero de roldanas
que possuem ¢ chamada de:

(A) cadernal.
(B) moitao.
(C) catarina.

(D) patesca.
(E) talha.
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37* QUESTAO

O aparelho utilizado para verificagdo da profundidade abaixo da quilha do navio, que se
baseia na medi¢do do tempo decorrido entre a emissdao de um pulso sonoro, de frequéncia
sOnica ou ultrassonica, e a recep¢do do mesmo sinal apos ser refletido pelo fundo do mar,
lagoa, ou leito de rio ¢ chamado de:

(A) psicrometro.
(B) bardometro.
(C) anemdmetro.
(D) odometro.
(E) ecobatimetro.

38* QUESTAO

O radio VHF maritimo possui algumas fun¢des basicas, seja no modelo fixo ou portatil. Além
do botdo de PWR, para ligar e desligar o aparelho, existem outras funcionalidades
importantes. A abreviatura para squelch, utilizada para melhorar a recep¢ao dos sons e evitar
ruidos comuns em canais abertos ou sem sinal ¢é:

(A) SQU.
(B) SQL.
(C) SQE.
(D) SQC.
(E) SQH.

39° QUESTAO

Os equipamentos que sdo utilizados para levantar ¢ movimentar cargas pesadas a bordo da
embarcagdo e que podem ser montados em plataformas fixas na embarcacao ou serem do tipo
telescopico para alcance maior, sendo essenciais para carregar ¢ descarregar cargas de
grandes dimensodes ou peso elevado sdo chamados (as):

(A) pontes rolantes.

(B) talhas e cabrestantes.
(C) grabs.

(D) guindastes e gruas.
(E) empilhadeiras.

40* QUESTAO

A publicagdo nautica que tem como propdsito complementar as cartas nduticas brasileiras,
nunca as descrever, dando aos navegantes subsidios que lhes permitam melhor avaliar as
informagdes das cartas, ao navegar ao longo da costa ou dos canais e nas aterragens, assim
como conhecer os regulamentos, recursos ¢ facilidades dos portos e terminais ¢ chamada de:

(A) lista de auxilios radio.
(B) lista de farois.

(C) roteiro.

(D) lista de sinais cegos.
(E) aviso aos navegantes.
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41* QUESTAO

Os Avisos aos Navegantes sdo publicagdes periddicas, editadas sob forma de folheto, com o
propdsito principal de fornecer aos navegantes e usuarios em geral, informagdes destinadas a
atualizag@o de cartas e publicacdes nauticas brasileiras.

As corregdes as cartas nauticas sao consubstanciadas por meio de Avisos:

(A) Provisorios, Preliminares e Permanentes.

(B) Provisorios, Complementares e Definitivos.
(C) Temporarios, Complementares e Definitivos.
(D) Temporarios, Complementares e Permanentes.
(E) Temporarios, Preliminares e Permanentes.

42* QUESTAO

A derrota ¢ o nome dado a um conjunto de rumos e waypoints (pontos de mudanca de rumo)
tracados em uma carta ndutica, que contém todo o percurso que um navio deve seguir para
viajar com seguranca entre um ponto de partida e um ponto de chegada. A elaboracdo de uma
derrota possui trés estagios:

(A) preparacdo ou avaliagdo, planejamento e execucao ou monitoramento.
(B) preparacao ou avaliagdo, planejamento e conclusao.

(C) preparagao ou avaliacdo, selecao e execugdao ou monitoramento.

(D) selecao, planejamento e execugdo ou monitoramento.

(E) selecdo, execugdao ou monitoramento e conclusao.

43* QUESTAO

A bomba de injecdo que conta com 2 (dois) pistdes contrapostos em um cilindro transversal
compondo um Unico elemento de bombeamento e que, por meio de uma valvula de dosagem,
o combustivel ¢ debitado em quantidades precisas para as diversas faixas de trabalho ¢
chamada de:

(A) bomba injetora.

(B) bomba reguladora.

(C) bomba rotativa.

(D) bomba em linha.

(E) bomba de alimentagao.

44* QUESTAO

Durante a navegagdo em rios e hidrovias, ¢ comum a utilizagdo de embarcacdes
especializadas que trabalham em conjunto com barcagas para o transporte de grandes
quantidades de carga. Essas embarcacdes sdo projetadas para fornecer poténcia e controle
direcional ao conjunto, permitindo que varias barcacas sejam movimentas simultaneamente.
Esse sistema aumenta significativamente a eficiéncia logistica no transporte fluvial.

Com base nessas caracteristicas, assinale a alternativa que identifica corretamente a
embarcag¢do utilizada para empurrar barcagas formando comboios:

(A) draga.

(B) empurrador.

(C) rebocador portuério.
(D) rebocador oceanico.
(E) rebocador offshore.
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45* QUESTAO

A grandeza, a complexidade e a importancia do circuito a ser protegido definirdo o tipo de
protecao a ser empregada, mas em linhas gerais, nos circuitos industriais € comerciais, varios
sdo os dispositivos adotados a0 mesmo tempo.

O dispositivo que ¢ normalmente composto por um arame condutor de liga metélica que, com
uma temperatura superior a relativa de sua corrente nominal, se funde abrindo o circuito,
provocando, como consequéncia, a desenergiza¢do imediata do circuito é:

(A) o capacitor.
(B) o relé térmico.
(C) o disjuntor.
(D) o resistor.

(E) o fusivel.

46* QUESTAO

Em situagdes de abandono da embarcacdo, os ndufragos devem utilizar de forma racional os
recursos disponiveis nas embarcagdes de sobrevivéncia, especialmente a dgua potavel, que ¢é
essencial para a manuten¢do das condigdes fisicas e psicologicas até a chegada do resgate.
Por essa razao, o Codigo de Equipamentos de Salvamento estabelece quantidades minimas de
agua potavel que devem estar disponiveis nos botes salva-vidas. Assim, a quantidade de agua
potavel prevista para cada pessoa em uma embarcagao salva-vidas ¢ de, aproximadamente:

(A) um litro.
(B) dois litros.
(C) trés litros.
(D) quatro litros.
(E) cinco litros.

47* QUESTAO

Quando a embarcagdo estiver navegando, devera haver disponibilidade permanente de um
suprimento de energia elétrica suficiente para operar os equipamentos ¢ sistemas de
navegacao bem como dispor de baterias como parte de uma fonte ou de fontes de energia de
reserva. As fontes de energia de reserva deverao ser capazes de suprir as necessidades de
energia por um periodo minimo de:

(A) uma hora nas embarcagdes que disponham de um gerador de emergéncia e quatro horas
nas embarcagdes que ndo disponham de um gerador de emergéncia.

(B) uma hora nas embarcagdes que disponham de um gerador de emergéncia e seis horas nas
embarcagdes que ndo disponham de um gerador de emergéncia.

(C) uma hora nas embarcacdes que disponham de um gerador de emergéncia e oito horas
nas embarcagdes que ndo disponham de um gerador de emergéncia.

(D) duas horas nas embarcagdes que disponham de um gerador de emergéncia e quatro horas
nas embarcagdes que ndo disponham de um gerador de emergéncia.

(E) duas horas nas embarcagdes que disponham de um gerador de emergéncia e seis horas
nas embarcagdes que ndo disponham de um gerador de emergéncia.
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48* QUESTAO

Uma fonte poluidora da 4gua do mar e de outro qualquer local onde esteja uma embarcacao ¢
a agua proveniente das dalas da praga de maquinas. Sabemos que, em virtude de vazamentos
de o6leo combustivel e lubrificante dos equipamentos instalados, bem como de agua de
diferentes sistemas da praga de maquinas, tal mistura, que ira ser coletada na dala (parte
inferior da praga de maquinas), devera ser removida através do:

(A) separador de dgua e dleo.

(B) purificador de dgua e dleo.

(C) evaporador de agua e 6leo.

(D) desumidificador de agua e oleo.
(E) condensador de agua e 6leo.

49" QUESTAO

Até o inicio da década de 1970, havia pelo menos trés dezenas de diferentes tipos de
balizamento no mundo, o que causava confusdes ao navegante sobre qual rota seguir ao
aproximar-se de um determinado porto. Para diminuir esta problematica, que vinha causando
diversos acidentes maritimos mundo afora, a Organizagdo Maritima Internacional aprovou
regras para sistemas de balizamentos padronizados, chamados de IALA. O Brasil, através da
Diretoria de Hidrografia e Navega¢ao, da Marinha do Brasil, optou pelo:

(A) Sistema de balizamento IALA A.
(B) Sistema de balizamento IALA B.
(C) Sistema de balizamento IALA C.
(D) Sistema de balizamento IALA D.
(E) Sistema de balizamento IALA E.

50 QUESTAO

Esta regido compreende uma faixa que se estende das doze as duzentas milhas maritimas,
contadas a partir das linhas de base. Nela, o Brasil tem direitos de soberania para fins de
exploragdo e aproveitamento, conservacao e gestdo dos recursos naturais, vivos ou ndo-vivos,
das aguas sobrejacentes ao leito do mar, do leito do mar e seu subsolo, e no que se refere a
outras atividades com vistas a exploragdo e ao aproveitamento da area para fins econdmicos.
A regido citada € o (a):

(A) mar territorial.

(B) zona contigua.

(C) zona econdmica exclusiva.
(D) plataforma continental.
(E) plataforma maritima.
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