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Frase: Avance com confianga e conquiste.
(Transcrever a frase acima para o cartdo-resposta)

SUA PROVA

O candidato recebera do fiscal de sala:

Este caderno de prova, contendo 85 (oitenta e cinco) questdes
objetivas; e 1 (uma) prova de redagao;

Um cartdo-resposta destinado as respostas das questdes
objetivas; e

Um caderno de texto definitivo destinado a resposta da
prova de redagao.

TEMPO

@ NAO SERA PERMITIDO:

5 (cinco) horas é o tempo disponivel para a realizagdo
da prova, ja incluindo o tempo para a marcagdo no cartao-
resposta da prova objetiva, e a transcrigdo da prova de
redagao para o caderno de texto definitivo.

O candidato somente podera retirar-se da sala de provas
levando o caderno de prova no decurso dos Ultimos 15 (quinze)
minutos anteriores ao horario determinado para o término da
prova.

Ausentar-se da sala ou do local de prova sem o
acompanhamento de um fiscal;

Fazer uso de calculadora, relégio de qualquer espécie e/ou
agenda eletrdnica ou similar;

Portar, ap6s o inicio das provas, qualquer equipamento
eletronico efou sonoro efou de comunicagdo ligados ou
desligados;

Comunicar-se com outro candidato ou terceiros, verbalmente
ou por escrito, bem como fazer uso de material ndo permitido
para a realizagéo da prova;

Langar meios ilicitos para a realizagéo da prova;

Deixar de devolver ao fiscal qualquer material de aplicagéo da
prova, fornecido pelo IDECAN;

Usar sanitarios ap6s o término da prova, ao deixar a sala.

PREENCHA MANUALMENTE:

INSCRICAO NOME COMPLETO

@ INFORMAGOES GERAIS

Confira seus dados pessoais, cargo, numero de inscricdo e
documento de identidade e leia atentamente as instrugdes para
preencher o cartao-resposta e o caderno de texto definitivo.
Identifique no cartdo-resposta o TIPO de caderno de prova, a ndo
identificagdo no cartdo-resposta, pelo candidato, acarretara em
nota final igual a 0,00 (zero).

Assine seu nome, no espago reservado, com caneta esferografica
em material transparente, de tinta cor azul ou preta.

Em hipbtese alguma havera substituicdo do cartao-resposta e/ou
do caderno de texto definitivo por erro do candidato.

O candidato devera transcrever as respostas da prova objetiva
para o cartdo-resposta e a prova de redagédo para o caderno
de texto definitivo, sendo estes os Unicos documentos validos
para a corre¢do da prova. O preenchimento do cartdao-resposta
e do caderno de texto definitivo sera de inteira responsabilidade
do candidato, que devera proceder em conformidade com as
instrugdes especificas contidas no Edital, no caderno de prova,
no cartdo-resposta e no caderno de texto definitivo.

O IDECAN realizara identificacdo datiloscépica de todos os
candidatos. A identificagdo datiloscopica compreendera a coleta
das impressdes digitais dos candidatos.

Ao terminar a prova, o candidato devera, OBRIGATORIAMENTE,
devolver ao fiscal o caderno de prova, o cartdo-resposta e o
caderno de texto definitivo devidamente assinados, apenas, nos
locais indicados.

Durante a realizagé&o da prova, o envelope de seguranga com 0s
equipamentos e materiais ndo permitidos, devidamente lacrado,
deverd permanecer embaixo ou ao lado da carteira/cadeira
utilizada pelo candidato, devendo permanecer lacrado durante toda
a realizagdo da prova e somente podera ser aberto no ambiente
externo do local de provas.

Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala s6 poderao sair juntos.
O gabarito oficial preliminar da prova objetiva sera divulgado na
Internet, no enderego eletronico www.idecan.org.br, juntamente
com os cadernos de prova, conforme Edital.
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CONHECIMENTOS GERAIS

Lingua Portuguesa

» Texto para as questoes de 1 a 8.

Conto de Fadas do Século XXI

Era uma vez... numa terra muito distante... uma princesa linda, independente e cheia de autoestima.
Ela se deparou com uma ré enquanto contemplava a natureza e pensava em como 0 maravilhoso lago do seu castelo era

relaxante e ecoldgico...

Ent&o, a ré pulou para o seu colo e disse: linda princesa, eu ja fui um principe muito bonito.
Uma bruxa ma langou-me um encanto e transformei-me nesta ré asquerosa.
Um beijo teu, no entanto, ha de me transformar de novo num belo principe e poderemos casar e constituir lar feliz no teu lindo

castelo.

Logo, tua mae poderia vir morar conosco e tu poderias preparar o meu jantar, lavar as minhas roupas, criar 0s nossos filhos e

seriamos felizes para sempre...

Naquela noite, enquanto saboreava pernas de ra sautée, acompanhadas de um cremoso molho acebolado e de um finissimo

vinho branco, a princesa sorria, pensando consigo mesma:
- Eu, hein? Nem mortal

Luis Fernando Verissimo.

1. Para conseguir o propdsito comunicativo pretendido, o autor
utiliza primordialmente recursos como:

(A) alegoria e prélogo.

(B) provérbio e fabula.

(C) prosa poética e personificagéo.
(D) retextualizag@o e intertextualidade.

2. Atente-se aos trechos demarcados, em | e em I, para
assinalar a alternativa correta a seguir.

. “Era uma vez.. numa terra muito distante... uma
princesa linda, independente e cheia de autoestima.”

[l “Naquela noite, enquanto saboreava pernas de ra
sautée [...]"

(A) EmIeem I, ha adjunto adnominal.

(B) Em | e em ll, ha complemento nominal.

(C) Em I, ha complemento nominal; em II, adjunto adnominal.
(D) Em [, ha adjunto adnominal; em Il, complemento nominal.

3. “Entdo, a ra pulou para o seu colo e disse: linda princesa,
eu ja fui um principe muito bonito.”

O conector ressaltado, responsavel por parte da progressao
tematica do texto, exemplifica um tipo de coesao:

(A) sequencial frastica.

(B) sequencial parafrastica.

(C) referencial por uso de uma pré-forma.
(D) referencial por uso de uma forma lexical.

4, “..] uma princesa linda, independente e cheia de
autoestima.”

Em analogia a autoestima, ha, da mesma forma, um vocabulo
formado corretamente, sem auxilio de hifenizagéo, destacado
na alternativa:

(A) Os juizes resolveram abrogar o decreto.

(B) Creio no mundo como num malmequer.

(C) Os primeiros portarretratos surgiram no século XIX.

(D) Asmicroondas s&o ondas eletromagnéticas néo ionizantes.

5. A partir de uma andlise morfossintatica dos termos 1 e 2,
aponte o item correto dentre as alternativas que seguem.

*“Era uma vez... numa terra muito distante... uma princesa
linda'[...]"
+“[...] linda? princesa, eu ja fui um principe muito bonito.”

(A) 1 é adjetivo e tem fung&o sintatica de predicativo do sujeito.
(B) 1 é substantivo e tem funcéo sintatica de adjunto adnominal.
(C) 2 é adjetivo e é parte de uma estrutura vocativa.
(D) 2 é substantivo e tem fungao sintatica de aposto.

6. Tendo por base os mecanismos de coesdo textual, hd um
pronome déitico ressaltado em:

(A) “Atua mae poderia vir morar conosco |...]"

(B) “Um beijo teu, no entanto, ha de me transformar de novo
L.

(C) “Naquela noite, enquanto saboreava pernas de ra sautée
L.

(D) “...] o maravilhoso lago do seu castelo era relaxante e
ecoldgico...”
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7. “[...] tua mae poderia vir morar conosco [...]"
Sobre o tempo verbal realgado, é correto afirmar que expressa:

(A) uma condigao hipotética para algo acontecer.

(B) uma acéo que acontecera posteriormente ao momento da fala.

(C) uma acéo passada e anterior a outra agdo também no passado.

(D) uma agao que ocorreria no futuro em relagédo a um momento passado.

8. “Logo, tua mae poderia vir morar conosco [...]"
O termo ressaltado pode ser substituido, sem prejuizo ao seu valor seméntico contextual, pelo vocabulo em:

(A) destarte.
(B) dessarte.
(C) porquanto.
(D) conquanto.

*  Texto para as questoes 9 e 10.
O trabalho remunerado e mal pago e a crise global da desigualdade

O trabalho de cuidado é essencial para nossas sociedades e para a economia. Ele inclui o trabalho de cuidar de criangas,
idosos e pessoas com doengas e deficiéncias fisicas e mentais, bem como o trabalho doméstico diario que inclui cozinhar, limpar,
lavar, consertar coisas e buscar dgua e lenha. Se ninguém investisse tempo, esforgos e recursos nessas tarefas diarias essenciais,
comunidades, locais de trabalho e economias inteiras ficariam estagnadas. Em todo 0 mundo, o trabalho de cuidado ndo remunerado
e mal pago é desproporcionalmente assumido por mulheres e meninas em situa¢do de pobreza, especialmente por aquelas que
pertencem a grupos que, além da discriminag@o de género, sofrem preconceito em decorréncia de sua raga, etnia, nacionalidade,
sexualidade e casta. As mulheres s&o responsaveis por mais de trés quartos do cuidado ndo remunerado e compdem dois tergos

da forga de trabalho envolvida em atividades de cuidado remuneradas.
Disponivel em: https://www.oxfam.org.br/wp-content/uploads/2021/04/1579272776200120_Tempo_de_Cuidar_PT-BR_sumario_executivo.pdf.
Acesso em: 7 set. 2025.

9. Paraalcangar sua intencionalidade discursiva, o autor do texto empregou uma linguagem:

(A) conotativa, em que ha a predominancia do relato de caso e da exposi¢do, de modo a apresentar uma tematica de relevancia
social, por meio de juizo de fato.

(B) conativa, em que ha a predominancia da argumentacdo e da exposicdo, de modo a apresentar uma tematica de relevancia
social, por meio de marcas injuntivas.

(C) denotativa, em que ha a predominancia da narracdo e da exposi¢éo, de modo a apresentar uma tematica de relevancia social,
por meio da polifonia enredativa relevante.

(D) referencial, em que h& a predominancia da dissertacdo e da exposi¢do, de modo a apresentar uma tematica de relevancia
social, por meio de elementos factuais e de juizo de valor.

10. As oragdes iniciadas pelos termos destacados, no excerto que segue, sdo respectivamente:
“[...] especialmente por aquelas que pertencem a grupos que, além da discriminagéo de género, sofrem preconceito.”

(A) adjetiva e adjetiva.

(B) adverbial e adverbial.
(C) substantiva e adjetiva.
(D) adjetiva e substantiva.
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Lingua Inglesa

11. In the fragment of the music by the Beatles Here comes
the sun “Here comes the sun / And | say, ‘I's all right”, and
considering the poetic sense, the word “sun” means:

(A) bad dreams.
(B) war.

(C) good times.
(D) good weather.

12. In Camdes’ famous verses, the line “Love is a fire that burns
unseen” describes love as:

(A) blind.
(B) loyal.
(C) friendly.
(D) wise.

13. In the verses “Shall | compare thee to a summer’s day?
| Thou art more lovely and more temperate”, Shakespeare
describes love as:

(A) the beauty of calm days filled with surprising good events
that astonish everyone.

(B) the fleeting beauty of summer, concluding that the beloved’s
beauty is superior and will be immortalized through poetry.

(C) the beauty of winter, with the romance of a romantic
encounter in a beautiful garden on the summer or autumn.

(D) the ordinary beauty that all relationships have, without any
surprise or novelty and opposite facts of true love.

14. In the sentence “It is a terrible thing to be happy, because
you are a prisoner”, the meaning we perceive is one:

(A) metaphor.
(B) ambiguity.
(C) irony.

(D) paradox.

15. Mark the correct alternative in which there is irony.

(A) The sun was shining brightly, announcing a perfect day for
a family picnic.

(B) After breaking three glasses, dropping the cake, and
forgetting the gift, he was called “the most elegant guest at
the party”.

(C) The teacher explained the lesson patiently, and all the
students understood it easily.

(D) The dog ran happily through the park, playing with the
children and jumping in the dry leaves.

16. Read the options and mark the one that presents an antonym
of hope.

(A) His voice trembled with despair as he spoke about the future.
(B) They remained confident that everything would work out.
(C) We dreamed of better days and held on to our faith.

(D) The team was filled with optimism before the final match.

17. The excerpt in which an idea of countable quantity appears
is:

(A) She gave me some advice before the interview.

(B) There was a lot of water on the floor after the storm.
(C) I need three chairs for the meeting.

(D) They offered us some information about the project.

18. Analyze the alternatives and mark the option in which there
is a sentence that appropriately completes the phrase “All the
dreams that come true...”

(A) happen by chance, without effort or dedication.

(B) are forgotten over time, as they lose their value.

(C) don’t matter, because what really matters is dreaming.
(D) begin with an idea and come true through action.

19. Mark the alternative in which the highlighted word has the
meaning of a collective noun.

(A) The individual expressed his concerns with remarkable
clarity.

(B) The device malfunctioned due to a software incompatibility.

(C) The flock of birds flew over the lake.

(D) The concept was too abstract for the audience to grasp
immediately.

20. In the sentence “Shall | compare thee to a summer’s day?
/ Thou art more lovely and more temperate: / Rough winds do
shake the darling buds of May, / And summer’s lease hath all too
short a date”, the words that qualify other words are:

(A) Compare, shake, hath.

(B) Lovely, temperate, rough, darling, short.
(C) Lease, buds, day, winds.

(D) Art, do, shall.
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Nogdes de Informatica

21. Um professor em uma aula de informatica basica demonstra
para os alunos como localizar arquivos salvos automaticamente
pelo sistema Windows ao usar programas como o Bloco de Notas
ou o WordPad. Ele explica que, por padrédo, esses arquivos sao
armazenados em uma pasta associada ao usuario que esta
logado. O caminho tipico dessa pasta no sistema é:

(A) C:\Arquivos\Meus Documentos

(B) C:\Windows\Arquivos\Documentos
(C) C:\Program Files\Documentos

(D) C:\Users\NomeDoUsuario\Documents

22. Um agricultor registra mensalmente a produgédo de milho,
feijdo e arroz em uma planilha do Microsoft Office. Ele precisa
somar automaticamente os valores da coluna B, que contém as
quantidades colhidas em quilos, desde a linha 2 até a linha 10.
Assinale o comando que deve ser inserido na célula B11 para
obter esse resultado.

(A) =SOMA(B2:B10)
(B) =SOMAR(B2-B10)
(C) =TOTAL(B2:B10)
(D) =CALCULAR(B2:B10)

23. Um vigilante em um condominio recebe orientagao para
acessar, pelo navegador de um computador com sistema
Windows, o site oficial da prefeitura de sua cidade a fim de
imprimir um boleto. O enderego correto que deve digitar na barra
de enderegos do navegador para acessar esse site é:

(A) \\prefeitura.sp.gov.br

(B) https://www.prefeitura.sp.gov.br
(C) ftp:/iprefeitura.sp.gov.br

(D) c:\www.prefeitura.sp.gov.br

24. Um aposentado envia uma mensagem por correio eletrénico
informando a alteragdo de seu endereco de entrega de boletos.
Ele inclui no campo destinatario o endereco principal do banco
e, nos demais destinatarios, os e-mails dos filhos, sem que cada
um deles veja os demais. Para isso, ele insere os e-mails dos
filhos no campo apropriado do programa de e-mail. Indique o
campo usado nessa situagao.

(A) Anexo
(B) Cco
(C) Assunto
(D) Cc

25. Um estudante precisa encontrar informagdes confidveis
sobre a Mata Atlantica para um trabalho escolar. Ele acessa
um sitio de busca na Internet e digita palavras-chave para obter
resultados de sites governamentais brasileiros. Para restringir a
pesquisa apenas a esse tipo de sitio, ele inclui no final da busca
um comando especifico. O formato correto da pesquisa é:

(A) Mata Atlantica site:.gov.br
(B) Mata Atlantica em site.gov
(C) buscar: Mata Atlantica em .gov.br
(D) Mata Atlantica link:.gov.br

26. Um analista administrativo configura pastas compartilhadas
em um computador com sistema Windows e precisa garantir que
determinados arquivos nao sejam alterados por outros usuarios,
mas ainda possam ser abertos. Para isso, ele altera um atributo
especifico desses arquivos. O atributo que deve ser habilitado
para atingir esse objetivo é:

(A) Oculto.

(B) Arquivo.

(C) Somente leitura.
(D) Sistema.

27. Um bibliotecario recebe um arquivo chamado documento_
scan.pdf.exe. Apos abrir 0 arquivo, varios documentos em seu
computador passam a n&do abrir corretamente, apresentando
mensagens de erro de corrup¢do, mesmo sem terem sido
modificados pelo usuario. Mais tarde, aparece uma mensagem
exigindo pagamento para recuperar 0s arquivos. Assinale
o tipo de praga virtual mais provavel responsavel por esse
comportamento.

(A) Virus.

(B) Worm.

(C) Ransomware.
(D) Phishing.

28. Um técnico em informatica configura um computador
conectado a internet em uma reparticdo publica e ativa um
aplicativo que controla quais programas podem enviar ou receber
dados pela rede, blogueando conexdes ndo autorizadas. O tipo
de ferramenta utilizada nessa situagao é conhecido como:

(A) Antivirus.
(B) Firewall.
(C) Antispyware.
(D) Antispam.

V59



CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO DISTRITO FEDERAL IDECAN @

605 — QOBM/SAUDE - ASPIRANTE/MEDICO - QOBM/MED - TIPO A

29. Um administrador de redes configura um plano de backup em um 6rgéo publico com o seguinte cronograma:

+  Segunda-feira: copia de todos os arquivos modificados desde o Ultimo backup completo.
+  Terca-feira: cpia de todos os arquivos modificados desde o ultimo backup completo.

+  Quarta-feira: copia de todos os arquivos modificados desde o Ultimo backup.

*  Quinta-feira: copia de todos os arquivos do sistema.

+  Sexta-feira: copia de todos os arquivos modificados desde o Ultimo backup completo.

O tipo de backup realizado na quarta-feira é classificado como:

(A) Diferencial.
(B) Completo.
(C) Espelho.
(D) Incremental.

30. Um técnico em seguranga da informagao avalia senhas propostas por funcionérios para uso em um sistema interno. Todas as
opgoes abaixo atendem aos requisitos minimos: 8 caracteres, letras maitsculas, minsculas, nimeros e simbolos. A senha que,
apesar de tecnicamente forte, representa o maior risco de ser quebrada por ataque de dicionario ou de forga bruta otimizada é:

(A) Senha@123
(B) K7#mP9wQx
(C) L@b4#2024
(D) Xy!'9pLmé&n

Nogoes de Agenda Ambiental

31. Visando estabelecer os “principios, objetivos, diretrizes e instrumentos”, a Politica Nacional sobre Mudanga do Clima (PNMC),
instituida pela Lei n® 12.187, de 29 de dezembro de 2009, estabelece que gases de efeito estufa séo: “constituintes gasosos,
naturais ou antropicos, que, na atmosfera, absorvem e reemitem radiagéo infravermelha”.

Neste contexto, assinale a alternativa que corretamente denomina o entendimento sobre o “processo ou atividade que libere na
atmosfera gas de efeito estufa, aerossol ou precursor de gas de efeito estufa”.

(A) Vulnerabilidade.
(B) Mitigacao.

(C) Fonte.

(D) Impacto.

32. APolitica Nacional de Mudancas no Clima, dentre outros, considera que “todos tém o dever de atuar, em beneficio das presentes
e futuras geracgdes, para a redugéo dos impactos decorrentes das interferéncias antropicas sobre o sistema climatico”.
Especificamente, no ambito da Lei n® 12, de 29 de dezembro de 2009, marque a opgéo que corretamente indica uma das suas
diretrizes, estabelecidas no artigo 5°.

(A) A preservacao, a conservagao e a recuperagao dos recursos ambientais, com particular atengao aos grandes biomas naturais
tidos como Patriménio Nacional.

(B) Aconsolidacéo e expansao das areas legalmente protegidas e o incentivo aos reflorestamentos e a recomposi¢ao da cobertura
vegetal em éreas degradadas.

(C) Aidentificagdo, e sua articulacdo com a Politica, de instrumentos de a¢do governamental aptos a contribuir para proteger o
sistema climatico.

(D) A implementacdo de medidas para promover a adaptagdo a mudanca do clima pelas trés esferas da Federagéo, com a
participagao dos agentes econdmicos e sociais, em particular aqueles especialmente vulneraveis aos seus efeitos adversos.
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33. A Politica Nacional de Mudangas no Clima (PNMC) apresenta o seguinte entendimento sobre efeitos adversos da mudanca

do clima: “mudangas no meio fisico ou biota resultantes da mudanca do clima que tenham efeitos deletérios significativos
sobre a composicao, resiliéncia ou produtividade de ecossistemas naturais e manejados, sobre o funcionamento de sistemas
socioecondmicos ou sobre a salde e o bem-estar humanos”.

Especificamente no &mbito normativo que institui a PNMC, a Lei n° 12.187, de 29 de dezembro de 2009, é correto afirmar que esta
politica visara:

(A) A preservacio, & conservaco e & recuperagdo dos recursos ambientais, com particular atengao aos grandes biomas naturais
tidos como Patrimdnio Nacional.

(B) A promogéo da disseminagao de informagdes, & educagao, & capacitacéo e a conscientizago publica sobre mudanca do clima.

(C) Ao apoio e ao fomento as atividades que efetivamente reduzam as emissdes ou promovam as remogdes por sumidouros de
gases de efeito estufa.

(D) Ao desenvolvimento sustentavel como condigdo para enfrentar as alteragbes climaticas e conciliar o atendimento as
necessidades comuns e particulares das populagdes e comunidades que vivem no territério nacional.

34. Segundo a Politica Nacional sobre Mudanga do Clima (PNMC), “os principios, objetivos, diretrizes e instrumentos das politicas
publicas e programas governamentais deverao compatibilizar-se com os principios, objetivos, diretrizes e instrumentos desta Politica
Nacional sobre Mudanga do Clima”, como previsto na Lei n® 12.187, de 29 de dezembro de 2009.

Neste ambito, aponte a op¢ao que indica um dos instrumentos da Politica Nacional sobre Mudanca do Clima (PNMC).

(A) As estratégias integradas de mitigacdo e adaptacdo a mudanga do clima nos ambitos local, regional e nacional.

(B) As medidas de adaptacéo para reduzir os efeitos adversos da mudanga do clima e a vulnerabilidade dos sistemas ambiental,
social e econbmico.

(C) Autilizacdo de instrumentos financeiros e econdmicos para promover a¢bes de mitigacao e adaptagao a mudanga do clima.

(D) As dotacgdes especificas para agdes em mudanga do clima no or¢gamento da Uniao.

35. Arespeito da Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), instituida pela Lei n° 12.305, de 2 de agosto de 2010, assinale a
alternativa que corretamente indica um de seus objetivos.

(A) Responsabilizagédo compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos.

(B) Implementac&o dos principios poluidor-pagador e o protetor-recebedor nos programas e nas agdes governamentais.
(C) Protegédo da saude publica e da qualidade ambiental.

(D) Incorporagéo de padrdes de qualidade ambiental na gestéo integrada de residuos e rejeitos solidos.

36. Fica instituido pela Politica Nacional de Residuos Sélidos (Lei n° 12.305, de 2 de agosto de 2010) “a visao sistémica, na gestdo
dos residuos solidos, que considere as variaveis ambiental, social, cultural, econdémica, tecnologica e de saude publica®, bem como
“o direito da sociedade a informagéo e ao controle social”.

Excetuados os residuos de mineragéo, assinale a alternativa que corretamente indica uma das areas proibidas para destinagao ou
disposicéo final de residuos sélidos ou rejeitos, especificamente prevista no artigo 47.

(A) Passiveis de catacao.
(B) De criagéo de animais.
(C) Destinadas a piscicultura.
(D) Acéu aberto.
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37. O “reconhecimento do residuo sélido reutilizavel e reciclavel como um bem econdmico e de valor social, gerador de trabalho e
renda e promotor de cidadania” é um dos objetivos dispostos da Politica Nacional de Residuos Soélidos.

No ambito das diretrizes aplicaveis aos residuos solidos, regidos pela Lei n°® 12.305, de 2 de agosto de 2010, assinale a alternativa
que corretamente indica a ordem de prioridade na gestéo e gerenciamento de residuos sélidos.

(A) Tratamento, reducdo, reutilizagéo, reciclagem, disposicdo final ambientalmente adequada dos rejeitos e ndo geragéo de
residuos sélidos.

(B) Nao geracao, redugéo, reutilizagao, reciclagem, tratamento dos residuos solidos e disposicéo final ambientalmente adequada
dos rejeitos.

(C) Reducdo, reciclagem, reutilizagéo, disposi¢ao final ambientalmente adequada, tratamento e néo geragéo dos residuos solidos.

(D) Reciclagem, redugéo, reutilizagao, tratamento dos residuos sélidos, néo geragéo e disposicéo final ambientalmente adequada
dos rejeitos.

38. A Lei do Distrito Federal n® 4.770, de 22 de fevereiro de 2012, “Dispde sobre os critérios de sustentabilidade ambiental na
aquisicdo de bens e na contratagdo de obras e servigos”, estabelecendo que “os drgdos e as entidades da administragao direta,
autarquica e fundacional do Distrito Federal devem adotar, nas licitagdes ou nas contratagdes diretas, critérios de sustentabilidade
ambiental.”

No ambito, no que for aplicavel, da sustentabilidade ambiental, marque a opgéo que corretamente esta contida em relagao ao
fabricante, ao produto ou ao consumidor.

(A) A utilizacio de matéria-prima renovavel, reciclavel, biodegradavel e atoxica.

(B) Arecepcao de bens, embalagens, recipientes ou equipamentos inserviveis e nao reaproveitaveis pela administragao publica.
(C) Acomprovacgdo de que adota praticas de desfazimento sustentavel, reciclagem dos bens inserviveis e processos de reutilizagao.
(D) Aaquisicéo de bens e servigos de facil manutengéo e operacionalizagdo € com baixo consumo de &gua e energia.

39. ALei do Distrito Federal n° 4.770, de 22 de fevereiro de 2012, no tocante a comprovagao dos critérios relativos a aquisicao de
bens, quando couber, “pode ser feita por meio de apresentacao de certificagdo emitida por instituigdo publica oficial ou instituicdo
credenciada, ou por qualquer outro meio de prova que ateste que 0 bem fornecido cumpre com as exigéncias do edital.”
Especificamente no &mbito da aquisi¢do de bens (Capitulo lll), as especificacdes e as demais exigéncias para a aquisi¢do de bens
devem levar em consideragao especialmente os bens que:

(A) Oferegam menor impacto ambiental em relagdo aos seus similares.
(B) Reduzam o consumo de agua e energia.

(C) Reduzam ou eliminem a emissao de ruidos.

(D) Eliminem o desperdicio de materiais e energia utilizados.

40. Com a “finalidade de promover a responsabilidade socioambiental, a ado¢éo de procedimentos de sustentabilidade e critérios
socioambientais nas atividades do setor publico”, a Agenda Ambiental na Administragao Publica (A3P), instituida pela Portaria MMA
n° 326, de 23 de julho de 2020, esta estruturada em seis eixos tematicos: | - uso racional dos recursos naturais e bens publicos;
Il - gestdo adequada dos residuos gerados; Il - qualidade de vida no ambiente de trabalho; IV - sensibilizagéo e capacitagao dos
servidores; V - contratagdes publicas sustentaveis; e, VI - construgdes sustentaveis.

Neste &mbito, identifique o item que corretamente dispde um dos objetivos do Programa A3P.

(A) Atestar o respeito ao meio ambiente.

(B) Capacitar e sensibilizar os gestores publicos quanto a responsabilidade socioambiental.
(C) Assegurar o respeito a liberdade e aprego a tolerancia.

(D) Fortalecer a legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiéncia.
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Distrito Federal e Politicas para Mulheres

41. A criacdo da Regido Integrada de Desenvolvimento do Distrito Federal e Entorno (RIDE), nos termos da Lei Complementar
n°® 94/1998, buscou atender a demandas especificas de planejamento e articulagdo administrativa. Considerando esse objetivo,
assinale a alternativa correta.

(A) ARIDE foi instituida por iniciativa do Poder Legislativo municipal, cabendo ao Congresso Nacional, de forma exclusiva, definir
sua composigao e coordenar as agdes de integragao.

(B) A RIDE surgiu como instrumento autbnomo de gestdo municipal, permitindo que cada municipio integrante administre de
maneira isolada suas politicas de desenvolvimento regional.

(C) Acriacéo da RIDE foi autorizada em lei complementar, cabendo ao Poder Executivo institui-la para articular a agéo administrativa
da Unido, do Distrito Federal e dos Estados envolvidos.

(D) ARIDE é resultado de iniciativa privada voltada ao fortalecimento econémico da regido do entorno, com posterior reconhecimento
pelo Poder Publico.

42. O Plano Distrital de Politicas para Mulheres estabelece medidas para ampliar a presenga feminina em setores como cultura,
esporte, lazer, comunicagdo e midia. Considerando seus obijetivos e diretrizes, marque o item correto.

(A) Combateresteredtipos de género em campanhas publicitarias, incentivando o protagonismo feminino nos meios de comunicagao.

(B) Determinar que a participacdo das mulheres em atividades culturais ocorra apenas mediante programas especificos de
assisténcia social.

(C) Permitir a presenga das mulheres em modalidades esportivas somente quando vinculadas a projetos educacionais de carater
temporario.

(D) Restringir o acesso das mulheres a vagas em eventos esportivos e culturais, priorizando a participagdo masculina como forma
de equilibrio.

43. AEstaco Ecoldgica de Aguas Emendadas constitui uma importante unidade de conservagao do Distrito Federal, caracterizada
por peculiaridades geogréaficas e ambientais que a tornam singular no territério nacional. Considerando as informagdes sobre a
Estagéo Ecoldgica de Aguas Emendadas abaixo, assinale a alternativa correta.

(A) AEstacao Ecologica foi criada em 1988 pelo Decreto n® 11.137, sendo estabelecida diretamente como Estagao Ecologica sem
passar por outras categorias de unidade de conservacao anteriormente.

(B) O fendbmeno das &dguas emendadas corresponde & unido das bacias hidrograficas do Tocantins/Araguaia e Platina, ocorrendo
em uma vereda de 6 km de extensdo onde nascem afluentes que drenam para esses dois sistemas hidrogréficos.

(C) A Lagoa Bonita localiza-se fora dos limites da Estacdo Ecoldgica, constituindo uma area de preservacdo independente que
complementa a protegao da fauna ameacada de extin¢édo da regido.

(D) Aareada Estacao apresenta vegetacdo de Mata Atlantica preservada, abrigando espécies como anta, suguarana e lobo-guara
em um ambiente totalmente isolado de ocupacdes urbanas e atividades rurais.

44. O Plano Distrital de Politicas para as Mulheres buscou consolidar agdes para enfrentar as desigualdades de género no Distrito
Federal. Nesse processo, além de definir metas e agbes estratégicas, o Plano destacou outro aspecto essencial para a construgéo
de politicas publicas eficazes. Com base nesse contexto, o referido Plano:

(A) estabeleceu que a formulagdo de politicas publicas seria responsabilidade exclusiva do Governo do Distrito Federal, sem a
participacao de outros atores sociais.

(B) reconheceu a importéncia da parceria entre a sociedade civil e o Governo do Distrito Federal na elaborag&o de politicas
publicas voltadas para as mulheres, abrangendo diferentes areas de atuag&o.

(C) priorizou a criagdo de metas voltadas exclusivamente para o mercado de trabalho feminino, sem contemplar outras areas de
atuacao das politicas publicas.

(D) concentrou-se unicamente na elaboragado de campanhas educativas sobre igualdade de género, sem definir metas ou agdes
estratégicas concretas.
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45. A Lei Complementar n° 94/1998 autorizou a criagdo da Regido Integrada de Desenvolvimento do Distrito Federal e Entorno
(RIDE) e instituiu 0 Programa Especial de Desenvolvimento do Entorno do Distrito Federal. De acordo com a referida lei, esse
programa tem como finalidade estabelecer, mediante convénio, normas e critérios de unificagdo de procedimentos relativos aos

servigos publicos, abrangendo tanto os de competéncia federal quanto os de responsabilidade dos entes federados participantes.
Dentre os aspectos que podem ser abrangidos por esse programa, inclui-se:

(A) a criagao de subsidios permanentes somente para servigos de salude e educacao.

(B) a uniformizacdo de remuneracgéo de servidores publicos da RIDE.

(C) a construcéo obrigatdria de unidades habitacionais para servidores federais.

(D) aconcesséo de linhas de crédito especiais e de incentivos fiscais temporarios para geracdo de empregos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Legislacao

46. O Governador do Distrito Federal, no uso da atribuigdo que lhe confere o artigo 100, inciso VII, da Lei Orgénica do Distrito
Federal, e tendo em vista o disposto no artigo 10-B, inciso II, da Lei n® 8.255, de 20 de novembro de 1991, decretou, na forma do
Decreto GDF n° 31.817/2010, que o Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal — CBMDF, estrutura-se em érgaos de diregao,
de apoio e de execugao, de acordo com o artigo 4°, da Lei n° 8.255, de 20 de novembro de 1991. Tomando tal conceito por escopo,
assinalamos corretamente apenas o contido em:

(A) Compete ao Centro de Treinamento Operacional do CBMDF, 6rgéo responsavel pela formagao, aperfeicoamento e altos
estudos de pracas da Corporacao e, eventualmente, de outras corporagdes, além do previsto no artigo 4° do préprio decreto.

(B) Compete ao Centro de Estudos de Politica, Estratégia e Doutrina do CBMDF, 6rgéo incumbido das atividades de formagao,
habilitagdo e preparacéo de oficiais para a Corporacgéo e, eventualmente, para outras corporagdes, além do previsto no artigo
4° do proprio decreto.

(C) Compete ao Centro de Orientagdo e Supervisao do Ensino Assistencial do CBMDF, é o érgao de apoio incumbido da orientagdo
e supervisao de instituicao de ensino da rede publica do Governo do Distrito Federal, destinada, no &mbito da educagao basica,
ao atendimento dos dependentes de militares da Corporagado, dos integrantes do Sistema de Seguranga Publica do Distrito
Federal e da populagéo em geral.

(D) Compete a Academia de Bombeiro Militar, estabelecimento de ensino superior incumbido do aperfeigoamento e dos altos
estudos para oficiais em nivel de pés-graduagéo e extenséo, além do previsto no artigo 4° do préprio decreto.

47. Considerando a vigéncia do Decreto-Lei Federal n° 667/1969 (Reorganiza as Policias Militares e os Corpos de Bombeiros
Militares dos Estados, dos Territorio e do Distrito Federal, e d& outras providéncias), temos que os direitos, os deveres, aremuneragao,
as prerrogativas e outras situacdes especiais dos militares dos Estados, do Distrito Federal e dos Territérios sdo estabelecidos em
leis especificas dos entes federativos, nos termos do § 1° do art. 42, combinado com o inciso X do § 3° do art. 142 da Constitui¢do
Federal, de modo que podemos observar como correto apenas o inculcado em:

(A) A remuneracdo do militar reformado por invalidez decorrente do exercicio da fungdo ou em razdo dela é integral, calculada
com base na remunerac&o do posto ou da graduagao que possuir por ocasido da transferéncia para a inatividade remunerada.

(B) E vedado incidir contribuigio sobre a totalidade da remuneragao dos militares dos Estados, do Distrito Federal e dos Territdrios,
ativos ou inativos, e de seus pensionistas.

(C) O beneficio da pensdo militar € irredutivel e deve ser revisto anualmente, na mesma data do aumento do salario-minimo
nacional.

(D) Atransferéncia para a reserva remunerada, de oficio, por atingimento da idade-limite do posto ou graduagao, se prevista, deve
ser disciplinada por lei especifica do ente federativo, observada como parametro minimo a idade-limite estabelecida para os
ministros do Supremo Tribunal Federal.

48. Vaticina a Lei Federal n° 7.479/1986 (aprova o Estatuto dos Bombeiros-Militares do Corpo de Bombeiros do Distrito Federal
e da outras providéncias), que o patriotismo, traduzido pela vontade inabalavel de cumprir o dever de bombeiro-militar e solene
juramento de fidelidade a Patria, até com o sacrificio da propria vida; o civismo e o culto das tradigdes historicas; o aprimoramento
técnico-profissional; dentre outros nela enumerados (art. 28), sdo exemplos corretos:

(A) Dos principios éticos bombeiro-militar.

(B) Do sentimento do dever e do brio bombeiro-militar.

(C) Das manifestagdes essenciais do valor bombeiro-militar.
(D) Dos deveres dos bombeiros-militares.
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49. Na forma da celebrada Lei Organica Nacional das Policias Militares e dos Corpos de Bombeiros Militares dos Estados, do
Distrito Federal e dos Territorios, de 12 de dezembro de 2023, temos que as policias militares e os corpos de bombeiros militares
dos Estados, do Distrito Federal e dos Territérios séo instituigdes militares permanentes, exclusivas e tipicas de Estado, essenciais
a Justica Militar, na condigao de forgas auxiliares e reserva do Exército, nos termos do § 6° do art. 144 da Constituicdo Federal,
indispenséaveis a preservacdo da ordem publica, @ seguranga publica, a incolumidade das pessoas e do patriménio e ao regime
democratico, organizadas com base na hierarquia e na disciplina militares e comandadas por oficial da ativa do ultimo posto,
integrante do Quadro de Oficiais de Estado-Maior (QOEM) da respectiva instituicdo. Com base nas demais Disposi¢oes Gerais do
citado diploma, temos como afirmativa inegavelmente correta apenas o contido em:

(A) O planejamento e distribui¢&o do efetivo proporcionalmente ao numero de habitantes na circunscrigéo, obedecidos indicadores,
peculiaridades e critérios técnicos regionais, salvo o caso de unidades especializadas, quando houver apenas uma unidade
para determinada area geografica € uma diretriz que deve ser observada pelos corpos de bombeiros militares dos Estados,
Distrito Federal e Territérios; dentre outras enumeradas no art. 4° da referida lei.

(B) A padronizagao de procedimentos operacionais, formais e administrativos e da identidade visual e funcional, com publicidade,
ressalvados aqueles para os quais a Constitui¢do ou a lei determinem sigilo € norma constitucional que deve ser observada
pelos corpos de bombeiros militares dos Estados, Distrito Federal e Territérios; dentre outras enumeradas no art. 4° da referida
lei.

(C) Ainstituicio de base de dados on-line e unificada por Estado da Federagédo, em conformidade com graus de sigilo estabelecidos
pelo Ministério da Justica e Seguranga Publica, com compartilhamento reciproco dos dados entre 0s 6rgédos e instituicdes
integrantes do Susp, por meio de cadastro prévio de servidor de cargo efetivo € um principio basico a ser observado pelos
corpos de bombeiros militares dos Estados, Distrito Federal e Territorios; dentre outras enumeradas no art. 4° da referida lei.

(D) A racionalidade e imparcialidade nas agdes das instituicdes militares estaduais, do Distrito Federal e dos Territorios, bem
como o carater técnico e cientifico no planejamento e no emprego € uma competéncia dos corpos de bombeiros militares dos
Estados, Distrito Federal e Territorios, respeitado o pacto federativo; dentre outras enumeradas no art. 4° da referida lei.

50. As Policias Militares e os Corpos de Bombeiros Militares dos Estados, do Distrito Federal e dos Territérios, regulamentados
pelo ente federado, constituir-se-a0, entre outros, de quadros profissionais especificos, pelo que podemos corretamente destacar o
grupo destinado ao exercicio de atividades complementares (...) e integrado por oficiais oriundos do quadro de pragas, nos termos
da legislagéo do ente federado, possuidores do respectivo curso de habilitagao, realizado em estabelecimento de ensino proprio ou
de policia militar ou de corpo de bombeiros militar de outra unidade federada ou de Territérios, admitida a promogao até o posto de
tenente-coronel, corretamente chamado de:

(A) Quadro de Oficiais de Estado-Maior (QOEM).
(B) Quadro de Oficiais da Administragdo (QOA).
(C) Quadro de Oficiais Especialistas (QOE).

(D) Quadro de Oficiais de Saude (QOS).

51. “Sob a protegédo de Deus, nos, Deputados Distritais, legitimos representantes do povo do Distrito Federal, investidos de Poder
Constituinte, respeitando os preceitos da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, promulgamos a presente Lei Organica,
que constitui a Lei Fundamental do Distrito Federal, com o objetivo de organizar o exercicio do poder, fortalecer as instituigdes
democraticas e os direitos da pessoa humana”, séo as palavras escolhidas como predmbulo da Lei Organica do Distrito Federal,
que dentre outras previsdes, afirma corretamente que:

(A) O Governador e o Vice-Governador do Distrito Federal tomardo posse em sessdo solene no Palacio dos Buritis, quando
prestardo o compromisso de manter, defender e cumprir a Constituicdo Federal e a Lei Organica, observar as leis € promover
0 bem geral do povo do Distrito Federal.

(B) Sera considerado eleito Governador do Distrito Federal o candidato que, registrado por partido politico, obtiver a maioria
absoluta de votos, computados 0s em branco e os nulos.

(C) O Governador e o0 Vice-Governador deverdo, apenas no ato da posse, fazer declaragéo publica de bens.

(D) O Vice-Governador do Distrito Federal, além de outras atribuicdes que Ihe forem conferidas por lei complementar, auxiliara o
Governador, sempre que por ele convocado para missdes especiais.
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52. Nos apresenta a Lei Federal n° 7.479/1986 (aprova o Estatuto dos Bombeiros-Militares do Corpo de Bombeiros do Distrito
Federal e d& outras providéncias), que a hierarquia e a disciplina s@o a base institucional do Corpo de Bombeiros, crescendo a
autoridade e a responsabilidade com a elevagéo do grau hierérquico. A partir dessa constatagao, destacamos corretamente o que
se afirma apenas em:

(A) Disciplina é a ordenacédo da autoridade, em niveis diferentes, na estrutura do Corpo de Bombeiros, por postos e graduagdes.
Dentro de um mesmo posto ou graduacgéo, a ordenagao faz-se pela antiguidade no posto ou graduagdo, sendo o respeito a
hierarquia consubstanciado no espirito de acatamento a sequéncia da autoridade.

(B) Posto é o grau hierarquico do oficial, confirmado em Carta Patente. Graduacao € o grau hierarquico da praga, ambos conferidos
mediante ato do Comandante-Geral da Corporagéo.

(C) Hierarquia é a rigorosa observancia e acatamento integral da legislagdo que fundamenta o organismo de bombeiro-militar e
coordena seu funcionamento regular e harménico, traduzindo-se pelo perfeito cumprimento do dever por parte de todos e de
cada um dos componentes desse organismo.

(D) Circulos hierarquicos séo ambitos de convivéncia entre os bombeiros-militares da mesma categoria e tém a finalidade de
desenvolver o espirito de camaradagem, em ambiente de estima e confianca, sem prejuizo do respeito muatuo.

53. Aduz a Lei Distrital n° 4.949, de 15/10/2012, sancionada para estabelecer normas gerais para realizagéo de concurso publico
pela administragéo direta, autarquica e fundacional do Distrito Federal, que é assegurada a reserva de vagas para pessoas com
deficiéncia, negras e hipossuficientes. Dito isso, podemos assinalar como correto o que se apresenta em:

(A) A autodeclaragao do candidato goza de presungéo absoluta de veracidade, podendo ser confirmada mediante procedimento
de heteroidentificagao étnico-racial, na forma estabelecida em regulamento, cujas regras devem constar do edital normativo do
certame.

(B) A autodeclaragdo de pessoa com deficiéncia é confirmada mediante avaliagcdo biopsicossocial, realizada por comisséo
multiprofissional e interdisciplinar composta por 3 profissionais com formagao em curso superior e registro no conselho de
classe correspondente, dentre os quais 1 médico do trabalho com registro de qualificagéo de especialidade — RQE no Conselho
Regional de Medicina e 2 integrantes da respectiva carreira.

(C) A avaliagdo médica realizada durante o desenvolvimento do concurso pela banca examinadora do certame ou comiss&ao
equivalente que tenha reconhecido o enquadramento da pessoa com deficiéncia de candidato, prevalece sobre ulterior avaliagao
administrativa médica, caso tenha se operado a posse até a data de publicagéo da Lei referida, ainda que na condi¢ao de sub
judice, desde que néo tenha se formado coisa julgada em sentido contrério.

(D) Séo considerados para qualquer outro certame os registros ou documentos pretéritos eventualmente apresentados, inclusive
imagem e certiddes referentes a confirmagao em procedimentos de heteroidentificagdo realizados em certames federais,
estaduais, distritais € municipais ou em processos seletivos de qualquer natureza, visando a economicidade.

54. AlLei Federal n®8.255/1991 (dispde sobre a organizagao basica do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal e da outras
providéncias), quanto & constituigao e atribuicdes dos Orgaos de Diregdo, afirma corretamente que:

(A) O provimento do cargo de Comandante-Geral sera feito mediante ato do Governador do Distrito Federal, independentemente
da formacéo profissional do oficial para o exercicio do comando, observada lista triplice elaborada pelo Estado-Maior da
corporagao.

(B) A Controladoria é o 6rgao de assessoramento direto e imediato ao Comandante-Geral quanto aos assuntos e providéncias
relacionados com a defesa do patrimdnio publico, auditoria, correi¢do, ouvidoria, orientagao e fiscalizagéo, e averiguagéo e
analise das atividades de administragdo orgamentaria, financeira, patrimonial e de gestdo de pessoas.

(C) O Estado-Maior-Estratégico é o 6rgdo de orientacdo e planejamento responsavel pela elabora¢do da politica militar, pelo
planejamento estratégico e pela orientagdo do preparo e do emprego da Corporagéo, visando ao cumprimento da destinagéo
constitucional e legal.

(D) Os Departamentos e Diretorias, em nimero méximo de 16 (dezesseis) e organizados sob a forma de sistema, exerceréo suas
competéncias por meio de diretorias e 6rgdos de direcdo setorial que lhes sejam diretamente subordinados.
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55. Conforme dispde a Lei Federal n® 12.086/2009, temos que a promogao € ato administrativo com a finalidade basica de ascenséo
seletiva aos postos e graduagdes superiores no ambito do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal. Das varias modalidades
de promogdes legalmente previstas, aquela que se baseia na precedéncia hierarquica de um militar sobre os demais de igual grau
hierarquico, dentro do mesmo Quadro, € corretamente chamada apenas de:

(A) Promocéo por Antiguidade.
(B) Promogéo por Ato de Bravura.
(C) Promogé&o por Merecimento.
(D) Promocgé&o post-mortem.

Conhecimento Especifico Geral do Cargo

56. O Codigo de Etica Médica (Resolugdo CFM n° 2.217/2018) estabelece normas que orientam a conduta dos médicos no Brasil.
Tendo em vista seus principios fundamentais, assinale a alternativa correta.

(A) O médico pode divulgar publicamente diagndsticos de pacientes, desde que preserve o nome e a imagem destes.

(B) E vedado ao médico realizar qualquer forma de publicidade de seus servigos, mesmo que de carater educativo e informativo.

(C) O sigilo profissional pode ser quebrado a qualquer momento, sempre que 0 médico julgar conveniente.

(D) O médico deve exercer sua profissdo com autonomia, sem sofrer imposi¢des de instituigdes publicas ou privadas que
prejudiquem a qualidade da assisténcia ao paciente.

57. Um paciente de 62 anos chega a emergéncia com dor torécica tipica ha 2 horas. ECG inicial ndo mostra supradesnivel do
segmento ST. Troponina ultrassensivel disponivel foi coletada na admiss&o. Segundo as Diretrizes da Sociedade Brasileira de
Cardiologia, a conduta diagnéstica mais adequada para esse cenario é:

(A) Solicitar CK-MB e repetir em 6 a 9 horas para confirmar o diagnostico.

(B) Repetir a dosagem de troponina ultrassensivel idealmente em 1 hora (até 2h), conforme protocolo acelerado.
(C) Considerar o diagnostico de infarto descartado se a primeira troponina ultrassensivel for normal.

(D) Solicitar rotineiramente mioglobina e LDH como exames complementares para aumentar a sensibilidade.

58. De acordo com as diretrizes brasileiras para o tratamento farmacolégico da Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC), das
alternativas abaixo, a que indica corretamente uma situago clinica em que a associagao de broncodilatador f2-agonista de longa
duracéo (LABA) com corticoide inalatério (Cl) esta recomendada é:

(A) Pacientes exacerbadores frequentes com eosinofilia periférica ou com DPOC associada a asma.

(B) Todo paciente com DPOC leve, mesmo sem sintomas, para prevenir a progressao da doenca.

(C) Pacientes com DPOC estavel e baixo risco de exacerbagbes, mas com queixa de dispneia leve.

(D) Todo paciente em uso prévio de antimuscarinico de longa duragéo (LAMA) isolado, independentemente da resposta clinica.

59. Um homem de 45 anos esta correndo em um parque quando subitamente cai, inconsciente, estirado no chdo. Nao responsivo,
néo respira normalmente e ndo apresenta pulso palpavel. H4 um desfibrilador externo automatizado (DEA) proximo e alguns
transeuntes dispostos a ajudar. Considerando as diretrizes ACLS 2020-2025, a sequéncia de agdes mais correta a ser realizada
nesse cenario é:

(A) Checar o pulso por até 10 segundos; se ausente, iniciar compressdes toracicas de alta qualidade, 100-120/min, profundidade
de 5 -6 cm, com ventilagao 30:2, enquanto alguém busca o DEA.

(B) Imediatamente acionar o servigo de emergéncia, iniciar compressdes torcicas de alta qualidade (100-120/min, profundidade
5-6 c¢m), sem checar pulso ou respirar, e usar 0 DEA assim que estiver disponivel.

(C) Iniciar respiragéo boca a boca antes da compresséo toracica; se 0 DEA ndo estiver logo disponivel, aguardar sua chegada
antes de iniciar compressoes.

(D) Checar pulso por até 10 segundos; se ausente, solicitar DEA, esperar sua chegada, aplicar choque e sé entdo iniciar
compressdes toracicas.
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60. Um homem de 28 anos sofre acidente de moto em alta
velocidade. Ao ser encontrado, esta confuso, com respiracéo
rapida e superficial, taquicardico (FC 140 bpm), hipotenso
(PA 80/50 mmHg), exibe instabilidade pélvica significativa e
sangramento ativo na coxa direita. Segundo as diretrizes mais
recentes do ATLS 11 (2025), baseado no protocolo xABCDE, a
prioridade absoluta no atendimento inicial deve ser:

(A) Iniciar acesso venoso periférico calibroso, coletar exames
laboratoriais e administrar cristaloides aquecidos.

(B) Avancar diretamente para via aérea definitiva com intubagéo
orotraqueal, sem acompanhante pré-oxigenagéo.

(C) Aplicar o algoritmo xABCDE, com controle imediato de
hemorragias externas exsanguinantes, estabilizacdo da
pélvis, oxigenacdo suplementar, seguido da avaliagio e
progressao sistematica necessaria.

(D) Realizar ultrassom FAST antes de qualquer intervengao
clinica inicial.

61. Dois pacientes chegam ao pronto-socorro em diferentes
momentos:

+ Paciente A: homem de 28 anos, previamente
diagnosticado com esquizofrenia, apresenta delirios
persecutorios, alucinagbes auditivas e agitagao

psicomotora sem sinais de intoxicag&o.

+ Paciente B: homem de 24 anos, usuario crénico de
cocaina, chega extremamente agitado, com discurso
paranoide, taquicardia (FC 140 bpm) e hipertensao (PA

170/100 mmHg).

Considerando as boas préaticas no manejo da psicose aguda, a
conduta mais adequada para o caso é:

(A) Ambos os pacientes devem receber antipsicético de agéo
rapida associado a benzodiazepinico, sem distingao.

(B) O paciente A deve receber antipsicético de agdo rapida;
0 paciente B deve ser priorizado com benzodiazepinico,
evitando antipsicéticos inicialmente pelorisco cardiovascular.

(C) O paciente Adeve ser tratado apenas com benzodiazepinico
oral; o paciente B com antipsicético endovenoso imediato.

(D) Ambos os pacientes devem ser submetidos a contengéo
fisica imediata, sem uso inicial de psicofarmacos.

62. Um homem de 59 anos, internado em UTI por sepse de
origem pulmonar, recebeu antibioticoterapia empirica de
amplo espectro (meropenem + vancomicina). Apds 72 horas,
apresenta melhora clinica, estabilizagdo hemodinémica,
queda progressiva de lactato e reducdo da necessidade de
vasopressores. Os exames laboratoriais mostram procalcitonina
em queda significativa. As culturas colhidas na admiss&o isolaram
Klebsiella pneumoniae sensivel a ceftriaxona, sem evidéncia de
infeccdo por MRSA. Com base nas recomendagdes atuais de
uso racional de antimicrobianos (stewardship), a conduta mais
adequada neste momento é:

(A) Reduzir a antibioticoterapia  (“desescalada”) para
ceftriaxona, de acordo com o resultado de cultura, mantendo
monitoramento clinico e laboratorial.

(B) Manter o esquema antibidtico inicial (meropenem +
vancomicina) até completar 14 dias, para garantir
erradicacdo bacteriana.

(C) Suspender imediatamente todos os antibidticos, uma vez
que houve melhora clinica e queda da procalcitonina.

(D) Trocar o esquema para outro carbapenémico de menor
poténcia, como estratégia de rotagao de antibioticos.

63. Uma gestante de 34 anos, G2P1, com 30 semanas, chega
ao pronto-socorro com queixa de cefaleia intensa, dor epigastrica
e turvagéo visual. PA = 180/110 mmHg, FC = 98 bpm, FR = 20
irom. Ao exame, apresenta edema de membros inferiores e
reflexos patelares exaltados. A conduta inicial mais adequada
nesse cenario de urgéncia obstétrica é:

(A) Iniciar nifedipino oral de liberagdo prolongada e manter
apenas observacao clinica.

(B) Indicar imediatamente a interrupgdo da gestacdo por
cesariana de emergéncia, sem estabilizacdo materna.

(C) Manter apenas analgesia e hidrataco, reavaliando PA em
6 horas.

(D) Administrar sulfato de magnésio para prevengdo de
eclampsia e iniciar anti-hipertensivo de agao rapida.

64. Um homem de 58 anos, hipertenso e diabético, foi internado
em UTI apds choque séptico de origem pulmonar. Evolui, no 3°
dia de internagdo, com oliguria (200 mL/24h), creatinina sérica
que passou de 1,1 mg/dL para 3,0 mg/dL e ureia de 150 mg/
dL. Ao exame fisico, apresenta estertores crepitantes difusos e
edema periférico importante.

Com base no diagnostico feito, das condutas abaixo, a mais
adequada neste momento é:

(A) Iniciar didlise (terapia renal substitutiva) devido a oliguria
refrataria e sinais de sobrecarga volémica.

(B) Aumentar a oferta hidrica endovenosa, independentemente
do balanco hidrico.

(C) Reduzir todos os antibiéticos para evitar nefrotoxicidade,
mesmo antes de definir ajustes de dose especificos.

(D) Manter apenas observagéo clinica, j& que a creatinina
elevada pode se normalizar espontaneamente.
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65. Em uma ocorréncia de trauma grave ocorrida em uma area periférica do Distrito Federal, a equipe de atendimento precisa
acionar o servigo pré-hospitalar mais eficiente e integrado possivel. Sobre a organizagao do atendimento no dmbito do Servigo
Unificado de Atendimento Pré-Hospitalar (SUAPH), instituido pela Portaria Conjunta n° 40/2018, das opgOes abaixo, esta correto
afirmar que:

(A) O SAMU e o CBMDF operam centralmente, mas com centrais de regulagao independentes, sem integragdo de protocolos ou
comunicagdes entre si.

(B) Cada 6rgéo continua usando suas farmacias e insumos proprios, sem compartilhamento ou reposigao pelo outro servigo.

(C) APortaria Conjunta institui uma Unica central de regulagdo (COCB), unificando chamadas recebidas pelos nimeros 192 e 193,
com protocolos e termologia padronizados para ambos 0s servigos.

(D) A ativacdo dos recursos (terrestres, aquaticos e aéreos) do CBMDF n&o segue critérios padronizados — cada equipe age
conforme julgar necessario.

Conhecimento Especifico do Cargo

66. A Portaria Conjunta n® 40, de 5 de dezembro de 2018, publicada pela Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal (SES-
DF) em conjunto com o Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal (CBMDF), regulamenta uma importante agao integrada no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), voltada & eficiéncia e & seguranga do atendimento pré-hospitalar mével de urgéncia.
Assinale a alternativa que melhor representa o escopo e 0s objetivos centrais da referida Portaria, considerando os principios da
regionalizacdo da assisténcia, da hierarquizagao dos servigos e da articulagao interfederativa na prestagéo de servigos de urgéncia.

(A) Estabelecer diretrizes para que o0 CBMDF atue como 6rgéo fiscalizador das praticas médicas executadas nas unidades de
saude da rede publica do DF, com énfase na prevencao de incidentes criticos em salas de emergéncia.

(B) Normatizar o uso compartilhado de bases descentralizadas entre 0 SAMU/DF (Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia) e
o CBMDF, além de padronizar os protocolos assistenciais e operacionais entre ambas as institui¢des, respeitando critérios de
regionalizacéo e complementaridade das agoes.

(C) Regulamentar a cesséo de profissionais de salide da SES-DF para compor as equipes de resgate do CBMDF, priorizando a
presenga de médicos nas Unidades de Resgate em operacdes de salvamento urbano e rural.

(D) Criar um plano de ag&o para a substituicdo gradativa das viaturas do CBMDF por ambuléncias operadas exclusivamente por
servidores da SES-DF, promovendo a unificagdo do servigo de transporte inter-hospitalar na capital federal.

67. A Portaria MS/GM n° 2.048, de 5 de novembro de 2002, institui o0 Regulamento Técnico dos Sistemas Estaduais de Urgéncia
e Emergéncia, estabelecendo diretrizes para a organizacdo da rede assistencial em todo o territério nacional. Considerando os
principios do SUS, os componentes da Rede de Atencdo as Urgéncias e os dispositivos operacionais definidos pela referida portaria,
assinale a alternativa correta.

(A) APortaria reconhece 0 SAMU 192 como componente fundamental do atendimento pré-hospitalar mével, devendo atuar de forma
articulada com as centrais de regulagdo médica e demais pontos da rede assistencial, inclusive com o Corpo de Bombeiros e
servigos privados conveniados.

(B) O Sistema de Atendimento Pré-Hospitalar Fixo (APHF), conforme descrito na portaria, é caracterizado exclusivamente por
unidades hospitalares com pronto-socorro, ndo incluindo unidades basicas de saude com horario estendido ou UPAs.

(C) Aregulagado médica das urgéncias deve ser realizada por profissional ndo médico, desde que treinado para triagem por protocolo
de Manchester, conforme previsto na Portaria n° 2.048/2002.

(D) Aportaria determina que o atendimento pré-hospitalar mével deve estar restrito aos municipios com mais de 500 mil habitantes,

sendo invidvel sua implantacdo em regides metropolitanas de menor porte, devido ao alto custo operacional.
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68. A Resolugdo CFM n° 1.671/2003 dispde sobre a regulagao
médica das agbes de assisténcia pré-hospitalar e inter-
hospitalar, especialmente no ambito da urgéncia e emergéncia,
estabelecendo normas éticas e técnicas para a atuagao dos
médicos reguladores. Com base nessa resolu¢éo e no papel
da regulagdo médica dentro do Sistema Unico de Saude (SUS),
assinale a alternativa correta.

(A) A Resolucdo estabelece que a regulagdo médica é
obrigatéria apenas em servigos privados de saude que
operem com transporte de pacientes criticos, sendo
facultativa no @mbito do SUS.

(B) A fungdo de médico regulador pode ser acumulada
com fungdes assistenciais simulténeas (por exemplo,
atendimento em pronto-socorro), desde que o profissional
esteja disponivel para responder a central de regulacdo
sempre que solicitado.

(C) Aregulacdo médica tem como fungdo exclusiva o despacho
de ambulancias, nao incluindo atribuicbes como orientagao
médica a distancia ou decisdo sobre o destino do paciente.

(D) A Resolugdo define que o médico regulador deve ter
autonomia técnica para avaliar a gravidade do caso relatado
e indicar os recursos adequados, inclusive podendo orientar
procedimentos por meio remoto, como radio ou telefone.

69. O Decreto n° 3.048, de 6 de maio de 1999, regulamenta
a Previdéncia Social no Brasil, detalhando regras sobre os
beneficios previdenciarios, contribuicdes, caréncias, calculo de
renda mensal, entre outros dispositivos. Em relacdo as normas
estabelecidas por esse decreto, assinale a alternativa correta.

(A) O Decreto considera como segurado obrigatério da
Previdéncia Social apenas o trabalhador com vinculo
empregaticio formal, excluindo contribuintes individuais e
facultativos da obrigatoriedade de inscrigéo.

(B) De acordo com o Decreto n° 3.048/1999, o segurado que
retornar a atividade ap6s aposentadoria por invalidez
deverd ter seu beneficio cessado imediatamente,
independentemente de nova avaliagao pericial.

(C) O tempo de contribuicdo para fins de aposentadoria nao
pode ser contado de forma concomitante com o tempo de
atividade rural, mesmo que os periodos sejam distintos.

(D) O regulamento prevé que, em caso de dependentes
invalidos ou com deficiéncia intelectual, mental ou grave, o
beneficio de penséo por morte podera ser mantido enquanto
durar a invalidez ou a condigao de deficiéncia, observados
os critérios legais.

70. AResolugdo CFM n° 1.488/1998 dispbe sobre a atuagao do
médico nos servigos de urgéncia e emergéncia, estabelecendo
diretrizes éticas e técnicas para garantir a qualidade e a
continuidade do atendimento. Considerando o conteudo da
referida resolucdo e os principios da ética médica, assinale a
alternativa correta.

(A) O médico plantonista é responsavel pelo paciente desde
sua admissdo até a alta, transferéncia ou substitui¢ao formal
por outro profissional, devendo garantir a continuidade do
cuidado.

(B) Aresolugao permite que o médico abandone o paciente em
situacdo de urgéncia caso o plantao esteja no final, desde
que comunique previamente a chefia imediata.

(C) A atuacdo médica em urgéncia e emergéncia, segundo a
Resolugao, esta limitada a prestacdo de cuidados imediatos,
sem a obrigagéo de realizar registros clinicos detalhados.

(D) E vedado ao médico em servico de urgéncia transferir a
responsabilidade do atendimento para outro profissional,
mesmo com troca formal de plantdo e de forma documentada.

71. Durante a conducdo do Suporte Avangado de Vida em
Pediatria (PALS), & essencial reconhecer rapidamente os tipos de
choque e tomar decisdes terapéuticas baseadas em evidéncias.
Em um cenario clinico, uma crianga de 3 anos apresenta-se com
taquicardia, extremidades frias, tempo de enchimento capilar
prolongado, pressao arterial limitrofe e diminuicdo do nivel de
consciéncia. A equipe decide iniciar intervencdo imediata com
fluidos intravenosos. De acordo com enunciado, marque qual a
conduta correta a ser tomada.

(A) A administragdo de bolus de cristaloide isotonico (20 mL/
kg) esta indicada apenas em casos de choque distributivo
e deve ser evitada em quadros de chogue hipovolémico,
devido ao risco de edema pulmonar.

(B) A identificagdo de extremidades quentes e tempo de
enchimento capilar normal sugere choque cardiogénico,
sendo indicada a infusdo rapida de grandes volumes de
fluidos para restaurar a contratilidade miocardica.

(C) No PALS, o uso de epinefrina em infuséo continua
€ contraindicado em qualquer tipo de choque
pediatrico, devendo ser reservada apenas para parada
cardiorrespiratéria.

(D) Em pacientes com suspeita de choque séptico e sinais de
ma perfuséo, a reposi¢ao volémica inicial com até 60 mL/kg
de cristaloide isotdnico pode ser feita em bolus fracionados,
com reavaliagao clinica apos cada bolus.
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72. Um paciente masculino, 24 anos, é levado ao pronto-socorro
por amigos ap6s consumo excessivo de bebidas alcodlicas
em uma festa. Esta inconsciente (Glasgow 6), com respiragdo
irregular, hiporreflexo, sudoreico e com halito etilico. Os sinais
vitais sdo: FC 110 bpm, PA 90x60 mmHg, FR 8 irpm, SpO, 88%
em ar ambiente, T 35,0 °C. Glicemia capilar: 54 mg/dL. Exames
laboratoriais mostram: pH 7,20; HCO5s~ 16 mEq/L; anion gap
aumentado; fung&o renal normal.

Com base na fisiopatologia e abordagem da intoxicagéo alcodlica
aguda grave, assinale a alternativa correta.

(A) O uso de naloxona esta indicado empiricamente em todos
0s casos de intoxicagdo alcodlica com depressdo do nivel
de consciéncia, como antidoto direto ao etanol.

(B) A acidose metabdlica com &nion gap aumentado é achado
esperado na intoxicagdo por etanol puro e ndo requer
investigacéo adicional de outros alcoois toxicos.

(C) A administracdo empirica de tiamina intravenosa deve
preceder qualquer corregdo com glicose para prevenir
encefalopatia de Wernicke.

(D) A ventilagdo mecanica esta contraindicada nesse contexto,
j& que a depressao respiratéria induzida pelo etanol tende a
reverter espontaneamente com hidratagéo e repouso.

73. Definimos queimadura como uma les&o tecidual decorrente
de trauma térmico, elétrico, quimico ou radioativo, que destrdi
parcialmente ou totalmente a pele e seus anexos, podendo
alcangar camadas mais profundas como o tecido celular
subcutaneo, musculos, tenddes e 0ssos. Assinale o item correto
com relagdo a queimaduras.

(A) As principais complicagbes das queimaduras sao a infecgao
e a sepse, representando a principal causa de morte neste
grupo de doentes.

(B) O emprego de curativos sintéticos e biolégicos e o uso
de curativos tradicionais, com gaze e antibidticos topicos,
aumentaram expressivamente o risco de infecgdo da
queimadura.

(C) A presencga de rouquiddo e sibilos expiratérios evidenciam
edema grave da via aérea e intoxicacdo por fumaca
(CO), sendo mais comuns em vitimas de queimadura por
substancias quimicas.

(D) A colecistite alitiasica é uma complicagdo comum em
pacientes vitimas de grandes queimaduras, logo a
colecistectomia deve ser indicada em grandes queimados
de forma profilatica.

74. Paciente feminina, 69 anos, com diabetes mellitus tipo 2 de
longa data e ma adesé&o ao tratamento, é admitida no pronto-
socorro com rebaixamento do nivel de consciéncia, desidratagéo
intensa e taquipneia leve. PA 90x60 mmHg, FC 118 bpm, FR 24
irpm, temperatura 36,5 °C. Glicemia capilar: 980 mg/dL.
Exames laboratoriais:

*pH arterial: 7,32

*Bicarbonato: 18 mEq/L

+Osmolaridade plasmatica calculada: 334 mOsm/kg
+ Cetondria: tragos

+Sodio corrigido: 148 mEq/L

*Potassio: 4,2 mEg/L

Com base nos dados acima, assinale qual é a interpretagao
diagnostica e conduta inicial mais adequada.

(A) O quadro é compativel com estado hiperglicémico
hiperosmolar, e a prioridade inicial € reposicao de potassio
antes de qualquer outra medida terapéutica.

(B) Trata-se de cetoacidose diabética moderada; o tratamento
deve ser iniciado com insulinoterapia venosa continua e
hidratagdo com solugéo salina hipertonica.

(C) O paciente apresenta cetoacidose diabética leve com
hiperosmolaridade, sendo necessario iniciar bicarbonato
intravenoso imediato para corregao do pH.

(D) O quadro preenche critérios para estado hiperosmolar, e a
prioridade é hidratac&o vigorosa com SF 0,9%, seguida da
insulinoterapia endovenosa.

75. Uma paciente de 72 anos, hipertensa e com obesidade
grau ll, da entrada no pronto atendimento com queixa de dor
e edema em membro inferior direito hé 3 dias. Ao exame fisico,
apresenta aumento de didmetro da panturrilha direita (3,5 cm
maior que a esquerda), empastamento muscular e sinal de
Homans positivo. Nega febre, trauma ou viagens recentes.
Refere ter realizado uma artroplastia de joelho ha 2 semanas.
Esta hemodinamicamente estavel e sem queixas respiratorias.
O escore de Wells foi calculado como alto risco clinico para TVP.
De acordo com caso clinico, aponte qual a conduta correta a ser
tomada.

(A) A ultrassonografia com compressdo venosa deve ser
evitada em pacientes com alto escore de Wells, sendo
indicada apenas apds confirmacdo laboratorial com
dimero-D positivo.

(B) O dimero-D é um teste altamente especifico e positivo
praticamente confirma o diagnéstico de TVP, dispensando a
necessidade de exame de imagem nos casos tipicos.

(C) Em pacientes com alta probabilidade clinica de TVP, o
tratamento anticoagulante deve ser iniciado antes da
confirmagao diagnostica porimagem, salvo contraindicagao.

(D) A anticoagulagéo inicial com heparina de baixo peso
molecular deve ser evitada em pacientes acima de 70 anos,
devido ao risco absoluto de sangramento independente da
fungéo renal.

179



CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO DISTRITO FEDERAL IDECAN @

605 — QOBM/SAUDE - ASPIRANTE/MEDICO - QOBM/MED - TIPO A

76. Um paciente de 67 anos, com histéria de hipertensao arterial e diabetes tipo 2, esta internado por infecgdo pulmonar e recebe
antibiéticos e hidratacdo venosa. No terceiro dia de internagao, apresenta redugao do débito urinario e aumento progressivo da
creatinina sérica:

*Dia 1: Cr: 1,1 mg/dL
*Dia 3: Cr: 2,3 mg/dL
*Diurese nas Ultimas 12 horas: 180 mL

Com base nos critérios da KDIGO (Kidney Disease: Improving Global Outcomes) para classificagdo da LRA, o estagio mais
apropriado para este paciente é:

(A) Estagio 1.
(B) Estagio 2.
(C) Estagio 3.
(D) Estagio 4.

77. O Pneumotdrax hipertensivo ocorre quando o ar penetra na cavidade pleural de forma continua e um mecanismo valvular o
impede de sair, ou seja, 0 ar tem fluxo unidirecional. O resultado é o acimulo de grande quantidade de ar sob press&o na cavidade
pleural. Este fendmeno apresenta a seguinte consequéncia:

(A) Colapso do pulmé&o conta-lateral ao pneumotorax.

(B) Desvio do mediastino com compresséo do pulméo saudavel, gerando insuficiéncia respiratoria.

(C) Desvio do mediastino provocando angulagdo dos vasos da base. Este fenémeno aumenta o retorno venoso e ocasiona,
portanto, reducdo do débito cardiaco com hipotensdo e/ou choque.

(D) Diminuicao da pressao intratoracica, o que contribui em menor escala para a diminuigao do retorno venoso.

78. Homem, 54 anos, com histéria de neoplasia pulmonar metastatica, € admitido na emergéncia com queixa de dispneia progressiva,
tontura ao se sentar, e dor toracica leve. Ao exame: PA 92x64 mmHg, FC 118 bpm, turgéncia jugular visivel em repouso, bulhas
hipofonéticas e ausculta pulmonar sem estertores. O pulso é paradoxal. ECG mostra baixa voltagem difusa e alternancia elétrica.
Radiografia de torax revela aumento da silhueta cardiaca. Ecocardiograma a beira-leito mostra derrame pericardico volumoso com
colapso diastdlico do atrio direito e ventriculo direito. De acordo com o quadro clinico, assinale o item correto.

(A) Aauséncia de estertores pulmonares e 0 ECG com baixa voltagem tornam o diagndstico de tamponamento improvavel, sendo
mais sugestivo de insuficiéncia cardiaca congestiva compensada.

(B) O tratamento inicial deve incluir diuréticos de alga e vasodilatadores, para reduzir a pressé@o de enchimento e melhorar o débito
cardiaco.

(C) O colapso diastélico de camaras direitas no ecocardiograma ¢ indicativo de compresséo hemodinamicamente significativa,
confirmando o diagnostico de tamponamento cardiaco.

(D) O pulso paradoxal é definido como elevacédo da pressao arterial sistolica maior que 10 mmHg durante a inspiragao.

79. Assinale a alternativa que corresponde corretamente & definicdo do IAM tipo 1, segundo a classificag&o universal do infarto.

(A) Infarto causado por desequilibrio entre oferta e demanda de oxigénio, sem ruptura de placa aterosclerética.
(B) Infarto decorrente de embolia coronariana secundaria ao uso de drogas ilicitas ou endocardite.

(C) Infarto causado por ruptura ou eroséo de placa aterosclerotica, com formagéo de trombo coronariano.

(D) Infarto relacionado a procedimento cirurgico cardiaco, como revascularizagdo miocardica.

80. Sobre as arritmias cardiacas, assinale a alternativa que corresponde corretamente ao tipo de arritmia descrito:
Paciente de 75 anos apresenta palpitagdes e cansago. ECG mostra ritmo irregularmente irregular, auséncia de ondas P visiveis, e
frequéncia ventricular variavel entre 90 e 130 bpm.

(A) Fibrilag&o atrial.

(B) Taquicardia ventricular sustentada.
(C) Flutter atrial com bloqueio AV 2:1.
(D) Extrassistole ventricular isolada.
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81. Paciente masculino, 28 anos, sem antecedentes relevantes, é trazido ao pronto-socorro ap6s um episddio subito de perda
da consciéncia, seguido de rigidez muscular generalizada, movimentos tonico-clénicos generalizados, sialorreia e liberagéo
esfincteriana, com duragdo aproximada de 2 minutos. Apds o episodio, apresentou confusdo mental transitdria por cerca de 15
minutos.

Com base no quadro clinico descrito, 0 diagnostico mais provavel é:

(A) Hipoglicemia grave.

(B) Sincope vasovagal.

(C) Convulsao tonico-clonica generalizada.
(D) Ataque de panico.

82. Homem, 46 anos, previamente higido, procura o pronto-socorro com dor lombar intensa, em cdlica, irradiando para regido
inguinal direita, associada a nduseas e hematuria macroscopica. Nega febre. Ao exame, encontra-se ansioso, sudoreico, com
sensibilidade a palpagao no flanco direito, sem sinais peritoneais. Temperatura: 36,9 °C; PA 140x85 mmHg; FC 98 bpm. Creatinina:
1,0 mg/dL. Urina tipo I: hemécias +++/campo, leucécitos raros, auséncia de nitrito. Solicitada tomografia de abdome sem contraste,
que mostra calculo de 6 mm no ureter distal direito, com discreta hidronefrose ipsilateral, sem outras alteragdes. De acordo com o
quadro clinico, assinale o item correto.

(A) Apresenca de hidronefrose e hematuria macroscdpica configura indicagao absoluta de desobstrugéo cirirgica de urgéncia.

(B) Aadministragéo de alfabloqueadores como tamsulosina pode ser considerada para facilitar a eliminagéo esponténea do calculo
ureteral distal.

(C) Calculos ureterais distais menores que 7 mm devem ser sempre tratados com litotripsia extracorpérea, devido ao baixo indice
de eliminag&o espontéanea.

(D) O uso de antibidticos empiricos esta indicado neste caso, mesmo na auséncia de sinais infecciosos, devido ao risco de
pielonefrite obstrutiva oculta.

83. Homem, 59 anos, hipertenso de longa data e tabagista, procura o pronto-socorro com dor torécica intensa, subita, de inicio ha
1 hora, irradiando para dorso. Relata sudorese profusa e nduseas. Ao exame: PA 180x90 mmHg no brago direito e 150x85 mmHg
no esquerdo, FC 95 bpm, pulsos femorais palpaveis bilateralmente. Ausculta cardiaca revela sopro diastélico em foco adrtico. ECG
mostra alteracdes inespecificas de repolariza¢do. Troponina discretamente elevada. Radiografia de térax com alargamento do
mediastino.

Diante da hipdtese de sindrome aértica aguda, assinale a alternativa correta quanto a abordagem diagnéstica e terapéutica inicial.

(A) ATC de térax com contraste (angiotomografia) € o exame de escolha inicial na suspeita de dissecgéo de aorta em paciente
estavel hemodinamicamente.

(B) Aangiografia coronariana de urgéncia esta indicada, dada a elevagao de troponina e dor toracica, para exclusdo de sindrome
coronariana aguda.

(C) Apresenca de sopro diastdlico descarta o diagndstico de dissecgao aortica tipo A e sugere insuficiéncia adrtica isolada.

(D) O controle da press&o arterial deve ser adiado até a confirmagéo diagnostica por imagem, para ndo mascarar sinais clinicos
da sindrome.

84. Paciente feminina, 37 anos, sem comorbidades, relata episodios recorrentes de cefaleia hemicraniana pulsatil, de forte
intensidade, que duram entre 12 e 36 horas, acompanhadas de nauseas, fotofobia e fonofobia. Refere que, horas antes da dor,
frequentemente apresenta escotomas cintilantes e sensacéo de formigamento no brago direito. Nega sinais neuroldgicos focais
persistentes, febre ou rigidez de nuca. Ndo faz uso de medicamentos continuos. Durante a consulta, relata ter tido 4 episddios
semelhantes nos ultimos 3 meses.

Com base nos critérios diagnosticos da ICHD-3 e no diagnéstico diferencial das cefaleias primarias, assinale a alternativa correta.

(A) O quadro descrito é compativel com cefaleia tensional episddica, uma vez que a duragao prolongada e os sintomas autondmicos
sa0 comuns nesse tipo de cefaleia.

(B) A cefaleia em salvas deve ser considerada nesse caso, dado o padrdo hemicraniano e a associagdo com sintomas como
nausea e fotofobia.

(C) Trata-se de uma provavel cefaleia secundaria a neoplasia intracraniana, sendo a auséncia de sinais neurolégicos um fator de
menor relevancia.

(D) Apresenca de aura com sintomas visuais e sensitivos precedendo a dor sugere o diagndstico de enxaqueca com aura, desde
que haja pelo menos 2 episodios prévios com essas caracteristicas.
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85. Paciente de 58 anos, masculino, tabagista, com historia de perda de peso e tosse cronica, apresenta dispneia progressiva e dor
toracica a inspiragao profunda. Radiografia de torax mostra derrame pleural a direita. Foi realizada toracocentese diagnéstica com
0s seguintes resultados do liquido pleural:

*Proteinas pleural/sérica: 0,68

*DHL pleural/sérico: 0,65

*DHL pleural: 360 U/L (LNH: 200 U/L)

*Glicose pleural: 42 mg/dL

*pH pleural: 7,18

+Citologia: presenca de células inflamatérias mononucleares; auséncia de células neoplasicas
«ADA: 20 U/L

+Cultura negativa

Com base nos critérios de Light e nas possiveis etiologias do derrame pleural, assinale a alternativa correta.

(A) O padrao inflamatério mononuclear e o perfil bioquimico do liquido sdo compativeis com quilotérax secundario a obstrugdo

linfatica tumoral.

(B) A glicose reduzida e o pH é&cido do liquido pleural séo compativeis com derrame paraneumdnico complicado ou empiema,
mesmo na auséncia de cultura positiva.

(C) Aauséncia de células neoplasicas na citologia permite excluir com seguranca etiologia maligna como causa do derrame.

(D) O liquido pleural é classificado como transudato pelos critérios de Light e o quadro é sugestivo de insuficiéncia cardiaca
congestiva descompensada.
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PROVA DE REDAGAO

+ Nesta prova, faga o que se pede, usando, caso deseje, 0 espaco para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, transcreva o
texto para o respectivo caderno de texto definitivo, no local apropriado, pois ndo serdo avaliados fragmentos de texto escritos em locais
indevidos. A redacao devera conter a extens@o minima de 20 (vinte) linhas, e maxima de 30 (trinta).

+  Qualquer fragmento de texto que ultrapassar a extensdo maxima de 30 linhas sera desconsiderado. Também sera desconsiderado o texto

que nao for escrito no caderno de texto definitivo.

O texto devera ser manuscrito, em letra legivel, com caneta esferografica de tinta azul ou preta, fabricada em material transparente.

Sera admitida a assinatura apenas no campo apropriado.

O caderno de texto definitivo sera o Uinico documento valido para avaliagdo da prova de redagéo.

A prova de redagéo consistira na elaboragao de texto dissertativo sobre tema formulado pela Banca Examinadora.

TEXTOS MOTIVADORES

Texto |

O QUE SAO DOENCAS
DETERMINADAS
SOCIALMENTE (DDS)?

Afetam principalmente populacées em
condicoes de vulnerabilidade, influenciadas
por fatores como pobreza, saneamento
precario, falta de moradia adequada e
desigualdades sociais.

Disponivel em: https://web.facebook.com/photo/?fhid=947416657430376&set=pcb.947428987429143. Acesso em: 31 ago. 2025.
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Texto Il

0 QUE SAO DOENGAS SOCIALMENTE DETERMINADAS?

Em linhas gerais, doencas socialmente determinadas s&o aquelas cuja origem pode ser identificada pelas condi¢des
socioecondmicas de seus portadores. “Estudo tuberculose ha 30 anos e € um momento histérico, de reconhecimento de que os
determinantes sociais séo tdo ou mais importantes que os agentes infecciosos no surgimento e impacto na vida das pessoas. Quem
conviveu com pessoas portadoras de tais doengas sabe a falta que faz um prato de comida ou um dinheiro pra chegar a unidade
de saude. Um inquérito mostrou que 48% das pessoas com tuberculose tiravam 20% de renda da familia durante o processo de
diagnéstico e tratamento. Pela primeira vez, também mostramos que a fome a outras condi¢des de vida s&o as causas principais
dessas doengas”, sintetizou Ethel Maciel, secretaria de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Saude.

Como se pode ver no site do Ministério da Saude, o escopo das doengas a ser atacado se relaciona com as chamadas doengas
tropicais negligenciadas. Trata-se, resumidamente, de doengas evitaveis e curaveis, mas que se propagam no tecido social em
razdo principalmente da estrutura de excluséo social que afasta seus portadores de diagnéstico e tratamento. Estima-se cerca de
60 mil mortes por tais doencas entre 2017 e 2021 no Brasil.

Disponivel em: https://outraspalavras.net/. Acesso em: 31 ago. 2025. Adaptado.
Texto llI

BRASIL E O PRIMEIRO PAIS A LANGAR PROGRAMA PARA ELIMINAGAO E CONTROLE DE DOENGAS SOCIALMENTE
DETERMINADAS
Brasil Saudavel, langado nesta quarta (7) pelo Ministério da Satde e mais 13 pastas, busca eliminar infecgdes e doengas como
tuberculose, hanseniase, HIV/aids e malaria, que acometem populages em vulnerabilidade social

O Brasil € o primeiro pais do mundo a langar uma politica governamental para eliminar ou reduzir, como problemas de saude
publica, 14 doengas e infec¢des que acometem, de forma mais intensa, as populagdes em situa¢do de maior vulnerabilidade
social. Essa é a proposta do Brasil Saudavel, programa do Governo Federal, langado nesta quarta-feira (7), durante a recepgéo do
diretor-geral da Organizagdo Mundial de Satde (OMS), Tedros Adhanom, ao Brasil. Com a iniciativa, o pais estabelece um marco
internacional, alinhado a OMS, as metas globais estabelecidas pela Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) por meio dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentével (ODS) da Agenda 2030 e a iniciativa da Organizagdo Pan-Americana da Saude (Opas) para a
eliminag&o de doengas nas Américas.

Entre 2017 e 2021, as doengas determinadas socialmente foram responsaveis pela morte de mais de 60 mil pessoas no Brasil.
A meta é que a maioria das doencas sejam eliminadas como problema de satde publica: malaria, doenga de Chagas, tracoma,
filariose linfatica, esquistossomose, oncocercose, geo-helmintiase, além de cinco infecgdes de transmissao vertical (sffilis, hepatite
B, doenca de Chagas, HIV e HTLV). Também o cumprimento das metas da OMS para diagnéstico, tratamento e reducéo da
transmisséo da tuberculose, hanseniase, hepatites virais e HIV/aids.

O Brasil Saudavel surgiu da criagdo do Comité Interministerial para a Eliminagdo da Tuberculose e de Outras Doengas
Determinadas Socialmente (CIEDDS), uma acdo inédita que, desde a sua instituicdo, em abril de 2023, reforga o compromisso
do governo brasileiro com o fim de doengas e infecgdes determinadas e perpetuadas pelos ciclos da pobreza, da fome e das
desigualdades sociais no pais. A instalagdo dessas medidas é parte da premissa que, garantir 0 acesso apenas ao tratamento
em salde, ndo é suficiente para atingir essas metas. E preciso propor politicas publicas intersetoriais que sejam voltadas para a
equidade em salde e para a redugéo das iniquidades, fator diretamente ligado as causas do problema.

(..)
Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2024/fevereiro/brasil-e-o-primeiro-pais-a-lancar-programa-para-eliminacao-e-controle-de-
doencas-socialmente-determinadas. Acesso em: 31 ago. 2025.

PROPOSTA DE REDAGAO

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formagéo, redija um texto
dissertativo, em modalidade escrita formal da lingua portuguesa, sobre o tema “Os desafios para o enfrentamento as doengas
socialmente determinadas no Brasil”, apresentando proposta de intervengdo que respeite os direitos humanos. Selecione,
organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista, em, no minimo, 20 e, no
maximo, 30 linhas.
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