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QUESTAO 1

Segundo o Caderno de Atengéo n°34 do Ministério da
Saude (2013), constitui como fator de protegdo para satdde
mental de criancgas e adolescentes:

pais ou cuidadores com transtorno mental.
desenvolvimento fisico apropriado a idade.
falta de senso de pertencimento.
temperamento dificil.

hipéxia ao nascimento.
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QUESTAC 2

Asginale a op¢do considerada uma manifestacéo do
Diabetes Melfiitus.

(A) Sonoléncia.

(B) Perda de audigao.
(C) Hematdria.

(D) Perda de apetite.
(E)} Prurido vulvar.

QUESTAO 3

Segundo o Caderno de Atencgo n°32 do Ministério da
Saide (2012), assinale a opgdo que corresponde um
exame -complementar que dever ser solicitado
exclusivamente no segundo trimestre na rotina de pré-
natal. ‘

{A) Teste rapido de friagem para sifilis e/fou VDRL/RPR.
(B) Exame de urina e urocultura.

{C) Ccombs indireto.

(D)} Teste de tolerancia para glicose.

(E)} Tipagem sanguinea e fator Rh.

Prova: Amarela
Enfermagem

QUESTAO 4

De acordo com o manual Medidas de Prevencdo de
Infeccéo Relacionada a Assisténcia a Saude, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (2017), quais s&o as
medidas para prevengéo de pneumonia associada &
ventilagdo mecanica?

{A) A utilizag@o do decubito elevado aumenta a incidéncia
de PAV especialmente em pacientes recebendo
nutricdic enteral.

(B) A diminuicdo do nivel e do tempo de sedacdo pode
apresentar alguns riscos, como, por exemplo, a
desintubagéo acidental.

(C) O uso da ventilagdo mecanica invasiva tem
demonstrado redugéo na incidéncia de pneumonia
comparada com a ventilagdo mecanica no-invasiva.

(D) A intubacéo nasotragueal aumenta o risco de sinusite,
0 que pode consequentemente aumentar o risco de
pneumonia, portanto, recomenda-se a intubacgéo
orotraqueal.

(E} Os produtos de assisténcia respiratéria classificados
como criticos devem ser submetidos & limpeza e, no
minimo, desinfecgéo de nivel intermediario.

QUESTAO 5

De acordo com a Resolugdo COFEN 564/2017, assinale a
opcdo que apresenta um dever do profissional de
enfermagem.

{A) Participar da pratica  multiprofissional com
responsabilidade, autonomia e liberdade, observando
os preceitos éticos e legais da profisso.

(B} Requerer ao Conselho Regional de Enfermagem,
medidas cabiveis para obtencdo de desagravo
ptiblico em decorréncia de ofensa sofrida no exercicio
profissional.

(C} Recusar-se a executar atividades que néo sejam de
sua competéncia técnica ou que nao oferecam
seguranca ao profissional, & pessoa, a familia e &
coletividade.

(D) Respeitar o direito do exercicio da autonomia da
pessoa na tomada de decis8o, sobre sua salde,
realizando agdes necessarias, de acordo com os
principios éticos e legais.

{E) Negar-se a ser filmado, fotografado e exposto em
midias sociais durante 0 desempenho de suas
atividades profissionais.
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QUESTAO 6

E uma instalagdo em maternidade que possibilita o
convivio direto da m&e com o bebé, propiciando a criagdo
do vinculo entre o bindmio. Esta definicido refere-se ao
alojamento:

(A) proprio.

(B) essencial.
(C) solo.

(D) conjunto.

(E) de baixo risco.

QUESTAO 7

De acordo com a Instrugdo Normativa que instrui o
Calendario Nacional de Vacinagao (2023), em relagdo as
orientagdes para vacinagdo contra febre amarela, assinale
a opgao correta.

(A) Criangas de 9 meses a 4 anos 11 meses e 29 dias de
idade: Administrar 1 dose aos 9 meses de vida e 1
dose de reforgo aos 4 anos de idade.

{(B) Pessoas de 5 a 59 anos de idade, que nunca foram
vacinadas ou sem comprovante de vacinag&o:
Administrar 2 doses da vacina com intervalo de 5
anos..

(C) Pessoas com mais de 5 anos de idade que
receberam 1 dose da vacina a partir dos 5 anos de
idade: Administrar 1 Unica dose da vacina.

(D) Viajantes Internacionais: Para efeito de emisséo do
Certificado Internacional de Vacinag@o ou Profilaxia o
viajante devera se vacinar pelo menos, 15 dias antes
da viagem.

(E) Mulheres nunca vacinadas ou sem comprovante de
vacinag&o, que estejam amamentande criangas com
até 6 meses de vida: apds a vacinagéo, o aleitamento
materno deve ser suspenso por 30 dias, com
acompanhamento do servigo de Banco de Leite de
referéncia.

Prova: Amarela
Enfermagem

QUESTAO 8

As infeccdes da corrente sanguinea estdo associadas a
importantes  desfechos  desfavoraveis em satde.
Considerando o manual de Medidas de Prevencgio de
Infecg@o Relacionada & Assisténcia a Salde, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (2017), sao consideradas
medidas de prevengio:

(A) para atender & necessidade da terapia intravenosa
devem ser selecionados cateteres de maior calibre e
comprimento de canula.

(B) agulha de ago s6 deve ser utilizada para coleta de
amostra sanguinea e administra¢do de medicamento
em dose Unica, sem manter o dispositive no sitio.

(C) a remocao dos pelos, quando necessaria, devera ser
realizada com lé&minas de barbear, pois essas
diminuem o risco de infecgéo.

(D) a cobertura utilizada para proteger o sitio de insercao
deve ser trocada em intervalos pré-estabelecidos de
96h.

(E) rotineiramente o cateter periférico nao deve ser
trocade em um periodo inferior a 72h.

QUESTAO 9

Segundo o Caderno de AtengZo n°34 do Ministério da
Saude (2013), assinale a opgdc que corresponde a um
sintoma maniaco.

(A) Bom humor.

(B) Desinteresse pelo ambiente.
(C) Tristeza profunda.

(D) Lentificac&o da fala.

(E) Timidez.

QUESTAO 10

De acordo com o Protocolo de Manejo Clinico da Covid-19
do Ministérioc da Saude (2020), € considerado um dos
sinais de gravidade para Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SRAG):

(A) picra nas condigdes clinicas da doenga de base.

{B) hipertensdo em relagcdo a pressdo arterial habitual do
paciente.

{C) saturagdo de SpO2 < 85% em ar ambiente.

(D) sinais de desconforto respiratério ou diminuigdo da
frequéncia respiratéria avaliada de acordo com a
idade.

{E) presenca de batimentos de asa nasal em idosos.
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QUESTAO 11

De acordo com a Resolugdo COFEN 564/2017 sobre as
penalidades a serem impostas pelo Sistema Cofen /
Conselhos Regionais de Enfermagem assinale a opg&o
que apresenta uma penalidade correta aplicada pelo
Sistema Cofen / Consethos Regionais de Enfermagem.

(A} A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento de
02 (dois) até 20 (vinte) vezes o valor da anuidade da
categoria profissional & qual pertence o infrator.

{B) A suspensdo consiste na proibicdo do exercicio
profissional da Enfermagem por um periodo de até
180 (cento e oitenta) dias e sera divulgada nas
publicagdes oficiais do Sistema Cofen / Conselhos
Regionais de Enfermagem, jornais de grande
circulag&o e comunicada aos orgdos empregadores.

{C) A cassacdo consiste na proibicdo do direito ao
exercicio da Enfermagem por um periodo de até 5
(cinco) anos e serd divulgada nas publicagbes do
Sistema Cofen [/ Conselhos Regionais de
Enfermagem e em jornais de grande circulagao.

(D} A adverténcia verbal consiste na admoestacdo ao
infrator, de forma reservada, que sera registrada no
prontuario do mesmo, na presenga de duas
testemunhas.

(E) Nas penalidades de suspens&o e cassagio, ©
profissional tera sua carteira retida no ato da
notificagdo, apenas na categoria inscrita a qual foi
comefida a infragdo, sendo devolvida apés o
cumprimento da pena e, no caso da cassagio, apds o
processo de reabilitagio.

QUESTAC 12

Considerando o Calendéric Nacional de Vacinagio da
Gestante (2023), assinale a opgdo correta.

(AY A vacina dTpa - acelular deve ser administrada a
partir da 18% semana de gravidez, com 1 dose de
reforco a cada 5 anos.

(B) Nao é recomendado iniciar ou completar o esquema
de 3 doses, de acordo com o historico vacinal, da
vacina hepatite B.

(C} Se imunizada com dTpa anteriormente,
necessaric a gestante receber
gestagdes seguintes.

(D} Da terceira dose para a primeira dose, a vacina
Hepatite B pode apresentar intervalo minimo de 6
meses.

(E} A vacina dTpa - acelular deve ser administrada em
gestantes a partir da 20* semana de gravidez e em
puérperas até 45 dias.

nao &
uma dose nas

Prova: Amarela
Enfermagem

QUESTAO 13

Lentiddo do movimento, cabega inclinada para frente,
modificacbes na deambulagdo, tremores na cabeca e nas
maéos, face inexpressiva, rididez muscular sao
caracteristicas clinicas da:

A) epilepsia.

B) miastenia gravis.

C) doenga de Huntington.
D) esclerose Multipla.

E) doenga de Parkinson.

QUESTAO 14

De acordo com o Manual de Diagnostico e Tratamento de
Acidentes por Animais Peconhentos do Ministério da
Satde (2001}, assinale a opgdo que confere uma
manifestagdo téxica na sindrome de envenenamento,
descrita em pacientes que geralmente sofreram ataque
multiplo de abelhas (enxames).

A) Sialorreia intensa.

B) Hiperestesia.

C) Alteragdes neuroldgicas.
D) Hipertenséo arterial.

E) Polidria maciga.

(
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QUESTAO 15

De acordo com a publicagdo Doengas infecciosas e
parasitarias. guia de bolso (2010}, assinale a opgéo que
corresponde uma complicagéo da gonorréia.

{A) Distria.
{B) Cervicite.
{C) Polaciuria.
(D) Artrite.
(E) Hematuria.

QUESTAO 16

Assinale a opgdo com a sequéncia correta dos perjodos
clinicos do parto.

Dilatag&o, expulséo, dequitagdo, greemberg.
Greemberg, dilatagéo, expulsdo, dequitacio.
Greemberg, dequitacao, dilatagio, expuisio.
Dilatac&o, dequitagio, expulsdo, greemberg.

A
B
C
D
E) Dilatagdo, dequitagéo, greemberg, expulsio.

i o
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QUESTAO 17

Segundo o Caderno de Atenc&o Basica n°36, Estrategias
para o cuidado da pessoa com doenca cronica: Diabetes
Meliitus, do Ministério da Saude (2013), assinale a op¢éo
que corresponda um efeito adverso do uso do cloridrato de
rmetformina.

{A) Hipersensibilidade cutanea.
{B) Sintomas psicoticos.

{C) Ganho de peso.

{D) Hipoglicemia grave.

(E) Hipernatremia.

QUESTAO 18

Segundo 0 Calendario Nacional de Vacinagéo da Crianca
(2023), a administragao da vacina:

(A} meningococica C deve ser administrada acs 3 e §
meses, com reforgo aos 12 meses.

(B) penta deve ocorrer aos 2 meses, 4 meses e 8 meses
de vida.

(C) febre amarela deve ser administrada aos 6 meses de
vida, com reforco aos 4 anos de idade.

(D) friplice viral deve ocorrer aos 2 meses, 4 meses e 6
meses. de vida,

(E) varicela deve acontecer aos 6 meses de vida, com
reforco aos 4 anos de idade.

QUESTAG . 19

O recém-nascido de alto risco pode apresentar algumas
situagbes patoldégicas ao nascimento. A presenga de
hemorragia & causada pela imaturidade hepatica e pela
deficiéncia-de Vitamina:

A

12.

"~ r—

A)
B)
C)
D)
E)

ODO@OA

QUESTAO 20

A fototerapia € empregada no tratamento da ictericia
neonatal, situacdo em que ha excesso de bilirrubina
circulante e consiste num processo terapéutico baseado
na acao de luz artificial sobre o organismo humano. Scbre
os cuidados de enfermagem durante a fototerapia,
assinale a opg¢ao correta.

(A) Observar a pele do RN e hidratar com acido graxe
essencial.
(B) Manter a protegc@o ocular durante tode o tempo de
exposicao.
{C) Manter o RN sempre na mesma posigéo.
) Verificar a temperatura do RN uma vez ao dia.
(E) Interromper o aleitamento materno.

Prova: Amarela
Enfermagem

QUESTAO 21

Sédo cuidados de enfermagem na Drenagem toracica.
Exceto:

{A) manter o frasco de drenagem abaixo do nivel do
torax, para evitar o refiuxo das drenagens.

(B) encorajar o individuo a respirar profundamente & a
tossir em intervalos frequentes, pois favorece a
expansao pulmonar e evita a atelectasia.

(C) estimular mudan¢as de decibito, o que favorece a
drenagem, promove melhor troca gasosa, evita
deformidades e contraturas posturais.

(D) manter dreno clampeado durante transporte do
paciente ou deambulagdo a fim de evitar
pneumotérax hipertensivo.

{E) anotar rigorosamente o volume drenado e o aspecto
da secregéo.

QUESTAC 22

Considerande o Calendarioc Nacicnal de Vacinagéo do
Adolescente (2023), assinale a opgdo com a assertiva
correta.

(A) A vacina HPV4 - recombinantes apresenta intervalo
minimo para a segunda dose de 4 meses apls a
primeira dose.

{B) O refor¢o da dT deve ser realizado a cada 10 anos.
Em caso de ferimentos graves, deve reduzir este
intervalo para 5 anos.

(C) Da terceira dose para a segunda dose, a vacina
Hepatite B pode apresentar intervalo minimo de 4
meses.

(D) Q intervalo minimo para a triplice viral é de 60 dias.

(E} A idade recomendada para administracdo da vacina
HPV4 - recombinante & de 10 a 15 anos.

QUESTAO 23

Assinale a opgdo que ndo corresponde &s causas clinicas
da desidratac&o.

{A) Queimaduras.

(B} Doengas metabdlicas (diabetes mellitus, insuficiéncia
suprarrenal).

(C) Diminuig8o das perdas insensiveis de agua.

(D} Diarreia’'e vomitos.

(E) Aspiragéo gastrica ou intestinal,
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QUESTAO 24

Segundo o Caderno de Atencdo Basica: Controle dos
Canceres do Colo de Utero e de Mama (2013) séo
considerados fatores de risco para o cancer de mama:

(A} menarca tardia, nuliparidade e historia familiar.

(B} sedentarismo, menopausa precoce e idade,

(C) obesidade, terapila de reposi¢do hormonal e
multiparidade.

(D) primeira gravidez apos os 30 anos, idade e menarca
precoce.

(E) exposicao & radiagdo, ingestdo regular de alcool e
menopausa precoce.

QUESTAO 25

Segundo o Guia para uso de Hemocomponentes do
Ministério da Salde (2015), qual opgéo é considerada
uma reagao transfusional tardia?

(A) Reagao febril nao-hemolitica.
(B} Reagao hemolitica aguda imune.
(C) Hemdlise nao imune aguda.

(D) Embglia aerea.

(E} Imunomoduiagao.

QUESTAC 26

A insulinoteérapia é o tratamento gue visa repor ¢ horménio
insulina regponsavel por controlar os niveis de glicose no
sangue. Para uma administracdo segura e eficaz desse
medicamento, alguns cuidados devem ser observados,
EXCETO: -

(A) rodar o frasco entre as méos para homogeneizar a
solugéo.

(B) orientar o paciente em uso de insulina que o atraso
ou supresséo de refeigbes sdo situagbes que podem
levar & hiperglicemia.

(C) o frasco de insulina em uso pode ser mantido em
iugar fresco e livre de luz indireta, & temperatura
ambiente (de 15 a 30°C).

(D) fazer rodizio dos locais de aplicagdo para evitar a
lipodistrofia (depressdes céncavas na pele).

{E) o frasco de insulina reserva deve ser mantido em
geladeira (2 a 8°C), nunca congelar.

Prova: Amarela
Enfermagem

QUESTAO 27

Sobre a administracdo de medicamentos pela via
intramuscular (IM) marque a opgao correta.

(A) A injecdo IM é a introducéo direta do farmaco no
misculo, sendo a absorgédo mais lenta do que por via
oral.

{(B) A regido ventroglitea & formada pelos musculos
gliteo meédio e minimo, onde a irrigacdo e a
inervagdo s&o mais profundas. Pode ser utilizada em
qualquer faixa etaria, peois as contraindicagbes s&o
minimas.

{C) A técnica em Z & utilizada para administragéo
profunda de medicamentos ou drogas irritantes,
sendo o deltoide o musculo mais indicado para
aplicacio desta técnica.

(D) Na injegd@o inframuscular, a agulha & inserida na pele,
formando um &ngulo de 45°,

(E) O uso de luvas de procedimentos na administragéo
de medicamentos IM & opcional,

QUESTAO 28

Segundo o Caderno de Atencdo Bésica n°36, Estratégias
para o cuidado da pessoa com doenga cronica: Diabetes
Mellitus, do Ministério da Saude (2013), NAO constitui
critério de rastreamento para Diabetes Mellifus em adultos
assintomaticos:

diabetes gestacional.

atividade fisica.

sindrome de ovarios policisticos.
histéria de m&e com diabetes.

(A
(B
(C
(D
{E) obesidade severa, acanthosis nigrans.

et e ot Vo St

QUESTAO 29

Anemia € uma defini¢do laboratorial que representa a
reducdo do ndmero de globulos vermelhos, de
hemoglobina ou de hematocrito a niveis inferiores aos
padrdes de normalidade. A anemia cuja causa resulta da
deficiéncia de Vitamina B12 é&:

(A) aplastica.
(B) ferropriva.
(C} perniciosa.
(D} hemorragica.
(E) faiciforme.
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QUESTAO 30

Segundo o Caderno de Ateng&o Bésica n.37 do Ministério
da Saude (2013}, assinale a opg&o que corresponde um
aspecto importante no idoso com pseudo-hipertenséo,
caracterizada por niveis pressoéricos falsamente elevados,
devido ao enrijecimento da parede arterial, pode ser um
sinal de:

{A) Courvoisier positivo.
{(B) Janeway positive.
{C) Murphy positivo.
{D) Homans positivo.
(E) Osler positivo.

QUESTAO 31

Segundo o Caderno de Atencdo Basica, n®23, Salde da
Crianga: nutricdo infantil; aleitamento materno e
alimentagdo complementar, do Ministério da Sadde
{2015), a higiene bucal {dentes e dorso da lingua) com
uma escova dental de cabega pequena, cabo longo e
cerdas macias € indicada a partir do nascimento do:

(A) primeiro dente anterior.
(B) primeiro dente posterior.
(C) segundo dente anterior.
(D) segundo dente posterior.
(E) terceiro dente anterior.

QUESTAO 32

A anotagéo de enfermagem € um importante instrumento
utilizado na comunicagéo entre os profissionais de salde.,
Sobre esta pratica, assinale a opgéo INCORRETA:

(A) E responsabilidade de todos os membros da equipe
de enfermagem que prestam cuidados ao paciente e
faz parte das suas atividades diarias.

{(B) A avaliagdo da qualidade da assisténcia de
enfermagem por meio de estudos das anotagbes de
enfermagem & denominada auditoria de enfermagem.

(C) E fundamental que a anotagéo seja precisa, redigida
com vocabulario apropriado € que nac de margem a
interpretagdes subjetivas.

(D) O registro de enfermagem constitui-se em fonte de
informacfes para a realizagdo de pesquisas, porém
nao € considerado um documento legal aceito como
prova em tribunais.

(E) Evitar anotagbes estereotipadas e uso de termos
gerais como “segue em observacio de enfermagem”
ou “sem queixas’, pois n&o fornecem nenhuma
informacgao relevante e ndo sao indicativas de
assisténcia prestada.

Prova: Amarela
Enfermagem

QUESTAO 33

De acordo com & publicag@o Seguranga do paciente em
servicos de salde: limpeza e desinfecgfo de superficies
do Ministério da Saudde (ANVISA, 2010), sobre os
compostos quaternarios de amdnio, & correto afirmar que
tem agéo:

tuberculicida.
esporicida.

em matéria organica.
bactericida.

(A
(B
(C
(D
(E) altamente corrosiva.

S St gt i Set”

QUESTAO 34

Certos exames e procedimentos terapéuticos reguerem a
colocagéo do paciente em uma determinada posig&o.
Aquela em que o paciente & colocado em dec(bito dorsal
horizontal, com @ corpo num plano inclinado, de forma que
a cabecga figue mais baixa em relacdo ao corpo denomina-
se:

(A} sim's.

(B} litotomia.

(C} genupeitoral.
(D} trendelenburgo.
(E) fowler.

QUESTAO 35

De acordo com o Manual de Diagndstico e Tratamento de
Acidentes por Animais Pegonhentos do Ministério da
Salde (2001), assinale a opcdo que corresponde uma
manifestagéo clinica sistémica no acidente botropico
moderado.

) Gengivorragia.
(B) Presenca de bolhas.
) Isquemia local.
) Hemorragia discreta.
(E} Edema local pouco intenso.

QUESTAO 36

De acordo com a publicagdo Seguranga do paciente em
servigos de saude: limpeza e desinfecgdo de superficies
do Ministéric da Satide (ANVISA, 2010), sobre os
Equipamentos de Proteg&o Individual (EPI), & correto
afirmar que a mascara cirirgica devera ser usada sempre
que o profissional entrar em guarto de paciente com:

(A) tuberculose.
(B) hantavirose.
) herpes Zoster.
(D) caxumba.
) leishmaniose visceral.
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QUESTAO 37

De acordo com o Manual da Agéncia Nacional de
Vigitancia Sanitaria, “Assisténcia Segura: uma reflexao
tedrica aplicada a pratica" (2017) indique a opgéo em que
a definicdo sobre 0 conceito de seguranca do paciente
esta correta.

(A) O incidente classificado como near miss & aquele que
atingiu 0 pacienie, mas ndo causou dano discernivel.

{B) Incidente & um evento ou circunsténcia que poderia
ter resultado, ou resultou, em dano desnecessério ao
paciente.

{C) Erro é definido como ato intencional em executar um
plano de ag8o como pretendido ou como a aplicagéo
de um plano incorreto,

(D) Violagéo & um ato ndo-intencional, e que podem se
tornar rotineiras e automaticas em certos contextos.

(E} Quando uma unidade de sangue é conectada ao
paciente de forma errada, mas o erro é detectado
antes do inicio da transfusfio € um incidente sem
dano.

QUESTAO 38

A via parenteral & uma das principais formas de
administragdo de medicamentos e consiste na injegdo de
farmacos através das vias endovenosa (EV), intramuscular
(IM), subcutanea (SC) e intradérmica (ID). Sobre esta
pratica, assinale a opgao correta:

(A) Fazer compressa fria antes efou apds a aplicagac de
medicagao IM.

(B) Massagear o local imediatamente apés aplicagéo de
insulina e heparina.

(CY A Via subcuténea, tambeém chamada de via
hipodérmica, & indicada para aplicar a vacina B.C.G.
e fazer testes alérgicos.

(D} A via endovenosa é a administragdo de uma droga
diretamente na veia, a fim de obter uma ac¢do lenta do
medicamento,

(E) As pacientes mastectomizadas n&o devem receber
injecdes no deltoide do lado correspondente a mama
operada.

QUESTAO 39

A Sindrome nefrética € um distlurbio clinico caracterizado
por:

(A) proteindria, hiperalbuminemia, hipercolesterolemia e
edema.

(B) proteindria, hipoalbuminemia, hipercolesterolemia e
edema.

(C) proteindria, hipealbuminemia, hipocolesterolemia e
edema.

(D) proteindria,
edema.

(E) proteindria, hipoalbuminemia, hipotenséo e edema.

hiperalbuminemia,hipocolesterolemia e

Prova: Amarela
Enfermagem

QUESTAO 40

De acordo com o Caderno de Atengdo Basica: Controle
dos Cénceres do Colo de Utero e de Mama (2013)
assinale a opc¢éo correta a respeito da populaggo-alvo.

(A) O intervalo entre os exames deve ser de dois anos,
apos dois exames negativos, com intervale anual.

(B) O método de rastreamento do cancer do colo do Gtero
e de suas lesbes precursoras € 0 exame
citopatologico.

(C) O inicio da coleta deve ser aos 30 anos de idade para
as mulheres que ja tiveram atividade sexual.

(D) Os exames devem seguir até os 64 anos e serem
interrompidos quando, apts essa idade, as mulheres
tiverem pelo menos dois exames negativos
consecutivos nos itimos trés ancs.

(E} Para mulheres com mais de 64 anos e que nunca
realizaram o exame, deve-se realizar dois exames
com intervalo de um a cinco anos. Se ambos forem
negativos, essas mulheres podem ser dispensadas
de exames adicionais.

QUESTAO 41

De acordo com a Portaria n® 529 de 2013 que institui o
Programa Nacional de Seguranga do Paciente (PNSP),
define-se Seguranga do Paciente como:

(A) redugdo, a um minimo aceitavel, do risco de dano
desnecessario associado ao cuidado de salde.

(B) evento ou circunstancia que poderia ter resultado, ou
resultou, em dano desnecessario ao paciente.

(C) aplicacdo sistémica e continua de procedimentos e
condutas na avaliagdo e controle de riscos e eventos
adversos,

(D) implementagdc de sistematica de vigilancia e
monitoramento de incidentes na assisténcia a salde,
com garantia de retorno as unidades notificantes,

(E) reducéo de todos os risco de incidente com e sem
danos aos pacientes associadas ao cuidado de
salde.

QUESTAO 42

Segundo o Caderno de Atengdo Basica, n°23, Salde da
Crianga: nutrico infantil; aleitamento materno e
alimentagdo complementar, do Ministério da Saude
(2015), assinale a opgéo que constitui como sinal de
técnica correta durante 2 amamentagéo.

(A) Labio inferior virado para fora.

(B) Ruidos da lingua.

(C) Mama aparentando estar esticada.
(D} Aréola endurecida.

(E} Bochechas encovadas.
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QUESTAO 43

Segundo o Caderno n°32 do Ministério da Sadde (2012),
assinale a opcéo correta que corresponda ao objetive da
palpacéo obstétrica e medida da altura uterina,

{A) Identificar o crescimento fetal.

{(B) Constatar os batimentos cardiacos fetais.

(C) Descartar sofrimento fetal.

(D} Avaliar vitalidade fetal.

(E) Determinar a idade gestacional com precisao.

QUESTAO 44

Segundo o Manual AIDP| do Ministério da Satide (2014), a
Atenclo Integrada as Doengas Prevalentes na Infancia
{AIDP1} & considerada uma importante intervencéo para
melhorar as condigbes de salde na infancia nos paises
em desenvolvimento. Socbre a AIDPI, & correto afirmar
que:

(A) éindicada para criangas maiores de 5 (cinco) anos.

(B) tem como foco principal o diagnodstico especifico por
meio de exames laboratoriais.

(C) é utilizada somente em ambientes hospitalares, por
profissionais medicos especialistas.

(D) trata criangas que procuram o servico de salde por
doengas, para primeira consulta ou para reavaliacéo
de seguimento.

(E} administra medicamentos exclusivamente no ambito
hospitalar.

QUESTAC 45

De acordo com a publicagdo Doengas infecciosas e
parasitérias: guia de bolso (2010), assinale a opgio que
corresponda um sinal de alarme na dengue hemorragica.

(A) Extremidades frias, cianose.

(B) Press&o arterial convergente.

{C) Pulso rapido e finc.

(D) Sonoléncia e irritabilidade.

(E) Enchimento capilar acima de 2 segundos.

Prova: Amarela
Enfermagem

QUESTAO 46

De acordo com o manual da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria: Assisténcia Segura: uma reflexdo
tedrica aplicada & pratica (2017), no que concerng a0
preparo e a administrag&o de medicamentos, algumas
estratégias séo utilizadas com a finalidade de prevenir
esses erros. Uma das estratégias ¢ o uso dos 9 (nove)
certos. Assinale a opgdo que contém esses 9 (nove)
certos.

{A) Paciente certo, medicamento certo, dose certa, via
certa, hora certa, compatibilidade medicamentosa,
orientagdo ao paciente certa, direito a recusar o
medicamento e anotagdo certa.

{B) Medicamento certo, dupla checagem certa, dose
certa, via certa, hora cerfa, compatibilidade
medicamentosa, orientagao ao paciente certa, direito
a recusar o medicamento e anotagéo certa,

{C) Paciente certo, medicamento certo, dose certa, via
certa, treinamento certo, compatibilidade
medicamentosa, orientagdo ao paciente certa, direito
a recusar 0 medicamento e anotacdo certa.

(D) Medicamento certo, paciente certo, dose certa,
temperatura do medicamento certa, hora certa,
compatibilidade medicamentosa, orientagdo ao
paciente certa, direito a recusar o medicamento e
anotagdo certa.

(E) Dose certa, medicamento certo, dupla checagem
certa, via certa, hora certa, compatibilidade
medicamentosa, crientagio ao paciente certa, direito
a recusar o medicamento e anotagao certa.

QUESTAO 47

Segundo o Caderno de Atencéo Basica n.37 do Ministério
da Saude (2013), assinale a opc&o que corresponde um
aspecto relevante da historia clinica da pessoa com
hipertenséo arterial sistémica.

Miastenia Gravis.
Doenga de Crohn.
Gota.
Diverticulite.

(A
(B
(C
(D
(E) Psoriase.

e et e St

QUESTAO 48

Em relagado aos tipos de padrdo respiratérios, aquele que
se caracteriza por aumento gradual da profundidade,
seguido por decréscimo gradual na profundidade das
respiracdes seguido por um periodo de apneia denomina-
se:

{A) Cheyne Stokes.

(B} Respiragao estertorosa.
{C) Ortopneia.

(D) Bradpneia.

(E) Dispneia.
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QUESTAO 49

Segundo o Calendario Nacional de Vacinagéo do Adulto e
Idoso (2023), assinale a opgdo com a alternativa correta.

(A) E recomendado o reforgo para Febre Amarela caso a
pessoa tenha recebido uma dose da vacina antes de
completar 3 anos de idade.

(B) Para adultos de 20 a 30 anos, s3o recomendadas 2
doses de Triplice Viral.

{C) A vacina Pneumocotcica 23-valente (PPV 23) é
indicada para idosos institucionalizados e acamados.

(D) As vacinas Varicela e Triplice Viral s&o
recomendadas para trabalhadores de salde.

{E) O esquema basico da Pneumocécica 23-valente é de
2 doses, onde a segunda dose deve ser feita 3 anos
apos a primeira dose.

QUESTAO 50

A forma farmacéutica representada por uma solugdo que
contem urmn soluto e um solvente e 2/3 de aglcar
dencmina-se:

A) elixir.

B)Y emulsao.
C) suspensao.
D) xarope:-

{
{
{
{
{E) dragea.

Prova: Amarela
Enfermagem
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PROVA DE REDACAO

INSTRUGOES

1. A redagdo devera ser uma dissertagdo argumentativa com ideias coerentes, claras e objetivas, em lingua portuguesa
e com letra legivel. Se utilizada a letra de forma (caixa-alta), as letras mailsculas deverao receber o devido realce;

2. Devera ter, no minimo, 15 (quinze) linhas continuas, considerando o recuo dos paragrafos, e, no maximo, 30 (trinta)
linhas. Nao podera conter qualquer marca identificadora ou assinatura, o que implicara a atribui¢ao de nota zero;

3. Os trechos da redacéo que contiverem copias dos textos de apoio ao tema proposto ou dos textos do caderno de
prova serao desconsiderados para a corregdo e para a contagem do nimero minimo de linhas;

4. O candidato devera dar um titulo a redacéo; e

5. O rascunho devera ser feito em local apropriado.

TEXTO |

Um estudo recente trouxe numeros para uma constatagdo quase unanime entre os brasileiros: somos apaixonados pelo
celular. A pesquisa, conduzida pela plataforma Data.Al, revelou que o brasileiro passa, em média, cinco horas por dia
imerso no smartphone. Esse habito coloca o Brasil na quinta posicéo do ranking de paises que mais usam dispositivos
moveis diariamente. E tempo de sobra para maratonar séries, acompanhar noticias e, claro, rolar infinitamente pelas
redes sociais, Mas esse tempo todo em frente as telas também levanta um sinal de alerta: sera que n&o estamos
deixando de lado ouiras atividades mais importantes? Bem... a pesquisa sugere que sim. O uso excessivo dos
smartphones, segundo o estudo, pode comprometer a produtividade. Cinco horas diarias representam um tergo de uma
jornada de trabalho e, gquando somadas ao longo de uma semana, podem significar que as prioridades esto se
perdendo entre notificagdes e distragdes digitais. No entanto, nem tudo esta perdido. Para Miguel Lannes Fernandes,
especialista em inteligéncia artificial, a tecnologia, muitas vezes vista como a vild, pode ser uma grande aliada para
reverter esse quadro exposto pelo estudo. Ele acredita que o segredo estd em utilizar ferramentas de inteligéncia
artificial, que ajudam a otimizar o tempo e aumentar a produtividade. “Solugdes como assistentes virtuais inteligentes,
plataformas de automagao e aplicativos com algoritmos de aprendizado de maquina s8o capazes de reorganizar rotinas,
priorizar tarefas e até sugerir pausas estratégicas”, diz.

{Fonte: hltps:Ilexame.comlcarreiralbrasileiro-f'icé-mais-de-s-horés-ﬁbr—dié-mexendo-no-ceiular-mas-eSpeciaIista-tem-a-solucaol. Acesso em: 23 de
junho de 2025, Texto adaptado.)

TEXTO |

Quais s&0 os riscos da uso do célular no ambiente de trabalho?
* Queda na pen‘ormance e produtividade — e normal que as pessoas se percam no tempo ou naquilo que estéo fazendo
quando decidem fazer uma pausa para usar o celular, principalmente nos aplicativos voltados ao entretenimento, como
jogos e redes sociais, 0 que pode ocasionar mau andamento das atividades profissionais, além de execugso inadequada
de tarefas e atrasos, derrubando a produtividade.
+ Distrag&o e risco de acidentes — muitas atividades exigem mais concentragdo dos colaboradores também porque fazé-
las do jeito errado pode causar acidentes de trabalho, como & o caso da operagao de maquinas pesadas. Em indUstrias,
principalmente, proibir o uso de celulares se torna, entdo, uma quest&o de seguranga.
* Perda de foco — se um funcionario estd focado e interrompe sua tarefa para mexer no celular, sem que o uso do
dispositivo tenha a ver com ela, a perda desse foco acontece até sem querer. E mesmo em casos nos quais o aparelho
€ necessario para o trabalho acontecer, a disperséo sera muito provavel se ndo houver cautela, porque o colaborador
estara realizando muitas coisas ao mesmo tempo, mudando de uma tarefa para outra constantemente.
* Vazamento de informagbes — compartilhar ou receber fotos e outros tipos de midia de dentro do ambiente de trabalho
pode aumentar o risco de vazamento de informagoes sigilosas dos proprios funcionarios ou mesmo da empresa, e quase
ninguem se da conta disso.

(Fonte: https:/fwww.coalize.com.br/uso-celular-trabalho. Acesso em 23 de junho de 2025. Texto adaptado.)

TEXTO Il

No ambito profissional, o celular pode ser usado como uma ferramenta valiosa, mas & preciso ter uma atengio
redobrada para o usc equilibrado e responsavel nesses ambientes. Nos Ultimos anos, o mundo corporativo tem se
adaptado a presenga do aparelho no dia a dia e, embora néo exista uma regulamentacdo quanto ao tema na legislacao
trabalhista, normas e regras gerais podem ser utilizadas pelas organizagbes para embasar o uso excessivo ou
inadequagao da pratica. A utilizaggo constante no horario de trabalho para fins pessoais, como redes sociais ou
entretenimento, pode resultar em uma queda significativa em sua produtividade e desempenho. E quando ¢ colaborador
usa o celular em reunides ou interagbes com clientes sendo que n&o € necessario. Isso pode ser visto como faita de
atengao, profissionalismo ou desrespeito & politica da empresa.

{Fonte: https:!luocerh.abril.com.brlpoliticasepraticas/impactos-causadoé—peIo-excesso-de-uso-do-celuIar—no-trabalhol. Acesso em: 23 de junho de 2025.
Texto adaptado.)

PROPOSTA DE REDAGAOQ - A pariir da leitura dos textos de apoio e de suas reflexdes, redija uma dissertagéo
argumentativa a respeito do tema “0Q uso de dispositivos méveis para fins pessoais no ambiente profissional e a
queda de produtividade”. D& um titulo ao seu texto.
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RASCUNHO PARA REDACAO
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INSTRUGOES GERAIS AO CANDIDATO

Verifique se a prova recebida e a folha de respostas sdo da mesma cor {consta ho rodapé de cada folha a cor correspondente) e se n&o faltam

questdes ou paginas: o caderno  composto por uma prova escrita objetiva com 50 questées de maltipia escolha & uma prova de Redagéo.

© tempo para a realizagao da prova sera de 4 (quatro) horas, incluindo ¢ tempo necessario & Redagéo e a marcagio das respostas na folha

de respostas, e ndo sera prorrogado;

Sé inicie a prova apos ser autorizado pelo Fiscal, interrompendo sua execugéo quando determinado,

Iniclada a prova, ndo haverd mais esclarecimentos. O candidato somente poderd deixar seu lugar, devidamente autorizado pelo

Supervisor/Fiscal, para se retirar definitivamente do recinto de prova ou, nos casos abaixo especificados, devidamente acompanhado por militar

designado para esse fim:

- atendimento médico por pessoal designado pela Marinha do Brasil,

- fazer uso de banheiro; e

- casos de forca maior, comprovados pela superviséo do certame, sem que aconteca saida da area circunscrita para a realizagao da prova,

Em nenhum dos casos haveré prorrogagéio do tempo destinado 2 realizagio da prova; em caso de retirada definitiva do recinto de prova, esta

sera corrigida ate onde foi solucionada;

Confira nas folhas de questdes as respostas que vocé assinalou como corretas antes de marca-las na folha de respostas. Cuidado para nfo

marcar duas opgdes para uma mesma questao na folha de respostas (a questéo seré perdida);

Para rascunho, use 0s espagos disponiveis nas folhas de questdes, mas 50 serdo corrigidas as respostas marcadas na folha de respostas;

O tempo minimo de permanéncia dos candidatos no recinto de aplicagéo de provas é de 120 minutos.

Seré eliminado sumariamente do processo seletivo/concurso e suas provas ndo serfo levadas em consideragdo o candidato que:

a)  derou receber auxilio para a execugéo da Prova;

by utilizar-se de qualquer material ndo autorizado;

¢} desrespeitar qualquer prescrigdo relativa a execugéo da Prova;

d) escrever o nome ou introduzir marcas identificadoras noutro lugar gue néo o determinado para esse fim; e

e) cometer ato grave de indisciplina.

Escreva e assine corretamente seu nome completo, celoque seu numera de inscrig@o e o digito verificador {DV) apenas nos locais indicados;

Instrugdes para o preenchimento da folha de respostas:

a) use caneta esferogréfica azul ou preta de material transparente;

b) escreva seu nome completo, sem abreviaturas, em letra legivel no local indicado;

¢} assine seu nome no local indicado;

d) .no campo inscrigio DV, escreva seu niimero de inscrigio nos retangulos, da esquerda para a direita, um digito em cada retangulo. Escreva
.0 digito cotrespondente ao DV no Ultimo reténgulo. Apds, cubra todo o circulo correspondente a cada ndmero. Nao amasse, dobre ou
rasgue a folha de respostas, sob pena de ser rejeitada pelo equipamento de leitura dtica que a corrigiré; e

e) sb sera permitida a troca de folha de respostas até o inicio da prova, por motivo de eiro no preenchimento nos campos nome, assinatura e
ntimera de inscrigdo, sendo de inteira responsabilidade do candidato qualquer erro ou rasura na referida folha de respostas, apos o inicio
da prova.

10- Preencha a folha com atengéo de acorde com o exemplo abaixo:

| wome: ~ ROBERTO slLva j

» Diretorla de ! Aspinatura: RQbE(tO?Sll Va e e l

* Ensino da Marinha

RACE

W T R S R R R
* NBo rasure esta lolha.

* Niio mblsque nas irens diz rasposlas.

* Faga margan atlidas nos cirGulas. @

* NAC uss canetas qua borem o papel,

il

aeF.

- i it om0 e
B KA RN ETNNEEROONNNENNRRNERNERNNN

11 - Serd autorizado ao candidato levar a prova faltando 30 minutos para o término do tempo previsto de realizac8o do concurso. Ressalta-se que o

12 -

13 -

caderno de prova levado pelo candidato € de preenchimento facultativo, e néo sera valido para fins de recursos ou avaliagao.

O candidato que ndo desejar levar a prova estd autorizado a transcrever suas respostas, dentro do horario destinado a solugéo da prova, no
modelo de gabarito impresso no fim destas instrugbes. E proibida a utilizagdo de qualquer outro tipo de papel para anotagéo do gabarito.

O modelo de gabarito somente podera ser destacado PELO FISCAL e apds a enirega definifiva da prova pelo candidato. Caso o modelo de
gabarito seja destacado pelo candidato, este sera eliminado,

ANOTE SEU GABARITO PROVA DE COR

1 273l4 516|789 [10[1M112[13|14]|15[16 |17 18119120 |21 |2223|24)| 25

26 (27 (28] 29[ 30313233 |34 35[36 |37 3839 4041 4243444514647 |48 |49 | 80




