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QUESTAO 1

De acordo com Freitas et al. (2004), existem trés principais
tipps de camara escura: portalil, de quario e labirinto. A
camara portatil possui quatro recipientes para revelador,
agua e fixador, Na parte final do processamento, &
necessaria a lavagem final. Qual € o objetivo dessa
lavagem?

(A) Controlar a agéc da substancia reveladora e evitar o
velamento.

{B) Remover compostos quimicos do fixador.

(C) Dissolver sais de prata que n&o foram expostos aos
raios X.

(D) Cessar arevelagéo.

(E) Endurecer a gelatina para que o filme apresente
resisténcia a abrasao e seque rapidamente.

QUESTAO 2

Sobre a carie, assinale a op¢ao correta, conforme Bird e
Robinson {(2012).

(A) Carie secundaria, ou carie recorrente, ocorre
principaimente nas superficies oclusais, sobre as
ranhuras vestibulares e linguais dos dentes
posteriores e sobre as fossulas dos incisivos
superiores,

(B) A carie radicular & uma preocupagao principalmente
para pessoas jovens, ja que elas frequentemente tém
recessao gengival, o que expde as superficies
radiculares.

{C) As lesdes de carie se formam mais lentamente nas

- superficies radiculares do que as lesGes de carie
coronaria, perque o cemento da superficie radicular &
mais dense que o esmalte.

(D) Para que a carie se desenvolva, € necessario que 3
fatores estejam presentes ao mesmo tempo: um
dente suscetivel; uma dieta rica em carboidratos
fermentaveis, e bactérias especificas.

(E} As bactérias da pilaca dental se nutrem de
carboidratos fermentaveis da dieta, produzindo acidos
como subprodutos de seu metabolismo. Cerca de 1
hora apés o individuo comer ou beber, as bacterias
comegam a produzir acidos como subproduto da
digestao dos alimentos,

QUESTAO 3

De acordo com Kriger (2003), qual carboidrato fermentavel
tem side universalmente indicado como o mais
cariogénico?

Sacarose.
Maitose.
Lactose.
Frutose.
Glicose.
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Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 4

Diferentes tipos de luvas sao utilizados em um consultorio
odontolégico. O tipe de luva que vocé usa deve ser
baseado no tipo de procedimento a ser realizado (BIRD E
ROBINSON, 2012). Assinale a opgac que apresenta uma
afirmativa correta para o uso de luvas no consultdrio
odontoldgico.

(A) As luvas de procedimento geralmente sdo de latex ou
vinil. Essas luvas sdo mais frequentemente usadas
pela equipe odonfolégica durante a lavagem de
instrumental.

(B) As sobreluvas nao s&o aceitaveis sozinhas como uma
barreira para a mao ou para procedimentos intraorais.

(C) A -equipe responsavel pelos procedimentos de
limpeza deve ter um Onico par de luvas multiusc a ser
compartilhado,

(D) As luvas estéreis séo fornecidas em caixas com 100
{cem) unidades e sao ambidestras.

(E) Se as luvas forem danificadas durante o tratamento,
devem ser ftrocadas logo apds o término do
procedimento.

QUESTAO 5

Para que se execute qualquer tipo de trabalho, & inevitavel
que ocorram movimentos corpdrecs, mais ou menos
intensos, exigindo uma variagdo no grau de esforgo fisico
e intelectual, por parte do operador (LOBAS et al., 2006).
De acordo com a referéncia, qual € o movimento no qual
hé extens@o de todo o brago para a captura de algum
objeto situado dentro do campo de viséo, desde que a
frente do operador?

) Movimento 5.
) Movimento 4.
} Movimento 3.
} Movimento 2.
) Movimento 1.

moow>

QUESTAO 6

Segundo Kriger (2003) os paradmetros de profundidade de
bolsa, nivel insergdo, exame de furcas, e mobilidade
dental s&o registrados em qual exame?

(A} Revelagdo de biofilme/ placa.
(B} Anamnese clinica.

(C) Exame dos tecidos moles.
(D) Exame periodontal.

(E} Exame radiografico.
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QUESTAO 7

O isolamento relativo evita, diminui ou absorve a saliva do
campco operatério por meio de dispositivos colocados
proximo aos ductos excretores das glandulas parétida,
submandibular e sublingual (Lobas ef al., 2008). Assinale
a opcdo que NAO constitui indicagdo para o uso do
isolamento relativo, segundo a autora.

{A) Confeccdo de restauragdes provisorias.

(B Aplicagbes topicas de fltior em toda a boca.

(C) Restauragdes em dentes parcialmente erupcionados.
{D) Procedimentos realizados em longo periodo.

(E) Aplicacgo de materiais tixotropicos.

QUESTAO 8

Quando um preparo dental torna-se de relativamente
profundo a profundo, o dentista colocarda uma base sob a
restauragdo permanente. Uma base &€ uma camada
adicional ao processo de restauragéo usada para proteger
a polpa. (BIRD e ROBINSON, 2012). Qual dos materiais
abaixo possui funcfo de prote¢io pulpar isolante e
sedativa?

Cimento Oxido de zinco-eugenol (OZE).
Cimento de fosfato de zinco.

Cimento Policarboxilato.

Verniz fluoretado.

Amalgama de Prata.
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QUESTAO 9

De acordo com Bird e Robinson (2012), qual das opgdes
abaixo apresenta uma indicag8o do uso de pegas de alta
rotagao?

(A) Tratamento de canal radicular.

{B) Corte e contorno de coroas provisdrias.

{C) Corte e alivio de préteses totais e proteses parciais
removiveis.

(D) Corte e contorno de aparelhos ortoddnticos.

(E) Sec¢ao de um dente durante cirurgia.

QUESTAC 10

De acordo com Bird e Robinson (2012), qual & o
instrumento multifuncional que & inclufdo na bandeja para
todos os procedimentos, apresenta extremidade fina,
como um arame e ponta muito afiada, e que capacita o
operador a usar a sensibilidade de seu tato para distinguir
areas de calculo ou de lesdo de carie atraves das
discrepancias das superficies dos dentes?

(A} Pinca de algodao.
(B} Espatula Le Cron.
(C) Cinzel.

(D) Escavador.

(E} Sonda exploradora.

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 11

Constitui direito fundamental das categorias técnicas e
auxiliares, EXCETO:

(A} recusar-se a executar atividades que néo sejam de
sua competéncia técnica, ética e legal.

(B) executar sob a supervisdo do cirurgido-dentista, os
procedimentos constantes na lei n®11.889/2008 e nas
resoiugdes do Conselho Federal.

(C) resguardar o segredoc profissional.

(D} recusar-se a exercer a profiss&o em ambito pablico
ou privado onde as condigdes de trabalho ndo sejam
dignas, seguras e salubres.

(E)} fazer anuncios, propagandas ou publicidade dirigida
ao publico em geral.

QUESTAO 12

Com relaggdo ao controle mecanico da placa
supragengival, analise as afirmativas abaixo, de acordo
com Lingdhe {(2007).

I- A placa pode ser supragengival ou subgengival, e
pode estar aderida ou n&c ao dente ou aos tecidos.

il- A composicao microbiana da placa varia de pessoa
para pessca e se mantém 0Onica, isto &, sem
variagdes, de local para local dentro da boca de um
Unico individuo.

[ll- O fluxo de saliva tem um potencual limitado de
limpeza dos debris provenientes dos espacos
interproximais e oclusais.

V- O meio caseiro mais difundido de remogéo da placa é
0 usc de solugbes antissépticas para bochecho.
Existen evidéncias substanciais demonstrando que o
bochecho com antissépticos é o procedimento
mecanico de limpeza mais confiavel no controle da
placa, desde que seja realizado em intervalos
apropriados,

Assinale a op¢éo correta.

(A) Apenas as afirmativas |, Il e Ill s&o verdadeiras.
(B) Apenas as afirmativas | e |ll s&0 verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas Il e IV s80 verdadeiras.
(D} Apenas a afirmativa | € verdadeira.

(E) Apenas a afirmativa lil é verdadeira.
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QUESTAO 13

De acordo com a publicagdo, “Servigos Odontologicos:
FPrevencio e Controle de Riscos {2006)", do Ministério da
Saude, sobre os residuos perfuro cortantes, assinale a
opgao correta.

(A) Sao todos os objetos e instrumentos contendo canios,
bordas, pontos ou protuberancias rigidas e agudas
capazes de cortar ou perfurar (bisturis, agulhas,
ampolas de vidro, brocas, limas endoddnticas, pontas
diamantadas e outros).

(B) Devem ser acondicionados em recipientes flexiveis e
macios, com tampa vedante e estanques.

(C) Devem ser dispostos em local de coleta de lixo
urbano comum.

(D) Dependendo da concentraggo e do volume residual
de contaminagéo por substancias quimicas perigosas,
esses residuos podem ser descartados em esgoto
sanitario.

(E) S&o aqueles resfduos que ndo apresentam risco
bioldgico, quimico ou radiologico a satde ou ao meio
ambiente, podendo ser equiparados aos residuos
domiciliares.

QUESTAO 14

Quando, por um traumatismo ou por determinada doenga,
um vaso sanguineo rompe e deixa vazar sangue para 0s
tecidos, tem-se o gue se denomina hemorragia (LOBAS et
al., 2008). Assinale a opgéo que identifica corretamente o
mecanismo de parada da hemorragia.

Hemoptise.
Hemostasia.
Hematuria.
Hematemese.
Epistaxe.

(A
(B
(C
(D
(E

St

QUESTAO 15

E um exemplo de material/instrumental ndo-critico,
segundo Bird e Robinson (2012):

(A) Cinzel osseo.

(B) Espelho bucal.

{C) Cabecote externo de raios X odontologico.
(D} Cureta.

{E) Forceps.

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 16

Freitas et al. (2004), cita o estudo de Laney & Tolman
{1968) que descreve um método radiografico que, além de
dar uma visdo global da maxila e da mandibula até as
estruturas adjacentes, € um processo que se realiza em
menor espago de tempo e com menos radiagdo para o
paciente, sendo de muito valor diagnostico precoce ou
exame de triagem. A que método radiografico se refere a
descrigéo supracitada?

) Periapical.
(B) Oclusal.

) Interproximal.
(D) Periapical pela técnica de paralelismo.
(E) Panoramica.

QUESTAO 17

Assinale a opgdo que indica uma funcéo protetora da
saliva no desenvolvimenio da doenga carie e erosdo
dentaria, de acordo Pinto (2019).

(A} Limpeza quimica de detritos alimentares, inclusive de
carboidratos fermentaveis, pelo seu fluxo.

(B} Remogdo mecanica do biofiime por meio de seu
efeito tampao.

(C} Redu¢io do efeito deletério de produtos microbianos
bucais, pois a saliva contém uma série de fatores
antimicrobianos.

(D} Favorecimento do processo de desmineralizacéo pela
presenga de flior na saliva.

(E) Redugao da saturacéo do biofilme dentario, por meio
de seus componentes inorganicos {calcio, fosfato e
fldor), podendo promover a desmineralizagéo de
lesdes de carie.
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QUESTAC 18

De acordo com o Guia de Servicos Odontolégicos:
Prevencdo e Controle de Riscos, da Agéncia Nacional de
Vigildncia Sanitéria (BRASIL, 2008), com relagdo a
conduta apds acidente com material perfuro-cortante,
assinale a op¢ao correta,

{A) Lave as mucosas com soro fisioldgico ou agua em
abundéancia de modo a provocar maior sangramento
do local ferido, aumentando a area lesada, a fim de
minimizar a exposicdo ac material infectante.

{B) O uso de antissépticos tdpicos do tipo PVPI ou alcool
70% é contraindicado.

{C) Recomenda-se a uliliza¢ao de agentes causticos ou
injec@o em ferimentos ou na pele expesta ac sangue
ou fluido orgénico.

(D} O acompanhamentoc sorologico do funcionario &
Necessario mesmo nos €ascs e€m que o paciente
fonte seja negativo.

(E} As quimioprofilaxias contra HBV e HIV devem ser
iniciadas até duas horas apds o acidente. Em casos
extremos, pode ser realizada até 24 a 36 horas
depois. Apos esse periodo de tempo, sua eficacia
para ¢ HIV & discutivel.

QUESTAC 19

Conforme :Kriger (2003), véarios dispositivos de higiene oral
séo citades para a prevengdo de carie e periodontite.

Assinale a opcdo que apresenta o dispositivo de higiene
oral gue € aconselhado para os espacos interproximais
largos e. adultos com problemas periodontais ou
portadores de protese fixa.

A) Escova unitufo.

B) Escova elétrica.

C) Fio dental.

D) Escova interproximal.
) Palito dental.

— . g
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Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 20

O processamento de artigos compreende a limpeza e a
desinfeccio efou esterilizaggdo de artigos. Assinale a
opgéo gue corresponde ao fluxo a ser seguido de modo a
evitar o cruzamento de artigos n@o processados (sujos)
com artigos desinfetados ou esterilizados (limpos), de
acordo com a publicagdo “Servicos Odontolédgicos:
Prevengéo e Controle de Riscos (2008)", do Ministério da
Salde.

(A) Artigo sujo - exposicc ao agente de limpeza
enxague - secagem - barreira fisica - inspego visual
preparo & embalagem - desinfecgio/esterilizacdo
armazenamento.

(B} Artigo sujo - enxague - secagem - barreira fisica
preparo e embalagem - desinfeccio/esterilizacéo

armazenamento.
(C) Artigo sujo - enxague - secagem - preparc e
embalagem - inspegao visual -

desinfecgio/esterilizagdo - armazenamento.

(D) Artigo sujo - enxague - inspegdo visual - preparo e
embalagem - desinfecgdo/esterilizagéo -
armazenamento.

(E) Artigo sujo - exposicdo ao agente de limpeza
secagem - barreira fisica - inspec&o visual - preparo e
embalagem - desinfeccao/esterilizagéo -
armazenamento.

QUESTAO 21

Segundo Bird e Robinson (2012), qual € o material que
corresponde a uma caobertura fipo plastica que & aplicada
na oclusal do dente com objetive de protegdo de sulcos e
fissuras?

(A) Fluor,

(B) Cimento de hidroxido de calcio.
(C) Resina fotopolimerizavel.

(D) Selante.

(E) Cimento fosfato de zinco.

QUESTAO 22

Os musculos da cabega e do pescogo sdo divididos em
sete grupos principais: musculos do pescogo, musculos da
expresséo facial, mosculos da mastigagdo, musculos do
assoalho da boca, musculos da lingua, musculos do palato
moele e musculos da faringe. Qual des musculos abaixo
relacionados & um dos principais musculos da
mastigacdo?

(A} Bucinador.

(B) Digastrico.

(C} Zigomatico maior.
(D)} Mentoniano.

(E) Masseter.
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QUESTAC 23

Qual & o antisséptico, de acordo com Pinto (2019), com
ampio espectro antimicrobianc (bactérias Gram-positivas,
Gram-negativas, anaerbbicos, fungos, virus), cujo
mecanismo de acéo em baixas concentracdes aumenta a
permeabilidade da membrana plasmatica, tendo efeito
bacteriostatico, mas que, em altas concentragbes,
precipita 0s componentes do citoplasma, tendo efeito
bactericida?

(A) Triclosana.

(B) Fluoreto estanhoso.
(C) Agua oxigenada.
(D) Clorexidina.

(E} Delmopinal

QUESTAO 24

As mancbras cirlrgicas fundamentais, diérese, exérese e
sintese, representam um conjunto de procedimentos
executados durante © ato cirdrgico com técnica e
instrumental adequados (LOBAS et al,, 2006). Assinale a
opgdo que identifica corretamente um  instrumental
utilizado na manobra de sintese.

) Bisturi.

{B) Sindesmoétomo.
) Lima para osso.

(D) Pinga Allis.

(E) Porta-aguiha.

QUESTAO 25

Segundo Thomé G. ef al (2020), s&o exemplos de
agentes de desinfeccdo de superficies inanimadas,
EXCETO:

(A) hipoclorito de sddio a 1%.

(B} guaternario de aménio e biguanida.
(C) glucoprotamina.

(D) alcool 98%.

(E) alcool 70%.

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 26

De acordo com o Guia de Servicos Odontologicos:
Prevengao e Controle de Riscos, da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (BRASIL, 2008), o profissional de
salde enconfra-se exposto a diversos riscos na sua
pratica diaria. Para minimizar, prevenir ou reduzir esses
riscos € necessaria a ado¢do de medidas de precaucdes-
padréo. Precaucdes-padrao ou basicas sao medidas de
prevengdo que devem ser utilizadas independentemente
de diagnostico confirmado ou presumido de doenca
infecciosa transmissivel no individuc-fonte. Assinale a
op¢gdo que apresenta uma medida correta a ser adotada
na assisténcia a todos o0s pacientes.

(A) Abrir mao do uso de equipamento de protegio
individual nos casos em que o paciente n&o
apresente sinais de infecgdo.

(B) Lavar as maocs entre dois procedimentos realizados
no mesmo paciente,

(C) Reencapar, entortar, quebrar ou refirar as agulhas
das seringas.

(D) Atender telefones e/ou abrir portas usando a
macaneta durante os procedimenios (com luvas).

{E} Manter as caixas de descarte dispostas em locais
visiveis e de facil acesso e preenché-las até sua
capacidade total.

QUESTAO 27

Coloque F (falso) ou V (verdadeiro) nas afirmativas abaixo,
sobre competéncias do Técnico em Saude Bucai, e em
seguida assinale a opgéo correta.

() Compete ac técnico em saude bucal participar do
treinamento e capacitagdo de Auxiliar em Salde
Bucal e de agentes multiplicadores das acgbes de
promogao a salde,

() Compete ao técnicc em salde bucal proceder 2
limpeza e & antissepsia do campo operatério, antes e
apos atos cirlrgicos, inclusive em ambientes
hospitalares.

() Compete ao técnico em saude bucal remover suturas.

() Compete a0 técnico em satde bucal exercer a
atividade de forma autbnoma.

{ } Compete ac técnico em salde bucal aplicar medidas
de biosseguranca no armazenamento, manuseic e
descarte de produtos e residuos cdontoldgicos,

(A) (MMM (F)V)
(B) (V) (F)(F}(F) (V)
(€) (V) (F) (V) (F} (V)
(D) (F)(F) (V) (F) (F)
(Ey M (M)} (F) (V) (F)
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QUESTAO 28

De acordo com Bird ef al (2006), qual cimento
cdontolégico cuja espatulagéo e mistura abundante, com
movimentos largos ou em forma de oito, em grande area
da placa de vidro, tem como propdsitc ajudar na
dissipagao do calor gerado durante a mistura?

(A) londmero de vidro.

(B) Fosfato de zinco.

(C) Hidréxido de célcio.

(D) Policarboxilato.

(E) Oxido de zinco e eugenol.

QUESTAO 29

A higienizagdo sequencial dos dentes permite que o
paciente tenha nocio das areas higienizadas, auxilia na
formacédo do habito de higiene bucal e assegura que todas
as areas sejam atingidas (LOBAS et al., 2006). A técnica
que consiste em posicionar a escova ne sulco gengival,
com angulo de 45° em relagdo ao longo eixo do dente é
chamada método de:

Stillman.
Fones.
Charters.
Padua Lima.

(A
(B
(C
(D
(E) Bass.

QUESTAO 30

De acordo com Bird ef al. (2012), a manutencéo a longo
prazo & parte integrante do tratamento para pacientes com
implantes dentais. Essa manutencdo inclui cuidados
domésticos pelo paciente e visitas de manutengdo
pericdica ao -consultdrio odontolégico. Sobre a
manuteng¢io dos implantes, assinale a opg2o correta,

(A) O biofime dental se forma mais rapido sobre os
implantes do que scbre os dentes naturais.

(B) A superficie dos implantes & mais aspera que a dos
dentes naturais.

(C) O calculo & de dificil remogao nos implantes porque
ele se insere nas superficies dos implantes.

(D) E fundamental remover o biofilme e o célculo dos
implantes de tal modo que as superficies dos
implantes néo sejam riscadas.

(E) Assim como em todos os cuidados domiciliares, o
objetivo & remover todo ¢ biofilme e os residuos pelo
menos uma vez a cada 48 horas,

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 31

De acordo com Freitas ef al. (2004), o tipo celular mais
radiossensivel sdo as células:

musculares.

endoteliais.

do tecido linfoide (linfocitos).
do tecido 6sseo.

A
B
C
D
E) do tecido nervoso.

i
e e e e N

QUESTAO 32

Cologque F (falso) ou V (verdadeiro) nas afirmativas abaixo,
com relagdo aos cimentos ionoméricos convencionais,
conferme Kriger {2003), assinalando a seguir a opgdo
correta.

Possuem ades&o quimica a estrutura dental.
Possuem potencial cariostatico.

Possuem alta resisténcia mecéanica.

Devem estar, preferencialmente, sob uma matriz
durante a presa inicial.

{ ) Acabamento e polimenio podem ser realizados
imediatamente apds a presa inicial.

— — o~ o~
R

(A} (F) (F)Y (V) (F) (V)
By FYMMMWE)
(C) (MY(V) (F) (V) (F)
(D) (V(V) (M) (F)(V)
(E) (V) (F) (F) (F) (V)
QUESTAO 33

Assinale a opgdo que corresponde ac produto para
limpeza de ambiente clinico cujo modo de aplicagéo deve
ser realizado por fricgdo em trés etapas intercaladas, pelo
tempo de secagem natural, totalizando 10 minutos,
segundo Thomé et af. (2003)?

(A} Hipoclorito de sédio 1%.
(B) Glutaraldeido 2%.

(C) Acido peracético 0,001%.
(D) Alcool 70%.

(E) Acido peracético 0,2%.
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QUESTAO 34

Segundo Bird e Robinson {2012}, durante o tempo de vida,
as pessoas tém dois conjuntos de dentes: a denticéo
decidua e a denti¢do permanente. A dentigdo representa
os dentes naturals da arcada dentaria. Embora haja
somente o desenvolvimento de dois conjuntos de dentes,
ja foram identificados trés periodos de denticdo. Esses
perfodos s80 a denticdo decidua, a mista e a permanente.
Sobre o0s periodos da denticao, assinale a opgao correta.

(A} O primeiro conjunto de 32 dentes primarios &
denominado denticdo primaria, comumenie
designada como sendo os “dentes de leite” ou como
denticao decidua.

(B) A dentigdo permanente refere-se aos 20 dentes
secundarios ou "dentes de adultos”.

(C) O periodo da dentigao decidua ocorre entre 6 e 12
anos de idade.

(D) Por volta dos 6 anos de idade, o primeirg molar
permanente inicia a sua erup¢ao em diregao a
cavidade bucal e ha uma mistura de dentes
permanentes e deciduos até aproximadamente os 12
anos, quando todos os dentes deciduos ja foram
perdidos,

(E) Apenas os dentes deciduos estio presentes na
cavidade bucal durante o periodo da denticdo mista,

QUESTAO 35

Segundo Freitas ef al. (2004), a técnica radiografica
intrabucal-interproximal tem como sua indicagao principal:

{A) exame das faces interproximais dos dentes
postericres e da crista 0ssea alveclar, com finalidade
de detectar processos de caries nessa regido,
adaptagao de restauracbes e presenga de lesdes
periodontais (ja apresentando destruicdo da crista
dssea alveolar).

(B) exame das relagbes anatdmicas entre denticéo
permanente e decidua.

{C) avaliaggo da existéncia de
periapicais.

(D) existéncia de reabsor¢des radiculares internas e
externas.

(E) conhecimento da forma, do tamanho e do niimero de
raizes dentarias.

lesbes patoldgicas

QUESTAO 36

De acordo com Bird et al. (2008), qual dos disturbios de
desenvolvimento dentario caracteriza-se pela auséncia
simples ou multipla de dentes?

(A) "Dens in dente”.
(B) Fusao.

{C) Ancdontia.

(D} Concrescéncia.
{E) Macrodontia.

Prova: Amareia
Higiene Dental

QUESTAC 37

Segundo Bird e Robinson (2012), qual & o material de
impressdo ' chamado de hidrocoloide irreversivel mais
comumente utilizado nas impressdes preliminares?

(A} Polissulfeto.

(B) Polieter.

(C)} Alginato.

(D) Silicone.

(E)} Polisiloxano (polivinil siloxano).

QUESTAO 38

Os dentes s&o 6rgéos altamente mineralizados que se
encontram implantados em 0sso  proprio, 08 08s80S
alveolares, que sdo dispostos em fileiras, formando,
assim, as arcadas dentarias superior e inferior. Conforme
descrito em Lobas et al (2006}, morfologicamente os
dentes dividem-se em:

{A) esmalte, dentina, cemento e polpa.

{(B) esmalte, coroa, raiz e cemento.

(C) coroa, colo, raiz e ligamento periodontal.
(D) coroa, polpa, raiz e cemento.

(E) esmalte, denting, raiz e polpa.

QUESTAO 39

De acordo com Bird ef al. {2006), sobre os materiais
utilizados em endodontia, qual das opgbes abaixo indica
exemplos de solugdes para irfigacéo infracanal?

(A) Hipoclorito de s6dio e Oxido de zinco e eugenol.
(B} Hipoclorito de sodio e paraclorofenol.

(C)} Hipoclorito de sédio e hidroxido de calcio.

(D} Hidroxido de calcio & oxido de zinco eugenol,
(E) Hidroxido de calcio e perdxido de hidrogénio.

QUESTAO 40

Segundo Lindhe ef al. (2015), o controle quimico da placa
pode ser necessario nagqueles individuos que ndo sao
capazes de controlar apropriadamente o biofilme
supragengival com dispositivos mecénicos. C uso de
produtos quimicos deve ser adjuvante aos dispositivos
mecanicos. S8o mecanismos de agdo de agentes
quimicos no controle de placa bacteriana, EXCETO:

(A} prevengdo da adesao bacteriana.

(B} inibic&o do crescimento das bactérias.
(C) obliteragac dos tibulos dentinarios.

(D) inibic&io da coagregacao bacteriana.

(E) alieracdo da patogenicidade do bicfilme.

CP-CAP/2025
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QUESTAO 41

Sobre a lavagem das maos antes da colocacéo de iuvas,
segundo Bird e Robinson (2012), assinale a opgéo correta.

(A) Retirar todas as j6ias, incluindo relégios e anéis, pois
j6ias s#@o dificeis de limpar, podem abrigar
microrganismos e podem perfurar as luvas.

(B) Dar preferéncia a controles manuais para a abertura e
fechamento das torneiras.

(C) Colocar as luvas com as m&os Umidas ou molhadas.

(D) Lavar suavemente as maos ensaboadas sob uma
corrente de &gua para remover os detritos da
superficie.

(E) Usar toalha de pano reutilizavel para secar as mios.

QUESTAO 42

De acordo com Kriger (2003), sobre controle quimico da
placa dental, coloque F {falso) e V (verdadeiro), e em
seguida assinale a opgéo correta.

() Tanto carie como gengivite (periodontite), s&o
decorrentes de um desequilibrio da microbiota
residente da cavidade bucal, devido ac acumulo de
placa dental.

() Cérie.'e gengivite sdo doengas irreversiveis.

() Substéincias antimicrobianas podem ser usadas
profilaticamente, dispensando-se a associacdo com
controle mecanico da placa bacteriana.

() Embora existam substdncias antimicrobianas
eficientes para o controle quimico da placa, nenhuma
delas deve ser utilizada como substituto do controle

Mec&nico.
Ay (VY(V) (F) (V}
(BY (V)(F)(F)(F)
(C) (F)(FY(F) (V)
(DY (V) (F) (V) (V)
(B} (M) (F)(F)(V)

Prova; Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 43

Segundo Bird & Robinson (2012}, a fransmissio de
doengas no consultdrio odontolégico pode ocorrer de
diversas maneiras: do paciente para equipe odontolégica,
da equipe odontolégica para paciente, de paciente para
paciente, do consultério odontolégico para comunidade
{(incluindo os familiares da equipe odontoldgica) e da
comunidade para consuitério odontolégico para paciente.
Sobre os tipos de transmissio de doengas no consultorio
odontologico, assinale a opgéo correta.

{A) Na fransmissGo do paciente para a equipe
odontoldgica, a via mais comum & pelo contato direto
(toque) com o sangue ou a saliva do paciente. Se o
membro da equipe odontolégica apresentar cortes,
escoriagbes ou ferimentos na pele ao redor das
unhas, ©s microrganismos podem conseguir a
entrada.

(B) A propagacao da doeng¢a de um membro da equipe
odontolégica para o paciente &€ uma das formas de
mais comuns de fransmissao de doencas.

(C) Na ftransmiss@o do paciente para a equipe
odontoidgica, o contato direto pode ocorrer quando o
membro da equipe toca um instrumento como uma
agutha ou uma broca mesmo antes de serem
utilizados no paciente.

(D) Na transmissdo de doengas da comunidade para o
consultério odontolégico, os microrganismos entram
no consultorio odontolégico através do paciente.

(E) Na fransmiss@o de doengas do paciente para a
equipe odontologica, a infecgéo por goticulas afeta as
superficies mucosas dos olheos, nariz e boca, o que
pode ocorrer quando o membro da equipe
odontolégica inala aerossol gerado por instrumentos
perfure cortantes.

QUESTAC 44

Segunde Lindhe (2015), no desenvaolvimento da gengivite,
fatores modificadores s&o definidos como aqueles que
alteram a natureza ou a evolugéo da resposta inflamatoria.
Pode-se considerar que a inflamacgéo cronica é formada
de uma resposta vascular e uma celular, juntamente com
a ocorréncia simultanea de destruicdo e reparo. Qualquer
coisa gue altere tanto a resposta vascular quanto a celular
ou o potencial reparador dos tecidos pode ser considerada
um fator modificador. Assinale a opgdc que indica
exemplos de fatores modificadores da resposta
inflamatéria.

(A) Tabagismo e hipercolesterolemia.
(B) Tabagismo e diabetes.

(C) Tabagismo e onicofagia.

(D) Diabetes e idade avangada,

(E) Hipercolesterclemia e onicofagia,
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QUESTAC 45

Conforme descrito em Kriger (2003), com relagdo as
leses bucais com potencial para malignidade, qual delas
& definida como uma lesdo branca nioc removivel a
raspagem e néo classificada como outra doenga?

(A) Eritroplasia.
(B} Candidose.

(C) Leucoplasia.
(D) Liguen plano.
(E} Queilite actinica,

QUESTAO 46

De acordo com Lobas et al. (2003), as luvas deverdo ser
obrigatoriamente usadas sempre gue houver manipulagio
de sangue, saliva, mucosa ou pele de todos os pacientes,
devendo ser trocada apés o atendimento de cada
paciente. Assim, assinale a opcdo correta sobre a
utilizag&o das luvas.

(A) Durante o atendimento clinico, podem-se lavar as
luvas com alcool.

(B) As luvas para procedimento clinico podem ser de
latex, vinil ou amianto,

(C) Deve-se tocar nas partes exiernas das iuvas ao
removeé-las.

(D) E importante evitar 0 manuseio de todos os objetos
fora 'do campo de trabalho com as luvas

- contaminadas.

(E) O pessoal da equipe odontolégica responsavel pela
lavagem deve realizar esses procedimentos com luva
de vinil.

Prova: Amarela
Higiene Dental

QUESTAO 47

Correlacione os instrumentos abaixo de acordo com suas
indicacdes de uso e caracteristicas, segundo Bird e
Raobinson (2012) e em seguida, assinale a opgao correta.

INSTRUMENTOS

I-  Espelho clinico

II- Pinga de algod&o
lll- Sonda Periodontal

INDICAGCOES

{ } Utilizado para portar, colocar e recuperar pequenos
objetos, como fios de retracdo gengival, bandas de
matriz e cunhas e bolinhas de algodio. Pode ter
pontas lisas ou serrilhadas ou com bicos.

{ ) Capacita o dentista a remover estruturas dentais
cariadas, alisar parede cavitarias e preparar o
assoalho, o bisel ou as ranhuras de reiengdo para
manter ¢ material de reparagdo dentro do dente.
Possui lamina perpendicular ao cabo.

{ ) Utilizado para medir sulcos e bolsas, podendo ser
codificado em cores para facilitar a leitura. Sua ponta
funcional apresenta marcas calibradas em milimetros.

{ Y Utilizado para permitir visdo indireta ao explorador em
areas da boca que ndo sao visiveis de forma direta.
Pode apresentar superficie concava ou plana e é
projetado para ter um cabo reto e leve angulo para a

haste.
(AY (D anm
(BY (1) (=) () (11
(C) () =y (my (n
(D) () (1 any ()
(E) umyan 1y )
QUESTAO 48

Sobre as etapas de acabamento de uma resina composta,
segundo Bird e Robinson (2012), assinale a opgac correta,

(A) A reducio do material & finalizada pelo usc de tagas
de borracha.

(B) © acabamento fino é feito com tiras de acabamento.

(C) © polimento da resina comeca com discos médios e
termina com discos superfinos.

(D) Brocas carbide e diamantadas auxiliam no polimento
das superficies interproximais.

(E) Pastas polidoras s&o aplicadas com pedra branca e
pontas diamantadas.
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QUESTAO 49

As doses de fllior capazes de provocar intoxicacdo aguda,
podendo mesmo levar a desenlaces fatais, podem ser
agrupadas em trés segmentos (NEWBRUN, 1887 apud
KRIGER, 2003):

I- até 4mg F/Kg de peso;
li- 5a10mg F/Kg de peso;
lll- maiores que 10mg F/Kg de peso.

Assinale a op¢do que indica uma medida a ser adotada
em caso de intoxicagao aguda por 3mg F/Kg de peso.

{A) Hospitalizag&o.

(B) Monitorizagdce do calcio, magnésio, potassio e pH
sanguineo.

{C) Ingestdo de leite.

(D) Lavagem gastrica.

{E) Infusao de gluconato de calcio e magnésio.

QUESTAO 50

De acordo com o artigo 9° do Codigo de Etica
Odontolégico, assinale a opgédo que NAQ constitui dever
fundamental dos inscritos.

(A} Zelar pela satude e pela dignidade do paciente.

{B) Promover a saide coletiva no desempenho de suas
fungdes, cargos e cidadania, independentemente de
exercer a profissdo no setor publico ou privado.

(C) Resguardar sempre a privacidade do paciente.

(D) Manter atualizados os conhecimentos profissionais,
técnico-cientificos e cuiturais, necessarios ao pleno
desempenho do exercicio profissional.

(E) Omitir dos Conselhos Regionais informagdes sobre
atividades que caracterizem o exercicio ilegal da
Qdontologia.

Prova: Amarela
Higiene Dental
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PROVA DE REDAGAO

INSTRUGCOES

1. A redacéo devera ser uma dlssertagao argumentativa com ideias coerentes, claras e objetivas, em lingua portuguesa
e com letra legivel. Se utilizada a letra de forma (caixa-alta), as letras mailsculas deverio receber o devido realce;

2. Devera ter, no minimo, 15 {(quinze) linhas continuas, considerando o recuo dos paragrafos, e, no maximo, 30 (trinta)
linhas. N&o podera conter qualquer marca identificadora ou assinatura, o que implicarg a atribuigéic de nota zero;

3. Os trechos da redagdo que contiverem copias dos textos de apoio ao tema proposto ou dos textos do caderno de
prova ser&o desconsiderados para a corre¢do e para a contagem do nimero minimo de linhas;

4, O candidato devera dar um titulo & redagéo; e

5. O rascunho devera ser feito em local apropriado.

TEXTO |

Um estudo recente trouxe nlimeros para uma constatagéo quase unanime entre os brasileiros: somos apaixonados pelo
celular. A pesquisa, conduzida pela plataforma Data.Al, revelou que o brasileiro passa, em média, cinco horas por dia
imerso no smatrtphone. Esse habito coloca o Brasil na quinta posig&o do ranking de paises que mais usam dispositivos
moveis diariamente. E tempo de sobra para maratonar séries, acompanhar noticias e, claro, rolar infinitamente pelas
redes sociais. Mas esse tempo todo em frente as telas também levanta um sinal de alerta; sera que nao estamos
deixando de lado outras atividades mais importantes? Bem... a pesquisa sugere que sim. O uso excessivo dos
smariphones, segundo o estudo, pode comprometer a produtividade. Cinco horas diarias representam um tergo de uma
jornada de trabalho e, quando somadas ao longo de uma semana, podem significar que as prioridades estdo se
perdendo entre notificagbes e distragdes digitais. No entanto, nem tudo esta perdido. Para Miguel Lannes Fernandes,
especialista em inteligéncia artificial, a tecnologia, muitas vezes vista como a vil4, pode ser uma grande aliada para
reverter esse quadro exposto pelo estudo. Ele acredita que o segredo esta em utilizar ferramentas de inteligéncia
artificial, que ajudam a otimizar o tempo e aumentar a produtividade. “Solugbes como assistentes virtuais inteligentes,
plataformas de automag&o e aplicativos com algoritmos de aprendizado de maquina séo capazes de reorganizar rotinas,
priorizar tarefas e até sugerir pausas estratégicas”, diz. -

(Fonte: hitps./fexame.com/carreira/brasileiro-fica-mais-de-5-horas-por-dia-mexendo-no-celular-mas-especialista-tem-a-solucac/. Acesso em; 23 de
junho de 202|5.. Texto adantade.)

TEXTO i

Quais séo os riscos do uso do celular no ambiente de frabalho?
. Queda na performance e produtividade — € normal que as pessoas se percam no tempo ou naquilo que estéo fazendo
quando decidem fazer uma pausa para usar o celular, principalmente nos aplicativos voltados ao entretenimento, como
Jogos e redes sociais, o que pode ocasionar mau andamento das atividades profissionais, além de execucéo inadequada
de tarefas e atrasos, derrubando a produtividade.
* Distragédo e risco de acidentes — muitas atividades exigem mais concentragéo dos colaboradores também porque fazé-
las do jeito errado pode causar acidentes de trabalho, como € o caso da operagdo de maquinas pesadas. Em induistrias,
principalmente, proibir o uso de celutares se torna, entdo, uma questao de seguranga.
* Perda de foco — se um funcionario esta focado e interrompe sua tarefa para mexer no celular, sem que ¢ uso do
dispositivo tenha a ver com ela, a perda desse foco acontece até sem querer. E mesmo em casos nos quais o aparelho
€ necessario para o trabalho acontecer, a disperséo serd muito provavel se n2o houver cautela, porque o colaborador
estara realizando muitas coisas ao mesmo tempo, mudando de uma tarefa para outra constantemente.
* Vazamento de informagbes — compartilhar ou receber fotos e outros tipos de midia de dentro do ambiente de trabalho
pode aumentar o risco de vazamento de informagées sigilosas dos préprios funcionarios ou mesmo da empresa, e quase
ninguém se da conta disso.

(Fonte: https://www.coalize.com.br/uso-celular-trabatho. Acesso em 23 de junho de 2025. Texto adaptade.)

TEXTO Il

No ambito profissional, o celular pode ser usado como uma ferramenta valiosa, mas & preciso ter uma atengéo
redobrada para o uso equilibrado e responsavel nesses ambientes. Nos Ultimos anos, © mundo corporative tem se
adaptado & presenga do aparelho no dia a dia e, embora ndo exista uma regulamentagdo quanto ao tema na legislacdo
trabalhista, normas e regras gerais podem ser utilizadas pelas organizagbes para embasar o USO exCessivo ou
madequagao da pratica. A utilizacdo constante no horario de trabalho para fins pessoais, como redes sociais ou
entretenimento, pode resultar em uma queda significativa em sua produtividade e desempenho. E quando o colaborador
usa o celular em reunides ou interagbes com clientes sendo que ndo é necessario. Isso pode ser visto como falta de
atengo, profissionalismo ou desrespeito & polltica da empresa.

(Fonte: https:/ivocerh.abril.com.br/politicasepraticasfimpactos-causados-pelo-excesso-de-uso-do-celular-no-trabalhe/. Acesso em: 23 de junho de 2025,
Texto adaptado.)

PROPOSTA DE REDAGAO - A partir da leitura dos textos de apoio e de suas reflexdes, redija uma dissertacéo
argumentativa a respeito do tema “0O uso de dispositivos méveis para fins pessoais no ambiente profissional e a
gqueda de produtividade”. D& um titulo ao seu texto.
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INSTRUGOES GERAIS AO CANDIDATO

Verifique se a prova recebida e a folha de respostas séo da mesma cor (consta no rodapé de cada folha a cor correspondente) e se néo faltam
questdes ou paginas: o cadernc é composto por uma prova escrita objetiva com 50 questdes de miltipla escolha e uma prova de Redac#o.

O tempo para a realizagéo da prova sera de 4 {quatro) horas, incluindo o tempo necessério & Redag#io e & marcagéo das respostas na folha
de respostas, e ndo seré prorrogado,

S6 inicie a prova apos ser autorizado pelo Fiscal, interrompendo sua exetu¢&o quando determinado;

lniciada a prova, ndo havera mais esclarecimentos. O candidato somente poderd deixar seu lugar, devidamente autorizado pelo
Supervisor/Fiscal, para se refirar definitivamente do recinto de prova ou, nos casos abaixo especificados, devidamente acompanhado por militar
designado para esse fim:

- atendimento médico por pessoal designado pela Marinha do Brasil,

- fazer uso de banhelro; &

- casos de forga maior, comprovados pela superviséie do certame, sem que acontega salda da area circunscrita para a realizagfo da prova.

Em nenhum dos casos havera prorrogagéo do tempo destinado & realizagéo da prova; em caso de retirada definitiva do recinto de prova, esta
seré corrigida até onde foi solucionada;

Confira nas folhas de questdes as respostas que vocé assinalou como corretas antes de marcé-las na folha de respostas. Cuidado para néo
marcar duas opgdes para uma mesma questio na folha de respostas (a questao seré perdida);

Para rascunho, use 05 espagos disponiveis nas folhas de questdes, mas sd serdo corrigidas as respostas marcadas na felha de respostas;

O tempo minimo de permanéncia dos candidatos no recinto de aplicago de provas é de 120 minutos.

Sera eliminado sumariamente do processo seletivofconcurso e suas provas nao serdo levadas em consideragao o candidato que;

a) der ou receber auxilio para a execugdo da Prova;

b) utilizar-se de qualquer material ndo autorizado;

¢) desrespeitar qualquer prescrigio relativa & execugao da Prova;

d) escrever o nome ou introduzir marcas idenfificadoras noutro lugar que ndo o determinado para esse fim; e

e) cometer aio grave de indisciplina.

Escreva e assine corretamente seu nhome completo, coloque seu namero de inscrigdo e o digito verificador (DV) apenas nos locais indicados;
instrugéies para o preenchimento da folha de respostas:

" a) use caneta esferogréfica azul ou preta de material fransparente;

b} escreva seu nome completo, sem abreviaturas, em lefra legivel no local indicado;

¢) assine seu nome no local indicado;

d) no.campo inscrigdo DV, escreva seu niimero de inscrig8o nos retangulos, da esquerda para a direita, um digito em cada retangulo. Escreva
o digito correspondente ac DV no (ltimo retangulo. Apds, cubra todo o circulo correspondente a cada niimero. N&o amasse, dobre ou
rasgue a folha de respostas, sob pena de ser rejeitada pelo equipamento de leitura 6tica que a corrigira; e

e) sd sera permitida a troca de folha de respostas até o inicio da prova, por motivo de erra no preenchimento nos campos nome, assinatura e
niimero de inscrigéo, sendo de inteira responsabilidade do candidato qualquer erro ou rasura na referida folha de respostas, apos o inicio
da prova.

Preencha a folha com atengéo de acordo com o exemplo abaixo:

Noma:  ROBERTO SILMA

Dirotoria de Assinalura: Rdﬂ'to S | I va !

Ensino da Marinha

T iwkring
* Nito ranurg e3tn Iothn,
- Nlic rablsquo nos drods da rospontas.
* Fiaga marcaa sdlidas nos circulos,
" NBO LR eanglis qua bcrrom © papol.
ERRADO: I=)i,>®,r s CORRETO: @

T h..v ooty ]
M ilﬂEﬂlM

i PREENEHMENTE X

I NSCRIGAD

11 — Ser4 autorizado ao candidato levar a prova faltando 30 minutos para o término do tempo previsto de realizagéo do concurso. Ressalta-se que o

12 -

13 -

caderno de prova levado pelo candidate & de preenchimento facultativo, e nao seré valido para fins de recursos ou avaliagéo

O candidato que néo desejar levar a prova esté autorizado a transcrever suas respostas, dentro do horério destinado a solugéo da prova, no
modelo de gabarito impresso no fim destas instrugdes. E proibida a utilizaggo de qualquer outro tipo de papel para anotagao do gabarito,

0 modelo de gabarito somente podera ser destacado PELC FISCAL e apds a entrega definitiva da prova pelo candidato. Caso o modelo de
gabarito seja destacado pelo candidato, este sera eliminado.

ANOTE SEU GABARITO PROVA DE COR

1234|5617 |89 1011121314 |15,161147 |18 1912021122 23|24 25

26 (2712820 [ 30 |31 (323334 |35([36|37 38|39 40|41 |42|43 |44 |45 46|47 4849 30




