
CADERNO
DE PROVA

ül"gglls

TNSTRuções

Confira se esse Caderno de
Prova contem a quantidade
de questões indicadas. A
substituição deste Caderno
de Prova ocorre apenas
antes de iniciar a prova.

Ít O tempo de prova inclui
preenchimento do Cartão-Resposta

Município de Progresso/RS
Concurso Público 01 /2026

PROVA TEORICO. OBJ ETIVA

e 3 horas

40 questões

4 atternativas

Saída permitida somente após
t hora de prova

0 candidato só poderá levar
este Caderno após 2 horas de
prova
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o Nenhuma informação acerca do
conteúdo das questões será fornecida
pelo Fiscal de Sala, pois é parte
integrante da prova.

0 Antes de sair da Sala de Prova, entregue
o Cartão-Resposta ao Fiscal de Sala,
devidamente assinado, e, após, se
desloque imediatamente para a saída
do local de prova.

0 Ao final da prova, os 03 (três) últimos
candidatos deverão permanecer na Sala
de Prova até que o último termine a sua
prova, devendo ambos testemunhar a
devolução e o lacre dos documentos.

ct A divulgação do gabarito preliminar se
dará conforme Cronograma de
Execução do certame.
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Para responder às questões 01 a 10, leia o texto abaixo-

Promoção da Saúde em Planejamento Reprodutivo

Historicamente, obstáculos e lutas em prol do 
I

reconhecimento das reais necessidades de saúde da

mulher em sua integralidade foram prementes ao longo

das décadas, ao passo que discorrer acerca deste contexto

da saúde da mulher e suas especificidades, sob a

perspectiva da reprodução, não tem sido uma tarefa fácil

na contemporaneidade.

Uma das metas dos Objetivos de Desenvolvimento

Sustentável (ODS) é de até 2030 "garantir o acesso

universal à saúde sexual e reprodutiva", incluindo ações de

assistência para o planejamento reprodutivo (PR). Este

componente denota que todos têm o direito de definir o

curso de suas próprias vidas, ou seja, se e quando ter

filhos, quantos e com quem desejam partilhar sua jornada

reprodutiva, são partes importantes desse direito, sem

segregação, constrangimento ou repressão e hostilidade,

ao desvincular a maternidade da vida sexual.

O PR traz a magnitude da educação sexual e

conhecimentos sobre a saúde ,sexual e reprodutiva' Os

profissionais de saúde envolvidos neste cuidado têm o
privilegio e a responsabilidade para garantia de uma

tomada de decisão consciente pelos usuários' Destaca-se

que os serviços de PR de alta qualidade e os seus

provedores devem respeitar, proteger e cumprir os

direitos humanos de todos os clientes, contribuindo para

resultados positivos na saúde sexual, assim como

oportunizando a qualificação da relação interpessoal com

os usuários, promovendo o cuidado centrado no paciente

e sua satisfação com o serviço de saúde.

No contexto brasileiro, o PR também se caracteriza

como medida prioritária para os órgãos ministeriais e

expresso nas políticas públicas de saúde vigentes, ao

assegurar os componentes de concepção e contracepção

de modo integral e ofertar aconselhamento contraceptivo.

É fundamental que estes serviços estejam organizados

para garantia da qualidade e quantidade adequada de

contraceptivos que atendam à demanda populacional.

Entretanto, no cotidiano dos serviços de saúde a realidade

é distinta, de modo que se denota a carência de métodos

contraceptivos ou a diÍiculdade de acesso a estes, bem

como necessidade de acréscimo nas opções disponíveis,

haja vista que a maior parte das mulheres que passam por

uma gravidez não planejada relaciona-se ao não uso,

descontinuidade ou utilização incorreta dos métodos

contraceptivos.
O Fundo de População das Nações Unidas detalha

que em virtude das suspensões de atendimento oriundas

da pandemia poTCOVID-19, aproximadamente 12 milhões

de mulheres, nos 115 países de média e baixa renda

serviços de PR, ocasionando em 'l ,4 milhão de gestações

não planejadas. Deste modo, no âmbito nacional a

apreensão deste panorama negativo em saúde sexual e

reprodutiva reside nas zonas mais distantes dos grandes

centros, a exemplo das regiões Norte e Nordeste do Brasil.

As falhas em PR ainda se Íazem presentes no Brasil e

no mundo, posto que estes serviços não alcançam todas

as mulheres e estas lacunas precisam ser incorporadas às

políticas públicas, mediante ampliação do acesso e

conhecimento para as mulheres que mais necessitam.

Fonte: UMA, E. R. de, eÍal Construção de tecnologia MHealth para

Promoção da Saúde em Planejamento Reprodutivo: inovações na atenção

primária. Ciência 8r Saúde Coletiva, v. 30, n. B, 2025 (com adaptações).

Questão 01. No que se refere aos direitos reprodutivos, às

políticas de saúde e aos impactos da pandemia de COVID-

19 discutidos no texto, analise as assertivas abaixo:

L De acordo com o texto, a atuação dos proÍissionais de

saúde no planejamento reprodutivo vai além do ato

técnico, configurando-se como uma responsabilidade

de assegurar escolhas conscientes por parte dos usuários.

II. De acordo com o panorama apresentado no texto, as

mulheres que residem nos grandes centros urbanos do

Brasil foram as que mais sofreram com a perda de

acesso ao planejamento reprodutivo na pandemia.

III. O texto estabelece que um dos pilares do direito ao

planejamento reprodutivo é a separação entre o exercÍcio

da vida sexual e a obrigatoriedade da maternidade.

Está CORRETO o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) II e III, apenas

(C) Ielll,apenas.
(D) I,ll e III.

Questão 02. O primeiro parágrafo cumpre o papel de

introdução do texto, delimitando o tema da saúde da

mulher sob o recorte da perspectiva reprodutiva.

Considerando os termos empregados e seus respectivos

efeitos de sentido, analise as partes que seguem'

Oi.Betld O termo integralidade introduz a Ídeía de que

a saúde da mulher deve ser enxergada como um todo.

GllarÍd.A palavra prementes é empregada no sentido

de algo secundário, indícando gue as demandas históricas

peta saúde da mulher eram irrelevantes no passado-

ê:.BaÍd. O uso da expressão obstáculos e lutas confere

um tam político e social à introdução, indicando que os

direitos reprodutivos das mulheres não foram concessões

naturais, mas conquÍstas históricas.

Pode-se afirmar que:

(A) Todas as partes estão corretas.

(B) Apenas a 1u e a 3'partes estão corretas

(C) Apenas a 2u e a 3a partes estão corretas

(D) Apenas a 1u e a 2a partes estão corretasestudados, incluindo o Brasil, perderam acesso aos
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Questão 03. No que se refere às metas dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável (ODS) e ao direito ao
planejamento reprodutivo (pR) descritos no texto, analise
as assertivas, julgando-as V, se Verdadeiras, ou F, se Falsas:

( ) O texto sustenta que a definição sobre o curso da
propria vida reprodutiva constitui um direito que deve
ser exercido à margem de repressões ou hostilidades.

( ) Depreende-se do trecho sobre os ODS que o
conceito de "acesso universal" em saúde reprodutiva
repudia qualquer tipo de filtragem ou discriminação
social, garantindo o direito a todas as pessoas.

( ) Segundo as diretrizes do ODS apresentadas, o
planejamento reprodutivo só deve ser considerado
um direito legítimo se o indivíduo optar por constituir
um modelo de família tradicional.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para
baixo, os parênteses acima?

(A) F-V-F.
(B) V-F-V
(c) F-F-v.
(D) V-V-F

Questão 04. Ao analisar o cenário brasileiro no quarto
parágraÍo, o texto aponta uma contradição entre as
diretrizes das políticas públicas e a realidade prática dos
serviços de saúde. Essa contradição se manifesta na:

(A) Incapacidade técnica dos orgãos ministeriais em
formular políticas que prevejam a quantidade
necessária de contraceptivos para a população.

(B) Carência física de métodos contraceptivos ou na
persistência de barreiras práticas que dificultam o
acesso a eles na rotina de atendimento.

(C) Plena capacidade operacional da rede municipal em
absorver e suprir toda a demanda populacional por
insumos de planejamento reprodutivo.

(D) Descontinuidade do planejamento familiar motivada
pela recusa deliberada e voluntária das usuárias em
adotar os métodos disponibilizados.

Questão 05. No trecho o pR também se caracteriza
como medida prioritária para os órgãos ministeriais,
no quarto parágrafo, a palavra sublinhada atua sob
determinada classe gramatical e valor semântico para:

(A) Qualificar o termo órgãos, funcionando como um ad_
vérbio que indica a relevância das decisões ministeriais.

(B) Modificar o verbo caracteriza, funcionando como um
termo invariável que denota a exclusividade da ação.

(C) Substantivar o termo medida, funcionando como o
núcleo do sujeito para indicar uma ação obrigatória.

(D) Caracterizar o substantivo medida, funcionando
como um adjetivo que atribui a ideia de preferência.

Questão 06. No terceiro parágrafo, os autores discutem
as atribuições e o impacto da atuação dos profissionais de
saúde nos serviços de planejamento reprodutivo. A partir
da análise da argumentação construÍda nesse trecho, a
relação lógica que se estabelece entre a qualidade do
serviço ofertado e o impacto na vida dos usuários e de:

(A) Causa e consequência, uma vez que a oferta de
serviços de alta qualidade e o respeito aos direitos
humanos geram a satisfação do paciente.

(B) Oposição, pois o texto demonstra que a busca pela
garantia dos direitos humanos inviabiliza a eficiência
técnica e a qualidade dos serviços de pR.

(C) Condição, dado que a satisfação do usuário com o
serviço de saúde é apresentada como um pré-
requisito para que os profissionais comecem a
respeitar os direitos humanos.

(D) Concessão, visto que, embora os provedores de
saúde qualifiquem a relação interpessoal, isso não
produz nenhum efeito prático nos resultados da
saúde sexual dos pacientes.

Questão 07. No último parágra,Ío do texto, os autores
encerram a argumentação apresentando um diagnóstico
sobre o panorama atual do planejamento Reprodutivo.
Essa conclusão cumpre a função de:

(A) Demonstrar que a ampliação do conhecimento sobre
planejamento familiar deve se restringir às esferas
acadêmicas, isentando a população leiga da discussão.

(B) Apontar a persistência de lacunas no setor e a

necessidade de as políticas públicas ampliarem o
acesso aos serviços e ao conhecimento reprodutivo.

(C) Decretar o colapso das políticas de planejamento
reprodutivo no Brasil, demonstrando a inviabilidade
de reestruturar os serviços de saúde na atualidade.

(D) Defender gue as atuais políticas governamentais já
são autossuficientes, demandando apenas que as
usuárias busquem ativamente o atendimento.

Questão 08. No primeiro parágraÍo, os autores iniciam o
texto com a seguinte construçào: Historicamente,
obstáculos e lutas em prol do reconhecimento... Caso a
primeira vírgula do período fosse suprimida, haveria a

seguinte consequência para o texto:

(A) Um erro de sintaxe, visto que termos adverbiais posicio_
nados no início da frase exigem pontuação obrigatoria.

(B) A manutenção da correção gramatical do trecho,
embora ocorra uma alteração no ritmo de leitura e na
ênfase estilística pretendida pelos autores.

(C) Uma mudança completa no sentido original do
advérbio, que passaria a modificar o substantivo
obstáculos em vez de todo o período.

(D) Um prejuízo imediato à coerência textual, tornando a
frase incompreensível devido ao bloqueio da pausa
respiratoria.

aJ



Questão 09. Considere a seguinte frase extraída do quarto

parágrafo do texto e, com base em aspectos de estrutura

e formação das palavras, fonética e tonicidade, analise as

assertivas que seguem:

É fundamental que estes serviços estejam organizados
para garantia da qualidade e quantidade adequada de

contraceptivos que atendam à demanda populacional.

I. A palavra populacional é um exemplo de derivação

parassintética, pois exige o acréscimo simultâneo de

um prefixo e de um sufixo para fazer sentido.

II. Nas palavras qualidade e quantidade, a sequência qu

é classificada como dígrafo consonantal, assim como

ocorre na palavra adequada.
III. Considerando a posição da sílaba tônica das palavras

que compõem o trecho, verifica-se o predomínio de

vocábulos paroxítonos e a completa inexistência de

palavras proparoxítonas.

Está CORRETO o que se afirma em

(A) III, apenas.
(B) II e III, apenas.
(C) Ielll,apenas.
(D) I, II e III.

Questão 10. Na oração Os profissionais de saúde

envolvidos neste cuidado têm o privilégio e a

responsabilidade para garantia de uma tomada de

decisão consciente pelos usuários, o termo sublinhado

constitui o sujeito da ação verbal. Sobre a estrutura

sintática desse sujeito, assinale a alternativa CORRETA'

(A) A expressão envolvidos neste cuidado funciona como

o predicativo do sujeito dentro do bloco nominal'

(B) Trata-se de um sujeito composto, cujos nÚcleos são

os substantivos profissionais, saúde e cuidado'
(C) O termo de saúde exerce a função sintática de objeto

indireto do substantivo profissionais.
(D) O sujeito é simples e possui como único núcleo o

su bstantivo profissionais.

Questão 11. Um reservatório público de água tem o

formato geométrico de um cilindro circular reto. O
engenheiro responsável informa que o raio da base desse

reservatório mede exatamente 3 metros e que a área da

sua superfície lateral externa e de exatamente 150 metros

quadrados. Sabendo que o reservatório se encontra com

sua capacidade máxima preenchida, determine o volume

total de água, em metros cúbicos, armazenado nesse local

e assinale a alternativa com a resposta CORRETA. Utilize o

valor aproximado de n igual a 3,14.

(A) 150 m3

(B) 225 m3

(C) 450 m3

(D) 706 m3

Questão 12. Um setor de compras adquiriu insumos e re-

cebeu uma tabela de preços organizada em forma de ma-

triz quadrada de ordem 2. O determinante dessa matriz de

custos representa o fator de desconto logístico que será

aplicado sobre o contrato. Sabe-se que o elemento da pri-

meira linha e primeira coluna é 8, o da primeira linha e

segunda coluna é 4, o da segunda linha e primeira coluna

é 6, e o da segunda linha e segunda coluna é x. Diante

disso, determine o valor de x para que o desconto seja

igual a 20 e assinale a alternativa com a resposta COR-

RETA.

(A) s,s.
(B) 6,2.

(c) 4,0.
(D) 3,s.

Questão 13. Um cidadão negociou o pagamento de seus

impostos municipais atrasados. A Administração ofereceu

um desconto linear de 15% sobre o valor total da dívida

consolidada caso o pagamento fosse efetuado à vista. O

cidadão aceitou a proposta e quitou a sua obrigação fi-

nanceira desembolsando a quantia exata de R$ 680,00 em

dinheiro na agência bancária. Diante das regras de des-

contos aplicadas, determine o valor original, em reais, da

dívida desse cidadão antes da concessão do abatimento e

assinale a alternativa com a resposta CORRETA.

(A) R$ Bso,oo.
(B) R$ 782,00.
(c) R$ B0o,o0.
(D) R$ 7so,oo.

Questão 14. O cronograma de vistorias de uma equipe

tecnica foi organizado em uma sequência matemática. No

primeiro dia do mês, foram inspecionados B estabeleci-

mentos. No segundo dia, inspecionaram-se 11 locais. No

terceiro dia, foram 14 visitas, mantendo-se esse acréscimo

diário constante ao longo de todo o período de amostra-

gem. Sabendo que a equipe manteve rigorosamente esse

mesmo padrão de produtividade, determine o número

exato de estabelecimentos que foram visitados no vigé-

simo dia de trabalho e assinale a alternativa com a res-

posta CORRETA.

Questão 15. O volume de processos analisados por uma

junta técnica dobrou a cada hora de plantão devido à che-

gada de novos reforços operacionais na equipe. Na pri-

meira hora de medição, foram analisados exatamente 3

processos administrativos complexos. Seguindo rigorosa-

mente esse padrão de crescimento geométrico e multipli-

cativo ao longo do plantão, determine a quantidade exata

de processos que foram analisados especificamente du-

rante a execução da oitava hora contínua de trabalho do

setor e assinale a alternativa com a resposta CORRETA.

(A) 384.
(B) 768.
(c) 24.
(D) 192.
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Questão 16. Um servidor precisa organizar em ordem
alfabética uma listagem contendo a identificação de
cidadãos que aguardam atendimento. No documento do
Microsoft Word 365, cada nome ocupa exatamente um
parágrafo. Ao abrir o arquivo para realizar a ordenação, o
servidor posicionou o cursor no início do documento e,
sem selecionar nenhum trecho de texto, clicou
diretamente no botão ClassiÍicar, localizado no grupo
Parágrafo da guia página Inicial. Considerando o
comportamento padrão do Word, assinale a alternativa que
apresenta CORREfAMENTE o que ocorrerá em seguida.

(A) O Word abrirá a janela Classificar Texto e executará a
classificação alfabética imediata de todo o documento.

(B) O Word selecionará todo o conteúdo do documento
e abrirá a janela Classificar Texto, aguardando a
confirmação dos criterios para realizar a ordenação.

(C) O Word exibirá uma mensagem de erro na tela
informando que nenhuma seleção foi Íeita,
impedindo a abertura da janela de classificação até
que o usuário selecione o texto manualmente.

(D) O Word executará a ordenação imediata dos
parágrafos com base no primeiro caractere de cada
linha, sem abrir nenhuma janela de diálogo.

Questão 17. A Íunção Contar Números (CONT.NúM) no
Microsoft Excel 365 é utilizada para contar quantas células
em um determinado intervalo contêm valores numericos.
Sobre essa função, analise as assertivas que seguem:

I. Caso uma célula do intervalo contenha o número zero
(0), a função irá desconsiderá-la na contagem, por
interpretar o zero como um valor nulo ou neutro.

II. Ao encontrar uma célula vazia dentro do intervalo
selecionado, a função interrompe imediatamente a sua
execução e retorna o valor de erro #NULO!.

III.Valores de data (como 01/01/2026) e valores de hora
(como 14:30) são contabilizados pela função, uma vez
que o Excel armazena internamente datas e horas
como números de série sequenciais.

Está CORRETO o que se afirma em:

(A) III, apenas.
(B) II e III, apenas.
(C) IelII,apenas.
(D) I, II e III.

Questão 18. Analise a seguinte aÍirmação sobre o geren_
ciamento de arquivos no navegador Google Chrome:

É possíve/ configurar o Chrome pard que, antes de iniciar
um download, o navegador abra uma janela do sístema
permitindo ao usuário escolher a pasta de destino e
renomear o arquívo. Trata-se da opção Mostrar na pasta.

Essa afirmação está:

(A) Correta, uma vez que o Google Chrome exige que o
usuário confirme o nome e o diretório de destino de
todas as transferências por padrão de segurança.

(B) Correta, pois o recurso Mostrar na pasta serve
exatamente para abrir a janela de diálogo do sistema
operacional antes da gravação do arquivo.

(C) Incorreta, pois a função Mostrar na pasta serve para
localizar um arquivo que já foi baixado, e não para
escolher o destino antes do download.

(D) Incorreta, visto que o Google Chrome não permite a
alteração do nome do arquivo ou da pasta de destino
antes da conclusão total do download.

Questão 19. Uma servidora do setor de Comunicação
Institucional recebeu fotos em altíssima resolução para
ilustrar o relatório de prestação de contas do orgão. O
fotógrafo enviou os arquivos brutos com a extensão .tiff.
A servidora precisa anexar essas imagens ao sistema
eletrônico de informações do Estado, porém o sistema
rejeita o upload alegando que o formato não é aceito por
ser muito pesado e inadequado para páginas da web. para
solucionar o problema utilizando o aplicativo nativo Fotos
do Windows 11, a servidora deve exportar ou salvar as
imagens em um formato de compressão amplamente
aceito na web, cuja extensão correspondente é:

(A) .avi
(B) jpg
(c) .bat
(D) .txt
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Questão 20. Com relação ao gerenciamento de pastas,

visualização e manipulação de arquivos no Explorador de

Arquivos do Windows 'l 1, analise as assertivas que

seguem, julgando-as V, se Verdadeiras, ou F, se Falsas:

( ) Para selecionar múltiplos arquivos que estão

dispostos em uma sequência contínua (em bloco), o

usuário deve clicar no primeiro item e, mantendo a

tecla Shift pressionada, clicar no último item.

( ) A barra de comandos do Explorador de Arquivos
exibe ícones diretos e minimalistas para funções

essenciais como Recortar (tesoura), Copiar (dois

papéis sobrepostos) e Colar (prancheta).

( ) A caixa de pesquisa localizada no canto superior

esquerdo do Explorador: de Arquivos realiza buscas

em tempo real dentro da pasta atualmente aberta e

também em todas as suas subPastas.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para

baixo, os parênteses acima?

(A) V-V-v
(B) v-v-F.
(c) F-v-F.
(D) F-F-V.

Questão 21. São estáveis, apos três anos de efetivo

exercício, os servidores nomeados para cargo de

provimento efetivo em virtude de concurso público'

Invalidada por sentença judicial a demissão do servidor

estável, será ele e o eventual ocupante da vaga,

se estável, ao cargo de origem, sem direito a

indenização, aproveitado em outro cargo ou posto em

disponibilidade com remuneração proporcional ao tempo

de serviço.

Preenche, CORRETA e respectivamente, as lacunas,

conforme Lei Orgânica:

(A) substituído; reintegrado.
(B) removido;substituído.
(C) reintegrado;reconduzido
(D) removido;reconduzido.

Questão 22. Analise as assertivas que seguem, com base

na Lei Orgânica:

I. A administração dos bens municipais é de competência

do Prefeito, respeitada a competência da Câmara de

Vereadores quanto àqueles utilizados em seus serviços'

II. A aquisição de bens pelo Município será realizada

mediante prévia licitação, que poderá ser dispensada

nas hipoteses e nos precisos termos da legislação

pertinente.

Acerca das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas I está correta.
(B) I e II estão corretas.
(C) Apenas I está incorreta
(D) I e II estão incorretas.

Questão 23. Pode-se afirmar, conforme Lei Orgânica, que

os Secretários do Município, de livre nomeação e

exoneração pelo Prefeito Municipal, serão solidariamente

responsáveis com o chefe do Poder Executivo pelos atos

lesivos ao erário municipal praticados na área de sua

atuação quando decorrente de:

(A) dolo, somente.
(B) culpa, somente
(C) caso fortuito.
(D) dolo ou culpa.

Questão 24. Observe o texto a segulr:

A Lei que instituir o Plano Diretor estabelecerá as

díretrizes, objetivos e metas da Administração Públíca

Municipal para as despesas de capítal e outras delas

decorrentes, e para as relativas aos programas de duração

continuada.

Acerca do texto, com base na Lei Orgânica, pode-se

afirmar que ele está:

(A) Plenamente adequado, visto que observa a legislação

municipal vigente.
(B) Plenamente inadequado, visto que em nada observa

a legislação municiPal vigente.
(C) Parcialmente adequado, visto que não se trata do

Plano Diretor, mas do Plano Plurianual.

(D) Parcialmente adequado, visto que não existem

programas de duração continuada.

Questão 25. O desenvolvimento da propriedade em todas

as suas potencialidades, a partir da vocação e da

capacidade de uso do solo, levando em conta a proteção

ao meio ambiente, é um dos objetivos da política agrícola,

assim como o previsto em quantos dos seguintes itens? I.

A homogeneização de culturas; II. A execução de

programas de recuperação e conservação do solo; III. O

incentivo ao afastamento do cooperativismo, do

sindicalismo e do associativismo.

(A)
(B)
(c)
(D)

Nenhum deles.

Apenas 1 deles.

Apenas 2 deles.
Todos os 3.

Questão 26.De acordo com o Regime Jurídico Unico dos

Servidores Públicos do Município, tem-se que é

obrlgatoria a concessão e gozo das férias, nos dez meses

subsequentes à data em que o servidor tiver adquirido o

direito, podendo ser concedido em

poderá ser inferior a dez dias.

Preenche CORRETAMENTE a lacuna:

(A) dois períodos.
(B) três períodos.
(C) quatro períodos
(D) cinco períodos.

e nenhum

b

LEGISLAçÃO



Questão 27. Analise as assertivas, com base no Regime
Jurídico Unico dos Servidores Públicos do Município:

I. A concessão das férias, mencionado o período de gozo,
será participada ao servidor por escrito, com
antecedência de no máximo trinta dias, com o devido
registro da assinatura.

II. Excepcionalmente, por interesse público, poderá ser
concedido o gozo de férias no decorrer do período
aquisitivo, no limite dos dias a que o servidor faz jus.

Acerca das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas I está correta.
(B) I e II estão corretas.
(C) Apenas I está incorreta
(D) I e II estão incorretas.

Questão 28. Observe o texto abaixo, o qual aborda a

remuneração das férias:

Os adícionais e vantagens, o valor da função gratificada e
demais gratificações e serviços extraordináríos, não
percebidos durante todo o período aquisitivo, serão
computados pela sua média perceblda durante o período
aquisitivo, exceto o adiciona/ por tempo de seruiço, a
gratificação escolaridade e a promoção por classe, que
será computado sempre integralmente.

Acerca do texto, conforme o Regime Jurídico Unico dos
Servidores Públicos do Município, pode-se afirmar que ele
está:

(A) Plenamente adequado, visto que observa a legislação
municipal vigente.

(B) Plenamente inadequado, visto que em nada observa
a legislação municipal vigente.

(C) Parcialmente adequado, visto que a promoção por
classe não será computada sempre integralmente.

(D) Parcialmente adequado, visto que nada é computado
por sua média percebida durante o período
aquisitivo.

Questão 29. De acordo com o Regime Jurídico único dos
Servidores Públicos do Município, pode ser concedida
licença ao servidor ocupante de cargo efetivo para
tratamento de saúde em período não superior a quinze
dias ininterruptos ou no interstício de sessenta dias,
ajustável de acordo com a legislação previdenciária, assim
como para o previsto em quantos dos seguintes itens? I.
Desempenho de mandato de líder de bancada política;II.
Concorrer a mandato eletivo; III. Desempenho de
mandato de Conselheiro Tutelar.

(A) Nenhum deles.
(B) Apenas'l deles.
(C) Apenas 2 deles.
(D) Todos os 3.

Questão 30. Analise as partes que seguem, de acordo com
o previsto no Regime Jurídico único dos Servidores
Públicos do Município: Será concedida ao servidor licença
para tratamento de saúde, a pedido ou de ofício, com base
em atestado médico (la parte), sem prejuízo da
remuneração a que fizer jus, até o limite de quinze dias (Z!
pdúà.

Acerca das partes, pode-se afirmar que

(A) Assim como a 1a parte está correta, tem-se que a 2u
parte também está.

(B) Enquanto a 1a parte está correta, sabe-se que a 2u
parte não está.

(C) Assim como a 1a parte está incorreta, tem-se que a 2a
parte também está.

(D) Enquanto a 1a parte está incorreta, sabe-se que a 2u
parte não está.

Questão 31. A desnutrição hospitalar representa um
importante problema de saúde pública, estando
relacionada ao aumento da morbimortalidade,
prolongamento do tempo de internação e elevação dos
custos assistenciais. Além disso, o comprometimento do
estado nutricional pode influenciar negativamente a
resposta imunologica, a cicatrização e a recuperação
funcional dos pacientes. Considerando os impactos
clínicos da desnutrição no ambiente hospitalar, analise as
assertivas abaixo e julgue-as em Verdadeiras (V) ou Falsas
(F):

( ) A desnutrição proteico-calórica frequentemente está
associada à redução da massa muscular esquelética,
diminuição da força funcional e maior vulnerabilidade
a complicações clínicas durante a internação.

( ) Em pacientes com desnutrição grave, especialmente
quando associada a processos inflamatórios ou
doenças crônicas, pode ocorrer hipoalbuminemia,
embora a albumina sérica não seja considerada
marcador isolado do estado nutricional.

( ) Todo paciente desnutrido apresenta obesidade
associada, sendo o excesso de peso um critério
obrigatório para a caracterização do diagnóstico
nutricional.

( ) A identificação precoce do risco nutricional por meio
de instrumentos de triagem é recomendada nas
primeiras horas da internação, permitindo a
implementação oportuna de intervenções
nutriciona is.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENfE, de cima para
baixo, os parênteses acima?

(A) F-V-F-V.
(B) F-F-V-F.
(c) v-v-F-v
(D) V-F-V-F.
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Questão 32. O Sistema Unico de Saúde (SUS)foiinstituído
pela Constituição Federal de 'l9BB e regulamentado pela

Lei n" B.OB0/1990, estabelecendo princípios e diretrizes

que orientam a organizaçáo das ações e serviços de saÚde

no Brasil. Entre esses princÍpios destacam-se a universali-

dade, a integralidade e a equidade, fundamentais para a

garantia do direito à saÚde. Sobre os princípios doutriná-

rios e organizativos do Sistema Unico de Saúde (SUS), as-

sinale a alternativa CORRETA.

(A) O SUS destina-se prioritariamente à população em si-

tuação de vulnerabilidade social, sendo o acesso dos

demais grupos condicionado à disponibilidade de

recursos públicos.
(B) A integralidade da assistência compreende a articula-

ção das ações preventivas, curativas, promocionais e

reabilitadoras, em todos os níveis de atenção à saúde'

(C) A participação da iniciativa privada na assistência à

saúde é vedada pela legislação, independentemente
das necessidades do sistema público de saúde.

(D) A descentralização administrativa limita a atuação

dos municípios, concentrando a gestão das ações e

serviços de saúde na esfera federal.

Questão 33. A adequada ingestão de micronutrientes du-
rante a gestação exerce papel fundamental no cresci-

mento e desenvolvimento fetal, além de contribuir para a

prevenção de diversas complicações maternas e

neonatais. Entre esses nutrientes, o ácido fólico destaca-se

por sua participação na síntese de DNA e na multiplicação

celular. Durante a gestação, a deficiência de ácido folico

está associada principalmente a:

(A) Alterações no fechamento do tubo neural do

embrião, podendo ocasionar malÍormações

congênitas graves durante o desenvolvimento fetal.

(B) Desenvolvimento obrigatorio de diabetes gestacional

decorrente de alterações metabolicas associadas à

deficiência vitamínica materna.
(C) Ocorrência de macrossomia fetal em praticamente

todos os casos, independentemente das condições

clínicas da gestante.
(D) Surgimento de hipercalcemia neonatal provocada

por alterações no metabolismo do cálcio durante a

gravidez.

Questão 34. A obesidade e uma doença crônica

multifatorial associada a alterações metabólicas,

inf lamatórias e cardiovasculares. O Índice de Massa

Corporal (ltvlC) permanece como uma das principais

ferramentas para classiflcação do estado nutricional em

adultos. Segundo a Organização Mundial da Saúde,

considera-se obesidade grau I quando o IMC encontra-se:

(A) Entre 25,0 e 29,9 kg/m2, faixa correspondente ao

excesso de peso ou sobrepeso em indivíduos adultos.

(B) Entre 30,0 e 34,9 kg/m2, classificação que caracteriza

a obesidade grau I segundo critérios internacionais.
(C) Entre 35,0 e 39,9 kg/m2, faixa utilizada para o

diagnostico de obesidade grau II ou obesidade

severa.
(D) Igual ou superior a 40,0 kg/m2, valor correspondente

à obesidade grau III ou obesidade morbida.

Questão 35. A qualidade microbiologica dos alimentos

constitui importante indicador das condições higiênico-

sanitárias durante a produção, armazenamento e

distribuição. Os padrões microbiologicos estabelecidos

pela legislação sanitária auxiliam na prevenção das

doenças transmitidas por alimentos. Sobre a RDC no

12/2001, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Os padrões microbiologicos permitem avaliar as

condições higiênico-sanitárias dos alimentos e

contribuem para a proteção da saúde da população.

(B) Todos os grupos de alimentos apresentam os

mesmos limites microbiologicos,

independentemente do processo produtivo ou da

composição.
(C) Somente alimentos industrializados estão sujeitos à

avaliação microbiologica, não se aplicando aos

serviços de alimentação.
(D) A realização de análises microbiologicas é facultativa

nos estabelecimentos produtores de alimentos

destinados ao consumo humano.

Questão 36. A triagem nutricional representa uma

ferramenta importante na assistência em saúde,

permitindo a identificação precoce de indivíduos em risco

nutricional. Sua utilização em diferentes níveis de atenção

possibilita a implementação de condutas adequadas e

melhora dos desfechos clínicos. Sobre a triagem
nutricional, assinale a alternativa CORRETA-

(A) Deve ser realizada exclusivamente em pacientes

internados em unidades de terapia intensiva ou em

estado crítico.
(B) Possui como principal objetivo identiÍicar indivíduos

com risco nutricional que necessitam de avaliação e

intervenção específicas.
(C) Substitui integralmente a avaliação nutricional

completa, dispensando a realização de exames e

investigação clínica.
(D) Não apresenta relação com o prognóstico clínico ou

com o tempo de permanência hospitalar dos

pacientes.

Questão 37. A gestão de recursos humanos em Unidades

de Alimentação e Nutrição (UAN) é indispensável para ga-

rantir produtividade, qualidade dos serviços e segurança

alimentar. O dimensionamento adequado das equipes

considera índices técnicos que asseguram a continuidade
das atividades. No dimensionamento de pessoal em UAN,

considera-se substituto o funcionário destinado a cobrir:

(A) Apenas os perÍodos de férias anuais dos funcionários

efetivos, sem contemplar outros tipos de

afasta mentos.
(B) Exclusivamente afastamentos previdenciários

permanentes decorrentes de incapacidade laboral

definitiva.
(C) Férias, faltas, licenças, afastamentos temporários e

demais ausências previsíveis da equipe.
(D) Somente as atividades desenvolvidas durante

plantões noturnos em unidades hospitalares.

B



Questão 38. O Programa Nacional de Alimentação Escolar
(PNAE) constitui uma das principais políticas públicas
brasileiras voltadas à segurança alimentar e nutricional. O
programa garante a alimentação adequada aos
estudantes e incentiva o desenvolvimento sustentável por
meio da agricultura familiar. Sobre as exigências legais do
PNAE, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Os recursos do programa destinam-se prioritaria-
mente à aquisição de suplementos industrializados e
fórmulas ali mentares especiais.

(B) Pelo menos 30% dos recursos repassados pelo Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educação (FNDE)
devem ser destinados à aquisição de gêneros
alimentícios provenientes da agricultura familiar.

(C) A presença do Nutricionista responsável técnico é
opcional nos municípios de pequeno porte devido à

menor demanda escolar.
(D) O programa atende exclusivamente estudantes

matriculados no ensino fundamental da rede pública
de ensino.

Questão 39. A absorção dos nutrientes depende da
integridade do trato gastrointestinal e de mecanismos
fisiológicos específicos. Algumas vitaminas necessitam de
proteínas transportadoras ou fatores produzidos pelo
organismo para que a absorção intestinal ocorra
adequadamente. O nutriente cuja absorção depende
diretamente do fator intrínseco é:

(A) O ferro, cuja absorção ocorre predominantemente no
íleo terminal mediante ligação obrigatória ao fator
intrÍnseco.

(B) A vitamina C, que necessita do ambiente gástrico e
da produção de fator intrínseco para sua absorção
intestinal.

(C) O zinco, cuja absorção intestinal depende
exclusivamente das células parietais do estômago e
do fator intrínseco.

(D) A vitamina 812, que necessita da ligação ao fator
intrínseco produzido pelas células parietais gástricas.

Questão 40. A seleção da via de acesso para a terapia
nutricional constitui etapa fundamental do cuidado
nutricional, devendo considerar a integridade e
funcionalidade do trato gastrointestinal, o tempo previsto
de utilização, o risco de broncoaspiração e as condições
clínicas do paciente. A escolha inadequada da via pode
comprometer a eficácia da terapia e aumentar a
ocorrência de complicações metabolicas, inÍecciosas e
mecânicas. Com base nas características dos diferentes
acessos utilizados em terapia nutricional, correlacione
corretamente os termos da Coluna I com suas respectivas
definições, dispostas na Coluna II:

Coluna I:
1. Sonda nasogástrica.
2. Gastrostomia.
3. Jejunostomia.
4. Nutrição parenteral periÍerica
5. Nutrição parenteral total.

Coluna IL'

( ) Modalidade de suporte nutricional intravenoso que
fornece integralmente as necessidades nutricionais
do paciente, sendo habitualmente administrada por
acesso venoso central devido à elevada osmolaridade
das soluções.

( ) Via de acesso enteral indicada para uso prolongado,
estabelecida diretamente no estômago por
procedimento endoscópico, cirúrgico ou radiológico.

( ) Acesso enteral pos-pilorico utilizado em pacientes
com comprometimento do esvaziamento gástrico,
elevado risco de aspiração ou impossibilidade de
utilização do estômago.

( ) Dispositivo de curta permanência introduzido pela
cavidade nasal até o estômago, frequentemente
empregado em pacientes hospitalizados com trato
gastrointestinal funcionante.

( ) Modalidade de terapia nutricional intravenosa
administrada por acesso venoso periférico, indicada
para suporte parcial ou temporário e limitada pela
osmolaridade da solução.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para
baixo, os parênteses acima?

(A) 3-4-1-s-2
(B) s-1-4-2-3
(c) 2-3-s-4-1
(D) s-2-3-1-4
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