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Instrucoes

[ Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sdo parte integrante das provas e das |
normas que regem esse certame.

| 1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 22 SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE
CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA. |

| 2. Seus pertences deverao estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo em
sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta,
lanche e 4gua, se houver. A UTILIZAGCAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E EXPRESSAMENTE

| PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME.

| 3. APOS O 2° SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE: ) )
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 50 QUESTOES LEGIVEIS; ‘ O
| - ESTE CADERNO DE QUESTOES APRESENTA O NUMERO E A ESPECIALIDADE REFERENTES A INSCRIGAO
REALIZADA;
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAGCAO DE PROVA DE 03H30MIN.

4. Cada questdo oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a |
| resposta correta.
5. A PESSOA CANDIDATA DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE |
| ELIMINACAO.
6. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da(s) |
folha(s) definitiva(s) de respostas.
| 7. HAVERA O TOQUE DO 32 SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO |
QUADRO DE SALA.
| 8. As trés ultimas pessoas candidatas deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de |
Prova.

| 9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETACAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA DA |
| PESSOA CANDIDATA.

10. No caderno de questGes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular. |
| 11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execugdo desse l
certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotagdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da folha definitiva de

respostas.
o1 | 02 03 04 05 06 07 08 | 09 10
1 12 13 14 15 16 17 18 | 19 20
21 | 22 23 24 25 26 27 28 | 29 30
31 | 32 33 34 35 36 37 38 | 39 40
a1 | 4 43 44 45 46 47 48 | 49 50
51 52 53 54 55 56 57 58 | 59 60
61 62 63 64 65 66 67 68 | 69 70
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LEGISLACAO

Para responder as questoes 01 a 03, considere as disposicoes da Lei n2 9.656/1998, que
dispOe sobre os planos e seguros privados de assisténcia a saude.

QUESTAO 01 - A Lei n? 9.656/1998 estabelece a criacdo do Conselho de Salde Suplementar
(CONSU) e suas competéncias, entre elas, fixar diretrizes gerais para implementacdo no setor de
salde suplementar. Nesse contexto, considerando as disposicoes da Lei, faz parte das competéncias
do CONSU fixar diretrizes sobre:

. Normas de contabilidade, atuariais e estatisticas.

II. Criacdo de fundo, contratacao de seguro garantidor ou outros instrumentos que julgar adequados,
com o objetivo de proteger o consumidor de planos privados de assisténcia a saude em caso de
insolvéncia de empresas operadoras.

III. Parametros quanto ao capital e ao patrimonio liquido maximos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas II e III.
D)I, II e III.

QUESTI':\O 02 — Com base Lei n? 9.656/1998, analise a sentencga abaixo:

Sempre que detectadas nas operadoras sujeitas a disciplina desta Lei insuficiéncias das garantias do
equilibrio financeiro, anormalidades econdémico-financeiras ou administrativas graves que coloquem
em risco a continuidade ou a qualidade do atendimento a saude, a Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) podera determinar a liquidagcdao extrajudicial (12 parte); a alienacdo da carteira
(22 parte); o regime de direcdo fiscal ou técnica por prazo nao superior a 365 dias (32 parte).

Quais partes estao corretas?

A) Apenas a 12 parte.

B) Apenas a 12 e a 22 partes.
C) Apenas a 22 e a 32 partes.
D) Todas as partes.

QUESTAO 03 - De acordo com as previsdes legais, cabe a operadora prestar servico de cirurgia
plastica reconstrutiva de mama, utilizando-se de todos os meios e técnicas necessarias para o
tratamento de mutilagdo total ou parcial. Nesse contexto, cabe a operadora assegurar:

I. Desde o diagnéstico, o acompanhamento psicoldgico e multidisciplinar especializado das pacientes
que sofrerem mutilagdo total ou parcial de mama decorrente de utilizagdo de técnica de
tratamento de cancer.

II. Os procedimentos de simetrizacgdo da mama contralateral e de reconstrugcao do complexo
aréolo-mamilar, que integram a cirurgia plastica reconstrutiva prevista na referida Lei.

III. A substituicdo do implante mamario sempre que ocorrerem complicacdes ou efeitos adversos a
ele relacionados nos casos em que a reconstrucdo mamaria ou a simetrizacdo da mama
contralateral tenha sido realizada com esse dispositivo.

Quais estao corretos?

A) Apenas I.

B) Apenas I e II.
C) Apenas II e III.
D)I, II e III.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 04 - De acordo com a Resolugao Normativa da ANS n2 557/2022, sobre o plano privado
de assisténcia a salude coletivo por adesdo, as pessoas juridicas de que trata o artigo 15 s6 poderdo
contratar plano privado de assisténcia a salde coletivo por adesdo quando constituidas ha pelo menos

, exceto as pessoas juridicas como os conselhos profissionais e entidades de classe, nos
quais seja necessario o registro para o exercicio da profissdo e os sindicatos, centrais sindicais e
respectivas federacdes e confederagoes.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) 3 meses
B) 6 meses
C) 9 meses
D)1 ano

QUESTAO 05 - Considerando a Resolugdo Normativa da ANS n2 557/2022, sobre o disposto no plano
privado de assisténcia a saude coletivo empresarial, analise as assertivas a seguir:

I. Oferece cobertura da atencao prestada a populagao delimitada e vinculada a pessoa juridica por

relacdo empregaticia ou estatutaria.

II. Desde que previsto contratualmente, o vinculo a pessoa juridica contratante podera abranger
agentes politicos.

ITII. O vinculo a pessoa juridica contratante ndo podera abranger menores aprendizes, sob nenhuma
hipétese.

IV. O empresario individual poderd contratar plano privado de assisténcia a saude coletivo
empresarial.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas III e IV.
C) Apenas I, Il e 1IV.
D)I, II, IIT e IV.

QUESTAO 06 — De acordo com a Resolucdo Normativa da ANS n¢ 483/2022, que dispde sobre os
procedimentos adotados pela ANS para a estruturagdo e realizacdo de suas acOes fiscalizatorias,
considera-se a adogdo pela operadora de medidas necessarias para a
solucdo da demanda, resultando na reparagdo dos prejuizos ou danos eventualmente causados e no
cumprimento Gtil da obrigagdo.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) reparacdo voluntaria e eficaz

B) tempestividade reparatoria eficaz

C) processo administrativo e reparatorio
D) eficacia regulatéria voluntaria

QUESTAO 07 - De acordo com a Resolucdo Normativa da ANS n2 483/2022, decorridos os prazos da
fase de intermediacdo preliminar, sera efetuada a classificacdo das demandas que se enquadram em
hipdteses previstas em seu artigo 13. Nesse sentido, serdo classificadas as demandas enquadradas
nas seguintes hipdteses:

I. Demandas com relato de realizacdo do procedimento no SUS.
II. Demandas que envolvam infracao de natureza potencialmente coletiva.
III. Demandas que tenham sido instauradas de oficio pela ANS.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas II e III.
D)I, II e III.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 08 - Considerando o disposto no Codigo de Conduta da Unimed VTRP (rev. 09) sobre as
atividades comerciais, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Quando o colaborador ndo estiver no horario de trabalho, podera circular nas areas para
comercializar produtos.

B) E vedado informar o endereco da cooperativa para recebimento de correspondéncias ou
encomendas particulares.

C) E vedada a comercializacdo de produtos de fornecedores externos no ambiente de trabalho da
Unimed VTRP.

D) A Unimed VTRP nao se responsabiliza por valores advindos da comercializagdo ou que possam vir
a faltar em decorréncia desta pratica.

QUESTAO 09 - Conforme disposto no Cédigo de Conduta da Unimed VTRP (rev. 09), suas diretrizes
organizacionais sdao um conjunto de normas e valores assumidos pela Unimed VTRP. Nesse contexto,
é correto afirmar que “ser reconhecida no cuidado integral em salude” representa o conceito de:

A) Missao.
B) Visao.

C) Propdsito.
D) Negdcio.

QUESTAO 10 - A Resolugdo Normativa da ANS n2 465/2021 atualiza o rol de procedimentos e eventos
em saude e estabelece a cobertura assistencial obrigatéria a ser garantida nos planos privados de
assisténcia a saude contratados a partir de 1¢ de janeiro de 1999, Anexo III - Diretrizes Clinicas para
coberturas de procedimentos na salde. Considerando as previsdes da Resolucdo, sdo diretrizes
clinicas para a realizacdo de uma Avaliagcdo Geriatrica Ampla (AGA), EXCETO:

A) Ter um carater avaliativo multidimensional.

B) Prover, necessariamente, ao seu término, um perfil de resultados nos seus escores que revele ndo
somente uma listagem de doencgas e problemas, mas seus impactos funcionais.

C) Ser realizada por qualquer médico, desde que inscrito no Conselho Regional de Medicina de sua
jurisdicao.

D) Permitir, no seu laudo técnico final, apontar recursos de tratamentos que envolvam aspectos
farmacoldgicos, planos de cuidados, intervencées em reabilitagdo e a necessidade de recursos
comunitarios.

QUESTAO 11 - De acordo com a Resolucdo Normativa da ANS n? 489/2022, que dispde sobre a
aplicacdo de penalidades para as infragoes a legislagdo dos planos privados de assisténcia a saude e
a respeito da situagdo econdmico-financeira, realizar operagoes financeiras vedadas por lei acarreta
sancao de multa no valor de:

A) R$ 50.000,00.

B) R$ 100.000,00.
C) R$ 150.000,00.
D) R$ 200.000,00.

QUESTAO 12 - Considerando as disposigdes da Resolucdo Normativa da ANS n2 489/2022, o fato de
infrator ter adotado voluntariamente providéncias suficientes para reparar os efeitos danosos da
infracdo, mesmo que ndo configure reparacao voluntaria eficaz, é circunstancia que:

A) Sempre atenua a sancao.

B) Nunca atenua a sangao.

C) Atenua a sangao implicando em ampliagdo do prazo de aplicagao da multa em 90 dias.
D) Atenua a sangao implicando em reducao de 70 a 90% do valor da multa.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 13 - A Resolugao Normativa da ANS n? 520/2022 estabelece os critérios minimos para o
exercicio de cargo de administrador de operadora de planos privados de assisténcia a saude, disciplina
o procedimento para o seu cadastramento junto a ANS e da outras providéncias. Nesse contexto, a
Resolucdo prevé, quanto a instrucdo do pedido de cadastramento, a comunicacdo de eleicao,
nomeacao ou designagdo por alteracdao em contrato ou estatuto social para a ocupagdao de cargo de
administrador em operadora de planos privados de assisténcia a salde sera feita no prazo de 30 dias,
contados do dia em que o ato é devidamente datado e assinado. Em casos excepcionais, como na
hipotese de o registro ndo estar concluido por mora do 6rgao de registro competente, o prazo
legalmente previsto de 30 dias podera ser estendido pela Diretoria de:

A) Administragdo e Controle de Operadoras.
B) Escrituracdo Fiscal de Operadoras.

C) Normas e Habilitacdo de Operadoras.

D) Supervisdao Operacional de Operadoras.

QUESTAO 14 - A Resolugdo Normativa da ANS n2 563/2022 dispde sobre os limites a serem
observados para adogao de variagao de preco por faixa etaria nos planos privados de assisténcia a
salde contratados a partir de 12 de janeiro de 2004. Nesse contexto, de acordo com a disposicdes da
Resolucdo, a primeira variagcao de preco por faixa etaria da tabela abrange a faixa etaria de zero a

A) quatro anos.
B) nove anos.

C) catorze anos.
D) dezoito anos.

QUESTAO 15 - De acordo com a Resolucdo Normativa da ANS n? 623/2024, as demandas
apresentadas pelos beneficiarios que ndo se referem a solicitagdo de procedimentos ou servigos de
cobertura assistencial, limitadas a questGes atinentes a relagdo contratual estabelecida acerca do
plano privado de assisténcia a saude (por exemplo, sobre mensalidade ou reajuste) sdo consideradas:

A) Atendimentos de autogestao.

B) Suplementos normativos assistenciais.
C) Solicitacdes nao assistenciais.

D) Interagdes subsidiarias facultativas.

QUESTAO 16 - A Resolucdo Normativa da ANS n2 368/2015 e suas alteracdes, com redacdo dada
pela Resolucdo Normativa da ANS n? 398/2016, dispGe sobre o direito de acesso a informacdo das
beneficidrias aos percentuais de cirurgias cesareas e de partos normais, por operadora, por
estabelecimento de salde e por médico, e sobre a utilizacdo do partograma, do cartdo da gestante e
da carta de informacgdo a gestante no ambito da salide suplementar. A férmula de calculo do percentual
de parto normal para efeito desta Resolugdo consiste no nimero de partos normais em um periodo
de um ano, dividido pelo nimero total de partos normais somados a

A) partos com complicagoes e cirurgias cesareas eletivas, no periodo de um ano, multiplicado por 100.

B) cirurgias cesareas no periodo de um ano, multiplicado por 100.

C) partos com natimortos e cirurgias cesareas no periodo de um ano, multiplicado por 100.

D) partos com natimortos ou complicacdes e cirurgias cesareas obrigatdrias e eletivas no periodo de
um ano, multiplicado por 100.

QUESTAO 17 - De acordo com a Resolucdo Normativa da ANS n2 424/2017, o profissional que podera
integrar a junta médica como desempatador, se convidado e em comum acordo entre o profissional
assistente e o profissional da operadora, para opinar em assuntos de sua competéncia em situagoes
de divergéncia técnico-assistencial sobre procedimento ou evento em saude a ser coberto é o:

A) Cirurgiao-dentista.
B) Psicdlogo.

C) Fonoaudidlogo.

D) Fisioterapeuta.

Execugdo: Fundatec i
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QUESTAO 18 - De acordo com a Lei Federal n? 5.764/1971, que define a Politica Nacional de
Cooperativismo, institui o Regime Juridico das Sociedades Cooperativas e dé outras providéncias,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) A sociedade cooperativa constitui-se por deliberacdo da Assembleia Geral dos fundadores,
constantes da respectiva ata ou por instrumento publico.

B) As cooperativas sao sociedades com adesdo voluntaria, com nimero limitado de associados, salvo
impossibilidade técnica de prestacao de servicos.

C) As cooperativas distinguem-se das demais sociedades pela neutralidade politica e indiscriminacao
religiosa, racial e social.

D) Entre outros dispositivos da Lei, o estatuto da cooperativa devera indicar o modo de reformar o
estatuto.

QUESTAO 19 - De acordo com as disposicdes da Lei Federal n® 5.764/1971 em relacdo aos
associados, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Uma das hipoteses de exclusdo do associado é por incapacidade civil ndo suprida.

B) A admissdo dos associados podera ser restrita pelo érgdo normativo respectivo as pessoas que
exercam determinada atividade ou profissao.

C) A demissdo do associado sera unicamente efetivada a pedido de 51% dos votantes em assembleia
geral ordinaria.

D) A eliminagdo do associado é aplicada em virtude de infracdo legal ou estatutaria, ou por fato
especial previsto no estatuto, mediante termo firmado por quem de direito no Livro de Matricula,
com os motivos que a determinaram.

QUESTAO 20 - Considerando as disposicdes da Lei Federal n® 5.764/1971, assinale a alternativa
correta.

A) A cooperativa assegurara a igualdade de direitos dos associados, ndao Ihe sendo defeso remunerar
a quem agencie novos associados.

B) Os agentes de comércio e empresarios que operem no mesmo campo econdmico da sociedade ndo
poderdo ingressar no quadro das cooperativas.

C) A cooperativa assegurara a igualdade de direitos dos associados, ndo |he sendo defeso cobrar
prémios pela entrada de novos associados ainda a titulo de compensacdo das reservas.

D) O capital social sera subdividido em quotas-partes, cujo valor unitario ndo podera ser inferior ao
maior salario minimo vigente no Pais.

Execugdo: Fundatec i
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21 - Homem de 46 anos procura o ambulatério com queixa de sangramento retal indolor
ha quatro meses, geralmente associado a evacuacdo. Refere que, em algumas ocasides, sente um
nodulo anal que exterioriza durante o esforco evacuatério e precisa ser empurrado de volta
manualmente. Nega perda de peso, dor anal ou alteracbes do habito intestinal. Ao exame fisico,
observa-se prolapso hemorroidario visivel apds manobra de esforco. Com base nesse quadro, qual é
a conduta mais apropriada para o manejo inicial?

A) Iniciar antibidtico oral e banhos de assento.

B) Indicar ligadura eldstica das hemorroidas.

C) Prescrever dieta rica em fibras e ferro via oral.

D) Encaminhar diretamente para hemorroidectomia cirGrgica ampla.

QUESTAO 22 - A doenca diverticular é muito prevalente na populacdo em geral, especialmente a
partir da meia-idade, e frequentemente esta associada a fatores dietéticos e alteragGes estruturais da
parede intestinal. Embora muitos individuos sejam assintomaticos, complicagdes como diverticulite ou
sangramento podem ocorrer. Em relagdo a fisiopatologia dessa condigcdo, assinale a alternativa
correta.

A) Os diverticulos colénicos mais comuns sdo verdadeiros e envolvem todas as camadas da parede
intestinal.

B) O colon ascendente é o segmento mais frequentemente afetado pela diverticulose na populagao
ocidental.

C) Os diverticulos surgem em pontos de fraqueza da parede intestinal, geralmente onde vasos
penetram a camada muscular.

D) A principal causa da formacado de diverticulos € uma infecgdo crénica da mucosa colonica.

QUESTAO 23 - Homem de 48 anos procura atendimento ambulatorial com queixa de sangramento
anal indolor ha alguns meses, geralmente durante ou logo apds evacuagoes. Relata que uma saliéncia
anal surge durante o esforco evacuatorio, mas, logo apds, regride espontaneamente. Nega dor,
prurido ou perda de peso. O exame fisico confirma o diagndstico de hemorroida interna grau II. Qual
€ a conduta inicial mais apropriada nesse caso?

A) Hemorroidectomia cirdrgica aberta.

B) Escleroterapia com fenol a 5%.

C) Medidas conservadoras com dieta rica em fibras e hidratacdo e evitar esforco evacuatorio.
D) Coagulacdo infravermelha sob anestesia local.

QUESTAO 24 - Um paciente de 63 anos com diagndstico recente de adenocarcinoma de célon
sigmoide foi submetido a ressecgdo cirurgica curativa. Durante o seguimento pos-operatério, o médico
discute a solicitacdo de exames laboratoriais e de imagem para monitoramento. Em relagao ao uso do
antigeno carcinoembrionario (CEA) no cancer colorretal, é correto afirmar que o CEA

A) é (til no seguimento pos-operatério para deteccdo precoce de recidiva.
B) é util para rastreamento populacional do cancer colorretal.

C) tem alta sensibilidade e especificidade para diagnédstico inicial da doenca.
D) é especifico para tumores do trato gastrointestinal alto.

QUESTI\O 25 - Homem de 76 anos com cancer metastatico e constipacdo cronica (1-2 evacuacgées
duras/semana) passa a apresentar incontinéncia de pequenas quantidades de fezes amolecidas nos
ultimos dois dias. Usa opioides, esta debilitado e tem dor leve e difusa no abdome distendido. Sinais
vitais normais. Qual é o préximo passo mais adequado?

A) Prescrever loperamida.
B) Avaliar impactacao fecal.
C) Solicitar TC de abdome.
D) Pedir exame de fezes.

Execugdo: Fundatec
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QUESTAO 26 - Mulher de 56 anos procura atendimento por diarreia crénica. Nos ultimos meses, tem
tido urgéncia fecal e cinco a seis evacuagdes aquosas por dia, inclusive algumas noturnas. Nega febre,
perda de peso, dor abdominal, nduseas ou sangue visivel nas fezes. Cortou laticinios da dieta, sem
melhora. Abdome flacido e indolor, com ruidos normais. Teste de sangue oculto: negativo.
Colonoscopia: macroscopicamente normal, mas bidpsias mostram infiltrado linfocitario na lamina
propria e espessamento da banda subepitelial de colageno. Qual é o diagndstico mais provavel?

A) Infecgao por Clostridium difficile.
B) Doenca de Crohn.

C) Sindrome do intestino irritavel.
D) Colite microscépica.

QUESTAO 27 - Durante consulta ambulatorial, uma paciente de 72 anos relata episddios recorrentes
de sangue vivo nas fezes ha varios meses, associados a constipacdo progressiva € a perda de peso
ndo intencional. Nega dor abdominal significativa. Ao exame fisico, ndo ha alteragdes ao toque retal.
Considerando esse quadro, qual é a principal hipétese diagndstica e a conduta mais apropriada nesse
momento?

A) Angiodisplasia de cdlon direito — Solicitar capsula endoscépica.

B) Neoplasia de célon esquerdo - Solicitar colonoscopia.

C) Pdlipos coldnicos - Solicitar pesquisa de sangue oculto nas fezes e acompanhamento anual.

D) Doenga hemorroidaria - Iniciar tratamento conservador com fibras, liquidos e banhos de assento.

QUESTAO 28 - Durante consulta ambulatorial, um paciente de 45 anos com diagndstico prévio de
Sindrome do Intestino Irritavel (SII) relata piora recente dos sintomas gastrointestinais. Qual dos
achados a seguir é mais sugestivo de que o quadro pode ndo ser compativel com SII e merece
investigacao adicional?

A) Presenca de distensdo abdominal intermitente.

B) Evacuagdes com muco, sem sangue.

C) Dor abdominal noturna que desperta o paciente do sono.
D) Sensacdo de evacuacdo incompleta apds as refeicbes.

QUESTAO 29 - Mulher de 35 anos vai para acompanhamento de teste genético para sindrome de
Lynch. Sem sintomas ou cirurgias prévias. Papanicolau normal, usa apenas multivitaminico, sem vida
sexual ativa desde a separacdo. Em relagdo ao histérico de cancer de colon na familia: mae teve aos
54 anos, tio materno teve aos 49, prima morreu aos 36. Além do cancer de célon, qual é a principal
neoplasia associada?

A) Endométrio.

B) Rim (células claras).
C) Figado.

D) Tireoide (medular).

QUESTAO 30 - Menino de 9 anos é levado para triagem apds seu irmdo mais velho ser diagnosticado
com polipos colbénicos. Estd assintomatico, sem doencas cronicas, ndo usa medicamentos nem
substancias. Exame fisico normal, incluindo toque retal e pesquisa de sangue oculto nas fezes.
Colonoscopia revela multiplos pdlipos adenomatosos pequenos e ndo displdsicos. Teste genético
confirma mutacao germinativa no gene APC (Adenomatous Polyposis Coli). Qual é a melhor conduta
inicial?

A) Rastreio conforme populagao geral.
B) Monitorar com sangue oculto nas fezes.
C) Vigilancia colonoscépica frequente.
D) Proctocolectomia total de urgéncia.
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QUESTAO 31 - Homem de 36 anos comparece a consulta de rotina. Refere sentir-se bem, mas, nas
ultimas duas semanas, notou sangue no papel higiénico apds evacuar. As fezes estdao normais em
consisténcia e frequéncia. Nega melena, dor abdominal, vbmitos ou perda de peso. Sem histoérico
médico relevante ou familiar de cancer. Sinais vitais normais. Abdome flacido, indolor, com ruidos
normais, sem massas ou visceromegalias. No toque retal, sem alteracdes além de tracos de sangue
vermelho vivo na luva. Qual é a conduta mais adequada?

A) Anoscopia.

B) Colonoscopia.

C) Colonografia por TC.
D) Teste de DNA fecal.

QUESTAO 32 - Mulher de 28 anos, nulipara, procura atendimento por corrimento vaginal com odor
fétido hd um més. Tentou duchas vaginais sem melhora. Menstruacdo ha duas semanas, sem piora
dos sintomas nesse periodo. Refere também dor abdominal em cdlica e, as vezes, sensacao de “gases
saindo pela vagina”. Sem cirurgias prévias. Sinais vitais normais. Exame especular: corrimento vaginal
fétido e amarronzado, area de eritema na parede vaginal posterior. Colo uterino normal. Nota-se
também um orificio com drenagem purulenta na pele perianal. Qual é a causa mais provavel desse
quadro?

A) Obstrugao do ducto da glandula de Bartholin.
B) Inflamagao crénica de foliculos pilosos.

C) Necrose de epitélio cervical maligno.

D) Inflamacdo transmural do intestino.

QUESTAO 33 - Homem de 64 anos, com histérico de doenca arterial coronariana e vascular
periférica, foi submetido a cirurgia de revascularizacdo miocardica. No pos-operatorio, teve hipotensao
tratada com reposicdo volémica. Algumas horas depois, passou a apresentar dor abdominal seguida
de diarreia com sangue. Sinais vitais: T = 37,8°C, PA = 110/60 mmHg, FC = 110 bpm, FR = 20 irpm.
Exame abdominal: ruidos normais, sem dor localizada ou defesa. Lactato venoso elevado. Hemograma
e eletrdlitos sem alteracbes significativas. Uma tomografia de abdome é solicitada. Qual regido
abdominal mais provavelmente apresentara alteragdes?

A) Flexura hepatica.

B) Jejuno.

C) Célon transverso médio.
D) Flexura esplénica.

QUESTAO 34 - Mulher de 52 anos procura o pronto-socorro por dor retal intensa ha duas horas, com
carater em queimacdo e piora ao sentar. Tem constipagdo cronica idiopatica, em uso de suplemento
de fibras. Teve quatro partos vaginais. Sem tabagismo, alcool ou uso de drogas. Exame fisico:
T = 37,2°C, PA = 138/84 mmHg, FC = 90 bpm. Abdome flacido, indolor, ruidos normais. Ao exame
anal, observa-se lesdo azulada, pequena e extremamente dolorosa na borda anal. Qual é o diagndstico
mais provavel?

A) Abscesso perianal.

B) Hemorroida interna prolapsada.
C) Prolapso retal.

D) Hemorroida externa trombosada.

QUESTAO 35 - Diversos espacos anorretais sdo criados pelas varias relacdes miofasciais na pelve.
Existe um espaco localizado entre o musculo levantador do &nus e a rafe anococcigea que permite
que a sepse isquioanal passe de um lado para o outro nos abscessos “em ferradura”. A qual espago
anorretal o trecho se refere?

A) Retrorretal.

B) Supraelevador.

C) Pos-anal profundo.
D) Pés-anal superficial.
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QUESTAO 36 - Mulher de 46 anos procura atendimento por incontinéncia fecal. Refere episddios
ocasionais ha alguns anos, que nos ultimos 12 meses pioraram e ocorrem 1-2 vezes por semana, com
vazamento de fezes liquidas e um pouco de diarreia. Tem evacuagao formada uma vez ao dia. Tentou
ajustar a dieta (aumentou fibras e cortou laticinios), sem melhora. E diabética tipo 2 em uso de
metformina (HbA1lc: 7,2%), ja teve dois partos vaginais e nunca foi operada. IMC: 24. Sinais vitais
normais. Exame abdominal: normal. Ao exame retal: fezes amolecidas no reto e tonus do esfincter
anal diminuido. Reflexos e sensibilidade estdao preservados nos membros inferiores. Qual é a causa
mais provavel da incontinéncia fecal dessa paciente?

A) Lesao do esfincter anal externo.

B) Impactacao fecal cronica.

C) Reducdo da complacéncia retal.

D) Redugao da sensibilidade do esfincter anal interno.

QUESTAO 37 - Sobre as artérias que irrigam o cdlon e o reto, assinale a alternativa que indica uma
artéria ramo da mesentérica superior, uma artéria ramo da mesentérica inferior e uma artéria ramo
da iliaca interna, respectivamente.

A) Ileocdlica, cdlica esquerda e retal superior.
B) Colica direita, colica média e retal superior.
C) Colica média, retal superior e retal média.
D) Ileocdlica, célica esquerda e sigmoideana.

QUESTAO 38 - Sobre a anatomia do canal anal, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O canal anal cirdrgico inicia no anel anorretal e termina na margem anal.

B) O canal anal cirtrgico é formado pelos musculos esfincter interno, esfincter externo e puborretal.

C) Em média, existem seis glandulas anais que circundam o canal anal (podendo variar de trés a
doze), estando estas mais concentradas em quadrantes posteriores.

D) A zona de transicdo anal representa a area de transicdo gradual do epitélio pavimentoso para o
epitélio colunar e se localiza de 6 a 12 mm proximais a linha pectinea.

QUESTAO 39 - Entre as inUmeras técnicas cirlrgicas para tratamento da doenca hemorroidaria,
existe uma técnica em que uma incisdo circunferencial € feita na linha denteada e todos os tecidos
hemorroidarios submucosos e subdérmicos sdo removidos. Esse tipo de cirurgia ndo é muito utilizado
atualmente devido a potencial deformidade do canal anal que pode causar. A qual técnica cirdrgica o
trecho se refere?

A) Milligan-Morgan.
B) Obando.

C) Whitehead.

D) Goodsall.

QUESTAO 40 - Sobre a esfincterotomia anal para tratamento da fissura anal, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Quando realizada lateralmente, pode-se realizar a técnica aberta ou fechada, sendo que ndo ha
diferengas nos indices de persisténcia da fissura ou incontinéncia entre as duas técnicas.

B) Na técnica aberta, insere-se a lamina de bisturi no sulco interesfincteriano, girando-a medialmente
para romper as fibras do esfincter interno.

C) Quando realizada posteriormente, pode levar a uma deformidade do canal anal que causa acumulo
fecal (deformidade “em fechadura”), ndo sendo uma opgao adequada na atualidade.

D)A literatura ainda ndo é clara em estabelecer com seguranca a extensdo adequada da
esfincterotomia (total ou parcial), sendo que a divisdo excessiva aumenta o risco de incontinéncia,
porém a divisdo inadequada aumenta o risco de persisténcia/recorréncia.
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QUESTAO 41 - Miguel, 52 anos, da entrada no ambulatério de coloproctologia referindo que
apresentou abscesso anal que ndo se curou, mantendo uma drenagem continua de secrecdo purulenta
local. Ao exame proctoldgico, foi evidenciado orificio fistuloso externo as 2h a 3 cm da borda anal
(admitindo-se 12h como ponto mais préximo a escroto/vagina e 6h como ponto mais préximo ao
sacro). Segundo a Regra de Goodsall, qual serd a provavel forma do trajeto da fistula e onde se
localizara o orificio interno, respectivamente?

A) Retilinea - 12h.
B) Retilinea - 2h.
C) Curvilinea - 12h.
D) Curvilinea - 2h.

QUESTAO 42 - Paciente de 36 anos, sexo masculino, deu entrada no ambulatério de coloproctologia
referindo dor anorretal, corrimento e tenesmo. Devido a comportamento sexual de risco, foi aventada
a hipdétese de proctite causada por infeccdo sexualmente transmissivel. Qual deve ser o tratamento
empirico a ser instituido na ocasido da avaliagao?

A) Ceftriaxona, doxiciclina e valaciclovir.
B) Ceftriaxona e doxiciclina.

C) Doxicilina, penicilina e aciclovir.

D) Penicilina e valaciclovir.

QUESTAO 43 - Em relagdo as sindromes hereditarias de cancer colorretal, assinale a alternativa que
indica uma sindrome de heranca autossOmica recessiva € uma sindrome associada a polipos
hamartomatosos, respectivamente.

A) Polipose associada a MUTYH e sindrome de polipose juvenil.

B) Polipose associada a MUTYH e sindrome de polipose serrilhada.
C) Polipose adenomatosa familiar e sindrome de Peutz-Jeghers.
D) Polipose adenomatosa familiar e polipose associada a MUTYH.

QUESTAO 44 - Adriana, 20 anos, com diagndstico genético de sindrome de Lynch (descoberto devido
a inlUmeros casos de tumor na familia), referiu ao seu coloproctologista que pesquisou na internet e
descobriu que tem chance aumentada de inlUmeros tipos de tumores, ndo apenas de cancer colorretal.
Sao orientagdes adequadas para rastreamento de tumores a serem indicadas a essa paciente,
EXCETO:

A) Colonoscopia a cada 1-2 anos, iniciando aos 20-25 anos.

B) Ultrassonografia transvaginal a cada 1-2 anos, iniciando aos 30-35 anos.
C) Endoscopia digestiva alta a cada 3-5 anos, iniciando aos 30-35 anos.

D) Ultrassonografia de tireoide anual, iniciando aos 25-30 anos.

QUESTAO 45 - Nilva, 46 anos, realizou colonoscopia preventiva que apontou pdlipo pediculado no
colon sigmoide de aproximadamente 25 mm. Realizada polipectomia, cujo anatomopatolégico apontou
adenocarcinoma Haggitt nivel 3, Kikuchi sm1, baixa diferenciacdo, margem negativa e sem invasao
linfovascular. A resseccgdo cirurgica formal foi indicada nesse caso devido ao(a):

A) Haggitt nivel 3.

B) Kikuchi sm1.

C) Margem negativa.
D) Baixa diferenciagao.
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QUESTAO 46 - A terapia neoadjuvante € habitualmente indicada para os canceres de reto baixo e
médio nos estagios clinicos:

A)I el

B)II e III.
C)IllelV.

D)I, II, III e IV.

QUESTAO 47 - S3o agentes bioldgicos para tratamento de doencas inflamatdrias intestinais da classe
dos anticorpos anti-TNF-alfa, EXCETO:

A) Adalimumabe.
B) Certolizumabe.
C) Golimumabe.

D) Vedolizumabe.

QUESTAO 48 - Jlulio, 40 anos, teve diagndstico recente de retocolite ulcerativa leve a moderada
comprometendo os Ultimos 20 centimetros do intestino grosso, sem comprometimento sistémico.
Nesse caso, qual é o melhor tratamento?

A) Corticoide oral e mesalazina oral.
B) Mesalazina toépica.

C) Anti-TNF.

D) Anti-integrina.

QUESTAO 49 - Carolina, 77 anos, apresentou dor em fossa iliaca esquerda associada a nduseas,
vOmitos e parada na eliminagao de flatos e fezes. Realizou exame de tomografia que diagnosticou
diverticulite aguda complicada com abscesso pericolénico (Hinchey I), com abscesso de 3 cm no maior
diametro. Qual é a melhor conduta para o caso?

A) Antibioticoterapia parenteral.

B) Drenagem percutdnea de abscesso.

C) Retossigmoidectomia a Hartmann.

D) Retossigmoidectomia com anastomose primaria e transversostomia protetora.

QUESTAO 50 - Sobre a colite actinica, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Os sintomas da colite actinica aguda sdo, em sua maioria, autolimitados.

B) A colite actinica aguda tem como sintoma mais comum o sangramento.

C) O tratamento da colite actinica crénica pode ser clinico, endoscdpico ou cirlrgico. No tratamento
clinico, ha a opgdo de enemas de sucralfato e formalina.

D) No tratamento endoscdépico da colite actinica cronica, geralmente utiliza-se coagulagdo com plasma
de argOnio para cessar sangramentos.
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