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INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sao parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preta, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizagdo de
qualguer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata
exclusdo do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 40 (quarenta) questdes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricao.
4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Serd respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos contelidos das questdes é exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de

Execugdo desse certame.
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: As questdes de nimeros 01 a 05 referem-se ao texto abaixo. Os destaques ao
longo do texto estao citados nas questoes.

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

Filmes que vao abalar seus nervos, mas que o deixarao mais inteligente
Por Giancarlo Galdino

A filosofia de Sécrates baseia-se no autoconhecimento. O legado intelectual do pensador, um
dos pais da filosofia ocidental moderna, toma por pressuposto o “Conhece-te a ti mesmo”,
sentencga lida como uma recomendagdao — ou uma ordem —, que lera no templo do deus Apolo,
patrono das artes e da medicina, entre outros campos do saber humano, em Delfos.
Ressignificando a frase, Socrates concluiu que verdade nenhuma poderia ser conhecida pelo
homem se este, dotado de uma natureza falha, corrompida, propensa toda ordem de
abjecdoes — humana, portanto —, ndo se dedicasse a sério andlise de si mesmo, visando
a assumir-se como um ignorante irremediavel, isto €, que quanto mais sabe, mais se da conta
do quanto ainda tem por aprender.

Foi pelas maos de Sdcrates que se passaram a construir raciocinios prodigos de ironia e
refutacdo, elementos da retérica que, usados com a dosagem adequada, proporcionam textos,
discursos e hipoteses o seu tanto saborosos, sem prejuizo originalidade e
relevancia cientifica. Em tudo isso consiste a maiéutica, por meio da qual, como num jogo,
estabelecem-se pontos de destaque, em dado problema filoséfico, que originam perguntas que,
uma vez respondidas, fomentam novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tem fim.

A busca pela virtude, em contraposicdo a onipresenca do vicio na existéncia do homem, deve
ser uma empreitada incansavel, e s6 dessa maneira, quiga, tenhamos alguma chance de escapar
do carcere da ignorancia e da ignominia, irmas siamesas que assombram a humanidade desde
o principio dos tempos, nos fazem sofrer e, destarte, nos empurram para um ciclo interminavel
— ainda que involuntario — de perversdo e horror. E dessa maldade banalizada que deveria fugir
Tomasz, o personagem central de “Rede de Odio” (2020), filme do polonés Jan Komasa, mesmo
sem perceber; caminho semelhante é o tracado por Adrian, protagonista de “Um Contratempo”
(2016), dirigido pelo espanhol Oriol Paulo, filme que honra a concepgdo de Sdécrates quanto a
desenvolver no publico a necessidade (e o gosto) por perguntar, perguntar, perguntar. “Rede de
Odio”, “Um Contratempo” e outros titulos — langados entre 2021 e 2016 na Netflix — matam dois
coelhos com uma Unica cajadada socratica: estimulam em noés a tergiversagdao no que diz
respeito a bater o martelo sobre o que querem dizer essas histérias e nos langam na cara nosso
desconhecimento acerca do homem, ou seja, de nds mesmos.

(Disponivel em: https://www.revistabula.com/44437-9-filmes/ - texto adaptado
especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas das linhas
06, 07 e 12 (duas ocorréncias).

A) a
B) a
C)a
D)a

-a-a-a
-a-a-a
-a-da-da

-a-contra-a

E) para-na-a-a

Execugado: Fundatec
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QUESTAO 02 - Considere o que se afirma sobre os seguintes vocabulos do texto.

I. abjecées (I. 07) tem o sentido de aviltamentos ou baixezas, no ambito do carater ou dos
principios.
II. refutacdo (l. 11) é um substantivo derivado de verbo e significa contestacdo ou réplica.
III. ignominia (l. 18), no contexto em que se encontra, pode ser substituido por desonra.
IV. tergiversacdo (l. 26) é a acao de utilizar pretextos, subterfligios ou evasivas numa discussao.

Quais estdo corretos?

A) Apenas I e II.

B) Apenas I e III.

C) Apenas Il e IV.

D) Apenas II, III e IV.
E) I, II, III e IV.

QUESTAO 03 - Assinale a alternativa cuja reescrita do seguinte periodo do texto preserva a corre¢éo
e o sentido do original.

"Em tudo isso consiste a maiéutica, por meio da qual, como num jogo, estabelecem-se pontos de
destaque, em dado problema filosoéfico, que originam perguntas que, uma vez respondidas, fomentam
novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tem fim.”

A) Em tudo isso consiste a maiéutica; por meio dela, tal qual num jogo, sdo estabelecidos pontos de
destaque em dado problema filoséfico - os quais originam perguntas, e estas, assim que
respondidas, fomentam novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tem fim.

B) Em tudo isso consiste a maiéutica, por meio de cuja, assim como um jogo, estabelecem-se pontos
de destaque em dado problema filoséfico que originam perguntas que, se respondidas, fomentam
novas réplicas e tréplicas e a brincadeira nunca tem fim.

C) A maiéutica consiste em tudo isso. E através dela, semelhante a um jogo, que se estabelecem
pontos de destaque em dado problema filosofico. O que origina perguntas que, se uma vez forem
respondidas, fomentam novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tem fim.

D) Nisto consiste a maiéutica: por meio da maiéutica, tal qual num jogo, se estabelecem pontos de
destaque em dado problema filosofico. Os quais originam perguntas que se respondem,
fomentando novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tem fim.

E) Em tudo isso consiste a maiéutica. E por meio dela que, como um jogo, se estabelecem pontos de
destaque, em dado problema filosofico. Este, origina perguntas que, depois de respondidas,
fomenta novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tendo fim.

QUESTAO 04 - Analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

A\Y

( ) A oracdo usados com a dosagem adequada (l. 11) pode-se atribuir o sentido de condicdo: “se
forem usados com a dosagem adequada”.

( ) O vocéabulo destarte (I. 19) atua como um elemento de coesdo de valor adversativo e pode ser
substituido, no texto, por “contudo”.

( ) A locucgdo ainda que (. 20) exprime oposicdao ou restricdo em relagdo ao que se disse antes e

pode ser substituida, no texto, por “conquanto”.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

AV -V-V.
B)V -F-V.
C)F-V-F.
D)F - F - V.
E)V - F - F.

Execugado: Fundatec .
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 05 - Sobre o emprego de sinais de pontuagdo no seguinte fragmento do texto, assinale a
alternativa INCORRETA.

E dessa maldade banalizada que deveria fugir Tomasz, o personagem central de “Rede de
Odio” (2020), filme do polonés Jan Komasa, ainda que ndo perceba; caminho semelhante é o tracado
por Adrian, protagonista de “Um Contratempo” (2016), dirigido pelo espanhol Oriol Paulo, filme que
honra a concepcdo de Socrates quanto a desenvolver no publico a necessidade (e o gosto) por
perguntar, perguntar, perguntar.

A) O personagem central de "Rede de Odio” (2020) e filme do polonés Jan Komasa sdo isolados por
virgula porque sao apostos.

B) A oracdo ainda que ndo perceba, se fosse deslocada para o inicio do periodo, deveria ser separada
por virgula.

C) O ponto e virgula ndo poderia ser substituido por ponto final, mesmo com a devida mudanca de
inicial minuscula para maildscula na sequéncia, sob pena de acarretar fragmentagdo na estrutura
do periodo.

D) Protagonista de "Um Contratempo” (2016) e dirigido pelo espanhol Oriol Paulo sdo estruturas
sintaticamente distintas: a primeira fica entre virgulas por ser aposto, e a segunda, por ser uma
oracao adjetiva.

E) Nao haveria alteracdo de sentido ou incorrecao se a expressao e o gosto estivesse entre travessoes
em vez de entre parénteses.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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INFORMATICA

Para responder as questoes 06 e 07, considere o texto abaixo:

Ana Paula trabalha no hospital da sua cidade e esta escrevendo um texto com informacgdes sobre a
Covid-19, conforme Figura 1 abaixo:
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O gue & a Covid-137

= A Covid-19 & uma infecgdo respiratdria aguda causada pelo cgronavirus SARS-CoV-
. 2, potencialmente grave, de elevada transmissibilidade e de distribuigdo global.

0O SARS-CoV-2 & um betacoronavirus descoberto em amostras de lavado
broncoalveolar, obtidas de pacientes com pneumonia de causa desconhecida na
cidade de Wuhan, provincia de Hubei, China, em dezembro de 2019. Pertence ao
- subgénero Sarbecovirus da familia Coronaviridae e € o sétimo goronavirus

+ conhecido a infectar seres humanos.
- Os coronavirys sdo uma grande familia de wvirus comuns em muitas espécies
o diferentes de animais, incluindo o homem, camelos, gado, gatos e morcegos.

Raramente os goronayvirus de animais podem infectar pessoas e depois se espalhar
entre seres humanos como ja ocorreu com o MERS-CoW e o SARS-CoW-2. Até o
momento, ndo foi definido o reservatério silvestre do SARS-CoV-2.

-

+

= Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/o-gue-g-o-coronavirus o
¥

4 | i [ 3
Pagina: 1de1 | Palavras: 5/133 | ¢ | |EE’I§I & 100% IZEII [ ] (F)

Figura 1 - Documento desenvolvido em Word 2010, em sua configuracao original e padrao.
QUESTAO 06 - Com base na imagem, analise as seguintes assertivas:

-

. Ana Paula poderia aumentar a fonte do texto selecionado utilizando o botdo A
II. Para salvar o documento, Ana Paula pode utilizar um comando de teclado no qual ela precisa
pressionar as teclas CTRL+B.
ITI. Para dar espacamento entre as linhas do texto, ela precisa selecionar o texto e utilizar as opgdes
+_T
disponiveis no botdo *

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) I, II e III.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 07 - Ana Paula destacou em amarelo a palavra Coronavirus, para isso, ela utilizou a fungéo
de realce de texto, que é representada pelo botédo:

A)
B) A -
c) ¥
D) i~
E) ¢

Para responder as questoes 08 e 09, considere o texto abaixo:

Roselaine controla todos os seus gastos utilizando uma planilha Excel. Ela montou sua planilha
conforme a Figura 2 abaixo:

A B C
CONTROLE DE GASTOS

)

3 DIA ESTABELECIMENTO VALOR
4 01/10/2021 ABC RS 10,00
5 02/10/2021 BDC RS 15,50
& 03/10/2021 FGH RS 20,00
7 04/10/2021 HIS RS 25,50
8 05/10/2021 TGY RS 30,00
g 06/10/2021 UJK RS 45,30
10 07/10/2021 HJE RS 50,00

Figura 2 - Documento desenvolvido em Excel 2010, em sua configuragao original e padrao.

QUIIESTT\O 08 - Qual seria o resultado apresentado se ela digitasse na célula C11 a féormula
=MAXIMO(C4:C10) ?

A) 7

B) HIE

C) #ERRO

D) R$ 50,00
E) R$ 196,30

QUESTAO 09 - Para que o titulo Controle de Gastos ficasse mesclado e centralizado entre as colunas
A, B e C, conforme imagem, ela utilizou o botao:

A)

HEL

B)

L
[l

©)

I

D)

Iﬂr_

i

E e
)_I

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 10 - Relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando as descricdes com os respectivos
conceitos.

Coluna 1

1. Populagdo que esta presente no territério da UBS, de forma a estimular o desenvolvimento de
relacdes de vinculo e responsabilizacdo entre as equipes e a populagao.

2. Aponta para o desenvolvimento de acdes de cuidado de forma singularizada, que auxilie as pessoas
a desenvolverem os conhecimentos, aptidées, competéncias e a confianga necessaria para gerir e
tomar decisdes embasadas sobre sua prépria salude e seu cuidado de saude de forma mais efetiva.

3. Utilizagao e articulacao de diferentes tecnologias de cuidado individual e coletivo, por meio de uma
clinica ampliada capaz de construir vinculos positivos e intervengdes clinica e sanitariamente
efetivas, centrada na pessoa, na perspectiva de ampliacdo dos graus de autonomia dos individuos
e grupos sociais.

4, Pressupde a continuidade da relacao de cuidado, com construcao de vinculo e responsabilizacdo
entre profissionais e usuarios ao longo do tempo e de modo permanente e consistente.

Coluna 2

() Resolutividade.

() Cuidado centrado na pessoa.
( ) Populacao adscrita.

( ) Longitudinalidade do cuidado.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)3-2-1-4
BY2-1-4-3
C)1-4-3-2
D)4-3-2-1
E)y4-2-1-3

QUESTAO 11 - Considerando o Decreto n2 7.508/2011, analise a sentenca baixo:

A Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais - RENAME compreende a selecao e a padronizagao
de medicamentos indicados para atendimento de doengas ou de agravos no ambito do SUS (12
parte). A RENAME serd acompanhada do Formuldrio Terapéutico Nacional - FTN que subsidiara a
prescricdo, a dispensacao e o uso dos seus medicamentos (22 parte). O Estado, o Distrito Federal e
o Municipio poderdo adotar relacdes especificas e complementares de medicamentos, em consonéancia
com a RENAME, respeitadas as responsabilidades dos entes pelo financiamento de medicamentos, de
acordo com o pactuado nas Comissodes Intergestores (32 parte).

Quais partes estdo corretas?

A) Apenas a 12 parte.

B) Apenas a 32 parte.

C) Apenas a 12 e a 22 partes.
D) Apenas a 22 e a 32 partes.
E) Todas as partes.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 12 - O Sistema Unico de Saude (SUS) contard, em cada esfera de governo, sem prejuizo
das funcGes do Poder Legislativo, com instancias colegiadas. Sobre o tema, analise as caracteristicas
abaixo:

e Possui organizacdo e normas de funcionamento definidas em regimento préprio.

e Tem carater permanente e deliberativo.

e E 6rgdo colegiado composto por representantes do governo, prestadores de servigo, profissionais
de salde e usuarios.

e Atua na formulacdo de estratégias e no controle da execugdo da politica de salde na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos econdémicos e financeiros.

As caracteristicas acima referem-se a qual insténcia colegiada?

A) Conselho Nacional de Secretarios de Saude.

B) Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saude.
C) Colegiado de Gestao Regional.

D) Conselho de Saude.

E) Comissdo Intergestores Tripartite.

QUESTAO 13 - De acordo com a Lei n2 8.080/1990, o Sistema Unico de Saude (SUS) podera recorrer
aos servicos ofertados pela iniciativa privada. Nesse sentido, analise as afirmacdes abaixo:

1. Podera recorrer quando as suas disponibilidades do SUS forem insuficientes para garantir a
cobertura assistencial a populacdao de uma determinada area.

2. A participacdo complementar dos servicos privados serd formalizada mediante contrato ou
convénio, observadas, a respeito, as normas de direito publico.

3. Os critérios e valores para a remuneragdo de servigos e os parametros de cobertura assistencial
serdo estabelecidos pela diregdo nacional do Sistema Unico de Saude (SUS), aprovados no conselho
de entidades privadas.

4. Os servigos contratados submeter-se-3o as normas técnicas e administrativas e aos principios e
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS), mantido o equilibrio econdmico e financeiro do
contrato.

5. Aos proprietarios, administradores e dirigentes de entidades ou servigos contratados € vedado
exercer cargo de chefia ou funcdo de confianca no Sistema Unico de Saude (SUS).

O resultado da somatéria dos numeros correspondentes as afirmagoes corretas é:

A) 7.
B) 8.
C) 10.
D) 12.
E) 15.

QUESTAO 14 - Em relacdo as competéncias do Sistema Unico de Saude, de acordo com o Art. 200
da Constituicao Federal de 1988, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se
falsas.

( ) Participar da formulacgdo da politica e da execugdo das acbes de saneamento basico.

( ) Participar do controle e fiscalizagdao da producdo, transporte, guarda e utilizagdo somente de
substancias e produtos téxicos.

( ) Ordenar, executar e contratar a formacdo de recursos humanos na area de salde.

() Colaborar na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-V-V.
B)V-F-F-V.
C)V-V-F-F.
D)F -V -V-F.
E)F-F-V-V.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 15 - Sobre o Pacto de Gestao que estabelece Diretrizes para a gestao do sistema nos
aspectos da descentralizacdo; regionalizagao; financiamento; planejamento; regulagdao; participagao
social e gestdo do trabalho e da educagdo na salde, analise as perguntas abaixo:

e Qual a diretriz do Sistema Unico de Salde e um eixo estruturante do Pacto de Gestdo que deve
orientar a descentralizacdo das agoes e servigos de saude?

e Como sdo chamados os recortes territoriais inseridos em um espago geografico continuo,
identificadas pelos gestores municipais e estaduais a partir de identidades culturais, econémicas e
sociais, de redes de comunicacdo e infraestrutura de transportes compartilhados do territorio?

e Como se denomina o arranjo para pactuacdo entre as Regides a fim de garantir a atencdo na alta
complexidade e em parte da média?

e Como se denomina uma das responsabilidades ndao compartilhadas, ou seja, que devem ser
assumidas por cada municipio?

Assinale a alternativa que contém, correta e respectivamente, as respostas para as perguntas acima.

A) Regides de Saude - Regionalizacdao - Inter-regional — Atencdo Basica.
B) Inter-regional - Regionalizagdo - Atencdo Basica — Regides de Saulde.
C) Regionalizacdo - Regides de Saude - Inter-regional — Atencdo Basica.
D) Atencgdo Basica — Inter-regional — Regionalizagdo — Regides de Saude.
E) Regionalizagdo - Inter-regional - Regides de Saude - Atengdo Basica.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 16 - A sifilis congénita é a segunda principal causa de ébito fetal evitadvel em todo o planeta.
No Brasil, dados do Boletim Epidemioldgico de Sifilis, publicado em novembro/2018 pelo Ministério da
Saude, indicam aumento no nimero de casos de sifilis em todo o pais e em todos os cenarios da
infeccdo. Em relagdo a sifilis, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A sifilis congénita é causada pelo Treponema pallidum e é transmitida apenas por via
transplacentaria em qualquer momento durante a gravidez.

B) A transmissdo via transplacentaria ocorre em qualquer fase da gestagao, principalmente no terceiro
trimestre, tendo menor morbimortalidade se ocorrer nesse periodo.

C) As manifestacdes clinicas da sifilis congénita envolvem lesGes cutdneas, dsseas, oculares, além de
alteracdes neuroldgicas.

D) O diagnéstico de sifilis congénita inclui a realizacdo de VDRL, puncao lombar e radiografia de ossos
longos.

E) O tratamento é realizado com penicilina G cristalina 50.000 Ui/kg/dose, IV, 12/12h, nos primeiros
sete dias de vida apds, de 8/8h até completar 10 dias.

QUESTAO 17 - A Sinvastatina é um medicamento muito utilizado na pratica clinica para tratamento
de dislipidemia e também para pacientes com alto risco cardiovascular. Dentre os efeitos adversos,
quais NAO se enquadram como efeitos muito comum, comum, incomum ou raro desse medicamento?

A) Neuropatia periférica.

B) Flatuléncia.

C) Edema de membros inferiores.
D) Rabdomidlise.

E) Alopecia.

QUESTAO 18 - A rinossinusite é caracterizada por inflamacdo da mucosa nasal e dos seios
paranasais, sendo uma das afeccdes mais prevalentes das vias aéreas superiores. Dentre as
alternativas abaixo, assinale o método padrdo-ouro para o seu diagndstico.

A) Endoscopia nasal.

B) Radiografia de seios da face.

C) Tomografia computadorizada.
D) Puncdo do seio.

E) Ressonancia nuclear magnética.

QUESTAO 19 - O tratamento dialitico nas situa¢des de insuficiéncia renal aguda é emergencial por
haver um risco iminente para a vida do paciente. Assinale, dentre as situacdes abaixo, aquela que
apresenta indicacao de didlise.

A) Hipercalemia apenas com alteracoes eletrocardiograficas.

B) Uremia, com sintomas neuroldgicos como sonoléncia e convulséo.
C) Alcalose metabdlica.

D) Intoxicacdo exdgena por alcool.

E) Qualquer grau de insuficiéncia cardiaca.

Execugado: Fundatec .
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QUESTAO 20 - O diagnéstico precoce de neoplasias é uma estratégia que possibilita terapias mais
simples e efetivas, ao contribuir para a redugéo do estagio de apresentacdo do cancer. Em relacdo ao
rastreamento dessas doencas, analise as assertivas abaixo:

I. Arotina de rastreamento do cancer de colo uterino preconiza a repeticdo do exame de Papanicolau
a cada trés anos, apés dois exames normais consecutivos no intervalo de um ano.

II. A mamografia e o exame clinico das mamas sdo os métodos preconizados para o rastreamento
de cancer de mama na rotina de atencgio integral a saude da mulher.

ITII. Recomenda-se o rastreamento de cancer de prostata em homens assintomaticos com idade
superior a 75 anos, uma vez que existe nivel de evidéncia mostrando que os beneficios da
estratégia superam os danos dos procedimentos indicados.

IV. O rastreamento de cancer de cdlon e reto usando pesquisa de sangue oculto nas fezes,
colonoscopia ou sigmoidoscopia é recomendado para adultos entre 50 e 75 anos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas I e II.

C) Apenas II e III.
D) Apenas III e 1V.
E) Apenas I, Il e IV.
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QUESTAO 21 - Para acompanharmos a normalidade do desenvolvimento fisico do adolescente, é
bastante importante termos em mente a sequéncia em que normalmente os eventos puberais
acontecem. Assinale a alternativa em que os eventos citados estdo organizados na forma cronoldgica
correta.

A) Gonadarca - Adrenarca - inicio do estirdo de crescimento - semenarca - pico do estirdo — Tanner
GV - parada do crescimento estatural.

B) Broto mamario - inicio do estirdo de crescimento - pico do estirdo - reducao da velocidade de
crescimento — menarca - parada do crescimento.

C) Adrenarca - Gonadarca - inicio do estirdo de crescimento — pico do estirdo — semenarca — Tanner
GV - parada do crescimento estatural.

D) Broto mamario - mamas em Tanner III - inicio do estirdo de crescimento - pico do estirdo -
reducao da velocidade de crescimento — menarca — parada do crescimento.

E) Broto mamario - inicio do estirdo de crescimento - pico do estirdo - reducdao da velocidade de
crescimento - parada do crescimento - menarca.

QUESTAO 22 - Um adolescente de 12 anos vem para uma revisdo de salide em sua primeira consulta
com um hebiatra. Entram na consulta com ele a mae e um irmao de 9 anos. Durante a anamnese, o
paciente fala muito pouco e deixa a sua mae responder por ele. Mesmo ela pedindo que ele responda,
ele evita ou pouco fala. Ao questionar a mae sobre como esta o desenvolvimento puberal do filho, ela
refere ndo saber, mas acreditar que ndo iniciou. Menciona que o filho ja ndo deixa que eles o vejam
sem roupa e tranca as portas sempre que vai tomar banho ou trocar de roupa. O médico completa a
anamnese e explica que fara um exame fisico completo incluindo a regido genital. Nesse caso, qual
das alternativas descreve a conduta mais adequada a ser seguida?

A) Percebendo que o garoto é muito timido, o médico explica para a mae que serd melhor examina-
lo sozinho pedindo para a mae e o irmdo sairem da sala e realiza exame fisico completo.

B) Percebendo que o garoto é muito timido, o médico mantém a mde e o irmdo na sala, mas pede
para que eles figuem de costas de forma a ndo visualizarem o paciente e realiza exame fisico
completo.

C) Paciente diz que ndo quer ser examinado. A mde diz para o filho deixar o médico fazer o exame. O
médico propde realizar agora sé o exame mais convencional, deixando para examinar as partes
mais intimas em outro momento, quando o paciente se sentisse mais confortavel. O paciente
concorda com o exame parcial sem a presenca da mae e concorda em vir outro dia para finalizar o
exame.

D) O médico pergunta para a mae se ela autoriza o exame. O paciente, mesmo quieto, demonstra nao
ter gostado da ideia, mas a mde autoriza. O médico pede para ela e o irmdo sairem da sala e realiza
0 exame.

E) O médico pede ao paciente autorizagdo para examina-lo. O paciente diz que ndo quer, mas mae
autoriza e diz ao filho que é importante. Para facilitar, a mde e irmao ficam na sala, mas sentados
de costas para o local do exame e todo o exame é realizado.

QUESTAO 23 - Mauricio Knobel reuniu um conjunto de comportamentos normais tipicos dos
adolescentes e os descreveu como sendo a “Sindrome da adolescéncia normal”. Assinale a alternativa
que apresenta apenas comportamentos normais do adolescente descritos por Knobel nessa
A\Y r ”
Sindrome”.

A) Necessidade de ser o “dono” da verdade; busca de si mesmo e da identidade adulta; evolugao
sexual; atitudes sociais reivindicatdrias; frequente reducdo do humor e estado de dnimo.

B) Atitudes sociais reivindicatorias; necessidade de intelectualizar e fantasiar; crises religiosas;
contradigbes sucessivas em todas as manifestagdes de conduta; evolugdo sexual.

C) Separacgao progressiva dos pais; crises religiosas; busca por se igualar ao grupo; sem percepgao
do tempo; tendéncia grupal.

D) Deslocagao temporal; necessidade de ser o “dono” da verdade; contradigbes sucessivas em todas
as manifestacdes de conduta; evolugao sexual; busca por se igualar ao grupo.

E) Busca de si mesmo e da identidade adulta; separagao progressiva dos pais; necessidade de
intelectualizar e fantasiar; sem percepcdao do tempo; frequente reducao do humor e estado de
animo.
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QUESTAO 24 - Sobre o que ha de mais recente com relagdo a infeccao por Neisseria gonorrhoeae,
assinale a alternativa correta.

A) Tratar as infeccdes anorretal ou urogenital ndo complicadas suspeitas ou confirmadas com uma
dose baixa de ceftriaxona mais azitromicina e em casos complicados ceftriaxona em uma Unica
dose intramuscular de 500 mg.

B) A infeccdo uretral nas mulheres costuma ser assintomatica, mas a cervicite frequentemente
apresenta prurido vaginal e secregcao cervical mucopurulenta.

C) Com base apenas nos sinais e sintomas ndo é possivel distinguir com seguranca da infecgdo
causada por Chlamydia trachomatis, porém o tratamento é o mesmo.

D) Pode infectar o reto e a faringe causando frequentemente dor anorretal na defecagao e secregao e
dor de garganta e exsudato faringeo.

E) Normalmente diagnosticada por histdria e exame fisico, mas é necessario realizar um diagndstico
microbioldgico (teste de amplificacdo de acido nucleico - NAAT).

QUESTAO 25 - Analise as assertivas abaixo em relagdo a vacinas:

I. A vacina da varicela é contraindicada para gestantes adolescentes e a vacina da febre amarela é
contraindicada para jovens que estdo amamentando bebés menores de seis meses.

II. O protocolo de abordagem do adolescente cuja sigla € HEADSSSS preconiza a avaliagdo dos
seguintes aspectos: habitacdo, escola, alimentacdo, doengas prévias, socializacdo, sexualidade,
sono e seguranga.

ITI. As vacinas preconizadas pelo Programa Nacional de Imunizacdao para os adolescentes, que nao
foram vacinados na infancia ou seu esquema vacinal, é desconhecido ou incompleto, sdo: triplice
viral, hepatite B, hepatite A, HPV e febre amarela.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e II.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 26 - Assinale a alternativa que apresenta dados corretos do exame de um(a) paciente que
se encontra no estagio III de Tanner tanto para pelos quanto para genitais ou mamas.

A) Pénis com crescimento principalmente em comprimento. Os testiculos em 8 ml. Os pelos longos,
pigmentados e encaracolados localizados somente sobre a sinfise pubiana, em quantidade bem
menor do que em um adulto.

B) Testiculos de 5 ml, pele escrotal avermelhada e auséncia de crescimento do pénis. Os pelos
pubianos longos e finos, levemente pigmentados, lisos e distribuem-se principalmente na base do
pénis.

C) Pénis com crescimento principalmente em comprimento. Os testiculos de 12 ml. Presencga de poucos
pelos pubianos longos e finos, levemente pigmentados, lisos e distribuem-se principalmente na
base do pénis.

D) Tecido mamario com aumento visivel sendo palpavel além dos limites do contorno a aréola com
contorno ndao bem definidos. Os poucos pelos pubianos sdo longos e finos, levemente pigmentados,
lisos e distribuem-se principalmente sobre os grandes labios.

E) Aumento da glandula mamaria, com elevagdo da aréola e papila, formando uma pequena saliéncia
nodular limitada ao contorno da aréola. Os pelos longos, pigmentados e encaracolados, estardo
localizados sobre os grandes labios e sobre a sinfise pubiana, em quantidade bem menor do que
em um adulto.
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QUESTAO 27 - Com base nas determinacgdes da Sociedade Brasileira de Imunizacdo, assinale a
alternativa correta sobre a vacinacdo de adolescentes com esquema vacinal desconhecido ou nao
realizado.

A) Vacina contra HPV: menores de 15 anos recebem 3 doses com intervalo de 6 meses. Com 15 anos
ou mais, recebem 2 doses.

B) No caso da vacina triplice bacteriana, as adolescentes gestantes e puérperas devem receber
somente a dT (Tétano e Difteria adulto).

C) Jovens nao vacinados na infancia com meningocoécica C conjugada devem receber uma dose da
vacina.

D) Adolescentes com esquema vacinal completo na infancia ndo necessitam receber reforco da Triplice
viral.

E) A vacina combinada contra Hepatite A e B deve ser dada em 3 doses para menores de 16 anos e
em 3 doses para os maiores de 16 anos.

QUESTAO 28 - Relacione o estagio de Tanner referido na Coluna 1 com os eventos puberais listados
na Coluna 2.

Coluna 1

1. Tanner II.

2. Tanner III.
3. Tanner IV.
4, Tanner V.

Coluna 2

( ) O pico de estirao de crescimento estatural masculino.
( ) Inicio do estirdo de crescimento estatural feminino.

( ) Semenarca.

( ) A parada do crescimento estatural feminino.

( ) Menarca.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-1-4-3-4,

B)2-3-1-2-4
C)3-2-4-3-3.
D)2-1-3-4-4.
E)3-1-2-4-3

QUESTAO 29 - A 112 versdo da Classificacdo Internacional das Doencas (CID-11), publicada pela
OMS, incluird “gaming disorder” (transtorno da dependéncia por jogos digitais). E um transtorno
caracterizado por participar de jogos online ou offline de modo persistente e recorrente num padrao
de comportamento no qual o controle sobre o jogo esta comprometido. Analise as assertivas abaixo,
verificando se apresentam as caracteristicas comportamentais descritas nessa patologia:

I. Dificuldades para moderar o seu acesso ao jogo (ndo consegue limitar a frequéncia ou a duracao,
por exemplo).
II. Alta intensidade de jogo (mais de 8 horas/dia, diariamente), mesmo que consiga cumprir 0os seus
compromissos e realizar atividades necessarias.
III. Coloca o jogo eletronico a frente de outros interesses importantes.
IV. Mantém ou aumenta a prioridade sobre os jogos, mesmo quando reconhece que esse
comportamento traz consequéncias negativas.
V. Os comportamentos inadequados se manifestarem por pelo menos 6 meses, embora esse periodo
possa ser encurtado se os sintomas forem muito intensos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I, Il e IV.
B) Apenas I, IIl e IV.
C)Apenas I, Ill e V.
D)Apenas II, Il e V.
E) Apenas II, IV e V.
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QUESTAO 30 - Analise as assertivas a seguir sobre causas da gestacdo na adolescéncia ndo desejada
ou inoportuna e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Menarca ocorrendo num periodo de grande imaturidade psicossocial.

( ) Mudancas nos valores sociais, permitindo a pratica sexual entre jovens sem vinculo ou
responsabilidade.

( ) Crescente individualismo da sociedade repercutindo nas relagdes sexuais.

( ) Caréncia afetiva e a necessidade de ser alguém ou ter alguém.

( ) Acesso a todo tipo de rede social e aplicativos.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-F-F-V,
B)F-F-F-V-V.

C)V-V-F-V-F
D)V-V-V-F-F.
EyF-V-V-F-F.

QUESTAO 31 - Um adolescente de 16 anos vem a consulta sozinho com o objetivo de conversar
sobre questdes sexuais e relacionais. Comenta que inventou para os pais que estava com dor de
cabega e queria consultar. Ao longo da consulta, evidencia-se que o paciente tem varias davidas
comuns da idade e veio em busca de orientagdes. Realiza-se uma consulta completa, incluindo exame
fisico, sendo dadas todas as orientagdes que ele solicitou e outras que o médico entendeu serem
importantes. Nenhum ponto de maior risco foi revelado/trazido ou mesmo identificado pelo médico,
estando o paciente clinicamente e emocionalmente bem. Poucas horas apds a consulta, os pais ligam
relatando preocupacdo com as questdes comportamentais e sexuais do filho querendo saber como o
filho estava e sobre o que falaram na consulta. Diante desse caso hipotético, analise as assertivas
sobre a conduta do profissional:

I. O médico comenta que o filho veio para falar de questdes sexuais e que foi devidamente orientado
a este respeito. Por ser um jovem menor de 18 anos, ndo vé a necessidade de comunicar ao
paciente que os pais ligaram.

II. O médico comenta que o filho estava clinicamente bem e sugere que combinem com o filho o
agendamento de uma consulta juntos, na qual poderiam trazer suas duvidas e preocupacoes.

ITII. O médico conta que o filho estd clinicamente bem e que veio para conversar sobre duvidas
pessoais suas, mas ndo fala sobre o que especificamente foi falado.

IV. Antes de finalizar a ligagdo, informa que ird conversar com o paciente sobre as preocupacdes dos
pais e sugerir que venha com os pais huma consulta.

V. Finalizado o telefonema, sem avisar os pais, liga para o paciente e relata a conversa que teve
com seus pais.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II e 1IV.
C) Apenas Il e V.
D) Apenas III e IV.
E) Apenas IIl e V.

QUESTAO 32 - Um dos importantes papéis do médico de adolescentes é possibilitar que os jovens
estejam bem orientados e com conhecimento correto sobre fatores de risco para o contagio por
infeccOes sexualmente transmissivel. Sobre o assunto, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A circuncisdo masculina reduz a aquisicao de HIV em homens, e também nas mulheres parceiras
sexuais de homens HIV* circuncisados.

B) Individuos com supressao viral estavel ndo demonstram risco de transmissdo do HIV nas relagdes
sexuais.

C) Ndo ha aumento do risco de aquisicdo de HIV entre as mulheres que usam o acetato de
medroxiprogesterona de depodsito ou outros anticoncepcionais.

D) O virus herpes simplex genital tipo 2 pode ser eliminado durante periodos assintomaticos, podendo
levar a transmissao.

E) A transmissdo do virus herpes simplex genital tipo 2 ainda permanece uma possibilidade, mesmo
com o uso consistente de preservativo.
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QUESTAO 33 - Relacione cada uma das drogas listadas na Coluna 1 com um dos tipos de efeitos que
ela produz no sistema nervoso listados na Coluna 2.

Coluna 1

1. Depressoras.

2. Estimulantes.

3. Perturbadoras.

Coluna 2

( ) Cocaina.

() LSD.

() Alcool.

) Ecstasy.

) Maconha.

) Inalantes.

) Anfetaminas.

(
(
(
(

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

QUESTAO 34 - Analise as assertivas abaixo em relagdo a adolescéncia e puberdade:

I. Adolescéncia é o periodo da evolugdo humana em que ocorrem intensas modificagdes bioldgicas
(fisicas), psicoldgicas e sociais de forma concomitante e interativa.
II. Puberdade é a fase do desenvolvimento bioldgico humano caracterizada pelas mudancas fisicas
que levam o corpo humano a maturacgdo sexual.
ITII. A Organizacdo Mundial da Saude circunscreve a adolescéncia ao periodo compreendido entre 12
e 18 anos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 35 - O Brasil tem hoje 10 a 11% dos adolescentes com doenca crénica que vem sendo
atendidos em centro de cuidado centrado na inféancia e que devem ir para o sistema de salde dos
adultos. Sobre esse processo de transicdo, assinale a alternativa que apresenta dados corretos.

A) Pacientes cronicos terdo assegurados seus direitos ao sigilo e confidencialidade nas questoes
sexuais e reprodutivas apenas apds a maioridade legal.

B) A Sociedade Americana de Medicina do Adolescente define Transferéncia Setorial de Adolescentes
(TSA) como “um movimento intencional, planejado, de adolescentes e adultos jovens com
problemas médicos cronicos, de um centro de cuidado centrado na infancia para o sistema de salde
dos adultos”.

C) E importante que os pais assumam o controle e a responsabilidade nesta mudanca progressiva
para que o jovem foque em desenvolver as habilidades, conhecimento e experiéncia necessarios
para que transite para os cuidados do adulto.

D) Adolescentes com doengas cronicas sdao mais propensos a assumir comportamentos de risco que
seus pares saudaveis devendo receber orientacao antecipatéria nesse sentido.

E) O sucesso da transicao e redugdao da morbimortalidade na vida adulta estdo diretamente
relacionados ao monitoramento da familia, adesdo ao tratamento proposto com compreensdo de
sua doenga e limitagoes.
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QUESTAO 36 - Assinale a alternativa que apresenta somente dados de um paciente com
desenvolvimento normal.

A) Menina de 11 anos com menarca hd 3 meses apresentando poucos pelos pubianos localizados
guase que sO sobre grandes labios, além de pequeno aumento do tecido mamario, deixando
protuberante uma area maior de pele em torno da aréola, sem ter um formato e contorno definidos.

B) Menino de 13 anos com testiculos de 5 ml e pénis ainda infantil. Pelos ja longos, pigmentados e
encaracolados estdo localizados somente sobre a sinfise pubiana, em quantidade semelhante ao de
adulto, porém sem existirem pelos em raiz das coxas e face interna da coxa.

C) Uma menina de 14 anos com presenca de pelos grossos, longos e encaracolados em regido de
grandes labios, e alguns sobre a sinfise pubiana, ja com elevacdo discreta da aréola e mamilo, em
decorréncia apenas de aumento localizado de tecido adiposo.

D)Uma menina de 12,5 anos apresentando um visivel e palpavel broto mamario bilateral, com
aproximadamente 1,5 cm de diametro. Presenca de alguns poucos pelos pubianos apenas em
grandes labios.

E) Menino de 8 anos apresentando volume testicular de 5 ml, sem qualquer sinal de surgimento de
pelos em regido pubica, axilas ou face.

QUESTAO 37 - O abuso sexual traz consequéncias imediatas e tardias. Analise as assertivas abaixo
e assinale I, para as consequéncias imediatas, ou T, para as consequéncias tardias.

Amnésia psicogénita.

Déficit de memoria e concentragao.

Negligéncia com a salude sexual e reprodutiva.
Comportamento regressivo.

Abuso de alcool e outras drogas.

Comportamento sexual mais vulneravel e menos protegido.

()
()
()
()
()
()

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

AI-T-I-T-1-T.

B)T-T-1-T-T-1L
QI-1-T-1-T-1
D)T-1-T-1-1-T.
EYI-1-T-1-T-T

QUESTAO 38 - Com foco na prevencdo da salde global de criancas e adolescentes, a Sociedade
Brasileira de Pediatria, no seu Manual de Orientacdo (2019), lista os principais fatores de risco no
contexto familiar de criancas e adolescentes na era digital. Sdo fatores de risco, EXCETO:

A) Falta de limites, episddios frequentes de estresse téxico, falta de suporte e apoio.

B) Uso de alcool e drogas, falta de afeto e abandono e familia disfuncional.

C) Falta de afeto e abandono, valores culturais rigidos e violéncia familiar.

D) Negacdo dos comportamentos inadequados do(s) filho(s), uso de &lcool e drogas e familia
disfuncional.

E) Violéncia familiar, falta de limites e episddios frequentes de estresse toxico.

Execugado: Fundatec )
MEDICO (MEDICINA DO ADOLESCENTE)



618_CE_25_NS_25/11/202115:09:02

QUESTAO 39 - Contracepcdo constitui parte dos direitos sexuais e reprodutivos de adolescentes e
jovens respaldados pelos principios de protecdo do Estatuto da Crianca e do adolescente (Art. 98) e
sua prescricdo estd embasada em normas técnicas do Ministério da Saude. O Cédigo de Etica Médica
(Art. 74) garante o sigilo ao paciente menor de idade, inclusive nas questdes sexuais, vedando ao
médico a possibilidade de revelar, desde que isso nao incorra em risco de vida para o paciente ou
terceiros. Sobre o assunto, assinale a alternativa correta.

A) O hormonio injetavel e o DIU sdo os dois métodos anticoncepcionais mais eficazes.

B) Produtos como a noretindrona ou levonorgetrel tem em comum um padrdao constante de inibicdo
da ovulagao, efeitos baixos efeitos androgénicos.

C) Anticoncepcional hormonal injetavel mensal tem mais efeitos colaterais comparados ao ACO.

D) O adesivo deve ser trocado a cada trés semanas com uma pausa antes de reaplicar.

E) Anticoncepcional hormonal injetavel trimestral pode causar depressao, alteracao do fluxo menstrual
e prejudicar a aquisicdo de massa dssea.

QUESTAO 40 - Sobre drogas na adolescéncia, assinale a alternativa correta.

A) A cocaina produziria a sindrome amotivacional, caracterizada por passividade, apatia, falta de
objetivos, de ambicdo e de interesse na comunicacao que pode aumentar a ansiedade.

B) Sdo fatores de risco para o uso de drogas: rebeldia, baixa ou falta de responsabilidade, necessidade
de buscar fortes emocgdes, carater onipotente, sensacdo de invulnerabilidade, falta de relacdes
afetivas genuinas, violéncia doméstica.

C) Os sinais e sintomas observados com o uso de drogas diferem dos apresentados nas psicopatologias
gue mais incidem na puberdade, facilitando o diagndstico diferencial.

D) O uso crénico de anfetaminas pode resultar em ototoxicicidade e encefalopatias, lesdes renais,
pulmonares, hepaticas, cardiacas e no sistema hematopoiético.

E) Os inalantes podem produzir crises convulsivas, isquemia cardiaca e cerebral, além de quadros
maniformes e paranoides.
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