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INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sao parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preta, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizagdo de
qualguer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata
exclusdo do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 40 (quarenta) questdes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricao.
4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Serd respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos contelidos das questdes é exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de

Execugdo desse certame.
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: As questdes de nimeros 01 a 05 referem-se ao texto abaixo. Os destaques ao
longo do texto estao citados nas questoes.
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Filmes que vao abalar seus nervos, mas que o deixarao mais inteligente
Por Giancarlo Galdino

A filosofia de Sécrates baseia-se no autoconhecimento. O legado intelectual do pensador, um
dos pais da filosofia ocidental moderna, toma por pressuposto o “Conhece-te a ti mesmo”,
sentencga lida como uma recomendagdao — ou uma ordem —, que lera no templo do deus Apolo,
patrono das artes e da medicina, entre outros campos do saber humano, em Delfos.
Ressignificando a frase, Socrates concluiu que verdade nenhuma poderia ser conhecida pelo
homem se este, dotado de uma natureza falha, corrompida, propensa toda ordem de
abjecdoes — humana, portanto —, ndo se dedicasse a sério andlise de si mesmo, visando
a assumir-se como um ignorante irremediavel, isto €, que quanto mais sabe, mais se da conta
do quanto ainda tem por aprender.

Foi pelas maos de Sdcrates que se passaram a construir raciocinios prodigos de ironia e
refutacdo, elementos da retérica que, usados com a dosagem adequada, proporcionam textos,
discursos e hipoteses o seu tanto saborosos, sem prejuizo originalidade e
relevancia cientifica. Em tudo isso consiste a maiéutica, por meio da qual, como num jogo,
estabelecem-se pontos de destaque, em dado problema filoséfico, que originam perguntas que,
uma vez respondidas, fomentam novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tem fim.

A busca pela virtude, em contraposicdo a onipresenca do vicio na existéncia do homem, deve
ser uma empreitada incansavel, e s6 dessa maneira, quiga, tenhamos alguma chance de escapar
do carcere da ignorancia e da ignominia, irmas siamesas que assombram a humanidade desde
o principio dos tempos, nos fazem sofrer e, destarte, nos empurram para um ciclo interminavel
— ainda que involuntario — de perversdo e horror. E dessa maldade banalizada que deveria fugir
Tomasz, o personagem central de “Rede de Odio” (2020), filme do polonés Jan Komasa, mesmo
sem perceber; caminho semelhante é o tracado por Adrian, protagonista de “Um Contratempo”
(2016), dirigido pelo espanhol Oriol Paulo, filme que honra a concepgdo de Sdécrates quanto a
desenvolver no publico a necessidade (e o gosto) por perguntar, perguntar, perguntar. “Rede de
Odio”, “Um Contratempo” e outros titulos — langados entre 2021 e 2016 na Netflix — matam dois
coelhos com uma Unica cajadada socratica: estimulam em noés a tergiversagdao no que diz
respeito a bater o martelo sobre o que querem dizer essas histérias e nos langam na cara nosso
desconhecimento acerca do homem, ou seja, de nds mesmos.

(Disponivel em: https://www.revistabula.com/44437-9-filmes/ - texto adaptado
especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas das linhas
06, 07 e 12 (duas ocorréncias).

A) a
B) a
C)a
D)a

-a-a-a
-a-a-a
-a-da-da

-a-contra-a

E) para-na-a-a

Execugado: Fundatec
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QUESTAO 02 - Considere o que se afirma sobre os seguintes vocabulos do texto.

I. abjecées (I. 07) tem o sentido de aviltamentos ou baixezas, no ambito do carater ou dos
principios.
II. refutacdo (l. 11) é um substantivo derivado de verbo e significa contestacdo ou réplica.
III. ignominia (l. 18), no contexto em que se encontra, pode ser substituido por desonra.
IV. tergiversacdo (l. 26) é a acao de utilizar pretextos, subterfligios ou evasivas numa discussao.

Quais estdo corretos?

A) Apenas I e II.

B) Apenas I e III.

C) Apenas Il e IV.

D) Apenas II, III e IV.
E) I, II, III e IV.

QUESTAO 03 - Assinale a alternativa cuja reescrita do seguinte periodo do texto preserva a corre¢éo
e o sentido do original.

"Em tudo isso consiste a maiéutica, por meio da qual, como num jogo, estabelecem-se pontos de
destaque, em dado problema filosoéfico, que originam perguntas que, uma vez respondidas, fomentam
novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tem fim.”

A) Em tudo isso consiste a maiéutica; por meio dela, tal qual num jogo, sdo estabelecidos pontos de
destaque em dado problema filoséfico - os quais originam perguntas, e estas, assim que
respondidas, fomentam novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tem fim.

B) Em tudo isso consiste a maiéutica, por meio de cuja, assim como um jogo, estabelecem-se pontos
de destaque em dado problema filoséfico que originam perguntas que, se respondidas, fomentam
novas réplicas e tréplicas e a brincadeira nunca tem fim.

C) A maiéutica consiste em tudo isso. E através dela, semelhante a um jogo, que se estabelecem
pontos de destaque em dado problema filosofico. O que origina perguntas que, se uma vez forem
respondidas, fomentam novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tem fim.

D) Nisto consiste a maiéutica: por meio da maiéutica, tal qual num jogo, se estabelecem pontos de
destaque em dado problema filosofico. Os quais originam perguntas que se respondem,
fomentando novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tem fim.

E) Em tudo isso consiste a maiéutica. E por meio dela que, como um jogo, se estabelecem pontos de
destaque, em dado problema filosofico. Este, origina perguntas que, depois de respondidas,
fomenta novas réplicas e tréplicas, e a brincadeira nunca tendo fim.

QUESTAO 04 - Analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

A\Y

( ) A oracdo usados com a dosagem adequada (l. 11) pode-se atribuir o sentido de condicdo: “se
forem usados com a dosagem adequada”.

( ) O vocéabulo destarte (I. 19) atua como um elemento de coesdo de valor adversativo e pode ser
substituido, no texto, por “contudo”.

( ) A locucgdo ainda que (. 20) exprime oposicdao ou restricdo em relagdo ao que se disse antes e

pode ser substituida, no texto, por “conquanto”.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

AV -V-V.
B)V -F-V.
C)F-V-F.
D)F - F - V.
E)V - F - F.

Execugado: Fundatec .
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 05 - Sobre o emprego de sinais de pontuagdo no seguinte fragmento do texto, assinale a
alternativa INCORRETA.

E dessa maldade banalizada que deveria fugir Tomasz, o personagem central de “Rede de
Odio” (2020), filme do polonés Jan Komasa, ainda que ndo perceba; caminho semelhante é o tracado
por Adrian, protagonista de “Um Contratempo” (2016), dirigido pelo espanhol Oriol Paulo, filme que
honra a concepcdo de Socrates quanto a desenvolver no publico a necessidade (e o gosto) por
perguntar, perguntar, perguntar.

A) O personagem central de "Rede de Odio” (2020) e filme do polonés Jan Komasa sdo isolados por
virgula porque sao apostos.

B) A oracdo ainda que ndo perceba, se fosse deslocada para o inicio do periodo, deveria ser separada
por virgula.

C) O ponto e virgula ndo poderia ser substituido por ponto final, mesmo com a devida mudanca de
inicial minuscula para maildscula na sequéncia, sob pena de acarretar fragmentagdo na estrutura
do periodo.

D) Protagonista de "Um Contratempo” (2016) e dirigido pelo espanhol Oriol Paulo sdo estruturas
sintaticamente distintas: a primeira fica entre virgulas por ser aposto, e a segunda, por ser uma
oracao adjetiva.

E) Nao haveria alteracdo de sentido ou incorrecao se a expressao e o gosto estivesse entre travessoes
em vez de entre parénteses.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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INFORMATICA

Para responder as questoes 06 e 07, considere o texto abaixo:

Ana Paula trabalha no hospital da sua cidade e esta escrevendo um texto com informacgdes sobre a
Covid-19, conforme Figura 1 abaixo:
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O gue & a Covid-137

= A Covid-19 & uma infecgdo respiratdria aguda causada pelo cgronavirus SARS-CoV-
. 2, potencialmente grave, de elevada transmissibilidade e de distribuigdo global.

0O SARS-CoV-2 & um betacoronavirus descoberto em amostras de lavado
broncoalveolar, obtidas de pacientes com pneumonia de causa desconhecida na
cidade de Wuhan, provincia de Hubei, China, em dezembro de 2019. Pertence ao
- subgénero Sarbecovirus da familia Coronaviridae e € o sétimo goronavirus

+ conhecido a infectar seres humanos.
- Os coronavirys sdo uma grande familia de wvirus comuns em muitas espécies
o diferentes de animais, incluindo o homem, camelos, gado, gatos e morcegos.

Raramente os goronayvirus de animais podem infectar pessoas e depois se espalhar
entre seres humanos como ja ocorreu com o MERS-CoW e o SARS-CoW-2. Até o
momento, ndo foi definido o reservatério silvestre do SARS-CoV-2.

-

+

= Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/o-gue-g-o-coronavirus o
¥

4 | i [ 3
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Figura 1 - Documento desenvolvido em Word 2010, em sua configuracao original e padrao.
QUESTAO 06 - Com base na imagem, analise as seguintes assertivas:

-

. Ana Paula poderia aumentar a fonte do texto selecionado utilizando o botdo A
II. Para salvar o documento, Ana Paula pode utilizar um comando de teclado no qual ela precisa
pressionar as teclas CTRL+B.
ITI. Para dar espacamento entre as linhas do texto, ela precisa selecionar o texto e utilizar as opgdes
+_T
disponiveis no botdo *

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) I, II e III.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 07 - Ana Paula destacou em amarelo a palavra Coronavirus, para isso, ela utilizou a fungéo
de realce de texto, que é representada pelo botédo:

A)
B) A -
c) ¥
D) i~
E) ¢

Para responder as questoes 08 e 09, considere o texto abaixo:

Roselaine controla todos os seus gastos utilizando uma planilha Excel. Ela montou sua planilha
conforme a Figura 2 abaixo:

A B C
CONTROLE DE GASTOS

)

3 DIA ESTABELECIMENTO VALOR
4 01/10/2021 ABC RS 10,00
5 02/10/2021 BDC RS 15,50
& 03/10/2021 FGH RS 20,00
7 04/10/2021 HIS RS 25,50
8 05/10/2021 TGY RS 30,00
g 06/10/2021 UJK RS 45,30
10 07/10/2021 HJE RS 50,00

Figura 2 - Documento desenvolvido em Excel 2010, em sua configuragao original e padrao.

QUIIESTT\O 08 - Qual seria o resultado apresentado se ela digitasse na célula C11 a féormula
=MAXIMO(C4:C10) ?

A) 7

B) HIE

C) #ERRO

D) R$ 50,00
E) R$ 196,30

QUESTAO 09 - Para que o titulo Controle de Gastos ficasse mesclado e centralizado entre as colunas
A, B e C, conforme imagem, ela utilizou o botao:

A)

HEL

B)

L
[l

©)

I

D)

Iﬂr_

i

E e
)_I

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 10 - Relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando as descricdes com os respectivos
conceitos.

Coluna 1

1. Populagdo que esta presente no territério da UBS, de forma a estimular o desenvolvimento de
relacdes de vinculo e responsabilizacdo entre as equipes e a populagao.

2. Aponta para o desenvolvimento de acdes de cuidado de forma singularizada, que auxilie as pessoas
a desenvolverem os conhecimentos, aptidées, competéncias e a confianga necessaria para gerir e
tomar decisdes embasadas sobre sua prépria salude e seu cuidado de saude de forma mais efetiva.

3. Utilizagao e articulacao de diferentes tecnologias de cuidado individual e coletivo, por meio de uma
clinica ampliada capaz de construir vinculos positivos e intervengdes clinica e sanitariamente
efetivas, centrada na pessoa, na perspectiva de ampliacdo dos graus de autonomia dos individuos
e grupos sociais.

4, Pressupde a continuidade da relacao de cuidado, com construcao de vinculo e responsabilizacdo
entre profissionais e usuarios ao longo do tempo e de modo permanente e consistente.

Coluna 2

() Resolutividade.

() Cuidado centrado na pessoa.
( ) Populacao adscrita.

( ) Longitudinalidade do cuidado.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)3-2-1-4
BY2-1-4-3
C)1-4-3-2
D)4-3-2-1
E)y4-2-1-3

QUESTAO 11 - Considerando o Decreto n2 7.508/2011, analise a sentenca baixo:

A Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais - RENAME compreende a selecao e a padronizagao
de medicamentos indicados para atendimento de doengas ou de agravos no ambito do SUS (12
parte). A RENAME serd acompanhada do Formuldrio Terapéutico Nacional - FTN que subsidiara a
prescricdo, a dispensacao e o uso dos seus medicamentos (22 parte). O Estado, o Distrito Federal e
o Municipio poderdo adotar relacdes especificas e complementares de medicamentos, em consonéancia
com a RENAME, respeitadas as responsabilidades dos entes pelo financiamento de medicamentos, de
acordo com o pactuado nas Comissodes Intergestores (32 parte).

Quais partes estdo corretas?

A) Apenas a 12 parte.

B) Apenas a 32 parte.

C) Apenas a 12 e a 22 partes.
D) Apenas a 22 e a 32 partes.
E) Todas as partes.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 12 - O Sistema Unico de Saude (SUS) contard, em cada esfera de governo, sem prejuizo
das funcGes do Poder Legislativo, com instancias colegiadas. Sobre o tema, analise as caracteristicas
abaixo:

e Possui organizacdo e normas de funcionamento definidas em regimento préprio.

e Tem carater permanente e deliberativo.

e E 6rgdo colegiado composto por representantes do governo, prestadores de servigo, profissionais
de salde e usuarios.

e Atua na formulacdo de estratégias e no controle da execugdo da politica de salde na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos econdémicos e financeiros.

As caracteristicas acima referem-se a qual insténcia colegiada?

A) Conselho Nacional de Secretarios de Saude.

B) Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saude.
C) Colegiado de Gestao Regional.

D) Conselho de Saude.

E) Comissdo Intergestores Tripartite.

QUESTAO 13 - De acordo com a Lei n2 8.080/1990, o Sistema Unico de Saude (SUS) podera recorrer
aos servicos ofertados pela iniciativa privada. Nesse sentido, analise as afirmacdes abaixo:

1. Podera recorrer quando as suas disponibilidades do SUS forem insuficientes para garantir a
cobertura assistencial a populacdao de uma determinada area.

2. A participacdo complementar dos servicos privados serd formalizada mediante contrato ou
convénio, observadas, a respeito, as normas de direito publico.

3. Os critérios e valores para a remuneragdo de servigos e os parametros de cobertura assistencial
serdo estabelecidos pela diregdo nacional do Sistema Unico de Saude (SUS), aprovados no conselho
de entidades privadas.

4. Os servigos contratados submeter-se-3o as normas técnicas e administrativas e aos principios e
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS), mantido o equilibrio econdmico e financeiro do
contrato.

5. Aos proprietarios, administradores e dirigentes de entidades ou servigos contratados € vedado
exercer cargo de chefia ou funcdo de confianca no Sistema Unico de Saude (SUS).

O resultado da somatéria dos numeros correspondentes as afirmagoes corretas é:

A) 7.
B) 8.
C) 10.
D) 12.
E) 15.

QUESTAO 14 - Em relacdo as competéncias do Sistema Unico de Saude, de acordo com o Art. 200
da Constituicao Federal de 1988, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se
falsas.

( ) Participar da formulacgdo da politica e da execugdo das acbes de saneamento basico.

( ) Participar do controle e fiscalizagdao da producdo, transporte, guarda e utilizagdo somente de
substancias e produtos téxicos.

( ) Ordenar, executar e contratar a formacdo de recursos humanos na area de salde.

() Colaborar na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-V-V.
B)V-F-F-V.
C)V-V-F-F.
D)F -V -V-F.
E)F-F-V-V.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 15 - Sobre o Pacto de Gestao que estabelece Diretrizes para a gestao do sistema nos
aspectos da descentralizacdo; regionalizagao; financiamento; planejamento; regulagdao; participagao
social e gestdo do trabalho e da educagdo na salde, analise as perguntas abaixo:

e Qual a diretriz do Sistema Unico de Salde e um eixo estruturante do Pacto de Gestdo que deve
orientar a descentralizacdo das agoes e servigos de saude?

e Como sdo chamados os recortes territoriais inseridos em um espago geografico continuo,
identificadas pelos gestores municipais e estaduais a partir de identidades culturais, econémicas e
sociais, de redes de comunicacdo e infraestrutura de transportes compartilhados do territorio?

e Como se denomina o arranjo para pactuacdo entre as Regides a fim de garantir a atencdo na alta
complexidade e em parte da média?

e Como se denomina uma das responsabilidades ndao compartilhadas, ou seja, que devem ser
assumidas por cada municipio?

Assinale a alternativa que contém, correta e respectivamente, as respostas para as perguntas acima.

A) Regides de Saude - Regionalizacdao - Inter-regional — Atencdo Basica.
B) Inter-regional - Regionalizagdo - Atencdo Basica — Regides de Saulde.
C) Regionalizacdo - Regides de Saude - Inter-regional — Atencdo Basica.
D) Atencgdo Basica — Inter-regional — Regionalizagdo — Regides de Saude.
E) Regionalizagdo - Inter-regional - Regides de Saude - Atengdo Basica.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 16 - A sifilis congénita é a segunda principal causa de ébito fetal evitadvel em todo o planeta.
No Brasil, dados do Boletim Epidemioldgico de Sifilis, publicado em novembro/2018 pelo Ministério da
Saude, indicam aumento no nimero de casos de sifilis em todo o pais e em todos os cenarios da
infeccdo. Em relagdo a sifilis, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A sifilis congénita é causada pelo Treponema pallidum e é transmitida apenas por via
transplacentaria em qualquer momento durante a gravidez.

B) A transmissdo via transplacentaria ocorre em qualquer fase da gestagao, principalmente no terceiro
trimestre, tendo menor morbimortalidade se ocorrer nesse periodo.

C) As manifestacdes clinicas da sifilis congénita envolvem lesGes cutdneas, dsseas, oculares, além de
alteracdes neuroldgicas.

D) O diagnéstico de sifilis congénita inclui a realizacdo de VDRL, puncao lombar e radiografia de ossos
longos.

E) O tratamento é realizado com penicilina G cristalina 50.000 Ui/kg/dose, IV, 12/12h, nos primeiros
sete dias de vida apds, de 8/8h até completar 10 dias.

QUESTAO 17 - A Sinvastatina é um medicamento muito utilizado na pratica clinica para tratamento
de dislipidemia e também para pacientes com alto risco cardiovascular. Dentre os efeitos adversos,
quais NAO se enquadram como efeitos muito comum, comum, incomum ou raro desse medicamento?

A) Neuropatia periférica.

B) Flatuléncia.

C) Edema de membros inferiores.
D) Rabdomidlise.

E) Alopecia.

QUESTAO 18 - A rinossinusite é caracterizada por inflamacdo da mucosa nasal e dos seios
paranasais, sendo uma das afeccdes mais prevalentes das vias aéreas superiores. Dentre as
alternativas abaixo, assinale o método padrdo-ouro para o seu diagndstico.

A) Endoscopia nasal.

B) Radiografia de seios da face.

C) Tomografia computadorizada.
D) Puncdo do seio.

E) Ressonancia nuclear magnética.

QUESTAO 19 - O tratamento dialitico nas situa¢des de insuficiéncia renal aguda é emergencial por
haver um risco iminente para a vida do paciente. Assinale, dentre as situacdes abaixo, aquela que
apresenta indicacao de didlise.

A) Hipercalemia apenas com alteracoes eletrocardiograficas.

B) Uremia, com sintomas neuroldgicos como sonoléncia e convulséo.
C) Alcalose metabdlica.

D) Intoxicacdo exdgena por alcool.

E) Qualquer grau de insuficiéncia cardiaca.

Execugado: Fundatec .
MEDICOS
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QUESTAO 20 - O diagnéstico precoce de neoplasias é uma estratégia que possibilita terapias mais
simples e efetivas, ao contribuir para a redugéo do estagio de apresentacdo do cancer. Em relacdo ao
rastreamento dessas doencas, analise as assertivas abaixo:

I. Arotina de rastreamento do cancer de colo uterino preconiza a repeticdo do exame de Papanicolau
a cada trés anos, apés dois exames normais consecutivos no intervalo de um ano.

II. A mamografia e o exame clinico das mamas sdo os métodos preconizados para o rastreamento
de cancer de mama na rotina de atencgio integral a saude da mulher.

ITII. Recomenda-se o rastreamento de cancer de prostata em homens assintomaticos com idade
superior a 75 anos, uma vez que existe nivel de evidéncia mostrando que os beneficios da
estratégia superam os danos dos procedimentos indicados.

IV. O rastreamento de cancer de cdlon e reto usando pesquisa de sangue oculto nas fezes,
colonoscopia ou sigmoidoscopia é recomendado para adultos entre 50 e 75 anos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas I e II.

C) Apenas II e III.
D) Apenas III e 1V.
E) Apenas I, Il e IV.
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QUESTAO 21 - O tabagismo, em si, € uma doenca de dependéncia de nicotina, croénica,
multifatorial, com variados graus de intensidade, podendo ter como desfecho mais de 50 doencas,
muitas delas graves e fatais. Sobre o tabagismo, analise as afirmacgdes abaixo:

1. O teste de Fagerstrom avalia o grau de dependéncia a nicotina; quanto maior a pontuacdo, maior
a dependéncia.

2. Dentre as opgOes para cessacao do tabagismo, os dispositivos eletrénicos tornam-se uma opgao
adequada, inclusive pelo fato de ndao conterem nicotina.

3. A bupropiona deve ser evitada como auxilio no tratamento em pacientes que tenham
predisposicdo a convulsdes. Tem bom resultado nos pacientes com anorexia ou bulimia, por
controlar a ansiedade.

4. Prochaska & DiClemente definiram os estagios de comportamentos quanto a cessacao tabagica
em pré-contemplativo, contemplativo, preparacao para acao, agdo, manutencdo e recaida.

O resultado da somatoria dos nimeros correspondentes as afirmagbes corretas é:

A) 01.
B) 05.
C) 06.
D) 08.
E) 10.

QUESTAO 22 - Os distUrbios do sono estdo cada vez mais associados a piora da qualidade de vida,
aumento do risco de acidentes automobilisticos e de trabalho. Sobre o assunto, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) A Apneia Obstrutiva do Sono (AOS) é caracterizada pelo colapso frequente e recorrente, parcial
ou completo, da via aérea superior durante o sono, resultando em hipoxemia intermitente,
aumento de esforgo respiratério e fragmentagao do sono.

B) Os principais fatores de risco para AOS sao género, idade, indice de massa corporea,
circunferéncia do pescogo e alteragdes cranio-faciais.

C) A AOS moderada ou grave nao tratada relaciona-se ao aumento da mortalidade global, com
associacdo de morbidades cardiovasculares, metabdlicas e neurocognitivas.

D)A ocorréncia de Apneia Central do Sono (ACS) é relacionada principalmente as doencas
cardiovasculares e ao uso de opiaceos.

E) A sindrome de obesidade-hipoventilacdo (SOH) é um disturbio do sono diferente da AOS, em que
a presenca de um descarta a do outro.

QUESTAO 23 - O derrame pleural é uma causa frequente de interna¢des hospitalares, para que se
realize uma investigacdo adequada. Analise as assertivas a seguir e assinale V, se verdadeiras, ou F,
se falsas.

( ) A forma mais comum de diagndstico de tuberculose pleural é pela evidéncia de bacilo alcool-
acido resistente (BAAR) no liquido pleural.

( ) Desidrogenase latica (DHL) no liquido pleural em relagcdo a sérica maior que 0,6 é indicativo de
transudato.

( ) Derrame parapneumoOnico deve ser drenado quando purulento ou se os exames do liquido
mostrarem DHL elevado, glicose baixa ou pH baixo.

( ) A retirada abrupta de grandes volumes de liquido pleural pode ocasionar edema de reexpansao
pulmonar, podendo desencadear até insuficiéncia respiratoria.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-V-V.
B)V-F-V-F.
C)F-V-F-V.
D)V-V-V-F.
E)V-F-F-V.
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QUESTAO 24 - A tosse é um sintoma encontrado em doencgas pulmonares e extrapulmonares,
sendo uma das causas mais frequentes de atendimento médico. Sobre o assunto, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) A tosse muitas vezes é capaz de impedir a entrada de matérial estranho no trato respiratorio,
além de remover outros materiais ndo gasosos da via aérea.

B) Considera-se a tosse como cronica quando tiver duragdo superior a cinco semanas.

C) As causas mais comuns de tosse crénica sdao asma, refluxo gastroesofagico e sindrome da tosse
de vias aéreas superiores.

D)A tosse aguda é causada mais frequentemente por infecgOes virais, resfriado comum e
traqueobronquites.

E) A tosse pode ser o Unico sintoma de asma.

QUESTAO 25 - Sobre as pneumopatias ocupacionais, relacione a Coluna 1 a Coluna 2.

Coluna 1

. Silicose.

. Doencga relacionada ao amianto.

. Asma ocupacional.

. Bissinose.

. Pneumonia de hipersensibilidade aguda.

b WwWNRE

Coluna 2

( ) Desencadeia-se pela inalacdo de particulas organicas em ambiente de trabalho, desencadeando
sibilancia, tosse e/ou dispneia.

( ) E a pneumoconiose mais prevalente no Brasil e os achados de linfonodos mediastinais
calcificados, alguns com calcificacdes periféricas em casca de ovo, sdo frequentes nas
tomografias de torax.

( ) Caracteriza-se por episddios de obstrucdo aguda das vias aéreas apds exposicao a fibras
vegetais.

( ) E uma reagdo inflamatéria linfocitica que compromete os bronquiolos, os alvéolos e o intersticio
pulmonar, causando episédios de tosse seca, calafrios, mialgia e/ou sensacdo de constricdo
toracica.

( ) Ainalacdo desses minerais pode causar asbetose, mesotelioma ou cancer de pulmao.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-3-5-4-1
B)5-2-4-3-1
C)4-5-2-1-3
D)3-1-4-5-2
E)1-4-3-2-5

QUESTAO 26 - O processo de transferéncia do ar ambiente até os alvéolos exige integridade do
aparelho respiratorio do individuo. Sobre o assunto, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Na insuficiéncia alveolocapilar, ocorre uma incapacidade de os pulmdes movimentarem o ar entre
o ambiente e os alvéolos; na ventilatéria, ocorre a incapacidade dos pulmdes de assegurar
adequada mobilizacdo gasosa entre os alvéolos e o fluxo sanguineo capilar.

B) A insuficiéncia respiratoria ocorre devido a incapacidade de manutencdo da adequada oxigenagdo
dos tecidos e/ou da eliminacdo do didéxido de carbono produzido no organismo.

C) Os sintomas da hipoxemia aguda lembram os da intoxicagdo alcodlica: taquicardia, taquipneia,
ansiedade e alteragdo do estado mental.

D)Os sintomas de hipercapnia sdo semelhantes aos do efeito de anestésicos: sonoléncia,
desorientagao e coma.

E) O manejo inicial da insuficiéncia respiratéria aguda deve focar em controle das vias respiratorias,
correcao da hipoxemia e assisténcia ventilatéria.
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QUESTAO 27 - Sobre bronquiectasias, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta.

I. Sdo dilatagbes permanentes da via aérea e ha varias condigdes adquiridas e congénitas
relacionadas ao seu surgimento.

II. A tomografia de térax é o exame de escolha para o diagndstico anatébmico das bronquiectasias.
As causas e condigOes associadas devem entdo ser pesquisadas para avaliacao de tratamentos
especificos e melhores cuidados.

ITI. Os escores FACED e E-FACED estao validados para a populagao brasileira e sdo indicados para
avaliacdo de gravidade e resposta terapéutica.

IV. O uso de dornase alfa estd indicado como mucolitico nos pacientes com bronquiectasias em
geral.

A) Todas estdo corretas.

B) Todas estdo incorretas.

C) Apenas III e IV estdo incorretas.
D) Apenas I, II e IV estdo corretas.
E) Apenas I, II e III estdo corretas.

QUESTAO 28 - Acerca da Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC), assinale a alternativa
INCORRETA.

A) A apresentacdo clinica (dispneia, tosse, limitagdo ao exercicio) associada a exposigdo a fatores de
risco (tabagismo, queima de biomassa) é suficiente para o diagndstico.

B) DPOC é prevenivel e, embora uma vez ja estabelecida, ndo tenha cura, o tratamento adequado
alivia os sintomas, melhora a qualidade de vida, reduz exacerbacdes e mortalidade.

C) O tabagismo é o fator etioldgico mais importante para o desenvolvimento dessa doenca.

D) A deficiéncia de alfa-1 antitripsina facilita a atividade neutrofilica dos pulmdes, acarretando
destruicao tecidual, o que pode determinar enfisema precoce e bronquiectasias.

E) DPOC aumenta o risco para neoplasia pulmonar, infarto do miocardio, angina, osteoporose,
dentre outras doengas.

QUESTAO 29 - Ainda sobre DPOC, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta.

I. Beta-agonistas, anti-muscarinicos, corticoides inalatorios e sistémicos, antagonistas dos
receptores de endotelina, antibidticos fazem parte do arsenal terapéutico farmacoldgico para o
tratamento de DPOC.

II. A contagem de eosindfilos no sangue periférico abaixo de 500 pL ndo indica o uso de corticoide
inalatorio.
ITII. Um paciente com Pa02 <50 mmHg e Sat 02 <88% tem indicacdo de O2 suplementar.
IV. Nos pacientes que se mostram permanentemente hipoxémicos, tem-se a indicacdo de uso de
02 suplementar por, pelo menos, 12 horas consecutivas, incluindo o periodo do sono.
V. O uso de ventilagdo nao invasiva esta indicado para pacientes com hipercapnia significativa.

A) Apenas IV esta incorreta.

B) Apenas I, II e IV estdo incorretas.
C) Apenas I, III e V estao corretas.
D) Apenas III, IV e V estdo corretas.
E) Todas estdo corretas.

QUESTAO 30 - A neoplasia de pulmdo é uma das principais causas de morte por cancer. Em 2020,
ocorreram 2,20 milhGes de casos novos e 1,79 milhdo de 6bitos no mundo. Sobre esse assunto,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) Dentre as manifestagées clinicas mais comuns estdo tosse, hemoptise, dispneia e dor toracica.

B) O rastreamento de céncer de pulmdo com tomografia computadorizada estd indicado para
pacientes de risco elevado (45-74 anos; fumantes ou ex-fumantes - que pararam nos Ultimos 15
anos; carga tabagica =10 anos/maco).

C) O cancer de pulmdo ndo apresenta comumente expressdao de marcadores tumorais séricos, de
modo que a dosagem rotineira ndo esta indicada.

D) Atualmente a confirmacdo histoldgica torna-se possivel por diversos métodos, dentre eles:
broncoscopia flexivel, ecobroncoscopia (EBUS), aspiracdo por agulha transtoracica.

E) A resseccdo cirlrgica € a base de tratamento para os pacientes com cancer de pulmdo ndo
pequenas células sem evidéncia de doenga mediastinal ou invasdao de outros érgdos.

Execugado: Fundatec )
MEDICO (PNEUMOLOGIA)



618_CE_36_NS_25/11/202113:00:25
QUESTAO 31 - Acerca da avaliagao para cirurgias de ressecgao pulmonar, analise as assertivas a
seguir e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Nos pacientes com volume expiratério forgado (VEF1) =80% do previsto, com niveis de PaO2 e
PaCO2 normais e com boa capacidade de exercicio, a difusdo de mondxido de carbono (DLCO)
nao necessita ser obrigatoriamente realizada.

( ) A ergoespirometria é um teste de exercicio maximo com capacidade de avaliar adequadamente
a funcgdo respiratéria e a fungdo cardiaca durante um estresse organico, bem como ajuda a
detectar alteracGes compativeis com isquemia miocardica e insuficiéncia cardiaca.

( ) A estimativa do VEF1 pds-operatoério é dada pelo seguinte produto: VEF1 pré-operatério X (1 -
contribuicdo relativa do parénquima a ser ressecado).

( ) Fumantes tém risco aumentado de desenvolvimento de atelectasias e pneumonia devido ao
acumulo de secrecdo respiratéria.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-F-V.
BYV-F-F-V.
C)V-V-V-V.
D)F-F-V-F.

E)V-V-F-F.

QUESTAO 32 - A tuberculose é uma doenca infectocontagiosa com alta prevaléncia no mundo e
mortalidade ainda elevada em diversas regides do pais. Sobre o assunto, assinale a alternativa
correta.

A) O objetivo do tratamento consiste em ter atividade bactericida, prevenir a selecdao de bacilos
resistentes e eliminar os bacilos persistentes para evitar recidiva.

B) As medicagdes comumente utilizadas sao rifampicina (R), isoniazida (H), pirazinamida (Z) e
etambutol (E). O esquema 2RHZE/4RH é indicado para todas as apresentacdes clinicas de
tuberculose.

C) A duracgdo do tratamento independe das comorbidades do paciente.

D) O teste de Mantoux evidencia a presenca de bacilo vivo vidvel e é considerado reator a partir de
10 mm.

E) O interferon-gamma release assay (IGRA) é uma alternativa a reacdo em cadeia de polimerase
(PCR) para identificacdo de matéria genética de Mycobacterium tuberculosis.

QUESTAO 33 - O Aspergillus é um fungo saproéfito, onipresente. A espécie A. fumigatus é a
principal responsavel por infeccdo pulmonar, mas A. flavus e A. Niger também podem ser
evidenciados. Sobre o assunto, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A aspergilose tem diversas apresentacdes que podem coexistir ou progredir de uma para outra,
conforme a predisposicdo genética e o estado imunoldgico do paciente.

B) O aspergiloma isolado ou bola fungica costuma cursar sem sintomas. Quando ocorre, a
manifestacdo mais comum é a hemoptise.

C) A aspergilose cavitaria crénica é a apresentacdo mais comum e cursa com sintomas sistémicos
como perda de peso e febre.

D) A aspergilose invasiva é caracterizada pela invasdao do tecido pulmonar pelo fungo, podendo
inclusive acometer outros érgaos. Ocorre principalmente em imunocomprometidos.

E) A aspergilose broncopulmonar alérgica resulta de reacbes hiperimunes aos antigenos do
Aspergillus. Geralmente, a dosagem sérica de IgE é superior a 1000 UI/ mL e € um marcador de
resposta a terapia.

QUESTAO 34 - A heterogeneidade da asma é atestada por diversos fenétipos e endétipos. Acerca
de asma, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Asmaticos com inflamacdo T2 alta costumam ter asma de inicio precoce, associada a atopia/IgE e
a eosinofilia nas vias aéreas e sistémica. Geralmente, sdo responsivos aos corticoides e a
medicacdes que inibem a inflamacao T2.

B) O Asthma Control Test (ACT) é um escore para avaliagdo do controle de asma que esta validado
para a populacao brasileira. Quanto menor a pontuagao, maior o controle.

C) A aspirina e anti-inflamatérios ndo esteroides podem causar exacerbacdo de asma em individuos
sensibilizados.

D) Comorbidades como ansiedade, obesidade ou refluxo gastroesofagico pioram o controle da asma.

E) O tabagismo diminui a responsividade ao corticoide inalatério.
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QUESTAO 35 - Em relacdo a hipertensdo pulmonar, analise as assertivas abaixo e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Considera-se a presenga de hipertensdao pulmonar quando ha uma elevagdo sustentada da
pressdo média da artéria pulmonar a partir de 25 mmHg.

( ) O teste de vasorreatividade pulmonar é realizado para ajudar a definir os pacientes candidatos a
tratamento com bloqueadores do canal de célcio.

( ) O tratamento farmacoldgico especifico inclui medicacdes vasodilatadoras, com acdes nas vias de
prostaglandina, éxido nitrico e endotelina.

( ) Avaliacdo de classe funcional, teste de caminhada de 6 minutos, dosagem de peptideo
natriurético cerebral ndo sdo marcadores validos para progndstico.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-V-V.
B)F-F-V-F.

C)V-V-F-F.
D)V-F-F-V.
EYF-V-V-F

QUESTAO 36 - O tromboembolismo pulmonar (TEP) foi descrito por Virchow no século XIX,
mantendo-se raramente diagnosticado até pouco além da metade do século XX. Sobre TEP,
considere as seguintes afirmacoes:

01. Politraumatismo, neoplasia maligna, cirurgias com tempo anestésico superior a 30 minutos
sao alguns dos fatores de risco.

04. Os sinais e sintomas do TEP agudo sdo inespecificos, sendo dispneia com hipoxemia e
taquicardia sinusal provavelmente identificados em casos mais graves.

08. O D-dimero é um exame laboratorial que tem baixa sensibilidade para o diagndstico.

10. Dentre as medicacdes de uso oral, na fase aguda, somente apixabana e rivaroxabana estao
aprovados para inicio de tratamento.

O resultado da somatéria dos numeros correspondentes as afirmacdes corretas é:

A) 01.
B) 04.
C) 13.
D) 15.
E) 23.

QUESTAO 37 - Quanto ao tratamento da asma, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A base do tratamento medicamentoso da asma é constituida pelo uso de um Corticoide Inalatério
(CI) associado ou ndao a um beta-agonista de longa duracao (LABA).

B) Nas edigdes mais recentes do Global Initiative for Asthma (GINA), ha a indicacdo de associagdo
de baixas doses de CI + formoterol por demanda como tratamento para controle de asma na
etapa I.

C) O uso de LABA como monoterapia para asma esta contraindicado por aumentar o risco de
hospitalizagao e morte.

D) O uso de SABA é importante para o tratamento e o uso de menos de 1 canister por més implica
em mau controle da doencga.

E) O montelucaste é um antagonista de receptor de leucotrienos e pode ser uma opgao ao uso de
beta-agonista de curta duracdo (SABA) na asma induzida por exercicio.
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QUESTAO 38 - As doengas pulmonares intersticiais constituem um grupo heterogéneo de doencas
em que, muitas vezes, a causa ndo é conhecida. Sobre a fibrose pulmonar idiopatica, analise as
afirmac0Oes abaixo:

01. Ha fatores de risco genéticos (encurtamento de teldmeros) e ambientais (tabagismo, infeccdes
respiratdrias) para o seu desenvolvimento.

04. Ainda ndo hd um marcador estabelecido para definir quais pacientes terdo maior risco de
exacerbacoes.

08. Nintendanib e pirfenidona sao medicagbes que tem como objetivo a reducdo da taxa de
declinio da capacidade vital forcada ao longo do tempo.

10. Tomografia de térax é o exame mais importante para diagndstico. Espirometria com medida
de difusdo de mondxido de carbono e teste de caminhada de 6 minutos sdo importantes para
o0 acompanhamento clinico.

O resultado da somatéria dos numeros correspondentes as afirmacdes corretas é:

A) 01.
B) 04.
C) 13.
D) 15.
E) 23.

QUESTAO 39 - A Pneumonia Adquirida na Comunidade (PAC) constitui a principal causa de morte
no mundo, com significativo impacto nas taxas de morbidade. Ao se fazer o atendimento inicial do
paciente, é preciso definir onde serd o tratamento mais adequado: ambulatdrio, internagédo em
unidade de enfermaria ou unidade de tratamento intensivo. Para tanto, existem escores que
auxiliam nessa tomada de decisdao. Sobre eles, analise as assertivas a seguir e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O CURB-65 avalia os fatores: confusdo mental, dosagem de ureia, frequéncia respiratéria,
pressdo arterial e idade. Pacientes com 0-1 ponto tém baixo risco para mortalidade e sdo
candidatos a tratamento ambulatorial.

( ) O PSI é um outro escore mais complexo, incluindo caracteristicas demograficas, comorbidades e
alteragdes laboratoriais. Tem ainda o inconveniente de subestimar a gravidade da doenca em
pacientes jovens e sem comorbidades.

( ) Os escores SCAP e SMART COP sao outras ferramentas adequadas para avaliacdo do paciente
com PAC com previsao de tratamento ambulatorial.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V - F - F.
B)F - F - V.
C)V-V-F.
D)F -V - V.
E)V-V-V.

QUESTAO 40 - A pneumonia nosocomial continua sendo causa importante de morbidade e
mortalidade, apesar dos avancos no conhecimento de sua etiopatogenia, prevencdo, tratamento
antimicrobiano e outros cuidados hospitalares. Para fazer um tratamento empirico adequado, deve-
se ter em mente fatores de risco para presenca de patdégenos multidroga resistentes. Citam-se os
fatores de risco abaixo:

I. Uso de antibidtico nos ultimos 90 dias.

II. Mais de 05 dias de hospitalizacdo antes da intercorréncia.
III. Sindrome do desconforto respiratério agudo.
IV. Choque séptico.

V. Necessidade de terapia de substituicao renal aguda.

Quais estao corretos?

A) Apenas I e IV.

B) Apenas III e IV.
C) Apenas I, II e III.
D)Apenas II, IV e V.
E)I, II, III, IV e V.
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