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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material 

transparente, com tinta preta, documento de identidade, lanche e água, se houver. A utilização de 

qualquer material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata 

exclusão do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 40 (quarenta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e 

E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Instrução: As questões de números 01 a 05 referem-se ao texto abaixo.  

 

O médico cantor que toca músicas escolhidas pelos pacientes em UTI de hospital de Porto 

Alegre 
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29 

Internada na UTI do Hospital Beneficência Portuguesa, Centro Histórico de Porto Alegre, 

uma paciente que ultrapassou os 90 anos de idade faz um pedido: “Tenho vontade de ouvir Se 

Essa Rua Fosse Minha”. O desejo de escutar mais uma vez a composição de Mário Lago e Roberto 

Martins é ______ ao médico Franklin Capaverde, 42 anos, um apaixonado por música – e 

colecionador de violões, guitarras, ukuleles e outros tantos instrumentos. 

— Tive que aprender o dedilhado de Se Essa Rua Fosse Minha, pra ela. Toquei, e ela chorou. 

Eu também — admite. 

Além dos cuidados com a saúde dos internos, o profissional incluiu as mais variadas canções 

na rotina de tratamentos. No ambiente da UTI, em que convive com _______ no quadro dos 

pacientes, encontrou sorrisos através de sua arte. 

— A pessoa se sente acarinhada. Eu gosto de ver as pessoas melhorando, e se a música faz 

tão bem pra mim, por que não vai fazer para outras pessoas? — pergunta, certo da resposta. 

Para evitar transtorno ______ necessitam de repouso absoluto, as apresentações priorizam 

melodias serenas, em baixo volume, quase um show acústico. Na maioria dos casos, os 

“espectadores” estão em box isolados, com menos leitos do que as alas com maior circulação.  

Capaverde soltou os primeiros acordes no início da adolescência. Em casa, onde mantém 

mais de uma dezena de equipamentos, viu essa paixão ser acompanhada: a filha, Antonella, de 

9 anos de idade, já se arrisca na viola. O foco do intensivista, no entanto, foi voltado à medicina 

por boa parte de sua vida adulta. Gestor em uma instituição no Litoral Norte e plantonista em 

outros tantos hospitais, o dia a dia se tornou cansativo, apesar da realização a cada alta prescrita. 

Quando perdeu o pai, decidiu retomar a música. A proximidade com a filha também foi ampliada, 

em um momento que ele define como “de virada de chave”. 

— Especialmente depois da morte do meu pai, e com essa pandemia louca, perdendo 

amigos, perdendo colegas, decidi voltar a fazer coisas que eu realmente gosto. Passar mais 

tempo com a minha filha, viajar... Focar no que é importante para mim — define. 

Os planos para um futuro próximo incluem a gravação de álbum, com composições próprias. 

— Tudo pode ser feito de maneira pesada ou leve. Estar em uma UTI sempre é duro, mas a 

gente pode facilitar isso para as pessoas. Não importa a profissão, tudo que é feito de coração é 

especial — resume ele sua singela atitude. 

 

(Disponível em: https://gauchazh.clicrbs.com.br/porto-alegre/noticia/2021/10/ – Texto adaptado 

especialmente para esta prova). 

 

QUESTÃO 01 – As lacunas tracejadas das linhas 04, 09 e 13 podem ser preenchidas, correta e 

respectivamente, com os termos das seguintes alternativas, EXCETO: 

 

A) exposto – oscilações – àqueles que 

B) relatado – instabilidades – aos que 

C) manifestado – inconstâncias – para aqueles que  

D) ostentado – balanços – a quem 

E) anunciado – altos e baixos – aos que 

 

 

QUESTÃO 02 – Assinale a alternativa cujo termo NÃO faz referência a Capaverde (l. 16). 

 

A) se arrisca na viola (l. 18). 

B) Gestor (l. 19). 

C) plantonista (l. 19). 

D) ele (l. 22). 

E) sua singela atitude (l. 29).  

 

 

 

 

https://gauchazh.clicrbs.com.br/porto-alegre/noticia/2021/10/
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QUESTÃO 03 – Assinale a alternativa cujo segmento do texto está em sentido denotativo, ou seja, 

NÃO tem figura de linguagem. 

 

A) viu essa paixão ser acompanhada (l. 17). 

B) plantonista em outros tantos hospitais (l. 19-20). 

C) essa pandemia louca  (l. 23). 

D) Estar em uma UTI sempre é duro (l. 27). 

E) tudo que é feito de coração é especial (l. 28-29). 

 

 

QUESTÃO 04 – Assinale a alternativa correta acerca do que se diz sobre a grafia e os fonemas de 

palavras do texto. 

 

A) “hospitais”, “chave” e “sorrisos” são palavras que têm mais letras que fonemas. 

B) “box” e “próximo” são palavras que têm mais fonemas que letras. 

C) “repouso” e “maioria” têm ditongo crescente. 

D) “toquei” e “equipamentos” têm ditongo decrescente. 

E) “plantonista” e “adolescência” têm, cada uma, dois dígrafos. 

 

 

QUESTÃO 05 – Analise as possíveis substituições das formas verbais do seguinte fragmento do texto:  

 

“Em casa, onde mantém mais de uma dezena de equipamentos, viu essa paixão ser acompanhada      

(l. 16-17).” 

 

I. Em casa, onde manteve mais de uma dezena de equipamentos, viu essa paixão ser 

acompanhada... 

II. Em casa, onde mantinha mais de uma dezena de equipamentos, via essa paixão ser 

acompanhada... 

III. Em casa, quando manter mais de uma dezena de equipamentos, verá essa paixão ser 

acompanhada... 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas II. 

B) Apenas I e II. 

C) Apenas I e III. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 
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INFORMÁTICA 

 

QUESTÃO 06 – Analise a imagem abaixo: 

 
 

 
Figura 1 – Imagem da barra do Word 2010, em sua configuração original e padrão. 

 

Com base na Figura 1, analise as seguintes assertivas:  

 
 Para alterar a cor da fonte, utilizamos o botão apontado pela seta nº ____. 

 O texto ficará em negrito quando o botão apontado pela seta nº ____ estiver habilitado. 

 Para deixar uma palavra, que está escrita com letras minúsculas, toda em caixa alta, ou seja, letra 

maiúscula, precisamos selecionar a palavra que queremos alterar e depois clicar no botão apontado 
pela seta nº____ e escolher a opção maiúscula. 

 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas das frases acima. 

 

A) 3 – 1 – 7 

B) 2 – 5 – 6 

C) 4 – 2 – 6 

D) 3 – 5 – 7 

E) 4 – 1 – 2 

 

 

QUESTÃO 07 – Com base no navegador Google Chrome, podemos afirmar que:   

 

I. Em uma janela, é possível ter várias guias, portanto, com uma única janela, podemos estar com 

a página da Fundatec aberta em uma guia e, na outra guia, a página do GHC. 

II. É possível realizar uma pesquisa por comando de voz, sem a necessidade de escrever, basta clicar 

no microfone que está na barra de pesquisa e falar o que se está buscando na internet. 

III. É possível abrir uma janela em modo de navegação anônima, sendo assim, histórico de navegação 

não será salvo. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas III. 

D) Apenas I e III. 

E) I, II e III. 
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QUESTÃO 08 – Analise a imagem abaixo:

  

 

QUESTÃO 09 – Com base no Excel 2010, qual das funcionalidades descritas abaixo NÃO é

 encontrada? 

 

A) Filtrar dados. 

B) Classificar dados de A a Z. 

C) Inserir Nota de Rodapé.  

D) Proteger a planilha com senha. 

E) Alterar cor do texto das células. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2 – Documento desenvolvido no Excel 2010, em sua configuração original e padrão. 

 

Caso na célula B6 fosse digitada a fórmula =SOMA(A1:C4), qual seria o resultado apresentado? 

 

A) 13. 

B) 78. 

C) 12. 

D) 26. 

E) #ERRO. 
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I. Constitui uma equipe multiprofissional e interdisciplinar composta por categorias de profissionais 

da saúde. 

III. Os Nasf-AB não se constituem como serviços com unidades físicas independentes ou especiais, e 

não são de livre acesso para atendimento individual ou coletivo. 

 

QUESTÃO 11 – Assinale a alternativa INCORRETA referente ao direito de saúde do idoso, conforme 

a Lei nº 10.741/2003. 

 

A) A prevenção e manutenção da saúde do idoso serão efetivadas por meio do cadastramento da 

população idosa por base territorial. 

B) É vedada a discriminação do idoso nos planos de saúde pela cobrança de valores diferenciados em 

razão da idade. 

C) É assegurado o atendimento domiciliar, incluindo a internação, para a população idosa que  

necessitar e que esteja impossibilitada de se locomover. 

D) Os idosos abrigados e acolhidos por instituições públicas, filantrópicas ou sem fins lucrativos não 

serão incluídos no atendimento domiciliar. 

E) Ao idoso que esteja no domínio de suas faculdades mentais é assegurado o direito de optar pelo 

tratamento de saúde que lhe for reputado mais favorável. 

 

 

QUESTÃO 12 – O Pacto em Defesa do SUS deve se firmar através de iniciativas que busquem 

______________ da saúde, como um movimento que retoma a Reforma Sanitária Brasileira. A 

promoção da ____________ como estratégia de mobilização social, tendo a questão da saúde como 

_____________ e a garantia de financiamento de acordo com as necessidades do Sistema. 

 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 

 

A) repolitização – saúde – benefício 

B) revisão – cidadania – direito 

C) repolitização – cidadania – direito 

D) revisão – saúde – direito 

E) repolitização – cidadania – benefício 

 

 
QUESTÃO 13 – De acordo com o Art. 30 do Decreto nº 7.508/2011, as Comissões Intergestores 

pactuarão a organização e o funcionamento das ações e serviços de saúde integrados em redes de 

atenção à saúde.  As diretrizes nacionais, do financiamento e das questões operacionais das Regiões 

de Saúde situadas em fronteiras com outros países, respeitadas, em todos os casos, as normas que 

regem as relações internacionais, são de competência exclusiva de qual Comissão Intergestora? 

 

A) Comissão Intergestora Bipartite – CIB. 

B) Comissão Intergestora Regional – CIR. 

C) Comissão Intergestora Municipal – CIM. 

D) Comissão Intergestora Nacional – CIN. 

E) Comissão Intergestora Tripartite – CIT. 

 

II. Deve estabelecer seu processo de trabalho a partir de problemas, demandas e necessidades de 

saúde de pessoas e grupos sociais em seus territórios, bem como a partir de dificuldades dos 

profissionais. 

IV. Os Nasf-AB são complementares às equipes que atuam na Atenção Básica. 

 

A) Todas estão corretas. 

B) Todas estão incorretas. 

C) Apenas I está correta. 

D) Apenas I e II estão corretas. 

E) Apenas III e IV estão corretas. 

 

                                                POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE
 

QUESTÃO 10 – Sobre Núcleo Ampliado de Saúde da Família e Atenção Básica (Nasf-AB), analise as 

assertivas abaixo e assinale a alternativa correta. 

 



618_BASE_NMT_24/11/202110:06:46 

Execução: Fundatec 
NÍVEL MÉDIO 

QUESTÃO 14 – Assinale a alternativa INCORRETA, conforme o Art. 199 da Constituição Federal de 

1988, sobre a iniciativa privada na assistência à saúde. 

 

A) É vedada a destinação de recursos públicos para auxílios ou subvenções às instituições privadas 

com fins lucrativos. 

B) É vedada a participação direta ou indireta de empresas ou capitais estrangeiros na assistência à 

saúde no País, salvo nos casos previstos em lei. 

C) As instituições privadas poderão participar de forma complementar do sistema único de saúde, 

segundo diretrizes deste. 

D) É permitida a destinação de recursos públicos para auxílios ou subvenções às instituições privadas 

com fins lucrativos. 

E) É permitida a participação de instituições privadas, tendo preferência as entidades filantrópicas e 

as sem fins lucrativos. 

 

 

QUESTÃO 15 – As ações e serviços públicos de saúde e os serviços privados contratados ou 

conveniados que integram o Sistema Único de Saúde (SUS), são desenvolvidos de acordo com as 

diretrizes previstas no Art. 198 da Constituição Federal. Em relação aos princípios do SUS, analise as 

assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 

(  ) Centralização político-administrativa, com direção única. 

(  ) Organização dos serviços públicos de modo a evitar duplicidade de meios para fins idênticos. 

(  ) Integração em nível executivo das ações de saúde, meio ambiente e saneamento básico. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  

 

A) F – F – V. 

B) F – V – V. 

C) V – V – V. 

D) V – F – F. 

E) V – V – F. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 16 – As mãos são consideradas as principais ferramentas dos profissionais que atuam nos 

serviços de saúde, pois é por meio delas que eles executam suas atividades. A segurança dos pacientes, 

nesses serviços, depende da higienização cuidadosa e frequente das mãos desses profissionais. 

Conforme a Agência Nacional de Vigilância Sanitária – ANVISA, são preconizados os cinco momentos 

para a higiene das mãos, sendo eles, EXCETO:   
 

A) Antes e após contato com o paciente. 

B) Antes de manusear um dispositivo invasivo, dependente do uso de luvas estéreis. 

C) Após contato com superfícies e objetos inanimados (incluindo equipamentos para a saúde) nas 

proximidades do paciente. 

D) Antes de realizar procedimento limpo/asséptico. 

E) Após o risco de exposição a fluidos corporais ou excreções. 
 

 

QUESTÃO 17 – Conforme o Novo Código de Ética da Enfermagem, Resolução Cofen nº 564/2017, 

referente ao capítulo das infrações e penalidades, analise as assertivas abaixo e assinale V, se 

verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento de 01(um) a 5(cinco) vezes o valor da 

anuidade da categoria profissional à qual pertence o infrator.  

(  ) São consideradas infrações graves as que provocam a morte, debilidade permanente de membro 

ou dano moral na pessoa. 

(  ) É considerada uma circunstância agravante o infrator facilitar ou assegurar a execução, a 

ocultação, a impunidade ou a vantagem de outra infração.  

(  ) A advertência verbal consiste na admoestação ao infrator, de forma reservada, que será 

registrada no seu prontuário, na presença de duas testemunhas. 

(  ) A suspensão consiste na perda do direito ao exercício da enfermagem por um período de 120 

dias. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – F – F – V – V. 

B) F – F – V – V – F. 

C) V – V – F – F – V. 

D) V – F – V – F – F. 

E) F – V – V – V – F.  
 

 

QUESTÃO 18 – A notificação compulsória consiste em levar ao conhecimento das autoridades 

sanitárias a ocorrência de determinada doença, agravo ou evento de saúde pública. Essas medidas 

são importantes para nortear as políticas públicas que serão empregadas para conter a disseminação 

de doenças transmissíveis para a população, bem como eventos que requeiram uma intervenção mais 

próxima dos órgãos de saúde. Referente às doenças de notificação compulsória, analise as assertivas 

abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.  
 

(  ) Todo caso suspeito de Influenza por novo subtipo de Influenza deve ser notificado imediatamente 

à Secretaria de Saúde do Município, Estado, Distrito Federal ou diretamente ao Ministério da 

Saúde.  

(  ) A doença meningocócica é uma infecção bacteriana aguda. 

(  ) O Sarampo é uma doença bacteriana, infecciosa aguda, potencialmente grave, transmissível, 

extremamente contagiosa.  

(  ) A Rubéola é uma doença exantemática aguda, de etiologia bacteriana, que apresenta alta 

contagiosidade. Sua importância epidemiológica está relacionada ao risco de abortos, natimortos 

e à Síndrome da Rubéola Congênita (SRC). 

(  ) A Caxumba é uma doença viral aguda, caracterizada por febre, dor e aumento de volume de uma 

ou mais glândulas salivares, com predileção pelas parótidas e, às vezes, pelas sublinguais ou 

submandibulares. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) V – V – F – F – V. 

B) V – V – V – V – F. 

C) F – F – V – V – F. 

D) F – F – F – F – V. 

E) V – V – V – F – F. 
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QUESTÃO 19 – Consta, na prescrição médica, infundir por via endovenosa uma solução de SF 0,9% 

1.000 ml em 8h. Assinale a alternativa que apresenta o gotejamento em gotas/minuto e 

microgotas/minuto, respectivamente, aproximado, que a solução deverá ser instalada. 
 

A) 25 – 75. 

B) 40 – 75. 

C) 41 – 126. 

D) 42 – 125. 

E) 50 – 150. 
 

 

QUESTÃO 20 – É imprescindível ao técnico de enfermagem o conhecimento dos termos utilizados na 

área da saúde. Sobre alguns deles, relacione a Coluna 1 à Coluna 2. 
 

Coluna 1 

1. Acolia. 

2. Melena. 

3. Enterorragia. 

4. Fecalúria. 
 

Coluna 2 

(  ) Fezes escuras, normalmente de consistência pastosa, com aspecto brilhante, semelhante à borra 

de café ou petróleo e com odor fétido muito forte. 

(  ) Presença de sangue vivo nas fezes, em maiores quantidades do que na hematoquezia. 

(  ) Presença de substâncias fecais na urina. 

(  ) Diminuição ou falta de secreção biliar. Sua característica mais marcante é resultar em fezes 

brancas.  
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

 

QUESTÃO 21 – A vacinação é uma das formas mais eficazes de combate a doenças que podem ser 

prevenidas, bem como no enfrentamento de epidemias. A Organização Mundial da Saúde estima que 

2 a 3 milhões de mortes são evitadas todos os anos por conta da vacinação. Sobre as vacinas, suas 

indicações e vias de administração, analise as seguintes assertivas: 
 

I. A vacina BCG é indicada para prevenir as formas graves da tuberculose (miliar e meníngea). A 

administração da vacina é feita na região do músculo deltoide, por via intradérmica, no nível da 

inserção inferior, na face externa superior do braço direito. 

II. A vacina da hepatite B (recombinante) é administrada por via intramuscular, em usuário portador 

de discrasia sanguínea (por exemplo: hemofílico). Pode ser administrada por via subcutânea. 

III. A vacina pentavalente protege contra sarampo, caxumba, rubéola, varicela e infecções causadas 

pelo Haemophilus influenzae B. 

IV. A tríplice viral é administrada por via intramuscular. 

V. A vacina da hepatite A é administrada por via oral. O Programa Nacional de Imunização 

recomenda a vacinação de crianças de 12 meses até menores de 2 anos de idade. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas II e III. 

C) Apenas III e IV. 

D) Apenas IV e V. 

E) I, II, III, IV e V. 

 

 

 

A) 3 – 2 – 4 – 1. 

B) 2 – 3 – 1 – 4. 

C) 1 – 4 – 3 – 2. 

D) 2 – 1 – 3 – 4. 

E) 2 – 3 – 4 – 1. 
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QUESTÃO 22 – Uma das principais funções da equipe de enfermagem no cuidado aos pacientes é a 

administração de medicamentos, isso exige dos profissionais: responsabilidade, conhecimentos e 

habilidades, fatores que garantem a segurança do paciente. São exemplos de vias enterais e 

parenterais, respectivamente:  

 

A) Intramuscular – Oral. 

B) Retal – Nasal. 

C) Intracardíaca – Subcutânea. 

D) Oral – Intradérmica. 

E) Dérmica – Intravenosa.  

 

 

QUESTÃO 23 – De acordo com as Diretrizes da American Heart Association (2020), assinale a 

alternativa correta referente à cadeia de sobrevivência da parada cardiorrespiratória para adultos, 

ocorrida no ambiente intra-hospitalar (PCRIH).  

 

A) O reconhecimento e a prevenção precoce de uma PCR são dispensáveis na rotina do técnico de 

enfermagem. 

B) A cadeia de sobrevivência da PCRIH é composta por 6 elos, sendo o segundo elo o acionamento do 

serviço médico de emergência. 

C) O último elo da cadeia de sobrevivência refere-se aos cuidados pós-PCR. 

D) Após a identificação de uma PCR, a equipe de enfermagem deve transportar o paciente para um 

local adequado e iniciar o atendimento. 

E) O técnico de enfermagem é responsável em realizar a rápida desfibrilação, sendo essa etapa o 

terceiro elo da cadeia de sobrevivência. 

 

 

QUESTÃO 24 – A identificação e a eliminação dos fatores que interferem na cicatrização de uma 

ferida são passos fundamentais para que o tratamento seja bem-sucedido. Considera-se fatores locais 

que interferem neste processo, EXCETO: 

 

A) Colonização bacteriana. 

B) Revestimento de fibrina e necrose. 

C) Infecção da ferida. 

D) Desnutrição. 

E) Estrutura da lesão. 

 

 

QUESTÃO 25 – Quando o paciente fica deitado em decúbito dorsal, com a cabeça em nível mais baixo 

que o resto do corpo, com um declive de 30 a 45º, ele está em qual das posições descritas a seguir?  

 

A) Litotomia. 

B) Fowler. 

C) Trendelenburg. 

D) Sims. 

E) Proclive. 
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QUESTÃO 26 – As infecções relacionadas com a assistência à saúde são importantes eventos 

adversos aos quais os pacientes estão expostos, representando relevantes indicadores da qualidade 

na assistência prestada. Considerando esse conceito, analise as assertivas abaixo e assinale V, para 

verdadeiras ou F, para falsas. 
 

(  ) A infecção do sítio cirúrgico incisional superficial envolve qualquer parte do sítio anatômico, além 

da incisão, fáscia e tecido muscular, que foi aberto ou manipulado durante o procedimento 

cirúrgico. 

(  ) As variáveis que influenciam a ocorrência da infecção no paciente incluem: o próprio paciente, 

profissionais da saúde, equipamentos, materiais e o ambiente. 

(  ) O número de microrganismos presentes no tecido manipulado é o que determina o potencial de 

contaminação de uma cirurgia. 

(  ) Cirurgias infectadas são realizadas em tecidos colonizados por abundante flora microbiana 

residente, ou em tecidos de difícil descontaminação. 

(  ) O tempo cirúrgico é um fator relacionável à incidência de infecções do sítio cirúrgico. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – V – V – F – V. 

B) V – F – F – V – V. 

C) F – F – V – F – F. 

D) V – V – F – F – V. 

E) F – F – V – V – F. 
 

 

QUESTÃO 27 – A anestesia é um ato que implica a ausência de dor e outras sensações para a 

realização tanto de cirurgias, quanto de procedimentos terapêuticos e diagnósticos. Assinale a 

alternativa INCORRETA em relação à indução anestésica para cirurgias. 
 

A) Considera-se que o procedimento anestésico inclui a avaliação pré-anestésica, a anestesia 

propriamente dita, o período de recuperação pós-anestésico e a analgesia pós-operatória. 

B) A escolha do tipo de anestesia é determinada pelo anestesiologista e, em alguns casos, 

considerando diversos fatores, ocorre a participação do paciente na escolha do método. 

C) Um dos objetivos primordiais do ato anestésico é retardar o relaxamento muscular. 

D) Dentre os fatores que determinam a escolha do tipo de anestesia, deve-se considerar as condições 

físicas do paciente. 

E) Através da Sociedade Americana de Anestesiologia (ASA), é possível estabelecer critérios que 

determinam a condição física do paciente cirúrgico. 
 

 

QUESTÃO 28 – O tratamento cirúrgico é, frequentemente, o único método possível para aliviar as 

incapacidades e reduzir o risco de mortes causadas por diversas enfermidades, por esse motivo, a 

prática cirúrgica tem sido amplamente estudada, com a finalidade de reduzir mortes e complicações 

desnecessárias. Desse modo, assinale a alternativa que se refere aos três princípios que guiaram a 

elaboração da lista de verificação de segurança cirúrgica, instituída pela Organização Mundial da Saúde. 
 

A) Verificação – inspeção – praticidade. 

B) Simplicidade – ampla aplicabilidade – possibilidade de mensuração. 

C) Complexidade – variabilidade – implementação. 

D) Consistência de informações – ampla praticabilidade – inspeção. 

E) Identificação – confirmação – rastreabilidade. 
 

 

QUESTÃO 29 – De acordo com a Resolução nº 15/2012, os rótulos de identificação das embalagens 

devem conter os itens descritos abaixo, EXCETO: 
 

A) Nome do produto. 

B) Número do lote. 

C) Número do registro na ANVISA. 

D) Método de esterilização. 

E) Nome do responsável pelo preparo. 

 

 



618_CE_12_NMT_24/11/202111:04:29 

Execução: Fundatec 
TÉCNICO DE ENFERMAGEM  

(CENTRO CIRURGICO, SALA DE RECUPERAÇÃO E/OU CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZAÇÃO) 

QUESTÃO 30 – O posicionamento do paciente é essencial para que um procedimento cirúrgico possa 

ser realizado com segurança e seja bem-sucedido. Para tanto, analise as assertivas abaixo: 
 

I. O posicionamento deve ser capaz de manter a integridade neuromuscular e cutânea do paciente. 

II. As manobras de posicionamento devem visar a segurança do paciente e a ergonomia da equipe 

atuante no procedimento. 

III. Durante o andamento da cirurgia, caso seja necessário reposicionar o paciente, deve-se atentar 

para a técnica asséptica, evitando contaminação do campo cirúrgico. 

IV. O posicionamento do paciente deve ser de responsabilidade exclusiva da equipe médica. 

V. Posição de proclive é uma variação do decúbito dorsal em que a cabeceira é abaixada e os pés 

são elevados. 
 

Quais estão INCORRETAS? 
 

A) Apenas I e IV. 

B) Apenas II e III. 

C) Apenas IV e V. 

D) Apenas I, II e III. 

E) Apenas II, IV e V. 
 

 

QUESTÃO 31 – Os fios cirúrgicos são materiais derivados de substância natural ou sintética, podendo 

ser classificados em absorvíveis e inabsorvíveis. Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Entre os fios absorvíveis sintéticos, tem-se o ácido poliglicólico, que pode ser utilizado em suturas 

de músculos, fáscias e tecido celular subcutâneo. 

B) O fio de polidioxanona possui absorção lenta, com manutenção da força tênsil por um longo período, 

podendo ser utilizado nas suturas de fechamento de parede abdominal, tendões e cápsulas 

articulares. 

C) Os fios de seda podem ser obtidos a partir do casulo do bicho da seda e apresentam facilidade de 

manuseio, resistência à tração e segurança na fixação do nó. 

D) O catgut é classificado como fio inabsorvível, obtido a partir da submucosa do intestino delgado de 

ovelhas ou da serosa de bovinos. 

E) O fio de aço inoxidável, com baixo teor de carbono, é considerado o mais inerte, apresentando 

excelente resistência, flexibilidade e tamanho uniforme. 
 

 

QUESTÃO 32 – A terminologia cirúrgica possui como um de seus objetivos padronizar uma linguagem 

que seja de alcance coletivo, de modo que haja entendimento universal do termo usado. Sobre isso, 

relacione a Coluna 1 à Coluna 2, considerando os prefixos e sufixos com os seus respectivos 

significados. 
 

Coluna 1 

1. Acro. 

2. Dacrio. 

3. Clise. 

4. Pexia. 

5. Tomia. 
 

Coluna 2 

(  ) Incisão. 

(  ) Relativo a extremidades. 

(  ) Fechamento. 

(  ) Relativo à lágrima. 

(  ) Elevação. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) 5 – 2 – 4 – 1 – 3. 

B) 4 – 2 – 3 – 1 – 5. 

C) 5 – 1 – 2 – 3 – 4. 

D) 1 – 3 – 4 – 2 – 5. 

E) 5 – 1 – 3 – 2 – 4. 
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QUESTÃO 33 – O conhecimento sobre os termos cirúrgicos corretos é de extrema importância para 

os profissionais atuantes em unidades cirúrgicas, haja vista a necessidade de posicionamento correto 

do paciente e preparo do material adequado para a realização do procedimento. Assinale, dentre as 

alternativas abaixo, a que está relacionada à remoção do cristalino, também conhecido como lente do 

olho, com colocação de uma lente artificial em seu lugar. 

 

A) Laminectomia. 

B) Neurectomia. 

C) Vitrectomia.  

D) Facectomia. 

E) Blefaroplastia. 

 

 

QUESTÃO 34 – É indispensável que o profissional da enfermagem atuante na unidade de centro 

cirúrgico conheça acerca dos equipamentos utilizados durante o transoperatório, de modo que consiga 

prestar atendimento adequado ao paciente. Assinale a alternativa INCORRETA em relação aos 

cuidados com a placa neutra, utilizada no sistema eletrocirúrgico monopolar. 

 

A) No local em que for colocada a placa neutra, deve haver atenção à perfusão da pele, a fim de 

promover a condutividade elétrica na área e a dissipação do calor no contato do eletrodo com a 

superfície da pele. 

B) Antes de iniciar o procedimento, avaliar a segurança do paciente quanto à prevenção de efeitos 

adversos e contato de superfície corpórea com metal, devendo-se também retirar adornos 

metálicos. 

C) A placa neutra descartável já vem com gel condutor, permitindo cortes adequados para o tamanho 

e o peso do paciente. 

D) O local apropriado da placa neutra para os diversos procedimentos deverá ser avaliado e 

determinado pela necessidade cirúrgica e pelas condições físicas do paciente, gerais e locais pela 

proximidade da área do eletrodo ativo. 

E) No local da placa neutra e ao redor dela, deve-se evitar afluxo de sangue e outros líquidos, de 

modo a evitar fuga e divisão de corrente. 

 

 

QUESTÃO 35 – Em relação ao Centro de Material e Esterilização – CME, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) Produtos para a saúde classificados como críticos devem ser submetidos, no mínimo, à desinfecção 

de alto nível, após a limpeza. 

B) O processamento de produtos deve seguir um fluxo direcionado sempre da área suja para a área 

limpa. 

C) O ciclo de esterilização a vapor para uso imediato deve ser documentado contendo data, hora, 

motivo do uso, nome do instrumental cirúrgico ou produto para saúde, nome e assinatura do 

profissional responsável pelo CME e identificação do paciente. 

D) O material explantado poderá ser entregue ao paciente mediante solicitação formal. 

E) O processo de limpeza corresponde à remoção de sujidades orgânicas e inorgânicas, redução da 

carga microbiana presente nos produtos para saúde, utilizando água, detergentes, produtos e 

acessórios de limpeza, por meio de ação mecânica. 

 

 

QUESTÃO 36 – O segundo Desafio Global para a Segurança do Paciente – Cirurgias Seguras Salvam 

Vidas definiu quatro áreas que podem ser seguidas para que haja efetivamente segurança ao paciente 

cirúrgico. Sobre elas, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Prevenção de infecção do sítio cirúrgico. 

B) Sistematização do processo de esterilização dos materiais cirúrgicos. 

C) Mensuração da assistência cirúrgica. 

D) Anestesia segura. 

E) Equipes cirúrgicas eficientes. 
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QUESTÃO 37 – Durante o período transoperatório, é importante garantir que haja menor índice de 

complicações, portanto, considera-se imprescindível posicionar corretamente o paciente, protegendo-

o contra possíveis danos, sendo primordial seguir alguns cuidados, EXCETO: 

 

A) Evitar compressão de vasos, nervos e órgãos, que pode levar ao comprometimento de funções 

vitais. 

B) Não aplicar movimentos firmes em quaisquer partes do corpo durante o posicionamento, para não 

causar distensões musculares no paciente. 

C) Utilizar múltiplos apoios para melhor acomodar o paciente e evitar compressão de estruturas, bem 

como adaptar a posição necessária às reais condições do paciente. 

D) Impedir hiperextensão das terminações nervosas, prevenindo paralisias e/ ou parestesias, que 

podem ser irreversíveis. 

E) Proteger proeminências ósseas, principalmente em pacientes idosos, crianças, obesos e 

desnutridos, para evitar a formação de úlceras por pressão, tromboses e compressão da circulação. 

 

 

QUESTÃO 38 – O sistema termorregulador tem a função de regular e manter a temperatura central 

apropriada para a manutenção das funções metabólicas. Assinale a alternativa INCORRETA sobre esse 

sistema. 

 

A) No período pós-operatório imediato, é mais comum encontrar pacientes hipotérmicos que 

hipertérmicos, devido ao fato de medicamentos utilizados para a anestesia geral deprimirem o 

centro regulador da temperatura. 

B) A hipotermia pode estar representada por palidez, tremores, pele fria e preenchimento capilar 

lento. 

C) Atentar à coloração da pele, sudorese, taquipneia e taquicardia é uma atribuição da enfermagem 

no pós-operatório imediato, com a finalidade de identificar hipertermia. 

D) Os pacientes hipotérmicos devem receber atenção da equipe de enfermagem quanto ao 

aquecimento com cobertores, sistema de ar forçado ou sistema de circulação de água aquecidos. 

E) A hipotermia produz vasodilatação, aumenta a frequência cardíaca e a pressão sanguínea. 

 

 

QUESTÃO 39 – O instrumentador cirúrgico desempenha um papel fundamental no período 

intraoperatório, exercendo diversas funções. Assinale a alternativa INCORRETA quanto às atividades 

exercidas por esse profissional. 

 

A) Preparar agulhas e fios de sutura adequados a cada tempo operatório e auxiliar na colocação dos 

campos operatórios estéreis sobre o paciente. 

B) Prever e solicitar material complementar ao circulante de sala antes e durante o procedimento 

cirúrgico e, juntamente com o circulante, conferir gazes, compressas e agulhas que permanecem 

em campo, antes do fechamento da ferida operatória. 

C) Reconhecer os instrumentos cirúrgicos por seus nomes e acomodá-los sobre a mesa, de acordo 

com sua utilização nos tempos cirúrgicos, responsabilizando-se pela assepsia, limpeza e 

acomodação ordenada e metódica do instrumental, desde o início até o fim da operação. 

D) Realizar confirmação rigorosa da utilização dos materiais consignados antes de abri-los e conferir 

o material e o instrumental após o uso. 

E) Após a verificação e montagem da mesa de instrumentais cirúrgicos, proceder com a degermação 

das mãos e antebraços, vestir avental estéril e calçar luvas cirúrgicas, auxiliando, em seguida, o 

cirurgião e o anestesista na paramentação. 
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QUESTÃO 40 – Os cuidados com o paciente cirúrgico, no período pós-operatório imediato, são de 

extrema importância, uma vez que o paciente está se recuperando da anestesia e pode apresentar 

algumas complicações. Analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 

(  ) A hipoxemia é uma das complicações mais comuns e importantes do pós-operatório imediato. 

(  ) A depressão respiratória pode ocorrer em decorrência da administração de medicamentos que 

deprimem o sistema nervoso central, em pacientes submetidos principalmente à anestesia 

raquidiana. 

(  ) Saturação de O2 superior a 90%, bem como valores alterados da PaO2 e da PaCO2 sugerem 

problemas relacionados à troca gasosa, podendo ser necessário o estímulo à expectoração e 

fornecimento de oxigênio suplementar. 

(  ) Deve-se estimular o paciente consciente a tossir e expectorar sempre que houver a presença de 

ruídos adventícios e diminuição dos murmúrios vesiculares. 

(  ) Sibilos e diminuição da frequência respiratória podem ser encontrados em pacientes com 

broncoespasmo. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) V – F – F – V – F. 

B) F – V – F – F – V. 

C) F – F – V – V – F. 

D) V – F – V – V – F. 

E) F – V – V – F – V. 

 


