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INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sdo parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preta, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizagdo de
qualguer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata
exclusdo do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 40 (quarenta) questdes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrigdo.
4. Cada questdo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Serd respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteldos das questées é exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de

Execucgdo desse certame.
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: As questdes de nimeros 01 a 05 referem-se ao texto abaixo.

O médico cantor que toca musicas escolhidas pelos pacientes em UTI de hospital de Porto
Alegre

01 Internada na UTI do Hospital Beneficéncia Portuguesa, Centro Histérico de Porto Alegre,
02 uma paciente que ultrapassou os 90 anos de idade faz um pedido: “Tenho vontade de ouvir Se
03 Essa Rua Fosse Minha”. O desejo de escutar mais uma vez a composicdao de Mario Lago e Roberto

04 Martins é ao médico Franklin Capaverde, 42 anos, um apaixonado por musica - e
05 colecionador de violdes, guitarras, ukuleles e outros tantos instrumentos.

06 — Tive que aprender o dedilhado de Se Essa Rua Fosse Minha, pra ela. Toquei, e ela chorou.
07 Eu também — admite.

08 Além dos cuidados com a saude dos internos, o profissional incluiu as mais variadas cangoes
09 na rotina de tratamentos. No ambiente da UTI, em que convive com no quadro dos
10 pacientes, encontrou sorrisos através de sua arte.

11 — A pessoa se sente acarinhada. Eu gosto de ver as pessoas melhorando, e se a musica faz
12 tdo bem pra mim, por que nao vai fazer para outras pessoas? — pergunta, certo da resposta.
13 Para evitar transtorno necessitam de repouso absoluto, as apresentacgdes priorizam

14 melodias serenas, em baixo volume, quase um show acustico. Na maioria dos casos, o0s
15 ‘“espectadores” estao em box isolados, com menos leitos do que as alas com maior circulagao.
16 Capaverde soltou os primeiros acordes no inicio da adolescéncia. Em casa, onde mantém
17 mais de uma dezena de equipamentos, viu essa paixao ser acompanhada: a filha, Antonella, de
18 9 anos de idade, ja se arrisca na viola. O foco do intensivista, no entanto, foi voltado a medicina
19 por boa parte de sua vida adulta. Gestor em uma instituicdo no Litoral Norte e plantonista em
20 outros tantos hospitais, o dia a dia se tornou cansativo, apesar da realizacao a cada alta prescrita.
21 Quando perdeu o pai, decidiu retomar a musica. A proximidade com a filha também foi ampliada,
22 em um momento que ele define como “de virada de chave”.

23 — Especialmente depois da morte do meu pai, e com essa pandemia louca, perdendo
24 amigos, perdendo colegas, decidi voltar a fazer coisas que eu realmente gosto. Passar mais
25 tempo com a minha filha, viajar... Focar no que é importante para mim — define.

26 Os planos para um futuro proximo incluem a gravacao de dlbum, com composigoes proprias.
27 — Tudo pode ser feito de maneira pesada ou leve. Estar em uma UTI sempre é duro, mas a
28 gente pode facilitar isso para as pessoas. Nao importa a profissdo, tudo que é feito de coragao é
29 especial — resume ele sua singela atitude.

(Disponivel em: https://gauchazh.clicrbs.com.br/porto-alegre/noticia/2021/10/ — Texto adaptado
especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - As lacunas tracejadas das linhas 04, 09 e 13 podem ser preenchidas, correta e
respectivamente, com os termos das seguintes alternativas, EXCETO:

A) exposto — oscilagbes - aqueles que

B) relatado - instabilidades - aos que

C) manifestado - inconstancias - para aqueles que
D) ostentado - balangos — a quem

E) anunciado - altos e baixos - aos que

QUESTAO 02 - Assinale a alternativa cujo termo NAO faz referéncia a Capaverde (I. 16).

A) se arrisca na viola (l. 18).
B) Gestor (I. 19).

C) plantonista (I. 19).

D) ele (I. 22).

E) sua singela atitude (I. 29).

Execugado: Fundatec . )
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QUESTAO 03 - Assinale a alternativa cujo segmento do texto esta em sentido denotativo, ou seja,
NAO tem figura de linguagem.

A) viu essa paixao ser acompanhada (I. 17).

B) plantonista em outros tantos hospitais (I. 19-20).
C) essa pandemia louca (l. 23).

D) Estar em uma UTI sempre é duro (l. 27).

E) tudo que é feito de coracdo é especial (I. 28-29).

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa correta acerca do que se diz sobre a grafia e os fonemas de
palavras do texto.

A) “hospitais”, “chave” e “sorrisos” sdao palavras que tém mais letras que fonemas.
B) “box” e “proximo” sdo palavras que tém mais fonemas que letras.

C) “repouso” e “maioria” tém ditongo crescente.

D) “toquei” e “equipamentos” tém ditongo decrescente.

E) “plantonista” e “adolescéncia” tém, cada uma, dois digrafos.

QUESTAO 05 - Analise as possiveis substituicdes das formas verbais do seguinte fragmento do texto:

“Em casa, onde mantém mais de uma dezena de equipamentos, viu essa paixdo ser acompanhada
(. 16-17).”

I. Em casa, onde manteve mais de uma dezena de equipamentos, viu essa paixdao ser

acompanhada...

II. Em casa, onde mantinha mais de uma dezena de equipamentos, via essa paixdao ser
acompanhada...

III. Em casa, quando manter mais de uma dezena de equipamentos, vera essa paixdao ser
acompanhada...

Quais estao corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas I e II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

Execugado: Fundatec . )
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INFORMATICA

QUESTAO 06 - Analise a imagem abaixo:
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Figura 1 - Imagem da barra do Word 2010, em sua configuragcao original e padrao.
Com base na Figura 1, analise as seguintes assertivas:

e Para alterar a cor da fonte, utilizamos o botdo apontado pelasetan®__

e O texto ficara em negrito quando o botdo apontado pela seta n?® estiver habilitado.

e Para deixar uma palavra, que esta escrita com letras mindsculas, toda em caixa alta, ou seja, letra
mailscula, precisamos selecionar a palavra que queremos alterar e depois clicar no botdo apontado
pela seta n® e escolher a opgdao maiuscula.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas das frases acima.

A)3-1-7
B)2-5-6
C)4-2-6
D)3-5-7
E)d4-1-2

QUESTAO 07 - Com base no navegador Google Chrome, podemos afirmar que:

I. Em uma janela, é possivel ter varias guias, portanto, com uma Unica janela, podemos estar com
a pagina da Fundatec aberta em uma guia e, na outra guia, a pagina do GHC.
II. E possivel realizar uma pesquisa por comando de voz, sem a necessidade de escrever, basta clicar
no microfone que esta na barra de pesquisa e falar o que se esta buscando na internet.
III. E possivel abrir uma janela em modo de navegacdo andnima, sendo assim, histdrico de navegacdo
nao sera salvo.

Quais estdo corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) I, II e III.

Execugado: Fundatec . )
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QUESTAO 08 - Analise a imagem abaixo:

A B C
1 1 5 9
2 2 b 10
3 3 7 11
4 4 8 12
5
6

Figura 2 - Documento desenvolvido no Excel 2010, em sua configuracao original e padrao.
Caso na célula B6 fosse digitada a formula =SOMA(A1:C4), qual seria o resultado apresentado?

A) 13.
B) 78.
C) 12.
D) 26.
E) #ERRO.

QUESTAO 09 - Com base no Excel 2010, qual das funcionalidades descritas abaixo NAO é
encontrada?

A) Filtrar dados.

B) Classificar dados de A a Z.

C) Inserir Nota de Rodapé.

D) Proteger a planilha com senha.
E) Alterar cor do texto das células.

Execugado: Fundatec . )
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 10 - Sobre Nlcleo Ampliado de Salde da Familia e Atencdo Béasica (Nasf-AB), analise as
assertivas abaixo e assinale a alternativa correta.

I. Constitui uma equipe multiprofissional e interdisciplinar composta por categorias de profissionais
da saude.

II. Deve estabelecer seu processo de trabalho a partir de problemas, demandas e necessidades de
salide de pessoas e grupos sociais em seus territérios, bem como a partir de dificuldades dos
profissionais.

ITI. Os Nasf-AB nao se constituem como servicos com unidades fisicas independentes ou especiais, e
nao sao de livre acesso para atendimento individual ou coletivo.

IV. Os Nasf-AB sdo complementares as equipes que atuam na Atencdo Basica.

A) Todas estdo corretas.

B) Todas estdo incorretas.

C) Apenas I esta correta.

D) Apenas I e II estdo corretas.
E) Apenas III e IV estao corretas.

QUESTAO 11 - Assinale a alternativa INCORRETA referente ao direito de satde do idoso, conforme
a Lei n? 10.741/2003.

A) A prevencdo e manutencdao da saude do idoso serdo efetivadas por meio do cadastramento da
populagdo idosa por base territorial.

B) E vedada a discriminacdo do idoso nos planos de salde pela cobranca de valores diferenciados em
razdo da idade.

C) E assegurado o atendimento domiciliar, incluindo a internacdo, para a populagdo idosa que
necessitar e que esteja impossibilitada de se locomover.

D) Os idosos abrigados e acolhidos por instituicdes publicas, filantrépicas ou sem fins lucrativos nao
serdo incluidos no atendimento domiciliar.

E) Ao idoso que esteja no dominio de suas faculdades mentais é assegurado o direito de optar pelo
tratamento de salude que |lhe for reputado mais favoravel.

QUESTAO 12 - O Pacto em Defesa do SUS deve se firmar através de iniciativas que busquem
da salde, como um movimento que retoma a Reforma Sanitdria Brasileira. A
promocao da como estratégia de mobilizagdo social, tendo a questdo da saude como
e a garantia de financiamento de acordo com as necessidades do Sistema.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) repolitizagdo - saude - beneficio

B) revisdo - cidadania - direito

C) repolitizacdo - cidadania - direito
D) revisdo - saude - direito

E) repolitizacdo - cidadania - beneficio

QUESTI'SO 13 - De acordo com o Art. 30 do Decreto n? 7.508/2011, as Comissdes Intergestores
pactuardo a organizagao e o funcionamento das acdes e servicos de salde integrados em redes de
atengdo a salude. As diretrizes nacionais, do financiamento e das questdes operacionais das Regides
de Salde situadas em fronteiras com outros paises, respeitadas, em todos os casos, as normas que
regem as relagdes internacionais, sdo de competéncia exclusiva de qual Comissdo Intergestora?

A) Comissao Intergestora Bipartite — CIB.
B) Comissdo Intergestora Regional - CIR.
C) Comissao Intergestora Municipal - CIM.
D) Comissao Intergestora Nacional - CIN.
E) Comissao Intergestora Tripartite — CIT.

Execugado: Fundatec . )
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QUESTAO 14 - Assinale a alternativa INCORRETA, conforme o Art. 199 da Constituicao Federal de
1988, sobre a iniciativa privada na assisténcia a saude.

A) E vedada a destinagdo de recursos publicos para auxilios ou subvencdes as instituicdes privadas
com fins lucrativos.

B) E vedada a participagdo direta ou indireta de empresas ou capitais estrangeiros na assisténcia a
saude no Pais, salvo nos casos previstos em lei.

C) As instituicbes privadas poderdo participar de forma complementar do sistema Unico de saulde,
segundo diretrizes deste.

D) E permitida a destinacdo de recursos publicos para auxilios ou subvencdes as instituicdes privadas
com fins lucrativos.

E) E permitida a participacdo de instituigdes privadas, tendo preferéncia as entidades filantrépicas e
as sem fins lucrativos.

QUESTAO 15 - As acdes e servigos publicos de salide e os servigos privados contratados ou
conveniados que integram o Sistema Unico de Saude (SUS), sdo desenvolvidos de acordo com as
diretrizes previstas no Art. 198 da Constituicdo Federal. Em relagdo aos principios do SUS, analise as
assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Centralizagdo politico-administrativa, com diregdo Unica.

( ) Organizacao dos servigos publicos de modo a evitar duplicidade de meios para fins idénticos.
( ) Integracdo em nivel executivo das agdes de saude, meio ambiente e saneamento basico.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F - V.
B)F -V -V.
C)V-V-V.
D)V - F - F.
E)V-V-F.

Execugado: Fundatec . )
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 16 - As méos sdo consideradas as principais ferramentas dos profissionais que atuam nos
servigos de salde, pois & por meio delas que eles executam suas atividades. A seguranca dos pacientes,
nesses servicos, depende da higienizacdo cuidadosa e frequente das maos desses profissionais.
Conforme a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, sdo preconizados os cinco momentos
para a higiene das maos, sendo eles, EXCETO:

A) Antes e apos contato com o paciente.

B) Antes de manusear um dispositivo invasivo, dependente do uso de luvas estéreis.

C) Apds contato com superficies e objetos inanimados (incluindo equipamentos para a saude) nas
proximidades do paciente.

D) Antes de realizar procedimento limpo/asséptico.

E) Apds o risco de exposicdo a fluidos corporais ou excregoes.

QUESTAO 17 - Conforme o Novo Cédigo de Etica da Enfermagem, Resolucdo Cofen ne 564/2017,
referente ao capitulo das infracdes e penalidades, analise as assertivas abaixo e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento de 01(um) a 5(cinco) vezes o valor da
anuidade da categoria profissional a qual pertence o infrator.

( ) Sao consideradas infracOes graves as que provocam a morte, debilidade permanente de membro
ou dano moral na pessoa.

( ) E considerada uma circunstancia agravante o infrator facilitar ou assegurar a execugdo, a
ocultacdo, a impunidade ou a vantagem de outra infragdo.

( ) A adverténcia verbal consiste na admoestacdo ao infrator, de forma reservada, que sera
registrada no seu prontuario, na presenca de duas testemunhas.

( ) A suspensao consiste na perda do direito ao exercicio da enfermagem por um periodo de 120
dias.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-F-V-V.
B)F-F-V-V-F.

C)V-V-F-F-V.
D)V-F-V-F-F.
EYF-V-V-V-F.

QUESTAO 18 - A notificagdo compulséria consiste em levar ao conhecimento das autoridades
sanitarias a ocorréncia de determinada doenca, agravo ou evento de salde publica. Essas medidas
sdo importantes para nortear as politicas publicas que serdo empregadas para conter a disseminacdo
de doengas transmissiveis para a populacdo, bem como eventos que requeiram uma intervencao mais
proxima dos 6rgaos de saude. Referente as doencas de notificagdo compulsoéria, analise as assertivas
abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Todo caso suspeito de Influenza por novo subtipo de Influenza deve ser notificado imediatamente
a Secretaria de Saude do Municipio, Estado, Distrito Federal ou diretamente ao Ministério da
Saude.

( ) A doenca meningocécica € uma infeccdo bacteriana aguda.

( ) O Sarampo é uma doenca bacteriana, infecciosa aguda, potencialmente grave, transmissivel,
extremamente contagiosa.

( ) A Rubéola é uma doenga exantematica aguda, de etiologia bacteriana, que apresenta alta
contagiosidade. Sua importancia epidemioldgica esta relacionada ao risco de abortos, natimortos
e a Sindrome da Rubéola Congénita (SRC).

( ) A Caxumba é uma doenga viral aguda, caracterizada por febre, dor e aumento de volume de uma
ou mais glandulas salivares, com predilecdo pelas parétidas e, as vezes, pelas sublinguais ou
submandibulares.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-V-F-F-V,
B)V-V-V-V-F,
C)F-F-V-V-F.
D)F-F-F-F-V.

E)V-V-V-F-F.

Execugado: Fundatec )
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QUESTAO 19 - Consta, na prescricao médica, infundir por via endovenosa uma solugao de SF 0,9%
1.000 ml em 8h. Assinale a alternativa que apresenta o gotejamento em gotas/minuto e
microgotas/minuto, respectivamente, aproximado, que a solucdo devera ser instalada.

A) 25 - 75.
B) 40 - 75.
C) 41 - 126.
D)42 - 125.
E) 50 - 150.

QUESTAO 20 - E imprescindivel ao técnico de enfermagem o conhecimento dos termos utilizados na
area da saude. Sobre alguns deles, relacione a Coluna 1 a Coluna 2.

Coluna 1

1. Acolia.

2. Melena.

3. Enterorragia.
4. Fecaluria.

Coluna 2

( ) Fezes escuras, normalmente de consisténcia pastosa, com aspecto brilhante, semelhante a borra
de café ou petréleo e com odor fétido muito forte.

( ) Presenca de sangue vivo nas fezes, em maiores quantidades do que na hematoquezia.

( ) Presencga de substancias fecais na urina.

( ) Diminuicdo ou falta de secrecdo biliar. Sua caracteristica mais marcante é resultar em fezes
brancas.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)3-2-4-1.
BY2-3-1-4,
C)1-4-3-2.
D)2-1-3-4,
E)2-3-4-1.

QUESTAO 21 - A vacinagdo é uma das formas mais eficazes de combate a doencas que podem ser
prevenidas, bem como no enfrentamento de epidemias. A Organizagdo Mundial da Saude estima que
2 a 3 milhdes de mortes sdo evitadas todos os anos por conta da vacinacdo. Sobre as vacinas, suas
indicacOes e vias de administracdo, analise as seguintes assertivas:

I. A vacina BCG é indicada para prevenir as formas graves da tuberculose (miliar e meningea). A
administracdo da vacina é feita na regido do musculo deltoide, por via intradérmica, no nivel da
insercao inferior, na face externa superior do braco direito.

II. A vacina da hepatite B (recombinante) é administrada por via intramuscular, em usuario portador
de discrasia sanguinea (por exemplo: hemofilico). Pode ser administrada por via subcutanea.

III. A vacina pentavalente protege contra sarampo, caxumba, rubéola, varicela e infeccoes causadas
pelo Haemophilus influenzae B.

IV. A triplice viral é administrada por via intramuscular.

V. A vacina da hepatite A é administrada por via oral. O Programa Nacional de Imunizacdo
recomenda a vacinagdo de criangas de 12 meses até menores de 2 anos de idade.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas II e III.
C) Apenas IIl e 1IV.
D)Apenas IV e V.
E) I, II, III, IV e V.

Execugado: Fundatec )
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QUESTAO 22 - Uma das principais fungdes da equipe de enfermagem no cuidado aos pacientes é a
administracdo de medicamentos, isso exige dos profissionais: responsabilidade, conhecimentos e
habilidades, fatores que garantem a seguranca do paciente. Sdo exemplos de vias enterais e
parenterais, respectivamente:

A) Intramuscular - Oral.

B) Retal - Nasal.

C) Intracardiaca - Subcutanea.
D) Oral - Intradérmica.

E) Dérmica - Intravenosa.

QUESTAO 23 - De acordo com as Diretrizes da American Heart Association (2020), assinale a
alternativa correta referente a cadeia de sobrevivéncia da parada cardiorrespiratéria para adultos,
ocorrida no ambiente intra-hospitalar (PCRIH).

A) O reconhecimento e a prevencdo precoce de uma PCR sdo dispensaveis na rotina do técnico de
enfermagem.

B) A cadeia de sobrevivéncia da PCRIH é composta por 6 elos, sendo o segundo elo o acionamento do
servico médico de emergéncia.

C) O ultimo elo da cadeia de sobrevivéncia refere-se aos cuidados pds-PCR.

D) Apéds a identificacdo de uma PCR, a equipe de enfermagem deve transportar o paciente para um
local adequado e iniciar o atendimento.

E) O técnico de enfermagem ¢é responsavel em realizar a rapida desfibrilacdo, sendo essa etapa o
terceiro elo da cadeia de sobrevivéncia.

QUESTI"\O 24 - A identificacdo e a eliminacdo dos fatores que interferem na cicatrizacdo de uma
ferida sao passos fundamentais para que o tratamento seja bem-sucedido. Considera-se fatores locais
que interferem neste processo, EXCETO:

A) Colonizacdo bacteriana.

B) Revestimento de fibrina e necrose.
C) Infeccao da ferida.

D) Desnutricao.

E) Estrutura da lesdo.

QUESTAO 25 - Quando o paciente fica deitado em decubito dorsal, com a cabeca em nivel mais baixo
gue o resto do corpo, com um declive de 30 a 459, ele estd em qual das posicdes descritas a seguir?

A) Litotomia.

B) Fowler.

C) Trendelenburg.
D) Sims.

E) Proclive.

Execugado: Fundatec )
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QUESTAO 26 - As infecgBes relacionadas com a assisténcia a salde sdo importantes eventos
adversos aos quais os pacientes estdo expostos, representando relevantes indicadores da qualidade
na assisténcia prestada. Considerando esse conceito, analise as assertivas abaixo e assinale V, para
verdadeiras ou F, para falsas.

( ) Ainfecgdo do sitio cirargico incisional superficial envolve qualquer parte do sitio anatdomico, além
da incisdo, fascia e tecido muscular, que foi aberto ou manipulado durante o procedimento
cirurgico.

( ) As variaveis que influenciam a ocorréncia da infeccdo no paciente incluem: o préprio paciente,
profissionais da saude, equipamentos, materiais € o ambiente.

( ) O numero de microrganismos presentes no tecido manipulado é o que determina o potencial de
contaminacdo de uma cirurgia.

( ) Cirurgias infectadas sdo realizadas em tecidos colonizados por abundante flora microbiana
residente, ou em tecidos de dificil descontaminagao.

( ) O tempo cirdrgico é um fator relacionavel a incidéncia de infecgdes do sitio cirdrgico.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-V-F-V.
B)V-F-F-V-V.

C)F-F-V-F-F.
D)V-V-F-F-V.
EYF-F-V-V-F.

QUESTAO 27 - A anestesia € um ato que implica a auséncia de dor e outras sensacdes para a
realizacdo tanto de cirurgias, quanto de procedimentos terapéuticos e diagnosticos. Assinale a
alternativa INCORRETA em relacdo a inducdo anestésica para cirurgias.

A) Considera-se que o procedimento anestésico inclui a avaliacdo pré-anestésica, a anestesia
propriamente dita, o periodo de recuperacdo pds-anestésico e a analgesia pds-operatoria.

B) A escolha do tipo de anestesia € determinada pelo anestesiologista e, em alguns casos,
considerando diversos fatores, ocorre a participacdo do paciente na escolha do método.

C) Um dos objetivos primordiais do ato anestésico é retardar o relaxamento muscular.

D) Dentre os fatores que determinam a escolha do tipo de anestesia, deve-se considerar as condicdes
fisicas do paciente.

E) Através da Sociedade Americana de Anestesiologia (ASA), é possivel estabelecer critérios que
determinam a condicdo fisica do paciente cirurgico.

QUESTAO 28 - O tratamento cirrgico é, frequentemente, o Unico método possivel para aliviar as
incapacidades e reduzir o risco de mortes causadas por diversas enfermidades, por esse motivo, a
pratica cirurgica tem sido amplamente estudada, com a finalidade de reduzir mortes e complicacGes
desnecessarias. Desse modo, assinale a alternativa que se refere aos trés principios que guiaram a
elaboracdo da lista de verificagdo de seguranca cirlrgica, instituida pela Organizacdo Mundial da Saude.

A) Verificacao - inspecao - praticidade.

B) Simplicidade - ampla aplicabilidade - possibilidade de mensuracgao.
C) Complexidade - variabilidade - implementacao.

D) Consisténcia de informagGes - ampla praticabilidade - inspecao.

E) Identificacdo - confirmacgdo - rastreabilidade.

QUESTAO 29 - De acordo com a Resolugdo n? 15/2012, os rétulos de identificacdo das embalagens
devem conter os itens descritos abaixo, EXCETO:

A) Nome do produto.

B) Numero do lote.

C) Numero do registro na ANVISA.

D) Método de esterilizagdo.

E) Nome do responsavel pelo preparo.
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QUESTAO 30 - O posicionamento do paciente é essencial para que um procedimento cirdrgico possa
ser realizado com seguranga e seja bem-sucedido. Para tanto, analise as assertivas abaixo:

I. O posicionamento deve ser capaz de manter a integridade neuromuscular e cutanea do paciente.
II. As manobras de posicionamento devem visar a seguranca do paciente e a ergonomia da equipe
atuante no procedimento.
III. Durante o andamento da cirurgia, caso seja necessario reposicionar o paciente, deve-se atentar
para a técnica asséptica, evitando contaminacao do campo cirurgico.
IV. O posicionamento do paciente deve ser de responsabilidade exclusiva da equipe médica.
V. Posicdo de proclive € uma variacdo do decubito dorsal em que a cabeceira é abaixada e os pés
sao elevados.

Quais estdo INCORRETAS?

A) Apenas I e IV.

B) Apenas II e III.
C) Apenas IV e V.

D) Apenas I, II e III.
E) Apenas II, IV e V.

QUESTAO 31 - Os fios cirlrgicos sdo materiais derivados de substancia natural ou sintética, podendo
ser classificados em absorviveis e inabsorviveis. Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Entre os fios absorviveis sintéticos, tem-se o acido poliglicélico, que pode ser utilizado em suturas
de musculos, fascias e tecido celular subcutaneo.

B) O fio de polidioxanona possui absorgdo lenta, com manutencado da forga ténsil por um longo periodo,
podendo ser utilizado nas suturas de fechamento de parede abdominal, tendGes e capsulas
articulares.

C) Os fios de seda podem ser obtidos a partir do casulo do bicho da seda e apresentam facilidade de
manuseio, resisténcia a tracdo e seguranca na fixagdo do no.

D) O catgut é classificado como fio inabsorvivel, obtido a partir da submucosa do intestino delgado de
ovelhas ou da serosa de bovinos.

E) O fio de aco inoxidavel, com baixo teor de carbono, é considerado o mais inerte, apresentando
excelente resisténcia, flexibilidade e tamanho uniforme.

QUESTAO 32 - A terminologia cirdrgica possui como um de seus objetivos padronizar uma linguagem
que seja de alcance coletivo, de modo que haja entendimento universal do termo usado. Sobre isso,
relacione a Coluna 1 a Coluna 2, considerando os prefixos e sufixos com 0s seus respectivos
significados.

Coluna 1
1. Acro.
. Dacrio.
. Clise.
. Pexia.
. Tomia.

) Incisdo.
) Relativo a extremidades.
) Fechamento.
) Relativo a lagrima.
( ) Elevagao.

2
3
4
5
Coluna 2
(
(
(
(

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)5-2-4-1-3.
B)4-2-3-1-5.
C)5-1-2-3-4.
D)1-3-4-2-5.
E)5-1-3-2-4.

Execugdo: Fundatec )
TECNICO DE ENFERMAGEM .
(CENTRO CIRURGICO, SALA DE RECUPERACAO E/OU CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZACAO)



618_CE_12_NMT_24/11/202111:04:29

QUESTAO 33 - O conhecimento sobre os termos cirurgicos corretos é de extrema importancia para
os profissionais atuantes em unidades cirlrgicas, haja vista a necessidade de posicionamento correto
do paciente e preparo do material adequado para a realizacao do procedimento. Assinale, dentre as
alternativas abaixo, a que esta relacionada a remocao do cristalino, também conhecido como lente do
olho, com colocacao de uma lente artificial em seu lugar.

A) Laminectomia.
B) Neurectomia.
C) Vitrectomia.
D) Facectomia.

E) Blefaroplastia.

QUESTAO 34 - E indispensével que o profissional da enfermagem atuante na unidade de centro
cirirgico conhega acerca dos equipamentos utilizados durante o transoperatodrio, de modo que consiga
prestar atendimento adequado ao paciente. Assinale a alternativa INCORRETA em relacdo aos
cuidados com a placa neutra, utilizada no sistema eletrocirdrgico monopolar.

A) No local em que for colocada a placa neutra, deve haver atencdao a perfusdao da pele, a fim de
promover a condutividade elétrica na area e a dissipacdo do calor no contato do eletrodo com a
superficie da pele.

B) Antes de iniciar o procedimento, avaliar a seguranca do paciente quanto a prevengao de efeitos
adversos e contato de superficie corporea com metal, devendo-se também retirar adornos
metalicos.

C) A placa neutra descartavel ja vem com gel condutor, permitindo cortes adequados para o tamanho
e o peso do paciente.

D) O local apropriado da placa neutra para os diversos procedimentos devera ser avaliado e
determinado pela necessidade cirurgica e pelas condicdes fisicas do paciente, gerais e locais pela
proximidade da area do eletrodo ativo.

E) No local da placa neutra e ao redor dela, deve-se evitar afluxo de sangue e outros liquidos, de
modo a evitar fuga e divisdo de corrente.

QUESTAO 35 - Em relacdo ao Centro de Material e Esterilizacdo - CME, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Produtos para a saude classificados como criticos devem ser submetidos, no minimo, a desinfeccdo
de alto nivel, apds a limpeza.

B) O processamento de produtos deve seguir um fluxo direcionado sempre da area suja para a area
limpa.

C) O ciclo de esterilizacdo a vapor para uso imediato deve ser documentado contendo data, hora,
motivo do uso, nome do instrumental cirirgico ou produto para saude, nome e assinatura do
profissional responsavel pelo CME e identificacdo do paciente.

D) O material explantado podera ser entregue ao paciente mediante solicitacdo formal.

E) O processo de limpeza corresponde a remogao de sujidades organicas e inorganicas, reducdo da
carga microbiana presente nos produtos para saude, utilizando agua, detergentes, produtos e
acessorios de limpeza, por meio de agdo mecanica.

QUESTAO 36 - O segundo Desafio Global para a Seguranca do Paciente - Cirurgias Seguras Salvam
Vidas definiu quatro areas que podem ser seguidas para que haja efetivamente seguranca ao paciente
cirargico. Sobre elas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Prevengao de infecgao do sitio cirdrgico.

B) Sistematizagdo do processo de esterilizagdo dos materiais cirtrgicos.
C) Mensuracdo da assisténcia cirurgica.

D) Anestesia segura.

E) Equipes cirlurgicas eficientes.
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QUESTAO 37 - Durante o periodo transoperatorio, € importante garantir que haja menor indice de
complicagGes, portanto, considera-se imprescindivel posicionar corretamente o paciente, protegendo-
o contra possiveis danos, sendo primordial seguir alguns cuidados, EXCETO:

A) Evitar compressdo de vasos, nervos e 6rgaos, que pode levar ao comprometimento de funcdes
vitais.

B) Ndo aplicar movimentos firmes em quaisquer partes do corpo durante o posicionamento, para nao
causar distensdes musculares no paciente.

C) Utilizar multiplos apoios para melhor acomodar o paciente e evitar compressdo de estruturas, bem
como adaptar a posicdo necessaria as reais condigdes do paciente.

D) Impedir hiperextensdao das terminacdes nervosas, prevenindo paralisias e/ ou parestesias, que
podem ser irreversiveis.

E) Proteger proeminéncias oOsseas, principalmente em pacientes idosos, criancas, obesos e
desnutridos, para evitar a formacao de Ulceras por pressao, tromboses e compressao da circulagdo.

QUESTAO 38 - O sistema termorregulador tem a funcdo de regular e manter a temperatura central
apropriada para a manutencdo das fungdes metabdlicas. Assinale a alternativa INCORRETA sobre esse
sistema.

A) No periodo pds-operatério imediato, € mais comum encontrar pacientes hipotérmicos que
hipertérmicos, devido ao fato de medicamentos utilizados para a anestesia geral deprimirem o
centro regulador da temperatura.

B) A hipotermia pode estar representada por palidez, tremores, pele fria e preenchimento capilar
lento.

C) Atentar a coloracao da pele, sudorese, taquipneia e taquicardia é uma atribuicdo da enfermagem
no pos-operatorio imediato, com a finalidade de identificar hipertermia.

D) Os pacientes hipotérmicos devem receber atencdo da equipe de enfermagem quanto ao
aquecimento com cobertores, sistema de ar forgado ou sistema de circulacdo de agua aquecidos.

E) A hipotermia produz vasodilatacdao, aumenta a frequéncia cardiaca e a pressao sanguinea.

QUESTAO 39 - O instrumentador cirirgico desempenha um papel fundamental no periodo
intraoperatério, exercendo diversas funcdes. Assinale a alternativa INCORRETA quanto as atividades
exercidas por esse profissional.

A) Preparar agulhas e fios de sutura adequados a cada tempo operatorio e auxiliar na colocagdao dos
campos operatorios estéreis sobre o paciente.

B) Prever e solicitar material complementar ao circulante de sala antes e durante o procedimento
cirdrgico e, juntamente com o circulante, conferir gazes, compressas e agulhas que permanecem
em campo, antes do fechamento da ferida operatoria.

C) Reconhecer os instrumentos cirdrgicos por seus nomes e acomoda-los sobre a mesa, de acordo
com sua utilizagdo nos tempos cirargicos, responsabilizando-se pela assepsia, limpeza e
acomodacdo ordenada e metddica do instrumental, desde o inicio até o fim da operagao.

D) Realizar confirmacao rigorosa da utilizacdo dos materiais consignados antes de abri-los e conferir
o material e o instrumental apds o uso.

E) Apds a verificagdo e montagem da mesa de instrumentais cirurgicos, proceder com a degermacdao
das maos e antebracgos, vestir avental estéril e calcar luvas cirdrgicas, auxiliando, em seguida, o
cirurgido e o anestesista na paramentacgao.
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QUESTAO 40 - Os cuidados com o paciente cirlrgico, no periodo pos-operatério imediato, sdao de
extrema importancia, uma vez que o paciente esta se recuperando da anestesia e pode apresentar
algumas complicagdes. Analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A hipoxemia é uma das complicagdes mais comuns e importantes do pds-operatério imediato.

( ) A depressdo respiratéria pode ocorrer em decorréncia da administracdo de medicamentos que
deprimem o sistema nervoso central, em pacientes submetidos principalmente & anestesia
raquidiana.

( ) Saturacdo de Oz superior a 90%, bem como valores alterados da PaO: e da PaCO: sugerem
problemas relacionados a troca gasosa, podendo ser necessario o estimulo a expectoragao e
fornecimento de oxigénio suplementar.

( ) Deve-se estimular o paciente consciente a tossir e expectorar sempre que houver a presenca de
ruidos adventicios e diminuicdo dos murmurios vesiculares.

( ) Sibilos e diminuicdo da frequéncia respiratéria podem ser encontrados em pacientes com
broncoespasmo.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-F-V-F
B)F-V-F-F-V
C)F-F-V-V-F
D)V-F-V-V-F
EYF-V-V-F-V
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