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CADERNO DE QUESTOES

CARGO: ENFERMEIRO (ESF)

INSTRUCOES AO CANDIDATO

1. A duragdo total da prova ¢ de 4 (quatro) horas, j4 incluido o tempo destinado ao pre-
enchimento da Folha de Respostas.

2. O candidato somente podera iniciar a prova ou folhear o caderno de questdes apos
autorizacao do fiscal de sala.

3. Antes de iniciar, verifique se o seu caderno contém 40 (quarenta) questdes objetivas,
numeradas corretamente, e se todas as paginas estdo completas e legiveis.

4. Cada questdo apresenta quatro alternativas (A, B, C e D). Marque somente uma alter-
nativa na Folha de Respostas.

5. Utilize caneta esferografica de tinta azul ou preta. Rasuras, marca¢des multiplas ou o
uso de lapis implicam anulagdo da questao.

6. A Folha de Respostas € de inteira responsabilidade do candidato, ndo sendo fornecida
substituicao em caso de erro, rasura ou marcacao indevida.

7. Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas antes de iniciar a prova.

8. E proibido consultar qualquer material, comunicar-se com outros candidatos ou utili-
zar equipamentos eletronicos, tais como celulares, fones de ouvido, relogios digitais,
calculadoras, entre outros.

9. O candidato somente podera retirar-se do local de aplicag¢dao da prova depois de trans-
corrido o tempo de 60 minutos da duracdo da prova, levando consigo o caderno de
provas.

10.Mantenha siléncio e obedeca as orientagdes do fiscal de sala. O descumprimento des-
tas normas podera acarretar eliminagao do certame.

BOA PROVA!
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[ LINGUA PORTUGUESA ]

Leia a letra da cancio de Z¢ Ramalho e responda as
perguntas a seguir.

Chao de Giz

Eu desgo dessa solidao

Espalho coisas sobre um chéo de giz
Ha meros devaneios tolos a me torturar
Fotografias recortadas

Em jornais de folhas amiude

Eu vou te jogar num pano de guardar confetes
Eu vou te jogar num pano de guardar confetes

Disparo balas de canhdo

E inutil, pois existe um grao-vizir

Ha tantas violetas velhas sem um colibri
Queria usar, quem sabe

Uma camisa de for¢a ou de Vénus

Mas ndo vou gozar de nés apenas um cigarro
Nem vou lhe beijar, gastando assim o meu batom

Agora pego um caminhdo

Na lona vou a nocaute outra vez

Pra sempre fui acorrentado no seu calcanhar
Meus vinte anos de boy, that's over, baby
Freud explica

Nao vou me sujar fumando apenas um cigarro

Nem vou lhe beijar, gastando assim o meu batom
Quanto ao pano dos confetes, ja passou meu carnaval
E isso explica porque o sexo ¢ assunto popular

No mais, estou indo embora

No mais, estou indo embora

No mais, estou indo embora

No mais

Fonte: https://www.letras.mus.br/ze-ramalho/49364/

QUESTAO 1

Na cancao “Chdo de Giz”, Zé Ramalho mistura ex-

pressdes do dia a dia com referéncias a nomes e

ideias conhecidos. Quando ele diz “Freud explica”,

logo apds mencionar o fim de um relacionamento, o

cantor faz uma relacio entre sentimentos pessoais e

pensamentos vindos de outras areas do conheci-

mento. Nesse caso, o recurso de linguagem que apro-

xima a misica de ideias conhecidas de fora dela é

chamado de:

(A) metafora, pois transforma uma lembranga triste em
uma comparagdo com o saber cientifico.

(B) intertextualidade, pois traz para dentro da cangdo
uma referéncia a outra fonte de sentido — as ideias
de Freud sobre emocg0Oes humanas.

(C) hipérbole, porque exagera a importancia da separa-
¢do amorosa ao relaciona-la com teorias psicologi-
cas.

(D) ironia, ja que o cantor utiliza 0o nome de Freud para
zombar do proprio sofrimento amoroso.

CREATIVE
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QUESTAO 2

A cancio de Zé Ramalho combina imagens poéticas

fragmentadas e referéncias culturais diversas para

construir uma narrativa marcada pela dor da sepa-
racio e pela tentativa de reconstrucao emocional.

Nesse contexto, o verso “Eu desco dessa solidao, es-

palho coisas sobre um chdo de giz” sugere, em sua

dimensao simbdlica, um(a):

(A) representacdo da busca pela pureza e renovacado es-
piritual, uma vez que o giz, elemento branco, evoca
0 esquecimento € o recomego apos a culpa.

(B) imagem de autodestruicdo e caos psiquico, pois o
ato de “espalhar coisas” expressa o colapso da raci-
onalidade frente a memoria afetiva.

(C) metafora de desconstrugao identitaria e tentativa de
reorganizacao do passado amoroso, em que o “chdo
de giz” funciona como espago provisorio de lem-
brangas efémeras e apagaveis.

(D) alegoria da permanéncia da dor amorosa, ja que o
“chao de giz” simboliza o registro indelével das ex-
periéncias afetivas, resistentes ao tempo e ao esque-
cimento.

QUESTAO 3
Na cancio “Chdo de Giz”, a palavra “aminde” é
pouco usada na linguagem cotidiana, mas seu sen-
tido é fundamental para compreender o verso. O
termo “aminude” significa:
(A) raramente, de tempos em tempos.
(B) cuidadosamente, com atengao.
(C) recentemente, ha pouco tempo.
(D) frequentemente, com regularidade.

QUESTAO 4

No verso “Hda meros devaneios tolos a me torturar”, o
eu lirico demonstra estar aprisionado por lembran-
cas e sentimentos que reconhece como inuteis, mas
dos quais nio consegue se libertar. Nesse sentido,
marque a op¢io que apresenta os trechos que re-
forca essa mesma sensacio de aprisionamento emo-
cional e retorno constante ao passado.

(A) “Fotografias recortadas em jornais de folhas ami-
ude” e “Pra sempre fui acorrentado no seu calca-
nhar”, pois ambos sugerem lembrangas que se re-
petem e uma ligagdo afetiva que persiste apesar do
desejo de superagao.

(B) “Eu vou te jogar num pano de guardar confetes” e
“Freud explica”, pois o eu lirico ironiza o amor, de-
monstrando total desapego e racionalidade diante
da perda.

(C) “Disparo balas de canhdo” e “Meus vinte anos de
boy, that’s over, baby”, pois expressam o desejo de
vingan¢a e o encerramento definitivo de um ciclo
amoroso.

(D) “No mais, estou indo embora” e “Agora pego um
caminhdo”, pois revelam o distanciamento fisico e
emocional, indicando que o sofrimento foi total-
mente superado.
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QUESTAO 5

Na cancio “Chdo de Giz”, o verso “Eu desco dessa

soliddo e espalho coisas sobre um chdo de giz” sugere

que o eu lirico:

(A) busca relembrar, com alegria, momentos felizes de
um amor que ainda vive em sua memdria.

(B) enfrenta suas lembrancas dolorosas, reconhecendo
a fragilidade e a efemeridade dos sentimentos.

(C) deseja reconstruir o relacionamento perdido, apa-
gando completamente o passado.

(D) demonstra superioridade diante da solidao, obser-
vando o passado com indiferenca.

QUESTAO 6
Na passagem “Fotografias recortadas em jornais de
folhas aminde”, retirada da cancido “Chdo de Giz”,
NAO hi a presenca de:
(A) dois substantivos.
(B) dois adjetivos.
(C) um advérbio.
(D) um verbo.

QUESTAO 7
Na cancao “Chdo de Giz”, o verso “Meus vinte anos
de boy, that’s over, baby, Freud explica” revela uma
variac¢do linguistica marcada pela combinacao de di-
ferentes registros de linguagem. Essa mistura carac-
teriza um caso de:
(A) Variagdo diatopica.
(B) Variagdo diastratica.
(C) Variagdo diacronica.
(D) Variagao diafasica.

QUESTAO 8
Em “Chao de Giz”, ha uma demonstracgio de lingua-
gem tipica da lingua falada no verso: “Pra sempre
fui acorrentado no seu calcanhar.” Esse uso exempli-
fica o fenémeno linguistico conhecido como:
(A) parafrase.
(B) epigrafe.
(C) truncamento de palavras.
(D) repeticdo de termos.

QUESTAO 9

No trecho da letra de “Chdo de Giz”, de Z¢ Ramalho,

observa-se o0 uso do raciocinio dedutivo em certas

passagens. O trecho que melhor representa esse tipo

de raciocinio é:

(A) “Ha meros devaneios tolos a me torturar / Foto-
grafias recortadas em jornais de folhas amiude.”

(B) “Pra sempre fui acorrentado no seu calcanhar /
Meus vinte anos de boy, that’s over, baby.”

(C) “Eu vou te jogar num pano de guardar confetes /
Quanto ao pano dos confetes, ja passou meu car-
naval.”

(D) “Agora pego um caminhdo / Na lona vou a nocaute
outra vez.”

CREATIVE

GROUP:

QUESTAO 10
A cangao “Chdo de Giz”, de Z¢é Ramalho, apresenta
uma linguagem poética marcada por recursos mor-
fossintaticos que reforcam o tom emocional, a sub-
jetividade e o carater reflexivo do eu lirico. E possi-
vel observar a presenca de diferentes estruturas
morfossintaticas que contribuem para a musicali-
dade e o sentido da letra. Baseando-se nesses aspec-
tos, analise as afirmativas a seguir:
I. A palavra “soliddo” é acentuada por ser oxitona
terminada em “do”.
I1. A palavra “aminde” é acentuada por ser propa-
roxitona e funciona como advérbio de tempo.
1. Em “Espalho coisas sobre um chdo de giz”, o su-
jeito é oculto, e o termo “coisas” é objeto direto.
IV.Em “Ha meros devaneios tolos, a me torturar”, a
virgula tem func¢io expressiva, e ndo sintatica.
V. O termo “recortadas”, em “Fotografias recorta-
das...”, ¢ um participio com valor adjetivo, qualifi-
cando o substantivo “forografias”.
VI. Em “No mais, estou indo embora”, o verbo “es-
tou” deve estar no plural para concordar com o
termo “mais”.
VII. A auséncia de conjuncées em versos como
“Agora pego um caminhdo / Na lona vou a nocaute
outra vez” revela um recurso de justaposicio, tipico
do estilo poético.
VIILI. A repeticao de “No mais, estou indo embora” ao
final da canc¢ao funciona como recurso sintatico e
ritmico de é€nfase, substituindo sinais de pontuacio
conclusivos.
Pode-se afirmar que ha apenas:
(A) trés afirmativas corretas.
(B) quatro afirmativas corretas,
(C) cinco afirmativas corretas.
(D) seis afirmativas corretas.

Matematica/Racio-
cinio Logico

QUESTAO 11
Considere a P.A. finita (6,10,14,18,22,26,30,34) em
que 6 e 34 sao os termos extremos. Com base nessa
sequéncia, os termos equidistantes dos extremos
sdo:
(A)10e 18
(B) 14e22
(C)18e30
(D) 14 e 26
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QUESTAO 12
Analise as afirmativas a seguir sobre as proprieda-
des de fechamento dos conjuntos numéricos:
1. O conjunto dos niimeros racionais é fechado para
as operacoes de soma e produto.
II. O conjunto dos niimeros irracionais nio é fe-
chado para a soma.
III. O conjunto dos niimeros irracionais é fechado
para o produto.
IV. O conjunto dos nimeros racionais é fechado
para a subtracio.
Pode-se afirmar que:
(A) apenas as afirmativas I e I estdo corretas.
(B) apenas as afirmativas II e III estdo corretas.
(C) apenas as afirmativas I, Il e IV estao corretas.
(D) todas as afirmativas estdo corretas.

QUESTAO 13
Sabe-se que uma equacio do segundo grau possui
como raizes os numeros 0 e 2. Nessas condicoes, as-
sinale a alternativa que representa corretamente
essa equacio:
(A)3x*+9x=0
(B) 5x*-10x=0
©)x*+3x—-4=0
D)x*-10x+9=0

QUESTAO 14

Observando a figura constata-se que:

(A) a soma das areas dos dois quadrados menores ¢
igual a area do quadrado maior.

(B) a soma das areas dos trés quadrados ¢ igual ao pe-
rimetro do triangulo.

(C) a area do quadrado maior € o dobro da soma das
areas dos quadrados menores.

(D) o quadrado maior possui area igual a diferenca entre
as areas dos quadrados menores.

CREATIVE

QUESTAO 15

Considere um relégio analégico marcando 14h
28min. Sabendo que o ponteiro das horas e o dos mi-
nutos movimentam-se continuamente e que a cada
hora o ponteiro das horas percorre 300, determine o
angulo formado entre os dois ponteiros nesse ins-
tante.

(A) 84°

(B) 88°

(C) 90°

(D) 94°

QUESTAO 16
A probabilidade de Severina ser aprovada em um

concurso publico é de 1, e a de Josefa é de 2. Sa-
3 3

bendo que os eventos sdo independentes, qual é a
probabilidade de ambas serem aprovadas?

(A2
®)
©
)

Ol W= O IN

QUESTAO 17

A farmacéutica Yalorin deseja adquirir um equipa-
mento de analise laboratorial. Na empresa A, o valor
do equipamento é de R$ 21.000,00. Na empresa B, o
mesmo produto pode ser encontrado por RS
19.320,00. A empresa C, concorrente das duas, ofe-
rece 3% de desconto sobre qualquer preco das em-
presas concorrentes, inclusive sobre valores que ja
contenham desconto. De acordo com essas informa-
c6es, 0 menor preco que a farmacéutica Yalorin po-
dera pagar na empresa C, em relagio a cotaciio ori-
ginal da empresa A, é aproximadamente:

(A) R$ 18.300,00

(B) R$ 18.500,00

(C) R$ 18.740,40

(D) R$ 18.800,00

QUESTAO 18
Se “todo advogado é bom em Lingua Portuguesa” e
“algum advogado é professor”, conclui-se logica-
mente que:
(A) existem bons em Lingua Portuguesa que sdo pro-
fessores.
(B) todo professor € bom em Lingua Portuguesa.
(C) certos bons em Lingua Portuguesa ndo sdo profes-
sores.
(D) certos professores ndo sdo bons em Lingua Portu-

guesa.
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QUESTAO 19

Durante a pandemia, um grupo de 300 profissionais

da saude participou de uma campanha de vacinacao

contra Covid-19 e Influenza. Sabe-se que:

e 0 nimero de profissionais que ja haviam rece-
bido previamente a vacina contra Covid-19 era
o triplo do nimero dos que haviam recebido a
vacina contra Influenza;

e 45 profissionais ja haviam recebido as duas va-
cinas; e

e 25 profissionais ainda ndo haviam recebido ne-
nhuma das duas vacinas.

Baseando-se nessas informacoées, é correto afirmar

que a quantidade de profissionais que haviam rece-

bido apenas a vacina contra Influenza é:

(A) 30

(B) 35

(C) 40

(D) 45

QUESTAO 20
Durante uma prova de matematica, o professor Car-
los percebeu que um dos alunos havia colado. Sabe-
se que apenas um deles colou e que todos sabem
quem foi. Ao ser questionado, cada um respondeu o
seguinte:
e Amanda disse que foi Bruno;
e Bruno disse que foi Caio;
e Caio disse que Bruno mente;
e Diana disse que nao foi ela.
Conforme essas informacodes, o aluno que disse a
verdade e o aluno que colou na prova, respectiva-
mente, sao:
(A) Bruno e Diana.
(B) Amanda e Bruno.
(C) Caio e Diana.
(D) Amanda e Caio.

Espaco reservado para calculo.

CREATIVE

GROUP:

QUESTAO 21
Segundo o Estatuto dos Servidores Publicos de Mar-
cos Parente, analise as afirmativas abaixo.
I. Cumprir ordens superiores, mesmo que manifes-
tamente ilegais, reforca o dever de lealdade as insti-
tuicoes.
II. Manter conduta compativel com a moralidade
administrativa e tratar as pessoas com humanidade
sao deveres distintos, mas complementares.
II1. O dever de guardar sigilo sobre assuntos da re-
particio esta relacionado a preservacio da confi-
anca e da integridade do servigo publico.
IV. O zelo pelo patrimonio publico e a assiduidade
sao deveres que refletem responsabilidade material
e funcional do servidor.
Esta correto o que se afirma em:
(A) IT e III, apenas.
(B) I, IT e IV, apenas.
(C) LT e1V, apenas.
D)LIL Il elV.

QUESTAO 22
Com base no disposto no Estatuto dos Servidores
Publicos de Marcos Parente, analise as afirmativas
a seguir.
I. O servidor responde civil, penal e administrativa-
mente pelo exercicio irregular de suas atribuigdes,
podendo as sancdes ser aplicadas de forma indepen-
dente e cumulativa.
II. A responsabilidade civil somente se caracteriza
quando o dano ao erario decorrer de dolo, ndo ha-
vendo responsabilidade em caso de culpa.
II1. Quando o dano atingir terceiros, o servidor res-
pondera regressivamente perante a Fazenda Pu-
blica, apés esta indenizar o prejudicado.
IV. A absolvicio criminal que reconheca inexisténcia
do fato ou negativa de autoria afasta a responsabili-
dade administrativa.
Esta correto o que se afirma em:
(A) I e III, apenas.
(B) eV, apenas.
(C) L1 elV, apenas
(D) I, T e IV, apenas.
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Conhecimentos

Gerais

QUESTAO 23

Em conformidade com a Lei Orgénica do Municipio

de Marcos Parente, acerca da publicidade dos atos

municipais, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A publicagdo das leis e atos municipais deve ser
feita em 6rgdo da imprensa local ou regional e por
meio eletronico de acesso publico.

(B) A escolha do 6rgdo de imprensa para divulgagdo
dos atos deve ocorrer mediante licitacdo, conside-
rando fatores como preco, frequéncia, horario, tira-
gem e distribuicdo.

(C) A publicagdo dos atos nao normativos, pela im-
prensa, deve sempre conter o texto integral, sendo
vedada a forma resumida.

(D) Nenhum ato administrativo produzira efeito antes
de sua publicacdo.

QUESTAO 24

De acordo com atos administrativos dispostos na Lei

Orgéanica do Municipio de Marcos Parente, assinale

a alternativa correta.

(A) O provimento e a vacancia de cargos publicos de-
vem ser formalizados por decreto, em razao de seus
efeitos externos e coletivos.

(B) A declaragdo de utilidade publica para fins de desa-
propriagdo deve ser expedida por portaria, por se
tratar de ato interno da administragao.

(C) A aprovagdo de regulamentos internos dos orgaos
municipais deve ser realizada por portaria, uma vez
que nao gera efeitos externos.

(D) A admissao de servidores temporarios e a execucao
de obras municipais sdo formalizadas por contrato,
conforme previsto na Lei Orgénica.

QUESTAO 25
Com base no perfil territorial, econémico e turistico
do Piaui e das regides interioranas, como Marcos
Parente, analise as afirmativas:
I. A valorizacio de roteiros de turismo rural e ecolé-
gico pode ser uma estratégia para diversificar a eco-
nomia de municipios de baixa densidade populacio-
nal.
I1. Regides com baixa densidade e grandes extensdes
territoriais tendem a nao possuir potencial turistico
associado a natureza ou cultura local.
III. A presenca de tradicdo agropecuaria, aliado a
cultura local e hospitalidade regional, pode fortale-
cer o turismo de experiéncia em municipios como
Marcos Parente.
Esta correto o que se afirma em:
(A) I apenas.
(B) II apenas.
(C) Le Il apenas.
D)L, el

CREATIVE
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QUESTAO 26
Baseando-se na origem e formacéo historica do mu-
nicipio de Marcos Parente (PI), analise as afirmati-
vas a seguir:
I. O municipio teve origem no antigo lugarejo de
Tinguis, formado inicialmente em torno de uma fa-
zenda pertencente a Jodo Martins, por volta de
1888.
I1. A emancipacio politica de Marcos Parente ocor-
reu em 1962, ap6s sua desagregaciao do municipio de
Guadalupe.
II1. O primeiro prefeito eleito foi Manoel Emidio de
Oliveira, que governou por seis meses antes de ser
sucedido por José Trajano Filho.
Esta correto o que se afirma em:
(A) I, apenas.
(B) L e 11, apenas.
(C) II e 111, apenas.
(D) L, eIl

QUESTAO 27
Durante a preparaciao da COP 30, programada para
2025 em Belém (PA), o Brasil reafirmou compromis-
sos internacionais voltados a reducao do desmata-
mento e a transicio energética verde. Essas metas
estdo associadas principalmente ao objetivo de:
(A) fortalecer o comércio internacional de produtos
agricolas.
(B) cumprir acordos ambientais e ampliar a economia
de baixo carbono.
(C) aumentar a exploragdo de recursos minerais na
Amazonia.
(D) reduzir o papel das energias renovaveis na matriz
nacional.

QUESTAO 28

Em abril e maio de 2024, o0 estado do Rio Grande do
Sul enfrentou uma das maiores tragédias climaticas
de sua histéria, com enchentes generalizadas, trans-
bordamento de rios e colapso parcial da infraestru-
tura urbana. O evento gerou forte debate sobre po-
liticas publicas de prevencao a desastres e adaptacio
climatica. Com base nesse contexto e em principios
de gestio ambiental e territorial, assinale a alterna-
tiva correta.

(A) As enchentes foram causadas pela atuagdo do fend-
meno El Nifio, sem qualquer relagdo com ocupa-
¢Oes urbanas irregulares ou falhas no planejamento.

(B) A tragédia evidenciou a necessidade de politicas in-
tegradas de ordenamento urbano, drenagem pluvial
e recuperagdo de areas de preservagdo permanente.

(C) As medidas emergenciais adotadas dispensam o
planejamento de longo prazo, pois eventos extre-
mos sdo imprevisiveis e inevitaveis.

(D) A solug@o imediata para desastres climaticos ¢ a
centralizacdo total das acdes ambientais na esfera
federal, eliminando a responsabilidade municipal.
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QUESTAO 29

Em 2024, o aplicativo X (antigo Twitter) foi tempora-

riamente bloqueado no Brasil, fato que reacendeu de-

bates sobre o uso e a regulamentaciio das redes sociais.

Esse episodio ilustra principalmente:

(A) a importancia da regulagdo e da responsabilidade das
plataformas digitais no cumprimento das normas na-
cionais.

(B) o avango das redes sociais como principal meio de en-
tretenimento entre os jovens.

(C) a substituigdo completa dos meios de comunicacio
tradicionais pela midia digital.

(D) a criacdo de novas redes sociais nacionais com con-
trole estatal permanente.

QUESTAO 30

As Olimpiadas de 2024, realizadas em Paris, represen-

taram um marco para o esporte brasileiro, tanto pelo

desempenho nas competicdes olimpicas quanto nas pa-
ralimpicas. A partir desse contexto, assinale a alterna-
tiva correta.

(A) A ginasta Rebeca Andrade tornou-se a maior meda-
lhista olimpica da histéria do Brasil, conquistando
quatro medalhas em Paris.

(B) O Brasil obteve desempenho superior nas Olimpiadas
em relacdo as Paralimpiadas, com maior numero de
medalhas e ouros.

(C) O surfe foi retirado do programa olimpico em 2024,
retornando apenas como modalidade de exibigdo em
2028.

(D) As Paralimpiadas de Paris tiveram participagdo res-
trita a paises europeus e nimero reduzido de modali-
dades.

Conhecimentos

Especificos

QUESTAO 31
A elevacio isolada da pressdo arterial sistélica em
adultos mais velhos esti relacionada a alteragoes estru-
turais e funcionais do sistema cardiovascular que se in-
tensificam com o envelhecimento. Considerando os
processos hemodinimicos envolvidos nesse quadro cli-
nico, examine as proposicoes a seguir:

I. A maior retencio de sédio observada em pessoas
idosas, associada a menor disponibilidade de
oxido nitrico, favorece desequilibrio redox e in-
cremento de espécies reativas que comprometem
a funcao vascular.

II. A perda de complacéncia das grandes artérias
tem como consequéncia um alargamento da
pressio de pulso, fenémeno vinculado ao au-
mento da velocidade de propagacio da onda de
pulso.

III. Em estados hipertensivos, o0 remodelamento mi-
crovascular apresenta diminuicdo do calibre ar-
teriolar e reducdo do numero de vasos funcio-
nais, o que se traduz em aumento da resisténcia
periférica.

CREATIVE

GROUP:

Com base nas informacdes fisiopatologicas apresenta-
das, conclui-se que

(A) apenas a proposigdo I é verdadeira.

(B) apenas a proposigdo II ¢ verdadeira.

(C) as proposicdes I e 111 s@o verdadeiras.

(D) as proposigdes II e III sdo verdadeiras.

QUESTAO 32

As recomendacdes nio farmacolégicas para o manejo
da hipertensao arterial tém papel central na reducio
de risco cardiovascular e na manutencio de niveis
pressoricos adequados. Considerando as orientacdes
da Linha de Cuidado do Adulto com Hipertensido Ar-
terial Sistémica, é correto afirmar que

(A) o controle antropométrico deve orientar-se por imc
abaixo de 27 kg/m? até os 60 anos e abaixo de 30
kg/m? apds essa idade, acompanhando circunferéncia
abdominal inferior a 90 cm em mulheres € 95 cm em
homens.

(B) a presenca de estenose aodrtica grave ou estenose mi-
tral grave, a pratica de exercicios fisicos pode ser con-
traindicada devido ao risco hemodindmico aumen-
tado.

(C) a ingestdo de alcool deve ser limitada a uma dose di-
aria para mulheres e duas doses para homens, po-
dendo individuos com menor peso corporal ultrapas-
sar essa quantidade de forma segura.

(D) a pratica de atividade fisica deve ser obrigatoriamente
diaria, totalizando 40 minutos continuos ou fraciona-
dos, entre trés e cinco vezes na semana, para todos os
hipertensos.

QUESTAO 33

O Programa Nacional de Triagem Neonatal ampliado

envolve protocolos especificos para a coleta e interpre-

tacdo do teste do pezinho. Sobre a ldgica de rastrea-
mento laboratorial e as condi¢des detectadas, assinale

a alternativa correta.

(A) A dosagem de TSH no teste do pezinho ¢ suficiente
para identificar tanto hipotireoidismo congénito pri-
mario quanto secunddrio, j& que ambos apresentam
elevagdo significativa desse hormdnio na triagem ini-
cial.

(B) A triagem para fenilcetonuria baseia-se na quantifica-
¢do da fenilalanina, sendo possivel detectar a doenca
mesmo quando a coleta ¢ realizada com menos de 24
horas de vida, pois a concentragdo sanguinea da subs-
tancia € estavel desde o nascimento.

(C) O rastreamento de fibrose cistica por meio da dosa-
gem de tripsina imunorreativa (IRT) pode gerar resul-
tados falso-positivos associados a hipoxia, prematuri-
dade ou sofrimento perinatal, devendo ser confirmado
por teste genético ou repeticdo da IRT.

(D) A eletroforese de hemoglobina realizada na triagem
neonatal permite confirmar hemoglobinopatias logo
no teste inicial, dispensando exames complementares
como teste confirmatorio por cromatografia ou avali-
acgdo familiar.
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QUESTAO 34

Um paciente em ventilacio mecéinica ha 11 dias, sob

infusdo continua de noradrenalina em dose vaso-

pressora moderada, apresenta perfusdo periférica
limitrofe, hipoproteinemia e edema generalizado.

Durante a elaboracio do plano de prevencio, o en-

fermeiro implementa mudancas rigorosas de posi-

¢ao utilizando matriz de redistribuicio baseada no

“relogio assistencial”.

Diante da condi¢cao hemodinimica e dos fatores in-

trinsecos de risco, qual interven¢ao mais critica deve

ser integrada ao manejo para reduzir microcizalha-
mento e isquemia tecidual profunda associada a co-
lapso capilar em proeminéncias 6sseas?

(A) Selecionar superficies de suporte com controle
ativo de microclima, reduzindo coeficiente de fric-
¢do, manejo de calor e umidade, priorizando inter-
faces de baixa pressdo e ventilagdo continua.

(B) Realizar mobilizagdo manual com tragdo minima
nas regides de maior risco, utilizando massagem
circulatoria leve para melhorar perfusdo capilar
comprometida pelo uso de vasopressor.

(C) Manter mudangas de decubito laterais de aproxima-
damente 30°, em intervalos programados, ainda
que haja edema importante, priorizando descarga
pressorica padronizada mesmo em tecidos conges-
tos.

(D) Utilizar barreiras topicas oleosas espessas para re-
duzir evaporagdo transepidérmica, mesmo sem
avaliag@o prévia do microclima, evitando resseca-
mento da camada cornea em tecidos edemaciados.

QUESTAO 35

A triagem para coloniza¢io por Streptococcus aga-
lactiae exige técnica rigorosa de coleta e manuseio
adequado do material para garantir sensibilidade
diagnéstica. Sobre os procedimentos envolvidos na
pesquisa de GBS em gestantes, assinale a alternativa
correta.

(A) A coleta deve ser programada entre o inicio do se-
gundo trimestre e o final do sexto més, periodo em
que a taxa de colonizagdo apresenta maior estabili-
dade microbioldgica.

(B) A retirada prévia de secre¢des volumosas ou corri-
mentos aderidos deve ser evitada, pois reduz a
quantidade de microrganismos disponiveis para
amostragem, comprometendo a sensibilidade do
ensaio.

(C) O isolamento de GBS no cultivo define indicacdo
de antibioticoprofilaxia durante o trabalho de parto,
independentemente de resolug@o espontanea da co-
lonizagao ao longo da gestagao.

(D) Os swabs utilizados na coleta necessitam de acon-
dicionamento separado em invélucros herméticos e
refrigeracdo entre 2 °C e 8 °C antes do processa-
mento, prevenindo supercrescimento bacteriano.

CREATIVE

GROUP:

QUESTAO 36

No contexto da limpeza ambiental em salas de vaci-

nacio, devem ser observados protocolos que mini-

mizam a dispersao de microrganismos, preservam a

integridade dos imunobiolégicos e mantém o ambi-

ente adequado para procedimentos seguros. Com
base nas recomendacdes para higienizacio desses es-
pacos, assinale a alternativa correta.

(A) A higienizagdo concorrente deve ocorrer varias ve-
zes ao dia por se tratar de um ambiente classificado
como area critica, exigindo procedimentos com fre-
quéncia superior a de consultorios comuns.

(B) A limpeza do equipamento de refrigeracao deve ser
programada em periodos de menor movimento,
preferencialmente quando o estoque estiver redu-
zido, sendo esta atividade recomendada quinzenal-
mente.

(C) A limpeza das superficies, quando realizada de
forma padronizada e com produto adequado, reduz
de maneira significativa a carga microbiana, en-
quanto a higienizacdo sem desinfetante apresenta
menor eficacia.

(D) A técnica de varrigdo deve ser evitada dentro da
sala de vacinas, pois favorece a suspensao de parti-
culas e a dispersao de sujidades, comprometendo a
biosseguranca do ambiente.

QUESTAO 37

Com base nas definicoes da Politica Nacional de

Atencio Basica (PNAB), que estabelecem os princi-

pios, diretrizes e fundamentos organizativos da

Atencao Basica no Ambito do SUS, assinale a alter-

nativa correta.

(A) Universalidade e Equidade constituem diretrizes
operacionais da Atengdo Basica, ao passo que Ter-
ritorializagdo e Longitudinalidade fazem parte dos
principios organizativos centrais da politica.

(B) Integralidade integra o conjunto de principios do
SUS e da Atencdo Basica, enquanto Populagdo
Adscrita, Coordenagdo do cuidado e Ordenacédo da
rede configuram diretrizes utilizadas na organiza-
¢do da RAS.

(C) Participagdo da comunidade e Longitudinalidade
sdo principios basilares da Atengdo Basica, ao
passo que Equidade e Hierarquizagdo integram as
diretrizes de estrutura¢do da Rede de Atencao.

(D) Regionalizagdo e Hierarquizagdo sdo principios
fundantes da Atengdo Basica, enquanto Integrali-
dade, Territorializacao e Resolutividade constituem
diretrizes de gestdo do processo de trabalho.
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QUESTAO 38

Um hospital inicia a implantacio integral do Pro-

cesso de Enfermagem (PE) conforme diretrizes atu-

alizadas do COFEN. Durante auditoria interna, ob-
serva-se que a equipe registrou as intervengoes pres-
critas pelo enfermeiro, mas niao descreveu os crité-

rios utilizados para priorizacdo dos diagndsticos e

tampouco indicou os resultados esperados. Ainda

assim, toda a equipe realizou as acdes previstas, re-
gistrando apenas o cumprimento das tarefas.

Diante da situacao descrita e de acordo com a Reso-

lucdo do COFEN, assinale a alternativa correta.

(A) A auséncia de critérios de priorizagdo ndo inviabi-
liza a execugdo do PE, desde que as intervengdes
estejam implementadas e checadas pelos membros
da equipe.

(B) A etapa de Planejamento estd incompleta, pois a
priorizacdo dos diagnoésticos e a definicao de resul-
tados esperados sdo componentes obrigatdrios que
fundamentam a prescri¢ao de enfermagem.

(C) O enfermeiro pode delegar a priorizacao diagnos-
tica ao técnico de enfermagem experiente, desde
que registre posteriormente a prescricdo de enfer-
magem.

(D) Para fins de conformidade, a etapa de Evolugdo
substitui a necessidade de registro da etapa de Pla-
nejamento, caso os resultados clinicos tenham sido
alcancados durante a internagao.

QUESTAO 39
A febre amarela, importante arbovirose de impacto sa-
nitario, apresenta ciclos epidemiolégicos distintos e ele-
vada letalidade nas formas graves. Sobre aspectos es-
senciais referentes a transmissao, imunidade e quadro
clinico inicial, examine as afirmacdes a seguir:

I. A doenga niio se propaga por contato direto en-
tre pessoas; o contagio depende da picada de
mosquitos vetores infectados, sendo a fémea a
responsavel pela transmissdo por necessitar de
sangue para completar a maturacio dos ovos.

II. A populagcio em geral é suscetivel ao virus, e a
infecciio natural tende a induzir prote¢io imu-
noldgica prolongada. Recém-nascidos de maes
previamente imunizadas podem manifestar pro-
tecdo passiva que se dissipa nos primeiros meses
de vida.

III. A etapa inicial da enfermidade costuma ter ini-
cio rapido e sintomatologia ampla, marcada por
febre, calafrios, dor muscular, cefaleia, mal-es-
tar acentuado e sinais gastrintestinais, consti-
tuindo o periodo conhecido como fase de insta-
lacéo clinica.

Com base nessas informacgoes, assinale a alternativa

correta.

(A) Apenas a afirmacdo I ¢é correta.

(B) Apenas a afirmagao II € correta.

(C) As afirmacgdes I e 11 sdo corretas.

(D) As afirmagdes II e III sdo corretas.

CREATIVE

GROUP:

QUESTAO 40

Um paciente adulto imunocomprometido apresenta
placas esbranquicadas aderentes na mucosa jugal e
no dorso da lingua, com hiperemia subjacente e dor
ao deglutir liquidos. Apo6s avaliacio, a equipe con-
firma candidiase oral com possibilidade de extensao
orofaringea. No plano terapéutico inicial, qual con-
duta farmacoldgica esta corretamente alinhada as
recomendacdes para manejo topico da candidiase
mucosa?

(A) Administrar suspensdo oral de nistatina 100.000
Ul/mL em aplicagdes fracionadas por toda a cavi-
dade oral, quatro vezes ao dia, mantendo tempo
adequado de contato com a mucosa, por no minimo
7 a 10 dias, estendendo o uso por 48 horas apos re-
gressao das lesdes.

(B) Prescrever nistatina 100.000 U/mL em uso tépico
unico diario, preferencialmente em dose total con-
centrada antes de dormir, evitando multiplas apli-
cacdes para prevenir irritacdo quimica e garantir
adesao.

(C) Utilizar a suspensdo de nistatina apenas nos mo-
mentos de exacerbagdo dolorosa, aplicando direta-
mente sobre as placas para efeito analgésico e mi-
crobicida imediato, sem necessidade de continui-
dade entre as doses.

(D) Aplicar nistatina 100.000 UI/mL exclusivamente
apos refeicdes principais, restringindo a higieniza-
¢do oral para manter a aderéncia prolongada da so-
lucdo sobre as lesdes, favorecendo a a¢do antifin-
gica mecanica.
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