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Confira se esse Caderno de
Prova contém a quantidade
de questões indicadas. A
substituição deste Caderno
de Prova ocorre apenas
antes de iniciar a prova.

oà O tempo de prova inclui
preenchimento do Cartão-Resposta.

o,n Nenhuma informação acerca do
conteúdo das questões será fornecida
pelo Fiscal de Sala, pois é parte
integrante da prova.

L\ Antes de sair da Sala de Prova, entregue
o Cartão-Resposta ao Fiscal de Sala,
devidamente assinado, e, após, se
desloque imediatamente para a saída
do local de prova.

ê Ao final da prova, os 03 (três) últimos
candidatos deverão permanecer na Sala
de Prova até que o último termine a sua
prova, devendo ambos testemunhar a
devolução e o lacre dos documentos.
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4 alternativas

Saída permitida somente
após t hora de prova

0 candidato só poderá
tevar este Caderno após
2 horas de prova

o\ A divulgação do gabarito preliminar se
dará conforme Cronograma de
Execução do certame.
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rÍrueue PoRTUGUESA

Para responder às questões 01 a 10, Ieia o texto abaixo.

Telemedicina: avanços e desafios na integração da
tecnologia à prática médica

A telemedicina, definida como o uso de tecnologias
de comunicação e informação para fornecer cuidados de

saúde à distância, tem se tornado uma ferramenta
essencial na modernização dos sistemas de saúde globais.

Desde sua implementação inicial, que remonta ao uso do
telégrafo e do rádio para transmitir informações médicas,

a telemedicina evoluiu significativamente, sendo
potencializada pelo advento da internet e de tecnologias
digitais avançadas. Essa prática ganhou relevância

particular durante a pandemia de COVID-19, em que a

necessidade de manter o distanciamento social

impulsionou sua adoção em uma escala sem precedentes.

A pandemia de COVID-19, em particular, acelerou o

processo de adoção da telemedicina em todo o mundo.
As restrições impostas pela necessidade de isolamento
social e o aumento da demanda por serviços de saúde
forçaram muitos países a implementar rapidamente
sistemas de telemedicina, mesmo onde anteriormente
havia resistência ou regulamentações limitantes. No Brasil,

a telemedicina foi regulamentada de forma emergencial
em 2020, com a finalidade de garantir o atendimento a

pacientes sem expô-los ao risco de contágio.
O conceito de telemedicina abrange uma ampla gama

de aplicações, desde consultas simples por
videoconferência até o monitoramento remoto de
pacientes crônicos e intervenções cirúrgicas robóticas. A sua

importância reside em sua capacidade de transformar a

prática médica tradicional. Ela tem se tornado cada vez mais

essencial no contexto global de saúde, especialmente
diante das demandas crescentes por acessibilidade,
qualidade e eficiência nos serviços médicos e pode
proporcionar conveniência e acessibilidade para pacientes

que precisam receber cuidados médicos sem a necessidade

de deslocamento físico, economizando tempo e custos

associados ao transporte e ao tempo de espera. Além disso,

o uso de plataformas digitais reduz a sobrecarga de

hospitais e clínicas, permitindo que os profissionais de

saúde se concentrem em casos mais graves, o que melhora
a eficiência do sistema como um todo.

A telemedicina está redesenhando o panorama da

saúde global. Seu futuro depende de como os desafios
atuais serão enfrentados e de como as novas tecnologias
serão integradas de maneira ética e inclusiva.

Fonte: LUZ, M. R. M. eÍal Telemedicina: avanços e desafios na integração

da tecnologia à prática médica. Revista Contemporânea, vol.4, n". 10,

2024 (com adaptações).

Questão 01. A compreensão de um texto dissertativo
exige a identificação de como o autor estrutura seus

argumentos e articula fatos ao longo da exposição para

fundamentar seu ponto de vista. Diante dos mecanismos
de fundamentação mobilizados na composição do texto,
e considerando a progressão logica das ideias e os

pressupostos implícitos e explícitos, é CORRETO inferir
que a trajetoria historica da telemedicina:

(A) Apresenta uma dinâmica de desenvolvimento
incremental, cuja evolução se confunde com a propria
historia dos meios de telecomunicação.

(B) Desenvolveu-se de maneira intermitente, carecendo
de relevância prática e social antes da eclosão de

crises sanitárias contemporâneas.
(C) Teve suas diretrizes fundamentais delineadas no

cenário nacional para mitigar assimetrias geográficas
na distribuição de profissionais.

(D) Inaugurou-se de forma imediata na modernidade,
impulsionada estritamente pela universalização do
acesso às redes de internet.

Questão 02. No texto, os autores estabelecem um nexo

causal entre a eclosão da crise sanitária global de 2020 e

as transformações institucionais que viabilizaram a

expansão da telemedicina, sugerindo que cenários de

excepcionalidade alteram os ritmos de aceitação de novas

práticas. Diante do quadro argumentativo apresentado,
depreende-se que o fator determinante para a superação

das barreiras burocráticas e das resistências regulatórias foi:

(A) A necessidade imperativa de isolamento social somada
à sobrecarga da demanda por assistência médica.

(B) A obsolescência estrutural e tecnológica diagnosticada
nos modelos tradicionais de atendimento clínico.

(C) O consenso unânime alcançado pela comunidade
médica global quanto à infalibilidade e à segurança
jurídica imediata dos atendimentos remotos.

(D) O alinhamento estratégico e a pressão econômica
exercidos por conglomerados transnacionais da
tecnologia digital avançada.

Questão 03. Ao examinar as potencialidades e as

repercussões da telemedicina no ecossistema de saúde

global, depreende-se que a relevância dessa modalidade
para a eficácia do sistema reside primariamente na:

(A) Sub-rogação irrestrita da prática clínica presencial,

conferindo às plataformas digitais a exclusividade no
manejo de qualquer natureza de quadro patológico.

(B) Unificação dos processos de alta complexidade em

ambientes virtuais, mediante a aplicação de protocolos
automatizados e operados por inteligência artificial.

(C) Dinamização da estrutura de atendimento, ao
proporcionar ganhos logísticos aos pacientes e

promover uma gestão mais racional dos leitos.
(D) Mitigação das despesas fixas com infraestrutura

física, viabilizando o encerramento de postos de

triagem e de atendimento de urgência local.
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Questão 04. No final do texto, os autores constroem uma
projeção prospectiva acerca do desenvolvimento da
telemedicina. Tendo em vista a estratégia de fechamento
argumentativo adotada e os sentidos decorrentes desse

fragmento, analise as três partes que seguem:

0'pattd. Oepreende-se do trecho que d mera soíistícação
instrumental das plataformas digítais, por si só, é
insuficiente para garantir o sucesso da telemedicina.

G'patÍe): A conclusão do texto projeta um cenário de
interdependência entre o desenvolvimento técnico e o
vetor social, sugerindo que o avanÇo da telemedicina deve
ser acompanhado pela democratização do dcesso.

ê!_.Bartd: Atribui-se à telemedicina um papel ativo e
transformador na contemporaneidade, caracterizando-a
como um vetor de reconíiguração estrutural da saúde em
escala mundial.

Pode-se afirmar que:

(A) Apenas a 1a e a 2a partes estão corretas.
(B) Apenas a 2a e a 3a partes estão corretas.
(C) Apenas a 1a e a 3a partes estão corretas.
(D) Todas as partes estão corretas.

Questão 05. Analise o emprego das vírgulas no seguinte
fragmento do segundo parágrafo do texto: No Brasil, a
telemedicina foi regulamentada de forma emergencial
em2O2O, com a finalidade de garantir o atendimento...
A respeito da justificativa gramatical e do efeito de sentido
decorrente da marcação por vírgulas nesse trecho, assinale
a alternativa CORRETA.

(A) A segunda vírgula é obrigatória por separar uma
oração coordenada adversativa, evidenciando uma
quebra de expectativa em relação à regulamentação.

(B) A segunda vírgula isola uma estrutura condicional,
funcionando como uma pausa que organiza as
justificativas socio-humanitárias do ato normativo.

(C) A retirada de ambas as vírgulas comprometeria
irremediavelmente a correção sintática do período,
gerando um erro de concordância nominal.

(D) A primeira vírgula isola um adjunto adverbialde lugar
que, por estar deslocado para o início do período e
possuir curta extensão, é facultativa.

Questão 06. O vocábulo ferramenta apresenta uma
assimetria entre a sua representação gráfica e a sua
realidade fonética, sendo constituído formalmente por 10
letras e 8 fonemas. Diante disso, assinale a alternativa que
apresenta um vocábulo extraído do texto que possui o
mesmo número de fonemas que a palavra mencionada.

(A)
(B)

(c)
(D)

Questão 07. Considere o trecho do primeiro parágrafo e,

com base em aspectos morÍossintáticos e ortográficos da

norma-padrão, analise as assertivas que seguem:

Essa prática ganhou relevância particular durante a
pandemia de COVID-19...

I. No contexto gramatical em que se insere, o vocábulo
particular classifica-se morfologicamente como um
adjetivo que especifica o substantivo relevância.

II. Os vocábulos prática e relevância são acentuados
graficamente com base na mesma regra gramatical,
que determina a acentuação de vogais abertas.

III. No contexto oracional, o vocábulo Essa classifica-se
morfologicamente como um pronome demonstrativo
e desempenha a função sintática de adjunto adnominal
do substantivo a que acompanha.

Está CORRETO o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) II e III, apenas.
(C) Ielll,apenas.
(D) I,ll e IIL

Questão 08. No terceiro parágrafo, afirma-se que a triagem
realizada pelas plataformas digitais de atendimento médico
reduz a sobrecarga de hospitais e clínicas. A expressão
sobrecarga, no ambiente semântico da gestão em saúde
global abordado pelo texto, traduz-se fielmente como:

(A) A deterioração física estrutural e o sucateamento dos
equipamentos tecnológicos das unidades.

(B) O colapso financeiro decorrente da inadimplência
dos usuários de planos de saúde privados.

(C) A saturação da capacidade operacional e o
esgotamento do fluxo de atendimento.

(D) A hipertrofia burocrática dos sistemas de regulação
que atrasa a liberação de procedimentos cirúrgicos
complexos.

Questão 09. Com base na compreensão global do texto e

na hierarquia das ideias estruturadas pelos autores ao
longo do seu desenvolvimento argumentativo, analise as

assertivas que seguem:

I. O assunto principal do texto restringe-se à análise do
impacto da pandemia de COVID-19 na infraestrutura
tecnológica dos hospitais públicos brasileiros.

IL A menção histórica ao uso do telégrafo e do rádio atua
como a ideia principal do texto, da qual derivam as

discussões sobre a legislação de 2020.

Acerca das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas I está incorreta.
(B) Apenas II está incorreta.
(C) I e II estão incorretas.
(D) I e II estão corretas.
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Questão 10. Analise a estrutura sintática da seguinte
oração extraída do terceiro parágrafo do texto:

Ela tem se tornado cada vez mais essencial no contexto
global de saúde...

A respeito do termo sublinhado e da correta classificação
do seu sujeito segundo a gramática normativa, assinale a

alternativa CORRETA.

(A) A presença do pronome átono se atua como índice
de indeterminação do sujeito, tornando a oração um
exemplo de sujeito indeterminado de terceira pessoa.

(B) Trata-se de um caso de sujeito oculto, visto que o
verdadeiro núcleo substantivo do termo se encontra
formalmente fora dos limites dessa oração.

(C) Configura um sujeito simples, cujo núcleo é o
pronome Ela, o qual se encontra expresso e realiza a

concordância com a locução verbal.
(D) Trata-se de uma oração sem sujeito, uma vez que o

verbo tornar-se assume caráter impessoal ao indicar
uma transição de estado contínua.

Questão 1 1. A farmácia central do consórcio distribuiu em
um dia um total de 160 caixas de dois medicamentos
específicos, Alfa e Beta, para atender à demanda dos
municípios integrados. O estoque do medicamento Alfa é
armazenado em caixas que contêm 20 frascos cada,
enquanto as caixas do medicamento Beta contêm 50

frascos cada.

Sabendo que o número total de frascos distribuídos
somou exatamente 5.000 unidades, qual foi a quantidade
de caixas entregues especificamente do medicamento do
tipo Alfa?

(A) 80 caixas.
(B) 1 10 caixas.
(C) 90 caixas.
(D) 100 caixas.

Questão 12. A diretoria de um consórcio de saúde decidiu
pavimentar uma área retangular interna de sua sede, cujas
dimensões são de 12 metros de comprimento por 8
metros de largura. No centro desse espaço, haverá um
canteiro verde circular com diâmetro correspondente à

metade da largura total do terreno pavimentado.

Considerando a aproximação de n igual a 3, calcule a

medida da área que receberá efetivamente o piso,

excluindo a região que será destinada ao canteiro de
plantas, e assinale a alternativa com a resposta CORRETA.

(A) 90 m,
(B) 84 m2

(C) 72 m2

(D) 48 m2

Questão 13. Um reservatório de água em formato de
cilindro circular reto foi instalado na sede do consórcio
para garantir o abastecimento em períodos de
manutenção. Esse tanque possui um diâmetro interno de
4 metros e uma altura total de 6 metros. Sabendo que no
momento o nível da água atinge exatamente dois terços
da capacidade máxima de armazenamento do cilindro,
qual é o volume de água presente no reservatório?
Considere a aproximação de n igual a 3 para a realização
do cálculo.

(A) 48 m3
(B) 72 m3
(C) 36 m3
(D) 96 m3

Questão 14. Muitos usuários confundem a Central de
Notificações com o menu de Configurações Rápidas do
Windows 11, uma vez que ambos os recursos estão
posicionados no canto inferior direito da Barra de Tarefas.
Nesse contexto, assinale a alternativa que descreve uma
ação que pode ser executada exclusivamente por meio do
menu de Configuraçôes Rápidas (Windows + A) e não
pela Central de Notificações (Windows + N).

(A) Visualizar o calendário mensal com a data atual e

consultar os compromissos agendados no sistema.
(B) Limpar o histórico e gerenciar o agrupamento de alertas

emitidos por aplicativos de segurança ou antivírus.
(C) Ativar o recurso de Luz Noturna ou gerenciar

conexões de dispositivos sem fio via Bluetooth.
(D) Visualizar e interagir com o resumo de uma mensa-

gem ou menção recebida no Microsoft Teams.

Questão 15. Durante uma auditoria de segurança da
informação nos computadores do CISCOPAR, os técnicos
de suporte orientaram os servidores a revisarem as

configurações de privacidade dos navegadores de internet
para evitar o rastreamento excessivo de dados e o
vazamento de informações institucionais. No Google
Chrome, a seção Privacidade e segurança centraliza os
principais comandos para controle de dados, navegação e
permissões de hardware. Com base nas ferramentas
disponíveis nessa seção, analise as partes que seguem:

Q!.Battd: Na seção Guia de Privacidade, o usuário pode
gerenciar globalmente ou por domínio índividual as
permissões de acesso a componentes de hardware
instalados na máquina, como a Câmera e o Microfone.
Gl.BZrtd. Na seção Excluir dados, o usuário pode excluir
imagens e arquivos em cache, o histórico de downloads e
desinsta/ar drivers do sistema operacional.
(ZpÉd: Na seção Cookies de terceiros, o usuário pode
selecionar a opção Bloquear cookies de terceiros para
impedir que redes de anúncios monítorem seus hábitos de
navegação em múltiplos sites.

Pode-se afirmar que:

(A) Apenas a 3a parte está correta.
(B) Apenas aZu e a 3'partes estão corretas.
(C) Apenas a 1u e a 3u partes estão corretas.
(D) Todas as partes estão incorretas.
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Questão 16. No cotidiano administrativo do CISCOPAR,
os servidores manipulam constantemente uma grande
quantidade de documentos digitais, como editais de
licitação, contratos de rateio e prontuários médicos. Para

otimizar a localização e a triagem rápida desses
documentos sem a necessidade de abrir múltiplos
arquivos simultaneamente, os funcionários utilizam os
recursos avançados de interface, atalhos e modos de
exibição do Explorador de Arquivos do Windows 11.

Considerando as funcionalidades da barra de ferramentas
superior e os comandos de navegação desse gerenciador
de arquivos, analise as assertivas que seguem:

I. O modo de visualização Lista é o único que exibe o
tamanho exato de arquivos de texto e planilhas em
kilobytes (KB) logo ao lado do nome do arquivo.

II. Na barra de ferramentas superior, o botão Visualizar
permite ativar o Painel de Visualização, que mostra o
conteúdo de um arquivo (como um PDF ou imagem) à

direita da tela, antes mesmo de abri-lo.
III. Para fechar rapidamente uma abalguia específica que

esteja ativa no Explorador de Arquivos sem fechar a

janela inteira, o usuário pode utilizar a combinação de
teclas Ctrl + W.

Está CORRETO o que se afirma em:

(A) II, apenas.
(B) II e III, apenas.
(C) Iell,apenas.
(D) I,ll e III.

Questão 17. A Constituição Federal lraz que a

Administração Pública direta e indireta de qualquer dos
Poderes dos Municípios, por exemplo, obedecerá aos
princípios de legalidade, impessoalidade, moralidade,
publicidade e eficiência e, também, ao seguinte:

I. O subsídio e os vencimentos dos ocupantes de cargos
e empregos públicos são irredutíveis, sem ressalvas.

II. É vedada a vinculação ou equiparação de quaisquer
espécies remuneratórias para o efeito de remuneração
de pessoal do serviço público.

Acerca das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas I está correta.
(B) I e II estão corretas.
(C) Apenas I está incorreta.
(D) I e II estão incorretas.

Questão 18. De acordo com o texto constitucional, a

soberania popular deve ser exercida pelo sufrágio
universal e pelo voto direto e secreto, com valor igual para
todos, e, nos termos da lei, tal soberania popular se dá
mediante as formas presentes em quantos dos seguintes
itens? I. Iniciativa popular; II. Comissão Parlamentar de
Inquérito; III. Mandado de segurança.

(A) Nenhum deles.
(B) Apenas 1 deles.
(C) Apenas 2 deles.
(D) Todos os 3.

Questão 19. A luz da atual legislação de licitaçôes e

contratos administrativos, o que se entende como
qualidade de profissional ou de empresa cujo conceito, no
campo de sua especialidade, decorrente de desempenho
anterior, estudos, experiência, publicações, organização,
aparelhamento, equipe técnica ou outros requisitos
relacionados com suas atividades, permite inferir que o
seu trabalho é essencial e reconhecidamente adequado à

plena satisfação do objeto do contrato?

(A) Notória especialização.
(B) Serviço de engenharia.
(C) Serviço técnico especializado de natureza

predominantemente intelectual.
(D) Serviços não contínuos ou contratados por escopo.

Questão 20. Conforme a Lei no 14.133/2021, nas
alterações unilaterais possíveis em contratos, o contratado
será obrigado a aceitar, nas mesmas condições
contratuais, acréscimos ou supressões de até

do valor inicial atualizado do contrato que
se fizerem nas obras, nos serviços ou nas compras, e, no
caso de reforma de edifício ou de equipamento, o limite
para os acréscimos será de

Preenche, CORRETA e respectivamente, as lacunas

(A) vinte por cento; trinta e cinco por cento.
(B) cinquenta por cento; setenta e cinco por cento
(C) setenta e cinco por cento; cem por cento.
(D) vinte e cinco por cento; cinquenta por cento.

Questão 21. Analise as partes que seguem, com base no
Decreto n" 1.232/1994:

A descentralização dos serviços de saúde para os
Municípios e a regionalização da rede de seruiços
assistenciais serão promovidas e concretizadas com a
cooperação técnica da União (l:.BatÍd, tendo em vista o
direito de acesso da população aos seruiços de saúde, a
integralidade da assistência e à igualdade do atendimento
EpatÍd.

Acerca das partes, pode-se afirmar que

(A) Assim como a 1a parte está incorreta, tem-se que a 2u

parte também está.
(B) Assim como a 1a parte está correta, tem-se que a 2a

parte também está.
(C) Enquanto a 1a parte está correta, sabe-se que a 2u

parte não está.
(D) Enquanto a 1a parte está incorreta, sabe-se que a 2u

parte não está.
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Questão 22. ALei n" 8.142/1990 traz que o Sistema único
de Saúde (SUS) contará, em cada esfera de governo, sem
prejuÍzo das funções do Poder Legislativo, com algumas
instâncias colegiadas. Qual dessas instâncias reunir-se-á a

cada quatro anos com a representação dos vários
segmentos sociais, para avaliar a situação de saúde e
propor as diretrizes para a formulação da política de saúde
nos níveis correspondentes, convocada, por exemplo, pelo
Poder Executivo?

(A) Conselho de Saúde.
(B) Colegiado de Atenção Básica.
(C) Centro de Atenção Básica.
(D) Conferência de Saúde.

Questão 23. A Lei Orgânica da Saúde traz que o processo
de planejamento e orçamento do Sistema único de Saúde
é 

- 

do nível local até o federal, ouvidos seus
órgãos compatibilizando-se as necessidades da
política de saúde com a disponibilidade de recursos em
planos de saúde dos Municípios, dos Estados, do Distrito
Federal e da União.

Preenche, CORRETA e respectivamente, as lacunas:

(A) ascendente;fiscalizadores.
(B) descendente; fiscalizadores.
(C) ascendente; deliberativos.
(D) descendente; deliberativos.

Questão 25. Pode-se aÍirmar, com base na Lei Orgânica
da Saúde, que o orçamento da seguridade social destinará
ao Sistema Único de Saúde, de acordo com a receita
estimada, os recursos necessários à realização de suas
finalidades, previstos em proposta elaborada pela sua
direção nacional, com a participação dos órgãos da
Previdência Social e da Assistência Social, tendo em vista
as metas e prioridades estabelecidas em qual dos
seguintes dispositivos legais?

(A) Lei de Diretrizes Orçamentárias.
(B) Lei do Orçamento Anual.
(C) Plano Plurianual.
(D) Plano Diretor.

Questão 26. Analise o texto que segue, conforme o
Decreto n" 7.508/2011

O acesso uníversal e igualitário às ações e aos seruiços de
saúde será ordenado pela atenção primária e deve ser
fundado na ava/iação da gravidade do risco individual e
coletívo e no crítério geraciona/, obseruadas ds
especificidades prevístas pdra pessods com proteção
especial, conforme legislação vigente.

Acerca do texto, pode-se afirmar que ele está:

(A) Parcialmente adequado, visto que o critério citado é
cronológico.

(B) Parcialmente adequado, visto que o acesso não é
igualitário, mas equânime.

(C) Plenamente adequado, visto que observa a legislação
vigente.

(D) Plenamente inadequado, visto que em nada observa
a legislação vigente.

Questão 27. Acerca do planejamento de saúde, com base
no que traz o Decreto n" 7.508/2011, analise as assertivas
que seguem:

I. No planejamento, devem ser considerados os serviços
e as ações prestados pela iniciativa privada, de forma
suplementar ao SUS, os quais deverão compor os
Mapas da Saúde regional, estadual e nacional.

II. O planejamento da saúde é obrigatório para os entes
públicos e será indutor de políticas, salvo para a
iniciativa privada.

Acerca das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas I está correta.
(B) I e II estão corretas.
(C) I e II estão incorretas.
(D) Apenas I está incorreta.

Questão 28. Considerando a Lei Orgânica da Saúde,
acerca dos serviços privados de assistência à saúde, analise
o que está sendo afirmado nas alternativas que seguem e
assinale a que apresenta informação que pode ser
considerada INCORRETA.

(A) É permitida a participação direta ou indireta, inclusive
controle, de empresas ou de capital estrangeiro na
assistência à saúde em quaisquer casos.
Os serviços privados de assistência à saúde
caracterizam-se pela atuação, por iniciativa propria,
de profissionais liberais, legalmente habilitados, e de
pessoas jurídicas de direito privado na promoção,
proteção e recuperação da saúde.
A assistência à saúde é livre à iniciativa privada.
Na prestação de serviços privados de assistência à

saúde, serão observados os princípios éticos e as
normas expedidas pelo orgão de direção do Sistema
Unico de Saúde quanto às condições para seu
funcionamento.

o

(B)

(c)
(D)

Questão 24. Os recursos do Fundo Nacional de Saúde
podem ser alocados como cobertura das ações e serviços
de saúde a serem implementados pelos Municípios. Esses
recursos devem ser repassados de forma regular e
automática para os Municípios, de acordo com os critérios
previstos na Lei Orgânica da Saúde. Para receberem esses
recursos, os Municípios devem contar com o previsto, por
exemplo, em quantos dos seguintes itens, conforme a Lei
n" 8.142/1990? I. Plano de saúde; II. Contrapartida de
recursos para a saúde no respectivo orçamento; III.
Comissão de elaboração do Plano de Carreira, Cargos e
Salários, previsto o prazo de dois anos para sua
implantação.

(A) Nenhum deles.
(B) Apenas 1 deles.
(C) Apenas 2 deles.
(D) Todos os 3.



(A)
(B)

(c)
(D)

Questão 29. Para fins da Lei Orgânica da Saúde,
considera-se a modalidade de prestação de
serviços de saúde a distância, por meio da utilização das
tecnologias da informação e da comunicação, que
envolve, entre outros, a transmissão segura de dados e
informações de saúde, por meio de textos, de sons, de
imagens ou outras formas adequadas.

Preenche CORRETAMENTE a lacuna:

Questão 32. Um Consórcio Intermunicipal de Saúde,
responsável pela gestão compartilhada de serviços
assistenciais entre municípios de pequeno porte, mantém
uma equipe de Atenção Domiciliar (AD) modalidade AD2,
voltada a pacientes com dependência de tecnologia e
necessidade de cuidados contínuos. O Enfermeiro avalia
um paciente acamado, em uso de gastrostomia, com
necessidade de curativos complexos semanais. Com base
nos Cadernos de Atenção Domiciliar do Ministério da
Saúde, assinale a alternativa CORRETA sobre as
modalidades de Atenção Domiciliar.

(A) A modalidade AD1 é destinada a pacientes com
maior necessidade de cuidado, exigindo visitas
multiprofissionais frequentes e equipamentos de
maior complexidade, ao passo que a AD3
corresponde aos casos de menor complexidade
assistencial.

(B) As modalidades de Atenção Domiciliar (AD1, AD2 e
AD3) são classificadas de acordo com a complexidade
e a frequência de cuidado necessárias, sendo a AD2 e
a AD3 vinculadas a equipes multiprofissionais
específicas (EMAD/EMAP), voltadas a pacientes com
maior necessidade de cuidados, como os que
dependem de tecnologia assistencial.

(C) A Atenção Domiciliar restringe-se ao atendimento de
pacientes oncológicos em cuidados paliativos, não
contemplando outras condições clínicas, como
dependência de dispositivos de alimentação ou
eliminação.

(D) Pacientes em uso de gastrostomia devem ser
necessariamente transferidos para internação
hospitalar, sendo a Atenção Domiciliar
contraindicada nesses casos por questões de
segurança assistencial.

Questão 33. Em uma unidade de saúde qerida por um
Consórcio Intermunicipal, o Enfermeiro coordena um
grupo educativo voltado a famílias de crianças menores de
dois anos com risco nutricional. Utilizando a Matriz para
Organização dos Cuidados em Alimentação e Nutrição na
Atenção Primária à Saúde, ele orienta sobre a introdução
alimentar adequada. Considerando esse caso, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) A introdução de alimentos complementares deve
ocorrer a partir do quarto mês de vida,
independentemente do tipo de aleitamento, para
garantir aporte calórico suficiente ao lactente.

(B) O aleitamento materno exclusivo é recomendado até
os seis meses de idade, com introdução gradual e
adequada de alimentos complementares a partir
desse período, mantendo-se o aleitamento materno
complementar até os dois anos ou mais, conforme as
diretrizes do Ministério da Saúde.

(C) A oferta de açúcar e mel é recomendada a partir dos
seis meses de idade como forma de estimular a
aceitação de novos sabores pela criança.

(D) Sucos de frutas industrializados podem substituir a

oferta de frutas in natura na alimentação
complementar, desde que fortificados com vitaminas.

saúde assistida.
telessaúde.
prática integrativa
polissaúde.

Questão 30. O Decreto n" 7.508/2011 afirma que a

Relação Nacional de Medicamentos Essenciais
compreende a seleção e a padronização de medicamentos
indicados para atendimento de doenças ou de agravos no
âmbito do SUS. O acesso universal e igualitário à

assistência farmacêutica pressupõe, cumulativamente, o
previsto em quantos dos seguintes itens? I. Ter a

dispensação ocorrido em unidades indicadas pela direção
do SUS; II. Estar o usuário assistido por ações e serviços de
saúde do SUS; il. Ter o medicamento sido prescrito por
qualquer profissional de saúde.

(A) Nenhum deles.
(B) Apenas 1 deles.
(C) Apenas 2 deles.
(D) Todos os 3.

Questão 31. Um Consórcio Intermunicipal de Saúde
organiza seus serviços com base nos princípios do SUS. O
Enfermeiro gestor explica à equipe que a e
o princípio organizativo que permite a distribuição dos
serviços de saúde conforme níveis de complexidade e
abrangência territorial, viabilizando a formação de

entre municípios, como os consórcios
intermunicipais, com o objetivo de otimizar recursos e
ampliar o acesso da população. Esse modelo está previsto
na Portaria de Consolidação no 4/GM/MS/2017 e no(a)

que regulamenta a organização do SUS, a
articulação federativa e os instrumentos de planejamento
em saúde.

Preenche, CORRETA e respectivamente, as lacunas:

(A) universalidade - contratos de gestão - Decreto no

7.s08/2011.
(B) regionalização - arranjos cooperativos - Decreto no

7 .508/2011.
(C) integralidade - redes de urgência Lei no

8.080/1 990.
(D) hierarquização planos municipais Lei no

8.142/1990.
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Questão 34. Em um município consorciado, o Enfermeiro
da equipe de saúde mental atende um adolescente de 16
anos com uso abusivo de substâncias psicoativas e
episódios de automutilação recente, encaminhado pela
escola. A família relata dificuldade de acesso ao Centro de
Atenção Psicossocial (CAPS) infantojuvenil do município-
sede do consórcio. Com base no Instrutivo Técnico da
Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) no SUS, avalie as

afirmativas abaixo:

I. A Atenção Básica integra a RAPS como ponto de
atenção responsável pelo acolhimento, identificação
de necessidades e articulação com os demais serviços
da rede, inclusive em municípios sem CAPS próprio.

II. A automutilação em adolescentes é condição que
dispensa avaliação de risco pela equipe de saúde,
sendo de responsabilidade exclusiva da escola e da
família o manejo do caso.

III. A dificuldade de acesso ao CAPS infantojuvenil do
município-sede não exime a equipe da Atenção
Primária à Saúde (APS) de articular o cuidado em rede
regional, devendo buscar alternativas dentro da RAPS
para garantir a continuidade do acompanhamento.

IV.O suporte à família do adolescente em sofrimento
psíquico integra as atribuições da equipe de Atenção
Básica, conforme o Instrutivo Técnico da RAPS.

V. A internação psiquiátrica compulsória é a primeira
conduta indicada para adolescentes com episódios de
automutilação, independentemente da avaliação de
risco e da disponibilidade de recursos comunitários.

Pode-se afirmar que:

(A) Apenas I e II estão corretas.
(B) Apenas II, III e V estão corretas.
(C) Apenas I, III e IV estão corretas.
(D) Apenas III, IV e V estão corretas.

Questão 35- Um homem de 48 anos apresenta queixa de
dor articular recorrente, edema e rigidez matinal em
punhos e joelhos, apos episodio de infecção entérica não
tratada adequadamente. O Enfermeiro, então, revisa o
caso à luz do Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas
(PCDT) de Artrite Reativa. Diante desse caso, assinale a

alternativa CORRETA.

(A) A artrite reativa caracteriza-se por processo
inflamatório articular autoimune, sem relação com
infecções prévias, sendo de etiologia genética
isolada.

(B) A artrite reativa é uma artropatia inflamatória que
pode se desenvolver após infecções entéricas ou
geniturinárias, sendo fundamental a investigação do
quadro infeccioso prévio e o encaminhamento para
confirmação diagnóstica e manejo conforme o PCDT
vigente.

(C) O diagnostico de artrite reativa dispensa investigação
de infecção prévia, devendo o tratamento ser iniciado
empiricamente com imunossupressores de alta
potência na atenção primária.

(D) A artrite reativa acomete exclusivamente a coluna
vertebral, não envolvendo articulações periféricas
como punhos e joelhos.

Questão 36. Em uma unidade de saúde, o Enfermeiro
implanta a Sistematização da Assistência de Enfermagem
(SAE) como estratégia de qualificação do cuidado. Com
base nisso, avalie as afirmativas abaixo:

I. O Processo de Enfermagem é privativo do Enfermeiro
e deve ser realizado de modo deliberado e sistemático
em todos os ambientes, públicos ou privados, em que
ocorre o cuidado profissional de enfermagem.

II. A etapa de diagnostico de enfermagem é facultativa
quando o diagnostico médico já estiver registrado em
prontuário, sendo possível avançar diretamente para o
planejamento das intervenções.

III.A avaliação de enfermagem - última etapa do
Processo de Enfermagem - consiste na análise dos
resultados obtidos frente às metas estabelecidas,
permitindo a revisão e o redirecionamento do plano de
cuidados.

IV. O Processo de Enfermagem compreende cinco etapas
inter-relacionadas e interdependentes: coleta de
dados, diagnóstico de enfermagem, planejamento,
implementação e avaliação.

V. A SAE pode ser aplicada somente em unidades
hospitalares de alta complexidade, não sendo indicada
em unidades de Atenção Primária à Saúde ou serviços
de saúde geridos por consórcios intermunicipais.

Pode-se afirmar que:

(A) Apenas I, III e IV estão corretas.
(B) Apenas II, III e V estão corretas.
(C) Apenas I, II e IV estão corretas.
(D) Apenas III, IV e V estão corretas.

Questão 37. Um usuário de 35 anos comparece a uma
unidade de saúde solicitando testagem para HIV,
relatando exposição sexual de risco há 10 dias, sem uso de
preservativo. O Enfermeiro realiza o acolhimento e avalia
a indicação de Profilaxia Pós-Exposição (PEP). Diante desse
caso, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A PEP para HIV deve ser iniciada preferencialmente
alé 72 horas após a exposição de risco, sendo a

exposição relatada pelo usuário, ocorrida há '10 dias,
incompatível com o início da profilaxia, devendo o
Enfermeiro orientar a testagem e o acompanhamento
adequado conforme o protocolo vigente.

(B) A PEP pode ser iniciada a qualquer momento após a

exposição sexual de risco, não havendo janela
temporal estabelecida pelo Ministério da Saúde para
sua eficácia.

(C) A indicação de PEP independe do tipo de exposição,
devendo ser oferecida rotineiramente a todos os
usuários que comparecem à unidade de saúde,
independentemente de relato de exposição de risco.

(D) A testagem para HIV após exposição de risco deve ser
realizada exclusivamente em laboratórios de
referência regional, não sendo atribuição do
enfermeiro da Atenção Básica.

Õ



Questão 38. Um usuário de 62 anos, atendido pela equipe
de saúde vinculada a um Consórcio Intermunicipal de
Saúde, apresenta hipertensão arterial não controlada, com
pressão arterial de 168/104 mmHg em três aferições
consecutivas, lesão de órgão-alvo (retinopatia
hipertensiva grau III) e refratariedade ao tratamento com
três classes de anti-hipertensivos em doses otimizadas. O
Enfermeiro avalia a necessidade de encaminhamento
conforme os Protocolos de Encaminhamento da Atenção
Primária para a Atenção Especializada. Considerando esse
caso, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O quadro descrito - hipertensão refratária com lesão
de órgão-alvo documentada - caracteriza critério de
encaminhamento à atenção especializada, conforme
os protocolos vigentes, devendo a Atenção primária

à Saúde (APS) manter o cuidado longitudinal e o
acompanhamento compartilhado do usuário.

(B) A presença de retinopatia hipertensiva é achado
incidental sem relevância para a decisão de
encaminhamento, devendo a conduta ser baseada
exclusivamente nos valores pressóricos isolados.

(C) O encaminhamento à atenção especializada só é
indicado após o uso de, pelo menos, cinco classes de
anti-hipertensívos em associação, conforme os
protocolos do Ministério da Saúde.

(D) A hipertensão refratária deve ser manejada pela
Atenção Básica, sendo vedado o encaminhamento à

atenção especializada independentemente da
gravidade do quadro clínico.

Questão 39. Uma criança de 4 meses é levada à unidade
de saúde vinculada a um Consórcio Intermunicipal para
atualização vacinal. A mãe relata que a criança recebeu
apenas a primeira dose da vacina pentavalente e da VIp
(Vacina Inativada Poliomielite) aos 2 meses, não
retornando para as doses subsequentes. O Enfermeiro,
então, consulta o Calendário Nacional de Vacinação para
orientar a conduta. Diante dessa situação, assinale a

alternativa CORRETA.

(A) Por ter perdido o prazo da segunda dose, a criança
deve reiniciar todo o esquema vacinal desde a

primeira dose, descartando as doses já aplicadas.
(B) O esquema vacinal atrasado deve ser completado

considerando o intervalo mÍnimo entre as doses já
recebidas, sem necessidade de reinício do esquema,
devendo a equipe realizar a busca ativa e a

atualização conforme o calendário vigente.
(C) Vacinas perdidas não podem ser recuperadas após os

6 meses de idade, sendo necessário aguardar o
esquema da idade escolar para regularização.

(D) A criança deve ser encaminhada à atenção
especializada em imunologia para reavaliação da
resposta vacinal antes de receber novas doses.

Questão 40. Em uma maternidade de referência do
consórcio público, o Enfermeiro acompanha uma
parturiente em trabalho de parto ativo, sem
intercorrências, com dilatação cervical de 6 cm e dinâmica
uterina regular. A gestante manifesta desejo de parto
humanizado, com mobilidade e métodos não
farmacológicos de alÍvio da dor. Com base nas diretrizes
de Assistência ao Parto Normal do Ministério da Saúde,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) A episiotomia deve ser realizada de forma rotineira
em todos os partos vaginais, independentemente da
avaliação obstétrica individualizada, como medida
preventiva de lacerações.

(B) As diretrizes de boas práticas no parto normal
recomendam a liberdade de movimentação da
parturiente, o uso de métodos não farmacologicos
para alívio da dor e a limitação de intervenções
desnecessárias, respeitando a fisiologia do parto
sempre que não houver indicação clínica contrária.

(C) O jejum absoluto durante todo o trabalho de parto é
obrigatório para todas as parturientes,
independentemente do risco de intervenção
cirú rg ica.

(D) A presença de acompanhante durante o trabalho de
parto e parto é facultativa e depende exclusivamente
da disponibilidade de espaço físico da instituição.

Questão 41. Uma mulher de 52 anos é atendida em uma
unidade de saúde com queixa de nódulo palpável em
mama direita, identif icado durante autoexame, sem
linfonodomegalia axilar palpável. O Enfermeiro orienta a

paciente conforme o Protocolo Clínico e Diretrizes
Terapêuticas (PCDT) de Carcinoma de Mama e os fluxos
de rastreamento. Diante desse caso, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Nódulos mamários identificados ao autoexame em
mulheres acima de 50 anos devem ser
acompanhados apenas clinicamente por seis meses
antes de qualquer investigação complementar.

(B) A presença de nódulo mamário palpável constitui
achado que requer investigação diagnóstica
complementar (como mamografia e/ou
ultrassonografia), devendo a paciente ser
encaminhada conforme o fluxo assistencial
estabelecido pelo PCDT, sem postergação
desnecessária.

(C) O rastreamento mamográfico é contraindicado em
mulheres acima de 50 anos, sendo indicado apenas o
exame clínico das mamas nessa faixa etária.

(D) A ausência de linfonodomegalia axilar exclui a

necessidade de investigação adicional do nódulo
mamário identificado.
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Questão 42. Em uma unidade consorciada, é notificado
um caso suspeito de tuberculose pulmonar em um
homem de 40 anos, morador de área com alta
vulnerabilidade social, com tosse produtiva há mais de 3

semanas, febre vespertina e sudorese noturna. O
Enfermeiro conduz o caso conforme as diretrizes de
vigilância em saúde. Diante disso, analise as assertivas
abaixo e julgue-as em Verdadeiras (V) ou Falsas (F):

( ) A tuberculose pulmonar é doença de notificação
compulsória, devendo ser notificada mesmo em
casos suspeitos, antes da confirmação laboratorial.

( ) A baciloscopia direta de escarro é o exame de
primeira linha indicado para investigação diagnóstica
da tuberculose pulmonar em adultos com sintomas
compatíveis.

( ) O exame de contatos domiciliares é indicado
exclusivamente em casos de tuberculose
multirresistente, não sendo necessário em casos

suspeitos de tuberculose sensível.
( ) O tratamento da tuberculose pulmonar sensível é, em

regra, realizado em regime ambulatorial, sendo a

internação hospitalar reservada para situações
específicas previstas nos protocolos.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para
baixo, os parênteses acima?

(A) V-V-V-F
(B) V-V-F-V
(c) F-v-F-v.
(D) V-F-V-F.

Questão 43. Uma puérpera de '19 anos, no terceiro dia de
puerpério, é atendida em uma unidade de saúde com
queixa de dor, hiperemia e endurecimento em região
mamária, associada a febre de 38,5'C. O recém-nascido
mantém amamentação em livre demanda. O Enfermeiro
avalia o quadro à luz dos protocolos de pré-natal e

puerpério do Ministério da Saúde. Analisando esse caso,

assinale a alternativa CORRETA.

(A) O quadro descrito é compatível com mastite
puerperal, sendo a manutenção do esvaziamento
mamário - preferencialmente pela amamentação
contÍnua - parte fundamental da conduta, associada
à avaliação clínica para definição de tratamento
complementar.

(B) A presenÇa de febre e hiperemia mamária no
puerpério indica contraindicação absoluta e imediata
à amamentação, devendo o aleitamento ser suspenso
até resolução completa do quadro infeccioso.

(C) O ingurgitamento mamário e a mastite puerperal são
entidades idênticas, não havendo distinção clínica
relevante para a conduta de enfermagem.

(D) A dor mamária associada à amamentação é sempre
indicativa de técnica de amamentação inadequada,
não podendo estar associada a processos infecciosos.

Questão 44. Durante procedimento de curativo em um
paciente com lesão por pressão em região trocantérica, o
Enfermeiro utiliza técnica asséptica e realiza
desbridamento mecânico conservador do tecido
desvitalizado. Considerando os procedimentos básicos de
enfermagem, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O desbridamento mecânico de lesões é

procedimento privativo do Médico, não podendo ser
realizado pelo enfermeiro em nenhuma circunstância.

(B) A técnica asséptica em curativos visa reduzir o risco
de contaminação da ferida, sendo procedimento
fundamental para prevenção de inÍecções
relacionadas à assistência à saúde, dentro das
atribuições técnicas do Enfermeiro conforme a

legislação do exercício profissional.
(C) O uso de luvas estéreis é dispensável em curativos de

lesôes por pressão em estágio avançado, sendo
suficiente a higienização simples das mãos.

(D) O desbridamento conservador é contraindicado em
qualquer estágio de lesão por pressão, devendo a

ferida ser mantida coberta sem manipulação até
cicatrização espontânea.

Questão 45. Um paciente de 70 anos, em uso de cateter
vesical de demora há 5 dias, internado em uma unidade
de observação de serviço consorciado, apresenta urina
turva e febre. O Enfermeiro avalia o risco de infecção do
trato urinário associada a cateter (lTU-AC), conforme as

diretrizes de prevenção de Infecções Relacionadas à

Assistência à Saúde (IRAS). Diante disso, analise as

assertivas abaixo e julgue-as em Verdadeiras (V) ou Falsas
(F):

( ) A principal medida de prevenção de ITU-AC é a

avaliação diária da necessidade de manutenção do
cateter vesical de demora e sua retirada precoce
assim que não houver mais indicação clínica.

( ) O sistema de drenagem urinária fechado deve ser
aberto rotineiramente para a realização de
higienização interna, a fim de reduzir o risco de
contaminação bacteriana.

( ) A troca periodica do cateter vesical a intervalos fixos
e predeterminados é recomendada como medida
preventiva de ITU-AC nos protocolos da Anvisa,
independentemente de indicação clínica.

( ) A manipulação desnecessária do sistema de
drenagem urinária fechado é fator de risco para iTU-
AC, devendo ser evitada conforme as diretrizes de
prevenção de IRAS.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para

baixo, os parênteses acima?

(A)
(B)

(c)
(D)

V-F-F-V.
V-V-F-V
F-F_V-V.
V_F-V-F.
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Questão 46. Durante o atendimento pré-hospitalar reali-
zado por uma equipe de suporte básico de vida, o Enfer-
meiro atende uma vítima de acidente automobilístico.
Conforme os protocolos de Suporte Básico de Vida no
Trauma adotados pelo Ministério da Saúde/SAMU, a ava-
liação primária da vítima deve seguir a sequência

sendo que a proteção da coluna
deve ser realizada simultaneamente à ava-

liação e manejo da Diante de mecanismo
de trauma compatível com lesão cervical,
deve ser realizada de forma

a imobilização
mesmo na au-

sência de déficit neurológico imediato.

Preenche, CORRETA e respectivamente, as lacunas:

(A) ABCDE - lombar - circulação - eletiva.
(B) ABCDE - cervical - via aérea - preventiva.
(C) DCBA - torácica - respiração - terapêutica
(D) ABCDE - cervical - circulação - curativa.

Questão 47. Um paciente acamado, atendido por uma
equipe de Atenção Domiciliar vinculada a um consórcio
público, apresenta sinais de desidratação leve, com muco-
sas secas e turgor cutâneo levemente diminuído, em uso
de dieta enteral por sonda nasoenteral. O Enfermeiro rea-
valia as necessidades humanas básicas do paciente. Diante
dessa situação, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A hidratação adequada por via enteral deve
considerar o volume hídrico total prescrito, a
tolerância gastrointestinal do paciente e os sinais
clínicos de desidratação, sendo atribuição do
Enfermeiro o monitoramento contínuo desses
parâmetros.

(B) Pacientes em uso de sonda nasoenteral não
necessitam de monitoramento da hidratação, uma
vez que a dieta enteral supre automaticamente todas
as necessidades hídricas.

(C) Sinais de desidratação leve em pacientes acamados
devem ser desconsiderados pela equipe de Atenção
Domiciliar, sendo relevantes apenas em ambiente
hospitalar.

(D) A avaliação do turgor cutâneo não é parâmetro válido
para avaliação do estado de hidratação em pacientes
idosos ou acamados.

Questão 48. Em uma unidade de saúde, o Enfermeiro re-
aliza o cálculo de uma prescrição medicamentosa para ad-
ministração endovenosa, considerando a diluição e o go-
tejamento adequados conforme a prescrição médica. So-
bre a farmacologia aplicada à enfermagem, assinale a al-
ternativa CORRETA.

(A) O cálculo de gotejamento e diluição de medicações é
etapa farmacêutica, não competindo ao Enfermeiro
responsabilidade técnica nesse processo.

(B) A administração de medicamentos por via parenteral
exige do Enfermeiro conhecimento técnico sobre
diluição, velocidade de infusão, compatibilidade
entre fármacos e identificação de reações adversas,
sendo essa uma competência técnica fundamental da
prática de enfermagem.

(C) A via parenteral é sinônimo exclusivo de via
intramuscular, não contemplando as vias endovenosa
e subcutânea.

(D) O cálculo de gotejamento de soluções endovenosas
independe do volume total prescrito e do tempo de
inÍusão estabelecido pela prescrição medica.

Questão 49. Em uma unidade de saúde, o Enfermeiro
coordena ações de Educação Permanente em Saúde
voltadas à equipe de enfermagem, com foco na
qualificação do registro de enfermagem e na adesão aos
protocolos institucionais. Com base no Código de Ética
dos Profissionais de Enfermagem, avalie as afirmativas
abaixo:

I. O registro sistemático das ações de enfermagem em
prontuário constitui obrigação legal e ética do
profissional, sendo documento de valor probatório e
instrumento de continuidade do cuidado.

II. A comunicação verbal entre os membros da equipe
multiprofissional substitui a necessidade de registro
escrito das ações de enfermagem no prontuário do
paciente.

III. O Enfermeiro está habilitado a coordenar processos de
Educação Permanente em Saúde junto à equipe de
enfermagem, contribuindo para a reflexão crítica sobre
as práticas e a qualificação do cuidado.

IV. A Educação Permanente em Saúde é estratégia
exclusiva da gestão municipal de saúde, não
integrando as atribuições dos profissionais de
enfermagem que atuam na assistência direta ao
paciente.

Pode-se afirmar que

(A) Apenas I e II estão corretas.
(B) Apenas II e IV estão corretas.
(C) Apenas I e III estão corretas.
(D) Apenas III e IV estão corretas.

Questão 50. Um paciente com diagnóstico de Doença de
Parkinson, acompanhado por uma equipe de saúde,
apresenta tremor de repouso, bradicinesia e rigidez
muscular progressiva, com impacto crescente na
realização de atividades de vida diária. O Enfermeiro
elabora o plano de cuidados considerando a progressão
da doença. Considerando esse caso, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A Doença de Parkinson tem caráter
neurodegenerativo progressivo, devendo o plano de
cuidados de enfermagem contemplar a prevenção de
quedas, o suporte à autonomia funcional possível e a
orientação à família quanto à progressão da doença
e aos cuidados necessários.

(B) A Doença de Parkinson é condição reversível com
tratamento medicamentoso adequado, não sendo
necessário planejamento de cuidados de
enfermagem voltado à progressão da doença.

(C) O tremor de repouso característico da Doença de
Parkinson não representa risco de quedas,
dispensando orientações específicas de segurança
domiciliar.

(D) Pacientes com Doença de Parkinson não apresentam
comprometimento funcional progressivo, mantendo
plena autonomia para atividades de vida diária ao
longo de toda a evolução da doença.
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