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Fisioterapeuta Geral

Antes de iniciar a prova, leia as instrucdes:

v’ Para fazer a prova, vocé recebeu:

= este caderno de prova, que contém 40 questoes;
= um cartdo de respostas.

¥’ Confira:

= no cartdo de respostas: nome, nimero e cargo,
emprego ou fun¢do da inscricdo.

= no caderno de prova: cargo, emprego ou fungdo e
guantidade de questdes.

v’ Durag3o da prova: 3 horas

= Incluido o tempo para o preenchimento do cartdo
de respostas.

= Levar caderno: apds 60 minutos de prova.

=  Por questdes de seguranca, o candidato que sair
antes desse tempo devolverd ao fiscal da sala,
além do cartdo de respostas, o caderno de prova.

v Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e se a sequéncia e a quantidade de
questdes estdo corretas.

= hd imperfeicBes graficas que possam causar
duvidas.

v’ Comunique  imediatamente ao  fiscal  qualquer

irregularidade! N3o serdo admitidas reclamagGes

posteriores.

CADERNO DE PROVA

¥’ A interpretacdo das questdes é parte integrante da prova,
ndo sendo permitidas perguntas relacionadas ao
conteudo aos fiscais.

¥ N3o é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizagdo da prova, tampouco empréstimo de materiais
e comunicag¢do entre os candidatos.

¥ O cartio de respostas é o Unico documento vélido e
utilizado para a corregdo da prova objetiva. Preencha-o
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para
cada questao.

¥ N3o rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartdo de
respostas. E vedada a substituicdo do cartdo de respostas
decorrente de erro do candidato.

v’ As respostas devem ser transcritas exclusivamente para o
cartdo de respostas, sendo proibida a cépia em qualquer
outro local.

¥ E proibido anotar o contetido da prova em qualquer local
fora do caderno de provas.

¥’ Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorizagdo
para entregar o material.

v Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de
respostas devidamente preenchido e assinado.

v Os trés Ultimos candidatos devem permanecer em sala a
fim de acompanhar o fechamento do material.

Fraudar ou tentar fraudar concursos publicos é crime previsto no art. 311-A do Cédigo Penal.

Nome do Candidato:

N2 de Inscrigdo:

(. ’Obigli\,cq
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LINGUA PORTUGUESA | 10 QUESTOES

Inglés corporativo: diferencial ou requisito basico?

Durante décadas, o inglés ocupou um espago
confortdvel no curriculo dos profissionais brasileiros: era um
“diferencial competitivo”, algo que destacava candidatos em
processos seletivos. Hoje, essa realidade mudou e mudou
rapido.

No mercado de trabalho atual, o inglés deixou de ser
um bonus e passou a ser um requisito basico cada vez mais
pedido. A transformacdo n3o é apenas percepgdo. E
evidéncia. Dados recentes mostram que o inglés ja se
consolidou como uma das competéncias mais exigidas
atualmente pelas empresas no Brasil. Segundo o Guia
Salarial 2025 da consultoria Robert Half, o dominio do
idioma estd entre as quatro habilidades técnicas mais
valorizadas no mercado.

Mais do que valorizado, o inglés ja é decisivo em
processos seletivos. Um levantamento com base em dados
do LinkedIn aponta que mais de 92% das vagas gerenciais no
Brasil exigem pelo menos inglés intermediario, enquanto em
adreas como tecnologia, marketing e finangas, o idioma
aparece como requisito essencial em mais de 70% das
oportunidades. Em outras palavras: ndo se trata mais de
destacar-se, e sim de ndo ficar de fora.

A exigéncia crescente do inglés tem impacto direto na
empregabilidade e na renda. Profissionais com dominio do
idioma ndo apenas acessam mais oportunidades, como
também sdo mais bem remunerados. Estudos indicam que
quem domina um segundo idioma pode ter ganhos salariais
significativamente superiores, chegando a aumentos de até
83% em comparagao com quem ndo possui essa habilidade.
Em cargos de lideranga, o impacto também é expressivo:
profissionais com inglés avancado podem ganhar, em média,
38% a mais.

Além disso, a auséncia do idioma pode ser um fator
eliminatdrio. Em processos seletivos que exigem inglés, mais
da metade dos candidatos é descartada nas etapas iniciais
por ndo conseguir se comunicar adequadamente.

Fonte: CNN Brasil. Adaptado.

1) De acordo com as informagdes contidas no texto, avaliar
se as afirmativas sdo certas (C) ou erradas (E) e assinalar a
sequéncia correspondente.

() Ter dominio do inglés faz com que os profissionais
recebam saldrios melhores.

() Oinglés é um diferencial competitivo no curriculo até os
dias de hoje.

( ) Oinglés é um requisito essencial apenas para as areas de
tecnologia e finangas.

a)E-E-C.
b)C-C-E.
c)E-C-C.
d)C-E-E.

2) Considerando o emprego de conjungbes no texto, analisar
os itens.

I. A expressao “e sim” (32 paragrafo) estabelece uma relagédo
de adigao.

II. A expressdo “Além disso” (52 paragrafo) serve para
acrescentar uma informacao relativa ao que ja foi dito.
Ill.A palavra “segundo” (22 paragrafo) poderia ser
substituida por “conforme” sem alterar o sentido da

frase.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens l e ll.
b) Apenas nos itens | e lll.
c) Apenas nos itens Il e lIl.
d) Em todos os itens.

3) No trecho “Dados recentes mostram que o inglés ja se
consolidou como uma das competéncias mais exigidas
atualmente pelas empresas no Brasil.” (22 paragrafo), as
expressoes destacadas exercem as fungdes de:

a) Adjunto adnominal | objeto indireto.

b) Objeto direto | agente da passiva.

¢) Adjunto adnominal | agente da passiva.
d) Complemento nominal | objeto indireto.
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4) Sobre os dados apresentados no texto, assinalar a
alternativa CORRETA.

a) O inglés tem se destacado como requisito em mais de
70% dos processos seletivos nas dreas de tecnologia,
marketing e finangas.

b) Profissionais de qualquer cargo que tenham um inglés
avanc¢ado podem ganhar até 38% a mais.

c) Mais de 92% das vagas de marketing exigem um dominio
intermediario do inglés.

d) Qualquer profissional que tenha um breve conhecimento
do inglés pode ganhar até 83% mais do que quem ndo
tem.

9) Assinalar a alternativa em que o par de palavras foi
acentuado pelo mesmo motivo.

a) Bigud | tucunaré.
b) Orbita | préprio.
c) Histdria | maximo.
d) Manacas | mas.

5) Sobre a colocagdo pronominal em locugBes verbais,
assinalar a alternativa INCORRETA.

a) Os amigos ndo nos tinham convidado para o jantar.
b) Os amigos ter-me-iam convidado para o jantar?

c) Os amigos teriam-me convidado para o jantar.

d) Os amigos ndo tinham nos convidado para o jantar.

6) Assinalar a alternativa que apresenta o numero de
fonemas da palavra “passarinho”.

a)7
b) 8
c)9
d) 10

10) No trecho abaixo, os parénteses indicam lacunas a serem
preenchidas com sinais de pontuacdo. Considerando isso,
assinalar a alternativa que preenche as lacunas abaixo
CORRETAMENTE.

A Wikipédia foi criada em margo de 2000 pelos americanos
Jimmy Wales e Larry Sanger — que depois ficariam famosos
pela propria Wikipédia! “Ué () se eles ja tinham uma
enciclopédia virtual, para que mudar ( )”, pergunta-se o
professor Warde Marx. Ai tem historia ( )

a) Virgula | ponto de interrogagdo | reticéncias.

b) Virgula | ponto final | dois pontos.

c) Ponto de exclamagdo | ponto de interrogacdo | ponto
final.

d) Ponto de exclamacgdo | dois pontos | reticéncias.

CONHECIMENTOS GERAIS | 08 QUESTOES

7) Assinalar a alternativa em que a palavra destacada
pertence a mesma classe gramatical nas duas frases.

a) Encontrei o lugar certo. | Certo dia fomos ao shopping e
encontramos sua amiga la.

b) Eles nos convidaram para jantar. | O jantar estava 6timo.

c) Comprei apenas um casaco. | Meu irmdo comprou mais
de um salgadinho para ele.

d) Muitos estudantes reprovaram. | Eu estudei muito.

11) O tétano é uma doenca infecciosa aguda, ndo
contagiosa, causada por uma bactéria. Entre as situagGes a
seguir, qual apresenta potencial risco para uma pessoa
desenvolver tétano?

a) Contato com secregdes respiratérias de pessoa gripada.
b) Ferimento profundo por prego enferrujado.

c) Picada do mosquito contaminado.

d) Exposicdo ao sol sem protetor solar.

8) Observando-se a regéncia de certos nomes, assinalar a
alternativa cuja lacuna deve ser completada apenas pela
primeira preposicdo entre parénteses.

a) Muitos noticiarios fazem apologia crime. (do/ao)
b) Ndo sou digno que entreis em minha casa. (em/a)
c) Aquela grande luz foi difundida Terra. (na/pela)
d) Nunca serei morador Rio de Janeiro. (do/no)
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12) Um agente publico utiliza sua posicdo de autoridade
para nomear seu irm3do para um cargo em comissdo em sua
secretaria, sob sua subordinagdo direta, sem a realiza¢do de
processo seletivo ou concurso publico. Essa pratica
caracteriza:

a) Nepotismo.

b) Discricionariedade administrativa.
c) Assédio moral.

d) Direito garantido.



13) Um usuario do Outlook configura seu e-mail para que
mensagens recebidas com determinado assunto sejam
direcionadas automaticamente para uma pasta especifica. O
recurso que permite configurar essa funcionalidade é
chamado de:

a) Spam.

b) Regras.

c) Prioridade.
d) Tarefas.

14) Considerando o Microsoft Excel 2016, assinalar a
alternativa que apresenta uma férmula que realiza uma
operagao de divisdo.

a)=32116
b) =32*16
c)=32/16
d) =32:16

15) Considerando o sistema operacional Windows 11,
assinalar a alternativa CORRETA.

a) A drea de trabalho ndo permite armazenar arquivos,
somente atalhos para arquivos e aplicativos.

b) O Menu Iniciar estd localizado no canto superior direito
da tela.

c) A ferramenta de pesquisa do Explorador de Arquivos
permite localizar arquivos e pastas a partir de palavras-
chave digitadas pelo usuario.

d) A barra de tarefas exibe apenas aplicativos abertos, ndo
sendo possivel fixar aplicativos.

17) Com orcamento total estimado em RS 28 milhdes,
“O Agente Secreto” contou com diferentes fontes de
financiamento, entre recursos nacionais e internacionais.
Segundo a assessoria da produgdo do filme, o valor de
RS 5,5 milhdes foi financiado pela iniciativa privada,
RS 7,5 milhées pelo Fundo Setorial do Audiovisual, ligado a
Agéncia Nacional do Cinema, e o restante do dinheiro veio
dos coprodutores estrangeiros da Frangca, Alemanha e
Holanda.

Fonte: BBC. Adaptado.

Com base nessas informacgdes, assinalar a alternativa que
apresenta o valor, em milhdes de reais, que os coprodutores
estrangeiros usaram para financiar o filme
“O Agente Secreto”.

a) 13
b) 14
c) 15
d) 16

16) Dos 30 alunos de uma turma, 18 estudam inglés, 12
estudam espanhol e 6 estudam ambos os idiomas.
Selecionando-se aleatoriamente um aluno dessa turma, qual
é a probabilidade de que ele estude pelo menos um dos dois
idiomas?

a) 60%
b) 80%
c) 90%
d) 100%

18) Em seu treinamento funcional, Luiz correu 4,48km em
exatamente 28 minutos. Considerando que Luiz tenha
corrido o tempo todo num ritmo constante, qual foi o tempo
que ele levou para correr os primeiros 3km e 232m?

a) 20min e 2s
b) 20min e 12s
c) 20min e 20s
d) 18min e 2s
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LEGISLACAO | 06 QUESTOES

19) Acerca dos direitos e das garantias fundamentais
previstos na Constituicdo Federal, no tocante ao devido
processo legal, avaliar se as afirmativas sdo certas (C) ou
erradas (E) e assinalar a sequéncia correspondente.

( ) S3o assegurados o contraditério e a ampla defesa aos
litigantes em processos judiciais e administrativos.

( ) A ampla defesa dispensa o contraditdrio aos acusados em
processos judiciais.

( ) Provas ilicitas sdo admitidas quando relevantes para o
processo penal.

a)C-C-E.
b)E-E-C.
c)C-E-E.
d)E-C-C.

22) Em conformidade com a Lei Organica do Municipio,
assinalar a alternativa que preenche as lacunas abaixo
CORRETAMENTE.

A do Municipio é assegurada pela elei¢do do
Prefeito, do Vice-Prefeito e dos Vereadores, para o mandato
de quatro anos, mediante pleito direto, realizado até

dias antes do término do mandato dos que

devam suceder.

a) autonomia | cento e oitenta
b) serviddo | noventa

c) serviddo | cento e oitenta
d) autonomia | noventa

20) De acordo com a Constituicdo Federal, quanto aos
direitos sociais, avaliar se as afirmativas sdo certas (C) ou
erradas (E) e assinalar a sequéncia correspondente.

()O salario pode ser reduzido por ato unilateral do
empregador.

() Os direitos sociais previstos no art. 72 da Constituicdo
Federal aplicam-se aos trabalhadores urbanos e rurais.

() E assegurada remuneracdo do trabalho noturno superior
a remuneragao do diurno.

a)C-C-E.
b)E-E-C.
c)C-E-E.
d)E-C-C.

23) De acordo com a Lei Municipal n? 1.318/2006 - Regime
Juridico dos Servidores Publicos do Municipio, no que se
refere a readaptacgdo, assinalar a alternativa CORRETA.

a) A readaptacdo é o retorno do servidor estavel ao cargo
anteriormente ocupado.

b) Inexistindo vaga, serdo cometidas ao servidor as
atribuicGes do cargo indicado, até o regular provimento.
c)E vedada ao servidor a irredutibilidade do valor da

remuneracao ja incorporada.
d) A readaptagdo serd efetivada em cargo de padrdo de
vencimento superior.

21) Considerando a Lei Organica do Municipio, no que se
refere aos bens municipais, avaliar se as afirmativas sdo
certas (C) ou erradas (E) e assinalar a sequéncia
correspondente.

( )A aquisicdio de bens pelo Municipio serad realizada
mediante prévia licitagdo, observado o que preceituam as
LegislagGes Federal e Estadual.

( ) E da competéncia do Prefeito a administracdo dos bens
municipais, inclusive dos que s3o empregados nos
servicos da Camara Municipal.

( ) Sdo bens municipais todas as coisas, mdveis e imoveis,
direitos e a¢Oes que, a qualquer titulo, pertencam ao
Municipio.
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24) Segundo a Lei Municipal n2 1.318/2006 - Regime
Juridico dos Servidores Publicos do Municipio, poderdo ser
efetuadas contratages de pessoal por tempo determinado,
para atender a necessidade tempordria de excepcional
interesse publico. Consideram-se como de necessidade
temporaria de excepcional interesse publico as contratacoes
que visam atender a:

. Situacdes de calamidade publica.

Il. Qutras situagdes de emergéncia que vierem a ser
definidas em lei especifica.

lIl. Programas e projetos oriundos de convénios com outros
entes publicos.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens | e ll.
b) Apenas nos itens | e lll.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS | 16 QUESTOES

25) Com base na Constituicdo Federal, as a¢Oes e os servigos
de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada,
constituindo um sistema Unico, organizado de acordo com
as seguintes diretrizes:

I. Descentralizagdo, com dire¢do Unica em cada esfera de
governo.

Il. Atendimento integral, com prioridade para as atividades
paliativas, sem prejuizo dos servigos assistenciais.

IIl. Participagdo da comunidade.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item I.
b) Apenas no item II.
c) Apenas nos itens | e lll.
d) Em nenhum dos itens.

29) Considerando-se a Lei n211.340/2006, Lei Maria da
Penha, quanto as medidas protetivas de urgéncia, avaliar se
as afirmativas sdo certas (C) ou erradas (E) e assinalar a
sequéncia correspondente.

( ) As medidas protetivas dependem do ajuizamento prévio
de agdo penal.

()As medidas protetivas podem ser
independentemente de audiéncia das partes.

( ) As medidas protetivas vigorardo enquanto persistir risco
a integridade da ofendida.

concedidas

26) As Comissdes Intergestores pactuardo a organizagdo e o
funcionamento das ag¢des e servigos de saude integrados em
redes de atengdo a saude. Conforme o Decreto
n? 7.508/2011, a Comissdo Intergestores Tripartite (CIT)
atua:

a) No ambito municipal.
b) No ambito regional.
¢) No ambito estadual.
d) No ambito da Unido.

27) Em conformidade com o art. 19 da Lei n? 8.069/1990 —
Estatuto da Crianca e do Adolescente, salvo a
excepcionalidade, toda crianga e adolescente tem direito a
ser criado e educado:

a) Sob supervisdo judicial constante.
b) No seio de sua familia.

c) Exclusivamente pelo poder publico.
d) Como preferir e bem entender.

30) Em conformidade com a Lei n? 13.146/2015, Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, considera-se discriminagdo em
razdo da deficiéncia:

I. A restricdo que tenha o propdsito de prejudicar o exercicio
dos direitos fundamentais de pessoa com deficiéncia.

II. A distingdo que tenha o efeito de impedir o
reconhecimento das liberdades fundamentais de pessoa
com deficiéncia.

lll. A recusa de adaptagdes razoaveis e de fornecimento de
tecnologias assistivas.

Estda CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens | e Il.
b) Apenas nos itens | e lIl.
c) Apenas nos itens Il e lIl.
d) Em todos os itens.

28) Configura crime discriminar pessoa idosa por motivo de
idade, impedindo ou dificultando seu acesso a operagdes
bancarias, aos meios de transporte, ao direito de contratar
ou a qualquer outro meio ou instrumento necessario ao
exercicio da cidadania. Nesse contexto, a Lei
n? 10.741/2003, Estatuto da Pessoa ldosa, prevé que nio
configura crime a negativa de crédito quando fundada em:

a) Baixa renda comprovada.

b) Auséncia de acompanhante no momento da contratagao.
c) Superendividamento da pessoa idosa.

d) Idade avancgada, superior a 70 anos.

31) Com relagdo a atencgdo primaria a saude (APS) no Brasil,
analisar os itens.

I. O acesso aos seus servicos é condicionado ao pagamento
de taxas de atendimento.

Il. Busca cuidar do individuo como um todo, averiguando
suas necessidades e garantindo a integralidade do
cuidado em saude.

lll. Conta com atendimentos individualizados, com enfoque
centrado no médico, sem integracdo com outros
profissionais de saude.

IV. Atua como porta de entrada preferencial do SUS,
articulando-se com as demais redes de atencdo a saude.

Estda CORRETO o que se afirma:
a) Apenas no item Il
b) Apenas nos itens Il e IV.

c) Apenas nos itens |, Il e IV.
d) Apenas nos itens | e lll.
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32) Considerando-se o Cédigo de Etica Profissional, assinalar
a alternativa CORRETA.

a) Constitui-se como dever do fisioterapeuta colocar seus
servigos profissionais a disposicdo da comunidade em
caso de guerra, catastrofe, epidemia ou crise social, sem
pleitear vantagem pessoal incompativel com o principio
de bioética de justica.

b) A responsabilidade do fisioterapeuta por erro cometido
em sua atuagdo profissional é diminuida quando o erro
for cometido na coletividade de uma instituicdo ou de
uma equipe.

c) O fisioterapeuta, ao ser solicitado para cooperar em
diagndstico ou orientar no tratamento, assume o
cliente/paciente/usudrio como de sua responsabilidade
profissional.

d) Estd entre os direitos do profissional prescrever
tratamento fisioterapéutico sem realizagdo de consulta,
exceto em caso de indubitdvel urgéncia.

35) A respeito da avaliacdo fisioterapéutica de pacientes
com paralisia cerebral (PC) na perspectiva da Classificacdo
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Sadde,
assinalar a alternativa CORRETA.

a) A avaliagdo global da crianca e do adolescente com PC
deve ser norteada por parametros  aceitos
internacionalmente que analisem somente a estrutura
anatdmica e funcional do individuo.

b) A reabilitagdo s6 é efetiva se a condigdo patoldgica e os
sintomas associados forem minimizados.

c) O fisioterapeuta deve analisar e levantar hipdteses sobre a
relagcdo entre os aspectos verificados de participagdo, os
fatores contextuais e os sistemas do corpo (estrutura e
funcdo).

d) Os fatores contextuais tém menor
funcionalidade humana.

implicacdo na

33) O trauma raquimedular (TRM) é uma lesdo traumatica
resultante, geralmente, de acidentes automobilisticos,
quedas ou ferimentos por arma branca ou de fogo,
ocorrendo por mecanismos de impacto ou compressdo que
afetam a medula espinal. Neste contexto, é INCORRETO
afirmar que:

a) No quadro de tetraplegia, é ressaltada a evidéncia da
perda funcional e sensorial em nivel superior ou
correspondente ao nivel neuroldgico do 62 segmento
medular cervical (C6).

b) O paciente pode apresentar um quadro de
tetraplegia/paresia quando a injuria for acima do nivel da
12 vértebra toracica (T1).

c) Em termos gerais, pode-se dizer que quanto mais alta é a
lesdo, maior é a perda das fungdes motoras, sensitivas e
auténomas.

d) Uma lesdo completa em C3 nem sempre é fatal, mas
provavelmente afetard a inervagdo do diafragma,
podendo levar a morte.

36) A respeito da Classificagdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude, assinalar a
alternativa CORRETA.

a) O apoio da familia no tratamento fisioterapéutico é um
fator contextual (ambiental do tipo facilitador).

b) Um paciente com rigidez e instabilidade postural teria sua
classificagdo baseada em atividade e participagdo social.

c) O paciente relatar dificuldade para andar e vestir-se é
caracteristica do eixo de avaliagdo “restricio para
participacdo social”.

d) O paciente relatar dificuldade para andar e vestir-se é
caracteristica do eixo de avaliagdo “fungdo e estrutura do
corpo”.

34) Em relacdo a biomecadnica e a cinesiologia das
articulagdes, analisar os itens.

I. As sinartroses permitem pouco ou nenhum movimento
dos ossos que formam uma articulagdo.

Il. Sindesmoses permitem um movimento extremamente
limitado, como a articulagdo coracoacromial.

Ill. As diartroses sdo as articulagdes com maior espectro de
movimento. No interior da capsula articular, é secretado
um lubrificante chamado de plasma.

IV. A articulagdo radioulnar média é um exemplo de
sindesmose.

Esta CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nositens l e Il

b) Apenas nositens |, Il e IV.
c) Apenas nos itens | e IV.
d) Apenas nos itens lll e IV.
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37) Conforme a nova diretriz de hipertensdo arterial
sistémica, assinalar a alternativa CORRETA.

a) Pressdo arterial sistélica <120mmHg e pressdo arterial
diastélica <80mmHg sdo consideradas pressdo arterial
otima.

b) Pressdo arterial sistdlica <120mmHg e pressdo arterial
diastélica <80mmHg sdo consideradas pressdo arterial
normal.

c) Pressdo arterial sistdlica 160-179mmHg e pressao arterial
diastélica 100-109mmHg sdo consideradas pressdo
arterial estagio 1.

d) Pressdo arterial sistélica 2180mmHg e pressdo arterial
diastélica 110-109mmHg sdo consideradas pressao
arterial estagio 2.



38) A respeito da avaliagdo da sarcopenia em idosos,
assinalar a alternativa CORRETA.

a) A mensuragdo da forga de preensdo palmar e o teste de
subir e descer escadas sdo considerados padrdo-ouro
para o diagndstico de sarcopenia.

b) Mulheres com forga de preensdo palmar menor que 27kgf
sdo consideradas sarcopénicas.

c) No teste de levantar e sentar da cadeira, pacientes com
resultado inferior a 15 segundos provavelmente serdo
classificados como sarcopénicos.

d) Homens com forga de preensdo palmar menor que 27kgf
sdo considerados sarcopénicos.

39) Um fisioterapeuta pretende aplicar um teste funcional
simples e pratico para avaliar a mobilidade funcional de uma
pessoa idosa com doenga pulmonar obstrutiva cronica. Além
disso, deseja utilizar o resultado desse teste como um
indicador do desempenho funcional global, incluindo a
capacidade de caminhar distancias maiores, como no teste
de caminhada de 6 minutos. Desse modo, assinalar a
alternativa que apresenta CORRETAMENTE o teste a ser
feito.

a) Timed up and go (TUG).

b) Short physical performance battery (SPPB).
c) Escala de equilibrio de Berg (EEB).

d) Functional reach test (FRT).

40) A respeito da atuagdo da fisioterapia no pds-operatorio
imediato de fraturas ao redor do joelho, é CORRETO afirmar
que a prioridade do fisioterapeuta nessa etapa € a:

a) Recuperagdo da amplitude de movimento, que deve
iniciar no primeiro dia de pds-operatorio.

b) Recuperagcdo da forca muscular, que deve iniciar no
primeiro dia de pds-operatorio.

c) Cicatrizagdo de tecidos moles.

d) Redugdo da dor, apenas.
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