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PROVA ESCRITA OBJETIVA 
CADERNO DE QUESTÕES  

 

 
 

1. Confira o CADERNO DE QUESTÕES nos primeiros 30 minutos de prova. 

Caso haja algum erro de impressão, ausência de questão, dentre outros, a prova 

poderá ser substituída nesse intervalo de tempo.  

2. Confira o CARTÃO-RESPOSTA e assine seu nome no espaço próprio, utilizando 

caneta esferográfica de tinta azul ou preta. A ausência de assinatura incide na 

desclassificação do candidato. 

3. Não dobre, não amasse, nem manche o CARTÃO-RESPOSTA. Ele NÃO poderá 

ser substituído. 

4. Para cada uma das questões objetivas, são apresentadas 4 opções identificadas com 

as letras A, B, C, D. Assinale apenas uma opção em cada questão, caso contrário, 

ela será nula. 

5. O tempo disponível para esta prova é de 3h.   

6. Reserve os 30 minutos finais para marcar seu CARTÃO-RESPOSTA. Os 

rascunhos e as marcações assinaladas no CADERNO DE QUESTÕES não serão 

considerados na avaliação. 

7. Os candidatos, após entrarem na sala da prova, somente poderão retirar-se após 

decorridas duas horas do tempo de duração previsto.  

8. Quando terminar a prova, entregue-a ao fiscal SEM FALTAR NENHUMA 

PÁGINA OU PARTE DELA, juntamente com o CARTÃO-RESPOSTA. Em 

seguida, assine a LISTA DE PRESENÇA. Caso o CADERNO DE QUESTÕES 

E/OU o CARTÃO-RESPOSTA estejam rasgados ou incompletos, o candidato será 

eliminado. É PERMITIDO destacar somente a filipeta/canhoto disponibilizado 

pela banca no verso da capa da prova. 

9. O candidato também será excluído do certame caso: 

a) Utilize, durante a realização da prova, máquinas e/ou relógios de calcular, bem 

como rádios, gravadores, fones de ouvido, telefones celulares ou fonte de 

consulta de qualquer espécie. 

b) Ausente-se da sala de prova levando consigo o CADERNO DE QUESTÕES, 

antes do tempo estabelecido, e/ou CARTÃO-RESPOSTA. 

c) Deixe de assinalar corretamente o campo no CARTÃO-RESPOSTA. 
 

 
 
 
 

 
Leia atentamente as instruções abaixo e aguarde a autorização para abertura 

deste caderno de questões. 
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TEXTO  

 

“Havia uma vez uma estátua, que se erguia no alto de 

uma bela praça, com todo o esplendor que podia 

desejar, pois fora realizada em honra de um príncipe 

falecido. Ao redor da praça estavam erigidos grandes 

edifícios de mármore, com longas espirais esculpidas 

em suas superfícies. À noite, a estátua iluminava-se 

com lâmpadas de gás, que tornavam sua aparência 

ainda mais majestosa. 

 

No entanto, embora a estátua fosse considerada a 

mais bela da cidade, havia uma pequena coisa que a 

incomodava: justo abaixo de seus pés, jazia uma 

pobre criança faminta, estendendo suas mãos magras 

e sujas em busca de alimento. A estátua, sendo de 

ouro puro, não podia se mover ou ajudar o menino. 

No entanto, ela tinha um amigo fiel, uma andorinha, 

que aninhara seu ninho nos pés da estátua.” 
 

Fonte: O Príncipe Feliz. Oscar Wilde (1988). 

 

Questão 01 

De acordo com o texto, o que incomodava a estátua, 

apesar de toda a sua beleza e majestade era: 

 

a) A iluminação noturna da praça. 

b) A presença de grandes edifícios de mármore. 

c) A falta de lâmpadas de gás ao seu redor. 

d) A presença de uma criança faminta aos seus pés. 

 

Questão 02 

Leia o trecho a seguir: 

 

“Este texto explora as recentes descobertas científicas 

sobre os efeitos do aquecimento global nos 

ecossistemas marinhos, apresentando dados 

quantitativos e análises de especialistas renomados.” 

 

Com base no contexto, assinale CORRETAMENTE 

a relação entre o tipo textual e o gênero textual do 

texto acima: 

a) Gênero textual: Notícia jornalística. Tipo textual: 

Narrativo. 

b) Gênero textual: Artigo científico. Tipo textual: 

Informativo. 

 

 

 

 

c) Gênero textual: Poema lírico. Tipo textual: 

Argumentativo. 

d) Gênero textual: Receita culinária. Tipo textual: 

Narrativo. 

 

Questão 03 

“Não tenho tempo para mais nada, ser feliz me 

consome muito” (Clarice Lispector).  

 

Assinale CORRETAMENTE a alternativa que 

apresenta uma oração: 

a) Não tenho tempo. 

b) Para mais nada. 

c) Feliz. 

d) Tempo para mais nada. 

 

Questão 04 

Em “No imenso céu noturno, repleto de estrelas 

cintilantes, a lua cheia brilhava”, o trecho que 

apresenta o sujeito da frase é: 

 

a) Repleto de estrelas cintilantes. 

b) Brilhava. 

c) Céu. 

d) A lua cheia. 

 

Questão 05 

Assinale a alternativa que apresenta todas as palavras 

escritas CORRETAMENTE: 

 

a) Acessível, suceso, excessão, exceço. 

b) Sucesso, acecível, excesão, excesso. 

c) Sucesso, acessível, exceção, excesso. 

d) Acessível, susesso, excessão, excesso. 

 

Questão 06 

Analise o trecho do conto “Uma criatura”, de 

Machado de Assis: 

 

Sei de uma criatura antiga e formidavel, 

Que a si mesma devora os membros e as entranhas, 

Com a sofreguidao da fome insaciavel. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a acentuação 

CORRETA das palavras destacadas. 

a) Formídavel - sofreguidâo - insaciavel. 

b) Formidável - sofreguidão - insaciável. 

c) Fôrmidavel - sofreguidão - insaciavél. 

d) Formidável - sofrêguidão - insaciável. 

CONHECIMENTOS GERAIS 
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Questão 07 

Assinale a alternativa em que a pontuação está 

CORRETA, considerando o uso da vírgula: 

 

a) João, Pedro, Ana, estavam presentes, na reunião. 

b) Após a tempestade todos, saíram para avaliar os 

danos, árvores caídas, casas destelhadas, carros 

danificados. 

c) O sol, brilhava no céu azul e as crianças, 

brincavam na praça. 

d) Maria preparou o jantar com arroz, feijão, carne 

assada, salada. Todos elogiaram sua habilidade 

culinária. 

 

Questão 08 

Leia o trecho a seguir e assinale a CORRETA classe 

gramatical das palavras em destaque: 

 

“Chamado de Tyrannosaurus mcraeensis, o novo 

dinossauro pode ser o parente mais próximo 

conhecido do T. rex. A nova espécie foi identificada 

a partir de um crânio parcial fossilizado, descoberto 

na década de 1980 na Formação Hall Lake, no Novo 

México, nos Estados Unidos.” 

 
Disponível em: 

<https://revistagalileu.globo.com/ciencia/noticia/ 

2024/01/fossil-de-72-milhoes-de-anos-revela-parente-mais-

proximo-do-tiranossauro-rex.ghtml>. Acesso em: 16 de junho 

de 2026. 

 

a) Classe gramatical - novo: adjetivo; próximo: 

adjetivo; crânio: substantivo. 

b) Classe gramatical - novo: substantivo; próximo: 

adjetivo; crânio: verbo. 

c) Classe gramatical - novo: adjetivo; próximo: 

adverbio; crânio: substantivo. 

d) Classe gramatical - novo: advérbio; próximo: 

verbo; crânio: adjetivo.  

 

Questão 09 

Leia o trecho de “Cem Anos de Solidão” de Gabriel 

García Márquez a seguir:  

 

“Muitos anos depois, diante do pelotão de 

fuzilamento, o Coronel Aureliano Buendía haveria de 

recordar aquela tarde remota em que seu pai o levou 

para conhecer o gelo.” 

 

No fragmento apresentado, o termo 'depois' pertence 

CORRETAMENTE à classe gramatical: 

a) Substantivo. 

b) Adjetivo. 

c) Verbo. 

d) Advérbio. 

 

Questão 10 

Leia o trecho e considere as lacunas a seguir:  

 

“Após o evento, os participantes expressaram 

opiniões __________ e sugestões __________ sobre 

as palestras ministradas.” 

 

Agora, assinale a alternativa que preenche 

CORRETAMENTE as lacunas acima, considerando 

a concordância nominal: 

 

a) Divergentes – construtivas. 

b) Divergente – construtivo. 

c) Divergentes – construtivo. 

d) Divergente – construtivas. 

 

Questão 11 

A metade de 820 é: 

a) 420 

b) 260 

c) 230 

d) 259 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 12 

A representação fracionária da dízima periódica 

0,04545..., é: 

a) 5/11. 

b) 5/22. 

c) 1/11. 

d) 5/33. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 13 

No sistema de numeração decimal, a soma de 35 

unidades, 18 dezenas e meia e 12 centenas e meia é 

igual a: 
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a) 1.420 unidades. 

b) 1.425 unidades. 

c) 1.470 unidades. 

d) 1.475 unidades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 14 

Assinale CORRETAMENTE a alternativa que 

apresenta a fração irredutível que representa a dízima 

periódica 1,033: 

a) 11/30. 

b) 13/30. 

c) 31/30. 

d) 17/30. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 15 

Considerando que um professor iniciou uma aula 

especial às 8h35min e sabendo que a duração total da 

aula foi de 1 hora e 45 minutos, assinale 

CORRETAMENTE a que horas a aula terminou: 

a) 10h20min. 

b) 10h25min. 

c) 10h30min. 

d) 10h15min. 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 16 

Para preparar uma ração especial, um veterinário 

utilizou 0,6 kg de suplemento proteico, 0,45 kg de 

farelo de milho, 0,08 kg de vitaminas, 0,32 kg de 

fibras e 0,15 kg de sais minerais. 

Com base no enunciado, a massa total dos 

ingredientes utilizados é: 

a) 1,45 kg. 

b) 1,50 kg. 

c) 1,55 kg. 

d) 1,60 kg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 17 

Considerando o histórico de formação do município 

de Pindorama (SP), assinale a alternativa CORRETA. 

 

a) A chegada dos trilhos da Estrada de Ferro 

Araraquara, em 1909, ocorreu simultaneamente à 

elevação da localidade à categoria de distrito de 

paz, impulsionando o primeiro surto de progresso 

econômico. 

b) Embora o município tenha enfrentado uma pesada 

cota de desmembramento territorial por volta de 

1925, o impacto econômico foi mitigado pelo fato 

de Pindorama ter surgido, quatro anos mais tarde, 

como um dos maiores centros produtores de café 

do estado. 

c) O núcleo original do povoamento foi estabelecido 

no final do século XIX por desbravadores como 

Ferdinando Mota e os irmãos Lainetti, que 

iniciaram as primeiras lavouras em área de mata 

virgem. 

d) O topônimo "Pindorama" possui origem na língua 

indígena e faz referência direta ao acidente 

geográfico central do município, o ribeirão São 

Domingos, que corta a localidade entre duas 

encostas. 

 

Questão 18 

De acordo com os quadros de divisões territoriais e 

decretos-leis que normatizaram a estrutura 

administrativa de Pindorama (SP) ao longo do século 

XX, é CORRETO afirmar que o município: 

 

a) Nasceu administrativamente em 1917 como um 

distrito cujo território foi originalmente 

desmembrado, de forma conjunta, dos municípios 

de Santa Adélia e Ariranha. 

b) Manteve-se integrado ao termo judiciário e à 

comarca de Santa Adélia durante os censos e 

divisões administrativas realizados entre as 

décadas de 1920 e 1930. 
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c) Passou a ser constituído por dois distritos — a 

Sede e o distrito de Roberto — a partir do Decreto-

Lei Estadual n.º 14334 de 30 de novembro de 

1944, configuração que se manteve nas divisões 

posteriores do século XX. 

d) Apresentava, no Recenseamento Geral de 1º de 

setembro de 1920, uma estrutura administrativa 

consolidada pela anexação do distrito de Roberto 

à sua sede originária. 

 

Questão 19 

A caracterização geográfica e os elementos de 

identidade simbólica e demográfica de um município 

constituem bases fundamentais para a compreensão 

de sua territorialidade. No caso de Pindorama, o 

registro histórico oficial oferecido pelas fontes 

institucionais estabelece uma correlação direta entre 

a topografia local, a herança linguística de seu 

topônimo e a designação de seus naturais. Conforme 

as informações expressas no histórico do município, 

é CORRETO afirmar que: 

 

a) A topografia urbana de Pindorama caracteriza-se 

por situar-se no topo de um planalto isolado, sendo 

circundada em sua totalidade pelo ribeirão São 

Domingos. 

b) O gentílico oficial aplicado aos nativos ou 

habitantes do município de Pindorama é 

pindoramano. 

c) O topônimo do município possui matriz linguística 

de origem europeia, traduzindo-se literalmente 

como "vale das palmeiras de ferro". 

d) A configuração geográfica do município indica 

que ele está situado entre duas encostas, possuindo 

o ribeirão São Domingos a cortar-lhe a região 

central. 

 

Questão 20 

O histórico documental de Pindorama (SP) revela 

como a sua estrutura interna variou ao longo das 

décadas de 1930 e 1940. Com base na evolução das 

divisões territoriais de Pindorama, assinale 

CORRETAMENTE: 

 

a) Durante o quadro fixado para vigorar no período 

de 1945-1948, Pindorama passou a contar com o 

distrito de Roberto em sua composição, estando o 

município vinculado à comarca de Catanduva. 

b) A estabilização do município com dois distritos 

(Pindorama e Roberto) foi uma condição 

temporária que durou apenas até o censo de 1960, 

quando o distrito de Roberto foi emancipado. 

c) No período que compreende os anos de 1939 a 

1943, fixado pelo Decreto-Lei Estadual n.º 

9775/1938, o município era composto por uma 

estrutura bipartite que englobava a Sede e o distrito 

de Roberto. 

d) Nos quadros do Recenseamento Geral de 1920, 

Pindorama já gozava de total autonomia 

administrativa, figurando de forma independente 

do município de Santa Adélia. 

 

Questão 21 

A Merendeira é uma das responsáveis pelo serviço de 

cozinha, copa, limpeza dessas áreas, além de atender 

pessoas. Essa profissional também cuida da limpeza 

dos utensílios usados para servir e garante o bom 

funcionamento da cozinha. Sobre o trabalho da 

Merendeira, é INCORRETO afirmar que: 

 

a) Sua atuação se dá em instituições públicas, tais 

como: hospitais, escolas, creches e outros. 

b) Se por um lado é importante que este profissional 

seja disciplinado e discreto, por outro também é 

necessário que ele seja ágil e tenha capacidade de 

tomar decisões. 

c) Ao preparar bebidas e refeições, as merendeiras 

devem estar cientes de normas de higiene ao tratar 

com alimentos. 

d) Devem ser treinadas apenas sobre temas 

relacionados à cozinha e copa. 

 

Questão 22 

Considerando que a preparação de alimentos é uma 

das atividades da Merendeira, são atividades que 

podem ser desempenhadas pela profissional, na 

preparação de alimentos, EXCETO: 

 

a) Descasca, lavagem, fracionamento e outras 

atividades de preparação de alimentos. 

b) Elaboração de cardápios e determinação de 

ingredientes a serem utilizados em dietas. 

c) Corte de carnes em geral. 

d) Auxílio no cozimento de cereais, carnes e outros 

ingredientes. 

 

Questão 23 

São muitos os aparelhos eletrodomésticos que 

facilitam o trabalho em cozinhas, tais como: fornos 

elétricos, fornos micro-ondas, assadeiras elétricas e 

outros equipamentos de cozinha. Acerca desses 

equipamentos, é CORRETO afirmar que: 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
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a) Não necessitam de limpeza, pois funcionam a altas 

temperaturas e isso é suficiente para não gerar 

contaminação. 

b) Todos os equipamentos possuem uma forma 

correta de limpeza e também a indicação do 

produto indicado para essa limpeza. 

c) O micro-ondas deve permanecer com a porta 

aberta à noite para fuga de odores. 

d) Fornos elétricos não podem ser limpos usando 

líquidos. 

 

Questão 24 

Produzir comidas saudáveis é um dos ideais da 

Merendeira, apoiada em conceitos e técnicas 

repassadas por nutricionistas. Com base na 

alimentação saudável, é CORRETO afirmar que: 

 

a) No café da manhã pode-se ter ingredientes ricos 

em energia, gorduras saturadas e frituras, uma vez 

que é a primeira refeição do dia e o aparelho 

digestivo está leve. 

b) A ingestão de frutas e verduras durante o dia, 

acompanhadas de bastante água, sucos e chás, é 

importante para o equilíbrio do organismo. 

c) Cada região ou estado do país tem sua culinária e 

seus modos de fazer comida. Não há um padrão de 

comida saudável, depende de onde a pessoa more 

ou nasceu. 

d) O consumo de carnes vermelhas, em quaisquer 

quantidades, não encontra nenhum tipo de 

restrição, uma vez que é um produto de origem 

animal. 

 

Questão 25 

O descarte de restos, sobras, cascas e uma série de 

dejetos que devem ser dispensados, é um tema 

importante quando se fala de limpeza e cozinhas. Em 

relação ao tema, assinale a alternativa INCORRETA 

sobre a forma de armazenamento e descarte de lixo: 

 

a) Separar o lixo produzido e destiná-lo para 

reciclagem. 

b) O local próprio de permanência do lixo até sua 

coleta, deve ficar longe de alimentos e insumos e 

devidamente armazenado, evitando a infestação de 

insetos, roedores e outros animais.  

c) O armazenamento e a destinação correta do lixo 

produzido na cozinha têm impacto direto na 

qualidade das refeições produzidas. 

d) Acumular todo o lixo em um mesmo recipiente, 

que deve ficar dentro da cozinha para facilitar o 

descarte.  

Questão 26 

Alguns equipamentos, acessórios e utensílios de 

cozinha, podem trazer risco à saúde da Merendeira e 

de pessoas que trabalham na cozinha. São exemplos 

desses equipamentos: 

 

a) Fornos elétricos, panela de pressão, facas e 

amoladores. 

b) Panos de prato, talheres de mesa e copos de vidro. 

c) Talheres de mesa, recipientes para guarda de 

alimentos e artigos de decoração de cozinhas. 

d) Panos de prato, escorredores de pratos e talheres 

de mesa. 

Questão 27 

Sobre a utilização de produtos de limpeza e higiene 

para o trabalho de limpeza de cozinhas, é CORRETO 

afirmar que: 

 

a) Não é necessário paralisar as atividades da cozinha 

para a utilização de produtos de limpeza e higiene. 

A merendeira deve realizar as duas tarefas ao 

mesmo tempo. 

b) Utilizar produtos de limpeza e higiene não requer 

maiores cuidados e nem conhecimentos e técnicas 

de utilização específicas. 

c) É recomendado utilizar produtos de limpeza e 

higiene em horários de pouco ou nenhum 

movimento na cozinha e de acordo com as 

orientações dos fabricantes. 

d) A limpeza é uma atividade que deve ser feita em 

dias alternados. 

 

Questão 28 

Significa uma distribuição ordenada de poderes, 

dentro de uma estrutura de trabalho. É o 

escalonamento de funções em degraus. Pessoas se 

reportam a outras em uma relação de subordinação de 

funções. 

 

O enunciado define CORRETAMENTE: 

a) Supervisão. 

b) Hierarquia. 

c) Chefia. 

d) Coordenação. 

 

Questão 29 

Sobre a limpeza de cozinhas, assinale a alternativa 

INCORRETA.  
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a) Primeiro se removem as substâncias visíveis 

indesejáveis como terra, poeira, gordura, restos de 

comida e outras sujidades, utilizando-se água 

potável e sabão ou detergente. 

b) No segundo passo é feita a sanitização, com 

produtos químicos como o cloro e o álcool. 

c) Os procedimentos de higienização do ambiente 

deverão ser realizados no início do trabalho, 

depois de cada uso, quando começar o trabalho 

com outro tipo de alimento e, em intervalos 

periódicos, se os utensílios estiverem em uso 

constante. 

d) Todo tipo de limpeza, independentemente do local 

onde será feita, segue o mesmo padrão, as mesmas 

técnicas e são utilizados os mesmos produtos. 

 

Questão 30 

Em relação à classificação dos alimentos, assinale a 

alternativa INCORRETA. 

 

a) Animal, vegetal e mineral. 

b) Reguladores, energéticos e construtores. 

c) Líquidos, sólidos e pastosos. 

d) Gelados, frios e quentes. 

 

Questão 31 

São substâncias nitrogenadas e complexas, 

compostas por carbono, hidrogênio, oxigênio, 

nitrogênio, constituídas de aminoácidos. Sua 

principal função é atuar na formação de tecidos 

orgânicos, no processo de renovação dos mesmos, e, 

principalmente, no crescimento de: 

 

O enunciado refere-se CORRETAMENTE às: 

a) Proteínas. 

b) Vitaminas. 

c) Sais minerais. 

d) Gorduras. 

 
Questão 32 

O ambiente de trabalho da Merendeira é, na maioria 

dos casos, a cozinha e o refeitório. São ações que 

podem melhorar as condições de segurança do local, 

EXCETO: 

 

a) Nenhuma saída de emergência deverá ser 

fechada na chave ou presa durante a jornada de 

trabalho. 

b) As portas, se possível, devem ter controles 

remotos codificados e os códigos devem estar com 

o superior hierárquico. 

c) As saídas de emergência podem ser equipadas 

com dispositivos de travamento que permitam 

fácil abertura do interior do estabelecimento. 

d) Os locais de trabalho deverão dispor de saídas 

em número suficiente e serem dispostas de 

modo que aqueles que se encontrem nesses 

locais possam abandoná-los com rapidez e 

segurança, em caso de emergência. 

 

Questão 33 

Considerando que o trabalho da Merendeira impacta 

diretamente a alimentação de muitas pessoas, sobre a 

alimentação saudável, que deve ser apregoada por 

essa profissional, é INCORRETO afirmar que: 

 

a) O que importa na alimentação é o quantitativo, que 

ele seja suficiente para garantir saciedade da fome. 

b) Os alimentos são substâncias que visam promover 

o crescimento e a produção de energia necessária 

para as diversas funções do organismo. 

c) O alimento e a água são condições essenciais para 

a manutenção da vida. Sem alimento, em 

quantidade e qualidade adequadas, elevam-se os 

riscos do desenvolvimento de doenças em nosso 

organismo. 

d) Ter uma alimentação balanceada e equilibrada 

aliada a bons hábitos, como a prática regular de 

atividade física, contribui para a melhoria da saúde 

e da qualidade de vida em qualquer idade. 

 
Questão 34 

Em relação ao trato com crianças, a Merendeira 

precisa ter atributos como, EXCETO: 

 

a) Empatia e paciência. 

b) Simpatia e acolhimento têm significado 

importante nessa relação. 

c) Manter distância e neutralidade, uma vez que a 

atividade da merendeira é interna e se limita ao 

preparo de alimentos e limpeza de locais utilizados 

para as refeições. 

d) Preparar alimentos que combinem saúde, sabor e 

apresentação. Crianças são muito susceptíveis a 

comer o que lhes agrada aos olhos e ao nariz. 

 
Questão 35 

Os Equipamentos de Proteção Coletiva (EPC) são 

equipamentos utilizados para proteção e segurança 

enquanto um grupo de pessoas realiza determinada 

tarefa ou atividade. Conforme o enunciado, assinale a 

alternativa INCORRETA: 
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a) São exemplos de EPC: Kit primeiros socorros, 

redes de proteção, máscara pff2, sinalização, 

protetor solar. 

b) Os EPC têm entre seus objetivos: minimizar 

perdas e aumentar a produtividade, ao fornecer aos 

trabalhadores um local de trabalho mais seguro. 

c) O Equipamento de Proteção Coletiva deve ser 

usado prioritariamente ao uso do Equipamento de 

Proteção Individual. 

d) Os EPC têm entre seus objetivos: reduzir ou até 

mesmo anular qualquer risco comum a todos os 

colaboradores que o ambiente de trabalho possa 

fornecer. 

 

Questão 36 

O fogão devido a altas temperaturas pode trazer riscos 

de queimaduras a quem está próximo dele. Em 

relação às medidas de controle no ambiente de 

cozinha relacionadas ao fogão, assinale a alternativa 

CORRETA: 

 

a) Deixar os cabos das panelas voltadas para fora do 

fogão. 

b) Ao retirar panelas use luvas descartáveis e 

certifique que as alças estejam seguras 

c) Em caso de vazamento de gás, recomenda-se ligar 

o fogão. 

d) Quando cair óleo no chão procura limpar, para 

evitar quedas. 

 

Questão 37 

O preparo de alimentos na cozinha, pode expor o 

trabalhador a uma série de riscos, por isso é 

importante conhecê-los como modo de prevenção.  

Em relação ao uso de facas no ambiente de cozinha, 

analise as sentenças a seguir: 

 

I- Recomenda-se evitar o uso de facas defeituosas. 

II- Recomenda-se não transitar com facas nas mãos. 

III- Verificar se os equipamentos estão em boas 

condições de funcionamento antes de utilizá-los. 

IV- Ao manusear faca, utilize luvas de PVC. 

 

Analisadas as sentenças, é CORRETO afirmar que: 

a) Apenas I e III estão corretas. 

b) Apenas II e IV estão corretas. 

c) Apenas I, II e III estão corretas. 

d) Todas estão corretas. 

 

Questão 38 

A higiene e a sanitização são aspectos centrais na 

operação do ambiente de cozinha. De acordo com as 

práticas de higienização de equipamentos e utensílios, 

assinale a alternativa INCORRETA:  

 

a) Os equipamentos danificados ou desgastados 

podem abrigar bactérias e outros patógenos. 

Assim, a manutenção regular é crucial não apenas 

para a segurança, mas também para a higiene. 

b) Equipamentos e utensílios devem ser limpos no 

final de cada dia para evitar a acumulação de 

resíduos. O uso de detergentes e desinfetantes 

apropriados é essencial.  

c) A excelência em higiene e sanitização em cozinhas 

é uma responsabilidade coletiva. 

d) A sanitização, sendo processo fundamental na 

higiene da cozinha, usa agentes químicos ou calor 

para eliminar microrganismos patogênicos. Esse 

processo deve ser regular e meticuloso, garantindo 

que todos os equipamentos e utensílios estejam 

livres de contaminação. 

 

Questão 39 

Considerando que o cardápio deve ser programado, 

semanalmente, pela pessoa encarregada da merenda 

escolar, observando uma série de critérios em relação 

a eles, analise as sentenças a seguir: 

 

I- O número de escolares que são atendidos 

diariamente e a quantidade recomendada de cada 

alimento por aluno (per capita) e de acordo com 

o Índice de Massa Corporal (IMC). 

II- Para adquirir os produtos devem ser observados 

os já existentes no depósito da escola para evitar 

o desperdício. 

III- Observar a aceitabilidade de cada cardápio, para, 

caso a preparação não seja bem aceita, 

providenciar a sua substituição ou modificar a 

sua forma de preparo ou apresentação. 

IV- A ficha técnica de preparo, com os ingredientes 

que compõem a refeição, suas quantidades e 

modo de fazer, atendendo sempre que possível a 

cultura alimentar do local. 

 

Analisadas as sentenças, é CORRETO afirmar que: 

a) Apenas II, III e IV estão corretas.  

b) Apenas II e IV estão corretas. 

c) Apenas I e III estão corretas. 

d) Todas estão corretas. 

 

Questão 40 

O controle de matéria-prima no armazenamento de 

mercadorias deve garantir proteção contra a 

contaminação ou recontaminação, além de reduzir ao 
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mínimo as perdas da qualidade nutricional e 

minimizar a deterioração do produto. Para garantir a 

qualidade dos produtos armazenados deve-se 

obedecer a alguns critérios: observação, organização, 

limpeza, cuidado e responsabilidade. Com base no 

enunciado, assinale a afirmativa INCORRETA: 

 

a) Deve-se identificar através de etiquetas o que está 

dentro dos recipientes ou embalagens e em caso de 

congelamento ou rearmazenamento, a data que 

envase, assim, caso outra merendeira necessite 

daquela matéria-prima, poderá utilizá-la sem 

receio. 

b) Não se deve armazenar caixas de papelão em 

geladeiras, câmaras ou freezers, por serem 

porosos, isolantes térmicos e promoverem 

contaminação externa. 

c) No caso de frutas, verduras e legumes, fazer a pré-

lavagem retirando todos os resíduos visíveis e as 

folhas ou partes estragadas. As partes selecionadas 

próprias para o consumo devem ser colocadas em 

caixas plásticas para que escorra a água. 

d) Retirar o calor dos alimentos até que a temperatura 

adequada atinja seu interior (congelamento), faz 

com que perca suas características como cor, sabor 

e propriedades nutritivas, porém retarda o 

processo de deterioração. 

 

 

 

 


