CARGO: MEDICO GINECOLOGISTA E

QIBSTETIRA

PERIODO MANHA

CONCURSO PUBLICO 001/2026 PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMBE/PR

Atencao: Confira seu cargo e leia todas as instrugdes constantes no seu Caderno de Questdes
e Folha de Respostas.

1.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

Seu caderno deve conter 60 (sessenta) questdes, com 05 (cinco) alternativas, assim dispostas:

Disciplina Composicao
Lingua Portuguesa 01 a1i5
Matematica 16 a 20
Informatica Bésica 21 a 25
Conhecimentos Especificos 26 a 60

A Prova tera duracgdo de 4h (quatro horas), incluindo preenchimento da Folha de Respostas.

ApoOs sua identificacdo, vocé devera permanecer dentro da sala, sendo permitida a saida somente
acompanhado de um fiscal e apds 30min (trinta minutos) do inicio da prova.

Para uso do sanitario e/ou beber agua, vocé devera solicitar ao Fiscal de Sala e somente levantar
apds autorizagdo.

O candidato sé podera sair da sala em definitivo apés 1h (uma hora) do inicio da prova.

Ao deixar a sala definitivamente, ndo podera utilizar o sanitario dos candidatos que ainda estdo
realizando prova, e sé podera levar o Caderno de Questdes restando 1h (uma hora) para o final da
prova.

Enquanto estiver realizando a Prova é proibido utilizar materiais de consulta, livros, apostilas,
calculadoras, régua, quaisquer equipamentos eletrénicos, chapéus, bonés, e/ou similares,
conforme constante no edital de abertura. Caso o fiscal constate alguma irregularidade ird anotar
em Ata da Sala, para devidas providéncias da Comissdo Organizadora.

Sobre sua carteira devera permanecer somente documento oficial original com foto, caneta de tinta
azul ou preta de corpo transparente, Caderno de Questdes e Folha de Respostas.

Vocé podera utilizar seu Caderno de Questdes para rascunho.

Vocé receberd do Fiscal de Sala a Folha de Respostas definitiva. Confira seus dados e em caso de
erro, chame o fiscal. Apos conferir, assine no campo destinado a assinatura do candidato.
Em hipotese alguma ela serda substituida caso o candidato dobre, amasse, rasgue ou molhe.
Cuidado, pois esse sera o Unico documento valido para correcao.

Caso algum equipamento eletronico emita som, mesmo que desligado e lacrado no plastico de
pertences, o candidato portador do equipamento serd automaticamente eliminado do concurso.
Transcreva suas respostas para Folha de Respostas com caneta de tinta azul ou preta de corpo
transparente. Atencao: verifique na Folha de Respostas a forma correta de preenchimento.
Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada, em branco ou preenchidas de forma
diferente das instrucdes serdo anuladas.

ApOs terminar sua Prova avise o Fiscal, pois ele autorizara a entrega da sua Folha de Respostas e
Caderno de Questdes, se for o caso.

Caso algum candidato seja flagrado na tentativa de fraude, esse sera automaticamente eliminado
do Concurso, ainda sujeito a processo civil ou criminal.

Qualquer questionamento ou duvidas devem ser feitos em voz alta ao fiscal.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo sair juntos da sala, apds a conferéncia e lacre do material
da sala.

Aguarde a autorizagao do Fiscal para iniciar sua Prova.
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Lingua Portuguesa

Leia o texto para responder as questdes.

Uso de suplementos proteicos de whey protein e creatina em
criangas e adolescentes: implicagdes clinicas e nutricionais

Nota emitida pela Sociedade Brasileira de Pediatria

Contexto atual e relevancia para a pediatria

Os produtos comercialmente conhecidos como whey
protein e creatina sdo enquadrados pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitadria (ANVISA) na categoria de suplementos
alimentares, sendo compostos, respectivamente, por proteina
do soro do leite e creatina. O whey protein apresenta-se em
diferentes formas (concentrada, isolada ou hidrolisada) e ¢
divulgado com alegagdes relacionadas ao ganho de massa
muscular e a melhora do desempenho fisico. A creatina, por sua
vez, ¢ um composto nitrogenado derivado de aminoacidos
(arginina, glicina e metionina), produzido pelo organismo e
também obtido pela alimentago, especialmente por meio de
carnes e peixes, ¢ desempenha papel no metabolismo
energético celular, especialmente em tecidos de alta demanda,
como o musculo esquelético. Esses suplementos estdo
amplamente difundidos no contexto da pratica de atividade
fisica e esportiva entre adultos e caracterizam-se, em sua
maioria, como produtos ultraprocessados, por incorporarem
ingredientes  como  aromatizantes,  edulcorantes e
emulsificantes. Diferentemente dos alimentos, que fornecem
proteinas associadas a vitaminas, minerais, fibras e compostos
bioativos, esses produtos promovem uma oferta concentrada e
descontextualizada de nutrientes, em desacordo com as
recomendagdes de uma alimentagdo adequada e saudavel. O
whey protein e a creatina tém sido introduzidos, de forma
inadvertida, na alimentagdo de criancas e adolescentes,
impulsionados por estratégias de marketing e pela influéncia
das midias digitais, frequentemente sem indicacdo clinica e sem
orientagdo profissional. Esse cendrio € agravado pela crescente
oferta desses suplementos com apelo direcionado ao publico
infantil, por meio de rotulagem atrativa, sabores adocicados e
formatos ludicos, como balas, gomas e bebidas saborizadas.
Tais caracteristicas favorecem a percep¢do equivocada de que
se trata de produtos habituais para a faixa etaria pediatrica.

Necessidades proteicas na infancia e adolescéncia: o
papel dos alimentos

A proteina ¢ essencial para o crescimento e o0
desenvolvimento, mas sua necessidade ¢ frequentemente
superestimada. Criancas e adolescentes sauddveis apresentam
requerimentos proteicos que, em média, variam entre 0,85 e
0,95 g/kg/dia, facilmente atingidos por meio de uma
alimentagdo variada e equilibrada. Na pratica, observa-se que
muitas criancgas ja apresentam ingestdo proteica superior as
necessidades fisiologicas, de modo que a adicdo de
suplementos — mesmo em pequenas quantidades — nao traz
beneficio comprovado e n3o ¢ isenta de riscos. Uma
alimentacdo baseada em alimentos in natura ¢ minimamente
processados — como carnes, ovos, leite e derivados,
leguminosas, cereais, tubérculos, frutas e hortalicas — assegura
ndo apenas a adequada oferta proteica (quantidade e qualidade),
mas também a ingestdo de todos os nutrientes essenciais para o
crescimento e desenvolvimento saudaveis. O wuso de
suplementos proteicos na pediatria € restrito a condicdes
clinicas especificas, como desnutricdo, doencas cronicas,
sindromes de ma absor¢do ou aumento da demanda metabolica,
entre outras, sempre sob prescricio e acompanhamento
profissional. Esse contexto ndo ¢ extrapolavel ao uso de

suplementos de whey protein ou de creatina em criangas ¢
adolescentes com ou sem doencas associadas. Estudos
descrevem potenciais efeitos adversos renais, hepaticos e
metabolicos associados ao consumo excessivo e cronico de
proteina, atribuidos a sobrecarga das vias de metabolizacdo e
de excre¢do de compostos nitrogenados. No rim, pode-se
observar aumento da produgdo de ureia e hiperfiltragdo
glomerular, com potencial de lesdo intraglomerular em
individuos  suscetiveis. No figado, intensificam-se a
desaminagdo e o ciclo da ureia, elevando a produgdo de amonia,
especialmente em contextos de imaturidade. Do ponto de vista
metabodlico, o excesso proteico pode estimular a secregdo de
insulina ¢ de Fator de Crescimento Semelhante a Insulina tipo
1 (IGF-1), interferir no balango energético e favorecer a
lipogénese. Diante das evidéncias cientificas atuais, ndo ha
indicagdo para o uso rotineiro de suplementos proteicos a base
de whey protein e de creatina em criangas e adolescentes
saudaveis. Nessa fase, deve-se priorizar a construgcdo do
comportamento alimentar e a oferta de uma alimentagdo
diversificada, capaz de atender as necessidades nutricionais de
cada etapa do desenvolvimento. O uso indiscriminado desses
suplementos, além de favorecer a ingestdo excessiva de
nutrientes com potencial de sobrecarga de 6rgdos e sistemas,
também expde as criangas e adolescentes a aditivos alimentares
(corantes, conservantes, emulsificantes) e pode determinar a
substituicio de refeigdes, contribuindo para praticas
alimentares inadequadas e para o desenvolvimento de uma
relacdo  disfuncional com a alimentacdo, cenario
frequentemente agravado pela influéncia das redes sociais e por
padrdes corporais idealizados. O ato de se alimentar ndo se
limita ao consumo de nutrientes, mas integra um processo
relacional, cultural e identitario, construido no convivio
familiar e social e marcado por escolhas, preparo e modos de
consumo que expressam valores, tradigdes e vinculos afetivos.

Consideragdes finais

O uso de suplementos proteicos a base de whey protein
e de creatina ndo ¢ indicado para criangas saudaveis e ndo deve
ser adotado de forma rotineira na adolescéncia. Uma
alimentac¢do saudavel, variada e baseada em alimentos in natura
ou minimamente processados, em preparagdes culinarias, €
suficiente para atender as necessidades nutricionais e promover
a formacgao de habitos alimentares adequados. A suplementagao
deve ser reservada a situagdes clinicas especificas, com
avaliacdo individualizada e acompanhamento profissional. O
pediatra desempenha papel central na orientagdo de familias,
criangas e adolescentes, sendo fundamental esclarecer que
esses suplementos ndo sdo necessarios para o crescimento e
desenvolvimento adequados. A abordagem deve contemplar a
educacdo nutricional, a valorizagdo de praticas alimentares
saudaveis e a discussao critica sobre influéncias externas, como
o marketing e as midias sociais. Além disso, ¢ essencial
reconhecer precocemente o uso inadequado desses produtos e
intervir de forma oportuna. O cuidado com a alimentagdo na
infancia e na adolescéncia constitui uma estratégia fundamental

para a promogao da saude ao longo da vida.
Disponivel em https://www.sbp.com.br/pediatras-alertam-sobre-perigos-do-

uso-de-suplementos-proteicos-de-whey-protein-e-creatina-por-criancas-e-

adolescentes/
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a)

b)

¢)

d)

a)
b)
c)
d)
e)

a)
b)
c)
d)
e)

Assinale a alternativa que apresenta o objetivo
principal da nota emitida pela Sociedade Brasileira
de Pediatria.

Incentivar o uso de creatina para melhora do
desempenho escolar.

Alertar sobre o uso indiscriminado e sem orientacdo de
whey protein e creatina em criancas e adolescentes.
Promover marcas de suplementos ultraprocessados com
sabores adocicados.

Substituir a ingestdo de carnes e peixes por suplementos
nitrogenados.

Criticar a atuagdo da ANVISA na fiscalizacdo de
alimentos in natura.

Analise: “A proteina ¢ essencial para o crescimento e
o desenvolvimento, mas sua necessidade ¢
frequentemente superestimada”, e assinale a
alternativa que apresenta a importiancia do uso do
advérbio em destaque neste contexto.

Por ser um advérbio de negagdo, evidencia que os pais
insistem em oferecer os produtos industrializados e os
pediatras negam o uso com frequéncia.

Por ser um advérbio de frequéncia, mostra que
diariamente criangas estdo ingerindo produtos com
calorias aumentadas.

Por ser um advérbio de duvida, articula que muitos pais
ainda se sentem inseguros sobre oferecer ou ndo
produtos com proteina isolada.

Por ser um advérbio de tempo, enfatiza que o fato esta
acontecendo com certa recorréncia.

Por ser um advérbio de funcionalidade, torna a oracdo
com fungdo de instigar o pensamento critico de pessoas
que fazem o uso das proteinas isoladas.

Na oragdo: “Os produtos comercialmente conhecidos
como whey protein e creatina sio enquadrados pela
ANVISA...”, o sujeito é classificado como

oculto.

indeterminado.

simples.

composto.

inexistente.

Os  vocabulos  “clinicas”,  “fisiolégicas” e
“metabdlico”, presentes no texto, sio acentuadas
seguindo qual regra de acentuac¢io?

Sdo todas oxitonas terminadas em “as” ou “0”.

Sao paroxitonas terminadas em ditongo.

Possuem hiatos tonicos.

Sao monossilabos tonicos.

Sao proparoxitonas, e todas as proparoxitonas devem ser
acentuadas.

Analise o trecho: “A creatina, por sua vez, ¢ um
composto nitrogenado...”, sobre o uso das virgulas,
assinale a alternativa correta em relacio ao seu uso.
Isolar uma expressdo explicativa ou de transigao.
Separar elementos de uma enumeragao.

Indicar a omissdo de um verbo.

Separar o sujeito do predicado.

Marcar um vocativo.

a)

b)

¢)

d)
e)

a)
b)
¢)
d)
e)

d)
e)

10.

a)
b)
¢)
d)

e)

11.

a)
b)
<)
d)
e)

No segmento “Tais caracteristicas favorecem a
percepcio equivocada...”, o termo destacado
classifica-se como

pronome relativo.

pronome demonstrativo.

pronome pessoal do caso reto.

pronome indefinido.

pronome possessivo.

Em “...relacionadas ao ganho de massa muscular e a
melhora do desempenho fisico”, sobre o uso do
acento indicativo de crase, assinale a alternativa
correta.

A crase ¢ obrigatoria por conta da regéncia nominal da
palavra “relacionadas” que exige a preposigdo “a”,
somada ao artigo feminino que antecede “melhora”.

A crase ¢ opcional, por ser uma locugao adverbial de
tempo feminina.

A crase ¢ obrigatoria por estar diante de um verbo
substantivado feminino.

A crase € opcional antes de substantivos abstratos.

A crase ¢ obrigatoria por conta da regéncia do verbo
“ganhar”, que exige preposicao.

Analise: “Criancas e adolescentes saudaveis
apresentam requerimentos proteicos...”, e assinale a
alternativa que apresenta o motivo pelo qual o
adjetivo destacado esta no plural.

Para concordar com o substantivo “adolescentes”.

Para concordar com o termo “requerimentos proteicos”.
Para concordar com o advérbio “frequentemente”.

Para concordar com a forma verbal “apresentam”.

Para concordar com “criangas e adolescentes”.

De acordo com o texto, por que o uso de suplementos
¢ considerado “descontextualizado” em comparacio
aos alimentos?

Porque suplementos sdo mais baratos que comida.
Porque os suplementos oferecem nutrientes isolados
sem as fibras, vitaminas e compostos bioativos presentes
nos alimentos integros.

Porque criangas ndo conseguem digerir proteinas de
fontes animais.

Porque o marketing digital foca apenas em idosos.
Porque a ANVISA proibiu a venda de alimentos
minimamente processados.

No trecho “Estudos descrevem potenciais efeitos
adversos renais...”, o verbo esta flexionado no
pretérito perfeito do indicativo.

futuro do presente do indicativo.

presente do subjuntivo.

presente do indicativo, indicando um fato ou estado
atual das evidéncias cientificas.

imperativo afirmativo.

A oracio “A suplementacio deve ser reservada a
situacdes clinicas especificas...” encontra-se na

voz ativa.

voz passiva analitica.

voz reflexiva.

voz reflexiva reciproca.

voz ativa com sujeito indeterminado.
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12. No inicio do segundo paragrafo, o termo “Esse
cenario” refere-se

a) a introdugdo inadvertida de suplementos na alimentagdo
infantil por marketing e influéncia digital.

b) ao sucesso das dietas baseadas em carnes e peixes.

c) a facilidade de atingir as necessidades proteicas com
alimentos in natura.

d) as fungdes biologicas da creatina no musculo
esquelético.

e) a correta orienta¢ao dos pediatras sobre suplementagao.

13. Na expressio “produtos ultraprocessados”, a
palavra destacada tem a func¢io de

a) indicar uma a¢#o concluida pelo sujeito.

b) substituir o nome “produtos”.

c) caracterizar o substantivo, conferindo-lhe uma
qualidade ou estado.

d) conectar duas oragdes coordenadas.

e) modificar o sentido do verbo “enquadrados”.

14.  Quais sdo os potenciais efeitos adversos do consumo
excessivo e cronico de proteinas mencionados no
texto?

a) Melhora da visdo e audicdo.

b) Redugdo imediata da gordura corporal e aumento de
altura.

c) Fortalecimento do sistema imunoldgico contra virus.

d) Apenas efeitos psicologicos relacionados as redes
sociais.

e) Sobrecarga renal (hiperfiltragdo) e hepatica (aumento da
produgdo de amonia).

15.  Analise o periodo: “O pediatra desempenha papel
central na orientacdo de familias, criancas e
adolescentes, sendo fundamental esclarecer que esses
suplementos nio sio necessarios para o crescimento
e desenvolvimento adequados.” e assinale a
alternativa que apresenta sua classificagio.

a) Periodo simples.

b) Periodo composto apenas por coordenagao.

c) Periodo composto por coordenagdo e subordinagao.

d) Periodo composto apenas por subordinagao.

e) Frase nominal, sem coordenacdo ou subordinagao.

1 4 L3
Matematica

16.  Analise as assertivas e assinale a alternativa correta.

L O valor de 5! é 120.

1I. P(7,3) = 210.

1. c(6,2) =12.

a) Apenas I esté correta.

b) Apenas II esta correta.

c) Apenas I e II estdo corretas.

d) Apenas II e III estdo corretas.

e) Todas estdo corretas.

17. Uma grafica imprime 1.200 folhetos em 4 horas.
Quantos folhetos imprimira em 7 horas, mantendo a
mesma produtividade?

a) 1800.

b) 2000.

c) 2100.

d) 2400.

e) 2700.

18.  Um éngulo que mede 135° é classificado como

a) agudo.

b) reto.

c) obtuso.

d) raso.

e) completo.

19. A média deidade de 8 pessoas é 25 anos. Se uma nona
pessoa de 34 anos ingressar no grupo, a nova média
sera de

a) 25 anos.

b) 26 anos.

c) 27 anos.

d) 28 anos.

e) 29 anos.

20. Considere a proposicdo: “O MMC de dois nimeros
naturais é sempre multiplo do MDC desses
nimeros.” A respeito dessa proposicio, assinale a
alternativa correta.

a) E falsa para nimeros primos.

b) E falsa para nimeros coprimos.

c) E verdadeira apenas quando os niimeros sdo pares.

d) E verdadeira para quaisquer numeros naturais nao nulos.

e) E verdadeira apenas quando o MDC ¢ maior que 1.

r o [ 4 .
Informatica Basica

21.  Considere o seguinte cenario: durante a elaboracio
de um documento no Microsoft Word 365 (versao
portugués), Juliana precisou padronizar
rapidamente a aparéncia de varios trechos do
documento. Para isso, ela selecionou um paragrafo ja
formatado e utilizou o pincel de formatacio que
permite copiar essa formatacio e aplica-la em outros
trechos do texto sem alterar o conteudo escrito. Com
base no cenario apresentado, assinale a alternativa
que representa corretamente o icone correspondente
ao recurso Pincel de Formatacao.

a)

b)

4

9)

Po
d)

O
e)
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22.

NN -

a)
b)
c)
d)
e)

23.

II.

II1.

Iv.

a)
b)
c)
d)
e)

24,

O Microsoft Excel 365 (versdo portugués) possui
diferentes tipos de referéncias de células que
influenciam o comportamento das férmulas quando
elas sdo copiadas para outras posicdes da planilha.
Nesse contexto, relacione corretamente o tipo de
referéncia da primeira coluna com suas respectivas
acoes da coluna seguinte e assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta.

Referéncia relativa.

Referéncia absoluta.

Referéncia mista.

Utiliza o simbolo $ para fixar linha e coluna, como
em SAS1.

E ajustada automaticamente quando a férmula é
copiada para outras células.

Permite fixar apenas a linha ou apenas a coluna,
como A$1 ou SAL.

Mantém parte da referéncia fixa e outra parte
variavel durante a copia da formula.

1-2-3-2.
2-1-1-3.
2-1-3-3.
3-2-1-1.
2-3-1-3.

O Windows 11 apresenta recursos voltados a
produtividade, organizacio da area de trabalho e
integracdo com aplicativos e servicos do sistema
operacional. Entre esses recursos estio melhorias na
interface, gerenciamento de janelas e personalizacao
do ambiente de trabalho. Considerando as
funcionalidades do Windows 11, analise as assertivas
e assinale a alternativa correta.

O Menu Iniciar do Windows 11 pode ser utilizado
para acessar aplicativos instalados, arquivos
recentes e op¢oes de desligamento do computador.
O recurso Snap Layouts (Layouts de Ajuste), nativo
do Windows 11, permite organizar janelas abertas
em diferentes formatos de divisao da tela, facilitando
a multitarefa.

A Barra de Tarefas do Windows 11 possibilita fixar
aplicativos para acesso rapido durante a utilizacao
do sistema.

O Windows 11 permite personalizar elementos da
interface, como plano de fundo, temas e cores do
sistema operacional.

Apenas I esta correta.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I1I e IV estdo corretas.

Apenas I, IIl e IV estdo corretas.

Todas estdo corretas.

Assinale a alternativa que preenche corretamente as

lacunas.
O Google ¢é considerado um , pois
permite localizar conteiidos e informacdes

disponiveis na por meio de pesquisas
realizadas pelos wusudrios. Entre os recursos
disponiveis, destaca-se a pesquisa por ,
que possibilita localizar contetidos semelhantes a
partir do envio de fotografias, figuras ou arquivos
visuais.

navegador / internet / imagem

buscador / internet / imagem

diretorio / rede local / voz

provedor / intranet / dudio

navegador / nuvem / favoritos

25.

()

()

()

a)
b)
c)
d)
e)

Considere o seguinte cendrio: uma empresa do setor
financeiro implantou autenticacio de dois fatores
(2FA) no acesso aos sistemas corporativos apos
identificar tentativas indevidas de acesso as contas de
colaboradores. Apés a implementacdo, houve
reducdo de acessos nao autorizados e aumento da
seguranca no ambiente computacional da
organizacao. Com base no cenario apresentado e nos
conceitos de seguranca da informacao, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se afirma e
assinale a alternativa com a sequéncia correta.

O segundo fator de autenticacdo substitui os
mecanismos de criptografia utilizados nos sistemas
corporativos.

A autenticagio de dois fatores aumenta a seguranca
da conta, pois adiciona uma camada extra de
verificacio no processo de acesso.

Aplicativos autenticadores e codigos enviados por
SMS podem ser utilizados como mecanismos de
autenticacdo em duas etapas.

Mesmo com autenticacdo de dois fatores, praticas
como uso de senhas fortes e atencio a golpes de
phishing continuam sendo necessarias.

V-V-F-V.
F-F-V-F.
V-V-V-V.
F-V-V-V.
F-V-V-F

Conhecimentos Especificos

26.

De acordo com o artigo 8° da Lei Municipal n°
1.718/2003 do Municipio de Cambé/PR, assinale a
alternativa correta acerca das formas de provimento
de cargo publico.

Sao formas de provimento de cargo publico a nomeagao,
promogdo, readaptagdo, reversdo, aproveitamento,
reintegragdo e recondugdo.

Sao formas de provimento de cargo publico a nomeacao,
contratagdo, promog¢do, reversdo, redistribuicio e
reconducao.

Sao formas de provimento de cargo publico a nomeacao,
ascensdo, transferéncia, aproveitamento e
redistribuigdo.

Sao formas de provimento de cargo publico a nomeagao,
promogdo, remogdo, readaptacdo, reversio e
reintegragao.

Sao formas de provimento de cargo publico a nomeagao,
promogdo, readaptagdo, reversdo, aproveitamento,
reintegracdo, recondugao e redistribuigdo.

Y7 UniFil




27.

d)

e)

28.

a)
b)
¢)
d)
e)

29.

De acordo com a Lei Municipal n°® 1.718/2003 do
Municipio de Cambé/PR, assinale a alternativa
correta.

A duragdo da jornada de trabalho ndo sera superior a 8
(oito) horas didrias e 44 (quarenta e quatro) horas
semanais.

A duragdo da jornada de trabalho ndo sera superior a 6
(seis) horas diarias e 30 (trinta) horas semanais.

A duragdo da jornada de trabalho nao sera superior a 8
(oito) horas didrias e 40 (quarenta) horas semanais,
ressalvada a jornada de 12x36 horas, regulamentada por
legislacdo especifica.

A duragdo da jornada de trabalho sera fixada
exclusivamente em regulamento interno de cada
secretaria municipal.

A duragdo da jornada de trabalho ndo sera superior a 12
(doze) horas diarias e 36 (trinta e seis) horas semanais
para todos os servidores publicos municipais.

De acordo com o paragrafo 4° do artigo 24 da Lei

Municipal n° 1.718/2003 do Municipio de Cambé/PR,

assinale a alternativa que preenche corretamente a

lacuna.

Como condicio para aquisicio da estabilidade, é

obrigatoria a avaliacido especial de desempenho por
instituida para essa finalidade.

autoridade competente

comissao

junta médica oficial

secretaria responsavel

chefia imediata

De acordo com o artigo 48 da Lei Municipal n°
1.718/2003 do Municipio de Cambé/PR, assinale a
alternativa que preenche corretamente a lacuna.

O servidor perdera a remunerac¢io do domingo caso
falte .

01 dia na semana

02 dias na semana

mais de 02 dias na semana

03 dias consecutivos

05 dias alternados no més

30.

()

()

()

()

()

a)
b)

¢)
d)
e)

31.

b)

<)

d)

e)

De acordo com a Lei Municipal n°® 1.718/2003 do
Municipio de Cambé/PR, informe se é verdadeiro
(V) ou falso (F) para o que se afirma e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

A investidura em cargo de provimento efetivo sera
feita mediante concurso publico de provas ou de
provas e titulos, sendo que o concurso podera ser
realizado em duas etapas, como dispuser o edital que
regulamentar o mesmo, bem como ser utilizadas
provas praticas.

O concurso publico tera validade de até 02 (dois)
anos, podendo ser prorrogada uma unica vez, por
igual periodo.

Podera ser nomeado candidato de concurso novo
enquanto houver candidato aprovado no mesmo
cargo em concurso anterior com prazo de validade
niao expirado, em carater excepcional, desde que se
trate condicio emergencial que atenda o interesse
publico.

A aprovacio em concurso gera direito & nomeacio,
esta, quando se der, respeitara a ordem de
classificacio dos candidatos habilitados, salvo prévia
desisténcia por escrito.

Quando houver servidor publico municipal em
disponibilidade nio sera permitida a realizacdo de
concurso publico, para preenchimento de cargo de
igual categoria devendo, se necessario, ser convocado
o servidor disponivel.

F-V-F-V-F.

<< <
<m=<

~F-V-F-
~V-V-F-
~V-F-F-
~V-F-F-

o]

Gestante de 32 semanas e 2 dias iniciou o pré-natal
tardiamente e apresentou teste de sifilis reagente,
assintomatica. Nio apresenta exames prévios para
comparacio. Foram prescritas trés doses de
benzilpenicilina  benzatina 2,4 milhdes Ul,
intramuscular, 1 vez por semana, por 3 semanas.
Sobre o controle de cura e os critérios para
retratamento da sifilis na gestacio, assinale a
alternativa correta.

O seguimento e o controle de cura sdo realizados com a
coleta de teste ndo treponémico mensal durante a
gestacao.

O tratamento ¢ considerado adequado quando o
tratamento for iniciado em até 7 dias do parto.

Nos casos de tratamento de fase latente tardia com
titulos baixos nos testes ndo treponémicos (< 1/8), a
estabilidade da titulacdo sem ocorréncia de queda ¢
considerada resposta inadequada ao tratamento.
Indica-se o retratamento se o intervalo entre as doses
ultrapassou 7 dias.

Indica-se o retratamento se ndo houver queda de duas
dilui¢des em 3 meses para a sifilis recente ou de duas
dilui¢des em 6 meses para a sifilis tardia.
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32.

b)

¢)

d)

e)

33.

a)
b)
<)
d)
e)

34.

a)
b)
c)

e)

35.

Gestante de 33 semanas e 4 dias relata perda subita
de liquido claro em grande quantidade. Ao exame
especular, observa-se saida de liquido pelo orificio
externo do colo. Sobre a rotura prematura de
membranas ovulares (RPMO), assinale a alternativa
incorreta.

O teste de Nitrazina baseia-se na alcalinizacdo do pH
vaginal pelo liquido amnidtico, que torna o papel azul.
Em gestagdes entre 24 e 34 semanas com RPMO e sem
infec¢do, a conduta expectante com corticoterapia para
maturagdo pulmonar é recomendada.

A conduta em gestagdes a termo com RPMO deve ser
expectante por 72 horas para aguardar o trabalho de
parto espontaneo.

O Indice de Liquido Amnidtico normal na
ultrassonografia nao exclui o diagnoéstico de RPMO.

A tocoélise na RPMO ¢ controversa e, quando usada,
deve ser restrita ao periodo de 48 horas para acdo do
corticoide.

O exame recomendado para o diagndstico de
diabetes gestacional, entre 24 ¢ 28 semanas, é

a hemoglobina glicada.

a glicemia capilar em jejum.

a dosagem de insulina basal.

a dosagem do lactogénio placentario humano.

o teste oral de tolerancia a glicose.

O antidoto utilizado na intoxicacio por sulfato de
magnésio é o gluconato de

magnésio.

sodio.

potassio.

calcio.

ferro.

Puérpera em aleitamento materno exclusivo deseja
iniciar método contraceptivo. Sobre as possibilidades
no periodo puerperal, assinale a alternativa correta.
O uso de preservativo feminino ¢ contraindicado no
puerpério.

O diafragma pode ser inserido na primeira semana pos-
parto.

O uso de progestagénios isolados reduz a producao de
leite materno.

O DIU de cobre ¢ categoria 1 da OMS para inicio
imediato apos o parto (até 48h).

A injegdo trimestral de medroxiprogesterona ¢ categoria
1 da OMS para uso com menos de 6 semanas pds-parto.

36.

b)

<)

d)

e)

37.

38.

II.

II1.

Iv.

a)
b)
c)
d)
e)

Mulher de 26 anos, na 10* semana de gestacio,
queixa-se de cansaco facil, palpitacdes leves e
episodios de tontura ao se levantar rapidamente. Ao
exame, apresenta leve sopro sistélico funcional e
mucosas coradas. Sobre as modificacoes do
organismo materno na gestacdo, assinale a
alternativa incorreta.

O débito cardiaco aumenta precocemente na gestagao,
manifestando-se ja na 5* semana, devido a redugao da
resisténcia vascular sistémica e aumento da frequéncia
cardiaca.

A pressdo arterial sistolica e diastolica diminuem
significativamente entre a 6* ¢ 7* semana apos a ultima
menstruagao.

A “leucorreia da gestagdo” ¢ um achado normal,
resultante do acréscimo na transudacdo vaginal e
estimulacao do epitélio sob efeito hormonal.

A taxa de filtracdo glomerular aumenta na gestagdo,
resultando em niveis séricos de creatinina e ureia
menores do que em mulheres nao gestantes.

A gestagdo ¢ um estado de imunossupressao
generalizada para evitar a rejei¢éo do feto.

Gestante de 30 semanas procura o pronto-
atendimento com contracdes uterinas ritmicas (2 em
10 minutos). O exame fisico revela colo com 2 cm de
dilatacdo e esvaecimento de 50%. Sobre as medidas
para prevencido da prematuridade e no trabalho de
parto prematuro, assinale a alternativa correta.

O repouso absoluto no leito ¢ uma medida eficaz
comprovada para evitar o parto prematuro espontaneo.
A medida do colo uterino por ultrassom transvaginal
deve ser feita rotineiramente no 1° trimestre.

A cerclagem uterina ¢ indicada para todas as gestagdes
gemelares.

O uso de progesterona natural via vaginal ¢ indicado
para gestantes assintomaticas em gestagdo unica e
antecedente de parto prematuro.

A tocdlise (inibigdo do parto) deve ser mantida até as 37
semanas.

Paciente de 33 semanas relata perda abrupta de
liquido claro em grande quantidade. Ao exame
especular, visualiza-se saida de liquido pelo orificio
externo do colo. Sobre a rotura prematura de
membranas ovulares (RPMO) e a conducio do caso
descrito, analise as assertivas e assinale a alternativa
correta.

O teste da cristalizacio mostra um padrio em folhas
de samambaia devido a presenca de eletrdlitos no
liquido amnidtico.

A principal complicacio da RPMO pré-termo é a
corioamnionite.

Um Indice de Liquido Amniético normal exclui o
diagnéstico de RPMO.

O uso de corticosteroides ¢ contraindicado na
RPMO, pelo risco de mascarar infeccio.

Apenas II esta correta.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas II, IIT e IV estdo corretas.

Apenas I e IV estdo corretas.

Apenas [, II e III estdo corretas.
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39.

II.

I11.

Iv.

a)
b)

¢)
d)
e)

40.

41.

()
()
()

()

()

a)
b)
c)
d)
e)

Gestante de 26 semanas realiza teste oral de
tolerincia a glicose (TOTG) com 75g de dextrosol.
Resultados: Jejum 94 mg/dL; apdés 1 hora 185
mg/dL; apods 2 horas 155 mg/dL. Sobre o diabetes
gestacional (DMG), analise as assertivas e assinale a
alternativa correta.

A gestacao induz um estado de resisténcia a insulina
para priorizar a oferta de glicose ao feto por difusao
facilitada.

Gestantes com glicemia de jejum > 126 mg/dL no
inicio da gravidez sio diagnosticadas com diabetes
mellitus pré-gestacional (overt diabetes).

O teste de rastreamento para diabetes (TOTG) deve
ser realizado rotineiramente na 12° semana.

O DMG esta associado a diminui¢do do tamanho da
placenta.

Apenas I esté correta.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas II, III e IV estdo corretas.

Apenas Il e IV estdo corretas.

Apenas [, II e IV estdo corretas.

Gestante no primeiro trimestre apresenta sorologia
para toxoplasmose: IgG nio reagente e IgM
reagente. Sobre o diagnostico e tratamento da
toxoplasmose aguda congénita, assinale a alternativa
incorreta.

Deve-se iniciar espiramicina imediatamente e repetir
sorologia em 2 semanas.

Se uma nova sorologia mostrar aparecimento de IgG
(soroconversao), confirma-se infec¢do aguda.

Achados sonograficos de infeccdo fetal por
toxoplasmose incluem calcificagdes intracranianas,
hidrocefalia e ascite.

A espiramicina ndo atravessa a placenta de forma eficaz;
ela serve apenas para prevenir a transmissdo vertical.

A transmissdo vertical ¢ mais frequente no primeiro
trimestre do que no terceiro.

Gestante atendida na 1" consulta de pré-natal com
teste rapido para HIV reagente. Sobre o diagnéstico
e seguimento do HIV na gestacdo, informe se ¢é
verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se afirma e
assinale a alternativa com a sequéncia correta.

A carga viral no terceiro trimestre é o principal
determinante para a escolha da via de parto.

O parto cesareo é obrigatdrio para todas as gestantes
com HIV.

Procedimentos invasivos (amniocentese) podem ser
realizados se a gestante estiver com carga viral
indetectavel.

O uso de zidovudina intravenoso durante o trabalho
de parto é mandatério se a carga viral for
desconhecida ou > 1.000 cdépias/mL proéximo ao
parto.

O HIV contraindica o uso de qualquer vacina na

42.

b)

¢)

e)

43.

()
()
()

b)

¢)

d)

e)

Ultrassonografia de 12 semanas revela gestacio com
dois sacos gestacionais e uma unica placenta. Com
relacio a assisténcia obstétrica das gestacdes
multiplas, assinale a alternativa correta.

A frequéncia de anomalias congénitas € maior em
gestagdes multiplas do que em Unicas.

Na ultrassonografia morfolégica de 1° trimestre, o
célculo de risco de aneuploidias em monocoridnicos
deve ser individualizado para cada feto.

Gémeos dizigdticos podem ser monocoridnicos.
Cerclagem profilatica ¢ recomendada para todas as
gestagOes trigemelares.

O seguimento de gémeos
ultrassonografia semanal.

dicoridnicos  exige

Gestante Rh negativo, parceiro Rh positivo, coombs
indireto negativo na 28" semana. Sobre a doenca
hemolitica perinatal, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) para o que se afirma e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

A profilaxia com imunoglobulina deve ser repetida
apos o parto se o recém-nascido for Rh positivo.

A anemia fetal causa diminuicio do débito cardiaco
fetal.

O aumento da velocidade sistélica maxima na artéria
cerebral média ao Doppler é o principal sinal de
anemia fetal.

O coombs indireto positivo com titulo 1:2 indica
necessidade de transfusio intrauterina imediata.

O edema placentario e o polidrimnio sdo achados
ultrassonograficos tardios na isoimunizacio grave.
V-V-F-V-V.

V-F

-F-F-V-F.
-F-V-V-F.
-F-V-F-V.
-V-V-F-F.
Gestante com 38 anos, rastreamento de 1° trimestre
com risco de 1:10 para trissomia do cromossomo 21,
opta por diagnéstico definitivo. Sobre os
procedimentos invasivos em medicina fetal, assinale
a alternativa correta.

A biopsia de vilo corial ¢ realizada preferencialmente
entre 11 e 13 semanas e 6 dias de gestacao.

O risco de 6bito fetal associado a cordocentese esta entre
10 a 15%.

Antes do procedimento, deve-se conferir a tipagem
sanguinea materna para administrar imunoglobulina se
Rh positivo.

A cordocentese ¢é realizada rotineiramente na 107
semana.

A anestesia geral materna ¢ necessaria para realizar a
biopsia de vilo corial.
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45.

II.

I11.

Iv.

a)
b)
c)
d)
e)

46.

47.

II.

II1.

Iv.

a)
b)
c)
d)
e)

Gestante de 34 semanas, com suspeita de restricio de
crescimento fetal intrauterino, apresenta Doppler da
artéria umbilical com indice de pulsatilidade no
percentil 98 e artéria cerebral média com indice de
pulsatilidade no percentil 3. Sobre as nocdes basicas
em Dopplerfluxometria obstétrica, analise as
assertivas e assinale a alternativa correta.

A “centralizacdo fetal” ¢é caracterizada pela
vasodilatacido da artéria umbilical, visando proteger
orgaos nobres como o cérebro.

O Doppler do ducto venoso ¢ um indicador de
acidemia fetal e faléncia cardiaca em fetos com
restricao de crescimento fetal intrauterino grave.

A persisténcia da incisura protodiastélica nas
artérias uterinas apo6s 24-26 semanas indica falha na
invasio trofoblastica e risco de pré-eclampsia.

A Dopplervelocimetria é recomendada
rotineiramente para todas as gestacdes de baixo
risco.

Apenas I esté correta.

Apenas II e III estio corretas.

Apenas II, IIT e IV estdo corretas.

Apenas II e IV estdo corretas.

Apenas I, IIl e IV estdo corretas.

Ha quatro tipos fundamentais de bacia. Sobre as
caracteristicas dos tipos pélvicos fundamentais,
assinale a alternativa correta.

No tipo androide, o risco de distocia é maior na
insinuagdo, amenizando posteriormente.

No tipo platipeloide, o risco de distocia € crescente com
a progressao da apresentacao.

A bacia antropoide ¢ o tipo menos comum de bacia.

A bacia ginecoide possui o angulo subpubico com maior
amplitude.

A bacia antropoide possui
biisquiatico.

o menor didmetro

Mulher de 45 anos é submetida a uma histerectomia
total abdominal por miomatose uterina volumosa.
Durante a disseccio do ligamento largo e
identificacio da artéria uterina, o cirurgido deve
estar atento a localizacdo do ureter. Sobre a
anatomia cirdrgica do aparelho reprodutor
feminino, analise as assertivas e assinale a alternativa
correta.

A irrigacdo do ttero provém principalmente da
artéria uterina, ramo da artéria iliaca interna.

O ureter cruza a artéria uterina anteriormente,
facilitando sua identificacio durante a ligadura do
pediculo uterino.

O suporte central do utero e da vagina é determinado
pela associacio da cintura pélvica ossea e do
diafragma pélvico, composto principalmente pelo
musculo levantador do anus.

O ligamento redondo é o principal responsavel pela
suspensio apical do utero e da cupula vaginal.
Apenas I, IT e IV estdo corretas.

Apenas I e I1I estdo corretas.

Apenas I1I e IV estdo corretas.

Apenas II e III estdo corretas.

Apenas I esté correta.

48.

b)

<)
d)

e)

49.

b)

¢)

d)

50.

e)

51.

II.

I11.

Iv.

a)
b)
¢)
d)
e)

Mulher de 28 anos, com ciclos regulares de 28 dias,
deseja engravidar e busca entender seus periodos
férteis e as mudancas hormonais que ocorrem em seu
corpo. Sobre a fisiologia do ciclo menstrual, assinale
a alternativa incorreta.

O hormoénio liberador de gonadotrofina (GnRH) ¢
secretado pelo hipotdlamo de maneira pulsatil, sendo
que pulsos de baixa frequéncia favorecem o horménio
foliculo estimulante (FSH) e de alta frequéncia
favorecem o hormdnio luteinizante (LH).

A ovulacdo ocorre aproximadamente 36 horas apos o
inicio do pico de LH e cerca de 10 a 12 horas ap6s o seu
valor maximo.

A duragdo da fase lutea ¢ relativamente constante,
durando entre 12 ¢ 14 dias em ciclos saudaveis.

O FSH estimula as células da teca a converterem
androgénios em estrogénios.

A segunda divisdo meidtica do odcito é completada
apenas apos a fertilizacdo pelo espermatozoide.

Sobre a origem embriolégica das estruturas genitais
internas femininas, assinale a alternativa correta.
Os ductos mesonéfricos ddo origem ao corpo e colo do
utero.

Os ligamentos redondos e ovarianos derivam do seio
urogenital.

A vagina tem origem dupla: o tergo superior deriva dos
ductos paramesonéfricos e os dois ter¢os inferiores do
seio urogenital.

A diferenciacdo dos ovarios depende da presenga do
gene SRY.

A vagina completa sua canalizacdo apenas no terceiro
trimestre.

Adolescente de 15 anos procura atendimento por
nunca ter menstruado. Apresenta desenvolvimento
de mamas (Tanner M3) e pelos pubianos (P3). Sobre
as causas de amenorreia primaria, assinale a
alternativa correta.

O atraso constitucional da puberdade ¢ classificado
como hipogonadismo hipergonadotroéfico.

A disgenesia gonadal pura (46,XX) apresenta niveis
baixos de FSH.

A agenesia miilleriana cursa com cariotipo 46,XX e
caracteres sexuais normais.

Na insensibilidade androgénica completa, o utero ¢
normal.

A Sindrome de Savage caracteriza-se por Utero ausente.

Paciente de 40 anos, com tutero aumentado de
volume, refere sangramento uterino aumentado
(menorragia) e anemia ferropriva. Sobre os
leiomiomas uterinos, analise as assertivas e assinale
a alternativa correta.

O tratamento com tamoxifeno reduz o tamanho dos
miomas.

O uso de analogos do GnRH pode reduzir o volume
dos miomas antes de uma cirurgia.

Miomas uterinos tém alta taxa de transformacio
para sarcomas malignos.

A embolizacio das artérias uterinas é o tratamento
de escolha para mulheres que desejam engravidar.
Apenas II esta correta.

Apenas III e IV estio corretas.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I, IT e IV estdo corretas.

Apenas II e I1I estdo corretas.

10
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52.

a)
b)
c)
d)
e)

53.

I1.

I11.

Iv.

a)
b)
¢)
d)
e)

Mulher relata relacio sexual desprotegida ha 48
horas e solicita anticoncepcio de emergéncia (AE).
Sobre esse assunto, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) para o que se afirma e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

O levonorgestrel 1,5 mg em dose unica é o método
farmacolégico de primeira escolha para AE.

O levonorgestrel na AE causa malformacoes fetais se
houver falha.

E obrigatério realizar teste de gravidez antes de
prescrever AE.

O uso repetido de AE aumenta sua eficacia
contraceptiva a longo prazo.

Mulheres em aleitamento materno podem usar a AE.
O método pode ser utilizado em até S dias (120 horas)
apés a relacdo, embora a eficacia diminua com o
tempo.

A AE atua retardando ou inibindo a ovulacio, mas
nao tem efeito apos a nidacao.

V-F-F-F-V-V-V
F-V-F-F-F-F-V.
V-V-F-V-V-V-F.
V-F-V-V-V-F-V.
F-F-V-F-F-V-F

Paciente queixa-se de corrimento vaginal branco-
acinzentado, com odor fétido que piora apos o coito.
Sobre o provavel diagndstico, assinale a alternativa
correta.

Lactobacilos aumentados predispdem a ocorréncia dessa
condicao.

E caracterizada pelo desequilibrio da flora, com
aumento de anaerobios.

Duchas vaginais frequentes auxiliam na prevencao de
corrimentos.

Causa intensa resposta inflamatéria com disuria e
dispareunia.

O tratamento do parceiro ¢ obrigatorio.

Paciente apresenta tlcera genital inica, indolor, com
bordas endurecidas e fundo limpo. Sobre as tlceras
genitais e seus diagnésticos diferenciais, analise as
assertivas e assinale a alternativa correta.

O cancro mole caracteriza-se por ulceras multiplas,
dolorosas e fridveis.

O tratamento da sifilis primaria é realizado com
Penicilina G Benzatina 2,4 milhdes Ul, dose unica.
A donovanose caracteriza-se por ulceras que
regridem espontaneamente em 1 semana.

O cancro mole ¢ indolor como a sifilis.

Apenas [, II e III estao corretas.

Apenas Il e IV estdo corretas.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

Apenas III e IV estao corretas.

55.

b)

<)
d)

e)

56.

57.

a)
b)

<)

d)

e)

Mulher de 62 anos, G4P4 (partos vaginais), queixa-
se de sensacio de “bola na vagina” que piora ao final
do dia e ao carregar peso. Ao exame fisico em posi¢cao
ginecologica e manobra de Valsalva, nota-se
protrusdo da parede vaginal anterior e do colo
uterino ultrapassando o plano himenal em 2 cm.
Sobre o prolapso de o6rgios genitais, assinale a
alternativa correta.

O sistema de estadiamento POP-Q ¢é a ferramenta
recomendada para descrever o prolapso de o6rgaos
genitais, mas ndo o quantifica.

A rotura perineal de terceiro grau envolve a lesdo do
esfincter anal, devendo ser avaliada durante a inspecao
dos genitais externos.

O musculo levantador do anus faz parte do aparelho de
suspensao do tutero.

A uretrocele ¢ classificada como uma distopia do
compartimento posterior da vagina.

O sinal de Hegar ¢ um achado comum no exame fisico
de pacientes com prolapso genital.

Paciente de 54 anos relata perda involuntiria de
urina ao tossir e espirrar. Nega urgéncia miccional
ou nocturia. Relata que os sintomas iniciaram apds a
menopausa. Sobre a incontinéncia urinaria de
esforco, assinale a alternativa correta.

A fisiologia da micgdo depende da coordenagdo entre o
musculo detrusor e o esfincter uretral.

O estudo urodinamico ¢ obrigatorio antes de qualquer
intervengao clinica inicial na incontinéncia urinaria.

A terapéutica hormonal sist€émica ¢ o tratamento de
primeira escolha para a incontinéncia urindria de
esforgo.

A polacitria ¢ um sintoma especifico de incontinéncia
urinaria de esforgo.

A cistocele ¢ sempre acompanhada de incontinéncia
urinaria de esforgo.

Mulher de 40 anos apresenta dor pélvica cronica ha
8 meses, com piora progressiva. Refere que a dor
melhora significativamente apés urinar. Uroculturas
repetidas foram negativas. Com isso, assinale a
alternativa que apresenta o resultado de exame que
direciona corretamente ao diagndstico provavel.
Cistoscopia com hidrodistensdo evidenciando “Glceras
de Hunner”.

Ultrassonografia transvaginal com preparo intestinal
demonstrando espessamento de 6 mm no septo
retovaginal.

Dosagem sérica de CA-125 elevada associada a imagem
ovariana de conteudo espesso em “vidro fosco” ao
ultrassom.

Ressondncia magnética de pelve evidenciando ttero
com volume de 250 cm? e presenca de multiplos nédulos
intramurais.

Urina tipo I demonstrando presenga de nitrito positivo,
leucocituria maciga e cilindros leucocitarios no
sedimento.
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58.

II.

I11.

Iv.

a)
b)
¢)
d)
e)

59.

60.

II.

I11.

Iv.

Mulher de 52 anos, com ttero presente, apresenta
fogachos intensos que impedem o sono e prejudicam
o desempenho profissional. Nega antecedentes
pessoais de doencas graves. Solicita tratamento
hormonal. Sobre a terapéutica hormonal (TH) na
menopausa, analise as assertivas e assinale a
alternativa correta.

A “janela de oportunidade” para inicio da TH
compreende mulheres com menos de 60 anos ou
menos de 10 anos de menopausa.

A via transdérmica de estradiol é preferivel em
mulheres com hipertensio, hipertrigliceridemia ou
risco elevado de tromboembolismo venoso.

A TH combinada aumenta o risco de céancer
colorretal.

A associacdo de estrogénio com bazedoxifeno requer
o uso adicional de progesterona para proteger o
utero.

Apenas III esta correta.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas Il e I1I estdo corretas.

Apenas I e IV estdo corretas.

Apenas II e IV estdo corretas.

Paciente de 22 anos nota nodulagio na mama direita
durante o banho. Ao exame: nédulo de 2 cm, bem
delimitado, movel, de consisténcia fibroelastica,
indolor. Auséncia de linfonodomegalias axilares.
Sobre as doencas da mama, assinale a alternativa
incorreta.

Cerca de 80% das lesdes palpaveis na mama,
especialmente em mulheres jovens, sdo de natureza
benigna.

O fibroadenoma ¢ o tumor benigno mais comum em
adolescentes e mulheres jovens, caracterizando-se por
ser movel e bem delimitado.

A ultrassonografia é superior & mamografia para o
rastreamento populacional de rotina.

Descarga hemadtica ou serossanguinolenta deve ser
investigada, podendo indicar papiloma intraductal ou
neoplasia.

A esteatonecrose ¢ uma lesdo benigna decorrente de
trauma mamario, sem relacdo direta com risco
aumentado de cancer.

Mulher de 58 anos apresenta aumento do volume
abdominal, saciedade precoce e dor pélvica vaga ha
2 meses. Ultrassom transvaginal revela massa
anexial sélida-cistica complexa de 8 cm a direita e
presenca de liquido livre na pelve. Sobre os tumores
malignos dos ovarios, analise as assertivas e assinale
a alternativa correta.

O teratoma cistico maduro (cisto dermoide) é a
neoplasia maligna ovariana mais frequente.

O marcador CA-125 é frequentemente utilizado no
acompanhamento de tumores epiteliais, embora
possa elevar-se em condi¢des benignas como a
endometriose.

A alfafetoproteina é o marcador especifico para o
coriocarcinoma gestacional.

O disgerminoma é o tumor maligno de células
germinativas mais comum em criancas e
adolescentes.

Apenas I, III e IV estdo corretas.

Apenas II e III estio corretas.

Apenas Il e IV estdo corretas.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas II, IIT e IV estdo corretas.
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