CARGO:E ERIFERMEIROG®

PERIODO TARDE

CONCURSO PUBLICO 001/2026 PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMBE/PR

Atencao: Confira seu cargo e leia todas as instrugdes constantes no seu Caderno de Questdes
e Folha de Respostas.

1.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

Seu caderno deve conter 60 (sessenta) questdes, com 05 (cinco) alternativas, assim dispostas:

Disciplina Composicao
Lingua Portuguesa 01a 15
Matematica 16 a 20
Informatica Basica 21 a 25
Conhecimentos Especificos 26 a 60

A Prova tera duracdo de 4h (quatro horas), incluindo preenchimento da Folha de Respostas.

Ap0s sua identificacdo, vocé devera permanecer dentro da sala, sendo permitida a saida somente
acompanhado de um fiscal e apds 30min (trinta minutos) do inicio da prova.

Para uso do sanitario e/ou beber agua, vocé devera solicitar ao Fiscal de Sala e somente levantar
apds autorizagdo.

O candidato sé podera sair da sala em definitivo apds 1h (uma hora) do inicio da prova.

Ao deixar a sala definitivamente, ndo podera utilizar o sanitario dos candidatos que ainda estdo
realizando prova, e sé podera levar o Caderno de Questdes restando 1h (uma hora) para o final da
prova.

Enquanto estiver realizando a Prova é proibido utilizar materiais de consulta, livros, apostilas,
calculadoras, régua, quaisquer equipamentos eletronicos, chapéus, bonés, e/ou similares,
conforme constante no edital de abertura. Caso o fiscal constate alguma irregularidade ird anotar
em Ata da Sala, para devidas providéncias da Comissdo Organizadora.

Sobre sua carteira devera permanecer somente documento oficial original com foto, caneta de tinta
azul ou preta de corpo transparente, Caderno de Questdes e Folha de Respostas.

Vocé podera utilizar seu Caderno de Questées para rascunho.

Vocé recebera do Fiscal de Sala a Folha de Respostas definitiva. Confira seus dados e em caso de
erro, chame o fiscal. Apds conferir, assine no campo destinado a assinatura do candidato.
Em hipotese alguma ela serda substituida caso o candidato dobre, amasse, rasgue ou molhe.
Cuidado, pois esse sera o Unico documento valido para correcdo.

Caso algum equipamento eletrénico emita som, mesmo que desligado e lacrado no plastico de
pertences, o candidato portador do equipamento sera automaticamente eliminado do concurso.
Transcreva suas respostas para Folha de Respostas com caneta de tinta azul ou preta de corpo
transparente. Atencgao: verifique na Folha de Respostas a forma correta de preenchimento.
Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada, em branco ou preenchidas de forma
diferente das instrucdes serdo anuladas.

Apds terminar sua Prova avise o Fiscal, pois ele autorizara a entrega da sua Folha de Respostas e
Caderno de Questdes, se for o caso.

Caso algum candidato seja flagrado na tentativa de fraude, esse sera automaticamente eliminado
do Concurso, ainda sujeito a processo civil ou criminal.

Qualquer questionamento ou duvidas devem ser feitos em voz alta ao fiscal.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo sair juntos da sala, apds a conferéncia e lacre do material
da sala.

Aguarde a autorizacao do Fiscal para iniciar sua Prova.

.{"i;-

Cambé Y UniFil

UM GOVERNO PARA TODOS




DESTAQUE AQUI

01/02/03/04/05{06/07 08|09 |10 11|12 |13 |14|15({16 |17 18|19 |20

21 2223|124 |25/26|27|28/29(30|31|32|33|34(35/36|37|38|39|40

41 |42 |43 |44 |45 |46 |47 |48 |49 |50 |51 |52 |53 |54 |55(56 |57 58|59 |60

o 2 7 UniFil




Lingua Portuguesa

Leia o texto para responder as questdes.

Animal mais letal do mundo € menor do que se pensa
Um milhdo e meio de mortes por ano sao causadas por
animais, mais de metade ¢ devido a apenas um tipo deles
Por Paloma Lazzaro

Tubarfo, jacaré e ongas sdo alguns dos animais que vém
a mente das pessoas quando o assunto ¢é espécies mortiferas. No
entanto, eles estdo longe do topo da lista de bichos que causam
mais mortes no planeta. Juntos, tubardes e crocodilos sdo
responsaveis por apenas 156 Obitos anuais, de acordo com
dados de organizagdes de satde compilados pelo Our World in
Data. O ser humano, que em si é a causa de morte de 600
mil membros da propria espécie por ano, também ndo é o
primeiro colocado, mas o segundo. E o animal mais mortifero
do mundo é bem menor que qualquer uma das espécies listadas
previamente. Mosquitos sdo os responsaveis por mais mortes
no mundo

No planeta, aproximadamente 760 mil pessoas por ano
tém suas mortes causadas por mosquitos. Claro, uma picada em
si ndo ¢ o motivo desses Obitos, mas as doencas transmitidas
pelos insetos. A maldria é, por uma grande margem, a mais fatal
de todas, sendo responsavel por de 80% dessas mortes. Ela ¢
transmitida e disseminada pelo mosquito Anopheles, e ainda
mata cerca de meio milhdo de criancas todos os anos. Outras
100 mil fatalidades anuais se devem a outras doengas, como a
dengue e febre amarela, ambas transmitidas pelo mosquito
Aedes aegypti, e encefalite japonesa, transmitida pelo
mosquito Culex.

Cobras matam 100 mil pessoas por ano

As cobras ja sdo causa de medo em diversas pessoas, €
os dados corroboram esse temor. Os répteis sdo responsaveis
por, aproximadamente, 100 mil mortes por ano. Essa alta
fatalidade se deve a como os ataques de cobras pegonhentas
ocorrem. Boa parte deles se di em areas rurais, onde antidotos
e tratamento rapido, necessarios a sobrevivéncia no caso de
uma picada, estdo pouco disponiveis.

Cachorros sdo 800 vezes mais fatais que que aranhas

O quarto colocado da lista de animais mortiferos ¢ o
melhor amigo do homem. Mortes causadas por cachorros
somam 40 mil casos anuais. Assim como 0s mosquitos ¢ as
cobras, os cachorros ndo matam humanos por meio de feridas
diretas ou os devorando, mas indiretamente. A raiva, doenga
viral com taxa de mortalidade proxima a 100%, é o grande pivo
por tras de tantos Obitos. Atualmente, existe tratamento para a
raiva feito com o soro antirrabico. Porém, assim como o
tratamento para mordidas de cobra, ele deve ser administrado
rapidamente, o que ¢ dificil em regides com pouca cobertura

dos sistemas de saude.
Disponivel em https://exame.com/ciencia/animal-mais-letal-do-mundo-e-
menor-do-que-se-
pensa/?utm_source=copiaecola&utm medium=compartilhamento

a)
b)
¢)
d)
e)

a)
b)
¢)
d)
e)

a)
b)
c)
d)
e)

a)
b)
c)
d)
e)

a)
b)
¢)
d)
e)

Assinale a alternativa que apresenta a ideia central
do texto.

Tubardes e jacarés sdo as espécies mais perigosas para
os seres humanos.

O ser humano € o unico predador capaz de desequilibrar
0 ecossistema.

As aranhas sdo 800 vezes mais fatais que os cachorros
em areas urbanas.

A extingdo das cobras peconhentas reduziria em 50% as
mortes anuais no mundo.

O animal mais letal do mundo ¢ o mosquito, devido as
doengas que ele transmite.

No trecho “No_entanto, eles estio longe do topo da
lista...”, a expressio destacada classifica-se como
uma conjunc¢io que estabelece relacio de

adigao.

conclusdo.

explicagdo.

adversidade.

finalidade.

Analise a oracdo “Um milhidio e meio de mortes por
ano sio causadas por animais”, e assinale a
alternativa que apresenta a funcfo sintatica de “por
animais”.

Objeto direto.

Agente da passiva.

Adjunto adnominal.

Complemento nominal.

Vocativo.

Analise o trecho: “Tubario, jacaré e oncas sio
alguns dos animais que vém a mente...”, e assinale a
alternativa que apresenta a justificativa para o uso
da virgula neste contexto.

Isolar um aposto explicativo.

Marcar a omissao de um verbo.

Separar elementos de uma enumeracao.

Isolar um adjunto adverbial deslocado.

Separar oracdes coordenadas assindéticas.

O vocabulo “dbitos” é acentuado graficamente pelo
mesmo motivo que

proxima.

jacaré.

paises.

propria.

prévias.

No segmento “...eles estio longe do topo da lista...”, o
pronome pessoal “eles” retoma, por coesdo, o0s
termos

dados de saude.

tubardo, jacaré e ongas.

bichos que causam mais mortes.

membros da propria espécie.

organizagdes de satde.

Em “Boa parte deles se d4 em areas rurais...”, sobre
o verbo estar no singular, assinale a alternativa
correta.

Para concordar com o nucleo do sujeito “parte”.

Para concordar com o termo “areas rurais”.

Para concordar com o pronome “deles”.

Para concordar com o substantivo “cobras”.

Para concordar com o substantivo “ataques”.

.; ';n
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a)

b)
¢)

d)

e)

10.

a)
b)
¢)
d)
e)

11.

a)

<)
d)
e)

13.

a)
b)
¢)
d)
e)

14.

a)
b)
¢)
d)
e)

Analise o trecho: “Essa alta fatalidade se deve a como
os ataques de cobras peconhentas ocorrem.” E
assinale a alternativa correta quanto ao termo em
destaque.

Neste trecho, o uso da crase € proibido.

Neste trecho, o uso da crase é opcional.

Neste trecho, o uso da crase é obrigatorio.

Neste trecho, o uso do acento agudo ¢ obrigatdrio.
Neste trecho, o uso do acento circunflexo é obrigatorio.

De acordo com o texto, por que os ataques de cobras
sdo tao fatais em dreas rurais?

Porque as cobras dessas regides sdo mais venenosas que
as urbanas.

Devido a falta de predadores naturais para esses répteis.
Porque as pessoas em areas rurais nao tém medo de
cobras.

Pela auséncia de mosquitos que competem pelo mesmo
habitat.

Pela baixa disponibilidade de antidotos e tratamento
rapido nessas localidades.

No trecho: “O soro antirrabico deve ser
administrado rapidamente”, a forma verbal “deve”
indica

uma hipotese remota no passado.

uma obrigacdo ou necessidade no presente.

uma ag¢ao concluida no pretérito perfeito.

um desejo futuro incerto.

uma condi¢do hipotética.

Na oracio: “Atualmente, existe tratamento para a
raiva feito com o soro antirrabico”, o sujeito é
classificado como

oculto.

indeterminado.

inexistente.

simples.

composto.

No paragrafo sobre cobras, o termo “esse temor”
refere-se ao:

medo que diversas pessoas tém de cobras.

ataque em areas rurais.

tratamento rapido.

nimero de dbitos por tubardo.

antidoto para picadas.

No termo “espécies mortiferas”, o adjetivo destacado
exerce a funcio de

caracterizar o substantivo “espécies”.

substituir o nome “animais”.

indicar o tempo da acdo.

conectar duas frases distintas.

modificar o advérbio “longe”.

Sobre a voz verbal da oracio “Mosquitos causam a
maioria das mortes no mundo” assinale a alternativa
correta.

Voz passiva sintética.

Voz reflexiva.

Voz passiva analitica.

Voz ativa.

Voz reflexiva reciproca.

15. Com base nos dados do texto, sobre os cachorros, é
correto afirmar que

a) eles matam humanos principalmente por meio de feridas
diretas e mordidas fatais.

b) eles causam 800 mil mortes por ano, superando os
mosquitos.

c) eles sdo os segundos colocados na lista de animais
mortiferos.

d) o grande motivo de serem letais ¢ a transmissao da raiva,
uma doenga viral.

e) ndo existe tratamento para os ataques causados por esses
animais.

[ 4 [
Matematica

16.  Analise as assertivas e assinale a alternativa correta.

L. Em uma combinacio, a ordem dos elementos nio
altera o agrupamento.

II. Em um arranjo simples, a ordem dos elementos
altera o agrupamento.

III. Toda permutacio simples ¢ um caso particular de
arranjo simples.

a) Apenas I esta correta.

b) Apenas II esta correta.

c) Apenas I1I esta correta.

d) Apenas I e II estdo corretas.

e) Todas estao corretas.

17. Quinze funcionarios trabalham 8 horas por dia
durante 12 dias e concluem determinado servico.
Quantos funciondrios serio necessarios para
concluir o mesmo servi¢o em 10 dias, trabalhando 6
horas por dia?

a) 20.

b) 22.

c) 24.

d) 26.

e) 28.

18. A soma dos Angulos internos de um quadrilitero
convexo ¢é de

a) 180°

b) 270°

c) 360°

d) 540°

e) 720°

19.  Um concurso atribui peso 4 a prova objetiva e peso 1
a prova discursiva. Um candidato obteve 75 pontos
na objetiva e 90 pontos na discursiva. A nota final
sera de

a) 76.

b) 77.

c) 78.

d) 79.

e) 80.
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20.  Trés sinais luminosos piscam simultaneamente as 8h.
O primeiro pisca a cada 18 segundos, o segundo, a
cada 24 segundos e o terceiro, a cada 30 segundos.
Apods quantos segundos eles voltardo a piscar
simultaneamente?

a) 120.

b) 180.

c) 240.

d) 360.

e) 720.

/4 o I 4 .
Informatica Basica

21. No contexto da Seguranca da Informacio, os
malwares representam ameacas e cada tipo de
malware possui caracteristicas e comportamentos
especificos utilizados para explorar vulnerabilidades
e obter vantagens indevidas. Nesse contexto,
relacione corretamente o tipo de malware com as
caracteristicas apresentadas e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

1. Trojan.

2. Worm.

3. Ransomware.

4. Spyware.

( ) Programa malicioso que coleta informacdes do
usuario sem seu conhecimento.

( ) Malware que se espalha automaticamente pela rede
sem depender da acido do usuario.

( ) Tipo de ameaca que criptografa arquivos da vitima e
exige pagamento para liberacio dos dados.

( ) Software malicioso que se disfar¢ca como programa
legitimo para enganar o usudrio.

a) 1-3-2-4.

b) 2-4-1-3.

c) 3-2-4-1.

d) 4-2-3-1.

e) 4-3-1-2.

22,

I1.

II1.

Iv.

a)
b)
c)
d)
e)

Considere a imagem a seguir referente a hierarquia
de pastas do Windows 11.

v @ 0S (C)
Apps
Arquivos de Programas
v Arquivos de Programas (x86
Common Files
Dell
Internet Explorer
Kaspersky Lab
v Microsoft
v Copilot
Application

Fonte: Windows 11 — hierarquia de pastas.
A partir das informacdes apresentadas na image e na
organizaciio hierarquica de diretérios do Windows
11, analise as assertivas e assinale a alternativa
correta.
A pasta “Copilot” esta localizada dentro da pasta
“Microsoft”.
A pasta “Application” ¢ uma subpasta diretamente
vinculada a pasta “Copilot”.
A pasta “Arquivos de Programas (x86)” encontra-se
armazenada dentro da pasta “Internet Explorer”.
As pastas “Dell”, “Internet Explorer” e “Kaspersky
Lab” estdo localizadas no mesmo nivel hierarquico
dentro de “Arquivos de Programas (x86)”.
Apenas I e II estdo corretas.
Apenas I1I e IV estdo corretas.
Apenas I, IT e IV estdo corretas.
Apenas I, IIl e IV estdo corretas.
Todas estdo corretas.
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23.

()
()

()
()

a)
b)
¢)
d)
e)

24.

“A funcio SE permite realizar comparacoées logicas
entre condi¢des. Em geral, ela segue a légica: se uma
condicao for verdadeira, execute uma acido; caso
contrario, execute outra”. Considerando as
informacdes apresentadas e o funcionamento da
funcdo SE no Microsoft Excel 365 (versao
portugués), informe se é verdadeiro (V) ou falso (F)
para o que se afirma e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

A funcio SE pode retornar textos diferentes
conforme o resultado da condicfio analisada.

A expressio =SE(A1>100;"Maior";'"Menor')
retornara “Maior” mesmo que o valor da célula Al
seja 50.

A funcio SE realiza comparacdes légicas para
determinar qual resultado sera exibido na célula.

A funcao SE pode retornar valores numéricos, textos
ou até resultados de outros calculos.

V-V-F-V.

A imagem a seguir representa o grupo “Intervalo”
disponivel na guia “Transicoes” do Microsoft
PowerPoint 365 (versiao portugués).

<)) Som: | [Sem som] v
(© Duragzo: (03,40

[_ff)‘ Aplicar a Todos

Avancar Slide
v| Ao Clicar com o Mouse

v] Apés: [00:02,00 _

Intervalo

II.

II1.

Iv.

a)
b)
¢)
d)
e)

Fonte: Grupo Intervalo — Microsoft PowerPoint 365.
Considerando as funcionalidades apresentadas no
grupo Intervalo do Microsoft PowerPoint 365,
analise as assertivas e assinale a alternativa correta.
O campo “Duracio” permite definir o tempo de
execucao da transiciao aplicada ao slide.

A opcdo “Ao clicar com o Mouse” permite que o
avanco do slide ocorra manualmente durante a
apresentacio.

O campo “Apés” possibilita configurar o avanco
automatico do slide apés um intervalo de tempo
definido pelo usuario.

O botido “Aplicar a Todos” permite replicar as
configuracdes de transiciio e intervalo para todos os
slides da apresentacio.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas II e III estio corretas.

Apenas I, IIT e IV estdo corretas.

Apenas II, IIT e IV estdo corretas.

Todas estdo corretas.

25.

a)

b)

¢)

d)

Considere o seguinte cendrio: uma empresa do setor
de logistica sofreu um ataque cibernético apés um
colaborador acessar um link malicioso recebido por
e-mail. Apds a invasdo, os criminosos criptografaram
arquivos armazenados no servidor principal,
interromperam temporariamente o funcionamento
do sistema de gestiio e alteraram registros internos
relacionados as entregas em andamento. Durante a
analise do incidente, também foi identificado que
dados sigilosos de clientes haviam sido copiados sem
autorizacio. Com base no cenario apresentado e nos
principios da Seguranca da Informacdo, assinale a
alternativa correta.

O incidente comprometeu os principios da
autenticidade, confidencialidade e rastreabilidade, pois
os registros internos foram manipulados durante o
ataque e informacdes sigilosas foram acessadas sem
autorizacao.

O incidente comprometeu o0s principios da
confidencialidade, integridade e disponibilidade, pois
ocorreu vazamento de informacdes, alteracdo indevida
de dados e indisponibilidade dos sistemas.

O incidente comprometeu os principios da
disponibilidade, integridade e legalidade, pois os
arquivos criptografados impediram a continuidade
operacional da empresa e afetaram a confiabilidade dos
registros armazenados.

O incidente comprometeu os principios da integridade,
autenticidade e disponibilidade, pois os registros
alterados afetaram o controle operacional das entregas e
interromperam temporariamente os sistemas da
empresa.

O incidente comprometeu os principios da
confidencialidade, rastreabilidade e integridade, pois as
informagdes copiadas passaram a circular fora do
ambiente corporativo e os registros internos sofreram
alteragoes indevidas.
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Conhecimentos Especificos

26.

27.

a)
b)

¢)
d)
e)

28.

a)
b)
¢)
e)

29.

II.

II1.

Conforme o artigo 38 da Lei Municipal n° 1.718/2003
do Municipio de Cambé/PR, assinale a alternativa
correta acerca das hipodteses de vacincia do cargo
publico.

A vacancia do cargo publico decorrera de exoneragdo,
demissdo, aposentadoria, falecimento e transferéncia.
A vacancia do cargo publico decorrerd exclusivamente
de exoneragdo, demissdo e aposentadoria.

A vacancia do cargo publico decorrerd de exoneragao,
demissdo, readaptacdo, reversdo, recondugdo e
disponibilidade.

A vacancia do cargo publico decorrera de exoneragao,
demissdo, promocao, readaptagio, aposentadoria, posse
em outro cargo inacumulavel e falecimento.

A vacancia do cargo publico decorrera de exoneragdo,
aposentadoria, redistribui¢do, reconducao e falecimento.

De acordo com o artigo 75 da Lei Municipal n°
1.718/2003 do Municipio de Cambé/PR, assinale a
alternativa que preenche corretamente as lacunas.

Os servidores que trabalhem habitualmente em
locais insalubres ou em contato permanente com
substincias toxicas, radioativas ou com risco de vida,
fazem jus a um adicional de ou de

insalubridade / desgaste
penosidade / produtividade
interiorizacdo / sobrejornada
atividade noturna / produtividade
insalubridade / periculosidade

De acordo com o artigo 32 da Lei Municipal n°

1.718/2003 do Municipio de Cambé/PR, assinale a

alternativa que preenche corretamente a lacuna.

Reconducgio é o retorno do servidor estavel ao cargo

anteriormente ocupado e decorrera de inabilitacio

em estagio probatorio relativo a outro cargo ou de
do anterior ocupante.

redistribuicdo

reversao

reintegracao

readaptacdo

remocgao

De acordo com o artigo 114, da Lei Municipal n°
1.718/2003 do Municipio de Cambé/PR, analise as
assertivas e assinale a alternativa correta. Os
atestados médicos deverao ser entregues no Setor de
Medicina do Trabalho do Municipio, no prazo de até
48 (quarenta e oito) horas do inicio dele, salvo nos
seguintes casos:

quando se tratar de internamento hospitalar ou
acidente de trabalho, o prazo para a entrega do
atestado sera de 48 (quarenta e oito) horas, apés o
servidor ter recebido alta hospitalar.

quando se tratar de atestado médico de
acompanhante de crian¢a ou pessoa incapaz, o prazo
para entrega sera de 24 (vinte e quatro) horas, apds
o atendimento hospitalar.

quando o atendimento médico se der em cidades,
cuja distAncia seja mais de 50 (cinquenta)
quilometros de Cambé, o prazo de entrega do
atestado sera de até 96 (noventa e seis) horas do
atendimento médico.

Iv.

II.

II1.

Iv.

a)
b)

¢)
d)
e)

31.

()

()

()

()

()

a)
b)
c)
d)
e)

quando o atendimento médico ocorrer em capitais de
outros Estados, o prazo de entrega do atestado sera
de até 72 (setenta e duas) horas a contar do retorno
do servidor ao Municipio.

Todas estdo corretas.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

Apenas II, IIT e IV estdo corretas.

Apenas I, I[II e IV estdo corretas.

De acordo com a Lei Municipal n°® 1.718/2003 do
Municipio de Cambé/PR, analise as assertivas e
assinale a alternativa correta.

O servidor responde civil e administrativamente pelo
exercicio irregular de suas atribui¢cées no local de
trabalho.

A responsabilidade civil decorre de ato omissivo ou
comissivo, doloso ou culposo, que resulte em prejuizo
ao erario ou a terceiros.

A responsabilidade civil-administrativa resulta de
ato omissivo ou comissivo praticado no desempenho
do cargo ou fungio.

A responsabilidade penal abrange os crimes e
contravencdes imputadas a terceiro que tenha
envolvimento em ato que resulte em prejuizo ao
erario publico.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas II e III estio corretas.

Apenas II, III e IV estdo corretas.

Apenas I, IT e III estdo corretas.

Apenas III e IV estao corretas.

Conforme preconizado pelo COFEN, os Registros de
Enfermagem siio a documentacio legal e assistencial
de todos os cuidados prestados ao paciente. Essas
informacdes refletem todo o empenho e forca de
trabalho da equipe de enfermagem. Sobre esse
assunto, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) para
o0 que se afirma e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

Os registros de Enfermagem podem conter rasura,
entrelinhas, emenda, borrao ou cancelamento, sem
implicacdes legais, se for o caso.

As acdes registradas no prontuario do paciente, para
serem consideradas auténticas e validas, deverio
possuir assinatura e identificacio do profissional
com o numero do Coren do autor do registro.

E proibido registrar e assinar as acdes de
Enfermagem que nio executou, bem como permitir
que suas acdes sejam assinadas por outro
profissional.

Deve-se escrever de acordo com linguagem técnica e
formal, ndo se utilizar de girias, clichés e outras
denominacoes informais.

Devem ser descritos os dados do Exame Fisico,
cuidados realizados e intercorréncias.
F-V-V-V-V.

F—
V-
F-—

-V_-V-—
_V-F-
-V-V

_V-F-

<mm<

v
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Sobre o Registro de Enfermagem, devemos
considerar as diretrizes que devem ser seguidas, para
certificar-se de que as informacdes relacionadas aos
cuidados prestados ao paciente sejam comunicadas
de forma correta e integral. Sobre essas diretrizes,
relacione as colunas e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

Precisao.

Concisao.

Eficacia.

Atualizacio.

Organizacio.

Confidencialidade.

Registrar todas as informacées em formato
adequado e em ordem cronolégica em impresso
especifico para esse fim.

A informacio deve ser exata, com dados subjetivos
ou objetivos claramente discriminados. Torna-se
imprescindivel, o registro da informacio e se foi
observada ou relatada pelo paciente.

As decisdes e condutas tomadas pela equipe de
enfermagem sobre a assisténcia prestada ao paciente,
devem ser baseadas em informacdes precisas e
atuais, pois a morosidade do registro da informacgéo,
pode gerar omissdes, resultando em atrasos no
atendimento ao paciente.

As informacgodes devem ser fornecidas de modo que a
comunicacio possa ser de facil entendimento,
objetiva e exprimindo o maior nimero de ideias em
poucas palavras.

As informacées sobre um cliente s6 deverao ser
transmitidas mediante o entendimento de que tais
dados nio serdo divulgados a pessoas nio
autorizadas. A lei protege as informacdes sobre um
cliente que esteja sob cuidados de profissionais de
saude.

Os registros devem conter informac¢oes completas e
pertinentes para a continuidade da assisténcia ou
para condutas a serem tomadas. E o alcance e a
seguranca dos resultados esperados de uma
determinada acdo, cumprindo metas planejadas.
2-3-6-5-1-4.

5-1-4-2-6-3
2-4-3-5-6-1
5-2-1-3-4-6

A higiene das maos é uma pratica recomendada pela
Organizacio Mundial de Saude (OMS), que visa a
reducdo do risco de Infeccdes Relacionadas a
Assisténcia a Satude (IRAS). Sobre quais sio os
momentos de higiene das maios, informe se ¢
verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se afirma e
assinale a alternativa com a sequéncia correta.
Antes de tocar o paciente.

Antes de realizar procedimento limpo e/ou asséptico.
ApOs risco de exposicao a fluidos corporais.

Apos tocar o paciente.

Apos tocar superficies proximas ao paciente.

V-V-V-V-V.
F-V-V-V-V.
V-F-V-V-F.
F-F-V-F-V.

34.

b)

d)

e)

36.

a)
b)
c)
d)
e)

Conforme as Metas Internacionais de Seguranca do
Paciente preconizadas pela Organiza¢io Mundial da
Saude (OMS), informe se é verdadeiro (V) ou falso
(F) para o que se afirma e assinale a alternativa com
a sequéncia correta.

Higienizar as madios para
relacionadas cuidados de satde.
Assegurar cirurgias com local de intervencio,
procedimento e paciente correto.

Melhorar a comunicacdo entre profissionais de
saude.

Melhorar a seguranca na prescrigio,
administracdo dos medicamentos.

Reduzir o risco de quedas e lesdes por pressao.
Identificar corretamente o paciente.
V-F-F-V-V-V.

evitar infecgoes

uso ¢

V-V-V-F-V-F.
V-V-F-V-F-V.
V-V-V-V-V-V.
V-F-V-F-V-F.
Intoxicacdes exdgenas ocorrem quando um

individuo é exposto a substincias quimicas e sofre
um desequilibrio orginico, fazendo com que o
individuo apresente sinais e sintomas ou alteracdes
laboratoriais compativeis com uma intoxicacéo.
Sobre intoxicacdes exdgenas, assinale a alternativa
correta.

Para evitar intoxicagdo com medicamentos, é necessario
orientar os pacientes como por exemplo, a manter as
medicagdes de uso continuo ou intermitente, longe do
alcance de criangas e de preferéncia em local fechado e
alto.

Os principais agentes toxicos causadores de intoxicagdo
no estado do Parana sdo apenas os medicamentos de uso
continuo.

Em alguns ambientes de satde, ¢ comum o manuseio de
produto de higiene e limpeza, sendo assim, deve-se
orientar a equipe de servigos gerais/limpeza a utilizar os
produtos de limpeza da mesma maneira que utilizam em
seus domicilios.

O descarte de sobras de medicamentos e medicamentos
vencidos podem ser realizados em vasos sanitarios,
inclusive quando o paciente levar tais sobras aos
ambientes de saide, ndo sendo necessario serem
direcionadas a locais especificos para descarte.
Medicamentos devem ser utilizados sob orientagdo
médica nas doses em que o paciente achar melhor de
acordo com o uso, mesmo que haja divergéncia com a
prescrigdo inicial.

O sistema de auto excitacao das células cardiacas é
complexo e eficiente, considerando seus principais
componentes, assinale a alternativa incorreta.

N0 sinusal/sinoatrial.

Vias intermodais.

Nodo ou no atrioventricular.

Feixe de Hiss e fibras de Purkinje.

Artéria aorta descendente.
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II.
II1.
Iv.

VL
a)
b)
©)
d)
e)

38.

a)
b)
¢)
d)
e)

39.

a)
b)
c)
d)
e)

41.

SRl adi

()

De acordo com a American Heart Association (AHA)
sdo recomendadas algumas posicdes para que as
equipes de saiide possam assumir e dar sequéncia na
Ressuscitacio Cardiopulmonar (RCP) com alto
desempenho. Sendo assim, analise as assertivas e
assinale a alternativa correta que envolva essas
posicodes.

Via aérea.

Lider da equipe.

Medicagoes IV / 10.

Responsavel pela compressio.

Responsavel pelo desfibrilador / instrutor de RCP.
Cronometrista / anotador.

Todas estdo corretas.

Apenas I, IIl e IV estdo corretas.

Apenas II, IV, V e VI estdo corretas.

Apenas I, I1I, IV e VI estdo corretas.

Nenhuma esta correta.

Foi prescrito para um paciente com quadro de
Apendicite Supurativa, Metronidazol 300mg de 8/8h.
Sabendo disso, calcule o volume a ser administrado,
considerando que a apresentacio do medicamento
na farmacia é de 0,5% em uma bolsa de 100ml e
assinale a alternativa correta.

90 ml.

60 ml.

52,1 ml.

78 ml.

66,5 ml

Conforme a prescricao de 500ml de Soro Glicosado
5% em 24h, para hidratacio de determinado
paciente, calcule o gotejamento em gotas por minuto
para a infusio em um equipo macro gotas e assinale
a alternativa correta.

15 gts/min.

5 gts/min.

7 gts/min.

21 gts/min.

11 gts/min.

Conforme a prescricio de 80ml de uma solucio para
infusdo intravenosa em 60min, calcule o gotejamento
em microgotas por minuto para a infusio em um
equipo microgotas e assinale a alternativa correta.
60 mgts/min.

72 mgts/min.

94 mgts/min.

55 mgts/min.

80 mgts/min.

Com relacdo aos tipos de Choque, relacione as
colunas e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

Choque obstrutivo.

Choque distributivo.

Choque hipovolémico.

Choque cardiogénico.

Ocorre a ma perfusio tecidual, resultante do baixo
débito cardiaco oriundo de uma insuficiéncia
cardiaca, como por exemplo o infarto agudo do
miocardio, doencas valvares, entre outras condicoes.
Ocasionado por obstrucio ou compressao dos
grandes vasos ou do préprio coracio, prejudicando
o fornecimento de sangue ao corpo, podendo ocorrer
por diversas causas como  pneumotérax,

()

()

a)
b)

<)
d)

€)
42.

a)

b)

d)

43.

b)

<)

d)

e)

tamponamento cardiaco, tromboembolismo
pulmonar, entre outras.

Causado por uma reducio do volume sanguineo,
podendo ocorrer devido a uma hemorragia interna
ou externa, ou por outras causas em que ha
diminuicdo de volume liquido corpoéreo.
Caracterizado por vasodilatacio periférica global
que ocasiona uma reducio importante da pressao de
enchimento capilar, comprometendo o fornecimento
de oxigénio pelos capilares sanguineos e a captura de
oxigénio pelos tecidos, dentre as causas estiio a sepse
e a anafilaxia.

4-1-3-2.
4-2-1-3.
2-1-4-3.
1-4-2-3.
2-4-3-1.

Sobre a ventilacao mecanica invasiva (VM), assinale
a alternativa correta.

A VM ¢ indicada para casos de insuficiéncia respiratoria
grave, decorrente do rebaixamento do nivel de
consciéncia, instabilidade hemodinamica, obstrucdo das
vias respiratorias, entre outros possiveis fatores.

Apds a intubagdo do paciente, este deve ser monitorado
apenas com oximetria e ter a pressao arterial aferida na
primeira hora.

Na montagem, testagem e instalacdo de aparelhos de
ventilacdo mecanica sdo competéncias do Técnico de
Enfermagem, bem como a avaliacdo da necessidade de
aspiracdo das vias aéreas nos pacientes sob ventilagao
mecanica, cabendo ao enfermeiro somente a prescricao
de cuidados relacionados a higiene oral.

O enfermeiro deve prescrever o ajuste inicial e manejo
dos parametros da ventilacdio mecdnica sem a
necessidade de conduta médica.

A VM apenas substitui a ventilagdo espontanea,
objetivando principalmente melhorar as trocas gasosas,
diminuir trabalho respiratério, aumentar os niveis de
oxigenacao, a hipercapnia e a acidose respiratoéria.

Sobre a ventilacio mecanica nao-invasiva (VNI),
assinale a alternativa correta.

A VNI utiliza uma pressdo intermitente em vias aéreas
(CPAP) ou pressdo uUnica (BIPAP) para auxiliar a
ventilagdo do paciente através do uso de pronga nasal.
O paciente indicado a VNI ¢é aquele que com qualquer
sinal de esfor¢o respiratorio, que ndo estd consciente e
cooperativo, e ndo apresenta contraindicagdes.

E competéncia do Enfermeiro a montagem, testagem e
instalacdo de aparelhos de ventilagdo mecanica nao-
invasiva em pacientes adultos, nos pediatricos e
neonatos € responsabilidade do médico.

E competéncia do Enfermeiro apenas o manejo dos
parametros da ventilagdo mecanica ndo-invasiva.

Sdo contraindicagdes absolutas para uso da VNI:
necessidade de intubagdo de emergéncia e parada
cardiorrespiratoria.
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a)
b)
c)

e)

45.

()

()

()

O Eletrocardiograma (ECG) ¢ utilizado em
ambientes de satide de varios niveis de complexidade,
auxiliando no diagnéstico e manejo de condicdes
agudas e cronicas de pacientes que sdo atendidos.
Sobre este exame, considerando a interface com a
Enfermagem, informe se é verdadeiro (V) ou falso
(F) para o que se afirma e assinale a alternativa com
a sequéncia correta.

O ECG de superficie corporal padrio de 12
derivagoes fornece uma correlacio mais precisa das
alteracdes evidenciadas pelo formato de onda,

podendo indicar problemas cardiacos, como
arritmias, ataques cardiacos e desequilibrios
eletroliticos.

Um ECG mede a atividade elétrica dos batimentos
cardiacos. A cada batimento, uma onda elétrica
percorre o coracio. Essa onda faz com que o musculo
se contraia e bombeie o0 sangue para fora do coracio,
despolarizando e repolarizando os atrios e
ventriculos, representada pela sequéncia P, Q, R, S
eT.

Para o padrio de 12 derivacdes, comumente sio
colocados 06 eletrodos na superficie do térax do
paciente e 4 eletrodos nos membros, sendo 1 eletrodo
em cada membro.

Antes da realizacdo do procedimento de ECG, ¢é
importante que a enfermagem oriente o paciente
sobre o objetivo do exame e as etapas da realizagio,
garantindo a qualidade da gravacdo do tracgado,
além de respeitar a privacidade do paciente.

F-V-V-F.
V-F-V-V.
V-V-V-V.
F-F-V-V.
V-V-F-F

Conforme a Linha Guia da Rede Miae Paranaense, a
estratificacio de risco para a gestante ¢ um elemento
orientador para organizacdo da atencido nos seus
diversos niveis: Atencido Primaria a Saude, Atencio
Ambulatorial Especializada e Atencao Hospitalar.
Sobre a Estratificacio de Risco da Gestante e termos
relacionados, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F)
para o que se afirma e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

Risco habitual - Gestantes que apresentam fatores de
riscos relacionados as caracteristicas individuais
como raca e/ou etnia negra ou indigena, quilombola;
migrante, em situacio de rua; idade <15 anos e > 40
anos; baixa escolaridade; tabagista; etilista; com
histéria reprodutiva anterior de natimorto, aborto
tardio, pré-eclampsia grave ou eclampsia em
gestacdo anterior; cirurgia baridtrica; diabetes
gestacional nao-insulinodependente e/ou anemia
moderada.

Risco intermediario - Qualquer condicdo de saude
atribuida e/ou agravada pela gravidez e parto que
tenha um impacto negativo no bem-estar da mulher,
para além da saude fisica, abrangendo a totalidade
do conceito de bem-estar.

Alto risco - Gestantes que apresentam fatores de
riscos como dependéncia de drogas ilicitas;
obesidade morbida; condicées clinicas pré-existentes
(cardiopatias, nefropatias, depressio grave,
neoplasias, doencas hematolégicas, entre outras); 3
ou mais abortos consecutivos em qualquer idade
gestacional; 3 ou mais cesareas anteriores; e/ou
intercorréncias clinicas (placenta prévia, doencas

()

()

()

a)
b)
<)
d)
e)

46.

b)

d)

e)

infectocontagiosas vividas na gestacio atual, ma-
formacio fetal confirmada, pielonefrite atual,
anemia grave, gemelar, diabetes gestacional
insulinodependente, trombofilia, entre outras).
Estratificacio de Risco - Pactuada na Comissiao
Intergestores Bipartite, conforme critérios baseados
nas caracteristicas individuais e socioeconémicas das
gestantes, bem como na histéria reprodutiva
anterior, condicdes clinicas prévias a gestacio e
intercorréncias clinicas/obstétricas na gestacao
atual.

Morbidade materna - Gestantes que nio apresentam
fatores de risco individual, sociodemograficos, de
histéria reprodutiva anterior, de doenca ou agravo
de saude, ou seja, com caracteristicas individuais e
condicdes sociodemograficas favoraveis.

Near miss materno - Identificado por quadros graves
ou gravissimos de morbidades relacionadas a
gestacdo, parto ou puerpério e/ou que ocorrem
durante a gestacdo, parto, puerpério e apés o
puerpério, em que a mulher quase morreu, mas
sobreviveu as complicagdes graves durante a
gestacdo, parto ou até 42 dias apés o término da

-V-V-F.
F-F- V V-F-V.
V-V-V-F-V-V.
V-F-V-V-F-F.
F-V-V-F-F-V.
Considerando a pratica do aleitamento materno e
suas implicacdes na saude das criancas, assinale a
alternativa correta.
O aleitamento materno exclusivo até os 6 meses ¢
considerado uma intervengdo em saude publica, com
maior potencial para redugdo da mortalidade infantil.
A prética do aleitamento materno deve ser iniciada
somente apos os 3 meses de vida, garantindo que o bebé
receba outros liquidos antes do leite materno, para
favorecer o  desenvolvimento imunoldgico e
gastrintestinal.
O aleitamento materno exclusivo até os 6 meses nao
apresenta impacto significativo na prevengdo de
doengas infecciosas, gastrointestinais e respiratorias no
lactente.
Estudos mostram que a amamentagdo exclusiva por 4
meses estd associada a maiores beneficios no
crescimento infantil, quando comparada a amamentagao
exclusiva por 8 meses.
O leite materno ndo protege contra diarreias, infecgdes
respiratérias e alergias, nem diminui o risco de
hipertensdo, colesterol alto, diabetes e obesidade, sendo
necessario intervencdes médicas para tais fins.

10
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47.  Sobre o acompanhamento da saide materno-infantil 49.
na Atenciio Primaria a Saude, analise as assertivas e
assinale a alternativa correta sobre algumas das
competéncias da Aten¢do Primaria a Saude.
L Inscrever as gestantes no pré-natal e cadastra-las no
e-SUS. a)
II. Vincular as gestantes no hospital/maternidade, de
acordo com sua Estratificacdo de Risco e pactuagoes
regionais.
III.  Realizar avaliaciao do risco reprodutivo e promover b)
o planejamento sexual e reprodutivo pos-parto.
IV. Incentivar e apoiar o aleitamento materno exclusivo
até os seis meses de vida. c)
V. Acompanhar o pré-natal apenas das gestantes de alto
risco, por meio de consultas e visitas domiciliares.

a) Todas estao corretas.

b) Apenas I, I, IIl e IV estdo corretas.

c) Apenas II, IIT e V estdo corretas. d)
d) Apenas I, ITI, IV e V estdo corretas.

e) Nenhuma esta correta.

e)
48. A Hipertensio Arterial Sistémica (HAS) é uma
doenca cronica de causa multifatorial, caracterizada
por niveis elevados e sustentados de pressio arterial.
Sobre o assunto, assinale a alternativa incorreta.
a) A HAS ¢ causa indireta de cardiopatia e nefropatia
hipertensivas, ndo necessariamente sendo fator de risco
para doencas decorrentes de aterosclerose e trombose.
b) Frequentemente a HAS ¢ associada as alteragdes 50.
funcionais ou estruturais de 6rgdos-alvo como coragao,
encéfalo, rins e vasos sanguineos, além de alteragdes
metabdlicas, com aumento do risco de eventos
cardiovasculares.
c) A HAS pode ter os fatores de risco individuais
identificados em estagios iniciais da condigdo cronica.
Como a HAS ¢ uma condigdo geralmente assintomatica,
seu rastreamento deve ser realizado anualmente com
duas medidas de PA em consultorio.

d) As estratégias de prevencdo da HAS incluem a a)
alimenta¢do saudavel, redugdo do consumo de sodio e b)
de ultra processados; controle do peso corporal; pratica c)
de atividade fisica; reducdo ou cessagdo da ingesta de d)
alcool; prevencdo e cessagdo do tabagismo; e)
gerenciamento do estresse; qualidade do sono; medicao
regular da PA; gerenciamento de outras comorbidades; 51.

e estratificagdo do risco cardiovascular em uma unidade
de saude ambulatorial.

e) A Atengdo Primaria a Satide tem um papel importante
na prevengao, rastreio e acompanhamento da HAS como
sendo condi¢do cronica e, quando necessario, pode
realizar o encaminhamento adequado ao atendimento
especializado.

a)
b)
¢)
d)

A Estratégia Saude da Familia (ESF) constitui o
modelo prioritario da Atencdo Basica no Brasil,
visando a integralidade do cuidado e a proximidade
com a comunidade. Sobre o assunto, assinale a
alternativa incorreta.

A ESF organiza suas agdes considerando a
territorializacdo ¢ o cadastro individual de toda a
populacdo adscrita, garantindo vinculo com os usudrios
€ acompanhamento continuo.

O foco da ESF ¢ exclusivamente o atendimento curativo
individual, sendo secundaria a realizagdo de agles
coletivas e preventivas de saude.

As equipes de Saude da Familia sdo multiprofissionais,
podendo incluir médicos, enfermeiros, cirurgides-
dentistas, agentes comunitarios de satide, técnicos ou
auxiliares de enfermagem, de acordo com as
necessidades epidemioldgicas do territdrio.

Realiza fungdes cruciais dentro da Atengdo Primaria, no
tocante a organizacdo da Rede de Atencdo a Saude
(RAS), compondo a base do Sistema Unico de Satde.
As equipes de ESF sdo a principal porta de entrada da
populagdo aos servigos de saude e t€ém como objetivo
garantir cuidados continuos aos individuos dentro de um
territorio, identificando e intervindo nos fatores e
determinantes dos agravos e das necessidades em saude
mais prevalentes, assim aproximando a assisténcia da
realidade social e de vida dos usuarios.

Durante o atendimento a um paciente vitima de
acidente automobilistico que esta sendo atendido na
Unidade de Pronto Atendimento, o enfermeiro avalia
o nivel de consciéncia utilizando a Escala de Coma de
Glasgow. O paciente abre os olhos apenas ao
estimulo doloroso, emite sons incompreensiveis e
apresenta flexdo anormal (decorticacdo) dos
membros superiores em resposta a dor. Nesse caso,
assinale a alternativa correta sobre a pontuacio total
da Escala de Coma de Glasgow.

9 pontos.

8 pontos.

7 pontos.

6 pontos.

5 pontos.

No atendimento a um paciente com fratura fechada
de tibia, o enfermeiro identifica dor severa e
progressiva, desproporcional a lesdo original e que
nio alivia com analgésicos opioides. O membro
afetado apresenta-se tenso a palpacio, com
parestesia e dor intensa ao estiramento passivo dos
dedos. Diante desse quadro de suspeita de Sindrome
Compartimental, qual deve ser a conduta imediata e
prioritaria do enfermeiro?

Aplicar compressas quentes locais para promover a
vasodilatagdo e reduzir a pressdo intracompartimental.
Elevar o membro afetado acima do nivel do coragao para
facilitar o retorno venoso e reduzir o edema.

Notificar imediatamente a equipe médica e manter o
membro afetado ao nivel do coragdo (posigdo neutra).
Realizar enfaixamento compressivo firme para
estabilizar a fratura ¢ conter o sangramento interno.
Administrar uma nova dose de anti-inflamatério nao
esteroidal (AINE) e aguardar 30 minutos a reavaliagao.
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b)

<)
d)

e)

53.
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Um paciente vitima de acidente automobilistico é
admitido no Pronto Socorro com suspeita de fratura
de pelve instavel. Apresenta-se hipotenso,
taquicardico e com dor intensa a palpacao da regido
pélvica. Durante a assisténcia de Enfermagem, qual
cuidado é fundamental para garantir a seguranca e
a estabilizacio hemodinimica do paciente?

Realizar a palpagdo manual repetida das cristas iliacas
para testar a mobilidade e o grau de instabilidade do anel
pélvico.

Aplicar imediatamente um lengol ou dispositivo de
contengdo pélvica comercial (cinta pélvica) ao nivel dos
trocanteres maiores.

Posicionar o paciente em decubito lateral para aliviar a
pressdo sacral e facilitar o exame fisico dorsal.
Estimular a deambulagdo precoce assistida para evitar
complicagdes tromboembolicas decorrentes do trauma.
Passar uma sonda vesical de demora imediatamente,
mesmo na presen¢a de sangue no meato uretral, para
monitorar o débito urinrio.

O Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
organiza as normas entre direitos, deveres e
proibicdes. Sobre o assunto, informe se é verdadeiro
(V) ou falso (F) para o que se afirma e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

E um direito do enfermeiro recusar-se a executar
atividades que nio sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal.

E um dever do enfermeiro recusar a execucao de
prescricio medicamentosa em caso de ilegibilidade
ou auséncia da assinatura do profissional prescritor,
exceto em situacio de urgéncia e emergéncia.

E permitido ao enfermeiro, em caso de greve da
categoria, suspender integralmente as atividades de
enfermagem nos servicos essenciais para garantir a
forca do movimento.

E dever do enfermeiro manter segredo sobre fato
sigiloso de que tenha conhecimento em razao de sua
atividade profissional, mesmo que o fato seja de
conhecimento publico.

V-V-F-V
V-V-F-F
F-V-V-F
V-F-F-V
F-F-V-V

No cotidiano assistencial, o enfermeiro depara-se
com dilemas éticos que exigem tomadas de decisdo
fundamentadas. De acordo com a Etica profissional,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se
afirma e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

O enfermeiro pode delegar atividades privativas de
sua funcio a técnicos ou auxiliares de enfermagem,
desde que sob sua supervisiao esporadica.

O profissional de enfermagem intimado como
testemunha em tribunal deve comparecer perante a
autoridade e, se necessario, declarar seu
impedimento de revelar o segredo profissional.

E proibido ao enfermeiro promover ou participar de
atividades de ensino e pesquisa sem prévio
consentimento do participante ou de seu
representante legal.

O enfermeiro responde individualmente por atos que
assinar, mesmo que executados em equipe ou por
ordem superior direta.

V-F-V-F.

b)
c)

e)

5S.

a)

b)

¢)

d)

56.

b)

¢)

d)

e)

F-V-V-
F-V-F-
V-V-F-
F-F-V-

<m<<

No atendimento ao paciente com Diabetes Mellitus
(DM), o enfermeiro desempenha papel crucial na
prevencio, identificacio e manejo de complicacoes
agudas e cronicas. Sobre a fisiopatologia, tratamento
e assisténcia de enfermagem no DM, assinale a
alternativa incorreta.

A Cetoacidose Diabética ¢ uma complicagdo aguda
grave, mais frequente no DM tipo 1, caracterizada por
hiperglicemia, acidose metabolica, desidratagdo e
presenga de corpos cetdnicos no sangue e na urina.

A insulina NPH possui a¢do intermedidria, apresenta
aspecto turvo e deve ser suavemente homogeneizada
(rolada entre as maos) antes da aspiragdo, nunca agitada
vigorosamente.

As insulinas andlogas de acdo ultrarrapida, como a
Lispro e a Aspart, possuem inicio de acdo quase
imediato (10 a 15 minutos), devendo ser injetadas
imediatamente antes ou logo apos as refei¢des.

O monitoramento de longo prazo do controle glicémico
deve ser feito por meio do exame de Hemoglobina
Glicada, que reflete a média das glicemias do paciente
nos ultimos 6 a 8 meses, devido a meia-vida dos
eritrocitos.

Na administragdo de insulina por via subcutinea, o
enfermeiro deve orientar o paciente a realizar o rodizio
dos locais de aplicagdo para prevenir a lipodistrofia,
complicagdo que altera a absor¢ao do medicamento.

Durante uma consulta de puericultura na Unidade
Basica de Saude, o enfermeiro avalia um lactente de
6 meses de idade. Para planejar a assisténcia e
orientar a familia, o profissional deve conhecer os
marcos do desenvolvimento infantil preconizados
pelo Ministério da Satde. Diante do exposto, assinale
a alternativa correta em relacio aos marcos do
desenvolvimento esperados para a faixa etaria de 6
meses.

A crianca ja deve ser capaz de andar com apoio e falar
as primeiras palavras com significado.

Espera-se que a crianga duplique o seu peso de
nascimento ¢ consiga sentar-se sem apoio por tempo
prolongado.

O lactente deve ser capaz de sentar-se com apoio (apoio
das maos para frente ou "posi¢do de tripé"), rolar e
transferir objetos de uma méao para a outra.

E o momento ideal para a introdu¢io da marcha
voluntaria, desaparecimento total do reflexo de Moro e
ping¢a polpa-polpa desenvolvida.

O perimetro cefalico para de crescer nesta fase,
estabilizando os marcos neuro evolutivos primarios.
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57.

b)

<)

d)

e)

58.

a)
b)

¢)

d)

e)

Durante a realizacio do exame fisico de um recém-
nascido (RN) a termo com 48 horas de vida na
maternidade, o enfermeiro realiza a avaliaciao
minuciosa do sistema tegumentar, neurolégico e do
crianio para identificar variacdes fisiologicas ou
patolégicas. Considerando as técnicas de exame
fisico e os achados clinicos em neonatos, assinale a
alternativa correta.

O céfalo-hematoma ¢ wuma colegdo liquida
serossanguinolenta que ultrapassa as linhas das suturas
cranianas e desaparece em poucos dias.

A mancha mongolica é uma lesdo purpurica de carater
maligno que exige bidpsia imediata e encaminhamento
a oncologia pediatrica.

O reflexo de Moro ¢ considerado patologico quando
presente nos primeiros dois meses de vida, indicando
sofrimento cerebral fetal.

A Dbossa serossanguinolenta ¢ um edema do tecido
subcutaneo que respeita os limites das suturas cranianas,
ndo cruzando a linha média.

O reflexo de sucgdo e a busca sdo reflexos primitivos
normais no RN sadio, demonstrando a integridade do
sistema nervoso central.

Durante o atendimento de um paciente em choque
séptico na sala de trauma, assinale a alternativa que
preenche corretamente as lacunas sobre a
abordagem do Enfermeiro.

O Enfermeiro identifica a necessidade de
monitorizacao hemodinamica continua e
administracdo de drogas vasoativas conforme
prescricio médica. Ele utiliza os cabos e manguitos
do para programar afericdes automaticas
de pressio arterial a cada 5 minutos. Para a diluicao
rapida da noradrenalina prescrita, o profissional
rompe o lacre do para ter acesso imediato as
ampolas do medicamento, aos materiais necessario
para o preparo e ao equipo fotoprotetor. Apds a
estabilizacdo do paciente, 0 enfermeiro observa no
monitor que o alarme de disparou devido ao
descolamento de um eletrodo toricico e realiza
rapidamente o ajuste. Apdés a finalizacdo do
atendimento, é responsabilidade do enfermeiro
realizar a e lacre do carrinho para garantir
a prontidao do setor para o préoximo caso.
eletrocardiografo / carrinho de emergéncia / tragado
eletrocardiografico (falso ritmo) / conferéncia

monitor multiparamétrico / armario de psicotropicos /
oximetria de pulso / substitui¢do

monitor multiparamétrico / carrinho de emergéncia /
frequéncia cardiaca (falsa assistolia/artefato) / reposicao
dos itens utilizados

monitor multiparamétrico / carrinho de emergéncia /
temperatura corporal / higienizacao

esfigmomandmetro manual / carrinho de emergéncia /
frequéncia cardiaca / esterilizago

59.

[enEr S
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()

a)
b)
<)
d)
e)

60.
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a)
b)
c)
d)
e)

O manejo inicial e a correta identificacdo da
gravidade das lesGes cutineas determinam o
direcionamento seguro do plano de cuidados de
enfermagem. Com isso, relacione as colunas e
assinale a alternativa com a sequéncia correta, que
represente os pariametros e condutas recomendadas
as suas respectivas definicoes ou acdes de
enfermagem.

Resfriamento imediato da pele.

Calculo da Superficie Corporal Queimada (SCQ).
Queimadura de 2° Grau Superficial.

Reposicio volémica precoce.

Realizada com agua corrente por até 20 minutos
para interromper o processo térmico, minimizando o
risco de hipotermia secundaria.

Essencial para prevenir o choque hipovolémico
devido a perda macica de fluidos e plasma pelos
tecidos lesados.

Caracteriza-se clinicamente pela presenca marcante
de flictenas (bolhas), dor intensa e preservacio do
leito ungueal.

Mensuracio da extensio da lesdo que serve de base
indispensavel para estimar o volume de fluidos a ser
administrado nas primeiras 24 horas.

1-4-3-2.
2-1-4-3.
1-3-2-4.
4-1-3-2.
2-4-3-1.

O Enfermeiro desempenha um papel critico no
gerenciamento de riscos e na reabilitacio de
pacientes queimados. Analise os pilares de cuidado

estruturados pelo Cofen com as respectivas
intervencdes privativas ou coordenadas pelo
enfermeiro, relacione as colunas e assinale a

alternativa com a sequéncia correta.

Controle da Dor.

Processo de Cicatrizacao.

Prevencio de Infeccoes.

Reabilitaciao e Alta Hospitalar.

Aplicacdo de coberturas bioldgicas ou sintéticas
adequadas para manter o leito imido e favorecer a
regeneracio tecidual de forma dinamica.
Implementaciio de técnicas estritas de assepsia no
manuseio de feridas expostas e monitoramento
rigoroso de sinais logisticos e sistémicos de sepse.
Avaliacdo continua por escalas analdgicas visuais
antes e apos procedimentos invasivos, administrando
analgesia multimodal prescrita.

Orientacdes precoces sobre posicionamento
funcional dos membros no leito, uso de malhas
compressivas e encaminhamento para fisioterapia de
modo a evitar contraturas.

3-2-1-4.
2-3-1-4.
2-1-3-4.
4-3-1-2.
1-2-3-4.
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