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Candidato(a):

PROCESSO SELETIVO - EDITAL PSP N° 12/2026

CARGO: PSICOLOGO
CADERNO DE PROVAS

1- A folha de respostas sera destacada do caderno de prova e recolhida pela
Comissao, ao final, para apuracao dos resultados.

2- A folha de resposta devera ser preenchida pelos candidatos mediante a utilizagao
de caneta esferografica azul ou preta, assinalando-se apenas uma alternativa em
cada questao.

3- Nao serao consideradas validas, atribuindo-se pontuacao zero, as questdes que
foram respondidas a lapis, sem posterior confirmacao a caneta.

4- Também sera anulada a questdo que apresentar mais de uma alternativa
assinalada pelo candidato, ou que conter rasuras ou borrdes.

5- O prejuizo advindo de marcacao realizada incorretamente no cartdo de respostas
sera de inteira responsabilidade do candidato.

6- A Comissao ndo se responsabilizara por perda ou extravio de objetos ou de
equipamentos eletrénicos ocorridos durante a realizacdo da Prova, tampouco por
danos neles causados.

7- O candidato somente podera sair com o caderno de questdes apds transcorrido
o prazo de 40 (quarenta) minutos do inicio das provas.

8- Os trés ultimos candidatos presentes na sala somente poderdo entregar a Prova
e retirar-se do local simultaneamente.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1 —Considerando os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude, relacione as sentencas
abaixo e assinale a alternativa com a sequéncia correta:

1. Integralidade 2. Equidade 3. Hierarquizagcdo 4. Regionalizagdo 5. Universalidade

( ) Direito das pessoas a serem atendidas de acordo com as suas necessidades de saude, sem
preconceitos ou privilégios de qualquer espécie;

( ) Conjunto articulado e continuo das agbes e servigos preventivos e curativos, individuais e
coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema;

( ) o SUS deve atender a todos por meio de sua estrutura e servicos, sem distingdes ou
restricdes, oferecendo toda a atengéo necessaria, sem qualquer custo.

() Estabelecimento de uma rede que articula os servigos dos diferentes niveis de atengao, por
meio de um sistema de referéncia e contrarreferéncia de usuarios e de transito de informacgoes.

( ) Forma de organizagao do SUS, com base territorial e populacional, adotada por muitos paises
na busca por um distribuicido de servicos que promova equidade de acesso, qualidade,
otimizagao dos recursos e racionalidade de gastos.

Alternativas:
a)2-1-3-4-5
b)3—-2-4-1-5
c)4-3-5-2-1
d2-1-5-3-4

2 — De acordo com a Lei n° 8.142/90, a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico
de Saude (SUS) se dara por meio das seguintes instancias colegiadas:

a) Conselhos de saude, ONG’s e associagdes de bairro;
b) Apenas as Conferéncia de Saude;

c) Conselhos de Saude e Conferéncias de Saude;

d) Conferéncias de Saude e sindicatos;

3 — Os principios organizativos do Sistema Unico de Saltde (SUS) no Brasil incluem a
regionalizagdo, a hierarquizagdo, a descentralizagdo e a participagdo popular. Qual das
alternativas a seguir descreve corretamente o principio da “descentralizacéo”?

a) Organizagcdo em niveis crescentes de complexidade, circunscritos a uma determinada area
geografica, com base em critérios epidemioldgicos.

b) Redistribuigdo de poder e responsabilidade entre os trés niveis de governo, objetivando prestar
servigcos com maior qualidade e garantir o controle e a fiscalizagédo por parte dos cidadaos.

c) Processo de articulagéo entre os servigos que ja existem, visando o comando unificado dos
mesmos.

d) Mecanismo institucionalizado pelo qual se procura garantir a participacdo social, com
representatividade, no acompanhamento da formulacéo e execucao das politicas de saude.

4 — Suzana, de 29 anos, trabalhava em uma loja, mas foi afastada apds apresentar uma crise
emocional e iniciar acompanhamento psiquiatrico, quando recebeu diagndstico de esquizofrenia.
Mesmo com a indicagdo médica, passou a recusar o tratamento e a apresentar comportamentos
agressivos em casa, situacdo que também ja havia ocorrido no trabalho. Preocupados com a
saude de Suzana e com a seguranca dela e das pessoas ao seu redor, seus pais procuraram um
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servico de saude mental para solicitar sua internagcdo. Apds avaliagdo do caso, o médico
responsavel considerou necessaria a internacado involuntaria, por entender que Suzana néao
apresentava condicdes de consentir com a medida. Diante disso, a equipe hospitalar adotou as
providéncias legais cabiveis.

Com base na Lei n°10.216/2001, assinale a alternativa que se aplica a situagao:

a) Os pais de Suzana precisaram comprovar com registros documentais (boletim de ocorréncia,
por exemplo) os riscos que os comportamentos da filha apresentavam e solicitaram autorizagéo
judicial para que a internacao fosse realizada.

b) O psicélogo da unidade hospitalar foi acionado, pois, apenas esse profissional, devidamente
registrado no Conselho Regional de Psicologia pode autorizar a internagao involuntaria.

¢) A internacao psiquiatrica involuntaria de Suzana devera, no prazo de setenta e duas horas, ser
comunicada ao Ministério Publico Estadual pelo responsavel técnico do estabelecimento de
saude.

d) De acordo com a Lei n°10.216/2001, que dispde sobre a protecao e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais, Suzana sO podera ser internada se consentir com a
internacéo, visto que tem seus direitos de autonomia garantidos por essa lei.

5 — De acordo com a Lei n°10.216/2001, nos atendimentos em saude mental, de qualquer
natureza, a pessoa e seus familiares ou responsaveis serao formalmente cientificados dos direitos
da pessoa portadora de transtorno mental, sendo eles:

| — Ser tratada com humanidade e respeito e no interesse exclusivo de beneficiar sua saude,
visando alcangar sua recuperagao pela inser¢do na familia, no trabalho e na comunidade.
Il — Ter a presenca médica, em qualquer tempo, para esclarecer a necessidade ou ndo de sua
hospitalizag&o involuntaria.

Il — Ter acesso restrito aos meios de comunicagao disponiveis, para que consiga se concentrar
totalmente no seu tratamento.

Estao CORRETOS:

a) Somente os itens Il e Il
b) Somente os itens | e |l.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

6 — (IBADE, 2026). Em um processo de desinstitucionalizagdo, um usuario com histérico de longa
permanéncia em hospital psiquiatrico foi incluido no Programa de Residéncia Terapéutica.
Segundo os principios da Reforma Psiquiatrica, qual deve ser o foco da intervengao da equipe
técnica?

a) Fortalecimento da rede comunitaria e construgao de vinculos territoriais.

b) Restabelecimento do vinculo institucional para garantir contengao clinica.

c) Retorno progressivo ao hospital psiquiatrico, quando necessario, como estratégia de
readaptacao.

d) Suspensao do acompanhamento até que haja adesao plena ao novo contexto.

7 — O modelo psicossocial surge a partir da necessidade de se repensar o modelo
hospitalocéntrico vigente, que se caracterizava pela superlotacdao dos manicédmios, segregacéo,
tutela e maus tratos as pessoas com transtornos mentais. Sobre o modelo psicossocial, é correto
afirmar que:

a) Tem como foco principal os sintomas que o sujeito relata e o tratamento é principalmente na
extincdo desses sintomas.
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b) Considera a genética como principal fator do adoecimento mental, sendo, portanto, o
tratamento medicamentoso o mais eficaz.

c) Propbe que o afastamento social € uma das mais importantes estratégias de tratamento nos
momentos de crise.

d) Tem como premissa a constru¢cao do conhecimento por meio da intervencao/transformacéao
efetiva da realidade, articulando o discurso, a analise e a pratica.

8 — A Rede de Atengédo Psicossocial (RAPS) é uma rede integrada de servigos que atende
pessoas com sofrimento mental ou que enfrentam problemas com uso prejudicial de alcool e
outras drogas, dentro do Sistema Unico de Saude (SUS). Fazem parte dos servigos da RAPS,
exceto:

a) Centro de Atengao Psicossocial;

b) Centro de Referéncia da Assisténcia Social;
c¢) Consultério na Rua;

d) Leito de Saude Mental em Hospital Geral,

9 — Os Centros de Atengao Psicossocial (CAPS) sao instituigbes que surgiram como uma
alternativa aos hospitais psiquiatricos (antigos manicoOmios). Sdo servigos publicos de saude
mental, abertos a comunidade, que acolhem pessoas em intenso sofrimento psiquico. Estao entre
os servigos do CAPS:

a) Atividades terapéuticas, artisticas, culturais e de socializacdo para fortalecer vinculos e
estimular a autonomia.

b) Atendimento exclusivamente medicamentoso, sem participagao da familia.

c¢) Orientacao sobre as opgdes de internacdo mais eficazes.

d) Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV).

10 — As equipes multiprofissionais na Atencdo Primaria a Saude (eMulti), sdo compostas por
profissionais de saude, de diferentes areas do conhecimento e categorias profissionais. Elas
operam de maneira complementar e integrada. Sobre as equipes multiprofissionais, analise as
seguintes afirmacgdes:

I. E necessario reconhecer e potencializar o saber especifico de cada categoria profissional, de
modo a qualificar o cuidado em saude na APS.

II. O trabalho entre equipes possibilita que profissionais atuem de forma mais abrangente,
conseguindo intervir em questdes que nao sao especificas de sua area.

lll. A atuagado da eMulti tem o intuito de realizar atendimento e agdes em conjunto com as demais
equipes de saude que atuam na APS, além de ampliar o leque de praticas em saude no territorio
e ofertar um cuidado integral para a comunidade, melhorando o0 acompanhamento em saude dos
usuarios e resolubilidade do SUS.

Estao CORRETOS:

a) Somente os itens | e Il
b) Todos os itens.

c) Somente os itens |l e lll.
d) Somente o item Ill.

11 — A Atencao Primaria a Saude busca ampliar sua resolutividade por meio da integracao entre
equipes multiprofissionais. A articulacido entre as Equipes de Saude da Familia, que atuam como
referéncia para a populagao de um territério, e as equipes de apoio (como os antigos Nucleos de
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Apoio a Saude da Familia - NASF e as atuais equipes eMulti) € fundamental para a integralidade
do cuidado. Sobre as acgbes ofertadas pelas eMulti, assinale a alternativa que as descreve
corretamente:

a) Atendimento individual, em grupo e domiciliar; atividades coletivas; apoio matricial; discussdes
de casos; atendimento compartilhado entre profissionais e equipes; oferta de agbes de saude a
distancia; projetos terapéuticos intervengdes no territorio; e praticas intersetoriais.

b) Atendimento em grupo, cursos e formagdes para os profissionais que atuam diretamente com a
populagéo.

c) Incentivo a pesquisa e escrita, utilizando os dados e informagdes obtidos nos atendimentos
para publicagdo em revistas cientificas.

d) Atendimento individual, em grupo e domiciliar; apoio matricial; discussbes de casos;
atendimento compartilhado entre profissionais e equipes; atendimento exclusivamente remoto,
substituindo a¢des presenciais; projetos terapéuticos intervengdes no territério.

12 — De acordo com o diagnéstico diferencial do Transtorno do Espectro Autista (TEA), disposto
no DSM-5 TR, assinale a alternativa INCORRETA.

a) O transtorno do espectro autista caracteriza-se por déficits persistentes na comunicagao social
e na interagao social em multiplos contextos, incluindo déficits na reciprocidade socioemocional,
em comportamentos nao verbais de comunicacédo usados para interagao social e em habilidades
para desenvolver, manter e compreender relacionamentos.

b) Presenca de padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.

¢)Os sintomas n&o precisam manifestar-se precocemente no periodo do desenvolvimento, pois
podem nao se tornar plenamente evidentes até que as demandas sociais excedam as
capacidades limitadas do individuo.

d) Os sintomas causam prejuizo clinicamente significativo no funcionamento social, profissional
ou em outras areas importantes da vida do individuo no presente.

13 — (CPCON, 2025). Ao iniciarmos um processo de avalicdo psicologica ou psicodiagndstico,
sera necessario coletar um conjunto extenso de informagdes sobre o avaliando e seu contexto
sociocultural. A entrevista utilizada para dar conta desta tarefa € chamada de:

a) rapport

b) anamnese
¢) inicial

d) estruturada

14 — De acordo com a Resolugdo CFP n° 006/2019, que regulamenta a elaboracdo de
documentos psicoldgicos, analise as afirmativas a seguir e classifique-as como (V) Verdadeiras
ou (F) Falsas. Em seguida, assinale a alternativa que representa a sequéncia correta.

() A declaragao consiste em um documento escrito que tem por finalidade registrar, de forma
objetiva e sucinta, informagdes sobre a prestacao de servigo realizado ou em realizagao.

() O relatério psicolégico consiste em um documento que, por meio de uma exposigao escrita,
descritiva e circunstanciada, considera os condicionantes histdricos e sociais da pessoa, grupo ou
instituicao atendida, podendo também ter carater informativo.

( ) O parecer psicologico € o resultado de um processo de avaliagédo psicolégica, com finalidade
de subsidiar decisbes relacionadas ao contexto em que surgiu a demanda. Apresenta
informacdes técnicas e cientificas dos fenémenos psicoldgicos, considerando os condicionantes
histéricos e sociais da pessoa, grupo ou instituicao atendida.

( ) O laudo psicolégico € um pronunciamento por escrito, que tem como finalidade apresentar
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uma analise técnica, respondendo a uma questdo-problema do campo psicolégico ou a
documentos psicolégicos questionados.

a)V-V-V-V
B)V-F-V-V
)V-F—F-V
d)V-V-F-F

15 — A elaboracio de documentos psicoldgicos é orientada pela Resolugdo CFP n° 006/2019. O
documento traz que o relatério multiprofissional é resultante da atuacao da(o) psicéloga(o) em
contexto multiprofissional, podendo ser produzido em conjunto com profissionais de outras areas,
preservando-se a autonomia e a ética profissional dos envolvidos. Em relagdo a estrutura do
relatorio multiprofissional, este documento deve apresentar, no que tange a atuagcdo da(o)
psicologa(o), pelo menos cinco itens essenciais, sao eles:

a) Identificacao, descricdo da demanda, procedimento, analise, conclusao.

b) Identificagdo, queixa principal, historico do paciente, técnica utilizada.

c) Identificagéo, descrigéo do histérico do paciente, encaminhamento, concluséo.
d) Identificac&o, descricdo da queixa, procedimento, encaminhamento, conclusao.

16 — O profissional de Psicologia que atua com pacientes em risco de autoexterminio deve adotar
condutas técnicas compativeis com a gravidade do caso, observando aspectos éticos e
assistenciais. Considerando essa tematica, assinale a alternativa correta:

a) A abordagem multidisciplinar deve ser evitada, considerando a importancia do sigilo.

b) A existéncia de ideagdo suicida sem planejamento definido afasta a necessidade de
monitoramento clinico continuo, sendo suficiente orientagao verbal ao paciente.

c) O manejo psicolégico em crise suicida deve priorizar neutralidade técnica, evitando
intervencgdes diretivas ou articulagido com familiares.

d) O profissional deve acolher o sofrimento apresentado, realizar avaliagdo criteriosa do risco,
identificar fatores de protegdo e vulnerabilidade, acionar rede de apoio quando necessario e
adotar encaminhamentos compativeis, incluindo a notificagdo compulséria de violéncia
autoprovocada.

17 — Acerca da atuacdo da(o) psicéloga(o) no campo dos cuidados paliativos, assinale a
alternativa correta:

a) A atuacao psicoldgica concentra-se no manejo emocional do paciente, podendo o atendimento
a familiares e cuidadores ocorrer apds o 6bito, no contexto do luto.

b) A participagdo da Psicologia em equipes de cuidados paliativos deve preservar autonomia
técnica, razdo pela qual discussbes compartiihadas de caso e construgado interdisciplinar de
condutas sdo medidas excepcionais.

c) Os cuidados paliativos compreendem abordagem integrada voltada a promogéo da qualidade
de vida de pacientes e familiares diante de doengas graves e ameacgadoras da vida,
reconhecendo o sofrimento em dimensdes fisicas, emocionais, sociais, existenciais e espirituais.
d) Na assisténcia psicolégica em cuidados paliativos, recomenda-se priorizar intervencoes
focadas na adaptagdo emocional imediata, deixando temas como autonomia, comunicagdo de
mas noticias e tomada de decisao para outros profissionais.

18 — Os servigos oferecidos pelo SUS sao agrupados de acordo com o grau de complexidade
necessario para acolher as demandas da populagdo. Sao estabelecidos no Brasil pela Portaria
4.279 de 30 de dezembro de 2010 e sao classificados em: atengao primaria, atencdo secundaria
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e terciaria. De acordo com esses niveis, analise as seguintes afirmativas:

| — E na atengado primaria que os profissionais se articulam para atuar ndo apenas nas unidades
de saude, como também em espacgos publicos da comunidade, na oferta de pratica integrativas e
complementares e em visitas domiciliares as familias.

Il — Hospitais gerais de grande porte, hospitais universitarios, Santas Casas e unidades de ensino
e pesquisar fazem parte do nivel de média complexidade ou também conhecida como atengao
secundaria.

Il — A alta complexidade ou atencido terciaria € composta por servicos especializados
encontrados em hospitais e ambulatérios e envolve atendimento direcionado para areas como
pediatria, ortopedia, cardiologia, oncologia, neurologia, psiquiatria, entre outras.

Estao CORRETOS:

a) Apenas os itens Il e lll.
b) Apenas o item I.

c) Somente os itens | e .
d) Todos os itens.

19 — Os determinantes Sociais da Saude sdo associados ao conceito de equidade em saude
porque impactam de forma diferente, e muitas vezes injusta, a salude de pessoas, grupos sociais
e comunidades e suas possibilidade de acesso a protecdo e ao cuidado a vida. Nesse contexto,
determinante social da saude pode ser definido como:

a) Sao determinantes estruturais e condigbes da vida cotidiana responsaveis pela maior parte das
iniquidades em saude entre os paises e internamente. Eles incluem distribuicdo de poder, renda,
bens e servigos e as condi¢des de vida das pessoas, e 0 seu acesso ao cuidado a saude, escolas
e educagao; suas condi¢des de trabalho e lazer; e 0 estado de sua moradia e ambiente.

b) Sdo determinantes sobre condigbes gerais de saude do paciente e que vao definir quais seréao
as estratégias utilizadas pela equipe médica para o tratamento.

c) A presenga de um gene especifico ou de um histérico familiar que podem determinar as
condicbes gerais de saude desse paciente e a probabilidade de a pessoa desenvolver uma
doenca.

d) Determinantes sociais sao aspectos da saude do individuo que vao lhe afetar ao longo da vida
e precisam ser identificados o quanto antes.

20 — De acordo com o Codigo de Etica do Profissional da Psicologia, assinale a alternativa que
NAO corresponde aos deveres fundamentais dos psicologos:

a) Informar a quem de direito os resultados decorrentes da prestagdo de servigos psicologicos,
transmitindo somente o que for necessario para a tomada de decisées que afetem o usuario ou
beneficiario.

b) Orientar todas as pessoas sobre os encaminhamentos apropriados, a partir da prestagéo de
servigos psicolégicos, e fornecer, todos documentos disponiveis para o bom termo do trabalho.

c) Fornecer a quem de direito, na prestagcao de servigos psicolégicos, informagdes concernentes
ao trabalho a ser realizado e ao seu objetivo profissional.

d) Prestar servigos profissionais em situagdes de calamidade publica ou de emergéncia, sem
visar o beneficio pessoal.
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CONHECIMENTOS GERAIS

As questdes 21 a 30 se referem a Lei Complementar n° 512/2016 — Estatuto dos Servidores
Publicos do Municipio de Catas Altas.

21 — Com base no Art. 100(Da Licenga Por Motivo de Doenca em Pessoa da Familia) e seus
paragrafos, qual € o prazo total maximo de licenga, incluindo prorrogagdes, que pode ser
concedido ao servidor no periodo de 12 meses?

a) 30 dias, sempre com remuneragao

b) 60 dias, sendo metade com e metade sem remuneragéo

c) 90 dias, sendo até 30 com remuneragéo e de 31 a 90 sem remuneragao
d) 120 dias, sem qualquer distincdo quanto a remuneragao

22 — De acordo com o §3°, a contagem do prazo de 12 meses para nova concessao da licenca
por motivo de doenca em pessoa da familia comeca a contar a partir de qual data?

a) Do dia em que a doenca foi diagnosticada

b) Do primeiro dia de afastamento do servidor

c) Da data do deferimento da primeira licenga concedida
d) Do dia em que o servidor retornou ao trabalho

23 —Conforme o Art. 250, o processo administrativo disciplinar pode ser revisto:
a) Apenas dentro de 1 ano apos a aplicagao da pena

b) A qualquer tempo, de oficio ou por requerimento, se houver fatos novos ou circunstancias que
provem inocéncia

c) Somente a pedido do proprio servidor, nunca de oficio
d) Apenas se o servidor ainda estiver em exercicio, ndo podendo ser revisto apds sair

24 - Conforme Art. 252, o pedido de revisao do processo administrativo disciplinar & dirigido ao
Prefeito. Se deferido, o processo deve ser instaurado em até:

a) 3 dias
b) 5 dias
c) 10 dias
d) 30 dias

25 — Com base no §1° do Art. 252,complete:

A comissdo deve iniciar 0 processo em dias e conclui-lo em até dias, podendo
prorrogar por igual prazo.

a) 3 dias / 90 dias
b) 5 dias / 30 dias
c¢) 3 dias / 30 dias
d) 5 dias / 90 dias
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26 —De acordo com o Art. 254, a revisdo do processo administrativo disciplinar pode resultar em:
a) Aumento da pena aplicada

b) Manutencgao, redugao ou anulagdo da pena — nunca agravamento
c) Apenas anulagao total da pena
d) Alteragao do tipo de punigdo, sempre mais rigorosa

27 —Conforme o Art. 247, o prazo de decadéncia para punir infracdo que enseja pena de
adverténcia é de:

a)1ano

b) 2 anos
c) 3 anos
d) 4 anos

28 — Marque a opcao INCORRETA:

a) Os cargos em comissao de recrutamento limitado s&o providos por servidor publico efetivo.

b) Os cargos em comissdo de recrutamento amplo sdo providos por qualquer pessoa que
preencha os requisitos estabelecidos em lei.

c) Os cargos em comissdo nao se destinam, exclusivamente, as atribuicbes de direcao, chefia e
assessoramento.

d) Os cargos em comissao sao de livre nomeacgao e exoneragao.

29 — Ao entrar em exercicio, o servidor nomeado para cargo de provimento efetivo ficara sujeito
ao estagio probatorio pelo periodo de 3 (trés) anos, durante o qual a sua aptidao e capacidade
ser&o objeto de avaliagdo para o desempenho do cargo. Assinale a opgédo que NAO corresponde
um fator de avaliagao:

a) Eficiéncia

b) Assiduidade e Pontualidade

c) Eficacia

d) Aptidao Funcional

30 — De acordo com o art. 5°, os cargos efetivos que sao considerados isolados, sao classificados
dessa forma em razéao de:

a) O cargo isolado € o que exige conhecimentos profissionais especializados para o seu
desempenho.

b) O cargo isolado nao é escalonado em classes, por ser 0 Unico na sua categoria.

c) O cargo isolado é escalonado em classes, para acesso privativo de seus titulares.

d) O cargo isolado é criado por lei, com denominagao propria e vencimento pago pelos cofres
publicos.
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CANDIDATO(A):

GABARITO EDITAL n° 12/2026

CARGO: PSICOLOGO

cC D A B C D
1 | 16 |
2 [ ][] 17

3 L [ ] 18

a L[] 19

5 L 20

6 || 21

7 L] 22

g || 23|
9 L 24
w0 || 25
] L] 26
12 | ] 27
13 | 28| |
14 || 29
5 ][] 30
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