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PROCESSO SELETIVO – EDITAL PSP Nº 12/2026

CARGO:   PSICÓLOGO  
CADERNO DE PROVAS  

A folha de respostas será destacada do caderno de prova e recolhida pela1-             
Comissão ao final para apuração dos resultados,  ,    .

A folha de resposta deverá ser preenchida pelos candidatos mediante a utilização2-            
de caneta esferográfica azul ou preta assinalando se apenas uma alternativa em     , -     
cada questão .

Não serão consideradas válidas atribuindo se pontuação zero as questões que3-    , -   ,   
foram respondidas a lápis sem posterior confirmação à caneta   ,     .

Também será anulada a questão que apresentar mais de uma alternativa4-            
assinalada pelo candidato ou que conter rasuras ou borrões  ,      .

O prejuízo advindo de marcação realizada incorretamente no cartão de respostas5-           
será de inteira responsabilidade do candidato     .

A Comissão não se responsabilizará por perda ou extravio de objetos ou de6-             
equipamentos eletrônicos ocorridos durante a realização da Prova tampouco por       ,  
danos neles causados  .

O candidato somente poderá sair com o caderno de questões após transcorrido7-            
o prazo de quarenta minutos do início das provas   40 ( )     .

Os três últimos candidatos presentes na sala somente poderão entregar a Prova8-            
e retirar se do local simultaneamente -    .
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

1 –Considerando os princípios e diretrizes do Sistema Único de Saúde, relacione as sentenças
abaixo e assinale a alternativa com a sequência correta: 

1. Integralidade    2. Equidade    3. Hierarquização    4. Regionalização     5. Universalidade

(  ) Direito das pessoas a serem atendidas de acordo com as suas necessidades de saúde, sem
preconceitos ou privilégios de qualquer espécie;
( )  Conjunto articulado e contínuo das ações e serviços preventivos e curativos, individuais e
coletivos, exigidos para cada caso em todos os níveis de complexidade do sistema;
(   )  o  SUS deve  atender  a  todos  por  meio  de  sua  estrutura  e  serviços,  sem distinções  ou
restrições, oferecendo toda a atenção necessária, sem qualquer custo.
(   ) Estabelecimento de uma rede que articula os serviços dos diferentes níveis de atenção, por
meio de um sistema de referência e contrarreferência de usuários e de trânsito de informações.
(  ) Forma de organização do SUS, com base territorial e populacional, adotada por muitos países
na  busca  por  um  distribuição  de  serviços  que  promova  equidade  de  acesso,  qualidade,
otimização dos recursos e racionalidade de gastos.

Alternativas:
a) 2 – 1 – 3 – 4 – 5 
b) 3 – 2 – 4 – 1 – 5 
c) 4 – 3 – 5 – 2 – 1 
d) 2 – 1 – 5 – 3 – 4 

2 – De acordo com a Lei n° 8.142/90, a participação da comunidade na gestão do Sistema Único
de Saúde (SUS) se dará por meio das seguintes instâncias colegiadas:

a) Conselhos de saúde, ONG’s e associações de bairro;
b) Apenas as Conferência de Saúde;
c) Conselhos de Saúde e Conferências de Saúde;
d) Conferências de Saúde e sindicatos;

3  – Os  princípios  organizativos  do  Sistema  Único  de  Saúde  (SUS)  no  Brasil  incluem  a
regionalização,  a  hierarquização,  a  descentralização  e  a  participação  popular.  Qual  das
alternativas a seguir descreve corretamente o princípio da “descentralização”?

a) Organização em níveis crescentes de complexidade, circunscritos a uma determinada área
geográfica, com base em critérios epidemiológicos.
b) Redistribuição de poder e responsabilidade entre os três níveis de governo, objetivando prestar
serviços com maior qualidade e garantir o controle e a fiscalização por parte dos cidadãos.
c) Processo de articulação entre os serviços que já existem, visando o comando unificado dos
mesmos.
d)  Mecanismo  institucionalizado  pelo  qual  se  procura  garantir  a  participação  social,  com
representatividade, no acompanhamento da formulação e execução das políticas de saúde.

4 – Suzana, de 29 anos, trabalhava em uma loja, mas foi afastada após apresentar uma crise
emocional e iniciar acompanhamento psiquiátrico, quando recebeu diagnóstico de esquizofrenia.
Mesmo com a indicação médica, passou a recusar o tratamento e a apresentar comportamentos
agressivos em casa, situação que também já havia ocorrido no trabalho. Preocupados com a
saúde de Suzana e com a segurança dela e das pessoas ao seu redor, seus pais procuraram um
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serviço  de  saúde  mental  para  solicitar  sua  internação.  Após  avaliação  do  caso,  o  médico
responsável  considerou  necessária  a  internação  involuntária,  por  entender  que  Suzana  não
apresentava condições de consentir com a medida. Diante disso, a equipe hospitalar adotou as
providências legais cabíveis.
Com base na Lei n°10.216/2001, assinale a alternativa que se aplica a situação:

a) Os pais de Suzana precisaram comprovar com registros documentais (boletim de ocorrência,
por exemplo) os riscos que os comportamentos da filha apresentavam e solicitaram autorização
judicial para que a internação fosse realizada.
b) O psicólogo da unidade hospitalar foi acionado, pois, apenas esse profissional, devidamente
registrado no Conselho Regional de Psicologia pode autorizar a internação involuntária.
c) A internação psiquiátrica involuntária de Suzana deverá, no prazo de setenta e duas horas, ser
comunicada  ao  Ministério  Público  Estadual  pelo  responsável  técnico  do  estabelecimento  de
saúde.
d) De acordo com a Lei n°10.216/2001, que dispõe sobre a proteção e os direitos das pessoas
portadoras  de  transtornos  mentais,  Suzana  só  poderá  ser  internada  se  consentir  com  a
internação, visto que tem seus direitos de autonomia garantidos por essa lei.

5 – De acordo  com a  Lei  n°10.216/2001,  nos  atendimentos  em saúde  mental,  de  qualquer
natureza, a pessoa e seus familiares ou responsáveis serão formalmente cientificados dos direitos
da pessoa portadora de transtorno mental, sendo eles:
I – Ser tratada com humanidade e respeito e no interesse exclusivo de beneficiar sua saúde,
visando  alcançar  sua  recuperação  pela  inserção  na  família,  no  trabalho  e  na  comunidade.
II – Ter a presença médica, em qualquer tempo, para esclarecer a necessidade ou não de sua
hospitalização involuntária.
III – Ter acesso restrito aos meios de comunicação disponíveis, para que consiga se concentrar
totalmente no seu tratamento.
Estão CORRETOS:

a) Somente os itens II e III.
b) Somente os itens I e II.
c) Somente os itens I e III.
d) Todos os itens.

6 – (IBADE, 2026). Em um processo de desinstitucionalização, um usuário com histórico de longa
permanência  em  hospital  psiquiátrico  foi  incluído  no  Programa  de  Residência  Terapêutica.
Segundo os princípios da Reforma Psiquiátrica, qual deve ser o foco da intervenção da equipe
técnica? 

a) Fortalecimento da rede comunitária e construção de vínculos territoriais.
b) Restabelecimento do vínculo institucional para garantir contenção clínica.
c)  Retorno  progressivo  ao  hospital  psiquiátrico,  quando  necessário,  como  estratégia  de
readaptação.
d) Suspensão do acompanhamento até que haja adesão plena ao novo contexto.

7  – O  modelo  psicossocial  surge  a  partir  da  necessidade  de  se  repensar  o  modelo
hospitalocêntrico vigente, que se caracterizava pela superlotação dos manicômios, segregação,
tutela e maus tratos às pessoas com transtornos mentais. Sobre o modelo psicossocial, é correto
afirmar que:

a) Tem como foco principal os sintomas que o sujeito relata e o tratamento é principalmente na
extinção desses sintomas.
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b)  Considera  a  genética  como  principal  fator  do  adoecimento  mental,  sendo,  portanto,  o
tratamento medicamentoso o mais eficaz.
c) Propõe que o afastamento social é uma das mais importantes estratégias de tratamento nos
momentos de crise.
d) Tem como premissa a construção do conhecimento por meio da intervenção/transformação
efetiva da realidade, articulando o discurso, a análise e a prática.

8 – A Rede de Atenção  Psicossocial  (RAPS)  é  uma rede integrada de  serviços que atende
pessoas com sofrimento mental  ou que enfrentam problemas com uso prejudicial  de álcool  e
outras drogas, dentro do Sistema Único de Saúde (SUS). Fazem parte dos serviços da RAPS,
exceto:

a) Centro de Atenção Psicossocial;
b) Centro de Referência da Assistência Social;
c) Consultório na Rua;
d) Leito de Saúde Mental em Hospital Geral;

9  – Os  Centros  de  Atenção  Psicossocial  (CAPS)  são  instituições  que  surgiram  como  uma
alternativa  aos  hospitais  psiquiátricos  (antigos  manicômios).  São  serviços  públicos  de  saúde
mental, abertos à comunidade, que acolhem pessoas em intenso sofrimento psíquico. Estão entre
os serviços do CAPS:

a)  Atividades  terapêuticas,  artísticas,  culturais  e  de  socialização  para  fortalecer  vínculos  e
estimular a autonomia.
b) Atendimento exclusivamente medicamentoso, sem participação da família.
c) Orientação sobre as opções de internação mais eficazes.
d) Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV).

10 –  As equipes multiprofissionais na Atenção Primária à Saúde (eMulti), são compostas por
profissionais  de  saúde,  de  diferentes  áreas  do conhecimento  e  categorias profissionais.  Elas
operam de maneira complementar e integrada. Sobre as equipes multiprofissionais, analise as
seguintes afirmações:

I. É necessário reconhecer e potencializar o saber específico de cada categoria profissional, de
modo a qualificar o cuidado em saúde na APS.
II.  O  trabalho  entre  equipes  possibilita  que  profissionais  atuem  de  forma  mais  abrangente,
conseguindo intervir em questões que não são específicas de sua área.
III. A atuação da eMulti tem o intuito de realizar atendimento e ações em conjunto com as demais
equipes de saúde que atuam na APS, além de ampliar o leque de práticas em saúde no território
e ofertar um cuidado integral para a comunidade, melhorando o acompanhamento em saúde dos
usuários e resolubilidade do SUS.
 Estão CORRETOS:

a) Somente os itens I e III.
b) Todos os itens.
c) Somente os itens II e III.
d) Somente o item III.

11 –  A Atenção Primária à Saúde busca ampliar sua resolutividade por meio da integração entre
equipes multiprofissionais. A articulação entre as Equipes de Saúde da Família, que atuam como
referência para a população de um território, e as equipes de apoio (como os antigos Núcleos de
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Apoio à Saúde da Família - NASF e as atuais equipes eMulti) é fundamental para a integralidade
do  cuidado.  Sobre  as  ações  ofertadas  pelas  eMulti,  assinale  a  alternativa  que  as  descreve
corretamente:

a) Atendimento individual, em grupo e domiciliar; atividades coletivas; apoio matricial; discussões
de casos; atendimento compartilhado entre profissionais e equipes; oferta de ações de saúde a
distância; projetos terapêuticos intervenções no território; e práticas intersetoriais.
b) Atendimento em grupo, cursos e formações para os profissionais que atuam diretamente com a
população.
c) Incentivo à pesquisa e escrita, utilizando os dados e informações obtidos nos atendimentos
para publicação em revistas científicas.
d)  Atendimento  individual,  em  grupo  e  domiciliar;  apoio  matricial;  discussões  de  casos;
atendimento compartilhado entre profissionais e equipes;  atendimento exclusivamente remoto,
substituindo ações presenciais; projetos terapêuticos intervenções no território.

12 – De acordo com o diagnóstico diferencial do Transtorno do Espectro Autista (TEA), disposto
no DSM-5 TR, assinale a alternativa INCORRETA.

a) O transtorno do espectro autista caracteriza-se por déficits persistentes na comunicação social
e na interação social em múltiplos contextos, incluindo déficits na reciprocidade socioemocional,
em comportamentos não verbais de comunicação usados para interação social e em habilidades
para desenvolver, manter e compreender relacionamentos.
b) Presença de padrões restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.
c)Os sintomas não precisam manifestar-se precocemente no período do desenvolvimento, pois
podem  não  se  tornar  plenamente  evidentes  até  que  as  demandas  sociais  excedam  as
capacidades limitadas do indivíduo.
d) Os sintomas causam prejuízo clinicamente significativo no funcionamento social, profissional
ou em outras áreas importantes da vida do indivíduo no presente.

13 – (CPCON, 2025).  Ao iniciarmos um processo de avalição psicológica ou psicodiagnóstico,
será necessário coletar um conjunto extenso de informações sobre o avaliando e seu contexto
sociocultural. A entrevista utilizada para dar conta desta tarefa é chamada de:

a) rapport
b) anamnese
c) inicial
d) estruturada

14  – De  acordo  com  a  Resolução  CFP  nº  006/2019,  que  regulamenta  a  elaboração  de
documentos psicológicos, analise as afirmativas a seguir e classifique-as como (V) Verdadeiras
ou (F) Falsas. Em seguida, assinale a alternativa que representa a sequência correta.

(   ) A declaração consiste em um documento escrito que tem por finalidade registrar, de forma
objetiva e sucinta, informações sobre a prestação de serviço realizado ou em realização.
(   ) O relatório psicológico consiste em um documento que, por meio de uma exposição escrita,
descritiva e circunstanciada, considera os condicionantes históricos e sociais da pessoa, grupo ou
instituição atendida, podendo também ter caráter informativo.
(  ) O parecer psicológico é o resultado de um processo de avaliação psicológica, com finalidade
de  subsidiar  decisões  relacionadas  ao  contexto  em  que  surgiu  a  demanda.  Apresenta
informações técnicas e científicas dos fenômenos psicológicos, considerando os condicionantes
históricos e sociais da pessoa, grupo ou instituição atendida.
(  ) O laudo psicológico é um pronunciamento por escrito, que tem como finalidade apresentar
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uma  análise  técnica,  respondendo  a  uma  questão-problema  do  campo  psicológico  ou  a
documentos psicológicos questionados.

a) V – V – V – V
b) V – F – V – V 
c) V – F – F – V 
d) V – V – F – F 

15 – A elaboração de documentos psicológicos é orientada pela Resolução CFP nº 006/2019. O
documento traz que o relatório multiprofissional é resultante da atuação da(o) psicóloga(o) em
contexto multiprofissional, podendo ser produzido em conjunto com profissionais de outras áreas,
preservando-se a autonomia e a ética profissional  dos envolvidos.  Em relação à estrutura do
relatório  multiprofissional,  este  documento  deve  apresentar,  no  que  tange  à  atuação  da(o)
psicóloga(o), pelo menos cinco itens essenciais, são eles:

a) Identificação, descrição da demanda, procedimento, análise, conclusão.
b) Identificação, queixa principal, histórico do paciente, técnica utilizada.
c) Identificação, descrição do histórico do paciente, encaminhamento, conclusão.
d) Identificação, descrição da queixa, procedimento, encaminhamento, conclusão.

16 – O profissional de Psicologia que atua com pacientes em risco de autoextermínio deve adotar
condutas  técnicas  compatíveis  com  a  gravidade  do  caso,  observando  aspectos  éticos  e
assistenciais. Considerando essa temática, assinale a alternativa correta:

a) A abordagem multidisciplinar deve ser evitada, considerando a importância do sigilo.
b)  A  existência  de  ideação  suicida  sem  planejamento  definido  afasta  a  necessidade  de
monitoramento clínico contínuo, sendo suficiente orientação verbal ao paciente.
c)  O  manejo  psicológico  em  crise  suicida  deve  priorizar  neutralidade  técnica,  evitando
intervenções diretivas ou articulação com familiares.
d) O profissional deve acolher o sofrimento apresentado, realizar avaliação criteriosa do risco,
identificar  fatores  de  proteção  e  vulnerabilidade,  acionar  rede de apoio  quando necessário  e
adotar  encaminhamentos  compatíveis,  incluindo  a  notificação  compulsória  de  violência
autoprovocada.

17  – Acerca  da  atuação  da(o)  psicóloga(o)  no  campo  dos  cuidados  paliativos,  assinale  a
alternativa correta:

a) A atuação psicológica concentra-se no manejo emocional do paciente, podendo o atendimento
a familiares e cuidadores ocorrer após o óbito, no contexto do luto.
b)  A participação da Psicologia em equipes de cuidados paliativos deve preservar  autonomia
técnica,  razão  pela  qual  discussões  compartilhadas  de  caso  e  construção  interdisciplinar  de
condutas são medidas excepcionais.
c) Os cuidados paliativos compreendem abordagem integrada voltada à promoção da qualidade
de  vida  de  pacientes  e  familiares  diante  de  doenças  graves  e  ameaçadoras  da  vida,
reconhecendo o sofrimento em dimensões físicas, emocionais, sociais, existenciais e espirituais.
d)  Na  assistência  psicológica  em  cuidados  paliativos,  recomenda-se  priorizar  intervenções
focadas na adaptação emocional imediata, deixando temas como autonomia, comunicação de
más notícias e tomada de decisão para outros profissionais.

18 – Os serviços oferecidos pelo SUS são agrupados de acordo com o grau de complexidade
necessário para acolher as demandas da população. São estabelecidos no Brasil pela Portaria
4.279 de 30 de dezembro de 2010 e são classificados em: atenção primária, atenção secundária

Cidade Ótima para Viver, Visitar e Empreender
Praça Monsenhor Mendes, n° 136, Catas Altas – MG - CEP 35969-000

Tel.: 0800 031 7140 - www.catasaltas.mg.gov.br



                       Prefeitura Municipal de Catas Altas
                           CIDADE HISTÓRICA E ECOLÓGICA

__________________________________________________________________

e terciária. De acordo com esses níveis, analise as seguintes afirmativas:
I – É na atenção primária que os profissionais se articulam para atuar não apenas nas unidades
de saúde, como também em espaços públicos da comunidade, na oferta de prática integrativas e
complementares e em visitas domiciliares às famílias.
II – Hospitais gerais de grande porte, hospitais universitários, Santas Casas e unidades de ensino
e pesquisar fazem parte do nível de média complexidade ou também conhecida como atenção
secundária.
III  –  A  alta  complexidade  ou  atenção  terciária  é  composta  por  serviços  especializados
encontrados em hospitais e ambulatórios e envolve atendimento direcionado para áreas como
pediatria, ortopedia, cardiologia, oncologia, neurologia, psiquiatria, entre outras.
Estão CORRETOS:

a) Apenas os itens II e III.
b) Apenas o item I.
c) Somente os itens I e III.
d) Todos os itens.

19 – Os determinantes Sociais da Saúde são associados ao conceito de equidade em saúde
porque impactam de forma diferente, e muitas vezes injusta, a saúde de pessoas, grupos sociais
e comunidades e suas possibilidade de acesso à proteção e ao cuidado à vida. Nesse contexto,
determinante social da saúde pode ser definido como:

a) São determinantes estruturais e condições da vida cotidiana responsáveis pela maior parte das
iniquidades em saúde entre os países e internamente. Eles incluem distribuição de poder, renda,
bens e serviços e as condições de vida das pessoas, e o seu acesso ao cuidado à saúde, escolas
e educação; suas condições de trabalho e lazer; e o estado de sua moradia e ambiente.
b) São determinantes sobre condições gerais de saúde do paciente e que vão definir quais serão
as estratégias utilizadas pela equipe médica para o tratamento.
c)  A presença  de um gene específico ou de um histórico  familiar  que  podem determinar  as
condições  gerais  de saúde  desse paciente  e  a  probabilidade de a  pessoa  desenvolver  uma
doença.
d) Determinantes sociais são aspectos da saúde do indivíduo que vão lhe afetar ao longo da vida
e precisam ser identificados o quanto antes.

20 – De acordo com o Código de Ética do Profissional da Psicologia, assinale a alternativa que
NÃO corresponde aos deveres fundamentais dos psicólogos:

a) Informar a quem de direito os resultados decorrentes da prestação de serviços psicológicos,
transmitindo somente o que for necessário para a tomada de decisões que afetem o usuário ou
beneficiário.
b) Orientar todas as pessoas sobre os encaminhamentos apropriados, a partir da prestação de
serviços psicológicos, e fornecer, todos documentos disponíveis para o bom termo do trabalho.
c) Fornecer a quem de direito, na prestação de serviços psicológicos, informações concernentes
ao trabalho a ser realizado e ao seu objetivo profissional.
d) Prestar serviços profissionais em situações de calamidade pública ou de emergência, sem
visar o benefício pessoal.
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CONHECIMENTOS GERAIS

As questões 21 a 30 se referem a Lei  Complementar nº 512/2016 – Estatuto dos Servidores
Públicos do Município de Catas Altas.

21 – Com base no Art. 100(Da Licença Por Motivo de Doença em Pessoa da Família) e seus
parágrafos,  qual  é  o  prazo  total  máximo  de  licença,  incluindo  prorrogações,  que  pode  ser
concedido ao servidor no período de 12 meses?

a) 30 dias, sempre com remuneração

b) 60 dias, sendo metade com e metade sem remuneração

c) 90 dias, sendo até 30 com remuneração e de 31 a 90 sem remuneração

d) 120 dias, sem qualquer distinção quanto à remuneração

22 – De acordo com o §3º, a contagem do prazo de 12 meses para nova concessão da licença
por motivo de doença em pessoa da família começa a contar a partir de qual data?

a) Do dia em que a doença foi diagnosticada

b) Do primeiro dia de afastamento do servidor

c) Da data do deferimento da primeira licença concedida

d) Do dia em que o servidor retornou ao trabalho

23 –Conforme o Art. 250, o processo administrativo disciplinar pode ser revisto:

a) Apenas dentro de 1 ano após a aplicação da pena

b) A qualquer tempo, de ofício ou por requerimento, se houver fatos novos ou circunstâncias que
provem inocência

c) Somente a pedido do próprio servidor, nunca de ofício

d) Apenas se o servidor ainda estiver em exercício, não podendo ser revisto após sair

24 – Conforme Art. 252, o pedido de revisão do processo administrativo disciplinar é dirigido ao
Prefeito. Se deferido, o processo deve ser instaurado em até:

a) 3 dias

b) 5 dias

c) 10 dias

d) 30 dias

25 – Com base no §1º do Art. 252,complete: 

A  comissão  deve  iniciar  o  processo em _____  dias  e  concluí-lo  em até  ____dias,  podendo
prorrogar por igual prazo.

a) 3 dias / 90 dias

b) 5 dias / 30 dias

c) 3 dias / 30 dias

d) 5 dias / 90 dias
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26 –De acordo com o Art. 254, a revisão do processo administrativo disciplinar pode resultar em:
a) Aumento da pena aplicada

b) Manutenção, redução ou anulação da pena — nunca agravamento

c) Apenas anulação total da pena

d) Alteração do tipo de punição, sempre mais rigorosa

27  –Conforme  o  Art.  247,  o  prazo  de  decadência  para  punir  infração  que  enseja  pena  de
advertência é de:

a) 1 ano

b) 2 anos

c) 3 anos

d) 4 anos

28 – Marque a opção INCORRETA:

a) Os cargos em comissão de recrutamento limitado são providos por servidor público efetivo.
b)  Os  cargos  em  comissão  de  recrutamento  amplo  são  providos  por  qualquer  pessoa  que
preencha os requisitos estabelecidos em lei.
c) Os cargos em comissão não se destinam, exclusivamente, às atribuições de direção, chefia e
assessoramento.
d) Os cargos em comissão são de livre nomeação e exoneração.

29 – Ao entrar em exercício, o servidor nomeado para cargo de provimento efetivo ficará sujeito

ao estágio probatório pelo período de 3 (três) anos, durante o qual a sua aptidão e capacidade

serão objeto de avaliação para o desempenho do cargo. Assinale a opção que NÃO corresponde

um fator de avaliação:

a) Eficiência

b) Assiduidade e Pontualidade

c) Eficácia

d) Aptidão Funcional

30 – De acordo com o art. 5º, os cargos efetivos que são considerados isolados, são classificados
dessa forma em razão de:
a)  O  cargo  isolado  é  o  que  exige  conhecimentos  profissionais  especializados  para  o  seu
desempenho.
b) O cargo isolado não é escalonado em classes, por ser o único na sua categoria.
c) O cargo isolado é escalonado em classes, para acesso privativo de seus titulares.
d) O cargo isolado é criado por lei, com denominação própria e vencimento pago pelos cofres
públicos.
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