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Candidato(a) Inscrição 

  

 

Nível 

SUPERIOR 
 

Turno 

MANHÃ 
 

Tempo de4 horas 

 

Material 

Além deste Caderno de 

Questões, com sessenta 

questões objetivas, você 

receberá do fiscal de sala a 

Folha de Respostas. 

 

 

 

Divulgação 

A prova e o gabarito preliminar 

estarão disponíveis no site do 

Instituto Avalia no endereço 

eletrônico www.avalia.org.br, 

conforme previsto em Edital. 

 

INSTRUÇÕES PARA A REALIZAÇÃO DA PROVA

 Confira seu nome, o número do seu documento e o 
número de sua inscrição em todos os documentos 
entregues pelo fiscal. Além disso, não se esqueça 
de conferir seu Caderno de Questões quanto a 
falhas de impressão e de numeração. 

 O não cumprimento a qualquer uma das 
determinações constantes em Edital, neste 
Caderno ou na Folha de Respostas, incorrerá na 
eliminação do candidato. 

 A Folha de Respostas são os únicos documentos 
válidos para avaliação. 

 Preencha os campos destinados à assinatura e ao 
número de inscrição na Folha de Respostas. As 
respostas às questões objetivas devem ser 

preenchidas da seguinte maneira: ● 

 Use apenas caneta esferográfica transparente de 
cor preta. Ao retirar-se definitivamente da sala, 
entregue a Folha de Respostas ao fiscal, 
juntamente com o Caderno de Questões. 

 O prazo de realização da prova é de 4 horas, 
incluindo a marcação da Folha de Respostas.  

 O candidato poderá deixar definitivamente o local 
de aplicação somente após transcorridas 3 (três) 
horas de seu início, podendo levar consigo apenas 
o rascunho do gabarito disponível ao final do 
Caderno de Questões. 

 Os três últimos candidatos só poderão retirar-se da 
sala juntos, após assinatura do Termo de 
Fechamento do Envelope de Retorno. 

 
Prova 

01 
 

Não se esqueça de marcar o 

número acima na folha de 

respostas!  

 
Fraudar ou tentar fraudar 

Processo Seletivo é Crime! 
Previsto no Art. 311 - A do 

Código Penal 

 

 

                                                                     
 
                                                                     Boa sorte! 
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Língua Portuguesa 

Leia o texto a seguir para responder às questões 
1 a 3. 

 

A raça superior 

 

A espécie humana acredita ser a única inteligente. 
Puro engano. Há tempos imemoriais nós, os 
humanos, fomos derrotados por uma raça superior, 
muito mais esperta. Mais que derrotados, fomos 
domesticados. Pelos cachorros. 

De fato, sob qualquer índice de avaliação, a raça 
canina se mostra superior. Quem convive com um 
cão gosta de dizer que é “dono”. Como acreditar, se 
tudo prova que o cachorro é dono do homem? Na 
questão da alimentação, por exemplo. 

Qualquer pessoa gasta dinheiro e tempo para 
comprar ração. Analisa os vários tipos e até 
experimenta uns pedacinhos para avaliar o sabor. 
Corre atrás de ossos para proporcionar tardes de 
degustação ao cachorro. Compra imitações de 
borracha. Indústrias pesquisam novas rações 
nutritivas. 

Gastam uma fábula em propaganda. Ou seja: sem 
levantar uma pata, o cachorro faz com que os seres 
humanos trabalhem torrando neurônios, tempo e 
dinheiro simplesmente para alimentá-los! Certa vez 
tive uma cachorrinha que só podia comer arroz com 
cenoura e carne moída. Estava sem empregada. 
Durante um mês levantava uma hora antes, 
preparava a comida e saía para trabalhar. Ao voltar, 
servia uma nova refeição e lavava o prato. Em troca, 
ela me lambia os dedos. Eu me sentia no cúmulo da 
felicidade só de receber essas lambidinhas! Seja dita 
a verdade: quem era dono de quem? 

E na questão amorosa? Quando gosta, de alguém, o 
cão abana o rabo. 

Pode ser um desconhecido. Gostou, abanou. Quando 
está a fim, deita-se de patas para cima e lança um 
olhar bem pidoncho. Até o coração mais duro não 
resiste a dar carinho, coçar as orelhas, fazer uns 
afagos. Eu, não. Nunca me deitei de barriga para ficar 
me oferecendo. Vontade não faltou, mas e a 
coragem? Nós, seres humanos, usamos artifícios. 
Gastamos dinheiro em perfumes, em cabeleireiros, 
em dermatologistas. Vamos a happy hours, jantares, 
festas, barzinhos da moda, entramos em chats da 
internet, só para achar quem nos coce as orelhas. Se 
alguém faz festa para todo mundo que conhece, 
rebolando como um cãozinho, vem o veredicto: 

— Ih! Está com carência afetiva. 

Toca a procurar terapeuta. Horas e horas dedicadas a 
analisar a pura vontade de buscar amor! Revistas 
dedicam quilômetros de papel a práticas de sedução. 
Como olhar de lado, como sorrir, como se oferecer 
sem dar na vista. 

Mais: como ter coragem de expressar os sentimentos. 
Cachorro, não. Abana o rabo e pronto. Muitas vezes, 
com ciúme, já tive vontade de morder alguém. Ao 
contrário, sorri simpaticamente enquanto o sangue 
fervia. Cães não possuem esse tipo de 
constrangimento. Atiram-se em cima do rival. Mordem 
a mão de quem acaricia. Até conseguirem seu 
quinhão de afeto. Mas também não guardam raiva. 

Depois de rosnarem um para o outro, dois cães saem 
pulando e brincando juntos. 

Que espécie sabe lidar melhor com as próprias 
emoções? 

A questão da pele também é importante. Criamos 
indústrias do vestuário porque não estamos 
satisfeitos com a própria pele, e inventamos 
estratagemas para cobri-la. Boa parte da humanidade 
se dedica a fabricar tecidos, a inventar e a vender 
roupas. Qualquer pessoa ambiciona se vestir bem. 
Fortunas são despendidas em novos guarda-roupas. 
A moda vira, e toca a gastar tudo outra vez. 

Cachorro, não. Nasce vestido. Imagine-se quanto 
delírio, quanta mão de obra seria evitada se o ser 
humano tivesse a mesma tranquilidade a respeito da 
própria aparência. 

Chegamos ao X da questão. Criamos filosofias, 
escrevemos livros. Há quem faça ioga, meditação. 
Tudo para aprender a aceitar o fardo da existência. O 
cão já nasce aceitando. A vida é e não é, deve pensar 
o cão, com a, sabedoria de um mestre zen. É o que 
constato todo dia ao chegar em casa exausto do 
trabalho, de mau humor com o chefe, com a fatura do 
cartão de crédito prestes a me degolar, o cheque 
especial batendo as folhas em torno de minhas 
orelhas como uma ave de rapina. 

Sento na varanda e meu cachorro se aproxima: Sem 
nenhuma preocupação na vida. Deita-se aos meus 
pés e prepara-se para receber sua dose cotidiana de 
carinho. Eu me submeto. Raça superior é isso aí. 

 
(Disponível em: https://www.refletirpararefletir.com.br/4-cronicas-
do-walcyr-carrasco) 
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1 

Após a leitura do texto, é correto afirmar: 

 

(A) o autor teve coragem de apresentar um 
comportamento semelhante a um cachorro, como 
deitar de barriga para cima.  

(B) os cachorros são donos dos humanos, e isso é 
provado porque nós gastamos tempo e dinheiro 
para comprar ração. 

(C) quando não gostam de alguém, os cães 
costumam abanar o rabo e deitar-se de patas 
para cima. 

(D) assim como os humanos, os cachorros também 

precisam passar horas em terapeutas, 
cabeleireiros e dermatologistas. 

(E) assim como os cães, os humanos partem para 
cima de seus rivais, em vez de simplesmente 
sorrirem enquanto o sangue lhes ferve nas veias. 

 

2 

Sabemos, em geral, que a crônica é um gênero 
textual narrativo típico de jornais e revistas, e 
seus temas estão sempre ligados à vida cotidiana, 
como é o caso do texto “A raça superior”. A 
respeito das características desse gênero textual, 
assinale a alternativa INCORRETA. 

 

(A) Em geral, os assuntos abordados são voltados 

ao cotidiano das cidades – a crônica pode ser 
entendida como um retrato verbal particular dos 
acontecimentos urbanos. Embora não seja uma 
regra, as crônicas costumam tratar de assuntos 
mais leves e de um modo humorístico. 

(B) A crônica é um gênero discursivo que mescla a 
tipologia narrativa com trechos reflexivos e, em 
alguns casos, argumentativos. A linguagem da 
crônica costuma ser leve, marcada por 
coloquialidade e, não raro, cada cronista tem seu 
estilo próprio no uso das palavras. 

(C) A crônica narrativa é aquela que contém apenas 
elementos da narração em sua estrutura, ou seja, 
que apresenta personagens, tempo, espaço e 
enredo. Nessas crônicas, não há longos trechos 
reflexivos ou argumentativos, como é comum 
naquelas publicadas em jornais. O assunto da 
crônica narrativa é, via de regra, um tema 
vinculado ao cotidiano das cidades. 

(D) A crônica jornalística pode ser caracterizada 
como um gênero mais argumentativo do que 
narrativo. Por ser publicada apenas em jornais, é 
esperado que o tema da crônica jornalística seja 
de interesse de um grupo social restrito. 
Normalmente, os principais acontecimentos do 
dia ou da semana corrente são os assuntos 
redigidos nas crônicas jornalísticas. 

(E) Uma das marcas das crônicas narrativas e 
jornalísticas é, em geral, ter um enfoque 
humorístico a respeito das cenas e dos 
acontecimentos cotidianos. Para atingir esse 
grau de comédia, cada cronista adota um estilo 
particular – há aqueles que usam da ironia para 
marcar sua linguagem, há outros que abordam 
assuntos cômicos por natureza ou, ainda, os 
cronistas que constroem discursos engraçados 
por meio de associações inusitadas. Quanto mais 
original e criativa, melhor será a crônica. 
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Como vimos no texto, por se tratar de uma 
crônica, a linguagem utilizada é mais próxima do 
dia a dia das pessoas, facilitando a compreensão 
do texto. Esse tipo de linguagem também é 
chamado de linguagem coloquial, ou informal. 
Sobre as características desse tipo de linguagem, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) A linguagem coloquial é uma linguagem falada, 
descontraída, porém monitorada, respondendo a 
necessidades de comunicação a longo prazo e 
acontecendo em tempo real. 

(B) A linguagem coloquial está sujeita a variações 

regionais, culturais e sociais, recorrendo ao uso 
de vocabulário simples, de expressões populares 
e de gestos que acompanham a fala. 

(C) Nesse tipo de linguagem, é normal que ocorram 
algumas incorreções linguísticas e um 
relaxamento em relação às regras gramaticais, 
tanto na fala quanto na escrita. 

(D) A linguagem coloquial pode ser utilizada entre 
pessoas em qualquer situação de conversa, 
independentemente da proximidade com quem 
se fala. 

(E) A linguagem coloquial preza pelas regras 
gramaticais e utiliza vocabulário mais elaborado, 
não sendo tão flexível.  

 

4 

A respeito dos tipos e gêneros textuais, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) A tipologia textual é uma categoria que prioriza 

os traços comunicativos, contextuais e sociais 
que influenciam na organização dos textos. 

(B) O gênero textual é a categoria que se refere aos 
aspectos sequencias e composicionais dos 
textos, ou seja, suas características sintáticas, 
lexicais e estruturais. 

(C) Os gêneros textuais são fluidos e mutáveis, 
sempre se adequando às novas necessidades 
sociais, entretanto todos eles obedecem às 
regras de natureza linguística e textual, que se 
apresentam em todos os gêneros. 

(D) Um mesmo gênero textual não é capaz de 
abarcar mais um tipo textual, pois não é possível 
valer-se de diversas sequências linguísticas para 
a construção de um texto. 

(E) Os tipos textuais são modelos restritivos e 
instáveis que definem e distinguem a estrutura e 
os aspectos linguísticos dos gêneros textuais. 

 

5 

Ainda sobre os gêneros textuais, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) A função social do gênero textual determina 
apenas a sua finalidade, ignorando a utilidade e a 
importância que determinados textos cumprem 
na sociedade e nas culturas. 

(B) Os gêneros textuais têm características 

específicas que diferenciam um texto do outro; 
porém os textos não são, necessariamente, 
exclusivos de um gênero específico. Por isso, ao 
analisar-se um texto, faz-se necessário observar 
as características predominantes, para, assim, 
identificar-se o gênero.  

(C) Um elemento que pode ser descartado na 
produção dos gêneros textuais é o contexto, pois 
ele não é determinante para categorizar os 
gêneros. 

(D) A classificação dos tipos textuais ocorre com 
base em seu conteúdo; já os gêneros textuais 
são classificados de acordo com a forma.  

(E) Cada gênero tem especificidades que permitem 
identificar a sua classificação. Eles têm 
estruturas fixas e características próprias, não 
sendo flexíveis. 
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A estilística é a parte da linguística que estuda o 
estilo da linguagem, ou seja, a capacidade 
expressiva da língua em uso, tanto oral quanto 
escrita. A respeito desse aspecto da língua, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) A estilística estuda os vícios de linguagem, que 
são desvios gramaticais, ou seja, palavras, 
expressões e construções que fogem às regras 
da norma-padrão ou da norma culta, ocorrendo 
normalmente por falta de atenção ou pouco 
conhecimento dos significados das palavras 
pelos falantes. 

(B) Na estilística, encontramos conceitos como a 
sincronia (o estudo da língua através do tempo) e 
a diacronia (o estudo da língua em um momento 
específico), inicialmente abordados pelo linguista 
Ferdinand de Saussure, que afirmava que a 
língua dependia de seus processos evolutivos 
para ser analisada. 

(C) Na estilística, também estão presentes as 
funções da linguagem, propostas por Roman 
Jakobson: referencial, emotiva, fática, denotativa, 
poética e prosopopeica. Elas mostram onde está 
o foco de cada texto com base nos elementos da 
comunicação. 

(D) Além das figuras de linguagem estudadas pela 
estilística, há também os elementos da 
comunicação que se relacionam com cada uma 
dessas figuras, sendo eles: interlocutor, 
processador, mensagem, contexto, canal e 
código. 

(E) A estilística também estuda as variações 
linguísticas, que são as diversas formas como 
elementos de uma mesma língua podem se 
apresentar em uma situação de uso. Os tipos de 
variação linguística são: regional,  
histórico-cultural, padrão-econômica e 
situacional.  

 

7 

A morfologia é a parte da gramática que estuda a 
formação, a estrutura e a flexão das palavras, por 
isso a palavra é analisada isoladamente, sem 
estar inserida em um contexto frásico. A esse 
respeito, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Na análise morfológica, as palavras são 
analisadas e classificadas nas dez classes 
gramaticais existentes: substantivo, artigo, 
adjetivo, pronome, numeral, verbo, advérbio, 
preposição, prefixos e sufixos. 

(B) A formação de palavras é feita por dois 
processos principais: a derivação e a 
composição. Nesses casos, a derivação pode 
ocorrer por aglutinação ou justaposição. 

(C) Na estrutura e formação das palavras, existem 
diferentes elementos mórficos, também 
chamados de morfemas. Dentre eles, podemos 
citar os afixos, que são a junção do radical com a 
vogal temática. 

(D) As desinências são morfemas que permitem a 
flexão das palavras a que se juntam. Elas podem 
ser nominais (acontecem principalmente em 
substantivos e adjetivos) ou verbais (acontecem 
em verbos). 

(E) As palavras da língua portuguesa podem ser 
organizadas em dez classes gramaticais: 
substantivo, adjetivo, pronome, verbo, artigo, 
numeral, preposição, conjunção, advérbio e 
interjeição. Todas as classes podem sofrer 
flexões de gênero, número e grau. 
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Analise as afirmações a seguir e assinale a 
alternativa INCORRETA. 

 

(A) Dentro dos conceitos linguísticos, temos a 
linguística, que investiga a relação entre língua e 
pensamento e suas conexões com nossa 
capacidade motora e com nossa percepção 
visual e auditiva, verificando como essas 
conexões operam na construção da significação. 

(B) Pelo fato de a língua ser social, a linguística 
precisa entender as relações entre língua e 
cultura, entre língua e classes sociais e entre 
uma língua e outras línguas que estão em 
contato com ela. Essas relações são importantes 
porque estão associadas a alguns fenômenos de 
grande interesse, como a variação e a mudança 
linguísticas. 

(C) A língua é coletiva e social. A fala, por outro lado, 

é a manifestação ou a concretização da língua 
por um indivíduo. Na língua, está o que é 
essencial; na fala está o que é acessório e, mais 
ou menos, acidental. A língua não é uma função 
do falante; a fala, diferentemente, é um ato 
individual de vontade: ao falar, o falante precisa 
fazer opções por uma ou outra maneira de dizer 
a mesma coisa, fazer escolhas sobre o 
vocabulário que vai usar, dentre outras coisas. 

(D) Como tudo o que se refere ao homem, a língua 
envolve vários aspectos. Por isso, a linguística 
faz interface com várias outras ciências, como a 
biologia, a neurofisiologia, a psicologia e a 
sociologia. Por exemplo, a língua é parte da 
biologia humana, e, cada vez mais, os estudos 
linguísticos têm se interessado pela parte 
biológica da língua. Alguns desses estudos 
investigam, por exemplo, como a língua surgiu há 
milhões e milhões de anos, elaborando hipóteses 
sobre as mudanças que teriam ocorrido na 
genética dos hominídeos, de modo a fazer surgir 
a língua. 

(E) A fala é a língua posta em uso e limitada ao 
meio, seja ele sonoro, gestual ou escrito. Mesmo 
sendo a prática da língua, a fala apresenta 
propriedades que se restringem a esses meios 
(sonoro, gestual ou escrito).  

 

 

Matemática e Raciocínio Lógico 

9 

Utilizando a lógica para descobrir quais devem 
ser os valores de a, b e c no quadro a seguir, 
pode-se afirmar que: 

 

13 26 39 

a 28 b 

15 c 45 
 

 

(A) a + b = 46. 

(B) a + c < b. 

(C) a + c = 54. 

(D) a + b – c = 26. 

(E) b + c = 70. 

 

10 

Considere a sequência (x, y, z), em que x, y e z 
são números inteiros. Sabendo que 

 

• x – z = y; 

• x = y – 4; 

• y = 9. 
 

Então o valor de z é igual a 

 

(A) – 2. 

(B) – 4. 

(C) 0. 

(D) 2. 

(E) 4. 
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Alberto, Bruno e Celso são três funcionários de 
uma empresa de viagens, sendo que cada um 
deles exerce uma função diferente dentro dessa 
empresa: vendedor, gerente ou secretário. Além 
disso, todos têm diferentes tempos de serviço 
nessa empresa: 1, 2 ou 3 anos. Sabe-se que 
 

• Bruno é vendedor; 

• o gerente tem 3 anos de tempo de serviço 
nessa empresa; 

• Celso tem 2 anos de tempo de serviço nessa 
empresa. 

 

Com base nessas informações, é correto afirmar 
que 

 

(A) Alberto é o gerente dessa empresa, com 3 anos 
de tempo de serviço. 

(B) Bruno tem 2 anos de tempo de serviço nessa 

empresa. 

(C) Carlos é o vendedor dessa empresa. 

(D) Alberto tem 1 ano de tempo de serviço nessa 
empresa. 

(E) Bruno é o secretário dessa empresa e tem 3 
anos de tempo de serviço nela. 

 

12 

Em um determinando concurso público, um 
candidato precisa passar por quatro fases, 
sendo que, em cada uma das três primeiras 
fases, são aplicadas provas com pontuação 
variando de 0 a 10, e, na quarta e última fase, é 
realizado um exame de aptidão física, tal que 
todos os candidatos aprovados nessa última 
fase serão aprovados e contratados. Cada 
candidato será classificado para a quarta e 
última fase se, e somente se, a sua respectiva 
média aritmética simples das notas obtidas nas 
três primeiras fases for superior ou igual a 8,0. 

As notas de cinco candidatos, A, B, C, D e E, 
nas três primeiras fases desse concurso, são 
apresentadas na tabela a seguir. 

 

Candidato 
Notas 

Fase 1 Fase 2 Fase 3 

A 5 10 9 

B 9 7 7 

C 9 5 9 

D 9 7 9 

E 8 10 10 

 

Diante dessas informações, é correto afirmar 
que 

 

(A) os candidatos A e C foram classificados para a 
quarta e última fase desse concurso. 

(B) o candidato B foi classificado para a quarta e 

última fase desse concurso. 

(C) o candidato E não foi classificado para a quarta e 
última fase desse concurso. 

(D) somente os candidatos B e C foram classificados 
para a quarta e última fase desse concurso. 

(E) se a nota do candidato C, na Fase 2, tivesse sido 
maior ou igual a 6, então ele teria sido 
classificado para a quarta e última fase desse 
concurso. 
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Políticas de Saúde Pública 

13 

A Lei Federal n° 8.142/1990 delineia os princípios 
que regem a participação da comunidade na 
gestão do Sistema Único de Saúde (SUS) e a 
distribuição de recursos financeiros entre as 
diferentes instâncias governamentais na área da 
saúde. De acordo com as disposições dessa 
legislação, os serviços de saúde a serem 
implementados pelos municípios, estados e 
Distrito Federal serão custeados pelo 

 

(A) Ministério da Cidadania.  

(B) Fundo Nacional de Saúde. 

(C) Tesouro Direto de Saúde. 

(D) Conselho de Saúde. 

(E) Conselho Técnico da União. 

 

14 

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta. 

Os hospitais universitários e de ensino integram 
seus serviços de saúde ao SUS por meio 
de________________. Durante esse processo, é 
garantida a manutenção da autonomia 
administrativa dessas instituições em relação ao 
seu patrimônio, aos recursos humanos e 
financeiros, ao ensino e à pesquisa e extensão, 
respeitando as diretrizes definidas pelas 
instituições às quais estão vinculados, como 
estabelecido pela Lei Federal n° 8.080/1990. 

 

(A) contrato de prestação de serviço 

(B) adesão filantrópica 

(C) convênio 

(D) cessão compulsória 

(E) contrato de sociedade 

 

15 

A respeito do disposto na Lei Federal n° 
8.080/1990, analise as assertivas e assinale a 
alternativa que aponta a(s) correta(s). 

 

I.  Compete à direção nacional do SUS participar 
da formulação de políticas voltadas ao 
saneamento básico. 

II.  A formulação de consórcios administrativos 
municipais é competência privativa da União. 

III.  Compete à direção nacional do SUS 
coordenar e participar na execução das ações 
de vigilância epidemiológica. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas I e III 

(C) Apenas III 

(D) I, II e III. 

(E) Apenas II e III. 

 

16 

Segundo a Portaria nº 2.436/2017 (MS), que trata 
da Política Nacional de Atenção Básica, são 
princípios e diretrizes do SUS e da Rede de 
Atenção à Saúde a serem operacionalizados na 
atenção básica, EXCETO 

 

(A) integralidade. 

(B) equidade. 

(C) participação da comunidade. 

(D) atendimento com lassidão. 

(E) resolutividade. 

 

17 

A Lei n° 8.080/1990 estabelece como ilegal o uso 
inadequado de recursos do SUS para finalidades 
não contempladas na legislação. Nos termos do 
texto legal, aquele que cometer essa infração 
estará sujeito às sanções previstas no Código 
Penal, Artigo 315, que determina a imposição de 
uma pena de 

 

(A) detenção de um a três meses ou multa. 

(B) detenção de cinco anos, sem multa. 

(C) multa, apenas. 

(D) reclusão de dois anos em regime fechado. 

(E) reclusão de um ano, sem direito à fiança. 
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Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta. 

Segundo a Lei Federal n° 8.142/1990, a entidade 
responsável por gerir os recursos financeiros 
destinados ao SUS repassará aos municípios, 
pelo menos, ________ % para a cobertura dos 
serviços de saúde a serem implementados, 
afetando-se o restante aos estados.  

 

(A) 25 

(B) 35 

(C) 50 

(D) 10 

(E) 70 

 

19 

A Portaria n° 2.979/2019 (MS) institui o Programa 
Previne Brasil, que redefine o financiamento da 
Atenção Primária à Saúde no SUS. A respeito do 
disposto na normativa, “Capitação Ponderada” é 
um tipo de 

 

(A) programa de incentivo fiscal. 

(B) cálculo de alocação de recursos financeiros. 

(C) auditoria fiscal realizada pela comunidade. 

(D) modelo de licitação para hospitais públicos. 

(E) contrato de prestação de serviços. 

 

20 

Considerando o Estatuto da Pessoa Idosa, 
estabelecido pela Lei n° 10.741/2003, informe se é 
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a sequência 
correta. 

 

(  )  É obrigação privativa da família assegurar à 
pessoa idosa, com absoluta prioridade, a 
efetivação do direito à vida, à saúde, à 
alimentação, à educação, à cultura, à 
convivência familiar e comunitária, dentre 
outros.  

(  )  Se a pessoa idosa ou seus familiares não 
tiverem condições econômicas de prover o 
seu sustento, impõe-se ao poder público esse 
provimento, no âmbito da assistência social. 

(  )  A pessoa idosa tem direito à moradia digna, 
no seio da família natural ou substituta, ou 
desacompanhada de seus familiares, quando 
assim o desejar, ou, ainda, em instituição 
pública ou privada.   

 

(A) V – F – V. 

(B) F – V – F. 

(C) F – F – F. 

(D) V – V – V. 

(E) F – V – V. 
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21 

Na coleta de exames laboratoriais, os fatores pré-
analíticos atuam no paciente e na amostra antes 
da realização da sua análise. Esses fatores podem 
ser: 

 

• biológicos; 

• fisiológicos; 

• manipulação da amostra; 

• interferentes. 
 

A respeito desses fatores, é correto afirmar que 

 

(A) os itens apontam dois fatores in vivo e dois 
fatores in vitro. 

(B) os itens apontam três fatores in vivo e um fator in 
vitro. 

(C) os itens apontam um fator in vivo e três fatores in 
vitro. 

(D) os itens apontam todos os fatores in vivo. 

(E) os itens apontam todos os fatores in vitro. 

 

22 

Sobre a contração pericárdica, Williamson e 
Wallach (2016) discorrem que o derrame e 
tamponamento continuam sendo a causa mais 
comum de dispneia devido a doença pericárdica; 
entretanto a constrição do espaço pericárdico em 
consequência da fibrose do pericárdio não 
elástico constitui um importante fator que 
contribui para a dispneia, tendo em vista que a 
pericardiectomia cirúrgica é potencialmente 
curativa. Os autores apontam que o exame físico 
pode ser notável por um knock (batimento) 
pericárdico (diástole) e colapsos X e Y 
proeminentes da pulsação venosa jugular, 
particularmente durante a inspiração, o que 
caracteriza o sinal de 

 

(A) Kussmaul. 

(B) Stemmer. 

(C) Lasègue. 

(D) Godet. 

(E) Battle. 

 

23 

É importante reconhecer que a insuficiência 
cardíaca inclui sintomas não apenas de disfunção 
sistólica mas também de Insuficiência Cardíaca 
com Fração de Ejeção preservada (ICFEp), que é 
predominante em 

 

(A) trabalhador rural, frente à exposição de 
agrotóxicos. 

(B) recém-nascido, com malformação cardíaca 

congênita. 

(C) usuários de cocaína e crack. 

(D) gestantes cardíacas. 

(E) indivíduo idoso. 

 

24 

Segundo Williamson e Wallach (2016), a dor 
torácica é responsável por mais de 6 milhões de 
consultas no serviço de emergência anualmente e 
por 3 milhões de admissões hospitalares nos 
EUA. O diagnóstico diferencial da dor torácica é 
amplo e inclui desde condições 
musculoesqueléticas benignas até emergências 
potencialmente fatais. Das fontes cardíacas de 
dor torácica, são como estados hiperadrenérgicos 
classificados(as) 

 

(A) síndromes coronárias agudas; angina de peito 

estável. 

(B) prolapso da valva mitral; psicossomática. 

(C) pericardite; vasculite infecciosa e autoimune. 

(D) miocardiopatia por estresse; hipertensão arterial 

grave; feocromocitoma. 

(E) hipertrofia ventricular direita; regurgitação aórtica; 
anemia grave; espasmo coronariano. 

 

25 

É causa de coagulação intravascular disseminada 
por lesões físicas 

 

(A) sepse bacteriana gram-positiva. 

(B) acidose. 

(C) cirurgia de grande porte. 

(D) deslocamento prematuro de placenta. 

(E) choque séptico. 
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Marcador sensível e específico para a detecção de 
inflamação ou de Síndrome do Intestino Irritável 
(SII), uma vez excluídas as causas infecciosas de 
inflamação e câncer colorretal. 

O enunciado discorre sobre o exame: 

 

(A) teste de D-xilose. 

(B) teste da bentiromida. 

(C) anticorpo antipancreático. 

(D) calprotectina para triagem. 

(E) lactoferrina nas fezes. 

 

27 

A enfermagem familiar é baseada no pressuposto 
de que todas as pessoas, sem distinção de idade, 
são membros de algum tipo de forma familiar. 
Essa forma familiar é a família nuclear tradicional, 
a de pais solteiros, as estendidas ou as 
alternativas. O objetivo dos cuidados da 
enfermagem familiar, de acordo com Potter (2018), 
é auxiliar a família e seus membros a  

 

(A) amenizar a situação, particularmente durante 

momentos de tensão, e reduzir a vulnerabilidade 
familiar. 

(B) criar mais oportunidades para a educação, 
aumentar a boa nutrição e diminuir o estresse. 

(C) atingir e manter a máxima saúde além e durante 

a experiência da doença. 

(D) promover mudanças como produções benéficas 
e de crescimento e realizar uma orientação ativa. 

(E) manter o equilíbrio ou nível de assistência à 

saúde em entendimento ao nível de resiliência 
familiar. 

 

28 

De acordo com Williamson e Wallach (2016), 
diversos marcadores imunes séricos, medidos 
por ELISA, demonstraram ser valiosos para o 
diagnóstico, a estratificação e o tratamento da DII. 
Assinale a alternativa que NÃO apresenta um 
desses marcadores. 

 

(A) Calprotectina. 

(B) O ácido 5-hidroxindolacético (5HIAA). 

(C) Anticorpos contra a porina da membrana externa 
de E. coli (OmpC). 

(D) O anticorpo anti-Saccharomyces cerevisiae 

(ASCA). 

(E) O anticorpo anticitoplasma de neutrófilo 
perinuclear (PANCA) sensível à 
desoxirribonuclease (DNAse). 

 

29 

Pesquisa significa procurar de novo ou examinar 
cuidadosamente. É um processo sistemático que 
indaga e responde perguntas que geram 
conhecimento. Potter (2018) aponta algumas 
áreas-chave da pesquisa de cuidado em saúde. 
Assinale a alternativa que NÃO apresenta uma 
dessas áreas. 

 

(A) Alteridades em saúde. 

(B) Qualidade e cuidado custo-eficaz. 

(C) Adaptação às novas tecnologias. 

(D) Cuidado paliativo no final da vida. 

(E) Doença crônica. 

 

30 

Dos exemplos de medidas de resultado sensíveis 
à enfermagem, trazidos por Potter (2018), é 
medida associada ao cuidado da saúde 

 

(A) falha em salvar. 

(B) aderência às ações. 

(C) taxa de bacteremia de linha central. 

(D) taxa de infecção hospitalar. 

(E) redução de sintoma. 

 

31 

Abusos de idosos nas famílias acorrem dentro de 
todas as classes sociais, sendo que cônjuges são 
os que mais frequentemente abusam. De acordo 
com Potter (2018), nesses casos, enfermeiros(as) 
precisam relatar às agências governamentais de 
proteção 

 

(A) mudanças nos níveis de saúde, mudanças no 

humor, ansiedade e depressão. 

(B) declínio no vigor físico e filhos na meia-idade. 

(C) suporte da comunidade e filiações às igrejas. 

(D) contusões e traumatismos cutâneos 
inexplicáveis. 

(E) sensação de isolamento do idoso. 
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Segundo Williamson e Wallach (2016), para avaliar 
a insuficiência do pâncreas exócrino, “administra-
se VO ácido Nbenzoil-Ltirosil para-aminobenzoico 
(NBT PABA). A molécula é clivada pela 
quimiotripsina; o PABA é absorvido e, em 
seguida, medido em uma coleta de urina de 6 h. O 
PABA isoladamente é uma medida um tanto 
imprecisa, de modo que outros marcadores têm 
sido utilizados para aumentar a acurácia”. 

O excerto discorre sobre o exame: 

 

(A) calprotectina para triagem. 

(B) teste da bentiromida. 

(C) anticorpo antipancreático. 

(D) lactoferrina nas fezes. 

(E) teste de D-xilose. 

 

33 

Preencha corretamente a lacuna e assinale a 
alternativa correta. 

De acordo com Potter (2018), “quando você vê a 
família como ___________, o foco principal é na 
saúde e desenvolvimento do membro individual 
existente dentro de um ambiente específico. 
Apesar de o foco ser na condição de saúde do 
indivíduo, avalie o quanto a família atende as 
necessidades básicas individuais. As 
necessidades variam, dependendo do nível de 
desenvolvimento individual e da situação”. 

 

(A) cuidado 

(B) proposta 

(C) contexto 

(D) cliente 

(E) sistema 

 

34 

Sobre o Pensamento Crítico de Enfermagem, 
Potter (2018) aponta algumas habilidades. Nesse 
sentido, assinale a alternativa que corresponde à 
habilidade de inferência. 

 

(A) Refletir sobre suas experiências. Identificar as 
maneiras pelas quais você pode melhorar seu 
próprio desempenho. O que lhe faz achar que 
você foi bem-sucedido(a)? 

(B) Examinar o significado e a significância dos 
achados. Há relações entre os achados? Os 
dados relativos ao cliente lhe ajudam a ver que 
existe um problema? 

(C) Ter a mente aberta ao examinar as informações 
sobre um cliente. Não fazer suposições 
descuidadas. Os dados revelam que aquilo que 
você acredita é verdadeiro ou há outras opções? 

(D) Esclarecer quaisquer dados sobre os quais você 

tenha dúvidas. 

(E) Ter organização na coleta de dados. Procurar 
padrões para categorizar os dados (p. ex., 
diagnósticos de enfermagem). 

 

35 

O comportamento de um pensador crítico, de 
acordo com Potter (2018), reflete alguns conceitos 
e atitudes. Nesse sentido, assinale a alternativa 
que corresponde ao conceito de maturidade. 

 

(A) Soluções múltiplas são aceitáveis. Refletir sobre 
seus próprios julgamentos; ter maturidade 
cognitiva. 

(B) Estar disposto a adquirir conhecimento e a 
aprender explicações, mesmo que as aplicações 
do conhecimento não sejam imediatamente 
evidentes. 

(C) Confiar em seus próprios processos de 

raciocínio. 

(D) Procurar o verdadeiro significado de uma 
situação. 

(E) Valorizar o aprendizado pelo aprendizado. 
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Segundo Brunner e Suddarth (2020), a maioria 
dos aneurismas da aorta abdominal ocorre em 
clientes de 60 a 90 anos. É provável que ocorra 
ruptura quando há hipertensão arterial 
coexistente e aneurismas de mais de 6 cm de 
largura. Nesse ponto, na maioria dos casos, as 
chances de ruptura são maiores do que a chance 
de morte durante o reparo cirúrgico. Do manejo 
de enfermagem na avalição pré-operatória, para 
estabilizar a função fisiológica do cliente, 
recomenda-se 

 

(A) avaliação orientada pela antecipação de uma 

ruptura. 

(B) reconhecimento de que o cliente pode apresentar 
comprometimento cardiovascular, cerebral, 
pulmonar e renal em consequência da 
aterosclerose. 

(C) avaliar a capacidade funcional de todos os 

sistemas de órgãos. 

(D) avaliar o cliente à procura de sinais de 
insuficiência cardíaca, sopro alto e PA elevada. 

(E) implementar os tratamentos clínicos. 

 

37 

A respeito do aneurisma da aorta abdominal, 
Brunner e Suddarth (2020) fazem algumas 
recomendações relacionadas à assistência  
pós-operatória. Tendo isso em vista, assinale a 
alternativa INCORRETA. 

 

(A) Verificar sinais vitais e avaliar os pulsos 

periféricos com Doppler, enquanto o cliente 
estiver de repouso no leito. 

(B) O repouso no leito deve ser em decúbito dorsal, 
com elevação dos membros em 15º. 

(C) Monitorar frequentemente as condições 

pulmonar, cardiovascular, renal e neurológica do 
cliente. 

(D) Monitorar o cliente à procura de complicações, 
como elevação da PA sistólica acima de 180 
mmHg. 

(E) Avaliar se o aporte de líquido é adequado 
(infusão IV contínua) até que o cliente retome os 
líquidos orais. 

 

38 

O aneurisma intracraniano (cerebral) é a dilatação 
das paredes de uma artéria cerebral, em 
consequência da fraqueza da parede arterial. A 
causa não é conhecida, porém o aneurisma pode 
ser decorrente de aterosclerose, defeito congênito 
da parede vascular, doença vascular hipertensiva, 
traumatismo cranioencefálico (TCE) ou idade 
avançada.  

Brunner e Suddarth (2020) apontam como 
problema(s) colaborativo(s)/complicação(ões) 
potencial(is) dessa patologia 

 

(A) vasoespasmo, convulsões e hidrocefalia. 

(B) perfusão tissular (cerebral) ineficaz. 

(C) alteração da percepção sensorial. 

(D) Sonolência leve e fala discretamente arrastada. 

(E) Movimentos extraoculares, queda da face e 

ptose. 

 

39 

De acordo com Brunner e Suddarth (2020), em 
geral, a angina resulta de doença cardíaca 
aterosclerótica e está associada à obstrução 
significativa de uma artéria coronária principal; o 
miocárdio normalmente extrai muito oxigênio da 
circulação coronariana. Quando há bloqueio em 
uma artéria coronária, o fluxo não pode ser 
aumentado para suprir a maior demanda do 
miocárdio, e a consequente isquemia provoca dor 
anginosa. Nesses casos, a avaliação de 
enfermagem inclui 

 

(A) terapia farmacológica e controle dos fatores de 
risco. 

(B) de modo alternativo, procedimentos de 
reperfusão para restaurar a irrigação sanguínea 
ao miocárdio. 

(C) ecocardiograma, cintigrafia ou procedimentos 
invasivos, tais como cateterismo cardíaco e 
angiocoronariografia. 

(D) reunir informações sobre os sintomas e as 

atividades do cliente, sobretudo as que precedem 
e precipitam as crises de angina de peito. 

(E) alterações no eletrocardiograma (ECG) de 12 
derivações, prova de esforço e exames de 
sangue (incluindo biomarcadores cardíacos). 
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Com relação à angina de peito, Brunner e 
Suddarth (2020) apontam como tratamento 
farmacológico padrão 

 

(A) nitratos. 

(B) bloqueadores beta-adrenérgicos. 

(C) bloqueadores dos canais de cálcio. 

(D) antiplaquetários. 

(E) anticoagulantes. 

 

41 

O acúmulo de bilirrubina não conjugada na 
circulação (menos de 15 ml/dl) que ocorre após 24 
horas de vida é a definição da Taxonomia NANDA 
2021-23 para o diagnóstico de enfermagem 
“Hiperbilirrubinemia neonatal”. Sobre esse 
diagnóstico, é correto afirmar que 

 

(A) a esclerótica amarelada é um fator relacionado. 

(B) hematomas e equimoses na pele são fatores 
relacionados. 

(C) o perfil sanguíneo anormal é uma característica 
definidora. 

(D) o atraso na eliminação do mecônio é 
característica definidora. 

(E) lactentes com nutrição inadequada é 

característica definidora. 

 

42 

A incapacidade de preparar-se para e/ou manter a 
gestação, o processo de nascimento e os 
cuidados do recém-nascido saudáveis para 
assegurar o bem-estar deste é a definição da 
Taxonomia NANDA 2021-23 para o diagnóstico de 
enfermagem “Processo perinatológico ineficaz”. É 
característica definidora, durante a gestação, 
desse diagnóstico o(s) 

 

(A) comportamento de vínculo insuficiente. 

(B) cuidados inadequados com as mamas. 

(C) ambiente inseguro para o lactente. 

(D) estilo de vida inadequado para o estágio do 
trabalho de parto. 

(E) preparo inadequado dos itens necessários ao 

cuidado do recém-nascido. 

 

43 

O conjunto de sintomas de abstinência 
observados em recém-nascidos como resultado 
de exposição uterina a substâncias aditivas ou em 
consequência de controle farmacológico da dor 
no pós-natal é a definição da Taxonomia NANDA 
2021-23 para o diagnóstico de enfermagem 
“síndrome de abstinência neonatal”. NÃO é 
característica definidora desse diagnóstico o(a) 

 

(A) risco de vínculo prejudicado. 

(B) risco de termorregulação ineficaz. 

(C) padrão ineficaz de alimentação do lactente. 

(D) exposição uterina secundária por uso de 

substância pela mãe. 

(E) distúrbio no padrão de sono. 

 

44 

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta. 

Recomenda-se o Instrumento de Classificação de 
Abstinência Neonatal de Finnegan (FNAST – 
Finnegan Neonatal Abstinence Scoring Tool) para 
avaliação de sintomas de abstinência e tomada de 
decisões relativas ao plano de cuidados. Um 
escore de _______ ou mais no FNAST, combinado 
a um histórico de exposição uterina a 
substâncias, costuma ser usado para a 
elaboração do diagnóstico de síndrome de 
abstinência neonatal. 

 

(A) 8. 

(B) 7. 

(C) 6. 

(D) 5. 

(E) 4. 
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O Clostridium difficile constitui uma importante 
causa de diarreia associada a antibióticos e colite. 
Trata-se da causa mais importante de colite 
pseudomembranosa. A Infecção por Clostridium 
difficile (ICD) costuma ser contraída em ambiente 
hospitalar. Com base em Fischbach (2016), a 
respeito dos testes moleculares para esse agente, 
assinale a alternativa correta.  

 

(A) Detecta-se o antígeno específico do C. difficile, 
sendo que a glutamato desidrogenase (GDH) 
pode ser usada para rastreamento do C. difficile 
em amostras de fezes. A sensibilidade do ensaio 
da GDH depende do padrão-ouro. 

(B) O alvo da reação da cadeia da polimerase é o 
gene da toxina B; assim, tais testes constam 
como ensaios clinicamente importantes para o 
diagnóstico da infecção GI por C. difficile. 

(C) A detecção do antígeno específico do C. difficile, 
por meio da glutamato desidrogenase (GDH), 
pode ser usada para rastreamento do C. difficile 
em amostras de fezes. 

(D) Já são comercializados vários imunoensaios 

enzimáticos para a rápida detecção da toxina B 
ou de ambas as toxinas A e B de C. difficile. 

(E) Esses ensaios baseiam-se na detecção do efeito 
citotóxico da toxina B do C. difficile sobre células 
eucarióticas em cultura. 

 

46 

Considerando os critérios de elegibilidade da 
criança para o Método Mãe-Canguru, de acordo 
com o Ministério da Saúde (2019), exige-se um 
peso mínimo de 

 

(A) 1.000 g. 

(B) 1.250 g. 

(C) 1.500 g. 

(D) 1.750 g. 

(E) 2.000 g. 

 

47 

A respeito dos cuidados individualizados ao RN 
na sala de parto, segundo o Ministério da Saúde 
(2019), o PRN/SBP recomenda que a temperatura 
da sala de parto esteja entre 

 

(A) 18°C e 21°C. 

(B) 24°C e 28°C. 

(C) 23°C e 26°C. 

(D) 19°C e 21°C. 

(E) 28°C e 30°C. 
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Para RNs cujo peso, ao nascer, é < 1.001 g, o 
Ministério da Saúde (2019) indica que a 
temperatura da incubadora deverá estar entre 

 

(A) 36-37°C. 

(B) 35-36°C. 

(C) 34-35°C. 

(D) 33-34°C. 

(E) 32-33°C. 
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Assinale a alternativa que NÃO consta entre as 
diretrizes da posturação no “ninho” na unidade de 
neonatologia. 

 

(A) Utilizar coxins ou rolinhos de tecido macio para 

auxiliar na organização do RN. 

(B) Garantir avaliação cuidadosa, individual, de 
forma contínua e sensível aos sutis sinais de 
desorganização, que devem ser prontamente 
atendidos. 

(C) Acomodar o RN de forma confortável no ninho, 
garantindo uma postura funcional, com mais 
flexão. 

(D) Utilizar tecido macio para confeccionar um ninho, 

com medidas maiores que o recém-nascido, a 
fim de oferecer limites para o seu corpo. 

(E) Evitar mudanças de decúbito para proporcionar 
experiências sensoriais adequadas e específicas. 
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É importante que as crianças com malformações 
orais sejam amamentadas, uma vez que o 
aleitamento materno diminui as infecções do 
ouvido médio e reduz a inflamação da mucosa 
nasal causada por refluxo do leite, que são 
ocorrências comuns nessas crianças. A respeito 
desse tema, é correto afirmar que 

 

(A) crianças com malformação de mandíbula, nariz e 

boca não apresentam dificuldades para 
amamentar. 

(B) crianças com fissuras que envolvem o palato têm 
um grau de dificuldade menor para mamar. 

(C) a criança com fissura labial que envolve as 

narinas e a arcada dentária tem dificuldade de 
realizar a pega do mamilo e da aréola. 

(D) as fendas labiais bilaterais são responsáveis pela 
perda de continuidade do músculo orbicular dos 
lábios, comprometendo o vedamento posterior 
durante a amamentação. 

(E) a fissura somente palatal, também chamada de 
“goela de lobo”, não envolve o palato duro. 
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Segundo o Ministério da Saúde (2016), as crianças 
portadoras de Síndrome de Down apresentam 
uma característica que “costuma ser um dos 
fatores que dificultam o aleitamento materno. 
Assim como nos diferentes distúrbios 
neurológicos, o acompanhamento cuidadoso da 
dupla mãe/bebê por equipe multiprofissional, 
somado a orientações adequadas e ajuda efetiva, 
favorece o estabelecimento e a manutenção do 
aleitamento materno". Assinale a alternativa que 
aponta a característica dos bebês portadores de 
Síndrome de Down sobre o qual o excerto 
apresentado discorre. 

 

(A) Hipotonia. 

(B) Pescoço curto. 

(C) Nariz achatado. 

(D) Dobras da pele nos cantos internos. 

(E) Olhos com linha ascendente. 
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Em relação à perda e produção de calor no RN 
pré-termo, o Ministério da Saúde (2011, v.4) 
apresenta como causa de aumento da perda de 
calor o(a) 

 

(A) menor estoque de gordura marrom. 

(B) menor resposta termogênica por hipóxia, 

restrição do crescimento intrauterino e doenças. 

(C) menor capacidade de vasoconstrição cutânea. 

(D) menor mobilização de noradrenalina e ácidos 

graxos livres. 

(E) consumo de O2 limitado por problemas 
pulmonares. 
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O Ministério da Saúde (2011, v.4) define 
homeotermia como 

 

(A) a capacidade de manter constante a temperatura 

corporal quando a temperatura ambiental varia. 

(B) a presença de mais água no meio extracelular 
(mais evaporação). 

(C) a necessidade de suporte térmico ambiental para 
manter a normotermia. 

(D) a taxa metabólica basal elevada de temperatura. 

(E) um ambiente termoestável. 
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Entre os sintomas respiratórios observados no 
período neonatal que estão relacionados ao 
trabalho respiratório, NÃO se inclui(em) 

 

(A) batimento de asas nasais. 

(B) gemido expiratório. 

(C) retrações torácicas. 

(D) respiração periódica. 

(E) head bobbing. 
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De acordo com o Ministério da Saúde (2011, v.3), a 
apneia é um distúrbio do ritmo da respiração que 
é caracterizado por pausa respiratória superior a 
20 segundos ou entre 10 e 15 segundos, se 
acompanhado de bradicardia, cianose ou queda 
de saturação de oxigênio. Os episódios de apneia 
que ocorrem nas primeiras 72 horas de vida NÃO 
estão associados a quadros de 

 

(A) asfixia perinatal. 

(B) infecções. 

(C) hemorragias. 

(D) hiperglicemia.  

(E) convulsões. 
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Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta. 

Conforme o Ministério da Saúde (2011, v.3), os 
mecanismos que levam o mecônio a ser eliminado 
para o líquido amniótico permanecem 
controversos. São citados como fatores 
predisponentes: o sofrimento fetal, a compressão 
mecânica do abdome durante o trabalho de parto 
e a maturidade fetal, entre outros. Acredita-se que 
a aspiração possa ocorrer intraútero quando o 
bem-estar fetal é interrompido com a instalação 
da hipoxemia. Desencadeiam-se então 
movimentos respiratórios tipo ________ com 
entrada de líquido amniótico meconial no interior 
da árvore respiratória. A aspiração também pode 
ocorrer após o nascimento, com as primeiras 
respirações.  

 

(A) gasping 

(B) atáxico 

(C) apnêustico 

(D) kussmaul 

(E) biot 
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A respeito dos procedimentos a serem seguidos 
para a adequada realização da técnica da punção 
do calcanhar, apontados pelo Ministério da Saúde 
(2011, v.2), após lavar as mãos e colocar as luvas, 
para prevenir contaminação, procede-se da 
seguinte forma: 

 

(A) realiza-se a intervenção não farmacológica para 

analgesia. 

(B) expõe-se e aquece-se o pé para aumentar a 
vascularização. 

(C) escolhe-se o local da punção. 

(D) pressiona-se firmemente o centro do calcanhar. 

(E) envolve-se o calcanhar com a palma da mão e o 
dedo indicador. 
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Em neonatologia, a técnica para coleta de sangue 
difere em alguns detalhes da realizada para 
administração de fluidos e medicações. A coleta 
de sangue é realizada com agulhas maiores e não 
necessita de fixação. Sobre os locais do 
procedimento, o Ministério da Saúde (2011, v.2) 
NÃO recomenda como veia de acesso para 
membros superiores a(s) 

 

(A) veia cefálica. 

(B) veia basílica. 

(C) veia braquial. 

(D) veia mediana. 

(E) veias metacarpianas dorsais da mão. 
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Em relação à drenagem torácica em neonatologia, 
o Ministério da Saúde (2011, v.2) orienta que o 
dreno deve ser inserido no mesmo espaço 
intercostal da punção e posicionado 
anteriormente no espaço pleural. O procedimento 
deve ser realizado sob condições assépticas, 
usando um dreno com calibre de 10 a 14 French, 
com vários orifícios laterais, devendo ser bem 
fixado para evitar retirada acidental. A respeito do 
cuidados pós-drenagem, analise as ações 
descritas a seguir e assinale a alternativa que 
aponta a(s) correta(s). 

 

I.  Observar se há oscilação no circuito. Caso 
haja, verificar obstrução por coágulo, fibrina, 
vazamento ou irregularidades no sistema. 

II.  Posicionar o frasco de drenagem bem fixado 
à superfície e localizado em nível superior ao 
tórax do RN. 

III. Evitar o pinçamento inadvertido do dreno. 

 

(A) I, II e III. 

(B) Apenas I e II. 

(C) Apenas II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) Apenas III. 
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Em relação ao Suporte de Vida Neonatal, de 
acordo com a American Heart Association (2020), 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) A maioria dos bebês recém-nascidos requer 
pinçamento imediato do cordão umbilical ou 
ressuscitação. 

(B) A prevenção da hipotermia é um foco importante 
para a ressuscitação neonatal. A importância do 
contato de pele com pele em bebês saudáveis é 
reforçada como meio de promover o vínculo 
parental, a amamentação e a normotermia. 

(C) O aquecimento e a secagem da pele são a 
prioridade em bebês recém-nascidos que 
precisam de suporte depois do nascimento. 

(D) Quando o acesso vascular é necessário em 

bebês recém-nascidos, a via endotraqueal é a 
mais recomendada. 

(E) Se a resposta às compressões torácicas for ruim, 
pode ser aconselhável administrar atropina, de 
preferência, a intravascular. 
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