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CADERNO DE PROVA PARA O CARGO:

Fisioterapeuta

N° NOME CPF
INSCRICAO

CARGO FISIOTERAPEUTA

ASSINATURA DO CANDIDATO

INSTRUCOES:

e Aguarde autorizacao para abrir o caderno de prova.

e Verifique se este caderno de provas contém 35 questdes, humeradas de 01 a
35. Caso contrario, solicite ao fiscal da sala outro caderno. Nao serao aceitas
Reclamacdes posteriores.

e O candidato, ao ingressar no local de realizacdo da prova, nao podera
consultar material digital ou impresso e deverd obrigatoriamente manter
desligado qualquer aparelho eletronico que esteja sob sua posse, incluindo
as campainhas de celular e os sinais de alarme. O uso de quaisquer
funcionalidades de aparelhos tais como bip, telefone celular,
receptor/transmissor, agenda eletrénica, notebook, calculadora, palmtop,
relégio digital com receptor, caneta filmadora, entre outros, incorrerad na
exclusdo do candidato do certame.

e Sera permitido somente o uso de caneta esferografica transparente azul ou

preta.



e Para cada questdo existe apenas UMA resposta certa. Vocé deve ler
cuidadosamente cada uma das questdes e escolher a resposta certa. Essa
resposta deve ser assinalada na Folha de Respostas em anexo a este
caderno.

e A Folha de Respostas sera o Unico documento valido para a correcao da
prova.

e Em hipdtese alguma havera substituicdo da Folha de Respostas por erro do
candidato.

e Na correcdo da Folha de Respostas sera atribuida nota zero a questao com
mais de uma opc¢ao assinalada, sem opc¢ao assinalada ou com rasura.

e Os candidatos s6 poderdo sair do local de realizacdo do certame apés 1
(uma) hora do inicio da prova, e nao podera levar o caderno de provas,
somente o canhoto do gabarito destacavel que se encontra ao final deste
caderno de provas.

e \Vocé tera 3 (trés) horas para responder a todas as questdes e preencher a
Folha de Respostas.

e Ao término da prova, chame o fiscal da sala para devolver este caderno e a
sua Folha de Respostas.

e O candidato devera assinar o caderno de Prova e Folha de Respostas,
passivel de desclassificacdo caso nao o faca.

e Os 03 (trés) ultimos candidatos somente poderao deixar a salas juntos apés
conferir e rubricar o acondicionamento das provas e das folhas respostas.

LINGUA PORTUGUESA

1. Na frase:

Meu coracao é um deserto. Ha:
A) comparacao

B) metafora

C) hipérbole

D) ironia



2. Assinale a frase correta.
A) Assisti o filme.

B) Assisti ao filme.

C) Assisti para o filme.

D) Assisti no filme.

3. Na frase: Pedro comprou um livro.
O sujeito é:

A) Pedro

B) livro

C) comprou

D) um

4. Em um anuncio publicitario que busca convencer o consumidor,

predomina a fungao:

A) referencial
B) metalinguistica
C) poética

D) apelativa

5. O Humanismo caracteriza-se principalmente por:
A) valorizacdo do homem e da razao

B) valorizacao da mitologia

C) exaltacao da natureza

D) nacionalismo romantico

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

6. - Como é chamado o teste que avalia o musculo supraespinhoso e que é
realizado por meio da abducao de 90 graus do ombro, no plano de escapula, contra



resisténcia do examinador, com o ombro em rotacao interna e o polegar voltado
para baixo:

Neer
Jobe
O’Brien
Gerber

e ooy

7 - Equipamento respiratdério portatil em formato de cachimbo com abertura uUnica
na peca bucal e diversos furos na saida, utilizado nas obstru¢cées importantes,
quando ha suspeita de instabilidade da parede brénquica e colapso expiratério,
trata-se de:

a. Respiron
b. b. CPAP
c. c. Reanimador de Muller
d. d. Flutter

8 - Uma crianca com diagndstico de mielomeningocele podera apresentar,
associado, um quadro clinico de:

Hidrocefalia
Microcefalia
Panencefalite
Anencefalia

20T

9 - A definicdo: “exercicio realizado com extremidade distal do membro fixa”,
refere-se a:

Propriocepcao

Cadeia cinética aberta

Cadeia cinética fechada

Facilitacdo neuromuscular proprioceptiva

20T

10 - A alternativa correta sobre o suprimento nervoso dos musculos
esternocleidomastoideo e trapézio é:

Nervo musculocutaneo
Nervo axilar

Nervo espinhal acessério
Nervo toracico longo

20T



11 - O paciente acometido por um Acidente Vascular Encefélico agudo, que pode
progredir com hemiplegia em funcdo do déficit de suprimento sanguineo em um
lado do cérebro, necessita de cuidados clinicos que visem ao restabelecimento da:

Oxigenacao e circulacdo cerebral adequada

Marcha

Amplitude de movimento articular do lado acometido
TOénus muscular espastico

20 op

12 - O Fisioterapeuta localiza o sulco entre o processo do olécrano e o epicéndilo
medial pelo qual o nervo ulnar passa e bate levemente nele com o dedo indicador.
Um sinal positivo é indicado por sensacao de formigamento na distribuicao ulnar
do antebraco e da mao distal ao ponto da batida. Esse sinal é:

Sinal de Tinel
Sinal de Romberg
Teste de Cozen
Teste de Mill

eoop

13 - Durante a marcha, a presenca de alteragcées biomecanicas tais como impulsao
do térax para tras no momento do contato inicial, que é realizada para manter a
extensao do quadril do membro inferior de apoio, pode demonstrar defici€éncia no
desempenho muscular do:

Gluteo médio
Gliuteo maximo
Obliquos do tronco
lliopsoas

e ooy

14- Que instrumento deve ser utilizado para mensurar ou quantificar a
espasticidade?

Escala de Glasgow

Escala de Ashworth modificada
Escala de Barthel

Escala de Lawton

e ooy

15 - Para qual paciente deve ser utilizado o Método de Klapp?

a. Crianca com pé torto congénito
b. Adolescente com escoliose
c. ldoso com vertigens posturais



d. Gestante com incontinéncia urinaria

16 - Intervencdes para escoliose idiopatica podem ser classificadas como néo
ciruargico, caso o angulo mensurado pelo método de Cobb esteja em um grau:

Maior que 50 graus
Maior que 40 graus
Menor que 40 graus
Entre 50 e 60 graus

20 op

17 - Os sons respiratérios auscultados na area toracica podem fornecer
informacdes sobre a sadde dos pulmdes, pleura e vias respiratérias. E correto ser
considerado um som normal:

Atrito pleural
Roncos difusos
Sibilos

Murmdrio vesicular

oo pop

18 - Como é chamado o osso par, longo, localizado na parte lateral da perna, que
ndo faz parte da articulacdo proximal do joelho, mas esta diretamente ligado na
formacao da articulacao do tornozelo?

Ulna
Tibia
Fibula
Fémur

o0 o e

19 - Sao considerados recursos fisioterapéuticos, EXCETO:

Massoterapia
Abstenoterapia
Crioterapia
Eletroterapia

Qoo

20 - E correto afirmar que a técnica de estimulacido exteroceptiva que promove a
facilitacao da contracao muscular é denominada:

Toque leve
Toque mantido
Toque pesado
Calor neutro

20T

21 - Membrana fibrosa densa que recobre o 0sso exceto nas superficies articulares.
E essencial para o crescimento, o reparo e a nutricio do osso:



e ooy

Artérias
Periésteo
Veias
Diafise

22 - Pacientes portadores de marcapasso cardiaco ndo podem ser submetidos a
terapia realizada com:

e ooy

Voldyne
Ondas Curtas
Crioterapia
Respiron

23- Sobre a 6rtese suropodalica (tutor curto), assinale a alternativa correta:

E contraindicada para criancas com paralisia cerebral

Tem funcdo de manter a articulacdo do tornozelo em 70 graus de flexao
plantar

Pode ser utilizada em p6s operatério de alongamento do tendao de calcaneo

. Sua utilizacao nao influencia a qualidade da marcha do paciente

24 - O pulmdo é uma estrutura elastica, tem como propriedade fundamental
oferecer resisténcia a deformacdo, tem a capacidade de se expandir. Assinale a
alternativa que corresponde ao conceito:

20T

Complacéncia Pulmonar
Capacidade Pulmonar
Pressao Pulmonar
Inertancia Pulmonar

25 - Qual das seguintes técnicas da Fisioterapia Pulmonar é utilizada como
Reexpansao alveolar:

20 op

Drenagem Postural

Tapotagem

Inspiracdo maxima sustentada
Vibrocompressao toracica manual

26 - Possui acao anti-inflamatéria e é indicado para cicatrizacao de feridas:

a.
b.

Ultrassom
Ondas curtas



c.
d.

Micro-ondas
LASER

27 - Polineuropatia de distribuicao simétrica que costuma afetar todos os musculos
de um membro e que frequentemente se propaga dos membros inferiores aos
superiores. O quadro descreve:

20T

Encefalite

Poliomielite

Sindrome de Guillain-Barré
Meningite

28 - Na atelectasia ocorre colapso de parte ou de todo pulmao. Sao causas:

oo pop

Tumor pulmonar, pés operatério, anorexia

Tumor pulmonar, pneumonia, anorexia

Febre, escarro, fadiga

Acumulo de secrecdes, deficiéncia de surfactante, repouso prolongado

29 - Sao sinais caracteristicos de um quadro de Hipoxemia severa, EXCETO:

Qoo

Cianose

Taquicardia

Obnubilacdo mental

PO2 arterial acima de 90mmhg.

30 - Dentre as manifestacdes que podem ocorrer no Lupus Eritematoso Sistémico

estao:

Qoo

Dores articulares, anemia e baixa de plaquetas

Dores articulares, aumento de leucdcitos e infeccdes no coracao.
Dores articulares, aumento de ferritina e artrite reumataoide.
Dores no punho, leucopenia e plaquetopenia

31 - Conforme disposto na Lei n° 8.080/1990, assinale a alternativa que apresenta
uma competéncia da direcdo municipal do Sistema Unico de Saude (SUS).A

a.

Promover a descentralizacao para os Estados dos servicos e das acdes de
saude.B



b. Prestar apoio técnico e financeiro aos Estados e executar supletivamente
acoes e servicos de saude.C

c. Planejar, organizar, controlar e avaliar as ac6es e os servicos de saude e gerir
e executar os servigos publicos de saude.

d. Elaborar normas para regular as relacdes entre o Sistema Unico de Saude

(SUS) e os servicos privados contratados de assisténcia a saude.

32 -. De acordo com a Lei n° 8.080/90, a execucao dos servi¢cos de vigilancia

sanitaria é de responsabilidade inicial da:

a. Secretaria Municipal de Meio Ambiente.

b. Secretaria Estadual de Satde.

c. Secretaria Municipal de Obras Publicas.

d. Secretaria Municipal de Saude.

33 -. De acordo com a Lei n° 8.080/90, a iniciativa privada podera participar do

Sistema Unico de Saude (SUS) em carater :

a. integral
b. institucional.
C. permanente.

d. complementar

34 -. A participacdo da comunidade é um dos principios do Sistema Unico de
Saude. No que se refere a gestao do SUS, assinale a opcao que indica a instancia

que conta com a participacao de usuarios.



a. Comissao Intergestores Bipartite.
b. Comissao Intergestores Tripartite.
c. Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saude.

d. Conselho Nacional de Satde.

35 - .As acdes de saude, executados pelo Sistema Unico de Satide (SUS) que sdo

responsabilidades comuns a Uniao, Estados, Distrito Federal e Municipios sao:

a. formar consoércios administrativos intermunicipais.
b. gerir laboratérios publicos de saude e hemocentros.
c. formular, avaliar e apoiar politicas de alimentacao e nutricao.

d. elaboracao e atualizacao periédica do plano de saude
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