PREFEITURA MUNICIPAL DE
SAO MIGUEL ARCANJO/SP

AVANLCAN

e~/ CONCURSO PUBLICO
o =gl 01/2026

MEDICO DO TRABALHO

Leia atentamente as instrugoes abaixo

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

® Marque, na Folha de Respostas, com caneta de tinta
azul ou preta, a letra correspondente a alternativa que

Além deste Caderno de Questdes, contendo N
vocé escolheu.

50 (cinquenta) questdes objetivas, vocé recebera do fiscal

de sala: o .
® Reserve tempo suficiente para o preenchimento de

suas respostas. Para fins de avaliacdo, serdo levadas em
consideragdo apenas as marcacdes realizadas na Folha
de Respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido
anotar informacgdes relativas as respostas em qualquer
2. TEMPO outro meio que ndo seja o Caderno de Questdes.

® 01 (uma) Folha de Respostas destinada as respostas das
questdes objetivas. Confira se seus dados estdo corretos.

® 03 (trés) horas é o tempo disponivel para realizagéo da * Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas
prova, ja incluido o tempo para marcacdo da Folha de

preenchida e assinada ao fiscal de sala.
Respostas da prova objetiva.

SERA ELIMINADO do presente certame o candidato

® 01 (uma) hora apds o inicio da prova é possivel retirar- que:

se da sala levando o Caderno de Questges.

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer

3. |NFORMAC6ES GERAIS tipo de comunicacdo com outro candidato;
® As questOes objetivas tém 05 (cinco) alternativas de b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrénico
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas estd correta. (calculadoras, hips/pagers, cameras fotograficas,
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets,
® Quando for permitido abrir o Caderno de Questdes, relégios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido,
verifique se corresponde ao cargo para o qual se agendas eletrénicas, notebooks, palmtops ou qualquer
inscreveu, se estd completo e sem falhas. Caso contrario, outro tipo de computador portatil, receptores ou
informe imediatamente ao fiscal da sala, para que sejam gravadores) seja em sala de prova, sanitarios, patios ou
tomadas as devidas providéncias. qualquer outra dependéncia do local de prova;
® Confira seus dados pesscais na Folha de Respostas, c) se ausentar da sala em que se realizam as provas
especialmente nome, nimero de inscrigdo, nimero do levando consigo o Caderno de Questdes ef/ou a Folha de
documento de identidade e cargo. Leia atentamente as Respostas;

instrugdes para preenchimento.
d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando

® O preenchimento das respostas da prova objetiva é de terminar o tempo estabelecido;
sua responsabilidade e ndo serd permitida a substituicdo
de Folha de Respostas em caso de erro de marcacio e) ndo assinar a Lista de Presenca efou a Folha de

pelo(a) candidato(a). Respostas.

CADERNO DE QUESTOES

PROVA OBJETIVA
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO

Leia o texto a seguir para responder as
questdes de 01 a 03.

A bola amarela

Outro dia, chegando ao quintal pela
manhd, me deparei com uma bola amarela.
Imediatamente me lembrei do poema de Cecilia
Meireles, Jogo de bola. “Bola amarela, / a da
Arabela. / A do Raul, / azul. / Rola a amarela/ e
pula a azul.”

Peguei a bola e reportei-me a infancia,
em que brincavamos com a bola emprestada
dos meninos da Rua Nova. Vez por outra, a bola
caia no quintal da vizinha, Dona Guilé
(Guilhermina), ficavamos torcendo para té-la
de volta. Qual nada! Sempre nervosa, sem do
nem piedade, ela cortava a bola e jogava os
pedagos de volta para a rua. Parecia até que ela
ficava do outro lado do muro, esperando a
redonda, pois, no melhor da brincadeira, um
toque forte e certeiro de alguém, quase sempre,
fazia a bola cair no quintal de Dona Guilé e a
brincadeira acabava. Inventavamos outras
brincadeiras para preencher as horas livres
daquelas tardes.

Fotografei a bola amarela, ainda
recordando os jogos de queimada e de futebol
da nossa infancia. Lembrei-me da tristeza com
que ficdvamos quando Dona Guilé nos
devolvia, por cima do muro, a bola cortada...
Logo, voltei meu pensamento para a alegria dos
momentos em que jogavamos bola na rua, sem
medo e sem preocupagdo. Coisa rara hoje em
dia!

Entdo, me veio a mente aquela cronica
de Luis Fernando WVerissimo, A bola, que
descreve a decepcdo de um pai, nos dias atuais,
que da uma bola de presente ao filho e ele
pergunta: como ¢ que liga? E vai procurar no
embrulho o manual de instrugdo. Sem se
encantar com a bola, a crianca volta para a
frente da televisdo para jogar, usando o controle
remoto do video game. (...)

Pensamentos ¢ consideragdes a parte.
Abri o portdo na esperanga de encontrar o dono

da bola. Era cedo ainda e ndo havia criangas na
rua. Precisava sair para trabalhar, ndo poderia
prender o brinquedo das criangas, resolvi deixar
a bola na cal¢ada para ela encontrar seu dono ou
dona.

Naquele mesmo dia, no final da tarde,
quando estava regando as plantas, ouvi o
barulho de criangas brincando. Fui olhar e 1a
estavam quatro meninos, ensaiando
embaixadinhas e brincando com a bola amarela.

MELO, Merandolina Pereira de. A bola amarela. Portal
escritores. Disponivel em
<https://portalescritores.com.br/texto/7375/a-bola-
amarela>.

QUESTAO 01

A narradora do texto “A bola amarela” mostra-
se:

(A) indiferente as coisas que acontecem com as
criangas do tempo atual.

(B) indiferente as coisas que aconteciam com as
criangas do tempo passado.

(C) saudosista, relembrando acontecimentos do
passado.

(D) preocupada com o seu trabalho, mais do
que com os sentimentos das criancas.

(E) progressista, fazendo planos para o futuro.

QUESTAO 02

“(...) resolvi deixar a bola na calgada para ela
encontrar seu dono ou dona.”

Em relagdo ao sentido expresso na parte
destacada do trecho acima, é correto afirmar
que a autora:

(A) emprega uma prosopopeia, atribuindo
acoes humanas a um objeto ndo humano.

(B) emprega uma metonimia, utilizando a
nogao da parte pelo todo.

(C) emprega uma catacrese, usando uma
palavra a principio inadequada para a situacao.
(D) utiliza o sentido proprio ou denotativo das
palavras.

(E) utiliza essa expressdo de maneira impropria,
sem nenhum sentido no contexto.

MEDICO DO TRABALHO
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QUESTAO 03

A narracdo do texto “A bola amarela” ¢ feita:

(A) em primeira pessoa, através da qual a autora
mantém um distanciamento muito grande com
o leitor.

(B) em primeira pessoa, através da qual a autora
mantém uma proximidade muito grande com o
leitor.

(C) em terceira pessoa simples, através da qual
a autora narra os fatos com um distanciamento
muito grande deles.

(D) em terceira pessoa onisciente, atraves da
qual a autora narra os fatos interferindo com sua
critica sobre 0os mesmos.

(E) sob a perspectiva de quem ndo vivenciou 0s
fatos, mas que conhece os mesmos de maneira
muito proxima.

QUESTAO 06

Assinale a alternativa em cuja oragdo ocorre
sujeito indeterminado.

(A) Nas cidades universitarias, aluga-se um
bom apartamento por pregos bem modicos.

(B) Tudo se ajeita conforme as necessidades do
momento.

(C) Soldados das frentes de batalha costumam
suicidar-se antes mesmo do combate.

(D) La se vai o glorioso tempo de vitorias
memoraveis do nosso time.

(E) Nestes tempos, alude-se aos mendigos
como individuos em situacdo de rua.

QUESTAO 07

QUESTAO 04

Analise a ocorréncia de crase nas palavras
destacadas abaixo. A seguir, assinale a
alternativa que apresenta o nOmero de
ocorréncias em que a crase ¢ facultativa.

- Ele saiu da festa a francesa.

- Entreguei um belo ramalhete 2 Mariana.
- Estarei la exatamente 4 meia-noite.

- Foi dado um tiro a queima-roupa.

- Dirigi-me a sua secretaria para o recado.
(A)S

(B) Somente 4

(C) Somente 3

(D) Somente 2

(E) Somente 1

Assinale a alternativa cujo termo destacado
indica uma circunstancia da acdo verbal.

(A) Os moveis daquela exposiciao foram todos
feitos de madeira.

(B) Os sinos de bronze ressoam de forma bem
diferente.

(C) Comprei um teclado de letras douradas na
loja da esquina.

(D) Aposto que o copo que vocé me mostrou
estava cheio de agua suja.

(E) Os peixes de agua salgada costumam ser
mais caros do que os de agua doce.

QUESTAO 08

QUESTAO 05

Assinale a alternativa cujo emprego da palavra
destacada se encontra de acordo com a regéncia
do verbo correspondente, pela norma-padrao.

(A) Eu lhe vi oferecendo ajuda ontem.

(B) Quero muito saber se posso namora-la.
(C) Vim aqui para convidar-lhe para a festa.
(D) Nos lhe indicamos como destaque do més.

(E) Oferecemos-lo uma bela casa na praia.

Em reda¢do oficial, formas adverbiais
acompanhadas de virgulas como
“Respeitosamente,” e “Atenciosamente,” sdo
empregadas no(a) das
comunicacgoes.

Assinale a alternativa cujo elemento preenche
corretamente a lacuna acima.

(A) destinatario
(B) expediente
(C) logomarca
(D) fecho

(E) assunto

MEDICO DO TRABALHO
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QUESTAO 09

TA
NA_HORA DE
VOCE APRENDER

UMA IMPORTANTE LICAD, _PRINCIPALMENTE

E SEMPRE IMPORTANTE SE ESSES
VALORIZAR E ESTAR AMIBGOS TIVEREM
PROXIMO pos PISCINA OU
AMIGOS.. AR-CONDICIONADO!

S

CAZ-0

WWW.BLOGDOAFTAM.COMBR WWW BLOGDOAFR.COM

CAZO. Onda de  calor. Disponivel em
<https://blogdoaftm.com.br/charge-onda-de-calor-3/>.

A forma verbal “tiverem”, empregada na fala do
personagem da charge acima, encontra-se no:

(A) presente do indicativo, indicando uma agdo
certa.

(B) pretérito 1mperfeito do indicativo,
indicando uma agao hipotética.

(C) presente do subjuntivo, indicando uma
situagdo hipotética.

(D) pretérito imperfeito do subjuntivo,
indicando uma situagao hipotética.

(E) futuro do subjuntivo, indicando uma
situagdo hipotética.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO
QUESTAO 11

Se partirmos do valor inicial 74, depois somar
7, diminuir 1, multiplicar por 3 e dividir por 10
teremos o resultado final igual a

Assinale a alternativa que indica o valor correto
que completa a lacuna.

QUESTAO 10

Assinale a alternativa que se¢ apresenta
totalmente correta em relagdo ao emprego das
palavras correlatas ao pronome de tratamento,
de acordo com as normas da redagdo oficial.

(A) Sugiro que Vossa Exceléncia e vossos
familiares chegueis mais cedo para o evento.

(B) Sugiro que Vossa Exceléncia e teus
familiares chegues mais cedo para o evento.

(C) Sugiro que Vossa Exceléncia e seus
familiares cheguem mais cedo para o evento.

(D) Sugiro que Vossa Exceléncia e vossos
familiares cheguem mais cedo para o evento.

(E) Sugiro que Vossa Exceléncia e teus
familiares cheguem mais cedo para o evento.

(A) 24
(B) 74
(C) 80
(D) 81
(E) 240
QUESTAO 12
Considere a seguinte operacao:
1,99
70,99

Sabendo que os numeros decimais 1,99... e
0,99 pertencem ao conjunto dos racionais e
podem ser representados por uma fragdo,
reescreva a operagdo utilizando fragdes e
calcule o valor de x. Assinale a alternativa
correta.

(A)x ==
(B) x = 2
©)x=2
(D)x ==
(E)x =2

QUESTAO 13

Considere os nimeros 4 e 256. Assinale a
alternativa que apresenta corretamente o
Maéximo Divisor Comum (MDC) desses dois
numeros.

(A)2
(B) 3
(C) 4
(D)5
(E) 6

MEDICO DO TRABALHO
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QUESTAO 14

Em um parque de diversdes, dois trens
turisticos percorrem um circuito circular em
sentidos opostos. O Trem Azul completa uma
volta a cada 6 minutos, enquanto o Trem
Vermelho completa uma volta a cada 9 minutos.
Em um determinado instante, eles se encontram
em um ponto P da pista. Em quanto tempo eles
voltardo a se encontrar novamente no mesmo
ponto P? Assinale a alternativa que indica a
resposta correta.

(A) 3 minutos
(B) 6 minutos
(C) 9 minutos
(D) 12 minutos
(E) 18 minutos

QUESTAO 16

Os ingressos para assistir as provas de
patinacdo no gelo nas Olimpiadas de Inverno de
2026 custavam, em média, USS 49,80. Ja nas
Olimpiadas de Inverno de 2022, o pre¢co médio
era de US$ 37,95. Comparando o prego de 2026
com o de 2022, qual foi a porcentagem
aproximada de aumento ou reducdo no valor do
ingresso nesse periodo? Assinale a alternativa
correta.

(A) 29,00%
(B) 29,10%
(C) 30,22%
(D) 31,22%
(E) 32,22%

QUESTAO 17

QUESTAO 15

Na ultima festa junina, André e Michael
participaram de um bingo e ambos fecharam as
cartelas ao mesmo tempo, ganhando um prémio
de RS 45.000,00. Momentos antes disso, apenas
André havia fechado a diagonal da cartela e
recebeu um prémio de R$ 5.000,00. Sabendo
que André e Michael dividiram o prémio da
cartela totalmente fechada ao meio, qual ¢ a
razdo entre o prémio que André ganhou
fechando a diagonal da cartela e o prémio que
Michael ganhou? Assinale a alternativa correta.

(A) 45:5
(B) 1:45
(C) 9:2
(D) 2:9
(E) 1:9

Durante uma inspec¢ao de qualidade, um técnico
mediu a concentragdo de particulas solidas em
cinco amostras de dgua industrial. Os valores
obtidos (em mg/L) foram:

11,7-13,9-125-14,2-15,1

Com base nesses dados, qual ¢ a média simples
da concentragdo de particulas nas amostras?
Assinale a alternativa correta.

(A) 13,20
(B) 13,48
(C) 13,80
(D) 14,0
(E) 14,5

QUESTAO 18

Em 2022 ocorreu uma Copa do Mundo de
futebol. Como esse evento acontece a cada 4
anos, um professor escreveu no quadro um
futuro ano de Copa na forma 208x, em que x ¢é
um algarismo de 0 a 9. Sabendo que 208x
corresponde a um ano em que havera Copa do
Mundo e que x > 3, assinale a alternativa que
indica esse ano.

(A) 2082
(B) 2084
(C) 2085
(D) 2086
(E) 2088

MEDICO DO TRABALHO
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QUESTAO 19

Durante um treinamento esportivo, um
preparador fisico organizou duas modalidades
de exercicio para um grupo de alunos: corrida
em pista e treino de musculagdo. Em um
determinado dia, o grupo realizou ao todo 32
sessoes de treino, somando as duas
modalidades, e o tempo total de pratica foi de
1.120 minutos. Sabe-se que cada sessdo de
corrida em pista dura 40 minutos e cada sessao
de musculacdo dura 20 minutos. Considerando
essas informacdes, qual ¢ a quantidade de
sessoes de corrida em pista ¢ de musculagdo
realizadas pelo grupo, respectivamente?
Assinale a alternativa correta.

(A) 16 ¢ 16
(B) 12 € 20
(C) 8 ¢ 24
(D)20 e 12
(E)24 ¢ 8

NOCOES DE INFORMATICA
QUESTAO 21

QUESTAO 20

Durante um programa de capacitagdo
profissional, o coordenador financeiro decidiu
aplicar parte dos recursos do projeto em duas
modalidades de rendimento: um fundo de curto
prazo e um titulo de renda fixa. No fundo de
curto prazo, o valor aplicado foi de RS
9.500,00, com juros simples de 2,8% ao més.
No titulo de renda fixa, o investimento foi de
R$ 7.200,00, com juros simples de 3,4% ao
més. Considerando um periodo de 5 meses,
qual ¢ a diferenc¢a absoluta entre os rendimentos
obtidos nas duas aplicagdes? Assinale a
alternativa correta.

(A) R$ 106,00
(B) R$ 612,00
(C) R$ 665,00
(D) RS 1.224,00
(E) R$ 1.330,00

Um servidor recebeu a tarefa de organizar os
documentos digitais de um setor antes de
compartilhd-los com a equipe. Para facilitar a
localizagao dos arquivos, ele decidiu utilizar os
recursos do sistema operacional.

Em rela¢do ao conceito de pasta, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) Criar uma pasta faz com que os arquivos
deixem de ocupar espaco na unidade de
armazenamento do computador.

(B) Criar uma pasta altera o formato de todos os
arquivos nela armazenados para que ocupem
menos espago.

(C) Criar uma pasta substitui a necessidade de
salvar arquivos, pois eles passam a existir
apenas na memoria do computador.

(D) Criar uma pasta transforma
automaticamente todos 08 arquivos
armazenados em documentos protegidos contra
exclusdo.

(E) Criar uma pasta permite reunir arquivos e
outras pastas em um mesmo local, facilitando
sua organizagdo e acesso.

QUESTAO 22

No sistema operacional Windows, qual dos
programas a seguir pode ser instalado para que
seja usado como aplicativo de envio de e-mails?

(A) Outlook.
(B) Explorer.
(C) Paint.

(D) Acucobol.
(E) System32.

QUESTAO 23

O Microsoft Word disponibiliza ao usuario qual
acao por meio das teclas de atalho Ctrl+Alt+S?

(A) Copiar o texto selecionado.
(B) Desfazer a agao anterior.

(C) Abrir uma nova pagina.

(D) Dividir a janela do documento.

(E) Inserir linha de quebra no texto.

MEDICO DO TRABALHO
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QUESTAO 24

Os navegadores de internet oferecem
configuracdes que permitem ao usuario
controlar o comportamento dos cookies
conforme sua necessidade. Em relagdo a
navegagdo na internet, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) O uso de cookies impede que o navegador
acesse listas de excecdes para sites confiaveis.

(B) A configuracio de cookies ¢ definida
exclusivamente pelo provedor de internet e ndo
pode ser alterada pelo usuario.

(C) O navegador permite aceitar cookies de
todos os sites, mas ndo oferece opgdo para
bloquear cookies de terceiros.

(D) Os cookies podem ser removidos apenas
por programas antivirus instalados no
computador.

(E) E possivel configurar o navegador para
apagar os cookies quando ele for fechado.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 26

QUESTAO 25

O uso de recursos de seguranca no correio
eletronico pode restringir o acesso ao conteudo
das mensagens enviadas entre usudrios. Em
relacdo ao correio eletronico, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) A criptografia impede que mensagens
sejam enviadas pela internet, permitindo apenas
0 armazenamento local.

(B) Mensagens criptografadas podem ser lidas
apenas por quem consegue decodificar seu
conteudo.

(C) A criptografia substitui a necessidade de
endereco de e-mail para o envio de mensagens.

(D) Programas de correio eletronico utilizam a
criptografia para aumentar automaticamente o
tamanho das mensagens, sem alterar sua forma
de leitura.

(E) Mensagens criptografadas podem ser lidas
livtemente  por  qualquer  destinatario,
independentemente da decodificagdo.

Em uma industria metalirgica, o médico do
trabalho identificou aumento progressivo de
afastamentos  relacionados a  distirbios
osteomusculares, sofrimento  psiquico e
exposi¢do continua a agentes fisicos no
ambiente laboral. Diante desse cenario, foram
implementadas agdes integradas de vigilancia,
prevencdo, educacdo em saude e adaptacdo
ergondmica dos postos de trabalho,
considerando  simultaneamente  aspectos
biologicos, sociais, €ticos € ocupacionais
envolvidos no processo saude-doenga. No
contexto dos fundamentos da Medicina do
Trabalho, a conduta descrita evidencia que essa
especialidade possui como eixo central:

(A) Fiscalizagdo juridica das relagdes
previdenciarias associadas a produtividade
funcional do empregado.

(B) Padronizagdo administrativa das pericias
ocupacionais voltadas ao controle estatistico
institucional.

(C) Promocao da saude do trabalhador
mediante abordagem preventiva, técnico-
cientifica e humanistica das relagdes laborais.

(D) Investigacdo clinica direcionadas as
enfermidades incapacitantes decorrentes de
acidentes tipicos.

(E) Busca de direitos trabalhistas do
empregado.

QUESTAO 27

Durante a  avaliagio  ocupacional de
trabalhadores expostos a ruido continuo ou
intermitente, os limites de tolerdncia previstos
na NR-15 constituem parametro técnico para
definicdo da maxima exposicdo diaria
permissivel sem potencial de dano auditivo
relacionado ao trabalho. A  exposi¢do
ocupacional a ruido continuo de 87 dB(A)
possui limite maximo diario permissivel de:

(A) 10 horas.
(B) 9 horas.
(C) 8 horas.
(D) 7 horas.
(E) 6 horas.

MEDICO DO TRABALHO
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QUESTAO 28

As responsabilidades do médico do trabalho
envolvem acdes clinicas, preventivas e
epidemiologicas relacionadas ao processo
saude-doenga dos trabalhadores, considerando
fatores  ambientais,  organizacionais e
ocupacionais presentes nas comunidades
laborais. Nesse contexto, compete ao médico do
trabalho:

(A) Desenvolver agdes clinico-epidemiologicas
destinadas a prevengdo, rastreamento e
deteccgdo precoce dos agravos relacionados ao
trabalho.

(B) Executar atividades administrativas
voltadas ao controle funcional e documental das
relagdes ocupacionais.

(C) Realizar intervengdes  terapéuticas
direcionadas as patologias incapacitantes
decorrentes do processo laboral.

(D) Implementar medidas assistenciais
relacionadas aos eventos traumaticos ocorridos
no ambiente profissional.

(E) Coordenar procedimentos regulatorios
relacionados a distribui¢do hierarquica da forga
produtiva laboral.

QUESTAO 30

A avaliagdo quantitativa das exposi¢des
ocupacionais aos agentes fisicos, quimicos e
biologicos constitui importante instrumento
técnico na vigilancia em saude do trabalhador.
Sua realizac¢do tem como finalidade:

(A) Comprovar o controle da exposi¢do
ocupacional, dimensionar a exposi¢do dos
trabalhadores e subsidiar medidas de
prevengdo.

(B) Determimar a aptiddo funcional dos
trabalhadores expostos aos agentes
ocupacionais.

(C) Regulamentar os limites operacionais das
atividades  desenvolvidas nos ambientes
laborais.

(D) Estabelecer pardmetros relacionados ao
afastamento  decorrente  das  atividades
ocupacionais.

(E) Padronizar protocolos institucionais
voltados a fiscalizagdo das atividades
produtivas.

QUESTAO 31

QUESTAO 29

Entende-se por exames audiologicos de
referéncia e sequenciais o conjunto de
procedimentos necessarios para avaliagdo da
audicdo do trabalhador ao longo do tempo de
exposi¢ao ao risco, incluindo:

I. anamnese clinico-ocupacional;
II. exame otologico;

III. exame audiométrico realizado segundo os
termos previstos nesta norma técnica.

Esta correto o que se afirma em:
(A) 1, apenas.

(B) I e 11, apenas.

(C) I e 11, apenas.

(D) I e 111, apenas.

(E) L, T e III.

A avaliagdo preliminar da exposi¢do as
vibragdes de maos e bragos (VMB) e vibragoes
de corpo inteiro (VCI) deve considerar aspectos
relacionados as  condigdes  ambientais,
operacionais e biomecanicas presentes no
processo de trabalho. Nesse contexto, inclui-se:

(A) Procedimentos administrativos
relacionados a produtividade e a organizagio
funcional dos setores ocupacionais.

(B) Caracteristicas dos  equipamentos,
condigdes de operagdo, tempo de exposi¢do e
aspectos posturais envolvidos nas atividades.

(C) Parametros institucionais referentes a
rotatividade profissional e a distribui¢ao
operacional das atividades.

(D) Critérios relacionados ao enquadramento
previdenciario decorrente das atividades com
exposigao vibratoria.

(E) Indicadores de desempenho técnico
vinculados aos fluxos operacionais das
unidades produtivas.
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QUESTAO 32

No desenvolvimento do Programa de Controle Médico de Satide Ocupacional (PCMSO), a avaliacio
clinica e o monitoramento complementar dos trabalhadores devem observar critérios relacionados a
exposicdo ocupacional, periodicidade assistencial e rastreamento de agravos a salde. Sobre as
disposicdes previstas na NR-7, aponte a alternativa correta:

(A) A periodicidade dos exames periddicos dos trabalhadores expostos a riscos ocupacionais
permanece vinculada a faixa etaria prevista na NR-7.

(B) Os exames complementares relacionados aos indicadores bioldgicos ocupacionais possuem
periodicidade definida independentemente da avaliagdo do médico coordenador do PCMSO.

(C) O exame de mudanga de fungdo ¢ indicado quando houver alteragdo do vinculo contratual ou
transferéncia entre estabelecimentos da empresa.

(D) A avaliagdo clinica ocupacional restringe-se a investigacdo de alteragdes fisicas relacionadas ao
exercicio profissional, sem abrangéncia sobre aspectos mentais.

(E) O exame admissional deve ser realizado antes que o trabalhador assuma suas atividades,
compreendendo avaliagdo clinica e exames complementares relacionados aos riscos ocupacionais
identificados.

QUESTAO 33

Na avaliacdo dos riscos ocupacionais em um servico de saude, a identificagdo das exposigdes aos
agentes fisicos, quimicos e biologicos constitui etapa essencial para o planejamento das medidas
preventivas e da vigildncia em satude do trabalhador. Sobre os elementos que devem ser considerados
nesse processo, analise os itens abaixo:

I.  Descrigdo das atividades desenvolvidas pelos trabalhadores.
II.  Identificagdo dos agentes presentes e das formas de exposi¢do ocupacional.
III.  Levantamento das possiveis lesdes ou agravos relacionados as exposi¢oes identificadas.

IV.  Reconhecimento dos fatores determinantes da exposi¢do e dos grupos ocupacionalmente
expostos.

Esta correto o que se afirma em:
(A) L 1L 1T eIV.

(B) I, IT e III, apenas.

(C) Il e IV, apenas.

(D) I e 111, apenas.

(E) IL, III e 1V, apenas.
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QUESTAO 34

Na toxicologia ocupacional dos agentes inaldveis, a absorcao pulmonar de gases e vapores depende de
propriedades fisico-quimicas capazes de influenciar a difusio alveolocapilar e a transferéncia sistémica
das substancias inaladas. Considerando os mecanismos envolvidos nesse processo, € correto afirmar:

(A) Gases e vapores com maior coeficiente de particio sangue/ar apresentam maior capacidade de
transferéncia do ar alveolar para a corrente sanguinea.

(B) A absorc¢ado pulmonar dos vapores inalaveis ocorre independentemente da espessura da membrana
alveolocapilar.

(C) Substancias volateis com baixa solubilidade sanguinea apresentam maior retencdo sistémica apds
exposi¢cdo ocupacional inalatoria.

(D) A difusdo alveolar dos agentes inalaveis relaciona-se predominantemente a concentragdo proteica
presente no espacgo acreo pulmonar.

(E) O processo de absorcdo respiratoria dos vapores quimicos apresenta comportamento uniforme entre
substancias hidrofilicas e lipofilicas.

QUESTAO 35

Os hidrocarbonetos aromaticos utilizados como solventes industriais apresentam elevada
lipossolubilidade e importante capacidade de absorg¢io respiratoria, estando associados a manifestagoes
neurotoxicas e efeitos sistémicos decorrentes da exposi¢ao ocupacional cronica. Considerando os
aspectos toxicologicos relacionados a esses compostos, assinale a alternativa correta:

(A) A toxicidade sistémica dos hidrocarbonetos aromaticos relaciona-se predominantemente ao
acumulo 6sseo decorrente da baixa afinidade lipidica desses compostos.

(B) A ocorréncia de efeitos neurocomportamentais ocupacionais pelos solventes aromaticos apresenta
relacdo limitada com a absor¢do pulmonar dos vapores orgéanicos.

(C) Os solventes hidrocarbonetos aromaticos apresentam acdo depressora sobre o sistema nervoso
central e potencial irritativo superior ao observado entre os hidrocarbonetos alifaticos.

(D) Os hidrocarbonetos aromaticos com maiores pontos de ebuli¢do apresentam volatilidade
aumentada e maior velocidade de elimina¢do pulmonar ocupacional.

(E) As alteracdes hepdticas e renais relacionadas a exposi¢do ocupacional aos solventes aromaticos
decorrem predominantemente de mecanismos fibréticos irreversiveis de evolugdo progressiva.

QUESTAO 36

No monitoramento bioldgico ocupacional, determinados metabolitos urinarios sdao utilizados como
indicadores de exposi¢do a agentes quimicos especificos, permitindo avaliar absor¢do sistémica e
subsidiar medidas de vigilancia em satde do trabalhador. Nesse contexto, é correto afirmar:

(A) A dosagem urinaria de acido metil-hiptrico constitui parAmetro biologico relacionado a exposicao
ocupacional ao xileno.

(B) Os triclorocompostos totais urinarios representam indicador bioldgico utilizado no monitoramento
da exposi¢ao ao tolueno.

(C) O é4cido hipurico urinario corresponde ao principal indicador bioldgico relacionado a exposigdo
ocupacional ao tetracloroetileno.

(D) A determinagdo urinaria de pentaclorofenol constitui indicador bioldgico relacionado a exposi¢do
ao nitrobenzeno.

(E) O acido tricloroacético urinario ¢ utilizado como indicador biolégico da exposi¢ao ocupacional ao
xileno.
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QUESTAO 37

Em ambientes ocupacionais com potencial exposi¢do a agentes quimicos, as medidas de vigilancia em
saude do trabalhador envolvem monitorizagdo biologica, avaliacdo clinica periddica e estruturagdo
adequada dos recursos destinados aos atendimentos emergenciais. Considerando os parametros
técnico-normativos aplicaveis ao controle bioldgico da exposi¢do ocupacional, evidencie a alternativa
correta:

(A) A interpretacdo dos indicadores bioldgicos ocupacionais fundamenta-se nos resultados
laboratoriais obtidos nas analises toxicoldgicas.

(B) A monitorizagdo biologica ocupacional possui finalidade relacionada a caracterizacdo da
incapacidade funcional decorrente da exposi¢do quimica.

(C) O material destinado aos primeiros socorros deve permanecer adequadamente acondicionado e sob
responsabilidade de trabalhador capacitado para execugdo das medidas iniciais de atendimento
emergencial.

(D) A identificacdo de metabdlitos urindrios acima dos indices de referéncia elimina a necessidade de
correlagdo clinico-ocupacional individualizada.

(E) Os indicadores bioldgicos de exposi¢do apresentam aplicabilidade as substancias absorvidas por
via respiratdria nos ambientes de trabalho.

QUESTAO 38

A perda auditiva induzida por niveis de pressao sonora elevados (PAIR) representa agravo ocupacional
de evolugdo insidiosa, associado a exposi¢do continua ao ruido no ambiente laboral, sendo objeto de
monitoramento audiolégico periddico no ambito da satide ocupacional. Considerando os aspectos
fisiopatologicos e audiométricos relacionados a PAIR, € correto afirmar:

(A) A interrupgdo da exposicdo ocupacional ao ruido determina recuperagao progressiva dos limiares
auditivos previamente comprometidos.

(B) O comprometimento audiométrico inicial da PAIR ocorre predominantemente nas frequéncias
inferiores a 1.000 Hz.

(C) A evolugdo da PAIR apresenta comportamento independente da intensidade sonora e do tempo
acumulado de exposic¢ao ocupacional.

(D) A PAIR caracteriza-se por perda auditiva sensorioneural, irreversivel, com acometimento inicial
predominante nas frequéncias entre 3.000 Hz ¢ 6.000 Hz.

(E) As alteragdes auditivas relacionadas a PAIR apresentam padrdo audiométrico predominantemente
condutivo, com acometimento unilateral inicial.

MEDICO DO TRABALHO Pagina 11 de 18



Prefeitura Municipal de Sdo Miguel Arcanjo — Concurso Publico 01/2026 INSTITUTO AVANCA SAO PAULO

QUESTAO 39

Os disthrbios osteomusculares relacionados ao trabalho (DORT) apresentam etiologia multifatorial,
envolvendo sobrecargas biomecénicas, fatores organizacionais e componentes psicossociais associados
ao processo laboral. No contexto das estratégias contemporaneas de prevengdo e vigildncia em satde
ocupacional, € correto afirmar:

(A) Intervengdes ergondmicas associadas ao treinamento fisico ocupacional, rastreamento clinico
funcional e abordagem dos fatores psicossociais integram medidas preventivas relacionadas aos DORT.

(B) A prevengdo dos DORT fundamenta-se prioritariamente na restri¢do funcional dos trabalhadores
submetidos a atividades com movimentos repetitivos.

(C) Instrumentos funcionais de rastreamento clinico apresentam aplicagdo relacionada a caracterizagio
previdencidria das incapacidades ocupacionais estabelecidas.

(D) A reorganizagdo das atividades laborais apresenta aplicabilidade vinculada aos disturbios
osteomusculares ja consolidados clinicamente.

(E) Os fatores biomecanicos ocupacionais apresentam maior relevancia etioldgica nos DORT quando
dissociados das condigdes organizacionais ¢ psicossociais do trabalho.

QUESTAO 40

Na avaliacdo toxicologica das exposicdes ocupacionais, as propriedades fisico-quimicas dos agentes,
associadas a via predominante de absorg¢do, influenciam a distribuigdo sist€émica, o orgio-alvo e a
expressao clinica dos agravos relacionados ao trabalho. Considerando os mecanismos envolvidos na
toxicocinética ocupacional dos agentes inalaveis, evidencie a alternativa correta:

(A) A absor¢do pulmonar de particulas minerais fibrogénicas apresenta comportamento biologico
semelhante ao observado apds exposigdo enteral as mesmas substancias.

(B) Compostos volateis classificados como de baixa toxicidade digestiva apresentam reduzido
potencial de dano ocupacional quando dispersos sob forma de aerossois ou vapores inaldveis.

(C) A inalagdo ocupacional de determinados compostos quimicos pode produzir efeitos respiratorios e
sistémicos distintos daqueles observados em exposigoes por via digestiva, em razao das diferengas nos
mecanismos de absor¢do e deposigdo tecidual.

(D) A deposigao alveolar de particulas inalaveis relaciona-se predominantemente as caracteristicas
metabolicas hepaticas do agente quimico absorvido.

(E) As alteracdes respiratorias decorrentes da exposicdo ocupacional a agentes inaldveis independem
da granulometria, solubilidade e capacidade de penetragdo pulmonar das particulas expostas.
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QUESTAO 41

A Reabilitagdo Profissional no ambito do INSS constitui servigo previdenciario voltado a recuperagio
da capacidade laborativa e a reinser¢do do segurado no mercado de trabalho, envolvendo avaliacdo
funcional, suporte multiprofissional e adaptagdo ocupacional conforme a limitagdo apresentada.
Considerando os fundamentos técnico-operacionais relacionados ao processo de Reabilitagdo
Profissional, é correto afirmar:

(A) A emissdo do Certificado de Reabilitacdo Profissional possibilita ao segurado habilitacdo para
preenchimento das vagas destinadas aos beneficiarios reabilitados previstas na Lei n® 8.213/91.

(B) O ingresso do segurado no servigo de Reabilitagdo Profissional ocorre apds conclusao definitiva
da incapacidade laboral reconhecida pela pericia previdenciaria.

(C) A atuagdo das equipes multiprofissionais no processo de reabilitagdo previdenciaria restringe-se a
defini¢do administrativa da capacidade funcional residual do segurado.

(D) O fornecimento de orteses, proteses e meios auxiliares de locomoc¢ao possui finalidade relacionada
a caracterizacao previdenciaria da incapacidade permanente.

(E) O processo de Reabilitacdo Profissional apresenta direcionamento voltado a manuten¢do do
segurado na atividade laboral previamente exercida antes do adoecimento ocupacional.

QUESTAO 42

No campo da vigilancia epidemioldgica materno-infantil, os indicadores de mortalidade perinatal
apresentam elevada sensibilidade para avaliagdo da qualidade assistencial nas linhas de cuidado
obstétrica e neonatal, permitindo analisar eventos relacionados a gestagdo, ao parto e a adaptacio
neonatal imediata. A construgdo desse indicador envolve critérios cronoldgicos e populacionais
especificos utilizados na mensuracdo dos desfechos perinatais em satde publica. Sobre a taxa de
mortalidade perinatal:

(A) O periodo perinatal compreende os eventos ocorridos entre o inicio do terceiro trimestre
gestacional e o término do periodo neonatal.

(B) A taxa de mortalidade perinatal expressa a relagdo entre dbitos fetais e neonatais precoces e o total
de nascimentos ocorridos em determinado periodo e localidade.

(C) O célculo da mortalidade perinatal fundamenta-se na razdo entre Obitos neonatais e populacao de
nascidos vivos da area analisada.

(D) Os obitos fetais considerados no indicador perinatal relacionam-se aos eventos ocorridos apds o
nascimento com auséncia de viabilidade clinica.

(E) A composigao epidemiologica da mortalidade perinatal incorpora os 6bitos neonatais precoces e
tardios relacionados as complicagdes obstétricas.

MEDICO DO TRABALHO Pagina 13 de 18



Prefeitura Municipal de Sdo Miguel Arcanjo — Concurso Publico 01/2026 INSTITUTO AVANCA SAO PAULO

QUESTAO 43

No ambito da biosseguranga ocupacional, a especificag¢do técnica das luvas de prote¢do deve considerar
permeabilidade quimica, resisténcia térmica, integridade mecéanica e compatibilidade com o agente de
risco envolvido na atividade laboral. Considerando os principios relacionados a sele¢do dos
equipamentos de prote¢do para membros superiores, € correto afirmar:

(A) As luvas descartaveis de latex apresentam resisténcia quimica variavel e limitada frente a
determinados solventes e substancias utilizadas em ambientes laboratoriais.

(B) As luvas confeccionadas em fibras aramidas possuem indicag¢do predominante para manipulagdo
de agentes biologicos com elevado potencial infectante.

(C) As luvas impermeabilizadas utilizadas em exposi¢des ocupacionais ao frio apresentam
aplicabilidade relacionada & protegdo contra vapores organicos volateis.

(D) As luvas de procedimento descartaveis constituem barreira quimica adequada para manipulagio
continua de compostos corrosivos e solventes aromaticos.

(E) As luvas de PVC, neoprene e PVA apresentam comportamento uniforme de resisténcia frente aos
diferentes agentes quimicos ocupacionais.

QUESTAO 44

A doenga arterial coronariana (DAC) resulta de alteragdes anatdmicas e funcionais capazes de
comprometer a perfusdo miocardica em diferentes niveis da circulagdo coronariana. A expressao clinica
da doenca depende da interagdo entre fatores hemodinamicos, metabdlicos e trombogénicos,
influenciando diretamente a apresentagdo e o prognostico das sindromes isquémicas. Nesse contexto,
destaque a alternativa correta:

(A) A gravidade funcional da DAC apresenta relagdo predominante com o percentual anatomico de
estenose coronariana, independentemente da capacidade adaptativa microvascular.

(B) A repercussdo clinica da DAC relaciona-se a extensdo da obstrug¢do coronariana, ao territorio
vascular acometido, a reserva coronariana, ao estado trombogénico e a fun¢do ventricular do paciente.

(C) A preservagao da fungdo ventricular apresenta influéncia limitada sobre a evolugao clinica das
sindromes coronarianas isquémicas.

(D) O comprometimento da microcirculagdo coronariana associa-se preferencialmente as formas
cronicas da DAC, com menor repercussdo nas apresentagdes agudas.

(E) A estratificacdo prognostica das sindromes coronarianas depende prioritariamente da localizagdo
anatomica das placas ateroscleroticas epicardicas.
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QUESTAO 45

O choque anafilatico constitui manifestagdo sistémica grave de hipersensibilidade imediata,
caracterizada por vasodilatacdo distributiva, aumento da permeabilidade vascular e comprometimento
respiratorio potencialmente fatal. A rapida administracio de adrenalina permanece como medida
terapéutica central na reversdo das alteragdes fisiopatologicas envolvidas. Considerando as
recomendacdes contemporaneas relacionadas ao manejo farmacologico da anafilaxia grave e do
choque anafilatico, ¢ correto afirmar:

(A) A administracdo intravenosa em bolus de adrenalina constitui a via preferencial nas apresentacdes
iniciais de anafilaxia sem instabilidade hemodinamica refrataria.

(B) A utilizacdo precoce de corticosteroides sistémicos apresenta maior impacto imediato sobre a
reversao do broncoespasmo e da hipotensdo distributiva anafilatica.

(C) A repetigdo seriada da adrenalina encontra indica¢do condicionada a persisténcia isolada das
manifestagdes cutancomucosas associadas a anafilaxia.

(D) A administra¢do intramuscular de adrenalina no masculo vasto lateral apresenta absor¢ao mais
rapida e maior previsibilidade farmacocinética no tratamento inicial do choque anafilatico.

(E) A utilizagdo de autoinjetores de adrenalina apresenta limitagdo farmacoldgica relacionada a
incapacidade de atingir concentracdes plasmaticas terapéuticas em adultos.

QUESTAO 46

No contexto das cefaleias secundarias, o padrio de cefaleia cronica progressiva exige elevada
suspeigdo clinica devido a possibilidade de associagdo com processos expansivos intracranianos,
distirbios da dinamica liquérica e afec¢des infecciosas ou inflamatorias do sistema nervoso central. A
caracterizacdo semiologica adequada e o reconhecimento dos sinais de alarme possuem relevancia
decisiva na estratificagdo diagnoéstica e definicao da urgéncia investigativa. Sobre esse quadro clinico,
¢ correto afirmar:

(A) A presenga de cefaleia progressiva de padrdo diario, associada a piora matinal e exacerbagio
durante manobras que elevam a pressdo intracraniana, sugere comprometimento da complacéncia
intracraniana.

(B) A auséncia de alteragdes focais ao exame neurologico reduz substancialmente a probabilidade de
hipertensdo intracraniana relacionada a lesdes expansivas intracerebrais.

(C) O padrdo clinico das cefaleias associadas a distirbios da pressdo intracraniana caracteriza-se
predominantemente pela estabilidade temporal da intensidade dolorosa.

(D) A ocorréncia de vomitos e alteragdes do nivel de consciéncia apresenta correlacdo clinica
predominante com cefaleias primarias trigémino-autondmicas.

(E) As cefaleias secundarias relacionadas a distirbios intracranianos ndo vasculares apresentam menor
associa¢do com agravamento desencadeado por tosse e esforgo fisico.
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QUESTAO 47

A triagem clinico-epidemiolédgica de potenciais doadores de 6rgdos e tecidos constitui etapa critica na
seguranca transplantacional, exigindo avaliacdo criteriosa de agentes infecciosos com potencial de
transmissdo ao receptor imunossuprimido. Determinadas infec¢Oes apresentam elevada relevancia
bioldgica devido a persisténcia tecidual, neurotropismo ou resisténcia aos mecanismos usuais de
inativagdo microbioldgica, influenciando diretamente os critérios de elegibilidade do doador.
Considerando os aspectos microbiolégicos e regulatorios envolvidos na selecao de doadores, destaque
a alternativa correta:

(A) A presenga de infecgdo viral sistémica aguda apresenta relevancia limitada na sele¢ao de doadores
quando inexistem alteragdes hemodindmicas associadas.

(B) Os virus neurotropicos apresentam baixa capacidade de transmissdo em transplantes de Orgdos
solidos pela restri¢do do tropismo ao sistema nervoso central.

(C) A utilizagdo de 6rgdos provenientes de doadores com sorologia positiva para retrovirus depende
prioritariamente da estabilidade clinica do receptor transplantado.

(D) As doengas pridnicas representam contraindicag¢do a doagdo devido ao potencial de transmissao
associado a resisténcia dos prions aos métodos convencionais de esterilizagdo e inativagdo bioldgica.

(E) A investigacdo microbiologica do potencial doador possui finalidade relacionada
predominantemente a compatibilidade imunologica transplantacional.

QUESTAO 48

O Fundo Nacional de Saude (FNS) constitui instrumento central de financiamento das agdes e servigos
publicos de satide no ambito do Sistema Unico de Saude, viabilizando a transferéncia e execucio de
recursos destinados as diferentes esferas de gestdo e as politicas publicas setoriais. Em relagdo a
destinagdo dos recursos do FNS:

(A) A aplicagdo dos recursos do Fundo Nacional de Satde restringe-se ao financiamento das despesas
correntes do Ministério da Saude.

(B) Os investimentos previstos em instrumentos de planejamento ministerial apresentam execugao
financeira desvinculada do Fundo Nacional de Satde.

(C) Os recursos do Fundo Nacional de Saude podem ser destinados a cobertura das acdes e servicos de
saude executados por Municipios, Estados e Distrito Federal.

(D) A execucdo or¢amentaria do Fundo Nacional de Satde exclui despesas de capital relacionadas aos
orgdos da administracdo indireta vinculados ao Ministério da Satde.

(E) Os recursos do Fundo Nacional de Satde possuem destinagdo vinculada a manutengao
administrativa das unidades hospitalares federais integrantes do SUS.
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QUESTAO 49

O Contrato Organizativo da A¢do Publica da Satde (COAP) constitui instrumento de articulacdo
interfederativa destinado a integracdo das acdes e servigos de saude no ambito das regides de saude,
estruturando responsabilidades sanitarias, metas assistenciais, mecanismos de avaliacio e
compartilhamento de recursos entre os entes federativos. Em relagdo as disposi¢des relacionadas ao
COAP:

(A) O COAP define responsabilidades sanitarias, indicadores, metas de satde, critérios de avaliacdo e
recursos financeiros voltados a organizagio regionalizada das agdes e servigos de saude.

(B) O COAP consiste em instrumento administrativo relacionado ao financiamento das unidades
hospitalares integrantes das redes estaduais de atencdo a saude.

(C) A formalizagdo do COAP possui finalidade relacionada a organizagdo centralizada das agdes e
servigos de satde sob coordenacao federal.

(D) O COAP apresenta aplicacdo voltada a estruturacdo das acdes de vigilancia em satde
desenvolvidas nas regides sanitarias.

(E) A definicdo das metas e indicadores previstos no COAP fundamenta-se na disponibilidade
or¢amentaria dos entes integrantes da regido de saude.

QUESTAO 50

A vacinagdo contra varicela em trabalhadores da saude constitui importante medida de prevengdo
ocupacional, especialmente em ambientes assistenciais com circulagdo de pacientes imunodeprimidos
¢ populagdes pediatricas suscetiveis. Considerando as recomendagoes relacionadas ao uso da vacina
varicela monovalente atenuada em profissionais de saude:

(A) A vacinagao contra varicela em profissionais da satide apresenta indicagdo prioritaria durante surtos
institucionais associados a circulacido do virus varicela-zoster.

(B) O historico clinico sugestivo prévio de varicela constitui critério suficiente para contraindicagdo da
imunizag¢do ocupacional.

(C) Trabalhadores da saude sem comprovagao vacinal completa ou sem historia confiavel prévia de
varicela devem receber duas doses da vacina varicela monovalente com intervalo recomendado de oito
semanas.

(D) A vacina varicela monovalente apresenta recomendagado preferencial para trabalhadores expostos
exclusivamente a pacientes adultos imunocompetentes.

(E) A administracdo da segunda dose da vacina contra varicela depende da realizagdo prévia de
sorologia confirmatoria para imunidade humoral especifica.
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