PREFEITURA MUNICIPAL DA
ESTANCIA BALNEARIA DE PERUIBE

ESTADO DE SAO PAULO

CONCURSO PUBLICO

039. PROVA OBJETIVA

PSICOLOGO

+ Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 50 questdes objetivas.
Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

* o

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfeicoes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituicdo desse caderno.

Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
A duracao da prova é de 4 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

Sé sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridos 75% do tempo de duracdo da prova.

Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 Ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova, assinando termo respectivo.

Ao sair, vocé entregard ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
& Até que vocé saia do prédio, todas as proibicbes e orientagbes continuam validas.

* 6 ¢ o o

*

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato 1

C ) )

FUNDAGAO v

vunesp ¢
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CONHECIMENTOS GERAIS

LiNGUA PORTUGUESA

Leia a charge para responder as questdes de numeros 01 e 02.

Frank & Ernest — Bob Thaves

cLiNICA
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ACHAVA QUE PEDRAS NA

VESICULA OU NO RIM,

sy MAS CHEGAMOS ___

N CONCLUSAO
ESTAO SO NA

. MINHA CABECA.

o
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(Bob Thaves, “Frank & Ernest”. Em: https://www.estadao.com.br/cultura/quadrinhos. 02.04.2024. Adaptado)

01. Em conformidade com a norma-padrao, as lacunas da

charge devem ser preenchidas, respectivamente, com:
(A) surgiu ... a ... que
(B) tinha ... a ... que
(C) existia ... a ... de que
(D
(

E

)
)
) havia ... a ... de que
) era...a...deque

02. Considerando o emprego e/ou a colocagao de pronomes,
assinale a alternativa que apresenta, de acordo com a
norma-padrdo, a sequéncia correta para a frase: Nao
tenho pedras na vesicula ou no rim.

(A) Tenho-nas na cabeca.
B
C
D
E

Tenho elas na cabega.
Tenho-as na cabeca.
Tenho-lhes na cabeca.

As tenho na cabeca.

(B)
(©)
(D)
(E)

Leia o texto para responder as questdées de numeros 03 a 11.

Com mais idosos, sera preciso fortalecer o SUS

Dados recém-divulgados pelo IBGE mostram que os bra-
sileiros tém destinado parcelas crescentes de sua renda a
servicos de saude e medicamentos nos ultimos anos, uma
tendéncia previsivel com a transformagdo demografica e
o envelhecimento da populagéo.

A despesa publica e privada do pais com tal finalida-
de somou 9,7% do Produto Interno Bruto em 2021, ante 8%
em 2010. A expansao deve continuar nos proximos anos, vis-
to que em paises mais desenvolvidos € com maior propor-
¢ao de idosos entre os habitantes, como Alemanha, Franga e
Reino Unido, o indice chega a 12% ou mais.

Por aqui, o aumento dos gastos no periodo se concentrou
nas familias — de 4,4% para 5,7% do PIB. Ja os desembolsos
dos governos federal, estaduais e municipais passaram de
3,6% para 4% do produto.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

Os numeros refletem o sistema hibrido de financiamento
da saude que, na pratica, desenvolveu-se no Brasil. Embo-
ra disponhamos de um sistema publico universal de atendi-
mento, o que sem duvida é uma conquista civilizatéria, esta-
mos longe de poder abrir mao dos recursos privados.

Sera necessario fortalecer o SUS para fazer frente a
alta esperada da participagéo de idosos na populagéo. Hoje,
homens e mulheres com idade acima dos 65 anos represen-
tam perto de 11% dos brasileiros; projeta-se que o patamar
de 20% sera ultrapassado em 2050, e o de 30% estara pro-
ximo em 2070.

No atual cenario de penuria orgamentaria, ndo ha como
pensar em um aumento rapido e vigoroso dos recursos do
SUS. A longo prazo, sera preciso rever prioridades e conter
outras despesas para viabilizar maior atengao ao setor.

(Editorial. Folha de S.Paulo, 07.04.2024. Adaptado)

03. As informagbes apresentadas no texto permitem afirmar
corretamente que

(A) a expanséo da despesa publica e privada do Brasil
vem aumentando ao longo dos anos, atingindo
patamares de paises europeus, o que sinaliza que o
aumento de idosos deixou de ser preocupacao.

(B) o envelhecimento da populagao brasileira requer um
olhar atento das autoridades, considerando-se os
gastos nas familias e o impacto da participagao dos
idosos na populagao a longo prazo.

(C) a projegéo para o envelhecimento da populagéo bra-
sileira coloca o pais em uma situagdo economica-
mente dificil, uma vez que a inje¢do de recursos no
SUS tendera a diminuir nas préximas décadas.

(D) os gastos nas familias brasileiras e os desembolsos
dos governos federal, estaduais e municipais suge-
rem a inviabilidade do SUS para prover atendimento
a populagao idosa ja a partir de 2050.

(E) o sistema hibrido de financiamento da salude cobra
menos dos cidaddos e mais dos governos, o que
permite prever que, com o envelhecimento da popu-
lagao, os governos ficardo sem recursos.
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04.

05.

06.

A informagéo é apresentada ao leitor sob forma de hipo-
tese em:

(A) Dados recém-divulgados pelo IBGE mostram que
os brasileiros tém destinado parcelas crescentes de
sua renda a servigos de saude e medicamentos nos
ultimos anos... (12 paragrafo)

A despesa publica e privada do pais com tal finalida-
de somou 9,7% do Produto Interno Bruto em 2021,
ante 8% em 2010. (2° paragrafo)

. em paises mais desenvolvidos e com maior
propor¢do de idosos entre os habitantes, como
Alemanha, Franga e Reino Unido, o indice chega a
12% ou mais. (22 paragrafo)

(D) No atual cenario de penuria orgamentaria, nao ha

como pensar em um aumento rapido e vigoroso dos
recursos do SUS. (62 paragrafo)

(E) Alongo prazo, sera preciso rever prioridades e con-
ter outras despesas para viabilizar maior atengéo ao
setor. (62 paragrafo)

Considere as passagens:

* ... uma tendéncia previsivel com a transformagéo demo-
grafica e o envelhecimento da populagdo. (12 paragrafo)

+ Ja os desembolsos dos governos federal, estaduais
e municipais passaram de 3,6% para 4% do produto.
(32 paragrafo)

* Os numeros refletem o sistema hibrido de financia-
mento da saude... (42 paragrafo)

* No atual cenario de penuria orgamentaria, ndo ha
como pensar em um aumento... (62 paragrafo)

Os termos destacados significam, correta e respecti-
vamente:

(A) esperada; dispéndios; revelam; miséria.

(B) provavel; recursos; confirmam; limitagéo.
(C) iminente; previsbes; sugerem; mudanca.
(D) desejada; calculos; ultrapassam; abastanca.

(E) prenunciada; gastos; contestam; restrigao.

Ha termo(s) empregado(s) em sentido figurado na
expressao:

(A) transformagédo demografica (12 paragrafo)
(B) préximos anos (22 paragrafo)

(C) aumento dos gastos (32 paragrafo)

(D) recursos privados (4° paragrafo)

(E) fazer frente (52 paragrafo)
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07.

08.

09.

No titulo do texto — Com mais idosos, sera preciso
fortalecer o SUS —, a preposi¢cao destacada expressa
sentido de

causa.
companhia.
intensidade.
consequéncia.

conformidade.

A reescrita da passagem do 4° paragrafo — Embo-
ra disponhamos de um sistema publico universal de
atendimento, o que sem duvida é uma conquista civili-
zatéria, estamos longe de poder abrir m&o dos recursos
privados. — esta de acordo com o sentido do texto e com
a norma-padréo em:

(A) Como contamos com um sistema publico universal
de atendimento, o que provavelmente € uma con-
quista civilizatdria, estamos longe de poder renunciar
dos recursos privados.

Ainda que contemos com um sistema publico uni-
versal de atendimento, o que indubitavelmente é
uma conquista civilizatéria, estamos longe de poder
renunciar aos recursos privados.

(C) Apesar de contarmos com um sistema publico uni-
versal de atendimento, o que certamente € uma con-
quista civilizatéria, estamos longe de poder renunciar
com os recursos privados.

Tanto contemos com um sistema publico universal de
atendimento, o que possivelmente € uma conquista
civilizatdria, que estamos longe de poder renunciar
pelos recursos privados.

Uma vez que contamos com um sistema publico uni-
versal de atendimento, o que consequentemente é
uma conquista civilizatéria, estamos longe de poder
renunciar os recursos privados.

A reescrita de passagem do texto esta em conformidade
com a norma-padréao de pontuagao em:

(A) A expansao, deve continuar nos proximos anos...

(B) ... o aumento dos gastos no periodo se concentrou,
nas familias...

(C) ... oque, sem duvida, € uma conquista civilizatoria. ..
(D) Sera necessario, fortalecer o SUS...

(E) ... projeta-se que, o patamar de 20% sera ultrapas-
sado em 2050...

Confidencial até o momento da aplicagdo.



10. Considere as frases:

» Parcelas crescentes de renda dos brasileiros tém sido
destinadas despesas com servigcos de saude e
medicamentos.

» Sera necessario fortalecer o SUS para que se possa
dar a devida assisténcia ______ populacgao idosa.

* Hoje, homens e mulheres que chegam
representam perto de 11% dos brasileiros.

65 anos

De acordo com a norma-padrao, as lacunas devem ser
preenchidas, respectivamente, com:

(A) as...a...a
(B) a...a...a
(C)a..a...a
(D) as...a...a
(E) a...a...a

11. A concordancia nominal atende a norma-padrao em:

(A) De acordo com estudos, projeta-se que haja bas-
tante idosos no Brasil em 2070.

(B) Alongo prazo, é necessario a revisao de prioridades
e a contengao de despesas.

(C) O fortalecimento do SUS é urgente, pois a rede de
atendimento esta meia onerada.

(D) Vem mostrando-se relevante o aumento dos gastos
com saude nas familias.

(E) Para que seja viabilizado mais atengcdo ao SUS,
devem-se conter outras despesas.

Leia o texto para responder as questdes de niumeros 12 a 15.

A velha

Avelha era felicissima. Pois ndo é verdade que tinha uma
boa vida e nada |he faltava?

S6 nessa manha tinha encontrado um lugar vago num
banco de jardim, nem demasiado & sombra nem demasiado
ao sol, o elétrico ndo vinha excessivamente cheio e também
conseguiu lugar, o padeiro disse-lhe bom dia com um ar tdo
simpéatico, quando ela deixou em cima do balcdo o dinheiro
de trés carcacgas, e o empregado da mercearia ficou a con-
versar depois de lhe dar o troco e perguntou-lhe se gostava
daquela nova marca de café.

O mal de muita gente era ndo saber dar o devido valor
as coisas. A maioria esbanjava tempo e felicidade, da mes-
ma forma que esbanjava dinheiro. Se se fosse a ver, poucos
sabiam aproveitar o que tinham. Por exemplo, ndo aproveita-
vam a agua quente, que ficava nos canos depois de se ligar o
gas e de a agua aquecer, ndo se lembravam de apagar logo
as luzes do teto quando passavam de um quarto para outro,
nem desligavam os queimadores do fogdo um pouco antes
de a comida estar pronta. Sim, quantos faziam isso? E depois
admiravam-se de o dinheiro ndo chegar ao fim do més.

(Teolinda Gersao, “A velha”. Em: Massaud Moisés.
A Literatura Portuguesa Através Dos Textos. Adaptado)

Confidencial até o momento da aplicagdo.

12. Entende-se que contribuia para a felicidade da velha
(A) a satisfagdo com o endividamento alheio.
(B) o gasto com produtos de alto valor.
(C) a economia continua em seu cotidiano.
(D) o controle de gastos pessoais e alheios.

(E) a admiragéo de pessoas esbanjadoras.

13. Considere as passagens do terceiro paragrafo:

+ Se se fosse a ver, poucos sabiam aproveitar o que
tinham.

* E depois admiravam-se de o dinheiro ndo chegar ao
fim do més.

Os termos destacados sao, correta e respectivamente:
(A) artigo; pronome; artigo.

(B) preposigao; pronome; artigo.

(C) pronome; pronome; pronome.

(D) preposigao; artigo; artigo.

(E) pronome; artigo; pronome.

14. O sentido expresso pelo adjetivo em “A velha era felicis-
sima.” e o sentido da frase “A maioria esbanjava tempo
e felicidade, da mesma forma que esbanjava dinheiro.”
sdo, correta e respectivamente, de:

(A) intensidade e comparagao.
(B) desdém e concluséo.

(C) polidez e oposigao.

(D) intensidade e finalidade.

(E) desdém e comparagéo.

15. Assinale a alternativa em que a colocagdo pronominal
esta em conformidade com a norma-padrao.

(A) Se sentia feliz a velha, pois achava que tinha uma
boa vida e nada Ihe faltava.

(B) As pessoas sempre admiravam-se de o dinheiro
nunca chegar ao fim do més.

(C) O mal de muita gente era nao preocupar-se em dar o
devido valor as coisas.

(D) Nao aproveitavam a agua quente, que mantinha-se
nos canos apos ligar o gas.

(E) Avelha encontrou lugar no elétrico; sentou-se, ja que
ele n&o vinha muito cheio.
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16.

17.

18.

PoLiTIicA DE SAUDE

As diferentes condi¢gdes de vida, habitagao, trabalho,
renda e de acesso a educacgao, lazer, cultura e servigos
publicos impactam de forma diferenciada a saude da po-
pulagdo, assim como as diferentes formas de preconceito
e discriminagao social, tais como o racismo, a misoginia,
a LGBTfobia e a exclusao social de populagdes que vi-
vem em situagao de rua ou em condigbes de isolamento
territorial.

Assinale a alternativa que corresponde ao principio do
SUS que reconhece as necessidades, diversidades e
especificidades de cada cidadao ou grupo social na for-
mulacgao de politicas publicas, tendo como objetivo dimi-
nuir as desigualdades.

(A) Regionalizagéo.
(B
(C
(
(

) Integralidade.
)

D) Participacao Popular.
)

Equidade.

E) Universalidade.

A garantia do cuidado na Atengdo Basica passa pela
formagado de uma fonte continua de atengéo, a partir da
presenga de vinculo e confianga entre usuarios e pro-
fissionais de saude, que permite conhecer o usuario de
maneira integral, desde comportamentos, habitos e o
contexto em que esta inserido, possibilitando o planeja-
mento adequado do cuidado e das intervengoes.

Trata-se de uma diretriz da Politica Nacional de Atencgao
Basica denominada

(A) Resolutividade.
(B) Ordenagéo de Redes.

(C) Longitudinalidade do Cuidado.
(D
(

E

Acolhimento.

)
)
)
) Humanizagéo.

No delineamento do estudo epidemioldgico do tipo trans-
versal, define-se uma populagdo de referéncia e cole-
tam-se os dados de exposi¢cao e doenga ao mesmo tem-
po. A partir desse conjunto, divide-se em quatro grupos
para andlise: a) doentes e expostos ao fator de risco; b)
nédo doentes expostos ao fator de risco; c) doentes nédo
expostos ao fator de risco; d) ndo doente e ndo exposto
ao fator de risco.

Assinale a alternativa que corresponde ao calculo do
coeficiente de prevaléncia da doenga entre os expostos.

Doentes Expostos

A
A) Doentes Expostos + Nao Doentes Expostos

Doentes Expostos

(B)

Doentes Expostos + Doentes Nao Expostos

Doentes N&ao Expostos

Doentes Nao Expostos + Nao Doentes Nao Expostos

Nao Doentes Expostos

(D)

Nao Doentes Expostos + Ndo Doentes Nao Expostos

Doentes Nao Expostos

(E)

Nao Doentes Expostos + Nao Doentes Nao Expostos
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19. A histdria natural da doenga refere-se ao curso da doen-

¢a, desde o inicio até sua resolugdo, na auséncia de in-
tervengao. Considerando o modelo tradicional da historia
natural da doenga e sua relagédo com os niveis de preven-
¢ao propostos por Level e Clark, assinale a alternativa
correta em relagdo as medidas preventivas do periodo
pré-patogénico.

(A) Sao realizadas no inicio da doencga, na fase subcli-
nica, antes de sua progressao aparente, visando a
regressao.

(B) Correspondem as agdes primarias, aplicadas em fa-
ses anteriores ao inicio biolégico da doenga, e sao

dirigidas para a manutengao da saude.

Sao classificadas em prevencgao primaria, secunda-
ria e terciaria.

Compreendem as agdes de rastreamento e diagnds-
tico precoce.

Incluem medidas recomendadas em fase mais avan-
¢ada da doenca, no intuito de prevenir deterioragéo
ainda maior da histéria natural da doenca.

20. Assinale a alternativa que corresponde a area da Vigi-

21.

lancia em Saude que é operacionalizada com base em
um ciclo de fungdes especificas e intercomplementares,
dentre as quais a coleta e processamento de dados, com
o proposito de conhecer, a cada momento, o comporta-
mento da doenga ou agravo, visando, oportunamente,
adotar medidas de intervengao.

A) Tecnologia da Informagédo e Comunicagao.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Comité de Informagéo e Informatica em Saude.
Monitoramento e Avaliagao do SUS.

D) Saude Digital.

E) Vigilancia Epidemioldgica.

Considerando que a Taxa de Mortalidade Infantil estima
o risco de as criangas nascidas vivas morrerem antes de
completar um ano de vida, assinale a alternativa correta
sobre o indicador.

(A) As altas taxas de mortalidade infantil estdo direta-
mente relacionadas com a qualidade do pré-natal e
assisténcia ao parto.

(B) Expressa tendéncias dentro dos diferentes grupos
etarios, como exemplo, declinio das mortes pos-
-neonatais em razdo da melhor atengéo pré-natal,

parto e puerpério.

Pode estar subestimada pela exclusdo de 6ébitos
declarados como natimortos, ocorridos pouco apos
0 parto.

Os dados do numerador provém do sistema nacional
de informagao sobre mortalidade e os dados do de-
nominador do sistema nacional de informagao sobre
nascidos vivos.

Inclui os diferentes grupos etarios, como perinatal,
neonatal precoce, neonatal tardio e pés-natal.
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22.

23.

A gestéo do SUS é um processo complexo, permeada por
um contexto cujas influéncias politicas locais, estaduais
e federais determinam as praticas de saude e interferem
nas relagbes de poder e nas tomadas de decisdes.

Assinale a alternativa que indica, corretamente, um avan-
¢o do processo de descentralizagao da gestdo em saude.

(A) Investimentos para a expansédo da rede especializa-
da, visando ampliar a oferta da atengdo secundaria
e terciaria.

Maior influéncia da casa legislativa municipal na ela-
boragdo do orgamento e na definigdo de prioridades.

Obrigatoriedade da dedicagéo exclusiva da forga de
trabalho no SUS, incluindo médicos, estabelecido no
plano de carreiras aprovado no Conselho Nacional
de Saude.

(D) Aumento do numero de leitos hospitalares pelas
Secretarias Estaduais de Saude.

(E) Ampliagéo do acesso em nivel local e da cobertura
assistencial em relagéo as acdes basicas de saude.

Determinados agravos a saude, como os casos de den-
gue, devem ser comunicados a autoridade de saude,
quando da sua ocorréncia de suspeita ou confirmagéao.

Em face do exposto, assinale a alternativa correta.

(A) A notificagdo de casos confirmados de dengue deve
ser realizada somente pelos profissionais médicos.

(B) A suspeita de dengue deve ser notificada em até 24
(vinte e quatro) horas, ao passo que os casos confir-
mados podem ser notificados semanalmente.

(C) A notificagao deve ser realizada pelo modelo de vigi-
l&ncia sentinela, por se tratar de epidemia.

(D) Os obitos por dengue séo de notificagdo imediata
para a autoridade de saude competente.

(E) Em nao havendo nenhum caso de dengue na sema-
na, o estabelecimento de saude fica isento de enviar
qualquer informagéao a autoridade de saude.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

24,

25.

A organizagdo do trabalho em rede esta associada a
ideia de uma organizagédo, a fim de garantir atengao
integral, efetiva e eficaz as populagdes assistidas, com a
possibilidade de construgao de vinculos de cooperagao e
solidariedade entre as equipes e os niveis de gestdo do
sistema de saude.

Assinale a alternativa que descreve, corretamente, uma
caracteristica da Rede de Atencdo a Saude no SUS.

(A) Formagéao de relagbes verticais entre os diferentes
pontos de atengao.

(B) Atencgdo Primaria a Saude como centro de comuni-
cagao.

(C) Planejamento das agbes considera o quantitativo de

procedimentos executados nos estabelecimentos de

saude do ano anterior.

Cuidado multiprofissional, sob coordenagao do pro-
fissional médico.

Pronto-Socorro e centro de especialidades sao
coordenadores do cuidado na garantia da atencéo a
saude do usuario.

A governanga das redes de atengdo a saude, no SUS,
deve ser feita pelas comissdes intergestores, com res-
ponsabilidade na pactuagdo da organizagéo e funcio-
namento das agdes e servigos de saude integrados em
redes de atencdo a saude. Sobre a Comissao Interges-
tores Tripartite, & correto afirmar:

(A) Responsavel por pactuar os critérios para o planeja-
mento integrado das agdes e servicos de saude da
Regido de Saude, em razdo do compartilhamento da
gestao.

E vinculada as Secretarias Estaduais de Saude para
efeitos administrativos e operacionais.

Os gestores publicos de saude podem ser represen-
tados pelos Conselhos de Saude.

E de sua competéncia exclusiva pactuar as etapas
do processo e os prazos do planejamento municipal
em consonancia com os planejamentos estadual e
nacional.

Estabelece critérios para o diagnéstico da doenga
ou do agravo a saude, o tratamento preconizado e o
acompanhamento dos resultados terapéuticos.
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26.

27.

28.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

René A. Spitz considera que, na fase inicial do desenvol-
vimento psicolégico,

(A) o comportamento é especifico a uma gama limitada
de estimulos.

(B) néo existe diferenciacdo entre o soma e o psiquico
da crianca.

(C) o bebé apresenta algum nivel de diferenciagdo dos
estimulos recebidos.

(D) a figura materna ja é foco de atengao diferenciada
do bebé.

(E) a crianca é particularmente sensivel ao rosto humano
e suas representagoes.

Para Vygotsky, ao se apreciar o papel do material cultural
nos processos psicoldgicos individuais, pode-se afirmar
que

(A) ao tomar posse do material cultural, o individuo o tor-
na seu, passando a utiliza-lo como instrumento pes-
soal de pensamento e agao no mundo.

(B) o material cultural constitui um conjunto de informa-
¢bes consolidadas que permitem, aos individuos,
compartilhar os mesmos valores e linguagem de um

dado grupo social.

a passagem do material cultural para o nivel intrapsi-
colégico envolve relagbes interpessoais mediadas
basicamente pelo aparato intelectual.

a constituicdo da subjetividade se da a partir de ca-
racteristicas inatas, com escassa interferéncia do
material cultural.

o material cultural se torna forga modeladora da con-
duta pessoal quando transformado em fala interior
do individuo.

Na personalidade com organizagao borderline, as rela-
cOes objetais tendem a ser caracterizadas por

(A) um profundo senso de desconfianga ou ameaga que
as inviabiliza.

(B) uma clara diferenciagéo entre o eu e o outro, que,
por vezes, impede a comunicagao.

(C) uma contaminagdo da percepgdo pelo mecanismo
de projegao.

(D) uma distorgao aperceptiva decorrente de acentuada
falha do teste de realidade.

(E) uma polarizagéo extrema entre idealizagéo e desva-
lorizagéo dos outros.
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29.

30.

31.

Nas criangas vitimas de abuso sexual, particularmente
no ambito familiar, com frequéncia observa-se

(A) cisado da personalidade, com dissociagéo dos impul-
SOS sexuais e agressivos.

(B) comportamento explosivo resultante da aniquilagéao
dos mecanismos de controle.

(C) dificuldades interpessoais decorrentes do medo da
intimidade.

(D) condutas obsessivas como forma principal de con-
trole da ansiedade.

(E) comprometimento cognitivo devido ao escasso con-
tato com a realidade externa.

No contexto das psicoterapias, a alianga terapéutica
pode ser entendida como

(A) o processo pelo qual o cliente identifica, no psicote-
rapeuta, um modelo relacional positivo que lhe asse-
gure disponibilidade incondicional.

(B) o vinculo emocional criado entre terapeuta e cliente
que configura um compromisso de unido duradoura
para que se atinjam determinados objetivos previa-

mente estabelecidos.

o compromisso de cliente e terapeuta de que aceita-
réao as projegoes transferenciais e contratransferén-
cias proprias do processo terapéutico.

um pacto colaborativo entre terapeuta e cliente no
qual ambos se comprometem com os objetivos e
tarefas terapéuticas para promover o progresso da
terapia.

uma tolerancia do psicoterapeuta a eventuais quebras
de elementos do setting por parte do cliente em mo-
mentos de maior sofrimento durante a psicoterapia.

Um psicoterapeuta constata que determinado grupo te-
rapéutico sob seus cuidados encontra-se um tanto buro-
cratizado, parecendo ter perdido de vista seus objetivos
iniciais. Nesse contexto, é correto afirmar que tal situagéo

(A) configura a tendéncia a imobilizar a sociabilidade
sincrética, que € uma parte importante da estabili-
dade grupal.

(B) corresponde a periodos do grupo desejaveis porque
correspondem a manifestagdes de egos fortalecidos
no percurso da evolugéo e da autonomia dos parti-

cipantes.

aponta para a eliminagao da clivagem entre proces-
sos primarios e secundarios dos participantes no ni-
vel da interagao grupal.

aponta para a constituigdo de uma estrutura rigida
decorrente de atitudes muito diretivas por parte do
psicoterapeuta.

indica uma postura defensiva do grupo, que tendera
a se dissolver a medida que os objetivos da psicote-
rapia forem atingidos.
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32.

33.

34.

Considerando-se a terapia centrada na pessoa, no con-
texto da ludoterapia com criangas, pode-se afirmar, cor-
retamente, que

(A) é fundamental que a familia seja mantida a parte do
processo terapéutico, uma vez que o foco da inter-
vengao € a crianga.

(B) o discurso € a principal via de comunicagéao entre te-
rapeuta e crianga, complementada pela linguagem

nao verbal.

certas condigbes devem ser comunicadas a crianca
para que ela se sinta segura no ambiente terapéutico.

diferentemente do adulto, ndo ha, na crianga, uma
capacidade de desenvolvimento e autodireciona-
mento.

€ aceitavel a crianga compreender que tem permis-
sdo para expressar todos os seus sentimentos em
agao.

A Gestalt-terapia trabalha com a conscientizagao do que
esta acontecendo no momento para favorecer que o pro-
prio sujeito consiga alterar aquilo que o incomoda. Isso
se da com base em trés conceitos fundamentais dessa
abordagem:

A) eu; outro; eu-outro.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

aqui e agora; consciéncia; responsabilidade.
liberdade; espontaneidade; criatividade.

D) inconsciente; pré-consciente; consciente.

E) passado; presente; futuro.

Na entrevista clinica ndo diretiva,

(A) os papéis de pesquisador e entrevistador sdo incom-
pativeis, o que impede o uso desse instrumento em
pesquisas cientificas.

o entrevistador deve manter a ansiedade do entre-
vistado em um nivel minimo, de modo a preservar a
fluidez da comunicagao.

a duragdo da entrevista deve ser flexivel, de modo
a acomodar as necessidades de expressao de cada
entrevistado.

a simulagdo por parte do entrevistado é condigcao
para descartar as informagdes coletadas, na medida
em que nao correspondem ao seu self real.

€ importante manter um enquadramento rigido que
assegure o campo de entrevista adequado.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

35.

36.

37.

38.

Considere o seguinte dialogo:

Cliente: “Eu me sinto completamente incompetente no
meu trabalho. Sinto que nunca consigo fazer nada direito.”

Terapeuta: “Entendo como vocé esta se sentindo. Pode-
riamos explorar essa crenga de que vocé é incompetente
um pouco mais. Vocé pode me dizer em que situagdes
especificas vocé se sente incompetente?”

Assinale a alternativa que identifica a técnica da psico-
terapia cognitivo-comportamental usada pelo terapeuta.

A) Dessensibilizagao.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Confrontagao.
Aproximacéo sucessiva.

D) Questionamento socratico.

E) Aprofundamento.

Assinale a alternativa que apresenta uma fungdo mental
inferior.

A) Memoria sensorial.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Atengéo voluntaria.
Orientacgao espacial.

D) Praxias.

E) Habilidade visuoespacial.

Joana passou a observar que seu hariz € um pouco
adunco. Embora a maioria das pessoas nem chegue a
notar qualquer problema nesse sentido, Joana passou
a gastar muito tempo, todos os dias, olhando-se no es-
pelho, tentando corrigir a suposta imperfeicdo com ma-
quiagem. Passou também a evitar situagbes sociais por
medo de ser julgada ou ridicularizada por sua aparéncia.
O quadro apresentado por Joana levanta a possibilidade

de diagnéstico de
(A) fobia social.
(B) corpolatria.

(C) transtorno de ansiedade social.
(D) transtorno dismorfico corporal.
(E)

E) transtorno de personalidade esquizoide.

Assinale a alternativa que aponta a condi¢gdo mais indi-
cativa de diagndstico de transtorno do espectro autista.

Discrepancia acentuada entre habilidades verbais e
habilidades motoras.

Historico de atraso significativo na aquisi¢do de mar-
cos linguisticos.

Transtorno de deficiéncia intelectual concomitante.
Movimentos coreiformes de membros sem apoio.
Padrées restritos e repetitivos de comportamento,

interesses e habilidades.
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39.

40.

41.

E correto afirmar que o apoio matricial

(A) constitui um conjunto de interven¢des multidiscipli-
nares voltadas para grupos de maes adolescentes.

(B) € um arranjo organizacional que visa fornecer supor-
te técnico as equipes da Atengéo Primaria em Sau-
de, mediante a responsabilizagdo compartilhada de

casos.

compde um mecanismo do Sistema Unico de Sau-
de que favorece a troca de informagdes na rede de
atencgao e a continuidade do cuidado.

consiste em um plano de intervengéo junto as redes
de apoio de um individuo dentro da comunidade, de
modo a promover sua insergao social.

€ uma tecnologia de informagao que favorece a or-
ganizacao racional dos dados de saude de cada um
dos usuarios do sistema.

O teste chi-quadrado deve ser usado quando se trabalha
com variaveis

(A) quantitativas em amostras pequenas que geram
grande volume de dados.

(B) que apresentam distribuicdo normal com média=0e
desvio-padrao = 1.

(C) qualitativas e categoricas que expressam qualidades
sem uma ordem definida.

(D) que demandam a utilizagao de uma estatistica pa-
ramétrica.

(E) interdependentes com média, desvio-padréo e distri-
buigdo desconhecidos.

E correto afirmar que a biosseguranca

(A) psicoldgica se ocupa do estresse, na medida em que
pode implicar alteragdes no nivel biolégico do traba-
Ihador.

(B)

legal diz respeito a manipulagdo de organismos ge-
neticamente modificados e de células tronco.

da saude foi desenvolvida com a pandemia de
COVID, com vistas ao controle de infecgbes para a
protecao dos trabalhadores da saude.

socioldgica esta voltada para as condigbes sociais,
com impacto negativo sobre os membros de uma co-
munidade.

praticada foi desenvolvida para regulamentar ativida-
des de ensino e pesquisa no contexto académico,
que podem comprometer a saude do ser humano.
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42,

43.

44,

45.

Com o programa Previne Brasil, as transferéncias finan-
ceiras para os municipios sao distribuidas com base em
trés critérios:

(A) atencéo primaria, atencao secundaria e atengéo ter-
ciaria do territério em vista.

capacitagao dos recursos humanos, adequacgao das
instalagdes, inovagdes tecnoldgicas.

vulnerabilidade fisica, vulnerabilidade psicoldgica,
vulnerabilidade social do publico atendido.

capitacédo ponderada, pagamento por desempenho e
incentivo para agdes estratégicas.

necessidades de curto prazo, necessidades de mé-
dio prazo, necessidades de longo prazo.

Assinale a alternativa que indica corretamente o publico-
-alvo do programa Melhor em Casa.

Criancas e adolescentes vitimas de violéncia intra-
familiar.

Individuos com dificuldades interpessoais severas.
Adolescentes em conflito com a lei.
Portadores de transtornos mentais graves.

Pessoas com restricdes de mobilidade crénicas ou
temporarias.

Uma tipologia de equipe ou servigo ao qual as eMulti po-
deréao estar vinculadas é

(A) a Equipe de Consultério na Rua — eCR.

(B) a Equipe Multiprofissional de Atencédo Especializada
em Saude Mental (AMENT).

(C) o Servigo Residencial Terapéutico tipo |.
(D) o Centro de Atengéo Psicossocial | (CAPS 1).

(E) o Servico de Protegdo em Situacdes de Calamida-
des Publicas e de Emergéncias.

A Psicandlise, ao contrario de outras psicoterapias
psicodinamicas,

(A) volta-se para mecanismos de defesa mais evoluidos,

no contexto edipico.

favorece a regresséao transferencial no processo te-
rapéutico.

evita a interpretagao da resisténcia e de mecanismos
de defesa mais primitivos.

desestimula a idealizagédo do terapeuta e a depen-
déncia em relagéo a ele.

enfoca preferencialmente os processos transferen-
ciais ocorridos com terceiros.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



46.

47.

48.

Na visao de Melanie Klein, a angustia depressiva

(A) incide no perigo fantasmatico de destruir e perder a
mae, em consequéncia do sadismo do sujeito.

(B) é combatida pela utilizagdo de mecanismos de pro-
jecao do objeto amado perdido em objetos concretos

do mundo real.

ocorre com a consciéncia, por parte do sujeito, de
que cabe a ele interpretar-se e reinventar-se diante
das limitagcbes da realidade.

constitui uma disfungao na capacidade do individuo
de estar em contato com sua experiéncia.

decorre da relagdo objetiva do individuo com seu
mundo exterior, percebido como ameacador a inte-
gridade fisica ou psiquica.

Lucas, de 20 anos, acredita que é diferente das outras
pessoas € nao sente que faga parte de nenhum grupo.
Relata sentir-se muito incomodado com a possibilidade
de relacionamentos intimos e prefere nao interagir com
os outros. Seu pensamento e discurso, por vezes, se
mostram um tanto desorganizados, eventualmente com
ideias de referéncia. Tais caracteristicas sdo compativeis
com o diagnéstico de transtorno de personalidade

A) esquizoide.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

histridnico.
antissocial.

D) esquizotipico.

E) narcisista.

De acordo com a Resolugdo CFP 06/2019, que orienta a
elaboragédo de documentos escritos produzidos pelo psi-
coélogo no exercicio profissional, o laudo psicolégico

(A) deve se restringir as informagodes solicitadas pelo
cliente, contendo expressamente fatos constatados.

(B) € o unico documento elaborado pelo psicélogo a ser
emitido nos processos de avaliagéo psicologica com-

pulsoéria.

resulta de um processo de avaliagao psicolégica cuja
finalidade é subsidiar decisdes relacionadas ao con-
texto em que surgiu a demanda de avaliagéo.

visa comunicar a atuagao profissional do psicélogo
em diferentes processos de trabalho ja desenvolvi-
dos, podendo gerar recomendag¢des e encaminha-
mentos.

decorre de um psicodiagnéstico fundamentado na
aplicacao de testes psicolégicos de diferentes natu-
rezas.
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49,

50.

A Estratégia e-SUS APS ¢é uma forma de instrumentali-
zar a coleta de dados na Atengao Primaria a Saude, para
envio a base nacional. O e-SUS APS contém dois apli-
cativos:

(A) e-SUS APS Comunidade e e-SUS APS Familia.

(B) e-SUS APS Coleta de Dados e e-SUS APS Pron-
tuario.

(C) e-SUS APS Profissional e e-SUS APS Usuario.
(D) e-SUS APS Medicina e e-SUS APS Outras Areas.

(E) e-SUS APS Territério e e-SUS APS Atividade Cole-
tiva.

Conforme determina a Portaria n2 336/200, o CAPS i Il
constitui-se em servico ambulatorial de atengéo diaria

destinado a criangas e adolescentes
(A) em conflito com a lei.
(B) em situagdo de vulnerabilidade.
(C) com transtornos mentais.

(D) com problemas de aprendizagem.
(E)

portadores de deficiéncia fisica ou mental.
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