PREFEITURA MUNICIPAL DA
ESTANCIA BALNEARIA DE PERUIBE

ESTADO DE SAO PAULO

CONCURSO PUBLICO

022. PROVA OBJETIVA
PROFESSOR SUBSTITUTO DE EDUCAGAO BASICA II
(EDUCACAO FISICA)

+ \Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 50 questes objetivas.
Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

L R 4

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfeicoes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituicdo desse caderno.

Leia cuidadosamente todas as questGes e escolha a resposta que vocé considera correta.

Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
A duragdo da prova é de 3 horas e 30 minutos, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.
S0 sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridos 75% do tempo de duragdo da prova.

Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 Ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova, assinando termo respectivo.

* 6 6 o o

*

Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
+ Até que voceé saia do prédio, todas as proibicGes e orientagoes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato 1

C ) )

FUNDAGAO y

vunesp ¢

Confidencial até o momento da aplicagdo.



CONHECIMENTOS GERAIS
LinGcuA PORTUGUESA

Leia o texto para responder as questées de numeros 01 a 04.

Uma pesquisa demonstra que a melatonina, conhecida
popularmente como “hormdnio do sono”, a despeito de seu
efeito antioxidante e regulador do sono, pode piorar a inflama-
¢éao intestinal, dependendo do conjunto de bactérias que vivem
no corpo humano, especialmente no intestino do hospedeiro
— isto é, na microbiota, antigamente chamada “flora intestinal”.

O uso de melatonina pela populagéo, sem prescrigdo mé-
dica, tem sido bastante corriqueiro para dormir melhor.

“O problema principal é que todo mundo acha que é in6-
cuo, que um hormdnio como a melatonina ndo causa males,
s6 melhora o sono, e 0 que esse estudo acaba de revelar é
que as pessoas tém de ficar atentas, porque uma suplemen-
tacdo hormonal pode melhorar o sono, mas pode piorar outra
coisa”, diz a professora Cristina Ribeiro de Barros Cardoso,
da Universidade de Sao Paulo (USP).

No laboratdrio de Cardoso, enfermidades inflamatérias
intestinais sdo pesquisadas, entre elas doenca de Crohn e
retocolite ulcerativa. Sao condigbes imunomediadas, ou seja,
correspondem a respostas imunolégicas descontroladas que
acabam causando destruicao no trato gastrointestinal e efei-
tos clinicos muito fortes, como dores abdominais, diarreias
constantes, sangramentos e muita fadiga. E preciso, assim,
diminuir ou suprimir a imunidade para reduzir a inflamacao
excessiva que causa danos ao intestino.

A pesquisadora ressalta que muitos pacientes nao res-
pondem adequadamente nem mesmo aos tratamentos mais
modernos e dispendiosos, gerando a necessidade de cirur-
gias para a remogao de partes do intestino. Esses sao pro-
cedimentos bastante invasivos para os pacientes, com con-
sequéncias diretas na sua qualidade de vida, o que levou o
grupo de pesquisa a procurar novas opgoes terapéuticas.

A melatonina, entdo, entrou no foco de investigacao do
grupo de Cardoso. O hormdnio pode atuar como antioxidante
e melhorar diversas condigdes fisioldgicas ou patoldgicas. “Co-
megamos esse trabalho imaginando que teriamos um poten-
cial novo tratamento para doenga de Crohn e retocolite ulce-
rativa, mas, para nossa surpresa, o que vimos foi exatamente
o contrario. E esse alerta precisa ser feito”, ressalva Cardoso.

(Ricardo Muniz. Melatonina, comumente usada para dormir melhor,

pode piorar quadros de inflamag&o intestinal.
www 1.folha.uol.com.br, 28.04.2023. Adaptado)

01. Assinale a alternativa correta quanto ao que se afirma
no texto.

(A) Apesar de ser popular por ser um hormdnio do sono,
a melatonina tem efeito antioxidante que revigora o
corpo e melhora doencas.

(B) Por acreditarem que a melatonina tem efeitos colate-
rais adversos, as pessoas estao ignorando os alertas
feitos por especialistas em melatonina.

(C) Haja vista as melhorias alcangadas na qualidade do
sono, é preciso que a melatonina seja prescrita a
quem sofre de problemas para dormir.

(D) A procura por tratamentos alternativos deu-se por-
que a qualidade de vida dos pacientes é afetada por
intervengdes cirurgicas.

(E) Os pesquisadores acreditavam na potencialidade
curativa da melatonina, porém, foram surpreendidos
por uma piora no sono.
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02. No trecho “... muitos pacientes ndo respondem ade-
quadamente nem mesmo aos tratamentos mais moder-
nos e dispendiosos... (52 paragrafo)”, o vocabulo em
destaque, no contexto em que se encontra, tem como
antoénimo:

A
B

delicados.

excedentes.

D
E

(A)
(B)
(C) madicos.
(D) onerosos.
(E) redundantes.

03. Diante de um quadro de inflamagao excessiva no intes-
tino, causa danos, para , faz-
-se necessario diminuir a imunidade ou

Assinale a alternativa que, correta e respectivamente,
completa as lacunas conforme o que se afirma no 42 pa-
ragrafo do texto.

(A) oque lhe ... reduzir-lhe ... suprimir-lhe
(B) aqualo... reduzir-la ... suprimir-la
(C) aqual lhe ... reduzi-la ... suprimi-la
(D
(

E

o qual Ihe ... reduzir-la ... suprimir-lhe

)
)
)
) que o ... reduzir-lhe ... suprimi-la

04. No trecho “Esses sao procedimentos bastante invasivos
para os pacientes...” (52 paragrafo), o vocabulo destaca-
do pertence a mesma classe de palavras que na frase:

(A) O paciente se submeteu a um tratamento que néo
era bastante para cura-lo.

(B) Por irritar bastante o intestino, o medicamento foi
considerado inapropriado.

(C) Bastante gente tem mostrado preocupagdo com a
saude gastrointestinal.

(D) A pesquisa foi considerada bastante para abolir o
medicamento do pais.

(E) Nao se falou o bastante ainda sobre os efeitos ad-
versos de certos medicamentos.

05. A norma-padrédo de regéncia verbal e nominal foi obser-
vada na frase:

(A) E importante lembrarmos de que médicos prescre-
vem medicamentos baseados em relatos feitos do
paciente.

(B) A incapacidade a certos remédios de fazerem o
efeito desejado tem a ver com as caracteristicas do
doente.

(C) O grupo emitiu um aviso salientando com que o aces-
SO a0s recursos mais caros pode nao ser suficiente.

(D) A necessidade de a populagido ser alertada se da
pelo aumento no uso indiscriminado de remédio.

(E) Ha doencas autoimunes conhecidas que afetam aos
mais diversos tipos de pessoas com as mais diver-
sas idades.
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06.

07.

Nocoes b INFORMATICA

Tem-se o seguinte conteudo da pasta C:\TEMP, exibida no Explorador de Arquivos do Microsoft Windows 10, ambos em
sua configuracao padrao.

Pasta1
Pasta2
Pasta3

j Arquivo1.txt

Um usudrio executou as seguintes agdes, na ordem apresentada, considerando que as 3 pastas, Pasta1, Pasta2 e Pasta3
estdo vazias, e que esse usuario tem todas as permissoes.

I. Clicou com o botao primario do mouse na Pasta2 e, com o botédo pressionado, arrastou-a até a Pasta1, e soltou o
botdo do mouse.

1. Clicou com o botdo primario do mouse no Arquivo1.txt e, com a tecla CTRL pressionada e com o botdo do mouse
pressionado, arrastou-o até a Pasta1, soltou o botdo do mouse e, em seguida, também soltou a tecla CTRL.

Ill. Clicou com o botdo primario do mouse na Pasta3 e, com o botédo pressionado, arrastou-a até a Pasta1, e soltou o
botdo do mouse.

Assinale a alternativa que indica o(s) local(is) onde o Arquivo1.txt existe.

A) Pasta1l, apenas.

B) Pasta2, apenas.

D

(A)

(B)

(C) Pasta3, apenas.
(D) CA\TEMP, Pasta1 e Pasta2, apenas.
(E)

E) CATEMP e Pasta1, apenas.

Tem-se a seguinte tabela, criada no Microsoft Word 2016, em sua configuragao padrao.

B2 :0+1%4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 - CEZENIE 8 NNe10

Com o cursor do mouse na primeira célula da tabela, um usuario digitou a letra A e pressionou ENTER. Em seguida digitou
a letra B e pressionou ENTER. Depois digitou a letra C e pressionou ENTER. Finalmente, digitou a letra D.

Assinale a alternativa com o resultado correto das agdes.

(A)

g0 |m|>

o>

(E) A B C D
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08.

09.

10.

Tem-se a seguinte planilha criada no Microsoft Excel 2016, em sua configuragédo padrao, com a célula A1 hachurada pro-
positalmente.

y A | B
1 | I -0

A célula B1 contém a fungdo =MUDAR(A1;3;2;"23").

Assinale a alternativa com o conteudo correto que deve estar na célula A1, para produzir o resultado 2023 na célula B1.
(A) Prefeitura 2023
(B) 2022

(C) 02/03/2023

(D) =SOMA(2;3;23)
(E) 2023 Prefeitura

Usando o Microsoft PowerPoint 2016, em sua configurag&o original, um usuario criou uma apresentagdo com 50 slides,
sendo que nenhum esta oculto. Ao iniciar o Modo de Apresentagao, o usuario comegou a navegar pelos slides e, exibindo
o slide 6, pressionou a tecla END por engano, passando, assim, a exibir o slide 50.

Assinale a alternativa que apresenta o botdo de agao que, se adicionado no slide 50, por padrao, é configurado como um
Hiperlink para o ultimo slide visitado e, assim, ao ser clicado em Modo de Apresentagao, considerando 0 mesmo cenario
descrito no enunciado, voltara a exibir o slide 6.

(A)

S G A A

Tem-se a seguinte imagem da barra de enderecos do Google Chrome, versdo 112, em um computador com Microsoft
Windows 10, ambos em sua configuragao original, mostrando que foi aberta uma pagina HTML, previamente gravada na
pasta C\TEMP.

€ > X O O File | Ci/Temp/Prefeitura%20de%20Peruibe%20Noticias.html e

Ao abrir a pasta C:\TEMP no Explorador de Arquivos, o arquivo que representa essa pagina HTML é
(A) Prefeitura de Peruibe Noticias.html

(B) Prefeitura-de-Peruibe-Noticias.html

(C) Prefeitura_de_Peruibe_Noticias.html
(D) PrefeituradePeruibeNoticias.html

(E) Prefeitura+de+Peruibe+Noticias.html
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1.

12

13.

14.

CoNHECIMENTOS PEDAGOGICOS E LEGISLACAO

Com relagdo ao compromisso com a Educacao Integral,
o Curriculo Paulista afirma que

(A) aempatia independe da racionalidade e deve ser tra-
balhada sem a perspectiva do pensamento critico.

(B)

o desenvolvimento das competéncias socioemocionais
tem como escopo conformar subjetividades, influen-
ciando a decisao sobre o que o aluno quer se tornar.

as competéncias cognitivas e socioemocionais estao
separadas e se desenvolvem paralelamente.

os espacos de aprendizagens precisam ficar claramen-
te demarcados, pois nem todo espacgo escolar pode ser
usado para isso e o patio € um exemplo disso.

as praticas de ensino e de aprendizagem que consi-
deram o estudante em sua integralidade estéo longe
de praticas que normatizam comportamentos.

Conforme Giglio (2006), o modelo de organizagao do tra-
balho pedagoégico descrito na LDB faz da con-
dicao sine qua non de um Projeto Pedagdgico da escola.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacu-
na do texto.

A
B

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

inclusao escolar
gestao democratica
avaliagdo mediadora
D
E

formacgao continuada

criacéo de colegiados

Conforme Arroyo (2007), como fruto das tentativas de su-
peragao das velhas crengas nas desigualdades mentais
dos seres humanos, novas sensibilidades sdo construi-
das entre os docentes sobre os processos de aprender,
0 que nos leva a

(A) aceitar que os curriculos sdo conteudos prontos a
serem passados aos alunos.

entender que o direito a educagdo se da de forma
isolada do reconhecimento dos direitos humanos.

repensar e reorientar os curriculos tendo como refe-
rente os processos de aprender.

priorizar os conteldos necessarios para o0 ingresso
no mercado de trabalho.

reconhecer que o ordenamento curricular € neutro,
isento de condicionamentos externos.

A avaliagdo € uma das atividades que ocorre dentro de
um processo pedagoégico. Nesse sentido, conforme Fer-
nandes e Freitas (2007), quando a avaliagdo acontece ao
longo do processo, com o objetivo de reorienta-lo, recebe
0 nome de avaliagao

(A) analitica.
(B) somativa.
(C) formativa.
(D) diagndstica.

(E) comparativa.
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15.

16.

17.

Diferenciando para incluir, sem restrigbes e limites, a
educacao especial propicia hoje aos seus alunos a novi-
dade do atendimento educacional especializado. Nesse
servigo, conforme Mantoan (2011),

(A) os alunos ampliam sua formagéo, para que possam
estudar nas turmas comuns e viver suas vidas plena-
mente, na medida de suas capacidades e segundo
as possibilidades que Ihe sédo oferecidas pelo meio
escolar e social.

as escolas segregam os atendimentos dos alunos
com deficiéncia, reservando espagos exclusivos
para eles e promovendo certificados de terminalida-
de especifica para os que ndo conseguem avangar.

os professores fazem um atendimento individualiza-
do, registrando as dificuldades de cada estudante
com deficiéncia e elaborando tarefas especificas,
que podem ser concluidas por esse publico-alvo.

as atividades escolares sao revisadas e modificadas,
tornando-se mais faceis e acessiveis para alunos
com deficiéncia ou para aqueles de rendimento insa-
tisfatorio, a fim de que todos possam ser aprovados.

os curriculos sdo adaptados levando-se em conside-
racao os diferentes tipos de deficiéncia encontrados
nos estudantes, de modo que sejam disponibilizados
conteudos especificos para grupos especificos.

Conforme Buckingham (2010), ha quatro aspectos con-
ceituais gerais que quase sempre sao tidos como com-
ponentes essenciais do letramento midiatico. Um desses
aspectos relaciona-se a ideia de que o letramento envol-
ve também saber quem esta comunicando para quem e
por qué. Segundo Buckingham, esse aspecto é a

(A) produgao.

B) audiéncia.

D

)
)

C) segmentacéo.
) transparéncia.
)

(
(
(
(E) representacao.

A Lei n2 9.394/1996 estabelece as Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional. Conforme o artigo 13 dessa Lei, os
docentes incumbir-se-30, entre outros, de

(A) comunicar ao Conselho Tutelar do Municipio os ca-
sos de maus-tratos e de evaséao escolar.

(B) garantir ambiente escolar seguro, adotando estraté-
gias de prevencdo e de enfrentamento ao uso ou a

dependéncia de drogas.

informar pai e mae, conviventes ou ndo com seus
filhos, sobre a frequéncia e rendimento dos alunos.

colaborar com as atividades de articulagao da escola
com as familias e a comunidade.

promover medidas de prevengéo e de combate a to-
dos os tipos de violéncia, especialmente a intimida-
¢ao sistematica.
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18.

19.

20.

Conforme a Lei n2 8.069/1990, art. 136, uma das atribui-
¢oes do Conselho Tutelar é:

(A) assumir o transporte escolar dos estudantes de bai-
xa renda da rede publica municipal.

(B) velar pelo cumprimento da proposta pedagdégica e do
plano de trabalho dos docentes da rede municipal de
ensino.

(C) assegurar que as instituicdes de ensino cumpram os
dias letivos e as horas-aula previstas pela lei.

(D) requisitar certiddes de nascimento e de o6bito de
crianga ou adolescente quando necessario.

(E) articular-se com as familias e a comunidade, criando
processos de integracéo da sociedade com a escola.

Conforme a Lei Complementar n® 177/2011, art. 120, um
dos direitos dos integrantes do quadro do Magistério Pu-
blico Municipal é:

(A) receber livros e materiais didaticos para compor uma
biblioteca pessoal em seu lar, visando ao aperfeigoa-
mento profissional e a melhoria de seu desempenho.

(B) impedir que o aluno participe das atividades escola-
res em razdo da caréncia de material escolar ade-
quado a realizagdo das atividades ou por atrasos

injustificados.

(C) receber, mediante constatagcdo de bom desempenho
no exercicio de suas fungdes, bonus salarial que cor-

responda a, no minimo, 1 (um) salario minimo.

(D) ter garantido o intervalo de 30 (trinta) minutos de
descanso por periodo letivo, que podera coincidir
com o periodo destinado a higiene, alimentagao e
recreacao do aluno.

receber apoio para publicagdo de material pedago-
gico ou técnico cientifico, quando aprovado pela Se-
cretaria Municipal de Educacéo.

Conforme a Lei Complementar n® 178/2011, art. 34, es-
tabelecer a data de realizacdo dos programas de capa-
citacdo continuada, respeitados o turno de trabalho e a

jornada do profissional, € uma incumbéncia
(A) da gestao escolar.
B) da diretoria de ensino.
C) da coordenagao pedagodgica.
)
)

D) dos estabelecimentos de ensino.

(
(
(
(

E) da Secretaria Municipal de Educagao.
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21.

22,

23.

24,

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018) apre-
senta trés elementos fundamentais comuns as praticas
corporais.

Assinale a alternativa que corresponde a essa afirmacao.

(A) Movimento corporal, condigédo intrinseca, cultura

corporal.

Movimento corporal, organizagédo interna, produto
cultural.

Movimento corporal, estruturalismo, produgao histérica.
Movimento corporal, semiodtica, praticas sistémicas.

Movimento corporal, dimensao procedimental, apren-
dizagem motora.

Historicamente, a literatura e o marco regulatério tém
definido o objeto de estudo da Educacado Fisica, que
incorpora a atividade fisica e 0 movimento humano, com
diversas terminologias. Em sua génese, a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC, 2018) traz a relagao das prati-
cas corporais a expressao:

(A) Cultura Corporal.
(B
(C
(
(

) Praticas Sistémicas de Movimento.
)

D) Cultura Corporal de Movimento.
)

Manifestagao Corporal Cultural.

E) Cultura da Pratica Corporal.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018), deli-
mita as habilidades, privilegiando oito dimensdes de
conhecimento. Dentre elas, destaca-se o conceito: “Diz
respeito aquele rol de conhecimentos que viabilizam a
pratica efetiva das manifestagdes da cultura corporal de
movimento nao s6 durante as aulas, como também para
além delas”.

Assinale a alternativa que representa essa afirmacgao.
A) Uso e Apropriagao.

Reflexdo sobre a agao.

Construcao de valores.

Analise.

Compreensao.

Como toda pratica social, o esporte é passivel de recria-
¢ao por quem se envolve com ele. Na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC, 2018), sdo apresentadas
categorias de esportes, com o propésito de facilitar a
compreensao que caracteriza cada uma delas.

O numero de categorias de esportes definido na BNCC,
para o ensino fundamental é:
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25. Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018), as

26.

27.

modalidades esportivas estdo divididas nas categorias
de esportes. O atletismo, em todas as suas provas, esta
classificado na categoria

(A) preciséo.

(B) marca.

(C) técnico-combinatorio.
(D) invasao ou territorial.

(E) campo e taco.

A Unidade Tematica Ginasticas, presente na Base Nacio-
nal Comum Curricular (BNCC, 2018), apresenta propos-
tas praticas com formas de organizagao e significados e
sao classificadas em trés tipos diferentes.

Assinale a alternativa que representa corretamente a
classificacdo das Ginasticas, de acordo com a BNCC
(2018).

(A) Ginastica geral; ginasticas de condicionamento fisi-
co; ginasticas de conscientizagdo corporal.

(B) Ginastica geral; ginasticas aerdbicas, ginasticas de
treinamento acrobético.

(C) Ginastica geral; ginastica laboral, ginastica fisio-
terapica.

(D) Ginastica geral; ginastica terapéutica ou alternativa,
ginastica desportiva.

(E) Ginastica geral; ginastica calisténica, ginastica tera-
péutica chinesa.

Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018), as
“Praticas corporais de aventura exploram-se expressoes
e formas de experimentacao corporal centradas nas peri-
cias e proezas provocadas pelas situacdes de imprevisi-
bilidade que se apresentam quando o praticante interage
com um ambiente desafiador”.

Dessa forma, as Praticas Corporais de Aventura na BNCC
(2018) diferenciam-se com base no ambiente de que
necessitam para serem realizadas.

Assinale a alternativa que identifica esses ambientes, de
acordo com o referido documento.

(A) Campo e quadras.
(B) Agua e mar.

(C) Natureza e urbanas.
(D) Montanha e piscinas.

(E) Floresta e ginasios.
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28.

29.

Analise a seguinte situacao:

A professora, para atender a proposta de praticas cor-
porais, em uma perspectiva cultural, organizou uma aula
com a atividade Peteca. Para que pudesse fazer o regis-
tro no seu plano de aula, ela precisou classificar a ativi-
dade de acordo com a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC, 2018).

Considerando o contexto apresentado, é correto afirmar
que a Peteca pertence a categoria de esportes presentes
na BNCC (2018):

(A) técnico-combinatdrio.
(B) combate.
(C) preciséo.
(D) rede/quadra dividida.

(E) invasao ou territorial.

Marcellino (2013) aborda em sua obra importantes con-
cepgbes entre o campo do Lazer e a Educagao Fisica
no contexto escolar. O autor apresenta duas relagbes da
dimenséo educativa do lazer: o educar para o lazer e o
educar pelo lazer.

Considerando a importancia dos dois conceitos defendi-
dos pelo autor, assinale a alternativa que melhor repre-
senta o que seria educar pelo lazer.

(A) A aprendizagem pode se beneficiar de aspectos
caracteristicos do lazer, como a espontaneidade na
escolha dos temas e o carater ludico como forma de
abordagem.

(B) A orientagdo educacional na qual se constata uma
abordagem utilitarista do lazer.

(C) Aeducagéo se daria numa perspectiva de educagéo
permanente, buscando o desenvolvimento cultural
por meio da animagao cultural.

(D) A promocao de dias de lazer na escola, com festas e
atividades recreativas tematicas.

(E) A associagao da vivéncia do lazer ao divertimento
e descanso, tornando-se uma compensacgao para o
relaxamento.
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30. Ao tratar sobre AS CULTURAS DA EDUCACAO FiSICA

31.

32.

nas escolas, Rodrigues e Bracht (2010) afirmam que
“A superagdo de duas concepgOes da relagdo entre a
escola e a cultura foi importante para a valorizagéo da
escola como produtora de cultura”. A partir dessa afirma-
¢ao, os autores apresentam dois conceitos relacionados
a reificacdo da cultura e interacao entre as sociedades.

Com base no exposto, assinale a alternativa que identi-
fica esses conceitos, respectivamente.

(A) Quando se faz da cultura uma realidade substan-
cial, que existe independentemente das agdes e das
intengdes dos individuos; e, superando a ideia de
existéncia de uma sociedade monocultural.

(B) Ao promover renovacgéo da cultura em conformidade
com os parametros sociais e religiosos; e, superando
0s conceitos de uma sociedade arcaica.

Estabelecer diretrizes para a dimensao cultural; e,
superando os conceitos da sociedade contemporanea.

Propiciar um contexto cultural abstrato; e, superando
os conceitos de uma sociedade racional.

Considerar a dimenséo cultural para uma realidade
superficial; e, superando os conceitos de uma socie-
dade estruturalista.

A respeito do esporte da midia, Betti (2001) apresenta
algumas caracteristicas, dentre elas a Sobrevalorizagéo
da forma em relagdo ao conteldo, que considera como
sendo marcante a midia televisiva. O autor relaciona
o discurso televisivo ao uso privilegiado da linguagem
audiovisual.

Com base nos conceitos apontados pelo autor, a com-
binagdo da linguagem audiovisual € composta, além da
imagem, por:

A) gravacao e texto.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

som e palavra.
video e roteiro.

D) multimidias e partitura.

E) link e hipertexto.

Nas diferentes tendéncias do ensino da Educagéo Fisica
na escola, historicamente construidas no pais, um méto-
do se apresenta tendo como base a fisiologia, as preocu-
pagdes basicas com o corpo anatomofisioldgico, com as
qualidades fisicas, psicolégicas e morais, perspectivando
a “melhoria da espécie humana” (SOARES, 2001).

Assinale a alternativa que representa o Método descrito.

A) Alema3o.

(A)
(B) Americano.
(C) Inglés.

(D) Sueco.
(E)

E) Francés.
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34.

35.

Kunz (2001) afirma que no processo de racionalizagdo
por que passa o esporte nos padrdes e nos principios da
civilizagédo industrial, o0 movimento realizado se reduz a
acdes regulamentadas e padronizadas que se orientam
em grandezas mensuraveis e abstratas.

O autor apresenta alguns aspectos, que devem ser criti-
camente questionados no esporte.

Assinale a alternativa que representa a concepgao do autor.

A) Rendimento, Empatia, Voluntariado.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Representacdo, Doacéo, Competitividade.
Comeércio, Visibilidade, Patrocinio.

D) Consumo, Tecnologia, Identidade Midiatica.

E) Rendimento, Representagédo, Comércio e Consumo.

O objeto de ensino da Educacéo Fisica, de acordo com
Kunz (2001), deve propiciar a compreensdao critica das
diferentes formas de encenacédo esportiva, os seus inte-
resses e 0s seus problemas vinculados ao contexto
sociopolitico.

O autor ainda afirma que, para descobrir as formas da
encenacao do esporte que podem ser pedagogicamente
relevantes, é preciso partir dos elementos determinantes
do sentido e significado.

A partir dessa afirmagéo, assinale a alternativa que apre-
senta os elementos que o autor considera.

(A) O sujeito; o mundo do movimento e dos esportes; as
diferentes modalidades.

(B) O objeto de estudo; o mundo da cultura corporal; as
diversas concepgoes.

(C) O conteudo; o mundo do movimento e dos jogos vir-
tuais; as diferentes manifestacdes corporais.

(D) O atleta; o mundo do movimento e da danga; os
diferentes recursos.

(E) O professor; o mundo do movimento e das lutas; as
diferentes formas de avaliagao.

Tubino, na obra de Moreira (1992), afirma que o Espor-
te pode manifestar-se diferentemente, em fungdo de sua
renovada abrangéncia conceitual. O autor apresenta trés
conceitos relacionados a manifestagéo do esporte, den-
tre eles destaca-se: “com objetos claros de formagao,
norteada por principios socioeducativos, preparando
seus praticantes para a cidadania e para o lazer”.

Com base na afirmagao do autor, a citacao refere-se ao
seguinte tipo de manifestagao:

(A) esporte-competico.
(B)
(©)
(D)
(E)

esporte-educacao.
esporte-participacao.
esporte-performance.

esporte-cultura.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



36.

37.

38.

No estudo realizado por Maldonado e Silva (2016), veri-
fica-se que os indicadores de aprendizagem que orien-
taram o processo tiveram como eixos as trés dimensodes
do conteldo propostas por Coll (1997). Nos resultados
apontados pelos autores, consta a seguinte afirmacgao:
“reelaboraram os conhecimentos aprendidos produzin-
do charges, textos e jogos que refletiam sua forma de
enxergar o que foi aprendido, o que reflete sua elabora-
¢ao atitudinal sobre o assunto”.

Considerando o resultado apresentado, assinale a alter-
nativa que representa corretamente a dimensao de con-
teudo a que esta relacionada.

(A) Conceitos.

(B) Procedimentos.
(C) Atitudes.

(D) Principios.

(E) Conhecimentos.

Em relagédo a abordagem cooperativa na Educagao Fisi-
ca, Soler (2006) menciona a necessidade da mudanga de
postura do educador, ou seja, s6 havera uma mudanga
se as pessoas que sao significativas na vida das criangas
mudarem a forma de oferecerem o jogo.

A partir dessa afirmagéo, assinale a alternativa que melhor
representa os argumentos do autor.

(A) Construir uma nova proposta para a Educacgao Fisica
Escolar, levando em conta a dimens&o procedimental.

(B) Excluir as modalidades competitivas da escola.

(C) Utilizar e localizar, em cada um dos conteudos, dife-
rentes formas de competicao.

(D) Criar alternativas que fagam com que os alunos
tenham uma nova opgéo, tentando com isso huma-
nizar a competicao.

(E) Promover praticas culturais que valorizem o desenho
e o rendimento dos alunos para os jogos escolares.

Assinale a alternativa que representa as concepgdes
basicas que podem ser trabalhadas nas escolas, apre-
sentadas por Kunz (2001), na obra Transformagéao didati-
co-pedagogica do esporte.

(A) Sensoriais e afetivas; formativo-culturais; técnico-
-competitivas; critico-emancipatorias.

(B) Anatdmico-fisiologicas; ludico-recreativas; crescimen-
to-desenvolvimento; critico-emancipatorias.

(C) Bioldgico-funcionais; formativo-recreativas; técnico-
-esportivas; critico-emancipatorias.
(D) Saude-renovada; formativo-educacionais; técnicos-

-procedimentais; critico-emancipatorias.

Sistémico-superadoras; formativo-organizacionais; psi-
comotricidade; critico-emancipatorias.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

39.

40.

Para que o planejamento e o desenvolvimento pedagé-
gico possam atingir os objetivos de ensino e contemplar
as dimensbes conceituais, procedimentais e atitudinais
previstas, no decorrer do processo de ensino e apren-
dizado, levando em consideragdo a cultura corporal em
sua diversidade, é importante que alguns conflitos sejam
superados.

Com base na afirmagéo de Darido e Souza Junior (2013),
assinale a alternativa que apresenta corretamente os
conflitos apresentados pelos autores.

(A) Falta de professores; organizagao das aulas; hora-
rios rigidos; processos avaliativos quantitativos.

(B) Individualidade dos alunos; supressao dos conteu-
dos; metas determinadas; metodologias ativas.

(C) Sequéncias didaticas pré-definidas; organizagédo de
eventos na escola; participacao da familia.

(D) Caracteristicas das turmas; espacgos para as aulas;
materiais disponiveis; contelido a ser ministrado.

(E) Reunides pedagdgicas; jornada de trabalho; classes
numerosas; distribuicdo de recursos.

Em relacdo ao planejamento das aulas de Educacao
Fisica na Educagao Basica, Scarpato (2007) defende
uma perspectiva de planejamento de ensino, como uma
acgao transformadora da pratica pedagogica. Na obra, a
autora apresenta uma organizagao de planejamento sis-
tematizado em etapas, que estao relacionadas aos ele-
mentos didaticos da pratica docente.

No que se refere as etapas do Planejamento, defendidas
pela autora, € correto afirmar que a etapa relacionada a
“0 que vou ensinar” € composta

(A) pelos objetivos de ensino, que exprimem aquilo que
se deseja com o processo ensino e aprendizagem,
em diferentes periodos.

pelos conteudos de ensino, que devem ser selecio-
nados de acordo com a realidade dos alunos, com
destaque para as vivéncias nas dimensdes concei-
tual, procedimental e atitudinal.

pelos recursos didaticos, destacando os recursos
materiais a serem utilizados, para motivar a aprendi-
zagem dos alunos.

pelos procedimentos de ensino, com metodologias
diferenciadas, de modo a atender diferentes aspec-
tos do processo de aprendizagem dos alunos.

pela Avaliacao da aprendizagem, que deve ser reali-
zada de forma continua, possibilitando a verificagao
e analise dos resultados alcangados no processo de
ensino e aprendizagem.
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4.

42,

No estudo de Alves e Duarte (2012), intitulado “A partici-
pacgéo dos alunos com sindrome de down nas aulas de
Educacgao Fisica Escolar: um estudo de caso”, os auto-
res apontam que “o processo de inclusdo do aluno com
deficiéncia deve ser uma preocupagao constante de seu
professor’. Sobre a analise apresentada, os resultados
apontam algumas dificuldades dos professores para pro-
mover uma inclusdo que atenda as diferentes dimensbes
do processo formativo.

Assinale a alternativa que caracteriza as dificuldades dos
professores, apontadas pelos autores.

(A) Apoio da gestdo escolar e materiais em grandes
quantidades.

(B) Participacéo das familias e limpeza do ambiente.

(C) A falta de capacitagao profissional e infraestrutura
escolar.

(D) Manual de praticas para inclusdo e avaliagao
padronizada.

(E) Sistematizagéo do ensino e metodologias homogéneas.

Em relagdo a inclusdo dos alunos com deficiéncia no
contexto escolar, Andrade e Freitas (2016) apresentam
um estudo sobre 0 modo de agir dos professores de Edu-
cagao Fisica. Para tanto, foram analisadas situagdes nas
quais ocorreram as dinamicas das aulas desse compo-
nente curricular.

De acordo com os autores, os resultados apontaram
que as praticas de ensino das professoras, que viabili-
zaram condigbes favoraveis a participagdo dos alunos
com deficiéncia, foram exitosas em fungdo dos “modos
de agdo das professoras: elas convocam os alunos a
realizarem as atividades, orientam, explicam, demons-
tram e, assim, pelas relagdes intersubjetivas, os conte-
udos trabalhados vao se tornando significativos para os
alunos com deficiéncia e estes realizam as tarefas, ten-
do, como os demais, possibilidades de aprendizagem na
escola regular”.

Essas condi¢des favoraveis foram denominadas pelos
autores de mediagao

(A) signica.
(B) segmentar.
(C) global.

(D) temporal.

(E) elementar.
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43.

44,

45,

No que se refere ao bullying, Weimer e Moreira (2014)
apresentam os conceitos que identificam esse compor-
tamento no contexto escolar. A respeito desses conflitos
afirmam que “o bullying apresenta suas préprias caracte-
risticas como intencionalidade do comportamento com o
objetivo de” provocar

(A) brigas.

(B) desentendimentos e discussoes.
(C) agressoes.

(D) confuséo.

(E) mal-estar e ganhar o controle sobre outra pessoa.

Knijnik e Zuzzi (2010) afirmam que o contexto escolar
precisa ser um espago que propicie uma amplitude de
movimentos capazes de desenvolver meninos e meninas
em todos os aspectos, oferecendo uma variabilidade de
oportunidades de vivéncias para que possa ser explo-
rada a diversidade, promovendo a inclusao.

Dentre os varios compromissos da Educagao Fisica na
escola, os autores consideram:

(A) problematizar as sexualidades e as diferencas de
género em meio as situagdes e praticas elaboradas
nas aulas de educacao fisica.

promover praticas pedagdgicas para meninos e meni-
nas, separadamente.

buscar uma integracdo de modalidades esportivas
que valorizem a participagdo das meninas.

compreender a corporeidade masculina em sua com-
plexidade, possibilitando o protagonismo dos meninos.

considerar a fragilidade das mulheres nas praticas
das atividades fisicas.

Ainda sobre a questédo de género, Knijnik e Zuzzi (2010)
afirmam que na educagéo fisica os alunos e as alunas
manifestam uma identidade rigida e fixa acerca do que é
masculino ou feminino, reproduzindo normas para cada
sexo, que moldam corpos e comportamentos.

Os autores defendem a identidade
imaginaria.

minimalista.

virtual.

simbdlica.

concreta.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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47.

48.

No capitulo “Sua fungdo na equipe interdisciplinar de
salde para atletas”, Flagel (2015, p. 3) afirma que: “Do
tiro de largada a linha de chegada, uma equipe de reve-
zamento vitoriosa corre como uma maquina bem lubri-
ficada”; ao discorrer sobre as fungdes comuns de cada
membro de uma equipe interdisciplinar de saude para
atletas, a autora apresenta o seguinte conceito: “Atuar
como primeiro responsavel na prestagao de cuidados e
avaliagao de primeiros socorros” (FLAGEL, 2015, p. 10).

Assinale a alternativa que caracteriza o membro da equi-
pe multidisciplinar relacionado a funcao descrita.

(A) Atleta.

(B) Treinador.

(C) Fisioterapeuta.

(D) Técnico em equipamentos.

(E) Dentista.

McArdle, Katch e Katch (2011) destacam que no exer-
cicio anaerobico intenso, ha um unico macronutriente,
“capaz de fornecer energia rapidamente quando o supri-
mento de oxigénio ndo satisfaz as necessidades de oxi-
génio de um musculo”.

Com base nessa afirmagao, assinale a alternativa que
contempla corretamente o macronutriente citado pelos
autores.

(A) Gorduras.
(B) Proteinas.
(C) Minerais.
(D) Vitaminas.

(E) Carboidrato.

McArdle, Katch e Katch (2011) afirmam que quando a
ingestao hidrica nao é suficiente para repor as perdas de
agua, ocorre um desequilibrio na dindmica dos liquidos, o
que pode afetar ou comprometer as fungoes fisiologicas
e a termorregulagao.

Este processo causa um desequilibrio hidrico corporal,
denominado pelos autores de:

(A) Hiperidratagao.
(B) Desitratacao.
(C) Hipoidratagao.
(D) Reidratagao.

(E) Multidratagao.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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49,

50.

Poit (2011) afirma que um evento, por menor que seja,
€ sempre administrado. Dessa forma, a administragéo
€ uma atividade que antecede todas as outras fungdes
basicas, que sdo: planejamento, organizagao, diregdo e
controle. O autor define trés niveis de analise ao planejar
um evento, a saber: categoria; areas de interesse; tipos.

Quando se refere a categoria, o autor apresenta duas
possibilidades, que sao identificadas como:

(A) empresarial e financeiro.
(B) educacional e recreacional.
(C) académico e cultural.

(D) esportivo e social.

(E) institucional e promocional.

Magill (2002) apresenta uma concepgao sobre aprendi-
zagem que explica como os sistemas nervoso central e
periférico iniciam e controlam a execugédo dos movimen-
tos das habilidades motoras. Para o autor, os sistemas
sdo compostos por um centro de controle que emite as
informagbes para os executores, no caso, os musculos,
as articulagbes. Esses sistemas podem ser abertos ou
fechados.

No sistema fechado, o autor destaca um recurso que
tem, dentre suas fungbes, corrigir ou auxiliar o controle
do movimento que esta sendo realizado.

Assinale a alternativa que corresponde corretamente, a
definicdo do autor.

(A) Circuito.

(B) Desenvolvimento.
(C) Classificagao.
(D) Feedback.

(E) Retorno.
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