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AUXILIAR DE SAUDE BUCAL

& LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGCOES ABAIXO:

E responsabilidade exclusiva do candidato a conferéncia de seus dados pessoais, impressos no Cartdo de Respostas
e no caderno de provas, em especial 0 nome, o numero de inscrigao, o numero de seu documento de identidade, cargo
de sua opgao, assim como, a marcagao e assinatura do seu Cartao de Respostas.

¢ Verifique se este caderno de prova contém 40 questdes. Com quatro alternativas identificadas pelas letras A, B, C e D
das quais apenas uma sera a resposta correta.

e Preencha o Cartdao de Respostas da prova objetiva utilizando caneta esferografica azul ou preta, ocupando totalmente
o campo de marcagao, ao lado dos numeros, que corresponde a resposta correta. Conforme ilustragédo: Q@ (OO
Atencao: Serdo consideradas incorretas questdes para as quais o candidato tenha preenchido no cartido
resposta mais de uma op¢ao, bem como questoes em que o campo de marcacao apresente rasuras, emendas
ou que nao esteja preenchido integralmente. Tenha muito cuidado para ndo danificar o codigo de barras utilizado
na leitura optica do Cartdao de Respostas, por isso nao DOBRE, AMASSE ou MANCHE o mesmo. O Cartdo de
Respostas sera o unico documento valido para a correcédo das provas, salvo a disposi¢cao do IDCAP.

e Os fiscais NAO sao autorizados a prestar informagdes de interpretagao das questdes. Sua fungao é apenas fiscalizar e
orientar quanto ao funcionamento do certame.

e Ao concluir a prova, entregue ao fiscal de sala o Cartao de Respostas da Prova Objetiva. A ndo devolugao implicara
a eliminagao sumaria do candidato.

o Assine a Lista De Presencga, Cartdo Resposta e transcreva a frase de seguranca presente no Cartao Resposta
da prova objetiva, sob pena de eliminagao.

&) NAO SERA PERMITIDO:

o Folhear o caderno de provas antes da autorizagao do fiscal. Caso acontega, implicara na eliminagao do candidato.

¢ Qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos durante a aplicagdo da prova.

¢ O uso de calculadoras, dicionarios, telefones celulares, pen drive, fone de ouvido, relégio de qualquer espécie, recursos
didaticos, aparelhos eletronicos e bonés.

¢ A permanéncia de candidatos no local de realizagdo das provas apos o término e a entrega do Cartdao de Respostas,
devendo o candidato retirar-se imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a utilizagdo dos banheiros e
bebedouros.

(3) TEMPO DE PROVA:

e A prova terd duragdo maxima de 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos, incluido o tempo para preenchimento do Cartao
de Respostas.

e O candidato somente podera retirar-se do local de prova apés 1 (uma) hora de seu inicio.

e O candidato podera levar o caderno de provas 1 (uma) hora antes de seu término. Antes desse horario, sera
permitido ao candidato levar apenas o RECORTE DO RODAPE DA CAPA DA PROVA (parte que contém espaco para
preenchimento do gabarito).

e Ao final da aplicagdo, deverdo permanecer na sala 3 (irés) pessoas, sendo obrigatoriamente no minimo 2 (dois)
candidatos, até que o ultimo candidato conclua sua prova. A saida do local devera ocorrer de forma conjunta.
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Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

Améndoas

As améndoas sdo ricas em acidos

monoinsaturados e vitamina E.

graxos

Descobriu-se que seu consumo regular pode ajudar a
combater o diabetes e promover a salde cardiovascular,
reduzindo o colesterol "ruim" e promovendo o "bom"
colesterol.

Em um estudo, cientistas pediram a 77 adultos que
ingerissem 320 calorias em améndoas ou biscoitos todos
os dias, por 12 semanas.

Todos os participantes apresentavam fatores de risco de
doencas cronicas, como doencas cardiacas ou diabetes
tipo 2, incluindo hipertenséo arterial.

Ao final das 12 semanas, 0s que comeram améndoas
apresentaram niveis mais baixos de colesterol "ruim",
melhor salde intestinal e menos inflamacdes.

Um estudo de 2022 envolveu 87 pessoas que comeram
uma porcdo de améndoas inteiras ou moidas, ou um
muffin, todos os dias por quatro semanas.

A conclusao foi que comer améndoas inteiras ou moidas
aumenta a ingestao de acidos graxos monoinsaturados,
fibras, potassio e outros nutrientes importantes.

Os pesquisadores descobriram que os niveis de butirato
eram significativamente mais altos entre os participantes
gue comeram améndoas. O butirato € um acido graxo de
cadeia curta que alimenta as células que revestem o
célon.

Estas células fornecem condigBes ideais para o
desenvolvimento dos microbios intestinais, para a saude
e fortalecimento das paredes intestinais e para a melhor
absorcao de nutrientes.

Além disso, as pessoas que comeram améndoas
apresentaram 1,5 movimento intestinal por semana a
mais que 0s outros grupos.

https://lwww.bbc.com/portuguese/articles/c9v09ykk7v2o

Questéao 01
(Correta: C)

"Em um estudo, cientistas pediram a 77 adultos que
ingerissem 320 calorias em améndoas ou biscoitos todos
os dias, por 12 semanas."

A expressdao 'Em um estudo' exerce a funcdo sintatica
de:

(A) Sujeito da oracdo principal, indicando o agente da
acéo.

(B) Adjunto adnominal do substantivo
atribuindo-lhe uma caracteristica.

(C) Adjunto adverbial que indica contexto da acéo verbal.

‘cientistas’,
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(D) Objeto direto do verbo 'pedir', exercendo a fungdo de
complemento verbal.

Questao 02
(Correta: A)

"Descobriu-se que seu consumo regular pode ajudar a
combater o diabetes...".

Analise o sentido do verbo ‘combater' no trecho e
assinale a alternativa que apresenta o vocabulo que
define de forma correta esse sentido.

(A) O sentido é de 'controlar', pois expressa a ideia de
reducdo de risco ou controle da condicdo, sem
implicar cura total.

(B) O sentido é de 'eliminar', pois indica a erradicacéo
completa da doenca por meio do consumo de
améndoas.

(C) O sentido é de 'apoiar’, pois indica uma acao ativa de
confronto direto, mantendo o mesmo grau de
preciséo cientifica do termo original.

(D) O sentido €é de ‘anular, pois implica o
desaparecimento completo do diabetes em
decorréncia da alimentacgéo.

Questao 03
(Correta: C)

"As améndoas Ssao ricas em
monoinsaturados e vitamina E."

acidos graxos

Analise o processo de formacdo do periodo acima e
julgue as afirmativas.

I.O periodo é simples, formado por uma Unica oracao,
uma vez que apresenta apenas um verbo que indica
acéo.

I1.O periodo acima constitui uma frase e também uma
oracdo com verbo de ligagdo, pois apresenta um
enunciado completo com verbo que liga o sujeito a uma
caracteristica.

II.O periodo apresenta uma frase, mas ndo constitui
oracdo, uma vez que o verbo ndo indica agao.

Assinale a alternativa que apresenta apenas as
proposicdes corretas.

(A) I, apenas.
(B) I, apenas.
(C) 1l, apenas.
(D) Iell, apenas.

Questao 04
(Correta: D)

"Um estudo de 2022 envolveu 87 pessoas que comeram
uma porcdo de améndoas inteiras ou moidas, ou um
muffin, todos os dias por quatro semanas."

Analise a concordancia verbal e nominal no trecho e
marque com V paraas afirmativas verdadeiras ou com F



as falsas:

(_)A forma verbal 'comeram' esta flexionada no plural
para concordar com 'pessoas’, podendo também ser
utiizada no singular, 'comeu’, para concordar com o
ndmero '87".

(_ A forma verbal 'envolveu’ esta no singular para
concordar adequadamente com o nudcleo do sujeito
‘estudo’, que também esta no singular.

(__)A palavra 'améndoas' esta no plural para concordar
adequadamente com o substantivo ‘porcdo’, que indica
guantidade no plural.

(_)Os adjetivos 'inteiras' e 'moidas' caracterizam um
mesmo substantivo, indicando suas caracteristicas.

A sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo,
é:

(A) V,V,F,V.

B) V,V,V,V.

©) F,V,V, V.

(D) F,V,F,V.

Questéo 05
(Correta: C)

"Todos os participantes apresentavam fatores de risco
de doencas cronicas, como doencas cardiacas ou
diabetes tipo 2."

Analise o uso do verbo ‘'apresentar’ no contexto e
identifique as frases que apresentam outros verbos
conjugados no mesmo tempo e modo.

I.Viemos cedo para participar da reunido.

II.Ele punha os livros na estante todas as noites antes de
dormir.

[11.N6s quisemos participar do projeto desde o inicio.

IV.Fomos ao cinema no fim de semana e assistimos a
um filme interessante.

Assinale a alternativa que apresenta frases no mesmo
tempo e modo do verbo 'apresentar'.

(A) LI elV.

(B) I, 1lelV, apenas.
(©) 1l, apenas.

(D) 1ell, apenas.

Questéo 06
(Correta: D)

"Além disso, as pessoas que comeram améndoas
apresentaram 1,5 movimento intestinal por semana a
mais que 0s outros grupos."

Considerando a classificacdo gramatical da expresséo
'Além disso', assinale a alternativa correta.

(A) A expressao é um pronome, pois foi utilizada para
substituir algo que foi dito anteriormente.
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(B) A expressdo é uma interjei¢cdo, pois manifesta uma
reacdo do enunciador diante dos fatos apresentados.

(C) A expressdo é um advérbio de modo, uma vez que
indica a maneira pela qual a acdo verbal foi
realizada.

(D) A expressdo é uma locugdo conjuntiva de valor
aditivo, com a funcédo de introduzir uma informagéo
adicional.

Questao 07
(Correta: B)

"A conclusdo foi que comer améndoas inteiras ou
moidas aumenta a ingestdo de acidos graxos
monoinsaturados, fibras, potassio e outros nutrientes
importantes.”

O vocabulo 'monoinsaturados' ndo é grafado com hifen.
Considerando as regras de uso do hifen nas palavras
compostas, assinale a alternativa que apresenta grafia
incorreta.

(A) Durante a apresentacdo, o instrutor mostrou como
abrir corretamente o paraquedas em caso de
emergéncia.

(B) O parabrisa do carro estava embacado por causa da
chuva intensa.

(C) Ler romances histéricos é o seu
passatempo nas horas livres.

(D) O novo gerente chegou a empresa e logo se tornou o
mandachuva do setor.

principal

Questéao 08
(Correta: B)

"Os pesquisadores descobriram que os niveis de butirato
eram significativamente mais altos entre os participantes
gue comeram améndoas. O butirato € um acido graxo de
cadeia curta que alimenta as células que revestem o
célon."

Analise a divisdo silabica das palavras presentes no
trecho:

|.significativamente = si-gni-fi-ca-ti-va-men-te.

Il.célon = c6-lon.

lll.cadeia = ca-de-ia.

IV.niveis = ni-veis.

Assinale a alternativa que apresenta a separacdo
silabica correta.

A) L Nelv.

(B) Il elV, apenas.

(C) lell, apenas.

(D) I, Il e IV, apenas.

Questao 09
(Correta: A)



"A conclusdo foi que comer améndoas inteiras ou
moidas aumenta a ingestdo de acidos graxos
monoinsaturados, fibras, potassio e outros nutrientes
importantes”". Com base nas regras de acentuacdo dos
vocabulos presentes no trecho, assinale a alternativa
correta.

(A) O vocabulo ‘'acidos' recebe acento por ser
proparoxitono, enquanto 'moidas' recebe acento por
apresentar o 'i' tbnico que forma hiato com a vogal
anterior e esta sozinho na silaba.

(B) O vocébulo 'potassio’ recebe acento por ser
paroxitono terminado em ditongo crescente,
enguanto 'moido’ recebe acento por ser uma palavra
paroxitona terminada em '0'".

(C) O vocéabulo ‘acidos' recebe acento por ser
proparoxitono, enquanto ‘'nutrientes' nao recebe
acento por ser uma palavra oxitona terminada em ‘e’
seguida de 's'.

(D) O vocéabulo 'conclusao’ recebe acento agudo por ser
oxitono terminado em ditongo nasal, enquanto
‘acidos' recebe acento por ser paroxitono terminado
em '0' seguido de 's'.

Questéo 10
(Correta: D)

Com base no texto que trata dos habitos alimentares e
seus efeitos no organismo, especialmente no que diz
respeito a relacdo entre alimentacdo, metabolismo e
saude intestinal, analise as afirmativas:

1.0 consumo de améndoas esta relacionado ao aumento
da frequéncia dos movimentos intestinais.

II.As pessoas que consumiram améndoas tiveram menor
regularidade intestinal em comparacdo aos demais
grupos.

[11.O trecho apresenta um dado comparativo entre grupos
distintos de participantes.

IV.O texto sugere que apenas o consumo de améndoas
€ responsavel por todos os beneficios intestinais
descritos.

Assinale a alternativa que apresenta apenas as
proposi¢des corretas.

(A) 1, 1l e lll, apenas.
(B) Il elll, apenas.
(C) lelV, apenas.
(D) 1elll, apenas.

Matematica e Raciocinio Légico

Questéao 11
(Correta: C)

Uma distribuidora controla o estoque de café em pacotes
de 250 g. Analise as assertivas e classifique como
verdadeira (V) ou falsa (F):

(__)Quatro pacotes correspondem a 1 kg.
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(__)Dez pacotes correspondem a 2,5 kg.
(__)Se houver 14 pacotes, a massa total sera de 3 kg.
(_)Oito pacotes totalizam 2.000 g.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V,F,V, F
(B) F,F,V, V.
(©) V,V,F, V.
(D) F,V,V, F.

Questao 12
(Correta: A)

Uma central de monitoramento recebe trés sinais
automaticos: o primeiro a cada 8 minutos, o segundo a
cada 12 minutos e o terceiro a cada 20 minutos. As 9 h
os trés sinais foram recebidos simultaneamente. Apos
guantos minutos ocorrera a préxima coincidéncia entre
0s trés avisos?

(A) Ap6s 120 minutos.
(B) Apds 100 minutos.

(C) Ap6s 140 minutos.
(D) Apds 80 minutos.

Questéao 13
(Correta: B)

Uma associagdo profissional reajustou a taxa anual de
filiacdo, que passou de R$240,00 para R$276,00. Quais
afirmacdes estéo corretas?

I.O aumento absoluto foi de R$36,00.
11.0 percentual de reajuste foi de 15%.

I1l.Se a taxa antiga fosse acrescida de 12%, o novo valor
seria R$268,80.

IV.O acréscimo correspondente foi menor que 10%.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) Il eV, apenas.
(B) I, 1l e lll, apenas.
(C) llelV, apenas.
(D) lelV, apenas.

Questao 14
(Correta: B)

Dois lotes de amostras devem ser repartidos em
embalagens idénticas, sem sobras, para uma auditoria
interna: um lote tem 48 itens e o outro tem 60 itens. Qual
deve ser a maior quantidade de itens por embalagem
para que a divisao seja exata nos dois lotes?

(A) 8itens.
(B) 12 itens.
(C) 15itens.



(D) 10 itens.

Questao 15
(Correta: D)

Rafael saiu as 8h35min para uma audiéncia. Primeiro
realizou um deslocamento total de 1h48min e, em
seguida, participou de uma reunido preparatGria com
duracao de 37min, imediatamente antes do inicio do ato
principal. Em que horario terminou essa etapa
preparatéria?

(A) As 11h05min.

(B) As 10h55min.

(C) As 10h50min.

(D) As 11h00min.

Questéo 16
(Correta: A)

Em um laboratério de controle de qualidade, Helena
reuniu trés solugdes para uma analise quimica: 2,4 L, 3/5
de litro e 1,25 L. Para registrar o consumo total no
relatério, ela precisa somar todas as quantidades em
litros, usando a mesma unidade de medida. Qual foi o
volume total obtido nessa reunido de amostras?

(A) 4,25 L.
(B) 4,55 L.
(C) 4,05 L.
(D) 4,40 L.

Questéo 17
(Correta: A)

Uma equipe de vistoria digitalizou 18 contratos em 12
minutos, mantendo ritmo constante de trabalho. Em
seguida, surgiu a necessidade de estimar o tempo
necessario para digitalizar 45 contratos nas mesmas
condicdes operacionais. Quantos minutos serdo
necessarios para concluir essa segunda etapa?

(A) 30 minutos.
(B) 28 minutos.
(C) 32 minutos.
(D) 35 minutos.

Conhecimentos Gerais e Atualidades

Questéo 18
(Correta: D)

Na rotina de uma prefeitura, os servidores se comunicam
de diversas formas para realizar o trabalho. Analise as
assertivas a seguir quanto ao conceito de comunicagéo
interpessoal:

I.LA publicacdo de avisos em murais institucionais
caracteriza comunicacdo interpessoal, pois transmite
informacg6es a um grupo de servidores.
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11.0 envio de e-mails circulares para todos os servidores
configura comunicagéo interpessoal, por envolver troca
direta de mensagens.

lIILA divulgacdo de cartazes informativos em unidades
publicas representa comunicacao interpessoal, devido ao
seu carater informativo.

IV.A explicagdo direta de um servidor a outro sobre o
preenchimento de um formulario configura comunicagao
interpessoal, por envolver interacdo direta entre
individuos.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as assertivas Il e Il estdo corretas.
(B) Apenas as assertivas |, Il e IV estdo corretas.
(C) Apenas a assertiva | esta correta.

(D) Apenas a assertiva IV esta correta.

Questéao 19
(Correta: B)

As enchentes que atingiram o Rio Grande do Sul em
maio de 2024 foram consideradas o maior desastre
climatico da histéria do estado. Nesse contextp, assinale
a alternativa que apresenta corretamente medida(s)
adotada(s) pelo governo federal apés a tragédia:

(A) A suspensdo das atividades agricolas na regido
afetada para preservar o solo danificado.

(B) A liberagdo de recursos emergenciais e o envio de
forcas federais para apoiar o resgate das vitimas.

(C) A transferéncia da capital de outro estado para a
cidade, enquanto durassem as obras de
reconstrucao.

(D) A criagdo de uma nova lei do estado federativo para
separar as areas atingidas das demais regides
gauchas.

Questao 20
(Correta: A)

Em novembro de 2025, o Brasil sediou a COP30, a 302
Conferéncia das Nacbes Unidas sobre Mudancas
Climaticas. O evento reuniu representantes de cerca de
195 paises para debater acbes de combate ao
aguecimento global. A cidade brasileira escolhida para
sediar a conferéncia foi:

(A) Belém, capital do Para, cidade localizada na
Amazbnia e porta de entrada para o maior bioma
brasileiro.

(B) Rio de Janeiro, cidade conhecida internacionalmente
e com experiéncia em sediar grandes eventos
mundiais.

(C) Brasilia, capital federal do Brasil, sede dos trés
poderes e centro das decisdes politicas do pais.

(D) Manaus, capital do Amazonas, localizada no coracéo
da maior floresta tropical do mundo.



Questao 21
(Correta: B)

A seguranca do trabalho envolve normas, equipamentos
e condutas que protegem a saude e a integridade fisica
dos servidores. Sobre esse tema, analise as afirmativas
a seguir e julgue cada uma como Verdadeira (V) ou
Falsa (F):

(_)O Equipamento de Protec¢édo Individual (EPI) tem
como objetivo reduzir os riscos de acidentes e doencas
ocupacionais para o trabalhador que o utiliza.

(_)O uso do EPI é opcional, pois cabe a cada servidor
decidir se deseja ou nao utiliza-lo durante o exercicio de
suas funcoes.

(_)A CIPA (Comissdo Interna de Prevencdo de
Acidentes) € um o6rgdo formado por representantes do
empregador e dos empregados que atua na prevengao
de acidentes no ambiente de trabalho.

(_)Riscos ergondmicos, como ma postura e esforco
fisico excessivo, ndo sdo considerados riscos
ocupacionais pois nao causam lesBes Vvisiveis
imediatamente.

A sequéncia correta é:

(A) V,V,V, V.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,V, V.
(D) V,V,F,F.

Questéao 22
(Correta: A)

De acordo com o Art. 30 e seu 81° do Estatuto do
Servidor Municipal, acerca da Comissao de Avaliagdo de
Desempenho (CAD), assinale a alternativa correta.

(A) A CAD deve ser composta por 5 (cinco) servidores,
no minimo 3 (trés) efetivos, sendo vedada a
participagcdo de cOnjuge ou de parentes até o
segundo grau entre seus membros ou em relacéo ao
servidor avaliado.

(B) A CAD serd composta por 5 (cinco) servidores,
sendo, no minimo, 3 (trés) efetivos, admitida a
participacdo de parentes até o segundo grau, desde
que nao exista vinculo funcional direto com o
servidor avaliado.

(C) E permitida a participacdo de parentes até o segundo
grau na CAD, desde que ndo haja relac¢do direta com
0 servidor em estagio probatdrio.

(D) A CAD sera composta por 5 (cinco) servidores, no
minimo, 3 (trés) efetivos, sendo vedada a
participacdo de parentes até o segundo grau apenas
entre os membros, ndo se aplicando restricdo quanto
ao servidor avaliado.

Questéao 23
(Correta: B)
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De acordo com o Art. 33, sera exonerado o servidor em
estagio probatério que, ao final das avaliagbes parciais,
receber:

(A) Dois conceitos de desempenho insatisfatério ou trés
conceitos de desempenho regular.

(B) Trés conceitos de desempenho insatisfatério ou
guatro conceitos de desempenho regular.

(C) Quatro conceitos de desempenho insatisfatério ou
trés conceitos de desempenho regular.

(D) Cinco conceitos de desempenho regular ou dois
conceitos de desempenho insatisfatorio.

Questao 24
(Correta: D)

Carlos é servidor da Secretaria de Obras de uma
prefeitura e percebe que um colega esta com dificuldade
para concluir uma tarefa dentro do prazo, o que pode
atrasar o atendimento a um morador que aguarda um
servico. A atitude de Carlos que melhor representa o
espirito do trabalho em equipe no servigo publico é:

(A) Informar ao chefe imediato sobre a dificuldade do
colega, para que ele seja responsabilizado pelo
atraso.

(B) Ignorar a situagdo e concentrar-se apenas em suas
préprias tarefas, pois cada servidor responde pelo
seu trabalho.

(C) Assumir sozinho toda a tarefa do colega sem
comunicar ninguém, para evitar qualquer tipo de
conflito na equipe.

(D) Oferecer ajuda ao colega dentro de suas
possibilidades, buscando juntos concluir o servico e
atender ao cidadéo.

Questao 25
(Correta: D)

Um morador procura a prefeitura para solicitar a
manutencdo de uma rua danificada em seu bairro. O
atendente informa que o pedido serd registrado e
encaminhado ao setor responsavel. Nessa situagdo, o
morador esta exercendo um direito fundamental da
cidadania, que é:

(A) O direito de participacdo popular na administracao
publica, por meio do acompanhamento e fiscalizagao
dos servicos prestados pelo municipio.

(B) O direito de acesso aos servicos publicos, que
garante ao cidaddo a utilizacdo das estruturas e
atendimentos oferecidos pelo Estado.

(C) O direito a eficiéncia administrativa, que assegura ao
cidaddo a prestacdo adequada e continua dos
servigos publicos.

(D) O direito de peticdo, pelo qual o cidaddao pode
solicitar aos 6rgdos publicos a defesa de seus
direitos ou interesses.



Conhecimentos Especificos

Questao 26
(Correta: B)

O entendimento de que a saude bucal ndo é um estado
estatico, mas um equilibrio influenciado por fatores
sociais, biolégicos e comportamentais, orienta o trabalho
na atencao béasica. No que tange a compreensao dos
fatores que determinam a salude ou a doenca na
cavidade oral de um individuo, assinale a alternativa
correta.

(A) A auséncia de sinais visiveis de carie em uma
consulta inicial indica uma condicao clinica favoravel
no momento da avaliacdo, sugerindo reduzida
probabilidade de altera¢Bes bioldgicas ao longo do
tempo.

(B) O processo saude-doenca, incluindo a satde bucal,
€ influenciado por fatores como estilo de vida,
condicbes de moradia e acesso aos servicos de
salde e ao saneamento bdsico, entre outros
determinantes sociais.

(C) O processo de adoecimento bucal apresenta padroes
semelhantes entre diferentes grupos sociais, nao
sendo influenciado por condigBes individuais e
contextuais relacionadas ao estilo de vida e ao
acesso a cuidados em saude.

(D) A ocorréncia de doengas bucais é determinada por
fatores genéticos hereditarios, sendo as condi¢cbes
de higiene ambiental consideradas elementos
secundarios.

Questéao 27
(Correta: B)

A compreensdo da anatomia humana aplicada a
odontologia permite ao Auxiliar de Saude Bucal
identificar corretamente os elementos dentérios e auxiliar
na manipulacdo de materiais conforme a face do dente a
ser restaurada. Acerca da nomenclatura das faces
dentérias e da composi¢cdo dos tecidos duros do dente,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_)A face do dente voltada para o labio ou bochecha é
denominada face vestibular, enquanto a face voltada
para a lingua é a face lingual ou palatina.

(_)A dentina é o tecido que compde a maior parte do
corpo do dente, sendo protegida pelo esmalte na regiéo
da coroa e pelo cemento na regido da raiz.

(_ A face oclusal € a superficie de mastigagdo presente
em todos os dentes da cavidade bucal, incluindo os
incisivos centrais e 0s caninos superiores.

(_)O ligamento periodontal é o tecido fibroso
responsavel por fixar a raiz do dente ao osso alveolar,
permitindo uma leve mobilidade fisiolégica.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
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(A) V,F,V,F.
(B) V,V,F,V.
(C) F,V, F, V.
(D) V,V,V,F.

Questao 28
(Correta: A)

A vida util e o funcionamento seguro do consultério
dependem de rotinas diarias de manutencéo e cuidados
especificos com o0os componentes do equipo
odontoldgico. No que tange & manutencéo das pecas de
mao e do sistema de succdo, assinale a alternativa
correta.

(A) A lubrificacdo das pecas de mao (alta e baixa
rotacdo) deve ser realizada regularmente conforme
as orientacdes do fabricante para evitar o travamento
dos rolamentos.

(B) O reservatério de éagua do equipo deve ser
abastecido com &agua sanitria pura para garantir a
esterilidade dos sprays utilizados durante o preparo
cavitério.

(C) A limpeza dos filtros do sistema de succao da
cadeira odontoldgica € facultativa e deve ocorrer
apenas se houver o0 entupimento total das
mangueiras de esgoto.

(D) As pontas diamantadas e brocas devem ser
mantidas acopladas na caneta de alta rotacdo
durante todo o processo de lavagem e desinfec¢céo
do equipo.

Questao 29
(Correta: A)

As acdes preventivas em sadde bucal sdo planejadas
para reduzir a incidéncia de céarie e doencas periodontais
através da aplicacdo de agentes protetores. Acerca da
utilizacdo de selantes e do flior nos servigos publicos de
odontologia, registre V, para as afirmativas verdadeiras,
e F, para as falsas:

(_)O selante de féssulas e fissuras atua como uma
barreira fisica, impedindo o acumulo de biofilme em
areas de dificil acesso pela escovacéo.

(_)A aplicacao topica de fluor em gel deve ser realizada
ap6és a limpeza dos dentes para favorecer a
remineralizacdo do esmalte dentério.

(_)O selante deve ser aplicado preferencialmente em
dentes que ja apresentam cavidades profundas de cérie
para evitar a extracao.

(_ A escovacao supervisionada em grupos escolares
permite a aplicacéo coletiva de flior e a educacgéo sobre
habitos saudaveis de higiene.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,V,F,V.

B) V,V,V,F.



(C) F,V,F, V.
(D) V,F,V,F.

Questéo 30
(Correta: A)

O controle do biofilme dental, popularmente conhecido
como placa bacteriana, €é a base da prevencdo da
maioria das doencas infecciosas da cavidade oral. No
gue diz respeito aos métodos de identificacdo e remocéo
da placa pelo usuério e pela equipe de salde, assinale a

alternativa correta.

(A) A evidenciacdo de placa bacteriana utiliza corantes
especificos que permitem visualizar as areas onde a
escovacado nao foi realizada de forma eficiente.

(B) A placa bacteriana madura é composta por residuos
alimentares que se calcificam imediatamente apds a
ingestao de liquidos acidos e carbonatados.

(C) O uso de enxaguatérios bucais com alcool substitui a
necessidade de remog¢do mecénica da placa com
escova e fio dental em pacientes idosos.

(D) O indice de placa é uma medida subjetiva utilizada
para identificar se o0 paciente possui alergia a
componentes quimicos presentes no creme dental.

Questao 31
(Correta: C)

A promocdo de saude bucal envolve acdes que
capacitam a comunidade a exercer maior controle sobre
sua saude e sobre os fatores que a determinam. Acerca
das estratégias coletivas e dos conceitos utilizados para
promover o bem-estar da populacdo nos territérios de
saude, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(_ A fluoretacao das aguas de abastecimento publico é
uma medida de alcance coletivo reconhecida pela sua
eficacia na prevencéao da carie.

(__)As acbes de promocao de saude devem incentivar a
participagcdo da comunidade e o fortalecimento de
hébitos saudaveis e sustentaveis.

N

(_)A promogdo de saude limita-se a realizagdo de
procedimentos clinicos curativos dentro do consultério
odontoldgico para os pacientes agendados.

(_)O aconselhamento sobre a reducdo do consumo de
acucares livres é uma estratégia que contribui para a
saude geral e a saude bucal.

Apobs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,V,F, V.

B) V,V,V,F.

©) V,V,F,V.

(D) V,F, V,F.
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Questao 32
(Correta: D)

O Auxiliar de Saude Bucal deve conhecer a
nomenclatura e a fungéo dos diversos instrumentos para
garantir a agilidade e a organizacdo durante o ato
cirdrgico ou restaurador. Considerando os instrumentos
utilizados no exame clinico inicial e em procedimentos
restauradores, analise as afirmativas a seguir:

1.0 espelho clinico, a pin¢a clinica e a sonda exploradora
compdem o conjunto basico de instrumentos para a
inspecao inicial da cavidade bucal.

I1.O esculpidor de Hollemback € um instrumento manual
utilizado para dar forma e anatomia aos materiais
restauradores como 0 amalgama ou a resina.

LA seringa Carpule é utilizada para a aspiracdo de
liguidos inflamatérios de abscessos periapicais em
dentes deciduos.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, el

(B) I apenas.

(C) Nl elll apenas.
(D) Iell apenas.

Questao 33
(Correta: A)

O conhecimento da estrutura dos dentes e das
caracteristicas da denticdo humana ¢é fundamental para
gue o Auxiliar de Saude Bucal realize o preparo
adequado da mesa clinica. Considerando a morfologia e
a composicdo dos tecidos que formam o elemento
dentario, analise as afirmativas a seguir:

I.O esmalte dentario € o tecido mais duro do corpo
humano e recobre a coroa do dente, protegendo-o contra
o desgaste da mastigacéo.

IILA denticdo decidua, também conhecida como dentes
de leite, € composta por vinte dentes que serdo
substituidos pela denticdo permanente.

LA polpa dentaria é um tecido mineralizado e sem
vasos sanguineos que fornece a sensibilidade térmica e
a rigidez necessaria ao dente.

Esté correto o que se afirma em:
(A) Iellapenas.

B) I, el

(C) I apenas.

(D) Il e lll apenas.

Questao 34
(Correta: D)

A Dbiosseguranca em odontologia compreende um
conjunto de medidas destinadas a prevenir riscos que
possam comprometer a salde da equipe e dos usuarios.



Considerando 0 uso de Equipamentos de Protecéo
Individual (EPI) e as precaucdes padrdo no atendimento
odontoldgico, analise as afirmativas a seguir:

[.O uso de luvas de procedimento ndo substitui a
lavagem das maos, que deve ser realizada antes e ap0s
o atendimento de cada paciente.

[1.O jaleco ou avental deve ser utilizado dentro da area
de atendimento, ndo sendo apropriada a sua circulagédo
em refeitdrios ou areas externas a clinica.

[ll.LAs méascaras de protecéo facial devem ser trocadas a
cada 6 meses ou sempre que apresentarem sinais
visiveis de poeira ambiental acumulada.

Esta correto o que se afirma em:

(A) | apenas.

B) I, ell.

(C) 1l elll apenas.
(D) lell apenas.

Questéo 35
(Correta: C)

As acdes de promocao de saude buscam atuar sobre os
determinantes sociais para melhorar a qualidade de vida
da populagdo, indo além do enfoque puramente
assistencialista e curativo. Considerando as diretrizes da
Politica Nacional de Saude Bucal sobre as estratégias de
prevencao e educacéo, analise as afirmativas a seguir:

I.LA fluoretacdo das aguas de abastecimento publico é
considerada a estratégia de salde coletiva mais
abrangente e socialmente justa para a prevencdo da
carie.

II.LAs atividades de educacdo em salde devem ser
pautadas no didlogo e na construcdo da autonomia do
usuério para o autocuidado com sua higiene bucal.

LA promocdo de salde bucal deve ser realizada de
forma isolada do restante da equipe de saude da familia
para garantir que o dentista tenha autoridade técnica.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, 1elll.

(B) Il e lll apenas.
(C) 1ell apenas.
(D) | apenas.

Questao 36
(Correta: B)

O planejamento do espaco fisico e a ado¢do de posturas
adequadas pela equipe de saude bucal visam prevenir o
surgimento de lesdes por esforgos repetitivos e otimizar
o tempo de atendimento clinico. No que diz respeito aos
conceitos de zonas de atividade e posicionamento do
Auxiliar de Saude Bucal, assinale a alternativa correta.
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(A) O posicionamento correto do auxiliar na cadeira
odontoldgica exige que seus joelhos figuem em um
nivel inferior aos do cirurgido-dentista para evitar o
contato fisico.

(B) A zona do auxiliar corresponde a &rea operatoria
destinada ao suporte ao cirurgido-dentista, voltada a
organizacdo e ao fornecimento de instrumentais e
materiais, posicionada de forma funcional para
favorecer a ergonomia e a eficiéncia clinica.

(C) A iluminagdo do campo operatorio deve ser
cuidadosamente ajustada para incidir diretamente
sobre os olhos do profissional auxiliar, garantindo a
adequada visualizacdo de detalhes anatdmicos
durante a execuc¢dao dos procedimentos clinicos.

(D) A organizacao do balcao de trabalho deve priorizar a
colocacgédo dos objetos de uso esporadico na area de
alcance primario para facilitar a limpeza ao final do
dia.

Questao 37
(Correta: C)

A educacdo em salde é um processo que visa a
transformagdo de habitos e a construcdo de
conhecimentos compartilhados entre os profissionais e
0s usuarios. Acerca das técnicas de orientacdo de
higiene oral para pacientes em diferentes estagios da
vida, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(_)A orientacdo de higiene bucal deve ser adaptada a
idade e a capacidade motora do paciente, utilizando
linguagem clara e acessivel.

(_)O uso do fio dental é recomendado apenas para
pacientes que possuam aparelhos ortoddnticos fixos ou
proteses parciais extensas.

(_)A demonstracdo da técnica de escovacdo em
macro-modelos auxilia na visualizagdo dos movimentos
corretos para a remocédo da placa.

(_)A educacdo em saude bucal em escolas deve focar
na memorizagdo de nomes técnicos das bactérias para
garantir a eficacia do aprendizado.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F,V.
(B) F,V,F,V.
(C) V,F,V, F.
(D) V,F, F,V.

Questao 38
(Correta: A)

A ergonomia aplicada & odontologia visa aumentar a
produtividade, reduzir a fadiga e prevenir o surgimento
de doencas ocupacionais na equipe de salde bucal. No
que se refere ao posicionamento e ao trabalho a quatro
maos durante o atendimento clinico, assinale a
alternativa correta.



(A) O Auxiliar de Saude Bucal deve estar posicionado
em um nivel ligeiramente superior ao do
cirurgido-dentista para facilitar a visibilidade do
campo.

(B) O posicionamento dos pés do auxiliar sobre o aro do
mocho é proibido por causar o desalinhamento da
coluna cervical durante a instrumentagéo.

(C) A iluminacdo do consultério deve ser direcionada
para a face do paciente de forma intermitente para
garantir o descanso visual do profissional auxiliar.

(D) O trabalho a quatro maos exige que o auxiliar realize
a transferéncia de instrumentais  utilizando
preferencialmente a mao direita sobre o térax do
paciente.

Questéao 39
(Correta: C)

A gestdo dos residuos e a limpeza do ambiente
odontoldgico visam eliminar microrganismos e prevenir a
transmissdo cruzada de doencas entre pacientes e
profissionais. Acerca dos processos de descontaminagéo
e esterilizagdo por calor umido, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A limpeza € a etapa prévia obrigatéria que consiste
na remoc¢do de sujidades e residuos organicos dos
instrumentais antes da esterilizacao.

(_)A autoclave é o equipamento utilizado para a
esterilizacdo por meio de vapor sob presséo, garantindo
a destruicdo de todas as formas de vida microbiana.

(_)A desinfeccdo de nivel intermediario € capaz de
eliminar  esporos  bacterianos  resistentes em
instrumentais cirdrgicos de uso critico.

(_)Os instrumentais devem ser secos antes de serem
embalados para a esterilizacdo para evitar a oxidacéo e
garantir a integridade do papel grau cirargico.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F,V.
(B) V,F,V,F.
(C) V,V,F, V.
(D) V,V,V,F.

Questao 40
(Correta: A)

As patologias bucais apresentam diferentes causas e
manifestacdes, exigindo o reconhecimento de sinais
iniciais para o pronto atendimento no servigo de saude.
Considerando as caracteristicas da doenca periodontal e
da carie dentéria, analise as afirmativas a seguir:

I.A carie dentaria € uma doenca agucar-dependente que
resulta na desmineralizacdo dos tecidos duros do dente
pela agdo de acidos bacterianos.

II.O sangramento gengival durante a escovagdo é um
sinal caracteristico de inflamagéo dos tecidos de suporte,
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conhecido clinicamente como gengivite.

III.LA ma oclusédo é um problema de origem genética que
se caracteriza pela auséncia total de dentes
permanentes na arcada superior.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lell apenas.

(B) I apenas.
(C) Il elll apenas.
(D) 1,11 elll.
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