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CONCURSO PUBLICO

024. PROVA OBJETIVA

MEDICO DO TRABALHO

+ Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 70 questdes objetivas.
Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfeicoes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituicdo deste caderno.

Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
A duragdo da prova € de 4 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

S0 sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridas 3 horas do inicio da prova.

Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 Ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova e assine o termo respectivo.

Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
+ Até que voceé saia do prédio, todas as proibicGes e orientagoes continuam validas.
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*

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato 1

C ) )

FUNDAGAO v

vunesp ¢
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CONHECIMENTOS GERAIS
LinGuA PORTUGUESA

Leia o texto, para responder as questdes de numeros 01 a 09.

Com tanta coisa acontecendo no mundo, deve ser
moleza arranjar assunto fresquinho para escrever. Foi o que
me disseram outro dia, e me flagrei pensando: quem dera.

Recebemos uma overdose de informagdo, mas isso
nao significa que os acontecimentos sejam surpreenden-
tes a ponto de fazer a festa dos colunistas. E leite tirado de
pedra diariamente. Como ser original quando tudo se repete
e repete e repete?

O Brasil inteiro estd comentando a lista de convocados
pelo técnico, uns o criticando, outros o absolvendo, e daqui
a pouco uma nova Copa comegara em que a hossa selegao
tera boa chance de vencer, e alguma de perder. Ja nao pas-
samos por isso antes, igualzinho?

Questoes envolvendo a extradicdo de um criminoso,
ataques sangrentos em alguns paises, crise nas Bolsas de
Valores, barreiras comerciais afetando a relagdo entre pai-
ses, alerta para chuva forte, violéncia nas estradas. Mais do
mesmo.

Atos insanos surgem aqui e ali, nos escandalizando por
alguns dias, fazendo com que discutamos sobre mentes
doentias e a necessidade que tantos tém de espetacularizar
a propria historia, e entdo, passado o susto, viramos a pagina.

Crises econdmicas, conflitos religiosos, garotos matando
colegas de aula, casamentos e separagdes de celebridades,
denuncias de corrupgao, tendéncias da moda outono-inverno,
Ultimos capitulos de novela. O que ainda suspende a nossa
respiragdo? O que é que ainda falta dizer? O que ainda nos
deixa perplexos? Como ofertar um pouco de originalidade ao
leitor? Que pretensao.

E s6 um desabafo: hoje os absurdos se sucedem em
escala industrial e os fatos novos sdo como mariposas, nas-
cem e morrem no mesmo dia. Por essas e outras, persevero
no trivial, que, contrariando sua natureza, passou a ser o inu-
sitado da vida.

(Martha Medeiros, Feliz por nada. Adaptado)

01. Um titulo que se mostra adequado a essa cronica, por
captar seu tema, é:

(A) Escrever requer muito talento.

(B) E triste escrever sobre a humanidade.

(C a realidade vira cronica.

(

(

S6
D) Adificuldade em ser original.

)
)
)
E) Nao ha novidade que seja consenso.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

02. Assinale a alternativa em que se expressa adequada-
mente, nos parénteses, o sentido proprio da frase no
contexto.

(A) ... assunto fresquinho...
ca densidade...)

12 paragrafo (tema de pou-

(B) ... quem dera. — 12 paragrafo (tomara que assim
fosse.)

(C) E leite tirado de pedra...
bracal...)

2° parégrafo (E trabalho

(D) ... viramos a pagina. 52 paragrafo (Mudamos de
interpretacéo.)

(E) Que pretensao. 62 paragrafo (E muita vontade.)

03. Apalavra que expressa o sentido da passagem do ultimo
paragrafo — ... s&0 como mariposas, nascem e morrem
no mesmo dia. — é

A) consequéncia.

B) continuidade.

D

(A)

(B)

(C) efemeridade.
(D) perenidade.
(E)

E) resiliéncia.

04. Observe os trechos destacados nas passagens transcritas:

Recebemos uma overdose de informagdo, mas isso
ndo significa que os acontecimentos sejam surpre-
endentes a ponto de fazer a festa dos colunistas.
(22 paragrafo)

Por essas e outras, persevero no ftrivial, que, contra-
riando sua natureza, passou a ser o inusitado da vida.
(ultimo paragrafo)

A alternativa em que o trecho esta reescrito, substituindo
os termos em destaque, respectivamente e com sentido
compativel com o original, é:

(A) ... entretanto isso nédo significa que os acontecimen-
tos sejam tao surpreendentes que fagam a festa dos
colunistas.

. apesar de contrariar sua natureza...

(B) ... contanto que isso nao signifique que os aconteci-
mentos sejam tao surpreendentes até fazer a festa
dos colunistas.

. ao contrario de sua natureza ...

(C) ... portanto isso nao significa que acontecimentos sejam
surpreendentes para fazer a festa dos colunistas.
. ao contrariar sua natureza...

(D) ... logo isso néo significa que os acontecimentos
sejam surpreendentes mesmo que seja para fazer a
festa dos colunistas.

. desde que contrarie sua natureza...

(E) ... conforme isso nao significa que os acontecimentos
sao surpreendentes e fazem a festa dos colunistas
. mesmo que contrarie sua natureza...
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05.

06.

07.

Assinale a alternativa que reescreve os trechos da pas-
sagem — Por essas e outras, persevero no trivial, que,
contrariando sua natureza, passou a ser o inusitado da
vida. — empregando, com corre¢cado e respectivamente,
anténimos dos termos destacados.

(A) persisto no comum ... o inutil

(B) considero o banal ... o tipico

(C) abandono o vulgar ... o essencial
(D) renuncio ao regular ... insustentavel

(E) desisto do incomum ... o ordinario

A alternativa em que, de acordo com a norma-padrao, o
pronome destacado s6 pode ser colocado na posigdo em
que se encontra na frase é:

(A) ... disseram outro dia, e me flagrei pensando: quem
dera. (12 paragrafo)

(B) ... uns o criticando, outros o absolvendo...

(32 paragrafo)

(C) Atos insanos surgem aqui e ali, nos escandalizando
por alguns dias... (52 paragrafo)

(D) O que ainda nos deixa perplexos? (62 paragrafo)

(E) ... hoje os absurdos se sucedem em escala indus-
trial... (72 paragrafo)

Assinale a alternativa em que o acréscimo da virgula no
enunciado esta de acordo com a norma-padrao.

(A) ... deve ser moleza, arranjar assunto fresquinho para
escrever...

(B) ... os absurdos se sucedem em escala industrial, e
os fatos novos sdo como mariposas...

(C) ...fazendo com que discutamos, sobre mentes doen-
tias e a necessidade que tantos tém...

(D) O que ainda suspende, a nossa respiragao?

(E) ...uma nova Copa comegara em que a nossa sele-
¢ao, tera boa chance de vencer...

CDSP2301/024-MédicoTrabalho

08. Observe os trechos destacados na passagem a seguir.

O Brasil inteiro esta comentando a lista de convocados
pelo técnico, uns o criticando, outros o absolvendo, e
daqui a pouco uma nova Copa comegara em que a
nossa selegao tera boa chance de vencer, e alguma de
perder. Ja ndo passamos por isso antes, igualzinho?

A alternativa em que esses trechos estao substituidos de
acordo com a norma-padrao de regéncia e emprego do
sinal de crase é:

(A) tecendo comentérios a ... uns dirigindo criticas a ele
... estara prestes a comecar uma nova Copa ... esti-
vemos sujeitos a mesma situacao

(B) tecendo comentarios a ... uns dirigindo criticas a ele
... estara prestes a comecar uma nova Copa ... esti-
vemos sujeitos a mesma situagao

(C) tecendo comentarios a ... uns dirigindo criticas a ele
... estara prestes a comegar uma nova Copa ... esti-
vemos sujeitos a mesma situagao

(D) tecendo comentérios a ... uns dirigindo criticas a ele
... estara prestes a comecar uma nova Copa ... esti-
vemos sujeitos a mesma situacao

(E) tecendo comentarios a ... uns dirigindo criticas a ele
... estara prestes a comecgar uma nova Copa ... esti-
vemos sujeitos a mesma situagao

09. A passagem do texto em que as palavras estao todas

empregadas em sentido proprio é:

(A) Com tanta coisa acontecendo no mundo, deve ser
moleza arranjar assunto fresquinho para escrever.

(B) Recebemos uma overdose de informagéo, mas isso
ndo significa que os acontecimentos sejam sur-
preendentes a ponto de fazer a festa dos colunistas.

(C) ... fazendo com que discutamos sobre mentes doen-
tias e a necessidade que tantos tém de espetacu-
larizar a propria historia, e entdo, passado o susto,
viramos a péagina.

(D) O que é que ainda falta dizer? O que ainda nos deixa
perplexos? Como ofertar um pouco de originalidade
ao leitor? Que pretenséo.

(E) ... hoje os absurdos se sucedem em escala indus-
trial e os fatos novos sdo como mariposas, nascem e
morrem no mesmo dia.
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10. A alternativa que esta redigida de acordo com a norma-padréao de concordancia verbal é:
(A) Mais de um brasileiro estad comentando a lista de convocados pelo técnico.
(B) Acontece muitas coisas no mundo, o que permite arranjarmos assunto para comentar.
(C) Tantas coisas que se vé por ai ndo basta para escrever uma cronica.
(D) Comenta-se muito questdes envolvendo a extradigdo de um criminoso.

(E) Sabemos que sempre houveram crises econdémicas e conflitos religiosos.

Leia a tira, para responder as questées de niumeros 11 e 12.

Vocé ja tem idade
para conhecer

Venha aqui, as alegrias
Frederico. da vida adulta.

O que tem
na caixa,
papai?

=)
-
v
o
=z
<
%)
o
)
%)
o
X
Z
=
o
o
=<
>
o

(André Dahmer, Quadrinhos dos anos 10. Disponivel em: <Twitter.com/malvados10.>. Acesso em 20.04.2024)

11. E correto afirmar que as falas do pai expressam,
(A) com objetividade, um alerta sobre a possibilidade de o aprecgo pelas coisas materiais desaparecer.
(B) com énfase, um principio moral a ser observado com atencgao pelas geragdes futuras.
(C) com sarcasmo, uma ligdo que associa a vida adulta a experiéncia de situa¢des de decepgao.
(D) com franqueza, um conselho que revela seu cuidado com o patrimoénio que deixara ao filho.

(E) com impaciéncia, uma adverténcia para que a preocupagao com posses nao se torne obsessiva.

12. Assinale a alternativa em que se conjugam, de acordo com a norma-padréo, os verbos “vir’ e “ter”, que aparecem na tira,
bem como seus derivados.

(A) Filhos deterdo mais conhecimento quando lhes convirem as orientagbes dos pais.

(B) Se se detiver a pensar no que fez o pai, o filho assumira as consequéncias que disso advierem.
(C) Se nds nao intervirmos, o pai ndo informara ao filho o que a caixa tirada do cofre contém.

(D) Todos que virem a ter sucesso se lembrardo dos pais, pois estes detinham o saber.

(E) E certo que convira o sucesso aos que reterem os bons ensinamentos dos pais.
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Leia o texto, para responder as questdes de nimeros 13 a 15.

O mundo bizarro dos influencers

Apesar de deplorar uma cultura em que o fendmeno do
influencer pode algar nulidades a fama e a fortuna, tento con-
trolar meu desdém. Afinal, controlar os gostos e os interesses
de muitos milhdes de pessoas ao mesmo tempo sem saber
nada sobre elas individualmente nem sobre as circunstancias
de suas vidas é muita arrogancia.

Com base em que, entdo, eu condeno o fendbmeno da
cultura influencer? Tenho alguma razéo para fazer isso além
de um gosto pessoal visceral?

Talvez a existéncia de influenciadores de sucesso distor-
¢a e corrompa as ambigOes dos jovens. Isso desvia as pes-
soas de sonhos alcangaveis e Uteis para sonhos de fama e
riqueza faceis, mas muito improvaveis. Diz-se que para cada
influenciador bem-sucedido existe um nimero desconhecido
de pessoas tentando se tornar influenciadoras. Suas vidas
sao desperdigadas na busca dessa utopia.

Fica a sensacao de que existe diferenca entre aqueles
que fracassam em ambi¢des dignas e aqueles que buscam
a fama como influenciadores. Nao é facil decifrar o talento
necessario para tentar ser um influenciador, além de um qué
de descaramento e exibicionismo, o que, em todo caso, sao
caracteristicas, nao talentos. As reais habilidades necessa-
rias para influenciadores de sucesso, retirados da obscuri-
dade e algcados a fama, parecem ser modestas, para dizer
0 minimo.

(Theodore Dalrymple. Revista Oeste, ed. de 27.01.2023. Adaptado)

13. Na opiniado do autor, a cultura influencer

(A) esta em sua mira porque nao € possivel tragar o per-
fil dos influenciadores e dos seguidores, por compar-
tilharem gostos.

(B) tem o conddo de alimentar objetivos dificilmente
alcangaveis, o que pode desviar os jovens seguido-
res de metas mais atingiveis.

(C) causa-lhe desdém pelo fato de que os influenciado-
res podem fazer as pessoas mediocres alcangarem
fama.

(D) propde que os influenciadores transformem sua for-
ma de exibi¢ao publica no sucesso que s6 os desa-
vergonhados tém.

(E) repudia as criticas aos influenciadores, reconhecen-
do que sdo pessoas que cultivam a modéstia, por
isso atingem a fama.

CDSP2301/024-MédicoTrabalho

14. A afirmagéao do texto com a qual o autor busca minimizar
sua contundéncia na critica a cultura influencer é:

(A) ... tento controlar meu desdém. (12 paragrafo)
(B) ... um gosto pessoal visceral? (22 paragrafo)
(C) Suas vidas séo desperdicadas... (32 paragrafo)

(D) ... um qué de descaramento e exibicionismo...
(42 paragrafo)

(E) ... para dizer o minimo. (42 paragrafo)

15. Assinale a alternativa que da sequéncia ao enunciado, de
acordo com a norma-padréo de emprego dos pronomes
e em compatibilidade com o sentido do texto.

Talvez a existéncia de influenciadores de sucesso distor-
¢a e corrompa as ambigdes dos jovens,

(A) o que lhes conduz a escolha de rumos pouco ade-
quados, cujos sdo alimentados pelos demais.

(B) coisa que os leva a crer no sucesso destes, para ver
ele concretizado em sua propria vida.

(C) alimentando naqueles a ilusdo de fama e riqueza, a
qual os foi proporcionada pela visibilidade.

(D) o que faz com que estes percam de vista seus
objetivos, diante da expectativa de repetir o sucesso
daqueles.

(E) apesar deles entenderem que a fama, que a obten-
¢ao e dificil, ndo pode alcangar-lhes.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



RAcrocinio LoGico-MATEMATICO R ASCUNMHDO

16. Um produto sofreu as seguintes alteragdes sucessivas
de um preco inicial P:

* Redugéao de 3%
* Aumento de 2%
* Aumento de 100%

Um dnico numero decimal que deve ser utilizado para
multiplicar o prego P de modo a obter o novo prego apos
essas trés alteragoes é:

(A) 2,0124.
(B) 1,99.
(C) 1,9788.
(D) 1,95.
(E) 1,9436.

17. Os dois membros de um casal trabalham fora e recebem
em determinado més a quantia, liquida, de respectiva-
mente R$ 8.500,00 e R$ 6.500,00. Segue uma tabela
com os gastos que eles tiveram neste determinado més.

Despesas do més em reais

Despesas 1 Despesas 2
Eletricidade 350 Alimentagao 600
mmm“Agua 190 Manutengellgn 200
--------- A luguel 1800 Transport;m- 640
mmmléscola 1500 Prestacéo carro 1200

Nesse més, as despesas da coluna Despesas 1 foram
pagas pelo membro do casal que recebeu menos, e
as despesas da coluna Despesas 2 foram pagas pelo
outro membro do casal. O combinado entre eles é que
as despesas fossem pagas de modo proporcional ao
que cada um havia recebido e se houvesse diferenga,
a parte devedora deveria ressarcir ao outro.

Nesse caso, um dos membros pagou mais do que devia,
e o outro membro deve devolver para ele a quantia de

(A) R$ 1.256,00.
(B) R$ 1.152,00.
(C) R$ 1098,00.
(D) R$ 1.032,00.
(E) R$ 988,00.
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18.

19.

20.

Um individuo generoso carregava um saco com L laranjas.
Encontra-se com um amigo e lhe da a terga parte das
laranjas que tem no saco e ainda mais 3 laranjas. Segue
sua jornada, e para um morador de rua que pedia ajuda
Ihe da duas tergas partes das laranjas que estdo no saco
e ainda mais 2 laranjas. Mais adiante, encontra algumas
criangas e da a elas metade das laranjas que estdo no
saco e ainda mais meia laranja. Apos essas doagdes, 0
individuo generoso chega em casa e verifica que restaram
no saco uma duzia e meia de laranjas.

O nuamero L de laranjas que o individuo generoso tinha no
saco € um numero entre

(A) 172 e 178.

(B) 178 e 184.

(C) 184 e 190.

(D) 190 e 196.

(

)
)
)
E) 196 e 202.

A verba de R$ 475.000,00 deve ser distribuida para
projetos em 3 bairros de um municipio. A distribuigdo sera
feita de forma diretamente proporcional a populagdo de
criangas abaixo de 10 anos em cada um desses bairros.
Sabendo que essas populagdes sdo tais que a popula-
¢ao do bairro A € uma vez e meia a do bairro B e que
a populagédo do bairro C é duas tergas partes da do
bairro B, a diferenca entre a verba a ser destinada ao
bairro A e a verba a ser destinada ao bairro C é igual a

(A) R$ 195.000,00.
(B) R$ 175.000,00.
(C) R$ 150.000,00.
(D) R$ 125.000,00.
(E) R$ 100.000,00.

Parafazeruma hortaemum colégio, foi planejada a demar-
cagaode umaareaem formade um trapézio retangulo con-
forme mostra a figura a seguir, com as seguintes medidas:
AB=12m;AD=13m; BC =18 m.

A D

- |

BTl C

(Figura fora de escala)

Antes da execugao, o projeto foi modificado com a expan-
sdo do lado AD em mais 5 m (no sentido de Apara D) e a
expanséo do lado BC em mais 9 m (no sentido de B para C)
mantendo-se o formato de trapézio retangulo.

Com essas alteragbes no projeto da horta, a razdo entre a
area modificada e a area inicial € um numero entre

A) 140% e 142%.
B

(

(B) 142% e 144%.
(C) 144% e 146%.
(D) 146% e 148%.
(E) 148% e 150%.

CDSP2301/024-MédicoTrabalho
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NocoEes pe INGLES

Leia o texto para responder as questdes de nimeros 21 a 25.

An introduction to Strategic Management

Strategic Management is all about identification and
description of the strategies that managers can carry to
achieve better performance and a competitive advantage for
their organization. An organization is said to have competitive
advantage in case its profitability is higher than the average
profitability for all companies in its industry.

Strategic management can also be defined as a bundle
of decisions and acts which a manager undertakes and which
decides the result of the firm’s performance. The manager
must have a thorough knowledge and analysis of the general
and competitive organizational environment to take right
decisions.

The managers should conduct a SWOT Analysis
(Strengths, Weaknesses, Opportunities, and Threats) in order
to make the best possible utilization of strengths, minimize the
organizational weaknesses, make use of arising opportunities
from the business environment. They should not ignore the
threats either.

Strategic management is nothing but planning for
both predictable as well as unfeasible contingencies. It is
applicable to both small and large organizations as even the
smallest organization faces competition and, by formulating
and implementing appropriate strategies, they can attain
sustainable competitive advantage. It is a way in which a
strategist sets the objectives and proceeds about attaining
them. It deals with making and implementing decisions about
future direction of an organization. It helps us to identify the
direction in which an organization is moving.

(www.managementstudyguide.com/strategic-management.htm. Adaptado)

21. According to the first paragraph, one of the aims of
strategic management is to

(A) prepare managers to improve their

performance for a future promotion.

personal

(B) identify the right clients and competitors that may
produce results.

(C) obtain competitive advantage for the company in the
market it operates.

(D) describe the products and services to impress the
future clients.

(E) enlarge the market share in the industry just by
lowering costs and prices.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

22. No trecho do primeiro paragrafo —...in case its profitability
is higher than the average profitability for all companies in
its industry. — a expressédo destacada em negrito indica
uma

(A) explicagéo.
(B) condicao.
(C) comparagéo.
(D) resultado.

(E) exemplificagao.

23. According to the second and third paragraphs, good
results of a company are attributed to

(A) competition in the organizational environment.
(B) the intuitive utilization of strengths.

(C) two or three elements of the SWOT analysis.
(D) correct decisions an informed manager makes.

(E) the avoidance of threats, transforming them into
opportunities.

24. No trecho do segundo paragrafo — The manager must have
a thorough knowledge... — o termo destacado em negrito
pode ser substituido, sem alteragéo de sentido, por

(A) has to.
(B) may.
(C) used to.
(D) could.

(E) would.

25. No trecho do quarto paragrafo — It is a way in which a
strategist sets the objectives and proceeds about attaining
them. — o termo destacado em negrito refere-se, no
contexto, a

(A) competitive advantage.
(B) strategist.

(C) future direction.

(D) organization.

(E) strategic management.
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26.

27.

28.

PoLiTIicA DE SAUDE

O municipio € o ambito mais adequado para tratar a
questdo da saude de maneira direta, uma vez que € o
ente federado mais proximo da populagéo, capaz, por-
tanto, de identificar as peculiaridades e as diversidades
locais e adaptar as estratégias para a superagéo dos
problemas de saude, de forma integral.

A afirmagdo remete ao principio organizativo do SUS
denominado

A) Universalizacao.

B) Regionalizagéo.

Hierarquizagao.

D) Integragao.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

E) Descentralizacao.

Assinale a alternativa que apresenta o principio do SUS,
na Atencao Basica, que define que a oferta do cuidado
deve reconhecer as diferengas nas condigbes de vida e
saude e adotar estratégias que minimizem desigualda-
des e evitem exclusdo social de grupos que possam vir a
sofrer estigmatizagdo ou discriminagao.

A) Resolutividade.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Humanizagéao.
Longitudinalidade.

D) Equidade.

E) Acolhimento.

O movimento da Reforma Sanitaria previu a garantia da
saude como responsabilidade

(A) individual, com o direcionamento das populagbes
pobres para atendimento nas casas de caridade.

do Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Pre-
vidéncia (INAMPS) exclusivamente para os trabalha-
dores com carteira assinada.

(B)

dos planos saude e planos populares de saude,
fortalecendo as instituiges privadas na participagao
complementar do SUS.

coletiva, centrada no atendimento ambulatorial e
hospitalar para a populagdo sem plano de saude.

do Estado, com a universalizagdo do direito a saude
para todas as pessoas, sem distingéo.
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29.

30.

31.

No modelo tradicional da histéria natural da doenga,
proposto por Level e Clark, no periodo pré-patogénico,
antes da doencga, devem ser adotadas medidas de pre-
vengao primaria visando a promogao da saude e pro-
tegdo especifica. Por sua vez, no periodo patogénico,
diferentes medidas de prevengédo devem ser realizadas,
dependendo do momento em que se encontre a doenga.
Fisioterapia ap6s acidente vascular cerebral ou agdes
de prevencgao de incapacidades em pacientes com han-
seniase sdo exemplos de agbes do periodo patogénico
classificadas como Prevengéao

A) Quartenaria.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Terciaria.
Secundaria.

D) Primaria.

E) Primordial.

O estudo epidemiolégico no qual individuos de uma mes-
ma populagdo sdo selecionados em fungao da presen-
¢a ou nao da caracteristica de interesse, utilizado para
estudar eventos raros ou com longo periodo de indugéo
e exposicoes frequentes, que pode ser realizado com
tamanhos de amostras relativamente pequenos e util na
identificagcdo de fatores de risco que possam auxiliar na
determinagao da etiologia de doengas novas, & denomi-
nado

A) transversal.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

coorte.
caso-controle.

D) estudo de casos.

E) ecoldgicos.

Na Vigilancia em Saude, a vigilancia em saude do tra-
balhador tem como objetivo intervir nos processos pro-
dutivos e de trabalho visando a prevencgéo de acidentes
e doengas que podem acometer a saude da populagéo
trabalhadora. Na hierarquia de controle dos riscos, consi-
dera-se medida de maior eficiéncia para a prevengao de
acidente de trabalho:

(A) utilizagdo de Equipamento de Protecdo Individual
(EPI).

(B) treinamento dos trabalhadores sobre os riscos de
acidentes e uso dos EPIs.

(C) controle de saude peridédico para monitorar a ocor-
réncia de acidentes.

(D) utilizacdo de barreira fisica para impedir o contato
direto do trabalhador com a zona de risco da maquina.

(E) placas de sinalizagao e identificagdo dos locais de
perigo.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



32.

33.

34.

Sobre a Taxa ou Coeficiente Geral de Mortalidade, é
correto afirmar:

(A) é calculada dividindo-se o total de 6bitos, em deter-
minado periodo, pela populagdo calculada para a
metade do periodo.

refere-se ao total de o6bitos ocorridos em determi-
nado tempo e lugar.

(B)

tem como desvantagem a complexidade do calculo,
devido a dificuldade de obtencado de informacdes
fidedignas sobre obitos.

nao permite comparagao entre as diferentes regides
ao longo do tempo, pois sofre influéncia das causas
de débitos.

(E)

expressa a intensidade da ocorréncia semestral de
mortes por causas externas.

Alguns agravos a saude que acometem trabalhadores,
decorrentes das mas condi¢des de trabalho, devem ser
comunicados ao Sistema Unico de Saude.

Assinale a alternativa que apresenta um Agravo ou
Doenca Relacionada ao Trabalho de notificagdo semanal.

(A) Transtorno mental relacionado ao trabalho.

(B) Acidente de trabalho.

(C) Acidente de trabalho por exposicédo a material bio-
I6gico.

(D) Lesoes por esforgos repetitivos.

(E) Céancer relacionado ao trabalho.

Sobre a Rede de Atengéo a Saude (RAS), é correto afirmar:

(A) tem como caracteristica a formacao de relagbes
horizontais entre os pontos de atengdao com o centro
de comunicagao na atengéo primaria a saude.

(B) fundamenta-se na compreensao do pronto atendi-
mento como primeiro nivel de atengéo, enfatizando
a fungdo resolutiva dos cuidados na urgéncia e

emergéncia.

sao organizadas, sistematicamente, de maneira uni-
forme em todas as regides de saude do pais.

a governanga das RAS, no SUS, é executada pelos
Conselhos de Saude.

os ambulatorios de especialidades fazem parte da
porta de entrada da RAS.

35. Assinale a alternativa que apresenta uma garantia para

que o usuario tenha acesso universal e igualitario a
assisténcia farmacéutica.

(A) Assisténcia a saude realizada por servigos de saude
da rede publica, privada ou entidades sem fins
lucrativos.

(B)

Medicamento prescrito por profissional de saude, no
exercicio regular de suas fungdes no SUS.

Rede Nacional de Agdes e Servicos de Saude
(RENASES) publicada pela gestdo municipal e
estadual.

Formulario Terapéutico Nacional, que subsidia a
prescricdo, dispensacdo e uso do medicamento,
aprovado nos Conselhos de Saude.

(E)

Protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas valida-
das pelos gestores municipais e estaduais.
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36.

37.

38.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

GEesTAo PUBLICA

Na Administragao Publica brasileira, o(s) principio(s)

(A) constitucionais implicitos sdo cinco, quais sejam:
legalidade, impessoalidade, moralidade, publicida-
de e eficiéncia.

(B) da eficiéncia foi inserido como principio constitucio-
nal na promulgacéo da Constituicdo Federal brasilei-

ra de 1988.

da tutela administrativa permite aos o6rgaos da
administragao direta fiscalizar a devida execugao
das atividades das entidades da administracdo
indireta vinculadas a eles.

da responsabilidade civil do Estado prevé que os
agentes publicos respondem pelos danos causa-
dos no exercicio da fungéo publica, e ndo a pessoa
juridica.

da autotutela possibilita a Administragdo verificar
seus proprios atos, anulando-os quando inconve-
nientes ou inoportunos ou revogando-os quando
ilegais.

Sobre a administragdo publica brasileira, é correto afir-
mar que

(A) as empresas publicas, diferentemente das socieda-
des de economia mista, sdo constituidas por capital
exclusivamente publico.

(B) os 6rgéos da administracédo direta, a exemplo dos
ministérios e das secretarias, possuem personalida-
de juridica prépria, o que ndo ocorre com as entida-

des da administracdo indireta.

a descentralizagdo de competéncias do governo
central para os governos subnacionais chama-se
descentralizacdo administrativa.

a administragédo direta compreende também as au-
tarquias e as fundagdes, mas ndo as empresas pu-
blicas e as sociedades de economia mista.

(E)

0s consorcios publicos sdo uma das espécies de
empresas publicas.

As empresas publicas, a exemplo da Autoridade Portua-
ria de Santos (APS), possuem como uma de suas carac-
teristicas

(A) estar subordinadas as entidades da administragéo

direta.

ser uma espécie de empresa estatal, assim como as
sociedades de economia mista.

ser pessoa juridica de direito publico.

admitir para os seus quadros apenas servidores pu-
blicos estatutarios.

admitir como forma societaria apenas sociedade
anbénima (S. A.).
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39. Na organizagéao politico-administrativa brasileira,

(A) estdo incluidos a Unido, os Estados, o Distrito Fede-
ral e os Municipios, todos soberanos, nos termos da

Constituicdo Federal brasileira de 1988.

(B) é permitido aos Estados incorporarem-se entre si,
subdividirem-se ou desmembrarem-se para se ane-
xarem a outros, ou formarem novos Estados, me-
diante aprovacgao da populagao diretamente interes-

sada por meio de referendo.

(C) é permitida a criagao, a incorporagao, a fusdo e o
desmembramento de Municipios, bastando os Estu-
dos de Viabilidade Municipal, apresentados e publi-

cados na forma da lei, para que isso ocorra.

(D) é permitido a Unido, aos Estados, ao Distrito Federal
€ aos Municipios manter com representantes de cul-
tos religiosos ou igrejas relagdes de colaboragéo de

interesse publico, na forma da lei.

(E) sao integrantes da Uniao os Territérios Federais, ndo
podendo ser criados, transformados em Estado ou

reintegrados ao Estado de origem.

40. Os agentes publicos administrativos, ou servidores publi-

cos em sentido lato,

(A) podem acumular remuneradamente cargos publicos,
desde que haja compatibilidade de horarios, a exem-
plo de trés cargos ou empregos privativos de profis-
sionais de saude, com profissées regulamentadas.

(B) podem exercer fungbes de confianga e cargos em
comissao, ambos destinados exclusivamente a ser-
vidores concursados ocupantes de cargo efetivo.

(C) ocupantes de cargo publico séo regidos pela Conso-
lidagdo das Leis do Trabalho (CLT) e os ocupantes
de emprego publico sao regidos pelo Estatuto dos

Servidores Publicos Civis.

(D) adquirem estabilidade apds trés anos de efetivo
exercicio, desde que aprovados por meio de con-
curso publico, ndo podendo mais perder o cargo de

provimento efetivo.

(E) ocupantes de emprego publico estdo sob o Regime
Geral de Previdéncia Social (RGPS), e ocupantes de
cargo publico efetivo estdo sob o Regime Préprio de

Previdéncia Social (RPPS).
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41. Nas licitagbes publicas, as empresas publicas

42,

(A)

estdo impossibilitadas de indicar marca ou modelo
para aquisicdo de bens, em quaisquer hipdteses,
com a finalidade de garantir a impessoalidade e a
moralidade na Administragao Publica.

devem dar publicidade, no minimo semestralmente,
em portal oficial na internet de acesso irrestrito, da
relacdo das aquisigOes de bens efetivadas.

observam, entre outras, a diretriz do parcelamento
do objeto a ser adquirido, visando a ampliar a parti-
cipacao de licitantes mesmo que em detrimento da
perda de economia de escala.

adotam, preferencialmente, a modalidade de licita-
¢ao concorréncia para a aquisicao de bens e ser-
vicos comuns, ou seja, aqueles cujos padrbes de
desempenho e qualidade possam ser objetivamen-
te definidos pelo edital, por meio de especificacdes
usuais no mercado.

podem exigir amostra do bem a ser adquirido ape-
nas quando declarado o licitante vencedor, dispen-
sando-se a necessidade de justificativa da necessi-
dade de sua apresentacgao.

Para as empresas publicas, configura-se como um dos
casos de inexigibilidade de licitagao

(A)

aquisicao de materiais, equipamentos ou géneros
que so6 possam ser fornecidos por produtor, empresa
ou representante comercial exclusivo.

aquisicdo de componentes de origem nacional ne-
cessarios a manutengao de equipamentos durante
o periodo de garantia técnica, junto ao fornecedor
original desses equipamentos, quando tal condigédo
de exclusividade for indispensavel para a vigéncia da
garantia.

a realizagao de servigos e compras, que nao de en-
genharia, de valor até cinquenta mil reais.

quando nao acudirem interessados a licitagao ante-
rior e essa, justificadamente, ndo puder ser repetida
sem prejuizo a licitante.

quando as propostas apresentadas consignarem
pregcos manifestamente superiores aos praticados
no mercado nacional.
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43.

44,

45,

Na area da saude, tornou-se comum a gestdo de equi-
pamentos publicos realizada por meio de organizagdes
sociais (OSs). Assim, o instrumento elaborado de comum
acordo entre o 6rgao ou entidade supervisora e a organi-
zagao social, que discrimina as atribui¢cdes, responsabili-
dades e obrigagbes das partes, € denominado

A) termo de parceria.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

contrato de concesséo.
termo de fomento.

D) acordo de cooperagao.

E) contrato de gestéo.

Os agentes de tratamento de dados, caso cometam in-
fragbes as normas previstas na Lei Geral de Protegao
de Dados Pessoais (LGPD), sujeitam-se, entre outras, a
seguinte sangado administrativa aplicavel pela Autoridade
Nacional de Protegao de Dados (ANPD):

(A) publicizagdo da infragdo, que pode ocorrer antes,
durante ou apds a apuracao e confirmagéo da sua
ocorréncia.

(B)

bloqueio dos bens pessoais de quem cometeu a in-
fragao até que ocorra a regularizagéo dos dados.

adverténcia, levando a imediata suspensao parcial
do funcionamento do banco de dados a que se refere
a infragao.

multa diaria, observado o limite total de cinquenta mi-
Ihdes de reais por infragao.

multa simples de até 5% do faturamento da pessoa
juridica de direito privado no seu ultimo exercicio, ex-
cluidos os tributos.

Determinada empresa publica recebeu um pedido de
acesso a informagéo, sendo correto afirmar que o pedido

(A) prescinde da identificagcdo do requerente, como
forma de resguardar sua identidade.

(B) deve ser aceito apenas se realizado presencialmente,
para fins de protocolizagdo do requerimento.

(C) cuja informacédo esteja armazenada em formato
digital sera atendido e a informacéao sera fornecida
nesse formato, caso haja anuéncia do requerente.

(D) necessita apresentar os motivos determinantes
da solicitagdo, quando se referir a informacgodes de
interesse publico.

(E) deve, em prazo nao superior a 20 dias, ter acesso
a informacgéao disponivel.
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46.

47.

48.

CoNHECIMENTOS ESPECiFICOS

Considerando as Normas Regulamentadoras do Ministé-
rio do Trabalho e Emprego atualizadas, € correto afirmar
que elas

(A) abordam questdes relacionadas ao assédio moral e
criagdo de ambientes saudaveis.

(B) néo abordam explicitamente a questédo do bem-estar

psicoldgico.

preconizam acompanhamento com médico psiquia-
tra em trabalhadores que apresentam ansiedade
e exercem atividades com jornadas acima de
40 horas/semana.

recomendam a utilizagdo de medicamentos antide-
pressivos para reduzir o estresse em ocupagoes que
sdo de alto risco para depressao.

sugerem que os trabalhadores pratiquem exercicios
de relaxamento e recomendam sessfes de terapia
psicoldgica para todos os funcionarios.

Mulher de 51 anos apresenta-se para exame periédico
de saude. Nos ultimos 10 anos, o exame de Papanicolau
realizado anualmente é normal. Ela é saudavel; ndo tem
comorbidades; ndo teve nenhuma doenga sexualmente
transmissivel; e mantém uma relagdo monogamica com
o marido ha 30 anos. Nesse momento, em relagdo ao
rastreamento de cancer cervical, é correto recomendar.

manter o Papanicolau, anualmente.

pedir marcadores tumorais (CA15.3 e CA125),
anualmente.

repetir o Papanicolau em 3 anos.
repetir o Papanicolau em 5 anos.

solicitar ultrassom transvaginal a cada 2 anos.

Um médico realiza uma pesquisa para avaliar a taxa de
absenteismo em 3 unidades diferentes de uma mesma
empresa, localizadas em cidades diferentes. A propor-
¢ao de trabalhadores em cada unidade da empresa que
faltaram no ano de 2023 foi obtida a partir dos registros
biométricos. Em relagdo aos tipos de estudos epidemio-
I6gicos, esse é:

(A) caso-controle.

(B) coorte retrospectiva.
(C) coorte prospectiva.
(D) prospectivo paralelo.

(E) transversal.
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49,

50.

51.

Mulher de 37 anos apresenta histéria de afastamento do
trabalho ha trés semanas devido a dor lombar nao radicu-
lar, sem trauma associado. Ela esta em bom estado geral
e nao ha outras comorbidades. A radiografia de coluna
mostra alteragbes degenerativas. Ao gerenciar o caso,
qual das alternativas a seguir € a mais adequada?

(A) Encaminhar a paciente para um médico especialista

em dor.

Indicar fisioterapia para adequacgao de postura e for-
talecimento muscular central.

Prescrever oxicodona, por 2 semanas.
Recomendar repouso na cama, por duas semanas.

Solicitar um exame de ressonancia magnética da
coluna.

Uma empresa deseja implementar um programa de ergo-
nomia em um determinado setor. Em face do exposto,
assinale a alternativa que melhor se encaixa na etapa
inicial desse programa.

(A) Considerar necessario o redesenho do trabalho para
eliminar ou reduzir riscos ergonémicos.

(B)

Indicar exercicio fisico, fisioterapia e programas
antiestresse para todos os funcionarios.

Realizar a vigilancia anual dos membros superiores
e regido cervical de todos os trabalhadores.

Realizar uma analise do local para descobrir os ris-
cos ergonOmicos presentes e a exposigao dos traba-
Ihadores a eles.

(E) Treinar empregadores e empregados na identifica-
¢éo de riscos ergonémicos.

Considerando o sistema previdenciario brasileiro, é cor-
reto afirmar:

(A) afiliagao do segurado facultativo é consequéncia do
exercicio de atividade vinculada ao regime geral
de previdéncia social e independe de contribuigéo.

(B) a preservagao dos direitos do segurado da previdén-
cia social depende da assiduidade dos pagamentos
mensais e da auséncia de sindicancias na empresa

a qual trabalha.

0 regime proprio de previdéncia social € um regime
publico especifico para servidores publicos concur-
sados, titulares de cargo efetivo.

0 seguro-desemprego, por se revestir de natureza
de direito trabalhista, é beneficio previdenciario con-
cedido apenas aos trabalhadores celetistas.

0s regimes publicos de previdéncia tém adesao opcio-
nal para todos os cidadaos que exercem atividades
remuneradas.
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52.

53.

Em relagéo aos direitos e deveres do médico, especial-
mente como esta determinado no Cadigo de ética Médica
do CFM, é correto afirmar:

(A) é vedado ao médico deixar de denunciar atos que
contrariem os postulados éticos a comissao de éti-
ca da instituicdo em que exerce seu trabalho profis-
sional e, se necessario, ao Conselho Regional de
Medicina.

€ vedado ao médico desrespeitar a prescricdo ou o
tratamento de paciente determinados por outro médi-
co, exceto quando ele exercer a fungédo de chefia,
uma vez que ele é o responsavel final pelo paciente.

¢ direito do médico indicar o procedimento adequado
ao paciente, inclusive as nao comprovadas cientifi-
camente, observadas as experiéncias pessoais e 0s
bons resultados obtidos.

€ direito do médico internar e assistir seus pacientes
em hospitais privados e publicos com carater filan-
tropico ou nao, desde que faga parte do seu corpo
clinico da referida instituigao.

€ vedado ao médico causar dano ao paciente por
omissao, caracterizavel como impericia, imprudén-
cia ou negligéncia, embora nao se aplique quando o
dano causado pelo médico seja por “fazer tudo pelo
paciente” (“pecar por excesso”).

Em relagdo a NR-32 (Seguranga e Saude no Trabalho
em Servigos de Saude), é correto afirmar:

(A) considera-se risco biolégico quando ha exposigéo
ocupacional a agentes biolégicos e quimicos com
risco de agravos a saude.

espécies comensais sdo aquelas que podem trans-
mitir doengas ou causar agravos a saude humana,
tais como roedores, baratas, pernilongos, pombos,
pulgas e outros.

o empregador deve vedar o consumo de alimentos
e bebidas nos postos de trabalho e a guarda de ali-
mentos em locais ndo destinados para este fim.

quando houver transferéncia de um trabalhador para
um outro posto de trabalho que implique em mudan-
¢a de risco, esta deve ser comunicada de imediato
a CIPA.

quimioterapicos antineoplasicos devem ser prepara-
dos em area exclusiva e esse espago deve dispor, no
minimo, de vestiario de barreira com dupla camara,
sala de preparo dos quimioterapicos e crachas indi-
viduais para medida da radiacao.
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54.

55.

56.

Um profissional de limpeza, sem nenhum histérico respi-
ratério prévio, apresenta quadro de falta de ar e chiado
no peito apés uma exposicdo significativa e Unica aos
vapores gerados durante a diluicdo incorreta de um pro-
duto de limpeza em um depésito fechado. A espirometria
é realizada e mostra obstrugéo do fluxo aéreo. Nessa cir-
cunstancia, o diagndstico mais provavel é de

(A) asma ocupacional secundaria a sensibilizag&o.
(B) disfungao de cordas vocais.

(C) pneumonia eosindfilica.

(D) pneumonite de hipersensibilidade.

(E) sindrome de disfungéo reativa das vias aéreas.

Mulher de 41 anos é reavaliada em consulta de retorno
por apresentar medidas da pressao arterial (PA) elevadas
nos ultimos meses. Relata que esta com dieta hipossédi-
ca, tem se alimentado de forma saudavel e tem caminha-
do diariamente, mas os valores de PA permanecem ele-
vados. Ela tem diabetes bem controlado com metformina.

Admitindo-se a auséncia de contraindicagbes, uma vez
que foi decidido iniciar um medicamento anti-hiperten-
sivo, assinale a alternativa que apresenta aquele mais
bem indicado para essa paciente.

(A) Carvedilol.
(B) Clonidina.
(C) Diltiazem.
(D) Enalapiril.

(E) Furosemida.

Homem de 47 anos relata quadro de dor epigastrica pro-
gressiva nos Ultimos 4 meses. A dor é aliviada com as
refeicbes e nado se irradia. Nao ha etilismo, tabagismo
ou uso de anti-inflamatérios. No interrogatério, ele relata
perda de 8 kg (12% do peso), mas atribui a dieta que
tem feito. Exames séricos: hemoglobina: 10,1 g/dL; VCM:
71 fL; leucdcitos: 6600/mm?3; plaquetas: 320000 mm?;
coagulograma e testes hepaticos sdo normais; ureia:
38 mg/dL; creatinina: 1,2 mg/dL; glicemia 256 mg/dL.
Considerando os dados descritos, é correto afirmar:

deve-se solicitar o teste respiratério para Helicobacter
pylori.

deve-se solicitar uma endoscopia digestiva alta.

disfungdo metabdlica é a causa de base, sendo
necessario o tratamento do diabete.

teste terapéutico com 2 meses de omeprazol é reco-
mendado, com reavaliagao apos.

teste terapéutico com amoxicilina, claritromicina e
omeprazol é recomendado, com reavaliagdo apos.
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57.

58.

59.

Em relagdo aos equipamentos de proteg¢ao individual
(EPI), de acordo com a legislagao vigente (NR 06 — EPI),
€é correto afirmar que cabe ao trabalhador:

(A) comprar e repor o EPI, quando extraviado, danifi-
cado por ocasionado por mau uso.

(B) comunicar ao 6rgao de dmbito nacional competente
e no trabalho qualquer irregularidade observada
no EPI.

(C) cumprir as determinagbes da organizagdo sobre o
uso adequado do EPI, exceto se julgar inapropriado.

(D) entregar ao setor de esterilizagao para realizar a lim-
peza, guarda e conservacgéao do EPI.

(E) utilizar o EPI apenas para a finalidade a que se
destina.

Frequentemente, pessoas tomam, por conta propria, vita-
minas e suplementos para melhorar a performance no
trabalho ou melhorar sua condicdo de saude. No entan-
to, qual vitamina ou suplemento usado sem necessidade
tem uma associagdo com cancer de pulmao em pessoas
que fumam?

(A) Acido félico.

(B) Betacaroteno.
(C) Cianocobalamina.
(D) Ginseng.

(E) Vitamina E.

Mulher de 36 anos de idade, profissional da saide (enfer-
meira) de uma UPA (Unidade de Pronto Atendimento), é
reavaliada em exame periddico de saude. Ela esta bem,
nega quaisquer sintomas, e nao tem nenhuma comorbi-
dade, mas relata preocupacao por lidar com pacientes
com tuberculose no trabalho. No prontuario, ha uma pro-
va tuberculinica (PT) anterior negativa (< 2 mm). Na con-
sulta de hoje, ela traz uma radiografia de térax (normal) e
o resultado de uma PT que ela realizou por conta propria
ha 1 semana (resultado positivo: 13 mm). Nessa circuns-
téncia, a conduta correta é:

indicar 3 meses de tratamento com rifampicina, iso-
niazida, pirazinamida e etambutol.

indicar 6 meses de tratamento com isoniazida.
indicar rifampicina semanal, por 1 ano.
pedir uma tomografia de torax.

tranquilizar a paciente e agendar nova consulta em
1 ano.
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60. Sistema de ventilagdo com pressao positiva € aquele

61.

que mantém a pressao do ar em um ambiente ocupacio-
nal maior do que a pressao atmosférica externa. Assim
sendo, constitui uma situagdo em que essa estratégia de
ventilagdo é mais fortemente indicada:

(A) em laboratérios farmacéuticos que precisam de um
nivel moderado de contaminantes no ambiente, evi-
tando a entrada de contaminantes do exterior.

na industria quimica, para remover gases, vapores e
outros contaminantes que precisam ser do ambiente
de trabalho, auxiliando a manter o ambiente seguro
e saudavel para os trabalhadores.

na industria alimenticia, para manter a presséo do ar
interna maior que a externa e evitar que contaminan-
tes entrem no ambiente de produgado, garantindo a
seguranga alimentar.

nos quartos de pacientes internados em hospitais
com tuberculose pulmonar ativa, para evitar a conta-
minagao de profissionais da saude.

para trabalhadores de frigorificos que lidam com
refrigeradores, a fim de manter a faixa de temperatu-
ra em niveis seguros, evitando agravos respiratorios.

Considerando a Norma Regulamentadora 33 (Segu-
ranga e Saude nos Trabalhos em Espacgos Confina-
dos), é correto afirmar:

(A) area insalubre é aquela potencialmente explosiva
ou com probabilidade de ocorréncia desta, ocasio-
nada pela presenga de mistura de ar com materiais
inflamaveis na forma de gas, vapor, névoa, poeira
ou fibras.

considera-se espaco confinado qualquer area ou
ambiente que atenda simultaneamente aos seguin-
tes requisitos: ser projetado para ocupagao humana
continua; possuir meios limitados de entrada e sai-
da; e ndo possa existir atmosfera perigosa.

compete ao Responsavel Técnico da instituicao
ordenar o abandono do espago confinado sempre
que reconhecer algum sinal de alarme, perigo, sinto-
ma, queixa, condi¢do proibida, acidente ou situagao
nao prevista, devendo comunicar imediatamente ao
Diretor do PCMSO.

0 acesso ao espago confinado com atmosfera Ime-
diatamente Perigosa a Vida ou a Saude somente é
permitido com a utilizagdo de mascara autbnoma de
demanda com pressao positiva ou com respirador
de linha de ar comprimido com cilindro auxiliar para
escape.

o teste de resposta ou “bumptest’ avalia a situagéo
em que um equipamento n&o pode liberar energia
elétrica ou térmica suficientes para, em condicoes
normais ou anormais, causar a ignicédo de uma dada
atmosfera explosiva.
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62.

63.

64.

Homem de 47 anos, trabalhador da construgdo civil,
apresenta quadro de tontura, mal-estar, sudorese e tre-
mores no final da jornada de trabalho diurno. Em segui-
da, ele apresenta uma convulsido (crise ténico-clonica
generalizada). A glicemia capilar € normal. Os sinais
vitais incluem: presséao arterial: 165 x 105 mmHg; pulso:
120 batimentos/minuto; frequéncia respiratéria: 24/minu-
to; temperatura: 37,1°C; oximetria de pulso normal;
ele esta sudorético, ansioso, com tremores intensos de
extremidades; ndo ha deficit neurolégico focal; pupilas
normais. O diagndéstico mais provavel &

hipertireoidismo.

infarto agudo do miocardio.
meningite aguda.

ruptura de aneurisma cerebral.

sindrome de abstinéncia.

Um meédico, apds examinar um grupo de 500 trabalha-
dores para um determinado agravo a saude, classifica
0 quadro de cada um como: normal; leve; moderado;
ou grave. Do ponto de vista bioestatistico, a forma de
medida que deve ser adotada para classificagdo inicial
da condicido da doenca ¢ a escala

(A) de intervalo.

(B) de normalidade.

(C) de regressao logistica.
(D) numeérica.

(E) ordinal.

Em um amplo programa de sindrome do esgotamento
(burnout) e transtornos da ansiedade e do humor em
uma empresa, o médico se depara com um paciente que
preenche critérios para transtorno depressivo. Ao consi-
derar a possibilidade de o trabalhador atentar contra sua
propria vida, qual variavel a seguir esta mais fortemente
associada a maior risco de suicidio nessa circunstancia?

(A) Antecedente de transtorno afetivo bipolar.

(B) Emprego de baixa remuneragéo.

(C) Morte recente de um parente de primeiro grau.
(D) Ser solteiro (nunca se casou).

(E) Receio de perder o emprego por programa de demis-
s&o voluntaria anunciado.
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65.

66.

67.

Os disturbios musculoesqueléticos dos membros supe-
riores (DME-MS) s&o uma causa significativa de incapa-
cidade e perda de produtividade em todo o mundo. Em
relagdo a programa ou intervengéo no local de trabalho
que, com adequada evidéncia cientifica, pode ser bené-
fico em prevenir ou aliviar os sintomas de DME-MS, é
correto afirmar:

(A) a realocacdo do trabalhador suscetivel a DME-SP
para atividades laborais que ndo usem os bragos € a
melhor estratégia para lidar com o problema.

o ajuste na estagao de trabalho, por si s6, reduz a
prevaléncia de DME-MS.

o diagndstico precoce de DME-MS, preferencial-
mente com ressonancia magnética, constitui a fer-
ramenta mais importante para evitar incapacidade
relacionada a condigao.

programa de exercicios de treinamento de resistén-
cia muscular baseado no local de trabalho pode aju-
dar a prevenir DME-MS.

(E) treinamento em gerenciamento de estresse no traba-
Iho oferece a maneira de maior impacto na redugao
da prevaléncia da condigao.

Mulher de 23 anos ¢é avaliada por menstruagdes habitual-
mente sintomaticas e dolorosas, o que a leva a faltar no
emprego a cada 2-3 meses. Considerando a hipotese de
dismenorreia primaria, € correto afirmar:

(A) a condigao esta mais frequentemente relacionada a
adenomiose.

(B) as colicas estdo associadas a atividade excessiva
das prostaglandinas.

(C) contraceptivos orais hormonais geralmente agravam
a condicao.

(D) endometriose é uma causa frequente.

(E) ultrassonografia transvaginal deve ser solicitada
para avaliar doenga inflamatéria pélvica.

Homem de 57 anos trabalha como auxiliar administra-
tivo em um escritério de advocacia e, durante o trabalho,
apresenta um quadro subito de perda da consciéncia.
Considerando a hipétese de sincope, a caracteristica ou
variavel que é mais fortemente associada a uma condi-
¢ao grave é

(A) auséncia de confusdo logo apds o evento.
(B) incontinéncia miccional apés o evento.
(C) palpitagbes antes do evento.

(D) posicao ortostatica antes do evento.

(E) sudorese e nauseas antes do evento.
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68.

69.

70.

Trabalhador de empresa de engenharia quimica de
32 anos ingere um frasco de metilmercurio em uma ten-
tativa de suicidio. Qual é o achado que, mais provavel-
mente, causa maior preocupagdo com o prognostico de
longo prazo desse paciente?

(A) Dorméncia perioral e restricdo do campo visual.
(B) Hipertenséao e taquicardia.

(C) Mialgias.

(D) Intervalo QTc prolongado ao ECG.

(E) Leucocituria.

Em relagdo ao fendmeno de Koebner, em que novas
lesbes cutaneas relacionadas a uma condigéo preexis-
tente sdo desencadeadas por lesdo traumatica da pele,
constitui uma afirmacéo correta nesse cenario:

(A) é um achado comum na pitiriase rosa.
costuma ocorrer no molusco contagioso.

intoxicagao por organofosforado € o principal diag-
néstico diferencial.

o fendbmeno é bem descrito na psoriase.

pode ocorrer na exposi¢cao ocupacional a niveis ele-
vados de luz ultravioleta.

Ao se considerar o monitoramento biolégico de metais
relacionado a exposigdo ocupacional, pode-se afirmar,
corretamente, que

(A) o monitoramento biolégico do cromo hexavalente &
mais bem feito com amostras de urina antes e no
final do turno de trabalho.

o monitoramento do mercurio na saliva é fundamen-
tal, especialmente quando realizado no horario do
final do turno de trabalho.

o monitoramento bioldgico € especialmente indicado
na exposicao da pele a metais toxicos.

0s niveis de cobalto na urina diminuem rapidamente
24 horas ap0s a exposigao.

o0 cobalto é excretado principalmente nas fezes,
mas o monitoramento biolégico € mais bem feito por
amostra de urina.
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