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concurso público

024. Prova Objetiva

médico do trabalho

� � Você recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 70 questões objetivas.
�  �Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.
�  �Quando for permitido abrir o caderno, verifique se está completo ou se apresenta imperfeições. Caso haja algum 
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituição deste caderno.

�  �Leia cuidadosamente todas as questões e escolha a resposta que você considera correta.
�  �Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente à alternativa que você escolheu.
�  �A duração da prova é de 4 horas, já incluído o tempo para o preenchimento da folha de respostas.
�  �Só será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridas 3 horas do início da prova.
�	Deverão permanecer em cada uma das salas de prova os 3 últimos candidatos, até que o último deles entregue sua 
prova e assine o termo respectivo.

�  �Ao sair, você entregará ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
�  �Até que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas.

Aguarde a ordem do fiscal para abrir este caderno.

Nome do candidato

Prédio Sala CarteiraInscriçãoRG
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Conhecimentos Gerais

Língua Portuguesa

Leia o texto, para responder às questões de números 01 a 09.

Com tanta coisa acontecendo no mundo, deve ser 
moleza arranjar assunto fresquinho para escrever. Foi o que 
me disseram outro dia, e me flagrei pensando: quem dera.

Recebemos uma overdose de informação, mas isso 
não significa que os acontecimentos sejam surpreenden-
tes a ponto de fazer a festa dos colunistas. É leite tirado de 
pedra diariamente. Como ser original quando tudo se repete 
e repete e repete?

O Brasil inteiro está comentando a lista de convocados 
pelo técnico, uns o criticando, outros o absolvendo, e daqui 
a pouco uma nova Copa começará em que a nossa seleção 
terá boa chance de vencer, e alguma de perder. Já não pas-
samos por isso antes, igualzinho?

Questões envolvendo a extradição de um criminoso, 
ataques sangrentos em alguns países, crise nas Bolsas de 
Valores, barreiras comerciais afetando a relação entre paí-
ses, alerta para chuva forte, violência nas estradas. Mais do 
mesmo.

Atos insanos surgem aqui e ali, nos escandalizando por 
alguns dias, fazendo com que discutamos sobre mentes 
doentias e a necessidade que tantos têm de espetacularizar 
a própria história, e então, passado o susto, viramos a página.

Crises econômicas, conflitos religiosos, garotos matando 
colegas de aula, casamentos e separações de celebridades, 
denúncias de corrupção, tendências da moda outono-inverno, 
últimos capítulos de novela. O que ainda suspende a nossa 
respiração? O que é que ainda falta dizer? O que ainda nos 
deixa perplexos? Como ofertar um pouco de originalidade ao 
leitor? Que pretensão.

É só um desabafo: hoje os absurdos se sucedem em 
escala industrial e os fatos novos são como mariposas, nas-
cem e morrem no mesmo dia. Por essas e outras, persevero 
no trivial, que, contrariando sua natureza, passou a ser o inu-
sitado da vida.

(Martha Medeiros, Feliz por nada. Adaptado)

01.	Um título que se mostra adequado a essa crônica, por 
captar seu tema, é:

(A)	 Escrever requer muito talento.

(B)	 É triste escrever sobre a humanidade.

(C)	 Só a realidade vira crônica.

(D)	 A dificuldade em ser original.

(E)	 Não há novidade que seja consenso.

02.	Assinale a alternativa em que se expressa adequada-
mente, nos parênteses, o sentido próprio da frase no 
contexto.

(A)	 … assunto fresquinho… 1o parágrafo (tema de pou-
ca densidade…)

(B)	 … quem dera. – 1o parágrafo (tomara que assim 
fosse.)

(C)	 É leite tirado de pedra… 2o parágrafo (É trabalho 
braçal…)

(D)	 … viramos a página. 5o parágrafo (Mudamos de 
interpretação.)

(E)	 Que pretensão. 6o parágrafo (É muita vontade.)

03.	A palavra que expressa o sentido da passagem do último 
parágrafo – … são como mariposas, nascem e morrem 
no mesmo dia. – é

(A)	 consequência.

(B)	 continuidade.

(C)	 efemeridade.

(D)	 perenidade.

(E)	 resiliência.

04.	 Observe os trechos destacados nas passagens transcritas:

Recebemos uma overdose de informação, mas isso 
não significa que os acontecimentos sejam surpre-
endentes a ponto de fazer a festa dos colunistas.  
(2o parágrafo)
Por essas e outras, persevero no trivial, que, contra-
riando sua natureza, passou a ser o inusitado da vida.  
(último parágrafo)

A alternativa em que o trecho está reescrito, substituindo 
os termos em destaque, respectivamente e com sentido 
compatível com o original, é:

(A)	 … entretanto isso não significa que os acontecimen-
tos sejam tão surpreendentes que façam a festa dos 
colunistas.
… apesar de contrariar sua natureza…

(B)	 … contanto que isso não signifique que os aconteci-
mentos sejam tão surpreendentes até fazer a festa 
dos colunistas.
… ao contrário de sua natureza …

(C)	 … portanto isso não significa que acontecimentos sejam 
surpreendentes para fazer a festa dos colunistas.
… ao contrariar sua natureza…

(D)	 … logo isso não significa que os acontecimentos 
sejam surpreendentes mesmo que seja para fazer a 
festa dos colunistas.
… desde que contrarie sua natureza…

(E)	 … conforme isso não significa que os acontecimentos 
são surpreendentes e fazem a festa dos colunistas
… mesmo que contrarie sua natureza…
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08.	Observe os trechos destacados na passagem a seguir.

O Brasil inteiro está comentando a lista de convocados 
pelo técnico, uns o criticando, outros o absolvendo, e 
daqui a pouco uma nova Copa começará em que a 
nossa seleção terá boa chance de vencer, e alguma de 
perder. Já não passamos por isso antes, igualzinho?

A alternativa em que esses trechos estão substituídos de 
acordo com a norma-padrão de regência e emprego do 
sinal de crase é:

(A)	 tecendo comentários à … uns dirigindo críticas à ele 
… estará prestes à começar uma nova Copa … esti-
vemos sujeitos a mesma situação

(B)	 tecendo comentários a … uns dirigindo críticas a ele 
… estará prestes à começar uma nova Copa … esti-
vemos sujeitos a mesma situação

(C)	 tecendo comentários à … uns dirigindo críticas à ele 
… estará prestes a começar uma nova Copa … esti-
vemos sujeitos à mesma situação

(D)	 tecendo comentários a … uns dirigindo críticas a ele 
… estará prestes à começar uma nova Copa … esti-
vemos sujeitos à mesma situação

(E)	 tecendo comentários à … uns dirigindo críticas a ele 
… estará prestes a começar uma nova Copa … esti-
vemos sujeitos à mesma situação

09.	A passagem do texto em que as palavras estão todas 
empregadas em sentido próprio é:

(A)	 Com tanta coisa acontecendo no mundo, deve ser 
moleza arranjar assunto fresquinho para escrever.

(B)	 Recebemos uma overdose de informação, mas isso 
não significa que os acontecimentos sejam sur
preendentes a ponto de fazer a festa dos colunistas.

(C)	 … fazendo com que discutamos sobre mentes doen
tias e a necessidade que tantos têm de espetacu-
larizar a própria história, e então, passado o susto, 
viramos a página.

(D)	 O que é que ainda falta dizer? O que ainda nos deixa 
perplexos? Como ofertar um pouco de originalidade 
ao leitor? Que pretensão.

(E)	 … hoje os absurdos se sucedem em escala indus-
trial e os fatos novos são como mariposas, nascem e 
morrem no mesmo dia.

05.	Assinale a alternativa que reescreve os trechos da pas-
sagem – Por essas e outras, persevero no trivial, que, 
contrariando sua natureza, passou a ser o inusitado da 
vida. – empregando, com correção e respectivamente, 
antônimos dos termos destacados.

(A)	 persisto no comum … o inútil

(B)	 considero o banal … o típico

(C)	 abandono o vulgar … o essencial

(D)	 renuncio ao regular … insustentável

(E)	 desisto do incomum … o ordinário

06.	A alternativa em que, de acordo com a norma-padrão, o 
pronome destacado só pode ser colocado na posição em 
que se encontra na frase é:

(A)	 … disseram outro dia, e me flagrei pensando: quem 
dera. (1o parágrafo)

(B)	 … uns o criticando, outros o absolvendo…  
(3o parágrafo)

(C)	 Atos insanos surgem aqui e ali, nos escandalizando 
por alguns dias… (5o parágrafo)

(D)	 O que ainda nos deixa perplexos? (6o parágrafo)

(E)	 … hoje os absurdos se sucedem em escala indus-
trial… (7o parágrafo)

07.	Assinale a alternativa em que o acréscimo da vírgula no 
enunciado está de acordo com a norma-padrão.

(A)	 … deve ser moleza, arranjar assunto fresquinho para 
escrever…

(B)	 … os absurdos se sucedem em escala industrial, e 
os fatos novos são como mariposas…

(C)	 …fazendo com que discutamos, sobre mentes doen-
tias e a necessidade que tantos têm…

(D)	 O que ainda suspende, a nossa respiração?

(E)	 …uma nova Copa começará em que a nossa sele-
ção, terá boa chance de vencer…
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10.	A alternativa que está redigida de acordo com a norma-padrão de concordância verbal é:

(A)	 Mais de um brasileiro está comentando a lista de convocados pelo técnico.

(B)	 Acontece muitas coisas no mundo, o que permite arranjarmos assunto para comentar.

(C)	 Tantas coisas que se vê por aí não basta para escrever uma crônica.

(D)	 Comenta-se muito questões envolvendo a extradição de um criminoso.

(E)	 Sabemos que sempre houveram crises econômicas e conflitos religiosos.

Leia a tira, para responder às questões de números 11 e 12.

(André Dahmer, Quadrinhos dos anos 10. Disponível em: <Twitter.com/malvados10.>. Acesso em 20.04.2024)

11.	 É correto afirmar que as falas do pai expressam,

(A)	 com objetividade, um alerta sobre a possibilidade de o apreço pelas coisas materiais desaparecer.

(B)	 com ênfase, um princípio moral a ser observado com atenção pelas gerações futuras.

(C)	 com sarcasmo, uma lição que associa a vida adulta à experiência de situações de decepção.

(D)	 com franqueza, um conselho que revela seu cuidado com o patrimônio que deixará ao filho.

(E)	 com impaciência, uma advertência para que a preocupação com posses não se torne obsessiva.

12.	Assinale a alternativa em que se conjugam, de acordo com a norma-padrão, os verbos “vir” e “ter”, que aparecem na tira, 
bem como seus derivados.

(A)	 Filhos deterão mais conhecimento quando lhes convirem as orientações dos pais.

(B)	 Se se detiver a pensar no que fez o pai, o filho assumirá as consequências que disso advierem.

(C)	 Se nós não intervirmos, o pai não informará ao filho o que a caixa tirada do cofre contém.

(D)	 Todos que virem a ter sucesso se lembrarão dos pais, pois estes detinham o saber.

(E)	 É certo que convirá o sucesso aos que reterem os bons ensinamentos dos pais.
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14.	A afirmação do texto com a qual o autor busca minimizar 
sua contundência na crítica à cultura influencer é:

(A)	 … tento controlar meu desdém. (1o parágrafo)

(B)	 … um gosto pessoal visceral? (2o parágrafo)

(C)	 Suas vidas são desperdiçadas… (3o parágrafo)

(D)	 … um quê de descaramento e exibicionismo…  
(4o parágrafo)

(E)	 … para dizer o mínimo. (4o parágrafo)

15.	Assinale a alternativa que dá sequência ao enunciado, de 
acordo com a norma-padrão de emprego dos pronomes 
e em compatibilidade com o sentido do texto.

Talvez a existência de influenciadores de sucesso distor-
ça e corrompa as ambições dos jovens,

(A)	 o que lhes conduz à escolha de rumos pouco ade-
quados, cujos são alimentados pelos demais.

(B)	 coisa que os leva a crer no sucesso destes, para ver 
ele concretizado em sua própria vida.

(C)	 alimentando naqueles a ilusão de fama e riqueza, a 
qual os foi proporcionada pela visibilidade.

(D)	 o que faz com que estes percam de vista seus 
objetivos, diante da expectativa de repetir o sucesso 
daqueles.

(E)	 apesar deles entenderem que a fama, que a obten-
ção é difícil, não pode alcançar-lhes.

Leia o texto, para responder às questões de números 13 a 15.

O mundo bizarro dos influencers

Apesar de deplorar uma cultura em que o fenômeno do 
influencer pode alçar nulidades à fama e à fortuna, tento con-
trolar meu desdém. Afinal, controlar os gostos e os interesses 
de muitos milhões de pessoas ao mesmo tempo sem saber 
nada sobre elas individualmente nem sobre as circunstâncias 
de suas vidas é muita arrogância.

Com base em que, então, eu condeno o fenômeno da 
cultura influencer? Tenho alguma razão para fazer isso além 
de um gosto pessoal visceral?

Talvez a existência de influenciadores de sucesso distor-
ça e corrompa as ambições dos jovens. Isso desvia as pes-
soas de sonhos alcançáveis e úteis para sonhos de fama e 
riqueza fáceis, mas muito improváveis. Diz-se que para cada 
influenciador bem-sucedido existe um número desconhecido 
de pessoas tentando se tornar influenciadoras. Suas vidas 
são desperdiçadas na busca dessa utopia.

Fica a sensação de que existe diferença entre aqueles 
que fracassam em ambições dignas e aqueles que buscam 
a fama como influenciadores. Não é fácil decifrar o talento 
necessário para tentar ser um influenciador, além de um quê 
de descaramento e exibicionismo, o que, em todo caso, são 
características, não talentos. As reais habilidades necessá-
rias para influenciadores de sucesso, retirados da obscuri-
dade e alçados à fama, parecem ser modestas, para dizer  
o mínimo.

(Theodore Dalrymple. Revista Oeste, ed. de 27.01.2023. Adaptado)

13.	Na opinião do autor, a cultura influencer

(A)	 está em sua mira porque não é possível traçar o per-
fil dos influenciadores e dos seguidores, por compar-
tilharem gostos.

(B)	 tem o condão de alimentar objetivos dificilmente 
alcançáveis, o que pode desviar os jovens seguido-
res de metas mais atingíveis.

(C)	 causa-lhe desdém pelo fato de que os influenciado-
res podem fazer as pessoas medíocres alcançarem 
fama.

(D)	 propõe que os influenciadores transformem sua for-
ma de exibição pública no sucesso que só os desa-
vergonhados têm.

(E)	 repudia as críticas aos influenciadores, reconhecen-
do que são pessoas que cultivam a modéstia, por 
isso atingem a fama.
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RASCUNHO       Raciocínio Lógico-Matemático

16.	Um produto sofreu as seguintes alterações sucessivas 
de um preço inicial P:

•  �Redução de 3%
•  �Aumento de 2%
•  �Aumento de 100%

Um único número decimal que deve ser utilizado para 
multiplicar o preço P de modo a obter o novo preço após 
essas três alterações é:

(A)	 2,0124.

(B)	 1,99.

(C)	 1,9788.

(D)	 1,95.

(E)	 1,9436.

17.	Os dois membros de um casal trabalham fora e recebem 
em determinado mês a quantia, líquida, de respectiva-
mente R$ 8.500,00 e R$ 6.500,00. Segue uma tabela 
com os gastos que eles tiveram neste determinado mês.

Despesas do mês em reais

Despesas 1 Despesas 2

Eletricidade 350 Alimentação 600

Água 190 Manutenção 200

Aluguel 1 800 Transporte 640

Escola 1 500 Prestação carro 1 200

Nesse mês, as despesas da coluna Despesas 1 foram 
pagas pelo membro do casal que recebeu menos, e 
as despesas da coluna Despesas 2 foram pagas pelo 
outro membro do casal. O combinado entre eles é que 
as despesas fossem pagas de modo proporcional ao 
que cada um havia recebido e se houvesse diferença, 
a parte devedora deveria ressarcir ao outro.

Nesse caso, um dos membros pagou mais do que devia, 
e o outro membro deve devolver para ele a quantia de

(A)	 R$ 1.256,00.

(B)	 R$ 1.152,00.

(C)	 R$ 1098,00.

(D)	 R$ 1.032,00.

(E)	 R$ 988,00.
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RASCUNHO       18.	 Um indivíduo generoso carregava um saco com L laranjas. 
Encontra-se com um amigo e lhe dá a terça parte das  
laranjas que tem no saco e ainda mais 3 laranjas. Segue 
sua jornada, e para um morador de rua que pedia ajuda 
lhe dá duas terças partes das laranjas que estão no saco 
e ainda mais 2 laranjas. Mais adiante, encontra algumas 
crianças e dá a elas metade das laranjas que estão no 
saco e ainda mais meia laranja. Após essas doações, o 
indivíduo generoso chega em casa e verifica que restaram 
no saco uma dúzia e meia de laranjas. 
O número L de laranjas que o indivíduo generoso tinha no 
saco é um número entre

(A)	 172 e 178.

(B)	 178 e 184.

(C)	 184 e 190.

(D)	 190 e 196.

(E)	 196 e 202.

19.	A verba de R$ 475.000,00 deve ser distribuída para  
projetos em 3 bairros de um município. A distribuição será 
feita de forma diretamente proporcional a população de 
crianças abaixo de 10 anos em cada um desses bairros. 
Sabendo que essas populações são tais que a popula-
ção do bairro A é uma vez e meia a do bairro B e que  
a população do bairro C é duas terças partes da do  
bairro B, a diferença entre a verba a ser destinada ao 
bairro A e a verba a ser destinada ao bairro C é igual a

(A)	 R$ 195.000,00.

(B)	 R$ 175.000,00.

(C)	 R$ 150.000,00.

(D)	 R$ 125.000,00.

(E)	 R$ 100.000,00.

20.	Para fazer uma horta em um colégio, foi planejada a demar-
cação de uma área em forma de um trapézio retângulo con-
forme mostra a figura a seguir, com as seguintes medidas:  
AB = 12 m; AD = 13 m; BC = 18 m.

(Figura fora de escala)

Antes da execução, o projeto foi modificado com a expan-
são do lado AD em mais 5 m (no sentido de A para D) e a 
expansão do lado BC em mais 9 m (no sentido de B para C) 
mantendo-se o formato de trapézio retângulo.

Com essas alterações no projeto da horta, a razão entre a 
área modificada e a área inicial é um número entre

(A)	 140%  e  142%.

(B)	 142%  e  144%.

(C)	 144%  e  146%.

(D)	 146%  e  148%.

(E)	 148%  e  150%.
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22.	No trecho do primeiro parágrafo – ...in case its profitability 
is higher than the average profitability for all companies in 
its industry. – a expressão destacada em negrito indica 
uma

(A)	 explicação.

(B)	 condição.

(C)	 comparação.

(D)	 resultado.

(E)	 exemplificação.

23.	According to the second and third paragraphs, good 
results of a company are attributed to

(A)	 competition in the organizational environment.

(B)	 the intuitive utilization of strengths.

(C)	 two or three elements of the SWOT analysis.

(D)	 correct decisions an informed manager makes.

(E)	 the avoidance of threats, transforming them into 
opportunities.

24.	 No trecho do segundo parágrafo – The manager must have 
a thorough knowledge... – o termo destacado em negrito 
pode ser substituído, sem alteração de sentido, por

(A)	 has to.

(B)	 may.

(C)	 used to.

(D)	 could.

(E)	 would.

25.	No trecho do quarto parágrafo – It is a way in which a 
strategist sets the objectives and proceeds about attaining 
them. — o termo destacado em negrito refere-se, no 
contexto, a

(A)	 competitive advantage.

(B)	 strategist.

(C)	 future direction.

(D)	 organization.

(E)	 strategic management.

Noções de Inglês

Leia o texto para responder às questões de números 21 a 25.

An introduction to Strategic Management

Strategic Management is all about identification and 
description of the strategies that managers can carry to 
achieve better performance and a competitive advantage for 
their organization. An organization is said to have competitive 
advantage in case its profitability is higher than the average 
profitability for all companies in its industry.

Strategic management can also be defined as a bundle 
of decisions and acts which a manager undertakes and which 
decides the result of the firm’s performance. The manager 
must have a thorough knowledge and analysis of the general 
and competitive organizational environment to take right 
decisions.

The managers should conduct a SWOT Analysis 
(Strengths, Weaknesses, Opportunities, and Threats) in order 
to make the best possible utilization of strengths, minimize the 
organizational weaknesses, make use of arising opportunities 
from the business environment. They should not ignore the 
threats either.

Strategic management is nothing but planning for 
both predictable as well as unfeasible contingencies. It is 
applicable to both small and large organizations as even the 
smallest organization faces competition and, by formulating 
and implementing appropriate strategies, they can attain 
sustainable competitive advantage. It is a way in which a 
strategist sets the objectives and proceeds about attaining 
them. It deals with making and implementing decisions about 
future direction of an organization. It helps us to identify the 
direction in which an organization is moving.

(www.managementstudyguide.com/strategic-management.htm. Adaptado)

21.	 According to the first paragraph, one of the aims of 
strategic management is to

(A)	 prepare managers to improve their personal 
performance for a future promotion.

(B)	 identify the right clients and competitors that may 
produce results.

(C)	 obtain competitive advantage for the company in the 
market it operates.

(D)	 describe the products and services to impress the 
future clients.

(E)	 enlarge the market share in the industry just by 
lowering costs and prices.
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29.	No modelo tradicional da história natural da doença,  
proposto por Level e Clark, no período pré-patogênico, 
antes da doença, devem ser adotadas medidas de pre-
venção primária visando à promoção da saúde e pro-
teção específica. Por sua vez, no período patogênico,  
diferentes medidas de prevenção devem ser realizadas, 
dependendo do momento em que se encontre a doença. 
Fisioterapia após acidente vascular cerebral ou ações  
de prevenção de incapacidades em pacientes com han-
seníase são exemplos de ações do período patogênico 
classificadas como Prevenção

(A)	 Quartenária.

(B)	 Terciária.

(C)	 Secundária.

(D)	 Primária.

(E)	 Primordial.

30.	O estudo epidemiológico no qual indivíduos de uma mes-
ma população são selecionados em função da presen-
ça ou não da característica de interesse, utilizado para 
estudar eventos raros ou com longo período de indução 
e exposições frequentes, que pode ser realizado com  
tamanhos de amostras relativamente pequenos e útil na 
identificação de fatores de risco que possam auxiliar na 
determinação da etiologia de doenças novas, é denomi-
nado

(A)	 transversal.

(B)	 coorte.

(C)	 caso-controle.

(D)	 estudo de casos.

(E)	 ecológicos.

31.	Na Vigilância em Saúde, a vigilância em saúde do tra-
balhador tem como objetivo intervir nos processos pro-
dutivos e de trabalho visando à prevenção de acidentes 
e doenças que podem acometer a saúde da população 
trabalhadora. Na hierarquia de controle dos riscos, consi-
dera-se medida de maior eficiência para a prevenção de 
acidente de trabalho:

(A)	 utilização de Equipamento de Proteção Individual 
(EPI).

(B)	 treinamento dos trabalhadores sobre os riscos de 
acidentes e uso dos EPIs.

(C)	 controle de saúde periódico para monitorar a ocor-
rência de acidentes.

(D)	 utilização de barreira física para impedir o contato  
direto do trabalhador com a zona de risco da máquina.

(E)	 placas de sinalização e identificação dos locais de 
perigo.

Política de Saúde

26.	O município é o âmbito mais adequado para tratar a 
questão da saúde de maneira direta, uma vez que é o 
ente federado mais próximo da população, capaz, por-
tanto, de identificar as peculiaridades e as diversidades 
locais e adaptar as estratégias para a superação dos  
problemas de saúde, de forma integral.

A afirmação remete ao princípio organizativo do SUS  
denominado

(A)	 Universalização.

(B)	 Regionalização.

(C)	 Hierarquização.

(D)	 Integração.

(E)	 Descentralização.

27.	Assinale a alternativa que apresenta o princípio do SUS, 
na Atenção Básica, que define que a oferta do cuidado 
deve reconhecer as diferenças nas condições de vida e 
saúde e adotar estratégias que minimizem desigualda-
des e evitem exclusão social de grupos que possam vir a 
sofrer estigmatização ou discriminação.

(A)	 Resolutividade.

(B)	 Humanização.

(C)	 Longitudinalidade.

(D)	 Equidade.

(E)	 Acolhimento.

28.	O movimento da Reforma Sanitária previu a garantia da 
saúde como responsabilidade

(A)	 individual, com o direcionamento das populações 
pobres para atendimento nas casas de caridade.

(B)	 do Instituto Nacional de Assistência Médica da Pre-
vidência (INAMPS) exclusivamente para os trabalha-
dores com carteira assinada.

(C)	 dos planos saúde e planos populares de saúde,  
fortalecendo as instituições privadas na participação 
complementar do SUS.

(D)	 coletiva, centrada no atendimento ambulatorial e 
hospitalar para a população sem plano de saúde.

(E)	 do Estado, com a universalização do direito à saúde 
para todas as pessoas, sem distinção.
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Conhecimentos Específicos

Gestão Pública

36.	Na Administração Pública brasileira, o(s) princípio(s)

(A)	 constitucionais implícitos são cinco, quais sejam: 
legalidade, impessoalidade, moralidade, publicida-
de e eficiência.

(B)	 da eficiência foi inserido como princípio constitucio-
nal na promulgação da Constituição Federal brasilei-
ra de 1988.

(C)	 da tutela administrativa permite aos órgãos da 
administração direta fiscalizar a devida execução 
das atividades das entidades da administração 
indireta vinculadas a eles.

(D)	 da responsabilidade civil do Estado prevê que os 
agentes públicos respondem pelos danos causa-
dos no exercício da função pública, e não a pessoa 
jurídica.

(E)	 da autotutela possibilita à Administração verificar 
seus próprios atos, anulando-os quando inconve-
nientes ou inoportunos ou revogando-os quando 
ilegais.

37.	Sobre a administração pública brasileira, é correto afir-
mar que

(A)	 as empresas públicas, diferentemente das socieda-
des de economia mista, são constituídas por capital 
exclusivamente público.

(B)	 os órgãos da administração direta, a exemplo dos 
ministérios e das secretarias, possuem personalida-
de jurídica própria, o que não ocorre com as entida-
des da administração indireta.

(C)	 a descentralização de competências do governo 
central para os governos subnacionais chama-se 
descentralização administrativa.

(D)	 a administração direta compreende também as au-
tarquias e as fundações, mas não as empresas pú-
blicas e as sociedades de economia mista.

(E)	 os consórcios públicos são uma das espécies de 
empresas públicas.

38.	As empresas públicas, a exemplo da Autoridade Portuá-
ria de Santos (APS), possuem como uma de suas carac-
terísticas

(A)	 estar subordinadas às entidades da administração 
direta.

(B)	 ser uma espécie de empresa estatal, assim como as 
sociedades de economia mista.

(C)	 ser pessoa jurídica de direito público.

(D)	 admitir para os seus quadros apenas servidores pú-
blicos estatutários.

(E)	 admitir como forma societária apenas sociedade 
anônima (S. A.).

32.	Sobre a Taxa ou Coeficiente Geral de Mortalidade, é  
correto afirmar:
(A)	 é calculada dividindo-se o total de óbitos, em deter-

minado período, pela população calculada para a 
metade do período.

(B)	 refere-se ao total de óbitos ocorridos em determi
nado tempo e lugar.

(C)	 tem como desvantagem a complexidade do cálculo, 
devido à dificuldade de obtenção de informações  
fidedignas sobre óbitos.

(D)	 não permite comparação entre as diferentes regiões 
ao longo do tempo, pois sofre influência das causas 
de óbitos.

(E)	 expressa a intensidade da ocorrência semestral de 
mortes por causas externas.

33.	Alguns agravos à saúde que acometem trabalhadores, 
decorrentes das más condições de trabalho, devem ser 
comunicados ao Sistema Único de Saúde. 
Assinale a alternativa que apresenta um Agravo ou  
Doença Relacionada ao Trabalho de notificação semanal.
(A)	 Transtorno mental relacionado ao trabalho.
(B)	 Acidente de trabalho.
(C)	 Acidente de trabalho por exposição a material bio-

lógico.
(D)	 Lesões por esforços repetitivos.
(E)	 Câncer relacionado ao trabalho.

34.	 Sobre a Rede de Atenção à Saúde (RAS), é correto afirmar:
(A)	 tem como característica a formação de relações  

horizontais entre os pontos de atenção com o centro 
de comunicação na atenção primária à saúde.

(B)	 fundamenta-se na compreensão do pronto atendi-
mento como primeiro nível de atenção, enfatizando 
a função resolutiva dos cuidados na urgência e 
emergência.

(C)	 são organizadas, sistematicamente, de maneira uni-
forme em todas as regiões de saúde do país.

(D)	 a governança das RAS, no SUS, é executada pelos 
Conselhos de Saúde.

(E)	 os ambulatórios de especialidades fazem parte da 
porta de entrada da RAS.

35.	Assinale a alternativa que apresenta uma garantia para 
que o usuário tenha acesso universal e igualitário à  
assistência farmacêutica.

(A)	 Assistência à saúde realizada por serviços de saúde 
da rede pública, privada ou entidades sem fins  
lucrativos.

(B)	 Medicamento prescrito por profissional de saúde, no 
exercício regular de suas funções no SUS.

(C)	 Rede Nacional de Ações e Serviços de Saúde 
(RENASES) publicada pela gestão municipal e  
estadual.

(D)	 Formulário Terapêutico Nacional, que subsidia a 
prescrição, dispensação e uso do medicamento, 
aprovado nos Conselhos de Saúde.

(E)	 Protocolos clínicos e diretrizes terapêuticas valida-
das pelos gestores municipais e estaduais.
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41.	Nas licitações públicas, as empresas públicas

(A)	 estão impossibilitadas de indicar marca ou modelo 
para aquisição de bens, em quaisquer hipóteses, 
com a finalidade de garantir a impessoalidade e a 
moralidade na Administração Pública.

(B)	 devem dar publicidade, no mínimo semestralmente, 
em portal oficial na internet de acesso irrestrito, da 
relação das aquisições de bens efetivadas.

(C)	 observam, entre outras, a diretriz do parcelamento 
do objeto a ser adquirido, visando a ampliar a parti-
cipação de licitantes mesmo que em detrimento da 
perda de economia de escala.

(D)	 adotam, preferencialmente, a modalidade de licita-
ção concorrência para a aquisição de bens e ser-
viços comuns, ou seja, aqueles cujos padrões de 
desempenho e qualidade possam ser objetivamen-
te definidos pelo edital, por meio de especificações 
usuais no mercado.

(E)	 podem exigir amostra do bem a ser adquirido ape-
nas quando declarado o licitante vencedor, dispen-
sando-se a necessidade de justificativa da necessi-
dade de sua apresentação.

42.	Para as empresas públicas, configura-se como um dos 
casos de inexigibilidade de licitação

(A)	 aquisição de materiais, equipamentos ou gêneros 
que só possam ser fornecidos por produtor, empresa 
ou representante comercial exclusivo.

(B)	 aquisição de componentes de origem nacional ne-
cessários à manutenção de equipamentos durante 
o período de garantia técnica, junto ao fornecedor 
original desses equipamentos, quando tal condição 
de exclusividade for indispensável para a vigência da 
garantia.

(C)	 a realização de serviços e compras, que não de en-
genharia, de valor até cinquenta mil reais.

(D)	 quando não acudirem interessados à licitação ante-
rior e essa, justificadamente, não puder ser repetida 
sem prejuízo à licitante.

(E)	 quando as propostas apresentadas consignarem 
preços manifestamente superiores aos praticados 
no mercado nacional.

39.	Na organização político-administrativa brasileira,

(A)	 estão incluídos a União, os Estados, o Distrito Fede-
ral e os Municípios, todos soberanos, nos termos da 
Constituição Federal brasileira de 1988.

(B)	 é permitido aos Estados incorporarem-se entre si, 
subdividirem-se ou desmembrarem-se para se ane-
xarem a outros, ou formarem novos Estados, me-
diante aprovação da população diretamente interes-
sada por meio de referendo.

(C)	 é permitida a criação, a incorporação, a fusão e o 
desmembramento de Municípios, bastando os Estu-
dos de Viabilidade Municipal, apresentados e publi-
cados na forma da lei, para que isso ocorra.

(D)	 é permitido à União, aos Estados, ao Distrito Federal 
e aos Municípios manter com representantes de cul-
tos religiosos ou igrejas relações de colaboração de 
interesse público, na forma da lei.

(E)	 são integrantes da União os Territórios Federais, não 
podendo ser criados, transformados em Estado ou 
reintegrados ao Estado de origem.

40.	Os agentes públicos administrativos, ou servidores públi-
cos em sentido lato,

(A)	 podem acumular remuneradamente cargos públicos, 
desde que haja compatibilidade de horários, a exem-
plo de três cargos ou empregos privativos de profis-
sionais de saúde, com profissões regulamentadas.

(B)	 podem exercer funções de confiança e cargos em 
comissão, ambos destinados exclusivamente a ser-
vidores concursados ocupantes de cargo efetivo.

(C)	 ocupantes de cargo público são regidos pela Conso-
lidação das Leis do Trabalho (CLT) e os ocupantes 
de emprego público são regidos pelo Estatuto dos 
Servidores Públicos Civis.

(D)	 adquirem estabilidade após três anos de efetivo 
exercício, desde que aprovados por meio de con-
curso público, não podendo mais perder o cargo de 
provimento efetivo.

(E)	 ocupantes de emprego público estão sob o Regime 
Geral de Previdência Social (RGPS), e ocupantes de 
cargo público efetivo estão sob o Regime Próprio de 
Previdência Social (RPPS).
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Conhecimentos Específicos

46.	Considerando as Normas Regulamentadoras do Ministé-
rio do Trabalho e Emprego atualizadas, é correto afirmar 
que elas

(A)	 abordam questões relacionadas ao assédio moral e 
criação de ambientes saudáveis.

(B)	 não abordam explicitamente a questão do bem-estar 
psicológico.

(C)	 preconizam acompanhamento com médico psiquia-
tra em trabalhadores que apresentam ansiedade  
e exercem atividades com jornadas acima de  
40 horas/semana.

(D)	 recomendam a utilização de medicamentos antide-
pressivos para reduzir o estresse em ocupações que 
são de alto risco para depressão.

(E)	 sugerem que os trabalhadores pratiquem exercícios 
de relaxamento e recomendam sessões de terapia 
psicológica para todos os funcionários.

47.	Mulher de 51 anos apresenta-se para exame periódico 
de saúde. Nos últimos 10 anos, o exame de Papanicolau 
realizado anualmente é normal. Ela é saudável; não tem 
comorbidades; não teve nenhuma doença sexualmente 
transmissível; e mantém uma relação monogâmica com 
o marido há 30 anos. Nesse momento, em relação ao 
rastreamento de câncer cervical, é correto recomendar.

(A)	 manter o Papanicolau, anualmente.

(B)	 pedir marcadores tumorais (CA15.3 e CA125), 
anualmente.

(C)	 repetir o Papanicolau em 3 anos.

(D)	 repetir o Papanicolau em 5 anos.

(E)	 solicitar ultrassom transvaginal a cada 2 anos.

48.	Um médico realiza uma pesquisa para avaliar a taxa de 
absenteísmo em 3 unidades diferentes de uma mesma 
empresa, localizadas em cidades diferentes. A propor-
ção de trabalhadores em cada unidade da empresa que 
faltaram no ano de 2023 foi obtida a partir dos registros 
biométricos. Em relação aos tipos de estudos epidemio-
lógicos, esse é:

(A)	 caso-controle.

(B)	 coorte retrospectiva.

(C)	 coorte prospectiva.

(D)	 prospectivo paralelo.

(E)	 transversal.

43.	Na área da saúde, tornou-se comum a gestão de equi-
pamentos públicos realizada por meio de organizações 
sociais (OSs). Assim, o instrumento elaborado de comum 
acordo entre o órgão ou entidade supervisora e a organi-
zação social, que discrimina as atribuições, responsabili-
dades e obrigações das partes, é denominado

(A)	 termo de parceria.

(B)	 contrato de concessão.

(C)	 termo de fomento.

(D)	 acordo de cooperação.

(E)	 contrato de gestão.

44.	Os agentes de tratamento de dados, caso cometam in-
frações às normas previstas na Lei Geral de Proteção 
de Dados Pessoais (LGPD), sujeitam-se, entre outras, à 
seguinte sanção administrativa aplicável pela Autoridade 
Nacional de Proteção de Dados (ANPD):

(A)	 publicização da infração, que pode ocorrer antes, 
durante ou após a apuração e confirmação da sua 
ocorrência.

(B)	 bloqueio dos bens pessoais de quem cometeu a in-
fração até que ocorra a regularização dos dados.

(C)	 advertência, levando à imediata suspensão parcial 
do funcionamento do banco de dados a que se refere 
a infração.

(D)	 multa diária, observado o limite total de cinquenta mi-
lhões de reais por infração.

(E)	 multa simples de até 5% do faturamento da pessoa 
jurídica de direito privado no seu último exercício, ex-
cluídos os tributos.

45.	Determinada empresa pública recebeu um pedido de 
acesso à informação, sendo correto afirmar que o pedido

(A)	 prescinde da identificação do requerente, como 
forma de resguardar sua identidade.

(B)	 deve ser aceito apenas se realizado presencialmente, 
para fins de protocolização do requerimento.

(C)	 cuja informação esteja armazenada em formato 
digital será atendido e a informação será fornecida 
nesse formato, caso haja anuência do requerente.

(D)	 necessita apresentar os motivos determinantes 
da solicitação, quando se referir a informações de 
interesse público.

(E)	 deve, em prazo não superior a 20 dias, ter acesso 
à informação disponível.
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52.	Em relação aos direitos e deveres do médico, especial-
mente como está determinado no Código de ética Médica 
do CFM, é correto afirmar:

(A)	 é vedado ao médico deixar de denunciar atos que 
contrariem os postulados éticos à comissão de éti-
ca da instituição em que exerce seu trabalho profis-
sional e, se necessário, ao Conselho Regional de 
Medicina.

(B)	 é vedado ao médico desrespeitar a prescrição ou o 
tratamento de paciente determinados por outro médi
co, exceto quando ele exercer a função de chefia, 
uma vez que ele é o responsável final pelo paciente.

(C)	 é direito do médico indicar o procedimento adequado 
ao paciente, inclusive as não comprovadas cientifi-
camente, observadas as experiências pessoais e os 
bons resultados obtidos.

(D)	 é direito do médico internar e assistir seus pacientes 
em hospitais privados e públicos com caráter filan-
trópico ou não, desde que faça parte do seu corpo 
clínico da referida instituição.

(E)	 é vedado ao médico causar dano ao paciente por 
omissão, caracterizável como imperícia, imprudên-
cia ou negligência, embora não se aplique quando o 
dano causado pelo médico seja por “fazer tudo pelo 
paciente” (“pecar por excesso”).

53.	Em relação à NR-32 (Segurança e Saúde no Trabalho 
em Serviços de Saúde), é correto afirmar:

(A)	 considera-se risco biológico quando há exposição 
ocupacional a agentes biológicos e químicos com 
risco de agravos à saúde.

(B)	 espécies comensais são aquelas que podem trans-
mitir doenças ou causar agravos à saúde humana, 
tais como roedores, baratas, pernilongos, pombos, 
pulgas e outros.

(C)	 o empregador deve vedar o consumo de alimentos 
e bebidas nos postos de trabalho e a guarda de ali-
mentos em locais não destinados para este fim.

(D)	 quando houver transferência de um trabalhador para 
um outro posto de trabalho que implique em mudan-
ça de risco, esta deve ser comunicada de imediato 
à CIPA.

(E)	 quimioterápicos antineoplásicos devem ser prepara-
dos em área exclusiva e esse espaço deve dispor, no 
mínimo, de vestiário de barreira com dupla câmara, 
sala de preparo dos quimioterápicos e crachás indi-
viduais para medida da radiação.

49.	Mulher de 37 anos apresenta história de afastamento do 
trabalho há três semanas devido à dor lombar não radicu-
lar, sem trauma associado. Ela está em bom estado geral 
e não há outras comorbidades. A radiografia de coluna 
mostra alterações degenerativas. Ao gerenciar o caso, 
qual das alternativas a seguir é a mais adequada?

(A)	 Encaminhar a paciente para um médico especialista 
em dor.

(B)	 Indicar fisioterapia para adequação de postura e for-
talecimento muscular central.

(C)	 Prescrever oxicodona, por 2 semanas.

(D)	 Recomendar repouso na cama, por duas semanas.

(E)	 Solicitar um exame de ressonância magnética da 
coluna.

50.	Uma empresa deseja implementar um programa de ergo
nomia em um determinado setor. Em face do exposto, 
assinale a alternativa que melhor se encaixa na etapa 
inicial desse programa.

(A)	 Considerar necessário o redesenho do trabalho para 
eliminar ou reduzir riscos ergonômicos.

(B)	 Indicar exercício físico, fisioterapia e programas 
antiestresse para todos os funcionários.

(C)	 Realizar a vigilância anual dos membros superiores 
e região cervical de todos os trabalhadores.

(D)	 Realizar uma análise do local para descobrir os ris-
cos ergonômicos presentes e a exposição dos traba-
lhadores a eles.

(E)	 Treinar empregadores e empregados na identifica-
ção de riscos ergonômicos.

51.	Considerando o sistema previdenciário brasileiro, é cor-
reto afirmar:

(A)	 a filiação do segurado facultativo é consequência do  
exercício de atividade vinculada ao regime geral  
de previdência social e independe de contribuição.

(B)	 a preservação dos direitos do segurado da previdên-
cia social depende da assiduidade dos pagamentos 
mensais e da ausência de sindicâncias na empresa 
a qual trabalha.

(C)	 o regime próprio de previdência social é um regime 
público específico para servidores públicos concur-
sados, titulares de cargo efetivo.

(D)	 o seguro-desemprego, por se revestir de natureza 
de direito trabalhista, é benefício previdenciário con
cedido apenas aos trabalhadores celetistas.

(E)	 os regimes públicos de previdência têm adesão opcio
nal para todos os cidadãos que exercem atividades 
remuneradas.
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57.	Em relação aos equipamentos de proteção individual 
(EPI), de acordo com a legislação vigente (NR 06 – EPI), 
é correto afirmar que cabe ao trabalhador:

(A)	 comprar e repor o EPI, quando extraviado, danifi-
cado por ocasionado por mau uso.

(B)	 comunicar ao órgão de âmbito nacional competente 
e no trabalho qualquer irregularidade observada  
no EPI.

(C)	 cumprir as determinações da organização sobre o 
uso adequado do EPI, exceto se julgar inapropriado.

(D)	 entregar ao setor de esterilização para realizar a lim-
peza, guarda e conservação do EPI.

(E)	 utilizar o EPI apenas para a finalidade a que se 
destina.

58.	Frequentemente, pessoas tomam, por conta própria, vita
minas e suplementos para melhorar a performance no 
trabalho ou melhorar sua condição de saúde. No entan-
to, qual vitamina ou suplemento usado sem necessidade 
tem uma associação com câncer de pulmão em pessoas 
que fumam?

(A)	 Ácido fólico.

(B)	 Betacaroteno.

(C)	 Cianocobalamina.

(D)	 Ginseng.

(E)	 Vitamina E.

59.	Mulher de 36 anos de idade, profissional da saúde (enfer-
meira) de uma UPA (Unidade de Pronto Atendimento), é 
reavaliada em exame periódico de saúde. Ela está bem, 
nega quaisquer sintomas, e não tem nenhuma comorbi-
dade, mas relata preocupação por lidar com pacientes 
com tuberculose no trabalho. No prontuário, há uma pro-
va tuberculínica (PT) anterior negativa (< 2 mm). Na con-
sulta de hoje, ela traz uma radiografia de tórax (normal) e 
o resultado de uma PT que ela realizou por conta própria 
há 1 semana (resultado positivo: 13 mm). Nessa circuns-
tância, a conduta correta é:

(A)	 indicar 3 meses de tratamento com rifampicina, iso-
niazida, pirazinamida e etambutol.

(B)	 indicar 6 meses de tratamento com isoniazida.

(C)	 indicar rifampicina semanal, por 1 ano.

(D)	 pedir uma tomografia de tórax.

(E)	 tranquilizar a paciente e agendar nova consulta em 
1 ano.

54.	Um profissional de limpeza, sem nenhum histórico respi-
ratório prévio, apresenta quadro de falta de ar e chiado 
no peito após uma exposição significativa e única aos 
vapores gerados durante a diluição incorreta de um pro-
duto de limpeza em um depósito fechado. A espirometria 
é realizada e mostra obstrução do fluxo aéreo. Nessa cir-
cunstância, o diagnóstico mais provável é de

(A)	 asma ocupacional secundária à sensibilização.

(B)	 disfunção de cordas vocais.

(C)	 pneumonia eosinofílica.

(D)	 pneumonite de hipersensibilidade.

(E)	 síndrome de disfunção reativa das vias aéreas.

55.	Mulher de 41 anos é reavaliada em consulta de retorno 
por apresentar medidas da pressão arterial (PA) elevadas 
nos últimos meses. Relata que está com dieta hipossódi-
ca, tem se alimentado de forma saudável e tem caminha-
do diariamente, mas os valores de PA permanecem ele-
vados. Ela tem diabetes bem controlado com metformina.

Admitindo-se a ausência de contraindicações, uma vez 
que foi decidido iniciar um medicamento anti-hiperten
sivo, assinale a alternativa que apresenta aquele mais 
bem indicado para essa paciente.

(A)	 Carvedilol.

(B)	 Clonidina.

(C)	 Diltiazem.

(D)	 Enalapril.

(E)	 Furosemida.

56.	Homem de 47 anos relata quadro de dor epigástrica pro-
gressiva nos últimos 4 meses. A dor é aliviada com as 
refeições e não se irradia. Não há etilismo, tabagismo 
ou uso de anti-inflamatórios. No interrogatório, ele relata 
perda de 8 kg (12% do peso), mas atribui à dieta que 
tem feito. Exames séricos: hemoglobina: 10,1 g/dL; VCM:  
71 fL; leucócitos: 6 600/mm3; plaquetas: 320 000 mm3; 
coagulograma e testes hepáticos são normais; ureia:  
38 mg/dL; creatinina: 1,2 mg/dL; glicemia 256 mg/dL. 
Considerando os dados descritos, é correto afirmar:

(A)	 deve-se solicitar o teste respiratório para Helicobacter 
pylori.

(B)	 deve-se solicitar uma endoscopia digestiva alta.

(C)	 disfunção metabólica é a causa de base, sendo 
necessário o tratamento do diabete.

(D)	 teste terapêutico com 2 meses de omeprazol é reco-
mendado, com reavaliação após.

(E)	 teste terapêutico com amoxicilina, claritromicina e 
omeprazol é recomendado, com reavaliação após.
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62.	Homem de 47 anos, trabalhador da construção civil, 
apresenta quadro de tontura, mal-estar, sudorese e tre-
mores no final da jornada de trabalho diurno. Em segui-
da, ele apresenta uma convulsão (crise tônico-clônica 
generalizada). A glicemia capilar é normal. Os sinais 
vitais incluem: pressão arterial: 165 x 105 mmHg; pulso: 
120 batimentos/minuto; frequência respiratória: 24/minu
to; temperatura: 37,1  ºC; oximetria de pulso normal; 
ele está sudorético, ansioso, com tremores intensos de 
extremidades; não há deficit neurológico focal; pupilas 
normais. O diagnóstico mais provável é

(A)	 hipertireoidismo.

(B)	 infarto agudo do miocárdio.

(C)	 meningite aguda.

(D)	 ruptura de aneurisma cerebral.

(E)	 síndrome de abstinência.

63.	Um médico, após examinar um grupo de 500 trabalha-
dores para um determinado agravo à saúde, classifica 
o quadro de cada um como: normal; leve; moderado; 
ou grave. Do ponto de vista bioestatístico, a forma de 
medida que deve ser adotada para classificação inicial 
da condição da doença é a escala

(A)	 de intervalo.

(B)	 de normalidade.

(C)	 de regressão logística.

(D)	 numérica.

(E)	 ordinal.

64.	Em um amplo programa de síndrome do esgotamento 
(burnout) e transtornos da ansiedade e do humor em 
uma empresa, o médico se depara com um paciente que 
preenche critérios para transtorno depressivo. Ao consi-
derar a possibilidade de o trabalhador atentar contra sua 
própria vida, qual variável a seguir está mais fortemente 
associada a maior risco de suicídio nessa circunstância?

(A)	 Antecedente de transtorno afetivo bipolar.

(B)	 Emprego de baixa remuneração.

(C)	 Morte recente de um parente de primeiro grau.

(D)	 Ser solteiro (nunca se casou).

(E)	 Receio de perder o emprego por programa de demis-
são voluntária anunciado.

60.	Sistema de ventilação com pressão positiva é aquele 
que mantém a pressão do ar em um ambiente ocupacio-
nal maior do que a pressão atmosférica externa. Assim 
sendo, constitui uma situação em que essa estratégia de 
ventilação é mais fortemente indicada:

(A)	 em laboratórios farmacêuticos que precisam de um 
nível moderado de contaminantes no ambiente, evi-
tando a entrada de contaminantes do exterior.

(B)	 na indústria química, para remover gases, vapores e 
outros contaminantes que precisam ser do ambiente 
de trabalho, auxiliando a manter o ambiente seguro 
e saudável para os trabalhadores.

(C)	 na indústria alimentícia, para manter a pressão do ar 
interna maior que a externa e evitar que contaminan-
tes entrem no ambiente de produção, garantindo a 
segurança alimentar.

(D)	 nos quartos de pacientes internados em hospitais 
com tuberculose pulmonar ativa, para evitar a conta-
minação de profissionais da saúde.

(E)	 para trabalhadores de frigoríficos que lidam com 
refrigeradores, a fim de manter a faixa de temperatu-
ra em níveis seguros, evitando agravos respiratórios.

61.	Considerando a Norma Regulamentadora 33 (Segu-
rança e Saúde nos Trabalhos em Espaços Confina-
dos), é correto afirmar:

(A)	 área insalubre é aquela potencialmente explosiva 
ou com probabilidade de ocorrência desta, ocasio-
nada pela presença de mistura de ar com materiais 
inflamáveis na forma de gás, vapor, névoa, poeira 
ou fibras.

(B)	 considera-se espaço confinado qualquer área ou 
ambiente que atenda simultaneamente aos seguin-
tes requisitos: ser projetado para ocupação humana 
contínua; possuir meios limitados de entrada e saí-
da; e não possa existir atmosfera perigosa.

(C)	 compete ao Responsável Técnico da instituição 
ordenar o abandono do espaço confinado sempre 
que reconhecer algum sinal de alarme, perigo, sinto-
ma, queixa, condição proibida, acidente ou situação 
não prevista, devendo comunicar imediatamente ao 
Diretor do PCMSO.

(D)	 o acesso ao espaço confinado com atmosfera Ime-
diatamente Perigosa à Vida ou à Saúde somente é 
permitido com a utilização de máscara autônoma de 
demanda com pressão positiva ou com respirador 
de linha de ar comprimido com cilindro auxiliar para 
escape.

(E)	 o teste de resposta ou “bumptest” avalia a situação 
em que um equipamento não pode liberar energia 
elétrica ou térmica suficientes para, em condições 
normais ou anormais, causar a ignição de uma dada 
atmosfera explosiva.
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65.	Os distúrbios musculoesqueléticos dos membros supe-
riores (DME-MS) são uma causa significativa de incapa-
cidade e perda de produtividade em todo o mundo. Em 
relação à programa ou intervenção no local de trabalho 
que, com adequada evidência científica, pode ser bené-
fico em prevenir ou aliviar os sintomas de DME-MS, é 
correto afirmar:

(A)	 a realocação do trabalhador suscetível à DME-SP 
para atividades laborais que não usem os braços é a 
melhor estratégia para lidar com o problema.

(B)	 o ajuste na estação de trabalho, por si só, reduz a 
prevalência de DME-MS.

(C)	 o diagnóstico precoce de DME-MS, preferencial-
mente com ressonância magnética, constitui a fer-
ramenta mais importante para evitar incapacidade 
relacionada à condição.

(D)	 programa de exercícios de treinamento de resistên-
cia muscular baseado no local de trabalho pode aju-
dar a prevenir DME-MS.

(E)	 treinamento em gerenciamento de estresse no traba-
lho oferece a maneira de maior impacto na redução 
da prevalência da condição.

66.	Mulher de 23 anos é avaliada por menstruações habitual-
mente sintomáticas e dolorosas, o que a leva a faltar no 
emprego a cada 2-3 meses. Considerando a hipótese de 
dismenorreia primária, é correto afirmar:

(A)	 a condição está mais frequentemente relacionada à 
adenomiose.

(B)	 as cólicas estão associadas à atividade excessiva 
das prostaglandinas.

(C)	 contraceptivos orais hormonais geralmente agravam 
a condição.

(D)	 endometriose é uma causa frequente.

(E)	 ultrassonografia transvaginal deve ser solicitada 
para avaliar doença inflamatória pélvica.

67.	Homem de 57 anos trabalha como auxiliar administra
tivo em um escritório de advocacia e, durante o trabalho, 
apresenta um quadro súbito de perda da consciência. 
Considerando a hipótese de síncope, a característica ou 
variável que é mais fortemente associada a uma condi-
ção grave é

(A)	 ausência de confusão logo após o evento.

(B)	 incontinência miccional após o evento.

(C)	 palpitações antes do evento.

(D)	 posição ortostática antes do evento.

(E)	 sudorese e náuseas antes do evento.

68.	Trabalhador de empresa de engenharia química de  
32 anos ingere um frasco de metilmercúrio em uma ten-
tativa de suicídio. Qual é o achado que, mais provavel
mente, causa maior preocupação com o prognóstico de 
longo prazo desse paciente?

(A)	 Dormência perioral e restrição do campo visual.

(B)	 Hipertensão e taquicardia.

(C)	 Mialgias.

(D)	 Intervalo QTc prolongado ao ECG.

(E)	 Leucocitúria.

69.	Em relação ao fenômeno de Koebner, em que novas 
lesões cutâneas relacionadas a uma condição preexis-
tente são desencadeadas por lesão traumática da pele, 
constitui uma afirmação correta nesse cenário:

(A)	 é um achado comum na pitiríase rosa.

(B)	 costuma ocorrer no molusco contagioso.

(C)	 intoxicação por organofosforado é o principal diag-
nóstico diferencial.

(D)	 o fenômeno é bem descrito na psoríase.

(E)	 pode ocorrer na exposição ocupacional a níveis ele-
vados de luz ultravioleta.

70.	Ao se considerar o monitoramento biológico de metais 
relacionado à exposição ocupacional, pode-se afirmar, 
corretamente, que

(A)	 o monitoramento biológico do cromo hexavalente é 
mais bem feito com amostras de urina antes e no 
final do turno de trabalho.

(B)	 o monitoramento do mercúrio na saliva é fundamen-
tal, especialmente quando realizado no horário do 
final do turno de trabalho.

(C)	 o monitoramento biológico é especialmente indicado 
na exposição da pele a metais tóxicos.

(D)	 os níveis de cobalto na urina diminuem rapidamente 
24 horas após a exposição.

(E)	 o cobalto é excretado principalmente nas fezes, 
mas o monitoramento biológico é mais bem feito por 
amostra de urina.
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