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FRASE: A organização melhora resultados.

PREFEITURA MUNICIPAL DE GOIANINHA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO E SAÚDE

CONCURSO PÚBLICO
EDITAL Nº 02/2026

NÍVEL SUPERIOR


INSCRIÇÃO NOME COMPLETO

	5 Ao receber este Caderno de Questões, verifique se:
	■ contém 60 QUESTÕES de múltipla escolha, numeradas de 1 a 60; 
	■ caso contrário, solicite ao Fiscal da sala outro Caderno.

NÃO SERÃO ACEITAS RECLAMAÇÕES POSTERIORES.

T IPO

A
N Ã O  E S Q U E Ç A  D E  

M A R C A R  O  T I P O  
C O R R E S P O N D E N T E  À  

S U A  P R O V A  N O
C A R T Ã O - R E S P O S T A !

I N S T R U Ç Õ E S  G E R A I S

(Transcrever a frase acima para o cartão-resposta)

	5 O tempo de duração da totalidade da Prova será de 5 (cinco) horas.  
Este tempo inclui o necessário para a transferência das respostas para o CARTÃO-
RESPOSTA e a transcrição da prova discursiva para o CADERNO DE TEXTO 
DEFINITIVO.

	5 Confira seus dados pessoais, cargo, número de inscrição e leia atentamente as 
instruções para preencher o CARTÃO-RESPOSTA.

	5 Ainda no CARTÃO-RESPOSTA, deverá ser indicado o “TIPO” de Caderno de 
Questões, sob pena de ser eliminado.

	5 O CARTÃO-RESPOSTA e o CADERNO DE TEXTO DEFINITIVO não podem ser 
dobrados, amassados, rasurados, manchados ou conter qualquer registro fora dos 
locais destinados às respostas.

	5 A forma correta de assinalar a alternativa no CARTÃO-RESPOSTA é preenchendo 
toda a área reservada à letra correspondente à resposta solicitada de cada questão. 

	5 Assinale somente uma alternativa em cada questão. Sua resposta não será computada 
se houver marcação em mais de uma alternativa, questões não assinaladas ou questões 
rasuradas. Em hipótese alguma, haverá substituição do CARTÃO-RESPOSTA   e/ou 
do CADERNO DE TEXTO DEFINITIVO por erro do candidato. 

	5 Os 3 (três) últimos candidatos deverão permanecer na sala de prova e somente 
poderão sair juntos do recinto, após a aposição em ata de suas respectivas assinaturas.

	5 Após o término de sua prova, entregue OBRIGATORIAMENTE ao Fiscal, este 
CADERNO DE QUESTÕES, o CARTÃO-RESPOSTA e o CADERNO DE TEXTO 
DEFINITIVO devidamente assinados. Havendo algum problema, informe imediatamente 
ao Fiscal, para que ele tome as providências necessárias. Caso o candidato não 
observe as recomendações acima, não lhe caberá qualquer reclamação posterior.

	5 Ao sair da sala no término da sua prova, o candidato NÃO PODERÁ UTILIZAR O 
BANHEIRO.

	5 O gabarito oficial preliminar da Prova Objetiva será divulgado na Internet, no endereço 
eletrônico www.idib.org.br, juntamente com os Cadernos de Questões, conforme Edital.
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CONHECIMENTOS COMUNS
Língua Portuguesa

•	 Texto para as questões de 1 a 10.

NR-1: o que muda para o trabalhador com a nova regra sobre saúde mental? Entenda impactos

Atualização da norma torna explícita a obrigação das empresas de identificar, prevenir e reduzir riscos à saúde mental no 
ambiente de trabalho, como assédio, metas abusivas e jornadas excessivas.

	 A nova atualização da Norma Regulamentadora nº 1 (NR-1) entrou em vigor nesta terça-feira (26) e aumenta a responsabilidade 
das empresas sobre fatores que podem levar ao adoecimento mental dos trabalhadores.
	 A mudança obriga as empresas a identificar, prevenir e gerenciar situações que possam afetar a saúde mental dos 
funcionários, como metas abusivas, jornadas exaustivas, assédio moral, sobrecarga e falhas na organização do trabalho. Com isso, 
a saúde mental deixa de ser tratada apenas como uma responsabilidade individual do trabalhador e passa a ser vista também como 
uma questão ligada às condições e à organização do ambiente laboral.
	 A atualização da NR-1 prioriza a prevenção e exige que empregadores adotem medidas concretas para reduzir fatores de risco. 
A norma também reforça mecanismos de escuta dos trabalhadores, incentiva a participação dos funcionários na definição de metas 
e amplia a fiscalização sobre empresas com altos índices de afastamentos por transtornos mentais, além de fortalecer o combate 
ao assédio moral, sexual e a outras formas de violência no trabalho.

	 Qual a importância da NR-1 para os trabalhadores?
	
	 Segundo especialistas ouvidos pelo  G1, um dos principais impactos da atualização da NR-1 é  evitar o adoecimento do 
trabalhador por questões de saúde mental. Como mostrou o G1, o Brasil bateu recorde no número de afastamentos por transtornos 
mentais por dois anos seguidos.
	 Outro levantamento, elaborado pela Organização Internacional do Trabalho (OIT) em parceria com o Ministério Público do 
Trabalho (MPT), com base em dados do INSS, mostra que mais de duas mil profissões registraram afastamentos por transtornos 
mentais no país.
	 No topo da lista, aparecem ocupações como vendedor do comércio varejista, faxineiro e auxiliar de escritório — trabalhadores 
que atendem o público, mantêm serviços essenciais e sustentam boa parte da rotina urbana.
	 Segundo especialistas, as profissões mais afetadas têm em comum vínculos mais frágeis, pressão por metas, jornadas extensas 
e maior exposição a riscos, como violência urbana e situações traumáticas — caso de técnicos de enfermagem, motoristas e 
vigilantes.
	 Com a atualização da NR-1, a expectativa é que esses números diminuam a partir da prevenção dos riscos psicossociais no 
ambiente de trabalho.

Disponível em: https://g1.globo.com/trabalho-e-carreira/noticia/2026/05/27/nr-1-o-que-muda-para-o-trabalhador-com-a-nova-regra-sobre-saude-mental-no-
trabalho.ghtml. Acesso em: 29 jun. 2026. 

1 -	 “No topo da lista, aparecem ocupações como vendedor do comércio varejista, faxineiro e auxiliar de escritório [...]”

Assim como varejista, escreve-se corretamente com /j/ o vocábulo realçado e contextualizado em:

(A)	 A viajem foi programada para as férias.
(B)	 Ferrujem é o nome popular dado ao óxido de ferro.
(C)	 O funcionário desenvolveu ojeriza ao ambiente de trabalho.
(D)	 Jineceu é o conjunto dos órgãos reprodutores femininos de uma flor.

2 -	 “[...] aumenta a responsabilidade das empresas sobre fatores que podem levar ao adoecimento mental dos trabalhadores.”

O verbo poder, na segunda pessoa do plural do infinitivo pessoal, encontra-se corretamente estruturado no item:

(A)	 Possais.
(B)	 Pudéreis.
(C)	 Poderdes.
(D)	 Puderdes.
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3 -	 “Com a atualização da NR-1, a expectativa é que esses 
números diminuam [...]”

A oração subordinada demarcada é tipificada como:

(A)	 Substantiva predicativa.
(B)	 Adjetiva restritiva.
(C)	 Substantiva subjetiva.
(D)	 Adverbial proporcional.

4 -	 “Segundo especialistas, as profissões mais afetadas têm 
em comum vínculos mais frágeis [...]”

No trecho antecedente, o termo ressaltado desempenha função 
de:

(A)	 Preposição.
(B)	 Conjunção.
(C)	 Advérbio.
(D)	 Pronome.

5 -	 Atente-se aos termos em destaque a seguir para assinalar 
a alternativa correta.

“Outro levantamento, elaborado pela Organização Internacional 
do Trabalho (OIT) em parceria com o Ministério Público do 
Trabalho (MPT), com base em dados do INSS, mostra que mais 
de duas mil profissões registraram afastamentos por transtornos 
mentais no país.”

	
(A)	 OIT e ENEM são siglas, mas não são acrônimos.
(B)	 INSS é um acrônimo; já UNESCO e UNICEF são siglas.
(C)	 OIT e CPF são siglas, enquanto ENEM é sigla e acrônimo.
(D)	 UNICEF e UNESCO são acrônimos, mas não são siglas, 

enquanto MPT é uma sigla.

6 -	 As preposições realçadas em I e em II têm sentido 
respectivamente de:

I.	 “A norma (...) amplia a fiscalização sobre empresas 
com altos índices de afastamentos por transtornos 
mentais.”

II.	 “Segundo especialistas, as profissões mais afetadas 
têm em comum  vínculos mais frágeis, pressão por 
metas, jornadas extensas e maior exposição a riscos 
[...]”

(A)	 Causa e causa.
(B)	 Causa e finalidade.
(C)	 Finalidade e causa.
(D)	 Finalidade e finalidade.

7 -	 “A mudança obriga as empresas a identificar situações [...]”

O verbo obrigar, no contexto discursivo em que se insere, 
apresenta regência:

(A)	 Transitiva direta, em que as empresas se trata de seu 
objeto direto.

(B)	 Transitiva indireta, em que a identificar situações se trata 
de seu objeto indireto.

(C)	 Transitiva direta, em que empresas e situações são os 
núcleos de seu objeto direto.

(D)	 Bitransitiva, em que as empresas se trata de seu objeto 
direto, e o trecho a identificar situações se trata de seu 
objeto indireto.

8 -	 A coesão textual é o conjunto de mecanismos linguísticos 
que conectam as partes de um texto, garantindo ligação formal 
entre palavras, frases, períodos e parágrafos. A partir dessa 
definição, atente-se ao parágrafo a seguir, bem como à sua 
função no conjunto textual, para assinalar a alternativa correta.

“Segundo especialistas ouvidos pelo  G1, um dos principais 
impactos da atualização da NR-1 é  evitar o adoecimento do 
trabalhador por questões de saúde mental.”

(A)	 Como todo elemento coesivo, segundo é operador 
argumentativo — pois exerce função de conduzir, reforçar, 
justificar, contrastar ou concluir um ponto de vista. Logo, o 
termo segundo estabelece com o parágrafo antecedente 
uma relação lógica com valor persuasivo. 

(B)	 Mesmo que não tenha alcance estrutural e sequencial, 
o termo segundo apresenta coesão; no entanto, é 
intraparagráfica, ou seja, a serviço do parágrafo em que se 
insere; sendo, portanto, um conector a serviço da coesão 
interna do parágrafo.

(C)	 O termo segundo, por ser um elemento coesivo de valor 
conformativo, orienta a posição do enunciador e organiza o 
texto com intenção argumentativa progressiva e sequencial, 
ligando o parágrafo em que se insere ao parágrafo anterior.

(D)	 O termo segundo, por seu alcance estrutural e sequencial 
em relação ao parágrafo antecedente, é considerado 
operador argumentativo, pois liga partes do texto, orientando 
o sentido da argumentação, indicando, assim, como o 
leitor deve interpretar a relação lógica entre as ideias na 
progressão temática.

9 -	 “[...] trabalhadores que atendem o público, mantêm serviços 
essenciais e sustentam boa parte da rotina urbana.”

Dentre os itens a seguir, a acentuação do verbo realçado 
também se faz corretamente em:

(A)	 Os diretores detém informações estratégicas da 
organização.

(B)	 A empresa intervêm em situações de conflito no ambiente 
de trabalho.

(C)	 Os pais não vêem os perigos que os filhos correm nas 
redes sociais.

(D)	 O relatório contém informações importantes sobre os riscos 
psicossociais no ambiente de trabalho.
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10 -	Apresenta função adjetiva o trecho ressaltado na alternativa:

(A)	 “[...] aumenta a responsabilidade das empresas sobre fatores que podem levar ao adoecimento mental dos trabalhadores.”
(B)	 “[...] como metas abusivas, jornadas exaustivas, assédio moral, sobrecarga e falhas na organização do trabalho.”
(C)	 “[...] jornadas extensas e maior exposição a riscos, como violência urbana e situações traumáticas [...]”
(D)	 “[...] a expectativa é que esses números diminuam a partir da prevenção dos riscos psicossociais no ambiente de trabalho.”

Raciocínio Lógico Matemático

11 -	Uma pesquisa com 500 empresas brasileiras sobre a 
adoção de Inteligência Artificial (IA) revelou que: 250 empresas 
utilizam IA para Automação de Processos (AP), 200 empresas 
utilizam IA para Análise de Dados (AD), 150 empresas utilizam 
IA para Atendimento ao Cliente (AC), 80 empresas utilizam AP e 
AD, 60 empresas utilizam AD e AC, 50 empresas utilizam AP e 
AC e 20 empresas utilizam AP, AD e AC. 
O número total de empresas que utilizam IA para somente duas 
das aplicações mencionadas é igual a:

(A)	 130.
(B)	 150.
(C)	 140.
(D)	 160.

12 -	O total de números ímpares de 4 algarismos distintos que 
podem ser formados utilizando apenas os elementos do conjunto 
{0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7} é igual a:

(A)	 720.
(B)	 600.
(C)	 480.
(D)	 360.

13 -	Um determinado ano bissexto começou em uma terça-feira. 
Logo, temos que o dia 31 de dezembro desse mesmo ano será 
em uma:

(A)	 Terça-feira.
(B)	 Quarta-feira.
(C)	 Segunda-feira.
(D)	 Quinta-feira.

14 -	Uma empresa de tecnologia decidiu aumentar sua produção 
de óculos de realidade aumentada de forma constante. No 
primeiro mês, foram produzidas 800 unidades e, a cada mês 
subsequente, a produção aumentou em 150 unidades. A 
produção total acumulada de óculos de realidade aumentada ao 
final do primeiro ano (12 meses) é igual a:

(A)	 18.800.
(B)	 20.300.
(C)	 21.000.
(D)	 19.500.

15 -	Cinco diretores de uma multinacional (Alice, Beto, Carla, 
Daniel e Elisa) estão reunidos em uma mesa circular para uma 
decisão estratégica. As posições na mesa devem respeitar as 
seguintes restrições de relacionamento e protocolo:

Alice não pode sentar-se ao lado de Beto nem ao lado de Daniel. 
Carla e Beto devem, obrigatoriamente, sentar-se lado a lado. 
Elisa não pode sentar-se ao lado de Carla. 

Considerando que todas as condições foram atendidas, é 
correto afirmar que:

(A)	 Beto senta-se ao lado de Alice. 
(B)	 Elisa senta-se ao lado de Daniel.
(C)	 Daniel senta-se entre Alice e Carla. 
(D)	 Carla senta-se ao lado de Daniel.

16 -	O painel de controle de uma máquina industrial registrou o 
código binário 10010110. Para que o operador consiga ler essa 
informação corretamente, o sistema precisa convertê-la para o 
formato decimal. O valor decimal correspondente a esse código 
binário é igual a:

(A)	 152.
(B)	 150.
(C)	 154.
(D)	 156.

17 -	Em um torneio, a probabilidade de a equipe A vencer uma 
partida contra a equipe B é de 0,6. Se as equipes disputarem 
uma série de duas partidas independentes, a probabilidade de 
a equipe A vencer o primeiro e o segundo confrontos é igual a:

(A)	 30%.
(B)	 42%.
(C)	 36%.
(D)	 40%.

18 -	A escala de um modelo reduzido de um edifício é de 1:200. 
Se a altura real do prédio é de 60 metros, a altura desse edifício 
na maquete, em centímetros, é igual a:

(A)	 20 cm.
(B)	 40 cm.
(C)	 30 cm.
(D)	 15 cm.
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19 -	Se a palavra CAMPO está para 24680, a palavra COPA está para:

(A)	 2804.
(B)	 2046.
(C)	 2408.
(D)	 2084.

20 -	Considerando a afirmação: “Todo medicamento genérico é seguro ou eficaz”, a negação lógica dessa afirmação é dada por: 

(A)	 Alguns medicamentos genéricos não são seguros e não são eficazes.
(B)	 Nenhum medicamento genérico é seguro e eficaz ao mesmo tempo. 
(C)	 Todo medicamento genérico é inseguro ou ineficaz. 
(D)	 Alguns medicamentos genéricos são seguros ou não são eficazes.

RASCUNHO
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21 -	Durante a evolução da gengivite induzida por biofilme, 
diferentes estágios histopatológicos foram descritos. Assinale a 
alternativa correta.

(A)	 O estágio precoce caracteriza-se pela presença de linfócitos, 
com início da perda de colágeno ao redor dos vasos.

(B)	 No estágio inicial, observa-se predominância de plasmócitos 
e destruição extensa de fibras colágenas.

(C)	 No estágio estabelecido, há predomínio de neutrófilos e 
ausência de alterações epiteliais significativas.

(D)	 A transição do estágio inicial para o estabelecido ocorre 
sem participação da resposta imune adaptativa.

22 -	Paciente de 58 anos, tabagista, apresenta múltiplos 
sítios com profundidade de sondagem ≥7 mm, perda de 
inserção clínica ≥5 mm, mobilidade dentária e perda óssea 
radiográfica envolvendo o terço médio e apical das raízes. À 
luz da classificação atual das doenças periodontais, assinale a 
alternativa correta.

(A)	 A profundidade de sondagem isoladamente define o estágio 
da periodontite.

(B)	 O caso é compatível com periodontite estágio III, 
independentemente da complexidade terapêutica.

(C)	 A presença de mobilidade dentária exclui a classificação em 
estágio IV.

(D)	 A extensão da perda óssea, associada à perda funcional, 
sugere periodontite estágio IV.

23 -	Sobre a participação social no SUS, conforme a Lei nº 
8.142/1990, assinale a alternativa correta.

(A)	 Os Conselhos de Saúde possuem função normativa, porém 
sem poder deliberativo.

(B)	 Os Conselhos de Saúde exercem controle da execução das 
políticas, inclusive nos aspectos econômicos e financeiros.

(C)	 As Conferências de Saúde têm caráter permanente e 
deliberativo.

(D)	 A representação dos usuários nos Conselhos deve ser 
inferior à dos gestores.

24 -	Sobre as diretrizes da PNSB relacionadas à atenção básica, 
podemos afirmar corretamente que:

(A)	 A inserção das equipes de saúde bucal na Estratégia Saúde 
da Família visa ampliar o acesso e substituir o processo de 
trabalho.

(B)	 A inserção das equipes de saúde bucal na Estratégia Saúde 
da Família visa ampliar o acesso sem alterar o processo de 
trabalho.

(C)	 A inserção das equipes de saúde bucal na Estratégia Saúde 
da Família visa ampliar o acesso e reorganizar o processo 
de trabalho.

(D)	 A inserção das equipes de saúde bucal na Estratégia Saúde 
da Família visa restringir o acesso e qualificar o cuidado.

25 -	No âmbito da Estratégia Saúde da Família, assinale a 
alternativa correta quanto à composição da equipe mínima.

(A)	 A equipe mínima é composta por médico, enfermeiro e 
agentes comunitários de saúde, sendo opcional o técnico 
de enfermagem.

(B)	 A equipe mínima é composta por médico, enfermeiro, 
técnico ou auxiliar de enfermagem e agentes comunitários 
de saúde.

(C)	 A equipe mínima é composta por médico especialista, 
enfermeiro e agentes comunitários.

(D)	 A equipe mínima é composta exclusivamente por 
profissionais de nível superior.

26 -	Tendo em mente que a epidemiologia é um instrumento 
fundamental da saúde coletiva, podemos afirmar corretamente 
que:

(A)	 A incidência refere-se ao número total de casos existentes 
em uma população em determinado período.

(B)	 A prevalência refere-se ao número de casos novos em uma 
população em determinado período.

(C)	 A prevalência mede exclusivamente doenças agudas.
(D)	 A incidência mede o risco de ocorrência de novos casos em 

uma população.

27 -	De acordo com a PNAB (Política Nacional de Atenção 
Básica), assinale a alternativa correta.

(A)	 A coordenação do cuidado refere-se ao atendimento 
contínuo ao longo do tempo.

(B)	 A longitudinalidade refere-se à integração entre diferentes 
níveis de atenção.

(C)	 A coordenação do cuidado implica articulação entre pontos 
da rede de atenção à saúde.

(D)	 A longitudinalidade refere-se à organização territorial dos 
serviços.

28 -	Segundo a PNAB (Política Nacional de Atenção Básica), é 
correto afirmar que a Atenção Básica deve:

(A)	 Ordenar a rede e coordenar o cuidado.
(B)	 Organizar a rede e executar o cuidado.
(C)	 Executar a rede e organizar o cuidado.
(D)	 Coordenar a rede e ordenar o cuidado.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS
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29 -	Na abordagem de risco em saúde bucal, é correto afirmar 
que:

(A)	 O risco refere-se ao número total de casos existentes em 
uma população.

(B)	 O risco independe de fatores sociais.
(C)	 O risco refere-se à probabilidade de ocorrência de um 

agravo em uma população.
(D)	 O risco refere-se exclusivamente à presença de fatores 

biológicos.

30 -	No contexto das ações coletivas de saúde bucal no SUS, 
assinale a alternativa correta.
	
(A)	 As ações coletivas devem considerar determinantes sociais 

e o perfil epidemiológico da população.
(B)	 As ações coletivas devem priorizar exclusivamente 

indivíduos de alto risco.
(C)	 As ações coletivas devem ser desenvolvidas 

independentemente do território.
(D)	 As ações coletivas devem restringir-se ao ambiente escolar.

31 -	Sobre os mecanismos de ação do flúor na prevenção da 
cárie dentária, marque a opção correta.

(A)	 O flúor exerce seu principal efeito por ação sistêmica, 
incorporando-se ao esmalte durante sua formação.

(B)	 O flúor exerce seu principal efeito por ação tópica, 
interferindo no equilíbrio entre desmineralização e 
remineralização.

(C)	 O flúor exerce seu principal efeito por ação tópica, 
independentemente da presença no biofilme.

(D)	 O flúor exerce seu principal efeito por ação sistêmica, desde 
que presente na água de abastecimento.

32 -	Durante avaliação clínica em unidade básica de saúde, um 
paciente apresenta múltiplas áreas de mancha branca ativa em 
superfícies lisas, associadas à presença de biofilme espesso 
e baixa frequência de higiene bucal. À luz dos determinantes 
biológicos da cárie, marque a opção correta.

(A)	 A atividade da lesão está relacionada à interação entre 
biofilme e substrato fermentável independentemente do 
hospedeiro.

(B)	 A atividade da lesão está relacionada à interação entre 
biofilme e hospedeiro independentemente do substrato 
fermentável.

(C)	 A atividade da lesão está relacionada à interação entre 
fatores biológicos independentemente do tempo de 
exposição.

(D)	 A atividade da lesão está relacionada à interação entre 
biofilme, substrato fermentável e resposta do hospedeiro ao 
longo do tempo.

33 -	Durante exame clínico em paciente de baixo risco, observa-
se lesão de mancha branca opaca, localizada em superfície lisa 
vestibular, sem cavitação, com aspecto fosco e presença de 
biofilme aderido. Considerando os critérios atuais de diagnóstico 
e manejo da cárie, assinale a alternativa correta.

(A)	 A lesão deve ser considerada ativa e o manejo deve priorizar 
intervenção restauradora minimamente invasiva.

(B)	 A lesão deve ser considerada ativa e o manejo deve priorizar 
medidas não operatórias de controle do biofilme.

(C)	 A lesão deve ser considerada inativa e o manejo deve 
priorizar intervenção restauradora minimamente invasiva.

(D)	 A lesão deve ser considerada inativa e o manejo deve 
priorizar medidas não operatórias de controle do biofilme.

34 -	Na tomada de decisão clínica frente a lesões iniciais de 
cárie, podemos afirmar corretamente que:

(A)	 A decisão deve considerar a profundidade da lesão e a 
necessidade restauradora imediata, apenas.

(B)	 A decisão deve considerar o risco do paciente, 
independentemente da atividade da lesão.

(C)	 A decisão deve considerar atividade da lesão, risco do 
paciente e possibilidade de controle do biofilme.

(D)	 A decisão deve considerar apenas a estética, 
independentemente da atividade da lesão.

35 -	No manejo não operatório da cárie dentária, as estratégias 
devem ser direcionadas à modificação dos fatores que 
influenciam a dinâmica da doença. Com base nisso, aponte 
abaixo a opção correta.

(A)	 O manejo deve integrar o controle do biofilme dental, 
independentemente do uso regular de fluoretos e da 
modificação alimentar.

(B)	 O manejo deve integrar o controle do biofilme dental, o uso 
regular de fluoretos e a modificação dos hábitos alimentares.

(C)	 O manejo deve integrar o uso regular de fluoretos, sem 
relação com o controle do biofilme dental e da modificação 
alimentar.

(D)	 O manejo deve integrar a intervenção restauradora 
precoce, independentemente do controle do biofilme e da 
modificação alimentar.
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36 -	Na progressão da doença periodontal, determinados 
complexos bacterianos apresentam maior associação com 
destruição tecidual. Diante disso, é correto afirmar que:

(A)	 O complexo vermelho inclui microrganismos pouco 
associados à periodontite, como Streptococcus sanguinis.

(B)	 O complexo vermelho inclui microrganismos associados à 
saúde periodontal, como Actinomyces naeslundii.

(C)	 O complexo vermelho inclui microrganismos aeróbios 
associados à estabilidade do biofilme.

(D)	 O complexo vermelho inclui microrganismos altamente 
associados à periodontite, como Porphyromonas gingivalis.

37 -	Durante a transição de gengivite para periodontite, ocorre 
alteração na composição do biofilme subgengival. Com isso em 
mente, podemos afirmar que:

(A)	 Ocorre aumento de bactérias anaeróbias gram-negativas 
associadas à inflamação e destruição tecidual.

(B)	 Ocorre redução de bactérias anaeróbias gram-negativas 
associadas à inflamação tecidual.

(C)	 Ocorre aumento de bactérias aeróbias gram-positivas 
associadas à manutenção da saúde periodontal.

(D)	 Ocorre aumento de bactérias aeróbias gram-negativas 
associadas à estabilidade do biofilme.

38 -	Considerando o conceito de disbiose na doença periodontal, 
assinale a alternativa correta.

(A)	 A disbiose corresponde à eliminação da microbiota, com 
predomínio de microrganismos patogênicos.

(B)	 A disbiose corresponde à substituição da microbiota por 
microrganismos aeróbios associados à saúde.

(C)	 A disbiose corresponde à redução da microbiota, com 
predomínio de microrganismos comensais.

(D)	 A disbiose corresponde à alteração da microbiota, com 
predomínio de microrganismos associados à inflamação 
periodontal.

39 -	Durante avaliação clínica, um paciente apresenta acúmulo 
de biofilme dental maduro em regiões cervicais, com sinais 
inflamatórios gengivais. Considerando a estrutura e função do 
biofilme, assinale a alternativa correta.

(A)	 O biofilme constitui depósito mineralizado inicial, formado 
por precipitação de sais, com ausência de atividade 
metabólica bacteriana relevante.

(B)	 O biofilme constitui camada homogênea de microrganismos, 
sem diferenciação funcional, com resposta uniforme às 
alterações ambientais.

(C)	 O biofilme constitui comunidade microbiana organizada, 
envolta por matriz extracelular, com comunicação entre 
microrganismos e adaptação ao ambiente.

(D)	 O biofilme constitui estrutura transitória, composta por 
bactérias isoladas, com pouca capacidade de organização 
e resistência às condições locais.

40 -	Durante a maturação do biofilme subgengival, ocorre 
mudança na composição microbiana e no ambiente local. Com 
base nisso, podemos afirmar que:

(A)	 A maturação do biofilme favorece condições anaeróbias, 
aumento de bactérias gram-positivas e maior potencial 
inflamatório.

(B)	 A maturação do biofilme favorece condições aeróbias, 
aumento de bactérias gram-positivas e redução do potencial 
inflamatório.

(C)	 A maturação do biofilme favorece condições neutras, com 
estabilidade microbiana e ausência de alterações no perfil 
bacteriano.

(D)	 A maturação do biofilme favorece condições anaeróbias, 
aumento de bactérias gram-negativas e maior potencial 
patogênico.

41 -	Na patogênese da periodontite, a ativação de células do 
sistema imune leva à produção de mediadores que influenciam 
o metabolismo ósseo. Sobre isso, assinale a alternativa correta.

(A)	 A ativação imune favorece a expressão de mediadores que 
estimulam a atividade osteoclástica e promovem reabsorção 
óssea.

(B)	 A ativação imune favorece a expressão de mediadores 
que estimulam a atividade osteoblástica e promovem 
reabsorção óssea.

(C)	 A ativação imune reduz a expressão de mediadores 
inflamatórios e diminui a reabsorção óssea periodontal.

(D)	 A ativação imune impede a ação de osteoclastos e favorece 
a manutenção do osso alveolar.

42 -	Em relação ao diabetes mellitus como fator modificador das 
doenças periodontais, podemos afirmar que:

(A)	 O diabetes controlado está associado ao aumento da 
resposta inflamatória e eliminação do risco periodontal.

(B)	 O diabetes influencia apenas a microbiota oral, sem alterar 
a resposta imunológica do hospedeiro.

(C)	 O diabetes reduz a inflamação periodontal e favorece a 
regeneração dos tecidos de suporte.

(D)	 O diabetes mal controlado está associado ao aumento da 
resposta inflamatória e maior destruição periodontal.

43 -	Durante o exame periodontal, a interpretação dos 
parâmetros clínicos é fundamental para o planejamento 
terapêutico. Com base nisso, marque a opção correta.

(A)	 A profundidade de sondagem corresponde diretamente à 
perda de inserção clínica em todas as situações clínicas.

(B)	 A profundidade de sondagem apresenta relação direta com 
a quantidade de cálculo presente nas superfícies dentárias.

(C)	 A profundidade de sondagem reflete a distância entre a 
margem gengival e o fundo do sulco ou bolsa periodontal.

(D)	 A profundidade de sondagem representa a extensão da 
perda óssea observada nos exames radiográficos.
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44 -	Paciente apresenta mobilidade dentária aumentada, sem 
perda de inserção clínica significativa, associada a contatos 
oclusais prematuros. Considerando os princípios do trauma 
oclusal, assinale a alternativa correta.

(A)	 O trauma oclusal leva diretamente à perda de inserção 
periodontal independente da presença de inflamação.

(B)	 O trauma oclusal pode causar alterações no ligamento 
periodontal e mobilidade dentária sem perda inicial de 
inserção clínica.

(C)	 O trauma oclusal promove destruição óssea inflamatória 
semelhante à observada na periodontite ativa.

(D)	 O trauma oclusal está associado à formação de bolsas 
periodontais profundas na ausência de biofilme.

45 -	Durante avaliação clínica, o paciente apresenta dor 
espontânea, contínua e exacerbada ao calor, com alívio ao frio. 
Diante dessa situação, podemos afirmar que:

(A)	 O quadro sugere pulpite irreversível sintomática, com 
inflamação pulpar persistente.

(B)	 O quadro sugere pulpite irreversível, com resposta 
transitória e ausência de inflamação pulpar.

(C)	 O quadro sugere necrose pulpar, caracterizada por ausência 
de resposta aos estímulos térmicos.

(D)	 O quadro sugere hipersensibilidade dentinária, associada à 
exposição radicular e estímulos térmicos leves.

46 -	Durante a elaboração do plano de tratamento, o cirurgião-
dentista deve organizar as intervenções de forma lógica e 
sequencial. Com isso em mente, assinale a alternativa correta.

(A)	 O plano deve priorizar procedimentos estéticos antes da 
estabilização das condições bucais.

(B)	 O plano deve iniciar pelo controle da dor e infecção, seguido 
da adequação do meio bucal e, posteriormente, das fases 
reabilitadoras.

(C)	 O plano deve iniciar por tratamentos restauradores 
definitivos independentemente do controle etiológico.

(D)	 O plano deve priorizar intervenções cirúrgicas antes da 
avaliação das condições sistêmicas do paciente.

47 -	Considerando as propriedades dos anestésicos locais 
utilizados na odontologia, assinale a alternativa correta.

(A)	 A lidocaína apresenta maior ligação proteica que a 
bupivacaína, com maior duração de ação.

(B)	 A mepivacaína apresenta maior duração que a 
bupivacaína, sendo indicada para cirurgias longas.

(C)	 A articaína apresenta maior difusão tecidual, sendo útil em 
infiltrações em região óssea densa.

(D)	 A bupivacaína apresenta menor duração que a lidocaína, 
sendo indicada para procedimentos curtos.

48 -	Durante a realização de procedimento cirúrgico em cavidade 
oral, o planejamento adequado do retalho é fundamental para 
o sucesso operatório. Considerando os princípios cirúrgicos, 
marque a opção correta.

(A)	 O retalho deve apresentar base mais ampla do que o ápice, 
garantindo adequado suprimento sanguíneo e viabilidade 
tecidual.

(B)	 O retalho deve apresentar base mais estreita do que o 
ápice, favorecendo a mobilidade e adaptação tecidual.

(C)	 O retalho deve apresentar incisões divergentes em direção 
apical, reduzindo o suprimento vascular local.

(D)	 O retalho deve ser confeccionado com base estreita, 
permitindo maior deslocamento e menor tensão tecidual.

49 -	Após a exodontia, o processo de cicatrização do alvéolo 
envolve eventos biológicos sequenciais. Com isso, podemos 
afirmar corretamente que:

(A)	 A remoção do coágulo sanguíneo favorece a cicatrização 
ao permitir melhor oxigenação do alvéolo.

(B)	 A ausência de coágulo sanguíneo não interfere no processo 
de cicatrização alveolar.

(C)	 A irrigação contínua do alvéolo impede a formação do 
coágulo e acelera a cicatrização.

(D)	 A formação do coágulo sanguíneo no alvéolo é essencial 
para a cicatrização e proteção do tecido ósseo subjacente.

50 -	Paciente apresenta infecção envolvendo regiões 
submandibular, sublingual e submentoniana bilateralmente, com 
elevação do assoalho bucal e dificuldade respiratória. Diante 
dessa situação, é correto afirmar que:

(A)	 O quadro é compatível com celulite localizada sem risco de 
comprometimento respiratório.

(B)	 O quadro é compatível com angina de Ludwig, condição 
grave que pode comprometer a via aérea.

(C)	 O quadro é compatível com infecção gengival por bactérias 
anaeróbicas de evolução benigna.

(D)	 O quadro é compatível com abscesso periapical localizado 
sem repercussões sistêmicas.

51 -	Paciente apresenta dente com mobilidade aumentada, sem 
deslocamento e com dor à percussão após trauma. Assinale a 
alternativa que indica compatibilidade com o quadro.

(A)	 Concussão.
(B)	 Luxação extrusiva.
(C)	 Luxação lateral.
(D)	 Subluxação.
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52 -	Paciente relata dor na região pré-auricular, agravada 
durante a mastigação, associada ao estalido durante a abertura 

bucal. Considerando os distúrbios temporomandibulares, esse 

quadro é compatível com:

(A)	 Deslocamento do disco com redução.

(B)	 Deslocamento do disco sem redução.

(C)	 Anquilose articular.

(D)	 Artrite aguda.

53 -	Durante exame clínico, observa-se aumento da distância 
horizontal entre incisivos superiores e inferiores. Diante dessa 

situação, podemos afirmar que:

(A)	 O achado corresponde ao aumento do overbite.

(B)	 O achado corresponde à mordida aberta anterior.

(C)	 O achado corresponde à relação cêntrica.
(D)	 O achado corresponde ao aumento do overjet.

54 -	Em relação às resinas compostas microparticuladas, 

podemos afirmar que:

(A)	 Apresentam maior resistência mecânica, com menor 

capacidade de polimento.

(B)	 Apresentam comportamento semelhante às resinas híbridas 
em todas as propriedades.

(C)	 Apresentam melhor polimento superficial, com menor 
resistência mecânica.

(D)	 Apresentam maior módulo de elasticidade, com menor 
deformação.

55 -	Em relação à composição do amálgama dental, assinale a 
alternativa correta.

(A)	 O cobre reduz a resistência à corrosão do amálgama.
(B)	 A prata contribui para resistência e expansão do material.
(C)	 O cobre promove maior fragilidade estrutural.

(D)	 O zinco promove maior fragilidade estrutural.

56 -	Lesão nodular assintomática em lábio inferior, de coloração 
semelhante à mucosa, associada a trauma crônico. Diante 
desse caso, assinale a alternativa correta.

(A)	 Fibroma.
(B)	 Mucocele.
(C)	 Papiloma escamoso.
(D)	 Hemangioma.

57 -	Lesão branca bilateral em mucosa jugal, com aspecto 
reticulado e estriado. Nessa situação, marque a alternativa 
correta.

(A)	 Leucoplasia.
(B)	 Queilite actínica.
(C)	 Líquen plano.
(D)	 Eritroplasia.

58 -	Lesão radiopaca bem delimitada, associada a dente vital, 
geralmente assintomática. Diante dessa situação, aponte a 
opção correta.

(A)	 Cisto periapical.
(B)	 Osteíte condensante.
(C)	 Displasia fibrosa.
(D)	 Abscesso periapical.

59 -	Radiografia com visualização simultânea das coroas 
superiores e inferiores, indicada para análise de contatos 
proximais. Diante dessa situação, assinale a técnica 
correspondente.

(A)	 Bite-wing.
(B)	 Periapical bissetriz.
(C)	 Periapical paralelismo.
(D)	 Oclusal.

60 -	Em relação à forma de resistência em preparos protéticos, 
assinale a alternativa correta.

(A)	 A forma de resistência está relacionada à retenção da 
restauração contra forças axiais de tração.

(B)	 A forma de resistência está associada apenas à altura do 
preparo, independentemente da convergência.

(C)	 A forma de resistência está relacionada à capacidade do 
preparo de limitar a rotação da restauração sob forças 
oblíquas.

(D)	 A forma de resistência independe da relação entre largura 
e altura do preparo.
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•	 Nesta prova, faça o que se pede, usando, caso deseje, o espaço para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, transcreva o 
texto para o respectivo caderno de texto definitivo, no local apropriado, pois não serão avaliados fragmentos de texto escritos em locais 
indevidos. O texto deverá conter a extensão mínima de 20 (vinte) linhas, e máxima de 30 (trinta) linhas, sem contar o título.

•	 Qualquer fragmento de texto que ultrapassar a extensão máxima de 30 linhas será desconsiderado. Também será desconsiderado o texto 
que não for escrito no caderno de texto definitivo.

•	 O texto deverá ser manuscrito, em letra legível, com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, fabricada em material transparente. 
•	 Será admitida a assinatura apenas no campo apropriado.
•	 O caderno de texto definitivo será o único documento válido para avaliação da prova discursiva.  
•	 A prova discursiva consistirá na elaboração de texto dissertativo-argumentativo sobre tema formulado pela Banca Examinadora.

TEXTOS MOTIVADORES

Texto I

Programa de cuidado para pais atípicos é aprovado pela CAS

	 A Comissão de Assuntos Sociais (CAS) aprovou nesta quarta-feira (12) projeto que cria o programa Cuidando de Quem Cuida, 
com o objetivo de oferecer orientação e apoio a mães, pais e responsáveis legais atípicos. 
	 O texto define pai, mãe e responsável legal atípico como a pessoa responsável pela criação de filhos ou dependentes com 
deficiência, doença rara, dislexia, Transtorno do Déficit de Atenção com Hiperatividade (TDAH) ou outro transtorno de aprendizagem. 
A redação foi sugerida pela senadora Mara Gabrilli (PSD-SP), relatora na Comissão de Direitos Humanos (CDH), que ofereceu um 
substitutivo (texto alternativo) ao projeto original.
	 O objetivo do programa é melhorar a qualidade de vida dessas pessoas, nas dimensões emocional, física, cultural, social, familiar 
e econômica, com serviços psicológicos, terapêuticos e assistenciais, e estimular a ampliação de políticas públicas adequadas na 
rede de atenção primária de saúde. A proposta prevê também ações voltadas ao bem-estar e autocuidado dos beneficiários e 
familiares e ações complementares de suporte para o filho ou dependente quando o responsável legal precisar realizar exames ou 
consultas.
	 Entre as diretrizes que orientam o programa estão o fortalecimento da rede de apoio de pais e mães atípicos, a realização de 
debates, encontros e rodas de conversa sobre a paternidade e a maternidade atípicas e o incentivo à informação e sensibilização 
da sociedade sobre o tema.
	 Dra. Eudócia ressaltou que, segundo o Instituto DataSenado, 9% da população declaram atuar como cuidadores e, desse 
contingente, 81% são mulheres. Em 88% dos casos, há vínculo familiar com a pessoa cuidada. Além disso, 55% das pessoas que 
cuidam afirmaram sentir-se sobrecarregadas e 83% nunca receberam qualquer treinamento. 
	 — Apesar do grande desafio que é o cuidar, essa atividade segue pouco valorizada, quando não invisibilizada. Muitas vezes 
não há qualquer retorno econômico pelo cuidado prestado, e as pessoas cuidadoras enfrentam grande dificuldade para se inserir no 
mercado de trabalho formal, além de terem pouco tempo para o autocuidado, o que contribui significativamente para o adoecimento 
dessas pessoas. 

Mães, pais e responsáveis legais

	 O projeto apresentado pelo senador Romário era destinado apenas às mães atípicas. Porém, o substitutivo apresentado na 
Comissão de Direitos Humanos (CDH) ampliou o direcionamento do programa, incluindo também pais e responsáveis legais. Além 
disso, foi acrescentado no programa o apoio pós-parto, que deve incluir acolhimento, inclusão, esclarecimentos e orientações 
necessárias sobre a condição da criança e suas especificidades imediatamente após o nascimento.
	 No entendimento de Romário, o parecer de Dra. Eudócia “eleva ainda mais o propósito da iniciativa, tornando-a mais justa e 
mais humana”.
	 — Os pais e as mães se desdobram, muitas vezes, tendo que se ausentar do trabalho para levar o filho a uma clínica, para 
levar seu adolescente numa clínica de terapias e muitas vezes sofrem com ausência no trabalho ou com todo tipo de injustiças. Uma 
proposta como essa, que garante o cuidado das mães e pais atípicos é um reforço do parlamento brasileiro e um reconhecimento 
desse sacrifício que é feito por amor aos seus filhos — afirmou o senador.

Disponível em: https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2025/11/12/programa-de-cuidado-para-pais-atipicos-e-aprovado-pela-cas. Adaptado.

PROVA DISCURSIVA
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Texto II

Defensoria Pública do Estado do Maranhão.

PROPOSTA DE REDAÇÃO

	 A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construídos ao longo de sua formação, redija um texto 
dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da língua portuguesa sobre o tema “Os desafios para o enfrentamento 
da invisibilidade do trabalho de cuidado realizado pelas mães atípicas no Brasil”, apresentando proposta de intervenção que 
respeite os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu 
ponto de vista em no mínimo, 20 e, no máximo, 30 linhas, sem contar o título.
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