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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 
CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 
2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 
sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 30 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES APRESENTA O NÚMERO E O CARGO REFERENTES À INSCRIÇÃO REALIZADA; 
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 03 HORAS. 

4. Cada questão oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a 
resposta correta. 
5. A PESSOA CANDIDATA DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da(s) 
folha(s) definitiva(s) de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 
QUADRO DE SALA. 
8. As três últimas pessoas candidatas deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de 
Prova. 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DA 
PESSOA CANDIDATA. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 
certame. 

 



 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da folha definitiva de 
respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Ultraprocessados podem afetar a atenção, mesmo com dieta saudável 
 

Por Ana Clara Caielli Barreiro  
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Os alimentos ultraprocessados, como bolachas recheadas, salgadinhos, refrigerantes e 
macarrão instantâneo, são um dos calcanhares de Aquiles do mundo moderno. Eles são tão 
saborosos quanto são prejudiciais à saúde. Esses alimentos passam por processos industriais 
excessivos, que envolvem a adição de aditivos artificiais, como emulsificantes e corantes, além 
de outras substâncias industriais, podendo até alterar a estrutura original do alimento.  

Uma nova pesquisa, desenvolvida em parceria pela Universidade de São Paulo (USP) e 
universidades estrangeiras, investigou os impactos cognitivos do consumo desse tipo de 

alimento. E as pessoas estudadas não foram só aquelas com as piores dietas – a ideia era analisar 
também se haveria efeitos em pessoas com a qualidade geral da dieta considerada boa.  

Os pesquisadores analisaram dados de 2.192 adultos australianos com idades entre 40 e 
70 anos. Além de responderem questionários sobre hábitos alimentares, os participantes 
realizaram testes cognitivos para medir atenção e velocidade de processamento de informações. 
Em média, os participantes consumiam cerca de 41% de suas calorias na forma de alimentos 
ultraprocessados. O resultado foi preocupante. 

O estudo associou o consumo elevado de ultraprocessados com dificuldades de 

concentração e a um processamento mental mais lento, mesmo entre pessoas que, no geral, 
tinham uma alimentação saudável e de qualidade. Essa relação foi observada até em 
participantes que seguiam a dieta mediterrânea, considerada uma das referências mundiais em 
alimentação saudável e frequentemente associada a benefícios cognitivos. 

Além disso, a pesquisa sugere que o consumo excessivo de ultraprocessados contribui para 
fatores de risco ligados à demência, como obesidade e hipertensão, provocando queda nítida e 
mensurável na capacidade de concentração das pessoas. Um aumento de 10% no consumo de 
alimentos ultraprocessados equivale a cerca de 150 gramas de comida. Na prática, seria como 
adicionar um pacote de salgadinho à alimentação diária – um hábito aparentemente comum, 
mas que o estudo associou a prejuízos cognitivos. 

O trabalho mostra que o impacto da alimentação na cognição vai muito além dos 
indicadores tradicionais de qualidade da dieta ou do simples consumo de alimentos nutritivos. 
Para os autores, o estudo reforça a necessidade de aprimorar as diretrizes alimentares, 
mostrando que o grau de processamento dos alimentos deve ser considerado juntamente com a 

composição nutricional da dieta. 
 

(Disponível em: https://super.abril.com.br/saude/ultraprocessados-podem-afetar-a-atencao-mesmo-com-
dieta-saudavel/ – texto adaptado especialmente para esta prova). 

 
QUESTÃO 01 – Qual é o principal objetivo do texto? 
 
A) Incentivar o consumo de ultraprocessados. 

B) Abolir os ultraprocessados dos supermercados. 
C) Informar sobre os riscos relacionados à ingestão de ultraprocessados. 
D) Divulgar um novo produto considerado ultraprocessado. 
 

 
QUESTÃO 02 – Com base na leitura do texto, qual pergunta NÃO é respondida por ele? 
 
A) Quantas consequências já foram associadas ao consumo de ultraprocessados? 
B) Quem desenvolveu a pesquisa que investigou os impactos do consumo de ultraprocessados?  
C) Os dados de quantos participantes foram analisados na pesquisa? 
D) Quais produtos foram analisados na pesquisa? 
 

 

QUESTÃO 03 – De acordo com o texto, os seguintes alimentos são ultraprocessados, EXCETO: 

 
A) Bolachas recheadas. 
B) Frutas. 
C) Salgadinhos. 
D) Refrigerantes. 
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QUESTÃO 04 – No texto, o autor utiliza a expressão “calcanhares de Aquiles” (l. 02), sugerindo que 
no mundo moderno os alimentos ultraprocessados são: 
 
A) Uma segurança. 
B) A solução para os problemas. 
C) Um ponto frágil. 

D) Saudáveis. 
 

 
QUESTÃO 05 – Assinale a alternativa que apresenta as palavras retiradas do texto em ordem 
alfabética.  
 
A) Moderno – saúde – associadas. 

B) Aditivos – corantes – substâncias. 
C) Macarrão – frutas – legumes. 
D) Universidades – estrangeiras – impactos. 
 

 
QUESTÃO 06 – Assinale a alternativa que apresenta a quantidade de consoantes e vogais da palavra 
“ultraprocessados”, retirada do texto. 

  
A) 10 consoantes e 6 vogais.  
B) 9 consoantes e 7 vogais. 
C) 8 consoantes e 8 vogais. 
D) 7 consoantes e 9 vogais. 
 

 
QUESTÃO 08 – Qual das palavras a seguir é um substantivo feminino? 
 
A) Mundo. 
B) Saúde. 
C) Consumo. 
D) Alimento. 

 

 
QUESTÃO 09 – Assinale a alternativa que apresenta uma palavra trissílaba (que contém três sílabas). 
 
A) Bolachas. 
B) Mundo. 
C) Saborosos. 

D) Alimentos. 
 

 
QUESTÃO 10 – Na palavra “resultado”, a letra “s” tem som de “z”, assim como em qual das palavras 
abaixo? 
 
A) Recurso. 
B) Consoante. 
C) Repouso. 
D) Simples. 

  

 
QUESTÃO  07  –  A  palavra  “ultraprocessados”  é  grafada  com “ss”,  assim  como  as  palavras  a 
seguir, EXCETO: 
 
A) Mi__ão. 
B) Ace__ível. 
C) Demi__ão. 
D) Ofen__a. 
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CONHECIMENTOS GERAIS 
 
QUESTÃO 11 – Os elementos presentes no brasão de armas do Município de Nova Candelária 
representam características e valores ligados à identidade municipal. Nesse sentido, as abelhas 
presentes no brasão simbolizam: 
 

A) O poder, a prosperidade e a vitória. 
B) A atividade, o trabalho, a indústria, a doçura e a parcimônia. 
C) A proteção e o caráter hospitaleiro da população. 
D) A fertilidade das terras e os principais produtos agrícolas. 
 

 
QUESTÃO 12 – O município de Nova Candelária, localizado no estado do Rio Grande do Sul, teve sua 

emancipação política a partir de qual município? 
 
A) Três de Maio. 
B) Horizontina. 
C) Santa Rosa. 
D) Boa Vista do Buricá. 
 

 
QUESTÃO 13 – O processo de entrada de um indivíduo em um país que não seja o de sua origem é 
denominado: 
 
A) Êxodo rural. 
B) Imigração. 
C) Urbanização. 
D) Crescimento demográfico. 

 

 
QUESTÃO 14 – A pintura reproduzida na Figura 1 abaixo, intitulada Independência ou Morte, do 
artista brasileiro Pedro Américo, representa qual acontecimento histórico do Brasil? 
 

 
Figura 1 

Fonte: Google Art Project. 

 
A) Proclamação da República. 
B) Descobrimento do Brasil. 
C) Independência do Brasil. 

D) Revolução Farroupilha. 
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QUESTÃO 15 – Sobre o filme brasileiro “Central do Brasil”, dirigido por Walter Salles e lançado em 
1998, assinale a alternativa correta. 
 
A) Retrata uma viagem pelo interior do Brasil e aspectos da vida de seus personagens. 
B) Documenta a história da construção de Brasília. 
C) Apresenta a colonização portuguesa no Brasil durante o período colonial. 

D) Aborda a vida de imigrantes europeus no Brasil durante o século XIX. 
 

 
QUESTÃO 16 – Quem foi o presidente brasileiro que assumiu o cargo em 1990 e ficou conhecido pela 
implantação de um plano econômico que bloqueou temporariamente valores de contas bancárias da 
população? 
 

A) Fernando Henrique Cardoso. 
B) José Sarney. 
C) Itamar Franco. 
D) Fernando Collor de Mello. 
 

 
QUESTÃO 17 – De acordo com a Constituição Federal do Brasil, por quantos mandatos consecutivos 

uma pessoa pode exercer o cargo de Presidente da República? 
 
A) Apenas um mandato de quatro anos. 
B) Dois mandatos de quatro anos cada. 
C) Quatro mandatos de quatro anos cada. 
D) Não há limite estabelecido na Constituição. 
 

 

QUESTÃO 18 – Qual lei brasileira foi criada com o objetivo de impedir que pessoas condenadas por 
determinados crimes possam se candidatar a cargos eletivos? 
 
A) Lei da Ficha Limpa. 
B) Lei de Acesso à Informação. 
C) Lei de Responsabilidade Fiscal. 
D) Lei dos Partidos Políticos. 
 

 
QUESTÃO 19 – Qual dos animais abaixo NÃO está representado nas cédulas do Real brasileiro? 
 
A) Tartaruga marinha. 
B) Onça-pintada. 
C) Mico-leão-dourado. 

D) Arara-azul. 
 

 
QUESTÃO 20 – A caninana pertence a qual grupo de animais? 
 
A) Aves. 
B) Mamíferos. 

C) Répteis. 
D) Peixes. 
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MATEMÁTICA 
 
QUESTÃO 21 – Em uma obra municipal, o encarregado pediu para o operário separar tijolos em 
pilhas. A pilha de tijolos deveria conter uma centena mais três dezenas e cinco unidades. Quantos 
tijolos foram separados na pilha? 
 

A) 135. 
B) 153. 
C) 315. 
D) 531. 
 

 
QUESTÃO 22 – No depósito da prefeitura, as caixas de materiais de limpeza estão organizadas em 

prateleiras numeradas em algarismos romanos. O auxiliar de serviços gerais precisa guardar um lote 
de produtos na prateleira XXIV. Qual é esse número em algarismos arábicos? 
 
A) 14. 
B) 18. 
C) 24. 
D) 26. 
 

 
QUESTÃO 23 – Em uma obra de calçamento, o operário fez o seguinte controle de material: 
 
 Na segunda-feira, havia 250 sacos de areia no depósito e foram usados 78 sacos. 
 Na terça-feira, foram comprados 120 sacos novos e colocados no depósito. 
 Na quarta-feira, foram usados 95 sacos. 
 

Após quarta-feira, quantos sacos de areia restaram no depósito? 
 
A) 157. 
B) 163. 
C) 175. 
D) 197. 
 

 
QUESTÃO 24 – Em uma escola municipal, o auxiliar de serviços gerais precisa dividir corretamente 
um litro de suco concentrado para preparar refresco para os alunos. A instrução da merendeira é a 
seguinte: “Use 3/4 do litro de suco concentrado e complete com água”. Com base na leitura e na 
representação da fração utilizada, assinale a alternativa correta. 
 
A) A fração 3/4 é lida como “quatro terços” e representa 4 partes de um total dividido em 3 partes 

iguais. 
B) A fração 3/4 é lida como “três quartos” e representa 3 partes de um total dividido em 4 partes 

iguais. 
C) A fração 3/4 é lida como “três quartos” e representa 4 partes de um total dividido em 3 partes 

iguais. 
D) A fração 3/4 é lida como “três inteiros” e representa 3 partes de um total dividido em 4 partes 

iguais. 
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QUESTÃO 25 – Em uma obra da prefeitura, o encarregado pediu que o operário cortasse placas de 
compensado para fazer tampos de mesas e bancos. Ele entregou um desenho com as seguintes 
formas: 
 
 Um tampo com 4 lados iguais e 4 ângulos retos (90°). 
 Um tampo com 3 lados e 3 ângulos. 

 Um tampo com 4 lados, sendo 2 pares de lados paralelos e iguais, e 4 ângulos retos (90°). 
 
Com base nas descrições acima, assinale a alternativa que apresenta, correta e respectivamente, as 

formas geométricas bidimensionais que o operário deve cortar. 
 
A) Quadrado, triângulo, retângulo. 
B) Retângulo, círculo, quadrado. 

C) Triângulo, losango, trapézio. 
D) Quadrado, pentágono, retângulo. 
 

 
QUESTÃO 26 – Em uma creche municipal, o auxiliar de serviços gerais precisa organizar 24 cadeiras 
no pátio para uma apresentação das crianças. Ele quer dividir as cadeiras em fileiras com o mesmo 
número de cadeiras em cada fileira, sem que sobre nenhuma cadeira. Ele pensou nas seguintes 
possibilidades: 

 
 2 fileiras com 12 cadeiras cada. 
 3 fileiras com 8 cadeiras cada. 
 4 fileiras com 6 cadeiras cada. 

 
Com base nessa situação, ele observou que o número 24 não é um número primo, pois: 
 
A) É um número ímpar. 
B) É um número menor que 30. 
C) É menor que 10. 
D) Possui mais de dois divisores. 
 

 
QUESTÃO 27 – Em uma obra da prefeitura, o encarregado enviou o operário até a loja de materiais 
de construção para comprar os seguintes itens: 
 
 1 saco de cimento: R$ 32,50. 
 2 sacos de cal: R$ 18,70 cada. 
 1 lata de tinta: R$ 47,20. 

 
O operário pagou a compra com uma nota de R$ 200,00. Qual foi o valor do troco que ele recebeu? 

 
A) R$ 82,90. 
B) R$ 83,90. 
C) R$ 92,90. 
D) R$ 101,90. 
 

 
QUESTÃO 28 – Em uma escola municipal, o auxiliar de serviços gerais precisa organizar as carteiras 
da sala de aula para a chegada dos alunos. Ele decidiu arrumá-las em 8 fileiras com 7 carteiras em 
cada uma. Além disso, ele precisa colocar um kit escolar sobre cada carteira, e cada kit contém 
exatamente 2 cadernos. Quantos cadernos ele vai precisar no total para colocar sobre todas as 
carteiras? 
 
A) 56. 

B) 84. 
C) 112. 
D) 128. 
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QUESTÃO 29 – Um operário mediu dois pedaços de madeira e anotou que o pedaço 1 tem 0,3 metros 
e que o pedaço 2 tem 1,25 metros. Ele precisa escrever essas medidas também em forma de fração. 
Assinale a alternativa que apresenta, respectivamente, a escrita correta das medidas do pedaço 1 e 
do pedaço 2 na forma de fração. 
 
A) 3/100; 125/10. 

B) 3/10; 125/100. 
C) 3/10; 125/10. 
D) 3/100; 125/100. 
 

 
QUESTÃO 30 – Em uma escola municipal, o auxiliar de serviços gerais precisou medir o comprimento 
de duas salas de aula para colocar rodapé novo. Ele usou uma trena e anotou que a Sala 1 tem  

5 metros de comprimento e a Sala 2 tem 350 centímetros de comprimento. Ele precisa somar as duas 
medidas para comprar o rodapé. Assinale a alternativa que apresenta o resultado da soma correta das 
duas medidas. 
 
A) 355 m. 
B) 400 cm. 
C) 8,5 m. 
D) 1.750 cm.  

 
 
 
 


