
 

 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PANAMBI/RS 
CONCURSO PÚBLICO Nº 02/2022 

 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro de embalagem específica fornecida pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material 

transparente, com tinta preta, documento de identificação, lanche e água, se houver. A utilização de 

qualquer material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata 

eliminação do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 40 (quarenta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e 

E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Instrução: As questões de números 01 a 10 referem-se ao texto abaixo.  

 

O porto seguro do consumidor 

 

Por José Galló 
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O consumidor – seja de uma loja seja de um meio de comunicação – aderiu ao mundo 

virtual muito mais rápido do que qualquer empresa. A __________ do a...e...o à internet e aos 

smartphones facilitou a digitalização de uma forma __________. Isso gerou uma expectativa 

nas pessoas de que as empresas acompanhassem na mesma velocidade seus hábitos de 

consumo no celular ou no computador. O usuário de um site como GZH, por exemplo, quer a 

informação imediata, com qualidade, fácil de encontrar. 

Como empresário do varejo, observo fenômeno semelhante na minha atividade. Mas 

também vejo que há um movimento pendular. Aparentemente, a digitalização e as redes sociais 

levaram muito longe o pêndulo das expectativas sobre o mundo virtual. E agora o pêndulo está 

se equilibrando. Sim, estamos todos na internet e nas mídias sociais. Contudo, queremos 

também aquilo que não é somente digital: o jornal impresso, o rádio, a televisão ou a loja física. 

As coisas se complementam e se potencializam. Há uma __________. 

O digital é algo de muita intensidade (muitas coisas ao mesmo tempo, exagero de 

informação, muito volume), e isso cria ansiedade, dúvidas e até insegurança. Nas redes sociais, 

por exemplo, não se sabe, naquela overdose de estímulos, o que é verdade e o que não é. Nesse 

e...e...o de conteúdo, marcas nas quais o consumidor confia dão segurança. As marcas que estão 

nas duas dimensões, a virtual e a não virtual, são um refúgio. 

Nesse cenário de transformação, é preciso que veículos de informação saibam acompanhar 

as mudanças no consumo de notícias e entreguem o melhor dos dois mundos: instantaneidade, 

rapidez, agilidade e volume digital, com curadoria, edição cuidada e completa dos jornais, 

telejornais ou programas de rádio. Um complementa o outro, buscando sempre retratar os fatos 

e a verdade.  

No comércio, sabemos que o consumidor procura também a loja física, porque lhe dá 

segurança e confiabilidade. Posso comprar no e-commerce, mas a loja física me dá a sensação 

de que a empresa existe de fato. Muitos negócios nascidos no digital, inclusive, estão criando 

espaços físicos para o consumidor. 

Na lei do pêndulo, que primeiro vai aos extremos e depois se equilibra, a mídia também 

se insere. O consumidor não quer somente o digital, nem somente o veículo tradicional. Quer o 

melhor dos dois mundos, de forma complementar. E isso assegurado por marcas fortes, 

confiáveis e com credibilidade, que são o porto seguro do leitor. 

 
(Disponível em: https://gauchazh.clicrbs.com.br/opiniao/conselho-editorial/noticia/2022/11/o-porto-seguro-do-

consumidor-clax2v94b0001014usjvtl2lc.html – texto adaptado especialmente para esta prova). 

 

QUESTÃO 01 – De acordo com o texto, é INCORRETO afirmar que: 

 

A) O cliente aderiu ao universo digital com mais rapidez do que as empresas. 

B) O digital e o não digital são opostos, por isso é impossível conviver com ambos ao mesmo tempo. 

C) A loja física proporciona segurança ao consumidor. 

D) O cliente quer o melhor do digital e do tradicional. 

E) O digital é muito intenso já que apresenta uma abundância de informação. 

 

 

QUESTÃO 02 – No fragmento “Na lei do pêndulo, que primeiro vai aos extremos e depois se equilibra, 

a mídia também se insere”, há quantos verbos? 

 

A) 1. 

B) 2. 

C) 3. 

D) 4. 

E) 5. 
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QUESTÃO 03 – Assinale a alternativa que apresenta a grafia correta das palavras que preenchem, 

correta e respectivamente, as lacunas das linhas 02, 03 e 12. 

 

A) expanção – vertiginosa – cinergia 

B) espansão – vertijinosa – cinergia 

C) expansão – vertiginosa – sinergia 

D) espanção – vertiginosa – cinergia 

E) expansão – vertijinosa – sinergia 

 

  

QUESTÃO 04 – Analise o fragmento retirado do texto: “As marcas que estão nas duas dimensões, a 

virtual e a não virtual, são um refúgio”. Se a palavra “marcas” fosse flexionada no singular, quantas 

outras palavras precisariam ser modificadas para garantir a correta concordância verbo-nominal? 

 

A) 1. 

B) 2. 

C) 3. 

D) 4. 

E) 5. 

 

 

QUESTÃO 05 – O vocábulo “Contudo” (l. 10) é uma conjunção coordenativa adversativa. Com base 

nessa informação, assinale a alternativa que apresenta uma conjunção que possui o mesmo sentido 

e que poderia substituir “Contudo” na linha mencionada. 

 

A) Entretanto. 

B) Logo. 

C) Portanto. 

D) Porque. 

E) Pois. 

 

 

QUESTÃO 06 – Considerando a correta ortografia das palavras em Língua Portuguesa, assinale a 

alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas pontilhadas das palavras das linhas 

02 e 16. 

 

A) s-ss – c-ss 

B) c-s – xc-ss 

C) c-ss – c-ss 

D) s-s – c-s 

E) c-ss – xc-ss 

 

 

QUESTÃO 07 – Em relação ao fragmento “Muitos negócios nascidos no digital, inclusive, estão criando 

espaços físicos para o consumidor”, analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, 

se falsas. 

 

(  ) “Muitos” é um advérbio de intensidade. 

(  ) A expressão “estão criando” é uma locução verbal. 

(  ) O vocábulo “físicos” é adjetivo simples. 

(  ) O vocábulo “para” é uma preposição. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  

 

A) F – V – V – F. 

B) F – F – F – F. 

C) V – V – V – V. 

D) F – V – V – V. 

E) V – F – F – V. 
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QUESTÃO 08 – O vocábulo “muito” (l. 09) é um(a): 

 

A) Pronome. 

B) Advérbio. 

C) Substantivo. 

D) Adjetivo. 

E) Preposição. 

 

 

QUESTÃO 09 – Na frase “O usuário de um site como GZH, por exemplo, quer a informação imediata, 

com qualidade, fácil de encontrar”, o sujeito da oração organizada em torno do verbo “quer” é: 

 

A) Simples. 

B) Composto. 

C) Indeterminado. 

D) Oculto. 

E) Inexistente. 

 

 

QUESTÃO 10 – Em relação à oração “E agora o pêndulo está se equilibrando”, assinale a alternativa 

correta. 

 

A) A oração não apresenta sujeito. 

B) A oração não apresenta predicado. 

C) O predicado é indeterminado. 

D) O sujeito é simples. 

E) O sujeito é composto. 

 

CONHECIMENTOS GERAIS 

 

QUESTÃO 11 – Sobre as Fake News, analise as assertivas abaixo: 

 

I. As Fake News não têm poder viral e demoram para se espalhar. 

II. O termo Fake News ganhou força mundialmente em 2016, durante a corrida presidencial dos 

Estados Unidos. Na época, muitos conteúdos falsos sobre a candidata Hillary Clinton foram 

compartilhados de forma intensa pelos eleitores de Donald Trump. 

III. Para legitimar as Fake news, as páginas que produzem e divulgam esse tipo de informação 

costumam misturar as publicações falsas com a reprodução de notícias verdadeiras de fontes 

confiáveis. 

IV. O combate às Fake news é algo fácil, já que os mecanismos de produção e veiculação das falsas 

informações revelam com facilidade a identidade das pessoas responsáveis por esse conteúdo. 

V. Compartilhar informações falsas, fotos e vídeos manipulados e publicações duvidosas pode trazer 

riscos para a saúde pública, incentivar o preconceito e resultar em mortes. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I, II e III. 

B) Apenas I, III e IV. 

C) Apenas II, III e V. 

D) Apenas II, IV e V.  

E) Apenas III, IV e V. 

 

 

QUESTÃO 12 – “Panambi” é um termo em tupi que significa: 

 

A) Cidade das Borboletas. 

B) Vale das Máquinas. 

C) Cidade do Rio Fiúza. 

D) Vale das Borboletas. 

E) Cidade das Máquinas. 
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QUESTÃO 13 – No início do mês de novembro de 2022, o CEO da Meta, Mark Zuckerberg, anunciou 

a demissão em massa de 11 mil pessoas, o que corresponde a 13% do total de funcionários da 

empresa que é proprietária das redes sociais: 
 

A) WhatsApp, Facebook e Twitter. 

B) Twitter, Trello e Tinder. 

C) Trello, Tinder e Tik Tok. 

D) Tik Tok, Instagram e Facebook. 

E) Facebook, Instagram e WhatsApp. 
 

 

QUESTÃO 14 – Os primeiros habitantes do Rio Grande do Sul foram os povos nativos, ou seja, os 

indígenas. Até um século depois do Descobrimento do Brasil, a região ainda era ocupada por índios 

Gês, Pampeanos e Guaranis. Durante o século XVIII, houve intensa disputa pelo território e apenas 

23 anos depois da definição das fronteiras do Rio Grande do Sul é que o Estado recebeu a primeira 

leva de imigrantes europeus. Os dois principais povos europeus que colonizaram o Rio Grande do Sul 

foram: 
 

A) Franceses e espanhóis. 

B) Espanhóis e italianos. 

C) Alemães e italianos. 

D) Franceses e alemães.  

E) Alemães e espanhóis. 
 

 

QUESTÃO 15 – Responsabilidade Ambiental é um conjunto de atitudes, individuais ou coletivas 

voltadas para o desenvolvimento sustentável. O Desenvolvimento Sustentável consiste em atender 

às necessidades do presente sem comprometer a capacidade das gerações futuras em atender às suas 

próprias necessidades. São exemplos de atitudes que envolvem a Responsabilidade Ambiental, 

EXCETO: 
 

A) Separar o lixo de forma que ele possa ser reciclado. 

B) Usar transporte individual (carros e motos) só quando necessário, dando prioridade para o 

transporte coletivo ou bicicleta. 

C) Evitar o uso de sacolas plásticas nos supermercados. 

D) Usar a energia elétrica indiscriminadamente nas tarefas domésticas cotidianas. 

E) Não jogar óleo de cozinha no sistema de esgoto. 

  

MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 
 

QUESTÃO 16 – Eduardo está colecionando figurinhas da copa do mundo do álbum FIFA. Cada 

pacotinho contém 5 figurinhas. Eduardo comprou 12 pacotinhos e nessa compra obteve 12 figurinhas 

repetidas. Qual a porcentagem de figurinhas repetidas que Eduardo adquiriu nessa compra?  
 

A) 80%. 

B) 25%. 

C) 20%. 

D) 15%. 

E) 12%. 
 

 

QUESTÃO 17 – Resolvendo o sistema de equação a seguir, os valores de x e y são, respectivamente, 

iguais a:  
 

{
2𝑥 + 2𝑦 = 7
4𝑥 − 2𝑦 = 2

 

 

A) X = 2 e y = 1. 

B) X = 9/6 e y = 1,5. 

C) X = 3/2 e y = 2.  

D) X = 2 e y = 1,5. 

E) X = - 1,5 e y = -2.  
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QUESTÃO 18 – Um retângulo possui base medindo 5 cm e a altura medindo x + 2. Sabendo que a 

área desse retângulo é igual a 17 cm2, pode-se afirmar que a altura do retângulo mede:  
 

A) 1,4 cm. 

B) 2,4 cm. 

C) 3 cm. 

D) 3,4 cm. 

E) 5,4 cm.  
 

 

QUESTÃO 19 – Considerando que x = 3/2 e y = 1/2, o valor de 
𝑥2+ √8𝑦

1−𝑥𝑦
 é igual a:  

 

A) 4,25. 

B) 16. 

C) 17. 

D) 17,25. 

E) 28.  
 

 

QUESTÃO 20 – Considerando que q = Raul gosta de televisão e q = André gosta de ler, a tradução 

para linguagem simbólica das proposições (~p) ^ (~q) é: 
 

A) Raul não gosta de televisão ou André não gosta de ler. 

B) Raul gosta de televisão ou André não gosta de ler. 

C) Raul e André não gostam de televisão e gostam de ler. 

D) Raul gosta de televisão e Raul gosta de ler. 

E) Raul não gosta de televisão e André não gosta de ler. 
 

LEGISLAÇÃO 
 

QUESTÃO 21 – Com referência no Regime Jurídico dos Servidores Estatutários do Município de 
Panambi, Lei Complementar nº 13/2019, o cargo público será de natureza: 
 

I. Efetiva. 

II. Indicativa. 

III. Comissionada. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas II. 

B) Apenas I e II. 

C) Apenas I e III. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 22 – Nos termos da Lei Orgânica do Município de Panambi, analise as assertivas abaixo, 

assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. O controle externo da Câmara Municipal será exercido 

com o auxílio dos: 
 

(  ) Vereadores. 

(  ) Tribunais de contas. 

(  ) Inquéritos parlamentares. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) V – F – F. 

B) F – F – F.  

C) V – F – V. 

D) F – V – F. 

E) V – V – V. 
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QUESTÃO 23 – Com base no Código de Posturas do Município de Panambi, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) O proprietário de terreno urbano não edificado deverá mantê-lo limpo e capinado. 

B) É permitido despejar águas servidas, lixo e resíduos domésticos, comerciais ou industriais nos 

logradouros públicos. 

C) O proprietário ou inquilino deverá manter livres de capoeira, resíduos, dejetos e águas servidas ou 

estagnadas os seus quintais, pátios, terrenos, edificações, passeios públicos e sarjetas. 

D) O líquido proveniente da condensação deve ser destinado à rede de esgotos existente no local de 

instalação do aparelho de ar-condicionado. 

E) É permitido o livre acesso aos bens de uso especial nas horas de expediente ou de visitação pública. 

 

 

QUESTÃO 24 – Sobre o Estatuto Estadual da Igualdade Racial do Rio do Grande do Sul, analise as 

assertivas abaixo: 
 

I. O estatuto assegura o adequado enfrentamento e superação das desigualdades raciais pelas 

estruturas institucionais do Estado. 

II. Iniciativas que visem à inclusão de matérias sobre etiologia, diagnóstico e tratamento das doenças 

prevalentes na população negra nos cursos e treinamentos dos profissionais do SUS poderão ser 

priorizadas pelo Poder Público. 

III. Programas de incentivo, inclusão e permanência da população negra no ensino superior deverão 

ser promovidos pelo Estado. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas II. 

B) Apenas I e II. 

C) Apenas I e III. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 25 – Com base na Constituição Estadual do Rio Grande do Sul, analise as assertivas abaixo, 

assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) A administração pública será organizada de modo a aproximar os serviços disponíveis de seus 

beneficiários. 

(  ) A lei especificará os cargos e funções cujos ocupantes, ao assumi-los e ao deixá-los, devem 

declarar os bens que compõem seu patrimônio.  

(  ) Cabe ao Serviço Nacional de Aprendizagem Industrial gerenciar a documentação governamental, 

desenvolver plataformas digitais e adotar as providências para franquear sua consulta a quem 

dela necessite. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) V – V – F. 

B) V – F – F. 

C) F – V – V. 

D) V – F – V. 

E) F – F – F. 
 

 

QUESTÃO 26 – Segundo os termos do Estatuto Nacional da Igualdade Racial, o Poder Executivo 

priorizará o repasse dos recursos referentes aos programas e atividades previstos na Lei Federal                      
nº 12.288/2010 aos Estados, Distrito Federal e Municípios que tenham criado conselhos de: 
 

A) Controle de despesas. 

B) Promoção da igualdade étnica. 

C) Igualdade econômica. 

D) Promoção de impostos. 

E) Controle de gastos. 
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QUESTÃO 27 – De acordo com a Constituição Federal, é garantido o direito de: 
 

I. Vingança. 

II. Propriedade. 

III. Herança.  
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas II. 

B) Apenas I e II. 

C) Apenas I e III. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 

 

 

QUESTÃO 28 – Com base nos termos da Lei de Improbidade Administrativa, analise as assertivas 

abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. Se houver indícios de ato de improbidade, a 

autoridade que conhecer dos fatos representará ao: 

 

(  ) Ministério da Economia. 

(  ) Ministro da Defesa. 

(  ) Ministério Público. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) F – F – V.  

B) F – V – V. 

C) V – F – F. 

D) V – V – F. 

E) V – F – V. 

 

 

QUESTÃO 29 – De acordo com os termos da Lei Maria da Penha, no atendimento à ___________ 

em situação de violência doméstica e familiar, a autoridade deverá garantir proteção policial.                                                  

 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 

 

A) mulher 

B) pessoa 

C) jovem 

D) adolescente 

E) cidadã 

 

 

QUESTÃO 30 – Com base no Regime Jurídico dos Servidores Estatutários do Município de Panambi, 
Lei Complementar nº 13/2019, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se 

falsas. A exoneração será dada: 

 

(  ) A pedido. 

(  ) De ofício. 

(  ) Por indicação. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) F – V – V. 

B) V – F – V. 

C) F – F – V. 

D) V – F – F. 

E) V – V – F. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
QUESTÃO 31 – A Lei nº 10.216/2001 dispõe sobre a proteção e os direitos das pessoas portadoras 

de transtornos mentais. Entre os direitos trazidos na Lei, está assegurada a proteção das pessoas 

acometidas de transtorno mental sem qualquer forma de _______________ quanto à raça, cor, 

sexo, orientação sexual, ______________, opção política, nacionalidade, idade, família e 

_________________. 

 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 

 

A) criminalização – religião – recursos financeiros 

B) discriminação – religião – recursos econômicos 

C) discriminação – time de futebol – religião 

D) ofensa – religião – estado civil 

E) discriminação – time de futebol – estado civil 

 

 
QUESTÃO 32 – A Lei nº 10.216/2001 também versa sobre a internação psiquiátrica, que será 

realizada somente mediante laudo médico circunstanciado que caracterize os motivos para tal 

intervenção. Em relação aos tipos de internação, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A internação voluntária ou involuntária poderá ser autorizada com parecer emitido por 

profissionais de saúde que não sejam médicos. 

B) A internação voluntária é aquela que ocorre com o consentimento do usuário. 

C) A internação involuntária é aquela que ocorre sem o consentimento do usuário e a pedido de 

terceiro. 

D) A internação compulsória é aquela determinada pela justiça. 

E) O término do período de internação voluntária se dará mediante solicitação escrita do paciente ou 

por determinação do médico assistente. 

 

 

QUESTÃO 33 – Os Serviços Residenciais Terapêuticos (SRT), criados através da Portaria              
nº 106/GM/MS/2000, caracterizam-se como dispositivo estratégico no processo de 

desinstitucionalização de pessoas com transtorno mental. Sobre os SRT's, analise as assertivas a 

seguir e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 

(  ) Espaço de moradia destinado a garantir o convívio social, a reabilitação psicossocial e o resgate 

da cidadania do sujeito. 

(  ) São moradias afastadas das comunidades, destinadas a pessoas com transtorno mental. 

(  ) São moradias inseridas na comunidade para pessoas com transtorno mental, egressas de 

hospitais psiquiátricos e/ou hospitais de custódia. 

(  ) Dentre seus objetivos, estão a promoção de laços afetivos, a reinserção no espaço da cidade e a 

reconstrução das referências familiares. 

(  ) As SRTs podem ser tipo I, onde a lógica fundamental é criar espaços de construção de 

autonomia para retomada da vida cotidiana e reinserção na sociedade. Ou tipo II, destinadas a 

pessoas com maior grau de dependência relacionado à totalidade da saúde, demandando de 

cuidados com apoio técnico diário e pessoal, de forma permanente.  

 

A ordem correta de preenchimento nos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) F – V – V – F – F. 

B) V – F – F – V – V. 

C) V – F – V – V – V. 

D) V – V – F – F – V. 

E) F – F – V – F – F. 
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QUESTÃO 34 – Relacione as palavras da Coluna 1 aos seus conceitos na Coluna 2. 

 

Coluna 1 

1. Esquizofrenia. 

2. Transtorno bipolar. 

3. Depressão. 

4. Autismo. 

 

Coluna 2 

(  ) Consiste na alternância entre episódios de mania e de depressão, separados por períodos de 

humor normal. 

(  ) Trata-se de um transtorno comum em todo o mundo, que está em ascensão e que pode levar 

ao suicídio, em sua forma mais grave. Interfere na vida diária, na capacidade de trabalhar, 

dormir, estudar, comer e aproveitar a vida. 

(  ) Transtorno mental que envolve a presença de sintomas psicóticos com comportamentos que 

podem conter delírios e alucinações. 

(  ) É um transtorno de comportamento social, comunicação e linguagem prejudicados e interesse 

em atividades realizadas repetidamente. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) 1 – 4 – 3 – 2. 

B) 1 – 3 – 4 – 2. 

C) 1 – 2 – 4 – 3. 

D) 2 – 1 – 4 – 3. 

E) 2 – 3 – 1 – 4. 

 

 

QUESTÃO 35 – Doença causada por uma variedade de doenças e lesões que afetam o cérebro, 

comprometendo a memória, pensamento, orientação, compreensão, cálculo, capacidade de 

aprendizagem, linguagem e julgamento. Acomete, principalmente, idosos e os portadores da doença 

sofrem com a deterioração do controle emocional, comportamento social ou motivação. Assinale a 

doença a qual o texto se refere. 

 

A) Demência. 

B) Artrite reumatoide. 

C) Hanseníase. 

D) Leishmaniose. 

E) Amnésia transitória global. 

 

 

QUESTÃO 36 – Segundo o Caderno de Atenção Básica n° 19 – Envelhecimento e Saúde da Pessoa 

Idosa, a depressão entre as pessoas idosas se mostra como uma doença de apresentação clínica 

inespecífica e atípica. Antecedentes depressivos prévios, doença incapacitante, abandono e/ou maus 

tratos podem favorecer o desenvolvimento do quadro depressivo. Diante das correlações feitas entre 

a prevalência da depressão no idoso, analise as assertivas que seguem e assinale a alternativa 

correta. 

 

I. Abandono de tratamento e recusa alimentar podem ser indicativos de quadro depressivo. 

II. A depressão é mais frequente nos anos que precedem à aposentadoria. 

III. Após o período que precede à aposentadoria, a tendência regride e sua prevalência aumenta 

após os 75 anos. 

IV. A depressão só ocorre nos idosos aposentados que não possuem filhos e netos. 

V. O uso abusivo de álcool entre os idosos pode mascarar os sintomas depressivos. 

 

A) Todas estão corretas. 

B) Todas estão incorretas. 

C) Apenas III e IV estão corretas. 

D) Apenas II, III e IV estão corretas. 

E) Apenas I, II, III e V estão corretas. 
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QUESTÃO 37 – A respiração se dá pelo ato de inspirar e expirar, promovendo a troca de gases 

entre o organismo e o ambiente. A pessoa com transtorno mental pode apresentar, seja pelo uso 

massivo de medicamentos que podem deprimir o sistema respiratório, seja por comorbidades 

instaladas, insuficiência respiratória, uma situação de urgência que pode levar a pessoa à morte. 

Diante da importância de saber identificar os sinais sugestivos de insuficiência respiratória, assinale 

a alternativa que NÃO corresponde a sinais e/ou sintomas de insuficiência respiratória.    
 

A) Uso de musculatura acessória, retrações subcostais. 

B) Dificuldade na fala (frases curtas e monossilábicas). 

C) Alteração do nível de consciência (agitação, confusão, sonolência, inconsciência). 

D) Cianose (nome dado à coloração azulada da pele ou das mucosas, mais comum de ocorrer na 

extremidade dos dedos e nos lábios). 

E) Dor na nuca, sede excessiva. 
 

 

QUESTÃO 38 – A temperatura corporal é resultado de diversas funções do organismo como 

alimentação e digestão, esforço físico, eliminações, presença de infecções, entre outros. É um dos 

sinais vitais mensurados quando há suspeita de alguma condição patológica, seja leve ou grave. 

Nesse sentido, a temperatura normal do corpo é mantida pelo equilíbrio perfeito entre a produção e 

a eliminação do calor. Para aferição da temperatura corporal, é utilizado um dispositivo chamado: 
 

A) Oxímetro de pulso. 

B) Termômetro digital. 

C) Esfignomanômetro. 

D) Relógio. 

E) Estetoscópio. 
 

 

QUESTÃO 39 – No cuidado à saúde de pessoas portadoras de doenças ou transtornos, é de suma 

importância que os responsáveis pelo cuidado adotem medidas e procedimentos que envolvam o 

conforto terapêutico. Nesse sentido, para promover relaxamento de musculatura, alívio de dores, 

melhora de circulação local, bem como aquecimento corpóreo, assinale a alternativa que cita o 

procedimento adotado para tais finalidades.  
 

A) Contenção mecânica protetora. 

B) Aplicação de compressas frias. 

C) Aplicação de calor seco (bolsa de água quente) ou úmido (compressas quentes). 

D) Tricotomia. 

E) Contenção química. 
 

 

QUESTÃO 40 – A Ética e a Bioética podem ser entendidas como teorias que discutem o 

comportamento moral das pessoas em sociedade. No meio profissional, a ética não só define o 

padrão de qualidade do trabalho, mas a relação da pessoa com seu propósito profissional. No 

cuidado em saúde, três conceitos são fundamentais para que o profissional se certifique de suas 

ações, embasadas em seus conhecimentos, como forma de garantir a boa ética profissional. Logo, 

relacione as palavras da Coluna 1 aos seus conceitos na Coluna 2. 
 

Coluna 1 

1. Negligência. 

2. Imprudência. 

3. Imperícia. 
 

Coluna 2 

(  ) Ser inábil, é definida como falta de experiência, conhecimentos científicos e habilidades práticas 

ao exercício da prática profissional. 

(  ) Definida como falta de atenção ou cuidado, quando o profissional não executa seus deveres e 

obrigações. 

(  ) Definida como ato de agir perigosamente, com falta de moderação ou precaução. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) 1 – 2 – 3. 

B) 2 – 3 – 1. 

C) 3 – 2 – 1. 

D) 3 – 1 – 2. 

E) 1 – 3 – 2. 


