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’7 Nome ( INSCRIGAO

Nivel

MEDIO

Turno
MANHA

Material recebido

v' Prezado(a) candidato(a), além deste Caderno de Questdes com sessenta questdes objetivas, vocé
receberd a Folha de Respostas. Verifique se seu home, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo estdo corretos.

v' Confira seu Caderno de Questfes quanto a falhas de impresséo e de numeracao e se a fungdo corresponde
aguela para a qual vocé se inscreveu.

=) Material a ser devolvido

v/ O Unico documento valido para a avaliagdo é a Folha de Respostas, a qual deve ser devolvida ao fiscal
devidamente assinada no local destinado a esse fim.

v Na Folha de Respostas, os alvéolos devem ser preenchidos da seguinte maneira: @

v' Paratodo e qualquer preenchimento, sé é permitido o uso de caneta esferografica transparente de tinta azul
ou preta.

Duracéo da prova e permanéncia na sala

v' O prazo de realizacdo da prova € de 4 (quatro) horas, incluindo a marcacéo da Folha de Respostas.

v' Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, vocé estara liberado(a) para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicac&o, entretanto NAO podera se retirar da sala com qualquer tipo de anotacio
e/ou com o Caderno de Questbes, o qual podera ser levado somente ao término do prazo de realiza¢do da
prova estabelecido em Edital.

v' Os(As) trés ultimos(as) candidatos(as) s6 poderdo se retirar da sala juntos(as), ap6s assinatura do Termo de
Fechamento do envelope de retorno.

'q‘ Divulgacéo
v' O Caderno de Questdes e o Gabarito preliminar estardo disponiveis no site do Instituto AOCP, no endereco
eletrénico www.institutoaocp.org.br, conforme previsto em Edital.

*O ndo cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, neste Caderno e na Folha de
Respostas incorrera em sua eliminagao.

instituto aocp @
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Dia Nacional do Livro Infantil: entenda a
importancia da leitura para o desenvolvimento e a
alfabetizacéo

O Dia Nacional do Livro Infantil é celebrado no dia
18 de abril. A data é uma referéncia ao nascimento do
escritor Monteiro Lobato, considerado o pai da
literatura  infantil  brasileira. A  oportunidade
homenageia o autor e reforga o papel do livro infantil
na formacéao das criancas. Incentivar a leitura desde os
primeiros anos de vida potencializa o processo de
desenvolvimento integral das criancas.

Para além de preparar melhor para a alfabetizacao
dos pequenos, a vivéncia com os livros, narrativas e
ilustracBes auxilia na formacdo de vinculos afetivos
com a leitura, como também amplia o vocabulario e
desenvolvimento de habilidades cognitivas
importantes para as criangas.

“O contato com o livro e a leitura é uma das
experiéncias mais ricas na vida de um individuo, pois
abre portas para todas as &reas do conhecimento.
Quando ele acontece de forma prazerosa desde cedo,
a crianga desenvolve a atencdo, a memoéria e a
concentracdo, amplia o vocabulario e o repertorio,
fortalece a imaginagéo, desenvolve a criatividade, o
raciocinio l6gico, escreve melhor e se expressa
melhor”, afirma a pedagoga Maria Cardoso.

A partir da leitura, com o passar do tempo, as
criangas conseguem expor de forma mais objetiva e
consistente seus pensamentos e emocgdes, o que é
importante tanto na infancia quanto na vida adulta,
considera a especialista.

Maria destaca que livros com ilustracdes coloridas,
textos curtos e formatos variados (como obras feitas
de tecido, plastico ou papeldo) ajudam a tornar a
experiéncia mais acessivel e lidica.

“E importante que, no momento de contar as
historias dos livros infantis, o adulto utilize entonagao
de voz diferente conforme 0s personagens, mostre as
figuras e nomeie os objetos. Esses detalhes
possibilitam uma melhor experiéncia para a crianca,
além de despertar mais interesse. A partir dos 2 anos,
ja é possivel pedir para a crianca participar da histéria,
recontando a parte que ouviu e criando uma nova
histéria por meio das imagens presentes no livro”,
afirma.

Estimular a leitura na infancia ajuda o cérebro da
crianca a se preparar melhor para o processo de
alfabetizacdo. Maria Cardoso lista abaixo beneficios da
leitura:

O gosto pela leitura: uma crianca que tem acesso
aos livros desde bebé tem um interesse natural pela
alfabetizacdo, e essa motivacdo é um dos maiores
preditores para 0 sucesso.

Ampliag&o de vocabulério: uma crianga exposta aos
livros desenvolve um vocabulario muito mais amplo.
Oralmente, ela produz frases mais completas e
entende melhor o que escuta, o que facilita bastante o
inicio da leitura.

Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica: o
contato com historias, rimas e cantigas desenvolve
muito mais rapidamente a consciéncia fonoldgica,
habilidade essencial para a alfabetizacéo.

O contato com os livros desde cedo, viabilizado por
meio da familia e da escola, fomenta a formacédo de
leitores criticos e engajados.

Adaptado de: https://educador.brasilescola.uol.com.br/noticias/dia-
nacional-livro-infantil-importancia-leitura-desenvolvimento-infantil-
alfabetizacao/33475.html. Acesso em: 23 abr. 2026.

1

Assinale a alternativa em que a reescrita da
sentenca manteve o sentido do texto original,
respeitando a norma-padréo.

(A) “Incentivar a leitura desde os primeiros anos de
vida potencializa o processo de desenvolvimento
integral das criangas.”.

Reescrita: Encorajar o habito de ler desde a
primeira infancia intensifica o desenvolvimento
total das criancgas.

(B) “[...] amplia o vocabulario e desenvolvimento de
habilidades cognitivas importantes para as
criangas.”.

Reescrita: [...] pormenoriza as palavras e a
aprendizagem da capacidade comportamental,
fundamental na infancia.

(C) “Quando ele acontece de forma prazerosa desde
cedo, a crianga desenvolve a atencéo [...]".
Reescrita: Logo no inicio de um livro, quando lido
com prazer, a crianca ja demonstra estar
concentrada.

(D) “A partir da leitura, com o passar do tempo, as
criangas conseguem expor de forma mais objetiva
e consistente seus pensamentos e emogdes, 0
gue é importante tanto na infancia quanto na vida
adulta [...]".
Reescrita: A leitura possibilita a expressdo do
pensamento e das emocgdes, 0 que € importante
na fase adulta.

(E) “O contato com os livros desde cedo, viabilizado
por meio da familia e da escola, fomenta a
formacéo de leitores criticos e engajados.”.
Reescrita: Ler, desde criancga, dificulta a formacéo
de leitores, pela escola, na familia.

INSTRUTOR DE ESPORTES: JIU-JITSU
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Assinale a alternativa em que a substituicdo
proposta entre parénteses para a expressdo
destacada pode ser realizada sem que haja, com
isso, alteracdo de sentido.

(A) “Para__além de preparar melhor para a
alfabetizacdo dos pequenos, a vivéncia com 0s
livros, narrativas e ilustracdes auxilia na formacao
de vinculos afetivos com a leitura [...]” (Outrossim).

(B) “O contato com o livro e a leitura é uma das
experiéncias mais ricas na vida de um individuo,
pois abre portas para todas as areas do
conhecimento.” (de fato).

(C) “A partir da leitura, com o passar do tempo, as
criangas conseguem expor de forma mais objetiva
e consistente seus pensamentos e emocgoes [...]”
(Independentemente).

(D) “A partir dos 2 anos, ja é possivel pedir para a
crianca participar da histdria, recontando a parte
gue ouviu e criando uma nova histéria por meio
das imagens presentes no livro [...]" (Até).

(E) “[...] uma crianga que tem acesso aos livros desde
bebé tem um interesse natural pela alfabetizagéo,
e essa motivacdo é um dos maiores preditores
para o sucesso.” (além disso).

3

A respeito do excerto “O Dia Nacional do Livro
Infantil é celebrado no dia 18 de abril. A data é uma
referéncia ao nascimento do escritor Monteiro
Lobato, considerado o pai da literatura infantil
brasileira.”, é correto afirmar que o termo
destacado se refere a

(A) “literatura infantil brasileira”.
(B) “pai da literatura infantil”.
(C) “referéncia”.

(D) “18 de abril’.

(E) “escritor Monteiro Lobato”.

4

A partir da leitura e da interpretacdo do texto, é
correto afirmar que a leitura, na infancia, pode
contribuir para a alfabetizacdo, pois

(A) com a leitura, a crianca consegue expor suas
emogles, e isso a deixa mais calma para
escrever.

(B) a leitura torna a experiéncia da infancia mais
divertida.

(C) por meio da leitura, a crianga desenvolve a
capacidade de perceber e manipular os sons, o
gue contribui para a alfabetizacao.

(D) a leitura, na infancia, homenageia autores
importantes, como Monteiro Lobato, o que é
fundamental para o processo de alfabetizacéo.

(E) com a leitura, a crianca ajuda o adulto a utilizar
entonacdes de voz variadas.

5

Com base na leitura e na interpretacdo do texto,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se
afirma a seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

( ) Celebrar o Dia Nacional do Livro Infantil
contribui para enfatizar a importancia da
leitura para as criancgas.

( ) Ler, nainfancia, ajuda no desenvolvimento de
diversas habilidades, como raciocinio l6gico e
escrita.

( ) Ao ler para uma crianca, o adulto deve
exercer uma funcdo quase passiva,
manifestando-se pouco com relagéo a leitura,
para que a crianca aprenda a pensar.

(A) V-F-V
(B) F—F-V
(C) F-V-F
(D) V-F-F
(E) V-V-F

INSTRUTOR DE ESPORTES: JIU-JITSU
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Com base na leitura e na interpretacao do texto,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Ler amplia o vocabulario, o que contribui para o
processo de alfabetizacéo.

(B) Gostar de ler motiva a crianca a aprender
naturalmente, mas isso pode afetar o sucesso da
alfabetizacédo formal na escola.

(C) A formagao de leitores envolvidos e que pensam
sobre o que leem tem relacdo direta com o
estimulo da leitura nas fases iniciais do
desenvolvimento infantil.

(D) Leitura e autoexpressdo sdo habilidades
relacionadas, pois a primeira contribui para a
segunda.

(E) Meméria e criatividade podem ser desenvolvidas
pelo habito da leitura.

7

Observe os termos destacados nos seguintes
excertos:

“[...] essa motivagao é um dos maiores preditores
para o sucesso.”.

“[...] uma crianga exposta aos livros desenvolve
um vocabulério muito mais amplo [...]”.
“[...] viabilizado por meio da familia e da escola

[.]".

Cada um desses termos tem sentido semelhante,
respectivamente, a:

(A) incognitas / estrito / inutilizado.

(B) obstaculos / especifico / validado.

(C) consequéncias / exclusivo / anulado.
(D) indicadores / abrangente / possibilitado.
(E) impedimentos / espacoso / complicado.

8

Considerando as informac8es apresentadas no
sexto paréagrafo do texto, € correto afirmar que, no
excerto “[..] Esses detalhes possibilitam uma
melhor experiéncia para a crianca, além de
despertar mais interesse [...]'””, a expressao
destacada refere-se

(A) ao ato de leitura em si.

(B) aos personagens e as ilustracdes presentes na
maioria dos livros de literatura infantil.

(C) a participagdo da crianga na histdria, a ouvir e a
recontar.

(D) ao uso de diferentes entonagdes, por parte da
crianga, quando reconta aquilo que leu para que
um adulto possa avaliar sua interpretacdo da
historia.

(E) aquilo que o adulto pode fazer, como emprego de
diferentes entonacbes e nomeacdo de objetos,
durante a leitura com a crianca.

9

Todo texto pode ser classificado de acordo com
sua tipologia predominante. Em relacdo ao texto
“Dia Nacional do Livro Infantil: entenda a
importancia da leitura para o desenvolvimento e a
alfabetizacdo”, é correto afirmar que, considerando
sua tipologia predominante, ele pode ser
classificado como

(A) narrativo.
(B) descritivo.
(C) expositivo.
(D) injuntivo.
(E) poético.

10

Assinale a alternativa que apresenta uma palavra
acentuada com base na mesma regra de
acentuagao do termo “légico”.

(A) Ludica.

(B) Ja.

(C) Além.

(D) Imaginacéo.
(E) Possivel.

INSTRUTOR DE ESPORTES: JIU-JITSU
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Raciocinio Légico

11

Uma pesquisa realizada com todos os servidores
municipais de Vitéria da Conquista apresentou 0s
seguintes dados:

e 44% de todos os servidores possuem
automoével;

e 76% de todos os servidores possuem imoével
préprio;

e 5% de todos os servidores ndo possuem
automoével e ndo possuem imovel préprio.

Com base nessas informac8es, é correto afirmar
que o percentual de servidores que possuem
automovel e imével préprio é

(A) 19%.
(B) 25%.
(C) 51%.
(D) 30%.
(E) 70%.

12

Considerando a proposigdo composta p — q (se p,
entdo q), assinale a alternativa que apresenta uma
condicdo para que essa proposicéao seja falsa.

(A) p ser verdadeira e q ser falsa.

(B) g ser verdadeira e p ser falsa.

(C) Ambas serem verdadeiras.

(D) Ambas serem falsas.

(E) Em qualquer condicdo, a proposigdo composta
sera falsa.

13

Para organizar um conjunto de pastas em um
armaério, foi atribuido, para cada pasta, um cédigo,
que consiste em duas letras seguidas de dois
nimeros. As primeiras pastas possuem 0s
seguintes cédigos:

AB12 — EC24 - ID36 — OF48 - UG50 — AH62 —
EJ74 - IK86 — OL98 — UMOQO... e assim por diante.

Seguindo ordenadamente essa sequéncia, qual
serd o cédigo da 482 pasta?

(A) 1H86.
(B) 1H8S.
(C) 1G86.
(D) EGSS.
(E) EH86.

14

Em wuma licitacdo, foram adquiridos alguns
brinquedos que serdo distribuidos entre as escolas
de Vitéria da Conquista. Sabe-se que o0s
brinquedos foram classificados em: de linguagem,
de raciocinio légico e de coordenagdo motora,
sendo que:

e 25% dos brinquedos sao de coordenacao
motora;

e 3/5dos brinquedos sao de raciocinio logico;

todos os outros 108 brinquedos sédo de
linguagem.

Com base nessas informacBes, assinale a
alternativa que apresenta a quantidade de
brinquedos que foi adquirida nessa licitacéo.

(A) 360.
(B) 420.
(C) 480.
(D) 560.
(E) 720.

15

Uma pesquisa sobre o meio de locomog¢édo dos
alunos até as escolas, realizada com x estudantes,
obteve o seguinte resultado:

e metade dos estudantes utiliza automovel
préprio parair a escola;

e 2/5 utilizam o transporte publico para ir a
escola;

e 20 alunos utilizam outras maneiras para ir a
escola.

Considerando essas informacfes, assinale a
alternativa que apresenta corretamente o valor de
X.

(A) 200.
(B) 250.
(C) 270.
(D) 300.
(E) 320.

INSTRUTOR DE ESPORTES: JIU-JITSU
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Considere as seguintes proposicdes:

r: Arthur é aluno do 5° ano.
s: Pedro completou 7 anos hoje.

Tendo em vista que, em Légica, o conectivo é um
simbolo (ou palavra) usado para conectar duas ou
mais sentencas, assinale a alternativa que
representa por conectivos a proposicao “Arthur
nédo é aluno do 5° ano ou Pedro completou 7 anos
hoje”.

(A) rvs
(B) rv~s
(C) ~rvs
(D) ra~s
(E) ~ras

17

Em um trabalho realizado com os estudantes do
3° ano de um centro educacional, 32 alunos
pintaram uma tela com uma ou duas cores. As
cores disponiveis eram a verde e a amarela.
Sabe-se que:

° 18 alunos usaram a cor verde;
° 23 alunos usaram a cor amarela.

Diante disso, o numero de alunos que utilizou as
duas cores foi

(A) 32.
(B) 18.
(C) 23.
(D) 12.
(E) o.

18

Em uma escola da rede municipal de Vitéria da
Conquista, ha 4 turmas de 2°ano - A, B, Ce D -
com quantidades distintas de alunos.

Sabe-se que:

e aturmaA tem mais alunos do que aturma B;
e aturmaCtem menos alunos do que aturmaD.
e aturmaD tem mais alunos do que a turma B.

Com base nessas informacdes, é correto afirmar
que

(A) aturma D é a que tem mais alunos.

(B) aturma C é a que tem menos alunos.
(C) aturma B é a que tem menos alunos.
(D) aturma A é a que tem menos alunos.
(E) aturma B ndo é a que tem mais alunos.

19

Um conjunto de nimeros naturais foi selecionado
ao acaso. Acerca desses numeros, pode-se afirmar
que

e 40% sao pares;
70% sao maiores do que 100;

e metade dos nimeros menores do que 100 sdo
impares.

Em relagéo ao total de niumeros selecionados, qual
€ a porcentagem dos numeros que sdo pares e
maiores do que 100?

(A) 15%.
(B) 25%.
(C) 30%.
(D) 40%.
(E) 60%.

20

Considerando que a proposicao “Se Danieli é
coordenadora pedagdgica, entdo Norberto é fiscal
de patio” tem valor légico falso, é correto afirmar
que

(A) Danieli é coordenadora e Norberto é Fiscal de
patio.

(B) Danieli ndo é coordenadora e Norberto é Fiscal de
patio.

(C) Danieli é coordenadora e Norberto néo é Fiscal de
patio.

(D) Danieli é coordenadora ou Norberto é Fiscal de
patio.

(E) Danieli ndo é coordenadora ou Norberto é Fiscal
de patio.

INSTRUTOR DE ESPORTES: JIU-JITSU
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Nocbes de Informatica

21

No contexto dos conceitos e dos fundamentos
basicos de informatica, considerando que diversos
elementos compBem o funcionamento de um
sistema computacional, representam
componentes de hardware, EXCETO

(A) Monitor.

(B) Teclado.

(C) Windows Explorer.
(D) Mouse.

(E) Impressora.

22

Um servidor da area administrativa de uma escola
percebeu que o computador em que trabalha esta
mais lento e apresenta mensagens inesperadas ao
abrir arquivos recebidos por e-mail. O profissional
suspeita que o equipamento esteja infectado por
algum tipo de malware. Considerando boas
praticas de uso de antivirus, assinale a alternativa
que apresenta a acao correta a ser realizada nesse
contexto.

(A) Desinstalar o antivirus para evitar conflitos com o
sistema operacional.

(B) Executar uma verificagdo completa do sistema
utilizando o antivirus atualizado.

(C) Ignorar os sinais e continuar utilizando o
computador normalmente.

(D) Abrir novamente os arquivos suspeitos para
confirmar o problema.

(E) Reiniciar o computador repetidamente para
eliminar possiveis ameacas.

23

Sobre os conceitos béasicos de memdérias em
computadores, informe se é verdadeiro (V) ou falso
(F) o que se afirma a seguir e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

( ) A memdria RAM é utilizada para armazenar
dados temporariamente durante a execuc¢édo
de programas.

( ) A meméria ROM mantém suas informagdes
mesmo quando o computador é desligado.

( ) A memdria RAM armazena permanentemente
arquivos do usuario, como documentos e
imagens.

( ) A memédria cache é utilizada para armazenar
dados frequentemente acessados, visando
melhorar o desempenho do sistema.

(A) V-V-F-V.
(B) V—-F—F-V.
(C)F-V-V-F.
(D) V-V-V-—F.
(E) F-F-V-V.

24

Um servidor da area administrativa est4 utilizando
0 Microsoft Excel 2016, versdo em portugués, para
organizar uma lista de despesas mensais da
escola. Ele inseriu valores nas células de Al até A5
e deseja calcular automaticamente o total desses
valores na célula A6. Considerando esse cenario,
assinale a alternativa que apresenta a férmula
adequada para realizar esse calculo.

(A) =MEDIA(AL:A5)

(B) =CONT.NUM(A1:A5)
(C) =A1+A5

(D) =SOMA(AL:AS5)

(E) =MULT(AL:A5)

25

A respeito do aplicativo LibreOffice Writer 6,
utilizado para edicdo de textos, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a seguir
e assinale a alternativa com a sequéncia correta.

() O LibreOffice Writer permite aplicar estilos de
formatacdo, como titulos e paréagrafos,
possibilitando padronizagdo do documento.

() No LibreOffice Writer, é possivel inserir
tabelas para organizar informac¢6es em linhas
e colunas.

() O LibreOffice Writer utiliza o formato PDF
como padrdo de salvamento e PPTX para
documentos de texto.

() O LibreOffice Writer permite inserir e formatar
imagens dentro do documento.

(A) V-F-F-V
(B) V-V-F-V
(C)F-V-V-F
(D) V-V-V-F
(E) F~=F-V-V
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Conhecimentos Gerais e
Atualidades

26

Durante uma aula de geografia, a professora
apresentou aos alunos diferentes imagens da
paisagem urbana de Vitéria da Conquista,
referentes a distintos momentos de sua formacéao
e expanséo. A proposta da atividade consistia em
analisar as transformacdes observadas,
correlacionando as seguintes informacdes:

dados sobre condicbes socioecondmicas;
caracteristicas do relevo local;
infraestrutura urbana;

preco, tamanho e localizacdo dos lotes.

Para a analise das informacfes, a professora
separou a turma em 4 grupos, e cada grupo
apresentou as seguintes observacgdes:

e grupo 1: a partir da década de 1970, houve
uma proliferacdo de ocupacBes sem
planejamento na periferia da cidade;

e grupo 2: diferentemente de outras areas
urbanas no pais, o Anel Rodoviario exerceu
pouca influéncia no crescimento do nuacleo
urbano;

e grupo 3: os lotes menores, mais baratos e sem
infraestrutura foram destinados a populacédo
de menor renda, principalmente em areas
acidentadas como a Serra do Periperi;

e grupo 4: nos loteamentos voltados as classes
média e alta, os lotes eram maiores, mais
caros e, em geral, situados em é&reas planas.

Com base nas analises e nas conclusfdes de cada
grupo, a professora observou que

(A) apenas 1 grupo esta correto.

(B) apenas o grupo 2 esté incorreto.

(C) apenas o grupo 4 esta incorreto.

(D) apenas os grupos 2 e 4 estdo corretos.
(E) apenas os grupos 1 e 4 estdo incorretos.

27

No que se refere a hidrografia do municipio de
Vitéria da Conquista, é correto afirmar que

(A) é composta, em sua maior parte, por rios e riachos
classificados como intermitentes.

(B) é formada predominantemente por rios perenes,
com fluxo continuo ao longo de todo o ano.

(C) na éarea urbana de Vitéria da Conquista,
encontra-se a Bacia Hidrografica Mindu, com seus
riachos que cortam a cidade.

(D) seu regime hidrolégico se difere do de outros
municipios da Bahia por ser influenciado pelo rio
Sao Francisco.

(E) possui regime hidrico uniforme, com auséncia de
variagdes sazonais significativas no volume de
agua dos rios e dos riachos.

28

Leia o fragmento de texto a seguir referente a
colonizacgédo de Vitoria da Conquista:

Desde 1806, ap6s a acdo do Coronel Joéo
Goncalves da Costa para estabelecer relagdes
pacificas com estes indigenas, eles passaram a ser
vistos como aliados dos portugueses. A rivalidade
existente entre esse grupo indigena e outras tribos
da regido, como Patax6 (Cutachos) e Botocudo,
favoreceu essa aproximacdo, embora fossem
descritos como povos cautelosos e reservados.
Com a intensificacdo da colonizagdo, muitos
desses indigenas acabaram sendo expulsos de
seus territérios, submetidos a escraviddao ou
mortos.

O texto refere-se aos indigenas

(A) Guajajara.

(B) Xavante.

(C) Kamaka-Mongoio.
(D) Kaingang.

(E) Sateré-Mawé.
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Durante a correcdo de um trabalho sobre a
vegetacdo do municipio de Vitoria da Conquista, a
professora analisou a produ¢cdo de um aluno que
descrevia as diferentes faixas de vegetacdo da
regido. Em seu texto, o estudante afirmou que a
Faixa Mata de Cip6 corresponde a uma vegetacao
mais aberta, tipica de solos muito pobres e secos.
Ao identificar a inconsisténcia conceitual, a
professora decidiu intervir, com base nos
conhecimentos cientificos sobre a vegetacao
regional, esclarecendo ao aluno que a Matade Cip6

(A) apresenta vegetacdo de pequeno porte e
espacada, com predominancia de gramineas e
arbustos adaptados a escassez hidrica.

(B) é composta por vegetacdo de porte médio, com
presenca de palmeiras e maior umidade,
favorecendo o desenvolvimento de gramineas e
leguminosas.

(C) corresponde a formagbes vegetais de areas
Uumidas, com predominio de espécies de madeira
branca e influéncia de nevoeiros frequentes.

(D) é formada por uma vegetacdo densa e de porte
elevado, caracterizada pela presenca abundante
de lianas, epifitas e musgos.

(E) corresponde a uma vegetacao
predominantemente  rasteira, com  baixa
diversidade de espécies arbéreas, tipica de
ambientes com solos compactados.

30

A respeito do movimento de Mulheres de Vitériada
Conquista, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Na década de 1980, mulheres de Vitéria da
Conquista, especialmente do meio académico,
organizaram um movimento em defesa de
mudancas na condi¢do feminina na sociedade.

(B) Em 13 de novembro de 1983, foi criada a Unido
de Mulheres, primeiro organismo feminino do
municipio.

(C) As bandeiras iniciais do Movimento de Mulheres
de Vitéria da Conquista divergiam das pautas do
movimento de mulheres em ambito nacional.

(D) Inicialmente, a violéncia contra a mulher ndo era
prioridade do movimento, ganhando destaque
apos recorrentes casos serem divulgados nos
meios de comunicacao.

(E) A partir do fim dos anos 1980, o movimento
passou a reivindicar politicas publicas e a criagdo
de o6rgdos de protegcdo e atendimento as
mulheres.

31

A economia do municipio de Vitéria da Conquista
caracteriza-se por sua diversificagcdo, com
destaque para o setor de servicos, especialmente
na area de

(A) tecnologia da informacao.
(B) servigos financeiros.

(C) educaco.

(D) turismo.

(E) construcéo civil.

32

Em 1972, Vitoria da Conquista foi incluida no Plano
de Renovagdo e Revigoramento da Cafeicultura,
implementado durante o governo do General
Médici. A iniciativatinha como objetivo expandir as
areas de cultivo de café, um produto de grande
valorizagdo na época, por meio da concessao de
subsidios a produtores interessados. Como
resultado, houve um aumento significativo da
adesdo ao cultivo cafeeiro no municipio. O reflexo
dessa nova realidade foi

(A) areducdo da dependéncia de politicas publicas no
setor agricola, com autonomia plena dos
produtores locais.

(B) a estagnacdo das atividades agropecuarias, em
razdo da alta demanda da produc¢é&o agricola.

(C) a criagdo do programa municipal “Café na mesa
de todos”, favorecendo o abastecimento do
mercado interno.

(D) a retirada dos pequenos agricultores de suas
terras por meio de compra e venda ou
expropriacao.

(E) a promogdo da insercdo de comunidades
quilombolas na producéo cafeeira como atividade
geradora de renda e meio de subsisténcia.
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Durante uma atividade de trabalho de campo no
municipio de Vitériada Conquista, um professor de
geografia conduziu os alunos até a regido do
Conquistinha, onde ainda existem lavadeiras que
utilizam a agua do rio Verruga como meio de
subsisténcia. Durante a visita, os estudantes
observaram as condicdes atuais do rio, a presenca
de ocupacbes urbanas no entorno e ouviram
relatos de moradoras mais antigas sobre as
transformacdes ocorridas ao longo do tempo. Ao
final da atividade, o professor solicitou que os
alunos elaborassem uma andlise critica
relacionando o crescimento urbano da cidade as
transformacBes socioambientais vivenciadas
pelas lavadeiras. Em suas analises, os alunos
constataram corretamente que

(A) a permanéncia das lavadeiras na regido do
Conquistinha ocorreu sem alterag6es ao longo do
tempo, uma vez que 0O crescimento urbano
ampliou o acesso a agua e fortaleceu essa
atividade tradicional.

(B) o avango da urbanizagdo, aliado a degradacéo
ambiental e a valoriza¢é@o do solo, tem dificultado
a permanéncia das lavadeiras e a continuidade de
suas atividades.

(C) a urbanizacdo da cidade contribuiu para a
valorizagdo do solo e para a melhoria das
condicdes ambientais do rio Verruga, favorecendo
a continuidade das atividades das lavadeiras.

(D) a substituicdo do abastecimento por rede publica
estancou os conflitos relacionados ao acesso a
agua, garantindo condic¢des igualitarias para todas
as populacgdes urbanas.

(E) a relagdo das lavadeiras com o rio Verruga
manteve-se exclusivamente econdmica, sem
vinculos com meméria, identidade ou organizacéo
social.

34

No inicio do ano de 2025, a Prefeitura de Vitdria da
Conquista recebeu selo ouro concedido pelo
Ministério da Educacdo (MEC) pela pontuacédo
obtida devido a sua excelente atuacgao

(A) na mecatrénica.
(B) na matematica.

(C) na ciéncia.

(D) na alfabetizac3o.
(E) no esporte.

35

No inicio do século XX, conforme a organizacédo
administrativa vigente em 1911, o municipio de
Vitéria da Conquista encontrava-se estruturado em
quatro unidades distritais, entre elas

(A) Batinga.

(B) Coquinhos.
(C) Boca do Rio.
(D) Barreiras.
(E) Algoddes.
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Nocbes de Administracdo Publica e
Legislacdo Municipal

36

Para os efeitos da Lei Municipal n® 1.762/2011, que
dispde sobre o Estatuto do Magistério Publico
Municipal e o Plano de Carreira e Remuneragéo
dos Profissionais da Educacdo no Municipio de
Vitéria da Conquista, considera-se Rede Municipal
de Ensino

(A) a organizagdo, as competéncias, as normas, a
gestao e os recursos financeiros da educacéo na
esfera municipal.

(B) o agrupamento de cargos classificados segundo
as habilitacdes exigidas.

(C) o conjunto de profissionais da educacgéo, titulares
do cargo de professor e das funcdes de confianca
de diretor, vice-diretor, coordenador pedagdgico e
secretério escolar, sendo este Ultimo servidor
efetivo do  grupo ocupacional técnico
administrativo.

(D) o conjunto de cargos de provimento permanente,
organizado em cargos e referéncias.

(E) o conjunto de instituicdes que realizam atividades
de ensino mantidas pelo Municipio de Vitéria da
Conquista e sob a coordenacdo da Secretaria
Municipal da Educacéo.

37

Jodo é servidor publico do Municipio de Vitéria da
Conquista e ocupa o cargo efetivo de nutricionista
na Secretaria de Educacéo, desde janeiro de 2018.
Foi aprovado no estagio probatério em janeiro de
2021 e permaneceu em efetivo exercicio até janeiro
de 2023, exatamente quando completou 2 anos na
mesma referéncia de vencimento. Durante esse
periodo:

e exerceu funcédo de confianca por 6 meses;

e ficou afastado por licenca ndo considerada de
efetivo exercicio por 3 meses;

e sofreu penalidade disciplinar de suspensao
por 20 dias apés processo administrativo.

Com base nessas informacdes e nos termos da Lei
Municipal n° 1.760/2011, que disp&e sobre o Plano
de Carreira e Remuneragdo dos Servidores,
assinale a alternativa correta.

(A) Jodo tera direito a progressao horizontal depois de
cumprir o intersticio minimo de dois anos de
efetivo exercicio na referéncia de vencimento em
gue se encontra, pois o periodo de afastamento
nao sera computado para o intersticio.

(B) Jodo n&o tera direito a progresséao horizontal, pois
sofreu penalidade disciplinar durante o periodo.

(C) Jodo terd direito a progressdo horizontal
automaticamente apés o estagio probatério,
independentemente de intersticio minimo de dois
anos de efetivo exercicio na referéncia de
vencimento em que se encontra.

(D) Joéo tera direito a progressédo horizontal, sendo
computado todo o periodo, inclusive o
afastamento e a fungéo de confianga.

(E) Jodo nao tera direito a progresséo horizontal, pois
exerceu funcdo de confianga durante o periodo
aquisitivo.
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A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
elenca diversos direitos a serem observados, entre
os quais NAO esta o seguinte:

(A) todos os individuos tém direito  ao
reconhecimento, em todos os lugares, da sua
personalidade juridica.

(B) a educagdo deve visar a plena expansdo da
personalidade humana e ao reforgo dos direitos do
Homem e das liberdades fundamentais e deve
favorecer a compreensdo, a tolerdncia e a
amizade entre todas as nacdes e todos 0s grupos
raciais ou religiosos, bem como o
desenvolvimento das atividades das Nacbes
Unidas para a manutencéo da paz.

(C) ao Estado, e ndo aos pais, pertence a prioridade
do direito de escolher o género de educagéo a dar
aos filhos.

(D) toda pessoa tem direito a educacdo. A educagéo
deve ser gratuita, pelo menos a correspondente
ao ensino elementar fundamental. O ensino
elementar é obrigatério. O ensino técnico e
profissional deve ser generalizado; 0 acesso aos
estudos superiores deve ser aberto a todos em
plena igualdade, em fun¢éo do seu mérito.

(E) toda pessoa tem direito a liberdade de
pensamento, de consciéncia e de religido.

39

Nos termos da Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais (LGPD — Lei n° 13.709/2018), a Agéncia
Nacional de Protecédo de Dados é

(A) uma empresa publica.

(B) uma fundagéo publica.

(C) uma sociedade de economia mista.
(D) uma autarquia de natureza especial.
(E) um consorcio publico.

40

Determinado professor efetivo de Vitéria da
Conquista, que presta servigos no periodo diurno,
foi recentemente diplomado vereador do mesmo
Municipio, cujas sessdes sdo realizadas no
periodo noturno. Antes da posse, ele j& mantinha
um contrato de prestacdo de servigos
educacionais com uma fundacdo publica
municipal, precedido de licitacdo e com clausulas
uniformes. Apés a posse, foi convidado a assumir
uma funcdo de confianca na mesma fundacdo,
além de continuar exercendo suas atividades como
professor efetivo. Diante da situacdo apresentada
e nos termos da Lei Organica de Vitoria da
Conquista, é correto afirmar que o professor

(A) podera manter o contrato com a fundag&o publica
municipal, pois foi firmado antes da diplomagéo,
mas ndo podera assumir a funcdo de confianca
apos a posse.

(B) néo poder4 manter o contrato com a fundagdo
publica municipal, ainda que com clausulas
uniformes, desde a diplomacéo.

(C) podera manter o contrato com a fundag&o publica
municipal, pois obedece a clausulas uniformes,
mas ndo podera exercer a funcdo de confian¢a na
fundacédo apoés a posse.

(D) podera assumir a funcdo de confianga na
fundacdo publica municipal, pois ja era servidor
publico efetivo anteriormente.

(E) néo podera exercer acumuladamente o cargo de
professor efetivo e 0 mandato de vereador, pois ha
vedacao nesse sentido.
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Conhecimentos Especificos

41

Durante uma aula introdutéria de Jiu-Jitsu em um
projeto esportivo da Prefeitura de Vitéria da
Conquista, um aluno questiona o instrutor sobre a
origem e o0 desenvolvimento histérico da
modalidade. Com base nos fundamentos
historicos do Jiu-Jitsu, o professor deve responder
que

(A) a modalidade teve origem no Japdo, sendo
posteriormente desenvolvida e difundida no Brasil.

(B) a modalidade foi estruturada inicialmente em
competicdes escolares brasileiras e
posteriormente adaptada em outros paises.

(C) a modalidade surgiu a partir da combinacéo entre
modalidades de combate europeias e praticas
recreativas escolares.

(D) a modalidade foi criada com finalidade esportiva
em centros de treinamento de alto rendimento.

(E) a modalidade foi desenvolvida inicialmente como
método pedagogico para escolas de formacao
esportiva.

42

Durante uma aula de Jiu-Jitsu, em uma atividade
técnica de solo, o instrutor orienta seus alunos
sobre posi¢8es de dominio e controle utilizadas na
modalidade. Sobre a posicdo de montada, assinale
a alternativa correta.

(A) Controle realizado lateralmente sobre o tronco do
adversario.

(B) Posicionamento sobre o tronco do adversario com
dominio corporal superior.

(C) Controle do adversario a partir da guarda fechada.

(D) Posicionamento atras do adversario com controle
cervical.

(E) Imobilizacgao realizada durante a fase de luta em
pé.

43

Durante uma competicdo esportiva, um atleta
consegue estabilizar a posicdo de montada sobre
seu adversario, mantendo controle técnico
conforme previsto nas regras da modalidade.

De acordo com as regras oficiais do Jiu-Jitsu, essa
acao corresponde a

(A) 2 pontos.

(B) 3 pontos.

(C) 4 pontos.

(D) vantagem técnica.

(E) penalidade ao adversario.

44

Durante a elaboracdo de uma sessdo de
treinamento de Jiu-Jitsu em um nlcleo esportivo
da Prefeitura de Vitdria da Conquista, o instrutor
organiza atividades voltadas ao desenvolvimento
fisico dos praticantes, buscando melhorar o
desempenho técnico e a execugdo dos
movimentos especificos da modalidade.
Considerando as capacidades fisicas importantes
para a pratica do Jiu-Jitsu, assinale a alternativa
correta.

(A) Forca, resisténcia, flexibilidade, coordenagdo e
agilidade contribuem para o desempenho do
praticante.

(B) Resisténcia cardiorrespiratéria, equilibrio e
precisdo motora contribuem para a pratica
esportiva.

(C) Poténcia muscular, coordenacdo e flexibilidade
participam das ag6es técnicas da modalidade.

(D) Controle postural, mobilidade articular e
resisténcia muscular auxiliam o desempenho
esportivo.

(E) Tempo de reacdo, percepcdo espacial e
coordenacéo visual influenciam decis6es motoras.

45

Um instrutor de Jiu-Jitsu da Prefeitura de Vitoria da
Conquista, durante uma aula com alunos
iniciantes, percebe que parte da turma apresenta
dificuldade na execucdo das técnicas de
raspagem, demonstrando inseguranca durante a
movimentacao no solo. Diante dessa situacdo, qual
conduta pedagégica € mais adequada para
favorecer a aprendizagem dos alunos?

(A) Organizar progressées pedagdgicas com variagéo
de estimulos motores e feedback técnico
continuo.

(B) Alternar exercicios técnicos e combates
situacionais com autonomia parcial do grupo.

(C) Introduzir sequéncias técnicas completas com
correcdes apds execucao integral.

(D) Priorizar movimentos globais em ritmo continuo
antes de intervencdes corretivas.

(E) Estruturar atividades por repeticdo em pares com
autoavaliac&@o entre praticantes.
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Durante o planejamento das atividades de
iniciagdo esportiva em Jiu-Jitsu, o instrutor
considera fatores relacionados ao
desenvolvimento motor dos alunos para adequar
as estratégias de ensino. A respeito do
desenvolvimento motor aplicado as lutas, é correto
afirmar que

(A) esta relacionado as interagfes entre maturagéo
biolégica, experiéncias motoras e ambiente de
aprendizagem.

(B) pode ser influenciado por
competitivas e pela pratica orientada.

(C) sofre influéncia das experiéncias corporais vividas
em diferentes contextos.

(D) pode ser favorecido pela repeticdo técnica
associada a mediacao pedagdgica.

(E) estd associado as adaptagbes motoras
construidas ao longo das experiéncias esportivas.

experiéncias

a7

Durante a organizagdo das aulas de Jiu-Jitsu em
um projeto esportivo municipal, o instrutor
deve considerar diferentes elementos
didatico-pedagbgicos para favorecer o processo
de ensino-aprendizagem. A respeito desse tema,
analise as assertivas e assinale a alternativa que
aponta as corretas.

I. O planejamento das aulas favorece a
organizacgdo dos contelidos e dos objetivos de
aprendizagem.

Il. A adaptacdo das estratégias metodoldgicas
pode contribuir para diferentes ritmos de
aprendizagem.

Ill. A observacdo do desempenho dos alunos
auxilia  no acompanhamento da evolugéo
técnica.

IV. O processo de ensino pode ser desenvolvido
sem considerar as caracteristicas do grupo
atendido.

(A) Apenaslell.
(B) Apenas |, llelll.
(C) Apenaslie V.
(D) Apenas |, lll e IV.
(E) Apenas il e IV.

48

Durante a organizacédo de uma aula de Jiu-Jitsu em
um nucleo esportivo da Prefeitura de Vitéria da
Conquista, o instrutor realiza a distribuicdo das
atividades técnicas, fisicas e pedagogicas
previstas para o grupo. Considerando a estrutura e
aorganizagdo do treinamento esportivo, assinale a
alternativa correta.

(A) O planejamento das sessbes de treino deve
considerar objetivos, contelidos e caracteristicas
dos praticantes.

(B) A organizacdo do treinamento depende
prioritariamente do tempo disponivel para a aula.

(C) A distribuicdo dos contelidos pode ocorrer sem
sequéncia metodolégica, desde que o0 grupo
participe ativamente.

(D) A preparagdo técnica pode ser desenvolvida
independentemente do nivel de experiéncia dos
alunos.

(E) O planejamento fisico deve substituir a
organizacdo dos conteldos técnicos quando o
grupo apresenta dificuldades motoras.

49

Durante uma atividade técnica de Jiu-Jitsu, um
aluno relata dor no ombro apds sofrer uma chave
de brago durante o treino. Diante dessa situacgéo,
qual conduta inicial é mais adequada?

(A) Solicitar que o aluno permanega em repouso por
alguns minutos antes de retornar ao treino.

(B) Orientar a mobilizacdo ativa da articulagdo para
avaliar a amplitude do movimento.

(C) Interromper a atividade, avaliar sinais clinicos
iniciais e aplicar os procedimentos de primeiros
SOCOrros.

(D) Encaminhar o aluno para alongamento especifico
da regiao afetada.

(E) Adaptar o exercicio para técnicas em posigcdo de
guarda até cessar o desconforto.
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Durante um treino de Jiu-Jitsu, o instrutor orienta
os alunos sobre medidas preventivas relacionadas
aintegridade fisica e a reducgéo de riscos durante a
pratica. Considerando a prevenc¢ao de lesGes no
Jiu-Jitsu, assinale a alternativa que apresenta
corretamente uma orientacdo que o instrutor deve
passar aos alunos.

(A) O aquecimento, a execucao técnica orientada e o
respeito aos limites individuais contribuem para a
prevencao de lesdes.

(B) O desenvolvimento da resisténcia muscular reduz
a necessidade de aquecimento antes das
atividades.

(C) A execucdo de técnicas em alta intensidade
favorece adaptacBes preventivas em alunos
iniciantes.

(D) O alongamento realizado ap6s a atividade elimina
riscos de lesGes durante o treino.

(E) A utilizagdo de técnicas competitivas acelera a
adaptacao fisica de praticantes iniciantes.

51

Durante o planejamento das aulas de Jiu-Jitsu, o
instrutor deve considerar conhecimentos basicos
sobre anatomia humana aplicada a pratica
esportiva. Tendo isso em vista, analise as
assertivas e assinale a alternativa que aponta as
corretas.

. Os muasculos séo responsaveis pela producéo
de movimento corporal.

II. As articulagdes contribuem para a mobilidade
e a estabilidade durante a execuc¢do técnica.

Ill. O sistema 6sseo participa da sustentacéo e da
protecdo das estruturas corporais.

IV. O sistema muscular atua exclusivamente em
movimentos de forgca maxima.

(A) Apenaslell.
(B) Apenas |, Il e lll.
(C) Apenaslie V.
(D) Apenas |, lll e IV.
(E) Apenas il e IV.

52

Vocé é instrutor de esportes na modalidade de
Jiu-Jitsu da Prefeitura de Vitoria da Conquista e
iniciard aulas com criangas de 7 a 9 anos em um
projeto esportivo municipal. Considerando as
caracteristicas dessa faixa etéria, qual estratégia
metodoldgica tende a favorecer  maior
engajamento e aprendizagem?

(A) Desenvolver atividades ludicas associadas aos
fundamentos técnicos da modalidade.

(B) Priorizar treinamento técnico continuo com
correcdes individuais sucessivas.

(C) Organizar simulacGes de competicdo desde a
primeira aula.

(D) Aplicar circuitos fisicos com predominancia de
resisténcia muscular.

(E) Direcionar a aula para execugdo de técnicas
completas de finalizag&o.

53

Durante uma aula de Jiu-Jitsu em um projeto
esportivo da Prefeitura de Vitdria da Conquista, o
instrutor organizou uma sesséo préatica com foco
no desenvolvimento da flexibilidade e da
mobilidade articular dos praticantes.
Considerando a preparacao fisica aplicada ao
Jiu-Jitsu, assinale a alternativa correta.

(A) A flexibilidade contribui para amplitude de
movimento, execucdo técnica e prevencdo de
limitagdes funcionais.

(B) Aflexibilidade esta relacionada exclusivamente ao
desempenho competitivo.

(C) A mobilidade articular pode ser desenvolvida
independentemente do controle neuromuscular.

(D) O treinamento de flexibilidade substitui o
desenvolvimento das demais capacidades fisicas.

(E) A flexibilidade possui pouca influéncia na
execucao de técnicas de solo.
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Durante a conducdo das atividades de Jiu-Jitsu em
um projeto esportivo municipal, o instrutor deve
considerar aspectos relacionados a seguranca
durante a pratica esportiva. A respeito desse tema,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se
afirma a seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

( ) Ainspecéo do espaco fisico contribui para a
reducdo de riscos durante as aulas.

( ) O uso adequado dos materiais auxilia na
integridade fisica dos praticantes.

( ) A supervisdo do instrutor pode ser
dispensada quando os alunos apresentarem
experiéncia prévia.

() A organizacdo do ambiente interfere
diretamente na seguranca dos praticantes.

55

Durante um festival esportivo promovido pela
Prefeitura de Vitoria da Conquista, dois alunos
entram em conflito apés uma atividade de luta.
Nesse contexto, a postura pedagoégica mais
adequada ao instrutor é

(A) suspender ambos das proximas atividades
imediatamente.

(B) separar os alunos, mediar o didlogo e reforcar
principios de respeito e disciplina.

(C) encerrar a aula para evitar novos conflitos.

(D) permitir que os alunos resolvam a situacéo entre
si.

(E) reiniciar a atividade técnica sem interferéncia.

56

A aprendizagem motora é um processo
fundamental no ensino do Jiu-Jitsu, envolvendo
aspectos cognitivos, motores e perceptivos. Sobre
a aprendizagem motora aplicada ao ensino
do Jiu-Jitsu, assinale a alternativa correta.

(A) O desenvolvimento técnico ocorre prioritariamente
pela repeticdo de movimentos em situacdes
competitivas.

(B) O feedback técnico possui pouca influéncia na
consolidacdo das habilidades motoras.

(C) O ambiente de aprendizagem interfere apenas no
desempenho fisico dos praticantes.

(D) A aquisicdo de habilidades motoras ocorre de
forma semelhante para todos os alunos.

(E) O processo de aprendizagem envolve préatica
orientada, feedback e adaptacao as
caracteristicas individuais do aluno.

57

Durante a elaboracéo do planejamento semanal de
um nucleo esportivo municipal, o instrutor precisa
distribuir ~ conteddos  técnicos, fisicos e
pedagdgicos entre praticantes com diferentes
niveis de experiéncia. De acordo com 0s principios
da organizacdo do treinamento esportivo, assinale
a alternativa correta.

(A) A distribuicdo das cargas e conteldos deve
considerar  individualidade, adaptacdo e
progressao pedagdgica.

(B) A manutencdo do mesmo volume de treino
favorece a estabilidade metodolégica.

(C) A alternancia de conteGdos sem repeticéo
favorece a aquisicao motora global.

(D) O predominio de combate técnico acelera a
adaptacao de grupos heterogéneos.

(E) A divisdo do treino por faixa etaria elimina a
necessidade de ajustes individuais.
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Durante o planejamento de um festival esportivo
municipal de Jiu-Jitsu, o instrutor participa da
organizacdo técnica e logistica do evento.
Considerando os principios de organizagdo
esportiva, assinale a alternativa correta.

(A) O planejamento deve integrar  objetivos
pedagdgicos, logistica operacional, seguranca e
perfil dos participantes.

(B) A definigdo das fungGes operacionais pode ocorrer
conforme as demandas surgidas durante a
execucao.

(C) A experiéncia prévia dos participantes reduz a
necessidade de protocolos preventivos.

(D) A organizagdo  técnica  pode  ocorrer
independentemente da previsdo de recursos
materiais.

(E) A seguranga operacional depende
prioritariamente do atendimento emergencial
disponivel.

59

Durante o desenvolvimento de projetos esportivos
em Jiu-Jitsu, o instrutor participa da formacao
esportiva e social dos alunos. Acerca desse tema,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se
afirma a seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

() A formacgéo esportiva depende
exclusivamente do desempenho técnico.

( ) O esporte pode contribuir para autonomia e
responsabilidade.

( ) O desenvolvimento ético pode ser trabalhado
em praticas esportivas.

( ) A convivéncia em grupo
aprendizagem social.

favorece a

(A) V-V-F-V
(B) F-V-F-V
(C) F-V-V-V
(D) V-F-V-F
(E) F-F-V-V

60

Durante uma competicdo escolar de Jiu-Jitsu
promovida pela Prefeitura de Vitéria da Conquista,
participam alunos iniciantes com pouca
experiéncia competitiva. Qual acdo do instrutor
tende a favorecer maior seguranca e
desenvolvimento pedagdgico nesse contexto?

atletas mais
adaptacao

confrontos com
acelerar a

(A) Organizar
experientes  para
competitiva.

(B) Selecionar técnicas com menor complexidade e
orientar continuamente durante as lutas.

(C) Priorizar critérios de desempenho competitivo na
montagem das chaves.

(D) Direcionar os alunos para categorias superiores
de tempo de combate.

(E) Manter regras de competicdo sem adaptacdes
metodolégicas.
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