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PROVA ESCRITA OBJETIVA

PROFISSIONAL DE SAUDE -
PERFIL FARMACEUTICO BIOQUIMICO

ABRA APENAS QUANDO AUTORIZADO.

E PERMITIDA SOMENTE A UTILIZAGAO DE CANETA ESFEROGRAFICA DE COR PRETA.

Leia com atengao as seguintes instrugoes:

Este caderno de questdes contém 50 questdes de
multipla escolha, constituidas de 5 alternativas de
resposta, das quais somente uma deve ser assinalada
no cartdo-resposta. Este caderno € composto por:
10 questdes de Conhecimentos Gerais e 40 questdes
de Conhecimentos Especificos.

Quando autorizado, folheie o caderno de questdes e,
caso haja algum problema, informe ao fiscal de sala.

Confira as informagdes no  cartdo-resposta,
especialmente os seus dados pessoais e o0
cargo publico/perfil para qual estd concorrendo.
O cartao-resposta deve ser assinado e ndo deve ser
dobrado, amassado ou rasurado.

Ao transferir as respostas para o cartao-resposta, marque
com caneta de tinta de cor preta a letra correspondente
a alternativa escolhida. A troca do cartdo ndo sera
permitida em caso de marcagao incorreta.

Durante a prova, nao é permitido o uso de dispositivos
eletrénicos de qualquer tipo, nem de celulares, relégios
e materiais de consulta, tampouco o uso de lapis,
lapis-borracha, lapiseira, borracha e corretivo.

A saida definitiva da sala de prova sé sera permitida
apos decorridas 2 horas do inicio da prova (conforme o
horario registrado na sala) e apds a entrega obrigatoria
ao fiscal de sala:

» do seu cartdo-resposta personalizado;

» do seu caderno de questdes, completo.

Escreva seu nome completo de forma legivel.

NOME:

6. Encerrada sua prova, o candidato devera devolver seu

caderno de questdes completo ao fiscal de sala de
provas e devera deixa-la levando consigo somente o
material fornecido pela FUNCAMP para conferéncia da
prova escrita objetiva realizada (rascunho de gabarito) e
seus pertences pessoais.

Os trés ultimos candidatos da sala de provas devem
nela permanecer até que o Ultimo deles entregue sua
prova, assinando o termo respectivo e saindo juntos
da sala.

As informagdes/instru¢des dadas no dia da prova
complementam o edital.

Um exemplar do caderno de questdes da prova
escrita objetiva estara disponivel no site FUNCAMP
(www.concursosfuncamp.com.br) e na Area do
Candidato, o link “Anexos”, a partir das 16 horas do
primeiro dia util apds a realizagao da prova.

DURAGAO TOTAL DA PROVA, INCLUINDO
TRANSCRICAO DAS INDICACOES DE
GABARITO PARA O CARTAO-RESPOSTA:
QUATRO HORAS

Gestdo de
(¥ oncursos
FUNCAMP
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 1

No Art. 198 da Constituicdo Federal, o financiamento do
SUS foi redefinido pela EC 29/2000.
Qual mudanca essa redefinigao trouxe?

A) Redugéo expressiva da Unido no financiamento do
Sus.

B) Vinculagdo de percentuais minimos de recursos
por Unido, Estados e Municipios.

C) Criacdo da CPMF como tributo definitivo.
D) Proibigdo de parcerias publico-privadas.
E) Extingdo do repasse fundo a fundo.

QUESTAO 2

A Lei n° 8.142/1990 é chamada de “organica” porque
regulamenta os dispositivos constitucionais sobre a saude
por tratar principalmente de:

A) Acdes de vigilancia epidemiologica.

B) Definigdo do financiamento bipartite.

C) Participacdo da comunidade na gestdo do SUS.
D) Organizagéo das carreiras da saude.

E) Criagao das Agéncias Reguladoras.

QUESTAO 3

Em relagédo a Politica Nacional de Atengéo Basica (PNAB),
avalie as seguintes situagdes:

I. O paciente sera atendido inicialmente na Unidade
de Saude da Familia (USF). Caso precise de
exames mais complexos, ele é encaminhado para
um servigo especializado da regido, seguindo a
hierarquia da rede de saude.

II. A equipe da ESF mapeia as familias de sua area
de atuagao, identificando locais com maior risco
de surtos de doengas ou areas com falta de
saneamento bésico.

lll. Durante a consulta, o profissional de saude escuta
as queixas do paciente e considera sua rotina,
medos e preferéncias antes de definirem o plano
terapéutico.

IV. Um paciente com suspeita de cancer é atendido
na ESF e, apds a identificagdo da necessidade, a
equipe o encaminha para a unidade especializada,
acompanha a marcagdo de exames, consulta
com oncologista e recebe os resultados para
continuidade do cuidado na atengao basica.

Sao representacdes das diretrizes da PNAB:
A) 1e lll, apenas.
) Il elV, apenas.
C) Il e ll, apenas.
) lll e IV, apenas.
)y LI e V.
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QUESTAO 4

Em relagdo aos principios / diretrizes do SUS, relacione
a COLUNA Il com a COLUNA |, associando o atributo a
situagédo que ele melhor representa.

COLUNA |

1. Coordenagao
2. Integralidade
3. Universalidade

COLUNAII

( ) Um paciente com DM2 ¢é encaminhado para
realizagcdo de exame de fundoscopia em uma
clinica credenciada. Apos a realizagdo do exame,
o paciente deve retornar ao CS com o resultado
para os devidos cuidados necessarios.

( ) Um refugiado de outro pais, em situacdo de
rua, procura a unidade basica de saude e recebe
atendimento médico, vacinacdo e encaminhamento
para outros servigos, assim como qualquer outro
cidadao brasileiro

() Uma gestante acompanhada pela ESF recebe néo
sO o pré-natal, mas também orientagbes sobre
amamentacao, planejamento familiar, vacinacéo e
saude do bebé apods o parto

Assinale a sequéncia correta.

A) 123
B) 321
C) 231
D) 132
E) 213

QUESTAO 5

Sem a perspectiva de imunizar toda a populagdo de uma
vez, em 2024 a vacina da dengue foi incorporada ao SUS
para o publico de 10 a 14 anos. Nesse caso, qual principio
do SUS foi seguido?

A) Universalidade.

B) Equidade.

C) Integralidade.

D) Coordenagéo de cuidados.

E) Cuidados centrados na pessoa.
QUESTAO 6

Em relagdo as acgdes de saude da populagdo indigena,
a PNAB determina que:
A) as equipes de saude da familia devem ser
substituidas por equipes indigenas nas UBS
urbanas.

B) os Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEI)
devem seguir aos principios da PNAB adaptados
a cultura local.

C) os servicos devem ser prestados exclusivamente
por profissionais indigenas.

D) a populagédo indigena deve se deslocar para
centros urbanos para receber atengao basica.

E) ndo é prevista a atuagcdo de ACS nas areas
indigenas.



QUESTAO 7

Em relagcdo a histéria das politicas publicas de saude no
Brasil, reforma sanitaria e organizagdo do Sistema Unico
de Saude, analise as afirmativas a seguir:

. O sistema de saude antes da reforma era
fragmentado e limitado, com um enfoque
predominantemente curativo e excludente.

II. A partir da década de 1970 iniciou-se um intenso
debate sobre a necessidade de democratizacéo da
saude, universalizacdo do acesso e a integralidade
da atencgéo a saude.

lll. A 8% Conferéncia Nacional de Saude (1986) foi
um marco na formulagcdo de politicas publicas de
saude ao reafirmar a necessidade de educagao
permanente e da qualificacdo de profissionais
como pilares para a consolidagdo do SUS.

IV. A articulagao entre movimentos  sociais,
especialistas e setores politicos foi importante para
consolidar as diretrizes que seriam incorporadas na
Constituicao de 1988.

Estéo corretas as afirmativas
A) e lll, apenas.

) Il elV, apenas.

) | e ll, apenas.

)

)

g O w

Il e IV, apenas.
[, 1, 1l e IV.

m

QUESTAO 8

Assinale a alternativa que apresenta a correta correlagdo
dos casos a seguir ao que reza a legislagdo em saude do
trabalhador (Lei n° 8.080/1990).

A) Um metallirgico de 45 anos de idade apresenta
dispneia progressiva, tosse crbnica e historia de
exposi¢cdo a poeiras metalicas por 20 anos, sem
uso adequado de EPls. O médico suspeita de
doenca ocupacional e notifica o SUS. Segundo a
Lei n° 8.080/1990, a agédo de competéncia do SUS
neste caso é fornecer aposentadoria por invalidez.

B) Uma empresa do setor téxtil ndo possui programa
estruturado de saude ocupacional. O SUS é
acionado para avaliar a situagdo. Segundo a
legislagdo, a atribuicdo do SUS ¢ indicar clinicas
privadas para atendimento.

C) Uma fabrica de solventes quimicos apresenta
alta rotatividade de trabalhadores com sintomas
respiratérios. O SUS é acionado para avaliar os
riscos do ambiente. Segundo a Lei n° 8.080/1990,
cabe ao SUS avaliar o impacto das tecnologias
empregadas na produgio sobre a saude.

D) Uma refinaria apresenta risco iminente de exploséao
em um setor. O sindicato local decide agir. Segundo
a lei, pode ser requerido pelo sindicato apenas
abertura de inquérito no Ministério Publico.

E) Uma trabalhadora de frigorifico apresenta dor
crbnica em ombros e punhos apos 12 anos de
atividade repetitiva. O sindicato solicita apoio
para discutir com o SUS medidas de prevencéao.
A principal atribuicdo do SUS neste cenario é
fornecer apenas medicagdo para dor crbnica.

QUESTAO 9

Em relagdo as modalidades de Atengdo Domiciliar (AD)
analise os casos de 3 pacientes, com necessidade de
cuidados multiprofissionais: Sr Jodo, 72 anos de idade
com diabetes melitus, insuficiéncia renal crénica em uso
de dialise peritoneal; a Sra Rosa, 62 anos de idade, restrita
ao leito por sequela de uma Acidente Vascular Cerebral ha
2 anos; o bebé Luca, prematuro que teve alta hospitalar
com necessidade de ganho ponderal

Estes pacientes tém indicacdo das modalidades de AD,
respectivamente:

A) AD 3,AD 3 eAD 1

B) AD 3,AD 2eAD 2
C) AD2,AD 3 eAD 1
D) AD 3,AD 1eAD 2
E) AD 2, AD2eAD 1

QUESTAO 10

A respeito da Politica Nacional de Cuidados Paliativos —
PNCP, analise as seguintes afirmativas:

I.  Cuidados paliativos compreendem agdes para alivio
da dor e sintomas em condi¢des que ameagam ou
limitam a vida.

II. Uma das estratégias para ampliagdo do acesso
envolve constituicdo de equipes Matriciais e
equipes assistenciais de Cuidados Paliativos.

lll. As equipes assistenciais e respectivos profissionais
dos pontos de atengcdo da RAS devem prestar
assisténcia no processo de luto e nos cuidados
pos-morte aos familiares da pessoa cuidada.

IV. As equipes devem realizar escuta qualificada
das necessidades espirituais e providenciar a
assisténcia desejada, conforme a crengca e a
vontade da pessoa.

Estéo corretas as afirmativas
A) | ell, apenas.

) lll eIV, apenas.

) 1l e lll, apenas.

D) I, Il e IV, apenas.

) LN e V.
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QUESTAO 11

De acordo com a Nota Técnica sobre a Intoxicagdo por
Trioxido de Arsénio, publicada em julho de 2025 pela
Sociedade Brasileira de Toxicologia em conjunto com
a Associagdo Brasileira de Centros de Informagdo e
Assisténcia Toxicologica, algumas consideragbes sao
cruciais a respeito da intoxicagdo por triéxido de arsénio
(As,0,), dada a sua falta de controle para aquisi¢éo no pais
e os respectivos aumentos de casos de intoxicagdo. Entre
esses pontos cruciais estdo: quais matrizes biolégicas
utilizadas no diagndstico, formas quimicas do composto e
suas toxicidades relativas, e suas doses letais (DL,)).

Levando em consideragédo as orientagdes publicadas pela
Norma, associe a COLUNA | com a COLUNA II.

COLUNA |

1. Matriz mais utilizada para detecgdo de exposicao
recente ao As,O,

2. Forma quimica aproximadamente 60 vezes mais
toxica que o arsenato (As®")

3. Forma com DL, oral mais baixa (maior toxicidade)
em roedores

4. Excrecdo majoritaria nas primeiras fases apos
ingestao
5. Técnica classica, rapida e de baixo custo usada
como triagem para arsénio
COLUNAIII

() Aproximadamente 30-70% (fase rapida de
excregao nos primeiros 4-5 dias)

() Arsenito (As®*)
( ) Teste de Reinsch
() Arsina (AsH,)

( ) Urina — permite deteccdo da exposicdo nas
ultimas 24-72 horas

Assinale a sequéncia correta.
A) 42531
B) 43521
C) 13524
D) 24513
E) 24153

QUESTAO 12

No Brasil, os raticidas cumarinicos sdo os principais
causadores de intoxicagdo na populagédo pediatrica, mas
também sao altas as taxas de intoxicagdes em adultos que
manipularam inadequadamente o produto ou em casos
de suicidio. No diagndstico laboratorial da intoxicagédo
por esses agentes, qual dos parametros a seguir é o
mais Util e frequentemente solicitado para confirmagao e
monitoramento clinico?

A) Dosagem sérica de ureia e creatinina.

B) Tempo de protrombina (TP) e razdo normalizada
internacional (INR).

C) Concentragéo sérica de eletrélitos (Na*, K*, CI).
D) Atividade sérica de transaminases (AST, ALT).
E) Gasometria arterial com lactato sérico.
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QUESTAO 13

A toxicovigilancia é um campo da Toxicologia que busca
identificar, acompanhar e prevenir agravos decorrentes da
exposi¢ao a substancias quimicas, independentemente de
sua origem. E através dela que ocorre a monitorizagdo e
avaliagdo dos riscos de substancias téxicas para a saude
humana, permitindo o desenvolvimento de medidas de
protecdo e seguranga em ambientes ocupacionais e na
saude publica. Nesse contexto, assinale a alternativa
correta.

A) A toxicovigilancia se ocupa exclusivamente
de situagbes de intoxicagdes, enquanto a
farmacovigilancia trata da agdo de medicamentos.

B) A toxicovigilancia tem carater predominantemente
diagnostico, centrado na quantificagdo de
contaminantes em amostras biolégicas individuais.

C) A toxicovigilancia constitui-se em um sistema
dindmico de coleta, analise e interpretacdo de
dados sobre exposi¢cbes quimicas, visando a
prevencéo e a intervencdo em saude coletiva.

D) A toxicovigilancia representa apenas a aplicagédo
da epidemiologia em casos de intoxicacdo
populacional aguda, sem relacdo com exposi¢des
cronicas de baixa dose.

E) O campo de atuagdo da toxicovigilancia limita-se
a acidentes quimicos de grande impacto, como
desastres industriais e ambientais ou de grande
exposi¢ao populacional.

QUESTAO 14

Existem duas classes de raticidas: os agudos, que
causam morte rapida, mas sao extremamente perigosos,
por nao possuirem antidoto, como a estricnina, que é
proibida a comercializagdo no Brasil, e o colecalciferol
(Vitamina D3) e os crbnicos, como os anticoagulantes
derivados de cumarina, que sdo mais seguros, mas exigem
cuidado devido a possibilidade de provocar intoxicagoes
graves.

Sobre os raticidas anticoagulantes, usados tanto em
ambientes urbanos como agricolas, assinale a alternativa
correta.

A) Awarfarina € um exemplo de raticida anticoagulante
de segunda geracdo, caracterizado por sua dose
Unica letal e alta resisténcia.

B) O mecanismo de toxicidade desses compostos
envolve a inibigho competitiva da enzima
NADPH-diaforase, essencial para a produgao de
protrombina.

C) O tratamento de intoxicagdo por raticidas
anticoagulantes de longa duracdo pode envolver
a administragdo de vitamina K1 por via oral ou
parenteral.

D) A principal manifestagcdo clinica da intoxicagéo
€& a hipercoagulabilidade, levando a formagado de
trombos e embolias.

E) A ingestdo cronica de baixas doses de raticidas
anticoagulantes n&o apresenta risco significativo
para a saude humana, pois 0 organismo o0s
metaboliza rapidamente.



QUESTAO 15

A classificagdo de toxicidade de um composto quimico
leva em consideracao diversos aspectos importantes
como o tipo de efeito que ela produz, a dose necessaria
para produzir esse efeito, as caracteristicas quimicas do
composto, a forma e tempo de exposicdo do produto.
A DL, ou dose letal média, € uma medida muito utilizada
em toxicologia para indicar a toxicidade aguda de uma
substancia e classifica-la como baixa ou alta toxicidade.

Considerando esse parametro, assinale a alternativa
correta.

A) A DL,, ndo e utilizada como parametro para
diferenciacdo entre baixa e alta toxicidade em
toxicologia experimental.

B) Substéncias com DL, oral em ratos inferiores a
5 mg/kg sao classificadas como de baixa toxicidade.

C) Produtos com DL, oral entre 50 e 500 mg/kg em
ratos sao considerados de alta toxicidade.

D) Substancias com DL, oral entre 500 e 5.000 mg/kg
em ratos geralmente séo classificadas como de
baixa toxicidade.

E) Uma DL, oral superior a 15.000 mg/kg em ratos
caracteriza substancia de alta toxicidade.

QUESTAO 16

A partir dos critérios estabelecidos pela norma da ABNT
14725 e da escala de Gosselin, Smith e Hodge, um novo
agrotdxico foi testado em ratos, e a dose letal mediana
(LD50) foi determinada como 5 mg/kg. Com base nesta
informacado e nas diretrizes de classificagdo de toxicidade
da ANVISA, assinale a alternativa que representa a
classificagdo correta para este agrotoxico.

A) Extremamente téxico

oY)

Altamente téxico

O O

)
) Moderadamente toxico
) Ligeiramente toxico

)

m

Improvavel de causar dano toxico

QUESTAO 17

Um paciente de 25 anos de idade é admitido no
pronto-socorro apds uma tentativa de suicidio por ingestédo
de alta dose de paracetamol. A avaliagédo inicial indica
que a intoxicagdo ocorreu ha aproximadamente 8 horas.
Apds as medidas de suporte vitais, a equipe médica decide
iniciar o tratamento com o antidoto especifico.

Considerando o mecanismo de agdo do paracetamol e a
toxicidade hepatica, assinale a alternativa que apresenta
corretamente o antidoto e sua fungdo neste caso.

A) Vitamina K1, que promove a sintese dos fatores de
coagulacdo dependentes de vitamina K.

B) Desferroxamina, que quela os ions de paracetamol
e facilita sua excregéo renal.

C) Glicose hiperglicémica, que acelera a metabolizagdo
do paracetamol para evitar a formagdo do
metabolito toxico.

D) Atropina, que reativa a colinesterase inibida pelos
metabdlitos tdxicos do paracetamol.
E) N-acetilcisteina (NAC), que atua como um

doador de glutationa, neutralizando o metabdlito
hepatotdxico.

QUESTAO 18

Em um hospital geral, um trabalhador de uma empresa
de reciclagem de baterias automotivas d4 entrada com
forte dor de cabega, irritabilidade, dores abdominais
difusas, neuropatia periférica e com eventos de perda de
memoria. Dado seu histérico, o paciente é diagnosticado
com intoxicagdo por chumbo. Para o tratamento,
a equipe médica decide administrar um agente terapéutico,
o EDTA (acido -etilenodiaminotetra-acético). A principal
funcdo dessa substancia é se ligar aos ions de chumbo
no sangue, formando um complexo soluvel que pode ser
excretado pelos rins, diminuindo a toxicidade do metal.

Com base nesse mecanismo de agdo, como o EDTA deve
ser classificado?

A) Antidoto fisiolégico, pois restaura as fungdes
normais do organismo através de uma Vvia
metabdlica alternativa.

B) Antidoto funcional, pois reverte os efeitos toxicos
por um mecanismo fisiologico diferente.

C) Antidoto por quelagdo, pois forma complexos
estaveis com o metal para facilitar sua eliminagao.

D) Antidoto por antagonismo competitivo, ja que
compete com o chumbo pelo mesmo receptor.

E) Antidoto por biotransformagéo, que acelera o
metabolismo do chumbo para uma forma né&o
téxica.

QUESTAO 19

Os barbituricos foram extremamente usados até o final do
século XX para um grande espectro de indicagdes clinicas,
como transtornos psiquiatricos, abstinéncia alcoolica,
convulsbées e até indugdo anestésica. No entanto, apesar
de ser utilizado até os dias de hoje, a indicacdo desse
farmaco declinou consideravelmente dada a utilizagéo de
medicamentos com perfis de seguranca mais favoraveis.
Infelizmente, seu uso inadequado, seja consciente ou ndo,
pode levar a casos toxicos graves, inclusive a morte.

Com base no padrdo farmacolégico dos barbituricos, qual
é o principal mecanismo de agdo que explica os efeitos
toxicos observados, quando usado inadequadamente?

A) Antagonismo competitivo nos receptores de
dopamina, resultando em sintomas extrapiramidais.

B) Modulagdo alostérica positiva do receptor de GABA
(GABAA), aumentando o tempo de abertura dos
canais de cloro.

C) Inibicdo do transporte de sdédio nos neurdnios,

causando bloqueio da condugdo nervosa e
paralisia.

D) Antagonismo ndo competitivo nos receptores de
GABA (GABAA), aumentando a frequéncia de
abertura dos canais de cloro.

E) Aumento da neurotransmissdo glutamatérgica
excitatéria, levando a hiperexcitabilidade e
convulsées.
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QUESTAO 20

O monitoramento ou triagem de anfetaminas € uma pratica
clinica usual no qual se objetiva verificar a presenca de
anfetaminas em fluidos biolégicos do paciente, geralmente
realizado com a urina. Os testes podem ser divididos
em presuntivos, no qual se estabelece o uso ou nao
do medicamento ou da classe de medicamentos ou
monitoramento definitivo, no qual séo utilizadas técnicas
mais especificas que identificam precisamente metabdlitos
especificos das anfetaminas. Apesar do uso frequente dos
testes presuntivos, através de imunoensaios, € possivel a
presenca de resultados falso-positivos, situagdo na qual
o0 paciente apresenta resultados positivos mesmo sem
nunca ter tido contato com anfetaminas. A principal causa
de resultados falso-positivos na triagem de anfetaminas se
da pelo uso de medicamentos que apresentam estruturas
quimicas semelhantes as anfetaminas.

Qual dos medicamentos listados a seguir pode produzir
um resultado falso-positivo na triagem de anfetaminas?

A) Omeprazol
) Propanolol
C) Pseudoefedrinas
) Dipirona
) Paracetamol

QUESTAO 21

A analise laboratorial de canabinoides é uma pratica bem
estabelecida na toxicologia forense, seja para determinar
0 uso desses compostos em situagdo judicial ou para
comprovacdo da ndo utilizagdo desses compostos por
pessoas em situagdes importantes, como motoristas
profissionais de cargas pesadas ou transporte de pessoas.
O principal alvo analitico para dosagem laboratorial de
canabinoides como indicativo de uso cronico ou passado
da droga é o acido 11-nor-9-carboxi-A9-tetraidrocanabinol
(THC-COOH).

Assinale a alternativa que apresenta o fator analitico que
justifica a utilizagdo do TCH-COOH como marcador para
esse tipo de analise.

A) O THC-COOH possui uma meia-vida de eliminagao
muito curta, e sua presenga indica o uso de
Cannabis nas ultimas 24 a 48 horas.

B) O THC-COOH é um marcador confiavel de
exposicdo cronica porque € o principal metabdlito
inativo de longa duragdo que se acumula em
matrizes como cabelo e gordura.

C) O THC-COOH é o resultado da degradagédo do
canabidiol (CBD) no figado, e sua deteccdo prova
que o individuo consumiu um produto recreativo de
Cannabis.

D) O THC-COOH ¢ o principal componente psicoativo
do Cannabis, sendo responsavel pelos efeitos
comportamentais da droga.

E) O THC-COOH é o unico metabdlito de canabinoides
que pode ser detectado em amostras de cabelo,
enquanto o THC nao.
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QUESTAO 22

Atoxicidade ao metanol est4 associada a ingestéo, inalagdo
ou absor¢ao cutdnea do composto quimico, com maior
frequéncia em situagdes de ingestdo de bebidas alcodlicas
adulteradas com metanol, intoxicacdo acidental, uso em
ambientes industriais ou tentativas de suicidio. A toxicidade
do metanol estd ligada aos metabdlitos produzidos pela
sua ingestdo, que pode ser fatal em doses muito baixas

(1 mg/kg).

Com base na farmacocinética do metanol, qual das
alternativas a seguir descreve corretamente a toxicidade do
metanol e o uso de etanol ou fomepizol como antidotos?

A) O metanol se acumula no organismo e inibe
a enzima aldeido desidrogenase, o que leva
ao acumulo de aldeidos téxicos que causam a
acidose metabdlica, e o fomepizol inibe a agdo dos
aldeidos.

B) A farmacocinética do metanol € similar a do etanol,
mas sua toxicidade é superior gracas a sua baixa
solubilidade e maior afinidade por receptores
cerebrais, causando depressao respiratéria.

C) O metanol é convertido em acido acético, que se
acumula no sangue e interfere no metabolismo
energético celular, causando os sintomas
neurolégicos e o antidoto impede a agdo no SNC.

D) A toxicidade do metanol é causada pela sua
conversao em acido formico pelas enzimas alcool
desidrogenase e aldeido desidrogenase, um
processo que € inibido por competigdo pelo etanol
ou o fomepizol.

E) O metanol é rapidamente eliminado pelos rins,
mas os efeitos toxicos sdo causados pela sua alta
solubilidade nos tecidos lipidicos, especialmente no
sistema nervoso central.

QUESTAO 23

Para avalicdo dos critérios de toxicidade, foi administrado
em um grupo de camundongos um novo agente quimico
em doses crescentes. Verificou-se que, até uma dose
de 10 mg/kg, nenhum efeito toxico era detectavel.
A partir de 15 mg/kg, os primeiros sinais de toxicidade
comecgaram a surgir, e a severidade dos efeitos aumentou
progressivamente com o aumento da dose.

Com base nos dados obtidos nesse estudo, o que os
dados da observagdo demonstram sobre os principios
fundamentais da toxicologia?

A) Os efeitos toxicos de compostos quimicos serao
imprevisiveis e independe da dose.

B) Tem-se o fendbmeno de bioacumulagdo, no qual
substancias se acumulam nos tecidos até atingirem
uma concentracgao toxica.

C) Tem-se o principio de que a dose de uma
substancia toxica esta diretamente relacionada a
sua concentragdo no ambiente.

D) Ha um limiar de dose, no qual um efeito toxico
ndo é observado abaixo de uma determinada
quantidade de exposigao.

E) Apresenta-se a lei da biodisponibilidade, que

determina a fragdo da dose que atinge a circulagao
sistémica e causa o efeito.



QUESTAO 24

A compreenséo dos conceitos norteadores da Toxicologia
¢ fundamental para que os profissionais de saude
responsaveis pela avaliagdo de questbes ligadas a
situagbes de possiveis contaminagdes toxicas possam
identificar os mecanismos de absorcdo dos agentes
toxicos, sua distribuicdo e agdo no organismo além das
medidas necessarias para o processo de desintoxicagcao
das pessoas acometidas.

Sobre o0s conceitos basicos da toxicologia, assinale a
alternativa correta.

A) A toxicocinética estuda os efeitos adversos
das substéncias quimicas no organismo e a
toxicodinamica estuda os processos de absorgao,
distribuigdo, metabolismo e excregdo dos mesmos.

B) A toxicidade de uma substancia esta
proporcionalmente ligada a dose administrada,
independentemente do tempo de exposi¢cao ou das
caracteristicas individuais do organismo.

C) A compreensdo de dose tdéxica minima ¢é
fundamental, ja que algumas substancias nao
apresentam efeito tdxico em baixissimas doses,
0 que se alinha com o principio de Paracelso:
“a dose faz o veneno”.

D) A exposicdo aguda refere-se aquela em que
o contato com o agente quimico ocorre de
forma repetitiva por um periodo de tempo,
caracterizando-se pelo acumulo da substancia no
organismo.

E) O metabolismo de substancias toéxicas ocorre
apenas no figado, sendo este o Unico 6rgao
responsavel pela biotransformagéo de xenobiéticos.

QUESTAO 25

Um jovem de 25 anos foi atendido em um
pronto-socorro ap6s apresentar os seguintes sintomas
clinicos: comportamento agitado, taquicardia, hipertensao
arterial e midriase. De acordo com seu acompanhante, o
paciente teria feito uso recreativo de cocaina poucas horas
antes, no entanto, ndo soube especificar a quantidade.

Com base nos efeitos téxicos da cocaina no organismo,
assinale a alternativa correta.

A) A cocaina atua como depressor do sistema nervoso
central, reduzindo a liberagdo de dopamina e
serotonina, o que pode explicar quadros de
sonoléncia intensa apds seu uso.

B) O uso agudo de cocaina pode causar arritmias
cardiacas, convulsdes e risco aumentado de infarto
do miocardio devido a sua agédo simpatomimética.

C) O efeito principal da cocaina é a inibicdo da
acetilcolinesterase, o que aumenta os niveis de
acetilcolina na fenda sinaptica e justifica o quadro
de agitacdo observado.

D) O consumo de cocaina nido esta relacionado a
alteragdes psiquiatricas, sendo os efeitos restritos
ao sistema cardiovascular.

E) O uso cronico de cocaina ndo causa alteragdes
estruturais no cérebro, apenas efeitos passageiros
que desaparecem apoés alguns dias de abstinéncia.

QUESTAO 26

Em um exame necroscépico, identificou-se a presenga de
cocaina e do seu principal metabdlito, a benzoilecgonina,
no sangue de uma vitima de acidente automobilistico.
O laudo indicou concentragdes compativeis com intoxicagao
aguda da droga.

Com base nos aspectos forenses da toxicologia da
cocaina, assinale a alternativa correta.

A) A benzoilecgonina € um metabodlito instavel e, por
esse motivo, ndo pode ser utilizada como marcador
de consumo de cocaina em exames toxicolégicos.

B) A presenga de cocaina no sangue pds-morte €
suficiente, por si s6, para estabelecer nexo causal
absoluto entre o uso da droga e a morte.

C) A morte por intoxicagdo aguda por cocaina
ocorre exclusivamente por depressao respiratéria,
nao havendo outros mecanismos fisiopatoldgicos
envolvidos.

D) O exame toxicoldgico em tecidos n&o possui valor
em pericias forenses, sendo obrigatério restringir-se
apenas a analise de sangue e urina.

E) A deteccdo conjunta de cocaina e benzoilecgonina
em amostras biolégicas reforca a interpretagcao
de uso, no qual a benzoilecgonina se caracteriza
como um marcador confiavel de exposigéo.

QUESTAO 27

Um estudo toxicoldgico experimental, com animais de
laboratério, foi realizado para avaliar os efeitos de um
novo solvente organico utilizado em industrias de tintas.
Os animais foram expostos diariamente a doses abaixo
daquelas que provocam intoxicacdo aguda evidente, da
nova substancia, por um periodo de 60 dias. Durante
o acompanhamento, foram observadas alteragées
histopatolégicas no figado e nos rins, além de mudancas
em parémetros bioquimicos sanguineos, mesmo sem os
animais apresentarem sinais clinicos graves imediatos.

Sobre esse quadro, assinale a alternativa correta.

A) A intoxicagdo subcrbnica caracteriza-se por
exposi¢des unicas de alta dose, com sintomas que
surgem de tempos depois.

B) A intoxicagdo subcrbnica refere-se a exposigdes
repetidas por periodos intermediarios (semanas
a poucos meses), podendo gerar alteracdes
funcionais e morfolégicas, mesmo na auséncia de
sintomas clinicos

C) A intoxicagdo subcronica € um termo equivalente
a intoxicagdo cronica, pois ambas envolvem
exposicdes de longa duracdo, sem diferencas
conceituais na toxicologia.

D) O conceito de intoxicagdo subcronica € restrito a
exposi¢gdes ocupacionais, ndo sendo aplicavel em
estudos laboratoriais com animais.

E) Na intoxicagdo subcronica ndo ocorrem alteragdes
teciduais ou bioquimicas, ja que os efeitos surgem
apenas em intoxicagdes agudas ou cronicas.
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QUESTAO 28

As reacOes adversas a drogas podem ser classificadas
de diferentes formas, de acordo com seus mecanismos
e caracteristicas. Entre elas, destacam-se as reages
idiossincraticas, que possuem grande relevancia em
toxicologia clinica e farmacologia.

Sobre as reagdes idiossincraticas, assinale a alternativa
correta.

A) Sao reagdes comuns, previsiveis e que apresentam
clara relacdo dose-dependente, ocorrendo na
maioria dos individuos expostos.

B) Correspondem a manifestagbes adversas raras,
imprevisiveis € que nao estdo relacionadas ao
mecanismo farmacoldgico conhecido do farmaco.

C) Sao reagdes que sempre decorrem de interagdes
medicamentosas, sendo facilmente reproduziveis
em estudos experimentais.

D) Apresentam carater exclusivamente imunoldgico,
sem qualquer influéncia de fatores genéticos
individuais.

E) Sao definidas como reagdes adversas leves, sem
risco clinico significativo, motivo pelo qual néo
exigem investigagéo detalhada.

QUESTAO 29

Em uma investigagdo sobre uma morte suspeita, 0 exame
de autdpsia de um individuo de 40 anos n&o revelou sinais
externos de violéncia, nem lesdes internas significativas.
A causa da morte foi determinada como insuficiéncia
respiratoria aguda. O histérico do paciente ndo apontava
a presenca de doengcas pulmonares pré-existentes.
A auséncia de lesdes macroscopicas tipicas de asfixia
mecanica, combinada com a suspeita de um crime, levou
o toxicologista forense a considerar a possibilidade de
intoxicagdo por um agente curarizante.

Com base nesse cendrio e no mecanismo de agao
desses farmacos, qual das alternativas a seguir explica
corretamente o quadro de morte por curarizagao?

A) A morte por curarizagdo € de dificil diagndstico
em autdpsia, pois o o6bito é causado por paralisia
flacida da musculatura respiratoria, sem deixar
sinais macroscopicos de asfixia ou lesdes teciduais
significativas.

B) A toxicidade é devida a biotransformacédo do
agente em um metabdlito altamente lipofilico que
se acumula no cérebro, causando coma e morte
cerebral antes da paralisia respiratoria.

C) A morte é resultado de uma hiperatividade
muscular generalizada e espasmos da musculatura
esquelética, levando a exaustdo e faléncia
respiratoria.

D) O agente curarizante causa lesdes irreversiveis
no miocardio, resultando em arritmias cardiacas
fatais e faléncia circulatéria, antes que a paralisia
muscular seja completa.

E) O obito ocorre por agdo direta do agente sobre
0 centro respiratério no tronco cerebral, inibindo
0s neurbnios responsaveis pelo comando da
respiragao.
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QUESTAO 30

Em avaliagbes de toxicologia ambiental e toxicologia
ocupacional, verifica-se que os individuos podem estar
expostos e se contaminarem com determinados agentes
quimicos sem que apresentem caracteristicas evidentes de
intoxicagao.

Com base nas intoxicagbes subclinicas, assinale a
alternativa correta.

A) As intoxicagbes subclinicas sé&o irrelevantes
do ponto de vista toxicoldgico, isso porque nao
evoluem para formas clinicas graves.

B) As intoxicagbes subclinicas caracterizam-se pela
presenga de sintomas evidentes e facilmente
reconheciveis na pratica clinica.

C) As intoxicagbes subclinicas apresentam-se sem
manifestagdes clinicas aparentes, mas podem ser
identificadas através da detecgdo do agente toxico
por exames laboratoriais ou testes especificos.

D) As intoxicagbes subclinicas ocorrem apenas em
exposicdes agudas e nunca em situagbes de
contato croénico com substéncias quimicas.

E) As intoxicagdes subclinicas sdo definidas como
reagcbes adversas individuais, imprevisiveis e
ndo relacionadas a dose, equivalendo a reagbes
idiossincraticas.

QUESTAO 31

Durante uma investigagdo de um acidente de transito
com vitima fatal, foi solicitada a realizagdo de exame
toxicolégico para avaliagdo da alcoolemia do cadaver
e construgdo do laudo forense. Para tal avaliagao,
discutiu-se a necessidade de dosagem dos niveis de
alcoolemia da vitima no ante mortem e pds-morte através
da utilizacdo de analitos especificos que determinassem a
ingestao real de etanol.

Com base nos conceitos da toxicologia forense sobre
marcadores alcodlicos, assinale a alternativa correta.

A) A detecgdo de etanol no sangue poés-morte é
sempre indicativa de ingestado prévia, ndo havendo
possibilidade de formagdo enddgena apds o 6bito.

B) A presenca de etanol na bile e no humor vitreo
pode auxiliar na interpretagdo, mas apenas o
sangue periférico deve ser considerado confiavel
em analises pos-morte.

C) A andlise exclusiva do ar expirado € suficiente para
diferenciar consumo de producdo enddgena de
etanol em casos pds-morte.

D) O etilglucuronideo (EtG) e o etilsulfato (EtS) séo
marcadores Uteis, pois ndo sofrem formagao
significativa pds-morte e indicam consumo real de
etanol.

E) A presenga de etanol no humor vitreo é um
achado inespecifico, sem qualquer utilidade para a
confirmacgéo de ingestao alcodlica.



QUESTAO 32

Na avaliacédo toxicolégica da exposicdo a algum tipo de
veneno, o tempo de evolugéo dos sintomas e a gravidade
do quadro clinico do paciente dependerdo de diversos
fatores relacionados a absor¢do do composto téxico no
organismo. Portanto, é essencial compreender quais
critérios serdo capazes de influenciar essa absorgao,
ja que seu impacto estara diretamente relacionado com a
biodisponibilidade da substancia e com a intensidade dos
efeitos clinicos apresentados.

Nesse contexto, assinale a alternativa correta.

A) A absorgdo de um veneno independe da sua
lipossolubilidade, mas €& dependente da dose
ingerida do composto quimico.

B) A superficie de contato, a vascularizagao do local,
o pH e a forma fisico-quimica da substancia sao
fatores determinantes na absorgdo do toxico.

C) A absorgdo de substancias acidas no estbmago é
inviavel, ja que o ambiente acido impede qualquer
processo de difusdo passiva.

D) Apenas substancias hidrossoluveis conseguem
atravessar membranas biolégicas, sendo a
lipossolubilidade irrelevante nesse processo.

E) O tempo de esvaziamento gastrico ndo exerce
influéncia sobre a absorcdo de substancias
ingeridas por via oral.

QUESTAO 33

Um paciente de 35 anos é admitido no pronto-socorro
com quadro de taquicardia, sudorese e ansiedade, mas
nega o uso de substancias ilicitas. A avaliagédo clinica do
paciente sugere uma intoxicagdo por estimulante. A coleta
de sangue, realizada 8 horas apds a suspeita de uso,
retorna com resultado negativo para cocaina. A equipe de
toxicologia forense argumenta que a analise sanguinea
pode ndo ser suficiente para descartar a exposicéo.

Qual das seguintes estratégias analiticas é a mais
adequada para confirmar o uso da droga, considerando
sua farmacocinética e o tempo decorrido?

A) Coletar uma amostra de cabelo para analisar a
droga original, ja que essa matriz possui a maior
janela de detecgdo para a droga.

B) Realizar andlise de amostra de suor, ja que o suor
elimina a droga inalterada de forma mais eficiente
do que a urina.

C) Realizar uma andlise imediata de amostra de urina
buscando o metabdlito inativo benzoylecgonine,
cuja meia-vida € mais longa que a da droga
original.

D) Analisar uma amostra de saliva para detectar
cocaetileno, que é o principal metabdlito formado
em co-ingestdo com alcool, com uma meia-vida
mais longa.

E) Repetir o exame de sangue imediatamente, mas
utilizando uma técnica de cromatografia gasosa
acoplada a espectrometria de massa (GC/MS), por
ser mais sensivel que o imunoensaio.
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QUESTAO 34

Um analista prepara uma curva de calibragdo para quantificar
um farmaco utilizando solugdes de referéncia em metanol
puro. Em seguida, ele analisa uma amostra de plasma
de um paciente e utiliza a curva de calibragdo preparada
em metanol para determinar a concentragdo do farmaco.
No entanto, os resultados obtidos sdo significativamente
mais baixos do que o esperado, considerando o quadro
clinico do paciente e a dose administrada.

Qual dos seguintes conceitos pode explicar a causa mais
provavel para essa discrepancia analitica e o procedimento
correto a ser adotado?
A) O limite de quantificagdo (LOQ) do método ndo
é adequado, indicando que a concentragdo do
farmaco na amostra € muito baixa para ser medida
com precisao.

B) A curva de calibragdo em metanol apresenta
uma relagao linear, enquanto a curva em plasma
€ logaritmica, exigindo uma transformacao
matematica dos dados.

C) A auséncia de um padrdo interno na amostra,
0 que impede a corregdo de variagdes no volume
injetado e na eficiéncia de ionizagao.

D) A instabilidade do farmaco na amostra de plasma,
que se degradou rapidamente antes da analise,
sendo necessaria a adicdo de um conservante.

E) O efeito da matriz biologica, onde os componentes
do plasma interferem com o sinal do analito,
sendo necessaria uma curva de calibragdo ‘matriz-
matcheada’ para quantificagdo exata.

QUESTAO 35

Um toxicologista esta quantificando a carboxihemoglobina
(HbCO) em uma amostra de sangue de um paciente
ocupacional exposto ao monoéxido de carbono utilizando
a espectrofotometria UV-Vis. O método se baseia na
diferenga dos espectros de absorgdo da oxi-hemoglobina
(HbO2) e da HbCO. No entanto, a amostra de sangue
em questdo apresenta hemodlise severa, o que pode
comprometer a analise.

Qual dos seguintes principios analiticos explica a principal
interferéncia causada pela hemolise e qual é a abordagem
correta para mitigar esse problema, mantendo a precisao
da dosagem?

A) A hemolise causa a precipitagdo de lipidios que
absorvem na mesma regido espectral, sendo
necessaria a utilizagdo de um filtro de quartzo para
a cubeta.

B) A hemdlise aumenta a concentracdo de
proteina na amostra, o que satura o detector do
espectrofotdbmetro, exigindo uma diluigdo para
evitar a saturagao.

C) A hemdlise inibe a reagdo enzimatica que converte
a HbCO em um cromoéforo detectavel, sendo
necessario adicionar um ativador enzimatico antes
da leitura.

D) Ahemodlise promove a formacéo de oxi-hemoglobina,
superestimando a concentragdo real de HbCO e
exigindo a adicao de um reagente redutor.

E) O principal problema da hemdlise é a turbidez
da solugédo, que causa espalhamento da luz e
aumenta a absorbancia de forma nado especifica,
devendo-se utilizar um ‘branco’ de matriz com as
mesmas caracteristicas da amostra.
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QUESTAO 36

Sobre matrizes biolégicas para avaliagdo toxicoldgica,
assinale a alternativa correta.

A) O sangue ¢é utlizado principalmente para
avaliar exposigbes passadas, pois nado reflete a
concentragao circulante de toxinas em tempo real.

B) A saliva é a matriz mais estavel e confiavel para
avaliagdo pés-morte, sendo superior ao sangue e
ao humor vitreo em todos os casos.

C) O cabelo nao fornece informagdes sobre consumo
crénico, sendo util apenas em intoxicagbes agudas.

D) O humor vitreo ndo tem valor em pericias forenses,
pois apresenta composi¢cdo semelhante ao sangue
e sofre rapida degradacéo.

E) A urina é Uutil para detectar metabdlitos e indica
exposicdo recente ou passada, mas ndo reflete
diretamente a toxicidade aguda sistémica

QUESTAO 37

Um bioquimico estd desenvolvendo um método analitico
para quantificar um novo farmaco em plasma, utilizando
a espectrofotometria UV-Vis. Para isso, ele prepara
uma série de solugbes-padrées em concentragdes
crescentes. Ao plotar a curva de calibragdo (absorbancia
versus concentragdo) no grafico, ele observa que, nas
concentragdes mais baixas, a relagdo € linear, mas, em
concentragdes muito altas, o grafico apresenta uma
curvatura para baixo.

Qual dos seguintes principios tedricos da espectrofotometria
melhor explica essa observagdo e qual seria a medida
correta para o toxicologista garantir a validade da sua
analise?

A) A Lei de Beer-Lambert, que estabelece a
proporcionalidade direta entre absorbancia e
concentragdo, deixa de ser valida em altas
concentragbes devido a interagdes moleculares e
variagdes no indice de refragdo, sendo necessario
diluir a amostra para que a leitura caia na faixa
linear da curva de calibragao.

B) A absortividade molar (¢) da substancia varia com a
concentragdo, tornando impossivel a quantificagdo
precisa em qualquer faixa de leitura.

C) Ocorre a precipitagdo da substancia nas altas
concentragbes, o que diminui a quantidade de
analito em solugdo, sendo necessaria a dissolugao
da amostra em outro solvente.

D) Ocorre a saturagéo do detector  do
espectrofotbmetro, pois a intensidade de Iluz
transmitida € muito baixa, exigindo o uso de um
comprimento de onda diferente ou um instrumento
mais sensivel.

E) A solugéo estd muito diluida e a absorbancia esta
abaixo do limite de deteccdo (LOD), indicando
a necessidade de usar uma cubeta com maior
caminho 6ptico.

FARMACEUTICO BIOQUIMICO
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QUESTAO 38

Um laboratério de toxicologia precisa quantificar um novo
antidepressivo em amostras de sangue, onde a concentragcéo
esperada do farmaco é extremamente baixa (ng/mL) e a
matriz biolégica € complexa. O analista deve escolher a
técnica mais adequada para garantir uma identificacdo e
quantificagdo precisas. Para essa anadlise, o laboratério
possui duas técnicas validadas: a cromatografia liquida
de alta eficiéncia acoplada a um detector de ultravioleta
(HPLC-UV) e a cromatografia liquida acoplada a
espectrometria de massas em tandem (HPLC-MS/MS).

Levando em consideragdo seus conhecimentos sobre o
assunto, por que a HPLC-MS/MS deve ser considerada a
metodologia de escolha para esse tipo de analise?

A) Porque o HPLC-MS/MS dispensa completamente
a necessidade de qualquer etapa de preparo da
amostra, simplificando o processo de analise.

B) Porque o HPLC-MS/MS €é menos sensivel a
interferéncia da matriz bioldgica, o que resulta em
maior precisdo e exatiddo dos resultados.

C) Porque o detector de massas em tandem fornece
informagbes sobre a estrutura molecular do
analito, o que é impossivel de ser obtido com a
espectrofotometria UV.

D) Porque o HPLC-MS/MS ¢é um método mais
rapido, reduzindo o tempo de analise da amostra
e permitindo a andlise de um maior numero de
pacientes por dia.

E) Porque a espectrometria de massas em tandem
permite a identificagdo do analito com base
na fragmentagdo molecular, oferecendo alta
especificidade e sensibilidade, mesmo em matrizes
complexas.

QUESTAO 39

Um laboratério de toxicologia forense recebeu uma
amostra de figado para andlise de um caso de morte
subita suspeita. A equipe de toxicologia acredita que o
6bito foi causado por intoxicagdo com uma substancia de
uso ilicito ndo identificada. A técnica de espectrometria de
massas (MS) foi utilizada para essa identificagcéo.

Qual dos seguintes principios analiticos é fundamental
para a identificagdo inequivoca da substancia por essa
técnica e por que ela é preferivel em casos forenses?

A) O método permite a separagdo de misturas
complexas com base na polaridade dos
componentes, sendo ideal para a analise de
amostras bioldgicas.

B) A quantificacdo é baseada na emisséo de luz apds
a combustdo controlada do analito, permitindo a
deteccao de substancias termicamente instaveis.

C) A detecgdo ¢é realizada pela fluorescéncia da
substancia quando excitada por um /aser, o que
garante maior sensibilidade para analitos em baixa
concentragao.

D) A detecgdo & baseada na absorgdo de radiacédo
eletromagnética, fornecendo um espectro que é
comparado a um banco de dados de substancias
conhecidas.

E) A separagdo de ions com base na sua relagédo
massa/carga (m/z), o que confere a técnica alta
especificidade para a identificagdo de compostos.



QUESTAO 40

De acordo com a ABNT NBR ISO/IEC 17025:2017, os
laboratdrios devem garantir a validade dos resultados
através de protocolos planejados, como: monitoramento
continuo da performance de ensaios e calibragdes, anadlise
critica de tendéncias, uso de materiais de referéncia,
ensaios de proficiéncia e avaliagbes interlaboratoriais.
Para tanto, tais protocolos devem ser documentados e
avaliados periodicamente quanto a sua eficacia. Levando
em consideragdo essa diretriz da norma, avalie as
afirmativas | e Il a seguir.

. A garantia da validade dos resultados esta
diretamente ligada a implementacdo de acgdes
preventivas, como analises estatisticas de dados
e participagdo em ensaios de proficiéncia, que
permitirdo identificar desvios sistematicos e
assegurar confiabilidade metroldgica.

Il. A confiabilidade dos resultados decorre
exclusivamente do atendimento aos requisitos
de gestdo da qualidade, ndo sendo obrigatdria a
adogdo de controles técnicos continuos sobre os
processos de ensaio e calibracéo.

Nesse contexto, pode-se afirmar que
A) as afirmativas | e Il sdo verdadeiras, e Il justifica I.

B) as afirmativas | e Il sédo verdadeiras, mas Il ndo
justifica I.

C) a afirmativa | é verdadeira, e Il é falsa.
D) a afirmativa | é falsa, e Il é verdadeira.
E) as afirmativas | e Il sdo falsas.

QUESTAO 41

Um paciente pediatrico apresenta sintomas neuroldgicos
inespecificos, e a equipe médica suspeita de intoxicagdo
por chumbo. Para confirmar o diagndstico, uma amostra
de sangue é enviada para analise por Espectrofotometria
de Absorcéo Atdmica (AAS).

Qual é o principio fundamental que permite a quantificagao
do chumbo por essa técnica, e por que a AAS é uma
escolha apropriada neste caso?

A) O método se baseia na formagdo de um complexo
colorido entre o chumbo e um reagente quimico,
sendo a absorbéancia do complexo medida em um
espectrofotdbmetro UV-Vis.

B) A detecgdo da luz emitida quando os atomos de
chumbo sado excitados por uma chama, fornecendo
um espectro de emissao caracteristico.

C) A quantificaggdo € baseada na absor¢cdo de
radiagdo eletromagnética de comprimento de
onda especifico por atomos de chumbo no estado
fundamental, correlacionando a quantidade de luz
absorvida com a concentragdo do elemento na
amostra.

D) Atécnica permite a separagao do chumbo de outros
ions metalicos em uma coluna cromatografica,
sendo a sua detecgdo realizada por um detector
de condutividade.

E) A quantificacdo € realizada por espectrometria
de massas acoplada ao plasma indutivamente
acoplado (ICP-MS), que é a unica técnica capaz
de detectar chumbo em concentragdes de trago.
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QUESTAO 42

Qual o principal papel da microscopia em toxicologia
forense?
A) A principal aplicagdo da microscopia € a
identificagdo de corpos de incluséo, cristais, fibras
e outras particulas estranhas que podem nao ser
detectadas por técnicas analiticas convencionais.

B) A microscopia de luz polarizada € utilizada para
determinar a massa molecular e a pureza de uma
substancia através da refragéo da luz.

C) A técnica de microscopia eletronica é utilizada
para a separagdo e purificacdo de substancias
toxicas de alto peso molecular antes da analise
cromatografica.

D) A microscopia € utilizada para quantificar a
concentragcdo de substancias toxicas nos tecidos
através da andlise de cor e brilho.

E) A microscopia € usada para identificar a estrutura
molecular de substéncias organicas complexas,
como drogas e seus metabdlitos.

QUESTAO 43

Um médico prescreveu a um paciente um novo analgeésico.
A bula do medicamento informa que a dose oral
recomendada é de 20 mg, enquanto a dose intravenosa é
de apenas 5 mg para se obter o mesmo efeito terapéutico.
A discrepancia entre as doses e a diferenga de eficacia
observada entre as vias de administragdo sdo fenémenos
bem conhecidos em farmacologia e toxicologia. Com base
nesses dados, qual das seguintes afirmativas explica
corretamente a diferenga de dosagem e a sua importancia
na toxicocinética?

A) A dose intravenosa € menor porque o analgésico
é eliminado do organismo por via renal de forma
mais lenta quando administrado diretamente na
corrente sanguinea.

B) O analgésico sofre um intenso metabolismo
de primeira passagem no figado, que reduz
significativamente a quantidade da droga que
chega a circulagéo sistémica apds a ingestao oral,
tornando necessaria uma dose maior.

C) O efeito toxico do analgésico €& potencializado
quando ele é metabolizado no figado, e a dose oral
€& maior para garantir que os metabdlitos toxicos
atinjam a concentracdo necessaria para o efeito
terapéutico.

D) O farmaco tem um alto volume de distribuicdo, o
que faz com que ele se acumule nos tecidos e
ndo atinja concentracdes terapéuticas no sangue
quando administrado por via oral.

E) A diferenca de dose ocorre porque o analgésico
possui alta solubilidade em lipidios, o que
dificulta sua absorgdo pelo intestino e diminui a
biodisponibilidade.
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QUESTAO 44

A analise por fluorescéncia é uma técnica analitica
muito sensivel utilizada em toxicologia para a deteccéo
e quantificacdo de certas substancias. Qual o principio
fundamental da fluorescéncia e qual a sua principal
aplicagdo em analises de farmacos e drogas?

A) A andlise mede a turbidez de uma amostra
para determinar a concentragdo de substancias
coloidais, como as proteinas plasmaticas.

B) A andlise se baseia na fragmentagdo molecular
para determinar o peso molecular e a estrutura da
substancia.

C) A técnica utiliza um campo elétrico para separar
substéncias com base na sua carga, sendo ideal
para a analise de ions em solu¢des aquosas.

D) O método quantifica a luz emitida por uma
substancia apés a sua excitagdo por radiagdo
eletromagnética, sendo particularmente util para
substancias que possuem anéis aromaticos e alta
sensibilidade.

E) A técnica mede a absor¢do de luz por uma
molécula, correlacionando a quantidade de luz
absorvida com a concentragao da substéancia.

QUESTAO 45

A eletroforese capilar (CE) é uma técnica de separagéo
que tem ganhado espaco na toxicologia devido a sua alta
eficiéncia. Qual o principio fisico fundamental que rege a
separagdo de substancias na eletroforese capilar e quais
sdo0 suas principais vantagens em relagdo a cromatografia
liqguida de alta eficiéncia (HPLC) para a analise de
pequenos ions e moléculas?

A) A migragao dos ions é impulsionada pela gravidade
e pela forga centrifuga, o que garante a separagao
de compostos de alto peso molecular.

B) A separacdo ocorre pela volatilizagdo dos analitos
e sua passagem por uma coluna de silica, o que
permite a detecgdo de substancias termicamente
estaveis.

C) A separagéo de ions ocorre com base na sua
relagdo massa/carga (m/z), o que proporciona
uma detecgdo mais especifica e sensivel do que
o HPLC-MS.

D) A separagdo é baseada na afinidade dos analitos
pela fase estacionaria, o que permite a separagao
de compostos apolares de forma mais eficiente do
que no HPLC.

E) A separagdo é baseada na diferengca de carga
e tamanho das moléculas, que migram em
velocidades distintas em um campo elétrico,
proporcionando alta eficiéncia e menor consumo
de amostra e reagentes.

FARMACEUTICO BIOQUIMICO
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QUESTAO 46

Em um caso de morte por estrangulamento, a analise
forense de um pedago de tecido encontrado na vitima é
solicitada. O toxicologista forense utiliza a microscopia
para examinar o material.

Qual a principal informag&o que a analise microscopica de
fibras pode fornecer nesse contexto, e por que ela é tdo
importante para a investigagdo criminal?

A) Permite a identificagdo do tipo de fibra (natural ou
sintética) e de caracteristicas como cor e diametro,
que podem vincular o suspeito a vitima ou a cena
do crime.

B) A anadlise microscopica pode identificar a
composigdo quimica exata do toxico que causou
a morte, mesmo que o téxico ndo seja uma fibra.

C) E uma técnica que quantifica a concentracdo
de veneno na fibra, pois o veneno se liga
irreversivelmente a sua estrutura.

D) A analise de fibras é util para determinar a causa
da morte, pois a presenga de fibras pode indicar a
ingestao de uma substancia que causa paralisia.

E) A andlise microscopica de fibras € usada para
medir a meia-vida da droga no cabelo, auxiliando
no diagnostico de uso cronico de drogas.

QUESTAO 47

Um toxicologista precisa extrair um farmaco basico de uma
amostra de sangue, em uma matriz biolégica complexa
com muitas substancias interferentes. Ele opta por uma
extracdo liquido-liquido. O que justifica a utilizacdo da
extracao liquido-liquido nessa etapa do processo analitico?
A) A extragdo facilita a precipitagdo de proteinas,
tornando a amostra mais transparente para a
andlise.

B) A extragdo € usada para volatilizar o farmaco para
que ele possa ser injetado em um cromatégrafo a
gas (GC).

C) A extragdo permite a ionizagdo do farmaco para
que ele possa ser detectado por espectrofotometria
de absorgdo atdmica.

D) A extragdo é necessaria para converter o farmaco
em um cromoforo, permitindo sua detecgdo por
espectrofotometria.

E) A extracdo tem como objetivo isolar o analito
de interesse da matriz biolégica e concentra-lo,
removendo as substancias interferentes que
poderiam prejudicar a andlise subsequente.



QUESTAO 48

Um laboratério de toxicologia clinica utiliza um ensaio
imunoenzimatico ELISA para realizar a triagem inicial
de multiplas drogas de abuso na urina de um paciente.
O resultado dessa analise para a classe de opioides
é ‘positivo’.

Qual o principio fundamental dessa técnica de triagem,
e qual a principal limitagdo desse resultado para fins
forenses?

A) O ELISA detecta a presenga de compostos volateis,
e o resultado positivo indica que o paciente usou
um opioide inalavel.

B) O ELISA se baseia na reagédo altamente especifica
e irreversivel entre um antigeno e seu anticorpo
para detectar a presenca da substancia.

C) A técnica mede a massa exata do opioide,
fornecendo um resultado preciso da sua
concentragdo na amostra.

D) O resultado do ELISA é apenas qualitativo e nao
permite distinguir entre o uso de opioides ilicitos e
medicamentos prescritos, pois pode haver reagéo
cruzada com outras substancias da mesma classe.

E) O método é universalmente sensivel a todas as
substancias psicoativas, sendo suficiente para fins
legais sem a necessidade de confirmacao.

QUESTAO 49

Uma amostra de sangue post-mortem precisa ser analisada
para identificagdo de alcoois volateis, como o etanol e o
metanol. A equipe de toxicologia opta pela Cromatografia
Gasosa com detector de ionizagdo de chama (GC-FID).

Qual a principal vantagem do GC-FID em relagdo a outras
técnicas para a andlise desses compostos, considerando
suas caracteristicas quimicas?

A) Sua alta sensibilidade para a deteccao de metais
pesados, que frequentemente estdo presentes em
intoxicagbes por solventes.

B) Sua capacidade de analisar substéncias de
alto peso molecular e baixa volatilidade sem a
necessidade de derivatizagdo da amostra.

C) A capacidade de separar misturas complexas
de compostos de baixo peso molecular e
alta volatilidade de forma eficiente e com alta
especificidade.

D) Sua seletividade para a detecgdo de compostos
com &tomos de halogénio, como os solventes
clorados.

E) O fato de ser uma técnica qualitativa, que permite
a confirmagado visual da presenga do alcool pela
formagéo de um precipitado colorido.
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QUESTAO 50

Um toxicologista realizou um teste de triagem rapido para
identificar a presenga de benzodiazepinicos na urina de
um paciente. Ele utilizou a Cromatografia em Camada
Delgada (CCD), uma técnica qualitativa e de baixo custo.
O que o resultado do CCD permite inferir sobre a amostra,
com base no principio de separacdo cromatografica?

A) A concentragdo exata dos benzodiazepinicos,
através da medida da area da mancha na placa
cromatografica.

B) A presenga ou auséncia da classe de substancias
de interesse, comparando a distancia de migragao
(Rf) com a de um padr&o conhecido.

C) O peso molecular da substancia, que pode ser
determinado pela velocidade de migragéo na placa.

D) A identificagdo de todos os metabdlitos presentes
na amostra, devido a alta sensibilidade da técnica.

E) O espectro de absorgdo da substancia, que é
emitido pela mancha apds a revelagédo com luz UV.
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