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PROVA ESCRITA OBJETIVA

MEDICO - PERFIL MEDICO DO TRABALHO

ABRA APENAS QUANDO AUTORIZADO.

Leia com atengao as seguintes instrugoes:

1. Este caderno de questdes contém 40 questdes de
multipla escolha, constituidas de 5 alternativas de
resposta, das quais somente uma deve ser assinalada
no cartdo-resposta. Este caderno é composto por:
10 questdes de Conhecimentos Gerais e 30 questdes
de Conhecimentos Especificos.

Quando autorizado, folheie o caderno de questdes e,
caso haja algum problema, informe ao fiscal de sala.

2. Confira as informagbes no  cartdo-resposta,
especialmente o0s seus dados pessoais e o0
cargo publico/perfil para qual estd concorrendo.
O cartdo-resposta deve ser assinado e nao deve ser
dobrado, amassado ou rasurado.

3. Aotransferir as respostas para o cartdo-resposta, marque
com caneta de tinta de cor preta a letra correspondente
a alternativa escolhida. A troca do cartdo nao sera
permitida em caso de marcagéo incorreta.

4. Durante a prova, nao € permitido o uso de dispositivos
eletrbnicos de qualquer tipo, nem de celulares, relégios
e materiais de consulta.

5. A saida definitiva da sala de prova s6 sera permitida
ap6s decorridas 2 horas do inicio da prova (conforme o
horario registrado na sala) e apds a entrega obrigatoria
ao fiscal de sala:

» do seu cartdo-resposta personalizado;
» do seu caderno de questdes, completo.

Escreva seu nome completo de forma legivel.

NOME:

6. Encerrada sua prova, o candidato deve deixar a

sala de provas levando consigo somente o material
fornecido pela FUNCAMP para conferéncia da prova
escrita objetiva realizada (rascunho de gabarito) e seus
pertences pessoais.

Os trés ultimos candidatos da sala de provas devem
nela permanecer até que o Ultimo deles entregue sua
prova, assinando o termo respectivo e saindo juntos
da sala.

As informagbes/instrugbes dadas no dia da prova
complementam o edital.

Um exemplar do caderno de questdes da prova
escrita objetiva estara disponivel no site FUNCAMP
(www.concursosfuncamp.com.br) e na Area do
Candidato, o link “Anexos”, a partir das 16 horas do
primeiro dia util apds a realizagao da prova.

DURAGAO TOTAL DA PROVA, INCLUINDO
TRANSCRIGAO DAS INDICAGOES DE
GABARITO PARA O CARTAO-RESPOSTA:
QUATRO HORAS

Gestdo de

‘@ oncursos

FUNCAMP



CONHECIMENTOS GERAIS:
POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 1

Analise as seguintes diretrizes.

.
V.

Descentralizagdo, com diregdo Unica em cada
esfera de governo;

Atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais;

Participagao da comunidade;
Organizagéo da rede a partir da Atengdo Basica.

De acordo com o artigo 198 da Constituigdo Federal, as
agles e servigos publicos de saude integram uma rede
regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema
unico, organizado de acordo com as diretrizes:

A) | ell, apenas.

B) Il e IV, apenas.

C) I, Il e lll, apenas.

D) 1, Il e IV, apenas.

E) LI Il elV.
QUESTAO 2

Considere as seguintes agdes a serem realizadas em um
centro de saude:

Promover caminhadas pela paz, convidando a
comunidade a elaborar e carregar cartazes sobre
o tema que depois ficardo expostos no centro de
saude.

Realizar palestras, jogos e projetos de saude nas
escolas sobre sexualidade, prevenc¢ao de doengas
e autocuidado.

Realizar oficinas de culinaria focadas no melhor
aproveitamento dos alimentos.

Promover rodas de conversa visando os saberes
populares e tradicionais da comunidade sobre o
uso de chas e infusbes e a construgdo de uma
horta comunitaria.

Criar uma conta em redes sociais para divulgagédo
de dicas sobre alimentagdo saudavel, higiene do
sono, atividades fisicas, entre outras.

Alinham-se aos objetivos especificos da Politica Nacional
de Promogéo de Saude (PNPS) as agdes:

LIV e V.

IV eV, apenas.

Il e lll, apenas.

I, Il e lll, apenas.

[, I, Il e 1V, apenas.

QUESTAO 3

De acordo com a Lei n® 8.142/1990, avalie as seguintes
afirmativas.

A Conferéncia de Saude tem como objetivos
avaliar a situagdo de saude e propor as diretrizes
para a formulagdo da politica de saude nos niveis
correspondentes.

A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada quatro
anos, convocada oficialmente pelo Conselho de
Saude.

O Conselho de Saude, em carater permanente e
deliberativo, atua na formulagdo de estratégias e
no controle da execugédo da politica de saude na
instancia correspondente.

A representagdo nos Conselhos de Saude e
Conferéncias sera paritaria entre usuarios, gestores
e profissionais da saude.

Estao corretas as afirmativas

A) e lll, apenas.
B) Il e |V, apenas.
C) Iell, apenas.
D) 1l e IV, apenas.
E) LILIlelV.
QUESTAO 4

Em relacdo a Politica Nacional de Promog¢édo da Saude
(PNPS), avalie as seguintes situagoes:

Pessoa portadora de hipertensdo arterial com
PA 160/100 mmHg, IMC 38,5 kg/m?, tem retorno
agendado para 3 meses, enquanto outra
pessoa portadora de hipertensdo arterial, com
PA 120/80 mmHg, sem outras comorbidades tem
retorno agendado para 6 meses.

Elaboragdo de um grupo operativo com a
participacdo de pessoas com diabetes para
orientagdes sobre os cuidados com os pés.

Adolescente, sexo feminino, com 15 anos de idade,
comparece a consulta para acompanhamento
de asma. Durante a anamnese, relata inicio da
atividade sexual e queixa presenga de corrimento
vaginal de odor fétido e de coloragdo acinzentada.
Sao realizadas além das orientagdes, tratamento
do corrimento vaginal e proposta para iniciar uso
de método contraceptivo.

Numa pequena cidade do nordeste do estado de
Sao Paulo, em reunido local de saude, um lider
da comunidade solicita a alteragdo do horario de
funcionamento do centro de saude em alguns
dias da semana para facilitar as consultas dos
trabalhadores da lavoura de café.

Sao representagdes dos principios da PNPS as situagdes:

A
B
C
D
E

)

)
)
)
)

I e lll, apenas.
Il e IV, apenas.
| e ll, apenas.
Il e IV, apenas.
I, 11, 1l e IV.



QUESTAO 5

Quando, nas seguintes situagdes, € representado um dos
principios da Politica Nacional de Atencéo Basica (PNAB)?

A) Quando o Agente Comunitario de Saude (ACS) faz
o cadastro de uma familia que passou a residir no
territério de abrangéncia.

B) Quando uma equipe acompanha um paciente ao
longo dos anos, conhecendo, além da histéria
clinica, seus determinantes sociais, prevenindo
complicagdes e fortalecendo o vinculo.

C) Quando, durante a consulta de uma pessoa com
diabetes, o médico faz o encaminhamento para a
avaliagao oftalmoldgica.

D) Quando uma gestante refugiada de outro pais
é acolhida pela equipe de saude, garantindo o
acompanhamento de pré-natal com consultas,
exames, medicamentos e vacinas.

E) Quando o centro de saude redivide sua area de
abrangéncia para a implementagcdo de uma nova
equipe de saude.

QUESTAO 6

Analise as seguintes areas:
I.  Vigilancia epidemioldgica.
Il. Vigilancia sanitaria.
lll. Vigilancia ambiental.
IV. Vigilancia da saude do trabalhador.
V. Vigilancia alimentar.

Sao areas que a Politica Nacion'al de Vigilancia em Saude,
que estd integrada ao Sistema Unico de Saude, abrange:

A) 1, 1l e lll, apenas.

B) IV eV, apenas.

C) Il e ll, apenas.

D) I, 1l e V, apenas.

E) I, 1, lll e IV, apenas.

QUESTAO 7

Em relagdo as modalidades de Atengdo Domiciliar
(AD), analise os casos de dois pacientes, ambos com
necessidade de cuidados multiprofissionais.

Sr. José, 69 anos de idade, com DPOC crénico agudizado
em uso de ventilagdo mecanica ndo invasiva; e a
Sra. Maria, 57 anos de idade, diabética, restrita ao leito
por sequela de uma Acidente Vascular Cerebral ha 2 anos,
com necessidade de tratamento parenteral.

Esses pacientes tém indicagdo das modalidades de AD,
respectivamente:

A) AD2eAD 3

B) AD1eAD 2
C) AD 3 eAD 1
D) AD 3eAD 2
E) AD2eAD 2

QUESTAO 8

A PNAB define que a atuacdo dos Agentes Comunitarios
de Saude (ACS) deve priorizar:

A) o agendamento de consultas da Atengéo
Secundaria.

B) o apoio a agbes administrativas.

C) o acompanhamento de familias e Vvisitas
domiciliares em territério adscrito.

D) a triagem de pacientes da demanda espontanea.

E) a realizacdo de pequenos procedimentos clinicos
sob supervisao.

QUESTAO 9

A partir da Politica Nacional de Cuidados Paliativos, analise
a seguinte situagéo:

Em uma reunido da comissao local de salude é discutida a
implantagdo de uma equipe de cuidados paliativos.

Dentre as sugestdes a seguir, dadas pela populagéo, qual
delas pode ser aceita?

A) Devem ser atendidos todos os pacientes,
preferencialmente, a partr do momento da
suspensdo do tratamento da doenga de base.

B) Devem ser evitados temas polémicos nas visitas,
como politica, esportes e religido.

C) O acompanhamento da pessoa e da familia deve
terminar com o preenchimento da declaragcado de
Obito.

D) A equipe de cuidados paliativos deve focar no
sofrimento fisico, mas estar atenta ao sofrimento
psicoemocional.

E) Devem ser feitas palestras sobre o tema para a
populagdo em geral.

QUESTAO 10

Considere que, durante uma epidemia que atingiu grande
parte da populagdo de um municipio, com importante
sobrecarga do SUS, o secretario de saude contratou
a participagdo complementar dos servicos do hospital
filantrépico da cidade. Com o agravamento da epidemia,
esse secretario procurou o prefeito para discussdo de qual
outro hospital contratar. No municipio havia duas opgoes:
o hospital que o proprio secretario era diretor e outro
hospital que era do candidato que perdeu as elei¢oes,
atual oposigéo politica. Por ordem do prefeito, foi escolhido
o hospital do qual o secretario era o diretor.

De acordo com a Lei n° 8.080, essa decisdo esta:

A) correta, porque todos os artigos a respeito da
Participagdo Complementar foram contemplados.

B) incorreta, porque deveriam ter sido feitos convénios,
e nao contrato.

C) correta, porque tal decisdo foi ordenada pelo
prefeito.

D) incorreta, porque tal decisdo deveria ter sido
aprovada pela comissao municipal de saude.

E) incorreta, porque o secretario de saude era diretor
do hospital.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS:
MEDICO DO TRABALHO

QUESTAO 11

Considerando a NR-32, no que refere aos acidentes
ocupacionais com exposi¢cdo a material bioldgico, assinale
a alternativa correta.

A) A higienizagdo das vestimentas utilizadas nos
centros cirdrgicos e obstétricos, nos servicos de
tratamento intensivo, nas unidades de pacientes
com doengas infectocontagiosas e quando houver
contato direto da vestimenta com material organico
sao de responsabilidade do empregado.

B) Considera-se risco biolégico a probabilidade da
exposi¢cdo ocupacional a agentes bioldgicos, tais
como microrganismos, geneticamente modificados
ou nao, culturas de células, parasitas, as toxinas
e prions.

C) O risco de acidentes com agentes biologicos é
raro; portanto, ndo necessita constar no PCMSO
da empresa.

D) O empregador deve informar aos trabalhadores
e aos seus representantes, no prazo maximo de
07 dias, qualquer acidente ou incidente grave que
possa provocar a disseminagdo de um agente
biolégico suscetivel de causar doengas graves.

E) A transmissibilidade, patogenicidade e viruléncia do
agente biolégico ndo sdo consideradas em casos
de exposicao a material biolégico.

QUESTAO 12

Sobre a perda auditiva induzida por ruido (PAIR,
de origem ocupacional, analise as afirmativas a seguir.

() A maioria dos casos de PAIR sé&o reversiveis, haja
vista que as células ciliadas do ouvido interno
regeneram-se rapidamente quando danificadas.

( ) A prevengdo da PAIR envolve o controle da
exposicdo ao ruido, o uso de equipamentos de
protecdo individual (EPIs) e a conscientizagdo
sobre os riscos relacionados.

( ) A PAIR é caracterizada por uma perda auditiva do
tipo neurossensorial e reversivel e nao progressiva,
uma vez que nao ha dano importante na céclea ou
vias auditivas centrais.

( )A PAIR é uma patologia da orelha externa,
de carater evolutivo, geralmente unilateral e
irreversivel.

( ) O risco de PAIR estabiliza quando a média da
exposicdo esta acima de 85dB(por oito horas
didrias.

Assinale a sequéncia correta.

A) FVFFF
B) FVVFF
C) FFFFV
D) VVFVV
E) VVVVF

QUESTAO 13

Em relagéo aos principios fundamentais da ética médica, é
requerido ao médico durante o exercicio profissional:

A

)

Manter sigilo a respeito das informagdes de que
detenha conhecimento no desempenho de suas
fungbes, exceto aquelas solicitadas por exigéncia
dos dirigentes de empresas ou de instituicdes, na
auséncia de risco a saude dos empregados ou da
comunidade.

Assumir emprego, cargo ou fungdo para suceder
médico demitido ou afastado devido a atitude de
defesa de movimentos legitimos da categoria.

Executar atos médicos contrarios aos ditames de
sua consciéncia, mesmo que estes honrem os
termos do contrato de trabalho e as necessidades
da empresa contratante.

Cobrar honorarios de paciente assistido em
instituicdo que se destina a prestagéo de servigos
publicos ou receber remuneragdo de paciente
como complemento de salario ou de honorarios.

Empenhar-se pela melhor adequagao do trabalho
ao ser humano, pela eliminagdo e pelo controle
dos riscos a saude inerentes as atividades laborais.

QUESTAO 14

Os

termos toxicocinética e toxicodindmica na area
ocupacional relacionam-se a andlise da correlagcao
existente entre agentes quimicos e organismos vivos no
ambiente de trabalho.

Nesse contexto, analise as proposi¢cdes a seguir.

A toxicocinética esta relacionada ao modo de
acesso de determinada substancia téxica no
organismo, podendo ocorrer por via gastrointestinal
ou pulmonar.

A toxicocinética considera como fase da absorgao
a passagem do agente toxico pelas membranas
biolégicas até alcangar a corrente sanguinea.

Na toxicodindmica sdo avaliados os mecanismos
de acdo das moléculas do agente quimico téxico
nos sitios de agdo ou células-alvo, provocando
certa resposta no organismo.

Na toxicologia deve-se considerar a quantidade
de substancia toxica efetivamente absorvida e sua
toxicidade.

Estao corretas as proposigoes

A
B
C
D
E

)

)
)
)
)

| e ll, apenas.

I e lll, apenas.

I, lll e IV, apenas.
I, 1, 1 e IV.

Il e lll, apenas.



QUESTAO 15

O benzeno é uma substancia produzida industrialmente e
empregada em diversos setores produtivos.

Em relagéo a sua toxicidade, assinale a alternativa correta.

A) Ha limite seguro de exposi¢do ao benzeno, apesar
de ser considerada uma substincia téxica e
cancerigena.

B) A exposigdo ao benzeno pode ocorrer quando em
contato com solventes, colas e tintas.

C) A principal via de absorg¢éo do benzeno ¢ digestiva,
seguida pela via cutanea.

D) A distribuicdo do benzeno pelos tecidos € lenta
e atinge maiores concentragbes nos tecidos
musculares.

E) A exposicido cronica ao agente quimico benzeno
esta fortemente associada a surdez ocupacional
unilateral.

QUESTAO 16

Mulher, 36 anos de idade, técnica em radiologia, trabalha
ha 10 anos em um hospital de grande porte, procura o
servico médico devido a quadro de atraso menstrual ha
02 meses, apos relagdo sexual desprotegida em periodo
fértil. Traz resultado de BHCG positivo na data de hoje e
questiona como proceder em relagdo ao seguimento da
sua fungao laboral.

Considerando a NR-32, no que se refere as radiagdes, € o
caso clinico descrito, avalie as proposi¢gdes a seguir para
orientar essa paciente:

I. Toda trabalhadora com gravidez confirmada
deve ser afastada das atividades com radiagbes
ionizantes, devendo ser remanejada para atividade
compativel com seu nivel de formacgao.

Il. Toda trabalhadora com gravidez confirmada
deve ser afastada das atividades com radiagbes
ionizantes e permanecer de repouso em casa até
o final da gravidez.

lll. Toda trabalhadora com gravidez confirmada deve
ser afastada de suas atividades com radiagdes
ionizantes e ser encaminhada ao INSS para licenga
maternidade.

A respeito dessas proposigcdes, pode-se afirmar:
A) Todas estdo corretas.
B) Todas estéo incorretas.
C) Apenas | esta correta.
D) Apenas Il esta correta.
)

E) Apenas lll esta correta.

QUESTAO 17

Analise as seguintes afirmagdes sobre acidente de
trabalho.

I. Considera-se acidente do trabalho quando o
acidente for tecnicamente caracterizado pelo INSS,
por meio da identificagdo do nexo entre o agravo e
o trabalho.

II. Considera-se agravamento do acidente aquele
sofrido pelo acidentado quanto estiver sob a
responsabilidade da reabilitagdo profissional.

[ll. Considera-se aprovado nexo entre o trabalho
e o0 agravo quando comprovado nexo técnico
epidemioldgico entre a atividade da empresa e a
entidade moérbida motivadora da incapacidade.

Com base no Decreto n° 3.048/99, é correto o que se
afirma em:

A) 1 e lll, apenas.

B) |, e lll, apenas.

C) I, el

D) |, apenas.

E) Il e lll, apenas.
QUESTAO 18

O médico do trabalho de determinada empresa de
informatica, especializada em processamento eletrénico
de dados, foi acionado apdés aumento expressivo de
afastamentos por LER/DORT entre os trabalhadores.
Sabendo-se que recentemente houve renovac¢ao do quadro
de funcionarios, com aumento do numero de computadores
e extensdo das jornadas trabalhadas, sem adequacéo
ergonOmica ao perfil biofisico dos trabalhadores, analise
as medidas a seguir.

I.  Promover adogdo de duas ou mais medidas de
prevencgdo, tais como alternancia de atividades
com outras tarefas que permitam diversificar as
posturas e pausas no trabalho, computadas como
tempo de trabalho efetivo, visando a recuperagao
psicofisiolégica dos trabalhadores.

. Promover a implantagdo de dispositivo de
sustentacdo para os equipamentos manuais cujos
pesos e utilizagdo na realizagdo das atividades
forem susceptiveis de comprometer a seguranga
ou a saude dos trabalhadores.

Ill. Promover em postos de trabalhos eventuais que
utilizem computador portatil a adaptagao do teclado
do mouse ou da tela para permitir o ajuste das
tarefas laborais as caracteristicas antropométricas
do trabalhador.

IV. Promover mobilidade suficiente dos equipamentos
para permitir o ajuste da tela do aparelho a
iluminagdo do ambiente, protegendo-a contra
reflexos, e propiciar &angulos adequados de
visibilidade ao trabalhador.

Considerando a NR-17, em relagdo a conduta a ser tomada
pelo médico do trabalho, deve-se adotar a(s) medida(s)
descrita(s) em:

A) |, apenas.

B) Il e lll, apenas.
C) e lll, apenas.
D) I, 1l e IV, apenas.
E) LI 1IlelV.



QUESTAO 19

A equipe de enfermagem de um hospital de doencas
infectocontagiosas promoveu um treinamento sobre
a importancia do uso adequado de equipamentos de
protecdo individual (EPI), assim como suas regras de
utilizagdo, com base na NR-6.

Nesse contexto, analise as afirmativas a seguir em relagédo
aos EPIs.

I. E responsabilidade da organizagdo fornecer
ao empregado, gratuitamente, EPI adequado
ao risco, em perfeito estado de conservagédo e
funcionamento.

ll. E de responsabilidades do trabalhador comunicar a
organizagao quando o EPI for extraviado, danificado
ou qualquer alteragdo que o torne impréprio para
uso.

lll. E de responsabilidade da organizagdo incumbir-se
da limpeza, guarda e conservagao do equipamento
de protecao individual.

IV. E de responsabilidade da organizagdo conferir
se o EPI possui o Certificado de Aprovagao
(CA) expedido pelo 6rgdo de ambito nacional
competente em matéria de seguranga e saude no
trabalho.

Estéo corretas as afirmativas:
A) 1ell, apenas.
B) Il e lll, apenas.
C) I e lll, apenas.
D) I, Il e IV, apenas.
E) 1e lll, apenas.

QUESTAO 20

Tendo em vista o art. 338, do Decreto n® 3.048/99, que
define a relagédo entre empresa e o controle de riscos para
o trabalhador, analise as afirmativas a seguir e a relagédo
proposta entre elas.

. E dever da empresa prestar informagdes
pormenorizadas sobre os riscos da operagdo a
executar e do produto a manipular.

PORTANTO

II. Os médicos peritos da previdéncia social deverao,
sempre que constatarem a irregularidade de
protecdo do trabalhador, comunicar informalmente
aos demais 6rgdos interessados na providéncia,
pois ndo tém acesso aos ambientes de trabalho.

Nesse contexto, assinale a alternativa correta.

A) | e Il sdo verdadeiras, mas a |l ndo é uma
conclusédo da I.

B) | e Il sdo verdadeiras, e a Il € uma conclusédo da I.
C) | é verdadeira.

D) Il é verdadeira.

E) | e ll séo falsas.

QUESTAO 21

No que se refere ao Decreto n° 69.234/2024, que
regulamenta as pericias médicas e a saude ocupacional
no ambito do estado de SZo Paulo, especificamente
a Diretoria de Pericias Médicas (DPME), assinale a
alternativa correta.

A) A pericia médica, com objetivo de posse e
exercicio, deve ser solicitada pelo 6rgao ou
entidade para o qual o candidato foi nomeado, por
meio do registro de requisicdo a DPME, no prazo
de até 10 (dez) dias uteis subsequentes ao da
publicagdo da nomeagédo do candidato no Diario
Oficial do Estado.

B) A realizagdo da pericia para fins de ingresso no
servico publico estadual sera obrigatoria para os
servidores readaptados ou, ainda, que tenham
gozado mais de 15 (quinze) dias de licenga médica,
corridos ou ndo, nos 6 (seis) meses anteriores a
nomeacao.

C) Em caso de o servidor precisar de licenga por
motivo de doenca, em pessoa da familia, devera
solicitar agendamento de pericia até o 5° (quinto)
dia util subsequente a contar da data do inicio do
afastamento do servidor.

D) A licenga para tratamento de saldde podera
ser concedida com dispensa da realizagdo de
pericia médica oficial, desde que ndo ultrapasse
16 (dezesseis) dias corridos.

E) A auséncia de apresentagdo do atestado médico
no prazo determinado, pela DPME, acarretara em
faltas e suspensdo do trabalho por 7 (sete) dias
consecutivos, sem remuneragao neste periodo.

QUESTAO 22

Aintoxicagao por chumbo, também denominada saturnismo,
é uma doenga ocupacional grave, cujas apresentagbes
clinicas variam de acordo com as propriedades
fisico-quimicas do composto envolvido, nivel de
concentragdo no ambiente, tempo de exposicdo, bem
como as condigbes de saude do trabalhador.

Com base nos efeitos toxicolégicos do chumbo e na
legislagdo vigente relacionada a saude ocupacional,
analise as afirmativas a seguir:

I. Trabalhadores em mineragéo, fundigado, reciclagem
de metais, soldagem, pintura e fabricagdo de
baterias estdo em maior risco de intoxicagdo por
chumbo.

II. A exposicdo ocupacional ao chumbo pode causar
absorgao de fumos e poeiras, tendo como principal
forma de absorgao a via gastrointestinal.

. A empresa ndo €& obrigada a realizar
biomonitoramento de chumbo em trabalhadores,
desde que haja exaustéo local e ventilagdo geral
no ambiente.

Esta(do) correta(s) a(s) afirmativa(s):
A) |, apenas.

B) Ie ll, apenas.

C) Il e lll, apenas.

D) lellell.

E) 1l e lll, apenas.



QUESTAO 23

Homem, 36 anos de idade, previamente higido, garimpeiro,
deu entrada no servico de urgéncia com quadro de
agitacdo psicomotora, irritabilidade, insénia, transtornos
de memodria e tremores finos. Apés anamnese detalhada e
realizagdo de exames laboratoriais, foi diagnosticado com
hidrargirismo.

O hidrargirismo é causado pela intoxicagao de:
A) berilio.

s8]

cadmio.

O O

)

) niquel.
) chumbo.
)

m

mercurio.

QUESTAO 24

De acordo com o Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional estabelecido (PCMSO), estabelecido pela
NR-7, analise as situagdes a seguir.

I. Retorno ao trabalho apds afastamento igual ou
superior a 15 dias por motivo de saude ou acidente
de trabalho, em empresas de grau risco 3 e 4.

Il. Mudanga de fungdo sem alteragdo de riscos
ocupacionais nas empresas de grau de risco 1 e 2.

lll. Situagbes demissionais, nas quais a instituicdo
tenha realizado o exame ocupacional ha mais de
135 dias (empresas de risco 1 e 2) ou 90 dias
(empresas de risco 3 e 4).

IV. Exames admissionais, em que a avaliagdo clinica
é facultativa, dependendo da politica interna da
empresa e do seu grau de risco.

Torna-se necessaria a realizagdo de exames médicos
na(s) situacao(des):

) | ell, apenas.

) I, Il e IV, apenas.
) 1ll, apenas.
)

)

oo w>

| e IV, apenas.
[, 11, 1l e IV.

m

QUESTAO 25

Mulher, 60 anos de idade, trabalha em industria téxtil ha
19 anos, ficando exposta a poeira de algodido e linho.
O espago é fechado e a ventilagdo é precaria. Ndo se
adapta a utilizagdo de mascara, mesmo sendo de uso
obrigatério. H4 mais ou menos 1 ano, vem apresentando
tosse seca. Recentemente iniciou com dispneia e piora da
tosse, principalmente no inicio da semana, durante o inicio
da jornada.

Apos avaliagdo desse quadro clinico, assinale a provavel
hipotese diagnostica.

Saturnismo.

A) Silicose.
B) Asbestose.
C) Siderose.
D) Bissinose.
)

QUESTAO 26

Mulher, 29 anos de idade, engenheira civil, teve queda da
propria altura e fratura no pé direito durante visita numa
obra de construgdo em que trabalha ha 02 anos. Foi
submetida a tratamento cirdrgico e recebeu 30 diais de
atestado médico.

Tendo em vista o Decreto n° 3.048/99, art. 336, do sistema
previdenciario brasileiro, que determina regras para a
comunicagdo do acidente de trabalho e a Previdéncia
Social, avalie as afirmativas a seguir.

I. A empresa devera comunicar a previdéncia social,
por meio da CAT (Comunicagdo de Acidente de
Trabalho), o acidente ocorrido com o segurado
empregado até o primeiro dia util seguinte ao da
ocorréncia.

II. Esse Decreto prevé multas para empresas que nao
comunicarem o acidente dentro do prazo ou que
néo o fizerem.

lll. O art. 336 prevé que, na omissdo da empresa,
outros legitimados podem emitir a CAT, como
médico, sindicato ou o proprio acidentado.

IV. Em caso afastamento superior a 15 dias sera
garantido o direito ao auxilio-doenga acidentario,
além de estabilidade de 06 meses apds o retorno.

Nesse contexto, pode-se afirmar:
A) L1 e IV.

oY)

) Il elll, apenas.
) | elV, apenas.
)
)

g 0

I, Il e lll, apenas.
I, 1l elV,

m

QUESTAO 27

Homem, 32 anos de idade, teve queda de uma escada
ao realizar a troca de luminarias da empresa em que
trabalha ha 05 anos. Foi encaminhado para o servigo
de emergéncia sem alteragdes do nivel de consciéncia.
Os exames radiolégicos evidenciaram fratura de antebrago
e tornozelo direito. Permaneceu afastado por 90 dias para
tratamento cirurgico e fisioterapia.

Com base no quadro clinico, assinale a alternativa correta.

A) Trata-se de um acidente tipico, e a Comunicagéo de
Acidente de Trabalho (CAT) devera ser preenchida
em 2 vias.

B) Trata-se de um acidente de trabalho grave,
e a Comunicagdo de Acidente de Trabalho (CAT)
deve ser preenchida em 3 vias.

C) O pagamento dos 30 primeiros dias de afastamento
devera ser feito pela empresa, e o restante, pelo
INSS, por ser um acidente tipico.

D) Todo o afastamento deve ser pago pelo INSS, e a
Comunicacgdo de Acidente de Trabalho (CAT) deve
ser preenchida em via unica.

E) Os primeiros 15 dias de afastamento serdo pagos
pela empresa, e os demais dias, pelo INSS.
A Comunicacdo de Acidente de Trabalho (CAT)
deve ser preenchida em 4 vias.



QUESTAO 28

Com respeito ao SESMET - Servigos Especializados em
Seguranca e em Medicina do Trabalho, NR-4, avalie as
competéncias a seguir.

I. Criar plano de trabalho e supervisionar metas,
indicadores e resultados em relagdo a seguranga e
saude no trabalho.

Il. Desenvolver atividades de orientagdo, informacao
e conscientizacdo aos trabalhadores, para a
prevencdo de acidentes e doencas relacionadas
ao trabalho.

lll. Propor imediatamente a interrup¢ao das atividades
e a adogdo de medidas corretivas e / ou de
controle quando constatar condigbes ou situagdes
de trabalho que estejam associadas a grave e
iminente risco para a seguranca ou a saude dos
trabalhadores.

E(sd0) competéncia(s) do SESMET:
A) | e ll, apenas.
B) | e lll, apenas.
C) Ill, apenas.
D) I, 1l ell.

E) 1l e lll, apenas.

QUESTAO 29

Homem, 32 anos de idade, trabalhador de marcenaria,
previamente higido, vem apresentando episddios
recorrentes de palidez, dor, formigamento e alteragdo
de cor nos dedos das maos, principalmente ao final do
expediente.

Diante do quadro clinico apresentado, assinale a alternativa
que apresenta a hipétese diagnostica e a conduta a ser
tomada pelo médico do trabalho.

A) Tromboangeite obliterante; evitar radiagdes nao
ionizantes e frio intenso.

B) Sindrome de Reynaud; evitar calor excessivo e
radiagdes nao ionizantes.

C) Tromboangeite obliterante; evitar calor excessivo e
radiagbes ndo ionizantes.

D) Tromboangeite obliterante; evitar vibragées

localizadas de alta frequéncia e radiagdes néao
ionizantes.

E) Sindrome de Reynaud; evitar vibragdes localizadas
de alta frequéncia e frio intenso.

QUESTAO 30

As lesGes por esforgos repetitivos e os distarbios
osteomusculares relacionados ao trabalho, também
denominados pela sigla LER/DORT, sdo provocadas
principalmente por exercicios repetitivos e posturas
inadequadas no trabalho.

Dentro desse contexto, considerando as patologias e as
causa da LER/DORT, assinale a alternativa correta.

A) Epicondilite lateral, também conhecida como
cotovelo de tenista, € uma condigdo dolorosa que
afeta a parte interna do cotovelo.

B) Dedo em gatilho ou tenossinovite estenosante é
causado pela inflamagdo dos tendbes extensores
dos dedos.

C) Epicondilite medial, também conhecida como
cotovelo de golfista, € uma condigdo dolorosa que
afeta a parte externa do cotovelo.

D) Sindrome do pronador redondo é causada por
movimentos repetitivos do antebrago, como
digitagdo, provocados por compressdo do nervo
mediano no nivel do pronador redondo.

E) Sindrome do tunel do Carpo é causada pela
compressdo do nervo mediano na regido do
cotovelo.

QUESTAO 31

Em relagdo a NR-05 — Comisséao Interna de Prevencéo de
Acidentes e de Assédio (CIPA), analise as afirmativas a
sequir.

I. E atribuigdo da CIPA requisitar & organizagdo
as informagbes sobre questdes relacionadas a
seguranca e saude dos trabalhadores, incluindo
as Comunicagdes de Acidente de Trabalho — CAT,
emitidas pela organizacdo, resguardados o sigilo
médico e as informagdes pessoais.

II. As reunides extraordinarias devem ser realizadas
somente quando ocorrer acidente do trabalho
grave com obito do empregado.

. E vedada & organizagdo a dispensa arbitraria
ou sem justa causa do empregado eleito para
cargo de diregdo da CIPA, desde o registro de
sua candidatura até um ano apés o final de seu
mandato.

Em relagdo a CIPA, esta(do) correta(s) as afirmativas:
A) L 1lell
B) Il e lll, apenas.
C) Il e lll, apenas.
D) | e ll, apenas.
E) 1, apenas.



QUESTAO 32

Assinale a alternativa que apresenta a relagcdo correta
entre o biomarcador, a exposi¢gao ocupacional e a melhor
forma de coleta.

A) Benzeno: dosagem do acido trans-trans-mucénico
(TTMA); realizada geralmente na urina.

B) Tolueno: dosagem do acido hipurico; no sangue e
cabelo.

C) Chumbo: dosagem do &cido delta-aminolevulinico
(ALA); geralmente no sangue e cabelo.

D) N-hexano: dosagem do 2,5-hexanodiona;
geralmente no cabelo, um indicador de exposi¢cao
ao n-hexano.

E) Organofosforados: dosagem do acido mandélico;
no sangue e urina.

QUESTAO 33

Homem, 59 anos de idade, previamente higido, com
histéria de dispneia progressiva ha cerca de um ano.
Sem relato de tosse produtiva. Nega etilismo e tabagismo.
Trabalha numa fabrica de telhas de amianto ha 29 anos.
Ausculta pulmonar: crepitagbes finas basais bilaterais.
Radiografia do térax mostrando opacidades irregulares e
reticulares em bases pulmonares, com areas cisticas e
espessamento da pleura.

Considerando o quadro clinico e a NR-15, Anexo 12,
assinale a alternativa que apresenta a provavel hipotese
diagnostica e o agente causador.

A) Silicose — Provocada por fibras de silica.

s

) Asma ocupacional — Provocada pela poeira.

) Tuberculose — Provocada pelo bacilo de Koch.
)

)

O O

Asbestose — Provocada por fibras de amianto.
Fibrose cistica — Provocada por mutagédo genética.

m

QUESTAO 34

Mulher, 35 anos de idade, bancaria ha 10 anos, foi
atendida pelo médico do trabalho com quadro de insénia,
desanimo, irritabilidade, diminuicdo da sensacdo da
realizagdo profissional, sentimentos de despersonalizagao,
tristeza, baixa autoestima e exaustdo emocional. Nega
patologias prévias. Informa que os sintomas comecaram ha
05 meses, quando houve redugdo do quadro de
funcionarios, redistribuicdo do trabalho e aumento da
pressao pela chefia. Desde entdo, realiza varias horas-
extras, levando trabalho para realizagdo em domicilio nos
feriados e finais de semana.

Diante do quadro apresentado, assinale a alternativa
que apresenta a hipétese diagnostica e a conduta a ser
adotada.
A) Depressao maior — Afastamento médico pelo INSS.
B) Sindrome de Burnout — Redugéo da jornada de
trabalho.
C) Transtorno do panico — Encaminhamento para
psicoterapia.
D) Depressdo maior — Redugdo da jornada de
trabalho.

E) Sindrome de Burnout — Afastamento imediato do
trabalho.

QUESTAO 35

Analise os itens em relagdo ao Atestado de Saude
Ocupacional (ASO), regulamento pela NR-7.

. Nome completo do trabalhador, numero
de identidade, fungcdo ocupada e o0s riscos
ocupacionais especificos existentes no exercicio
da atividade laborativa ou a auséncia deles.

II. Indicagdo dos procedimentos médicos a que foi
submetido o trabalhador, incluindo os exames
complementares e a data em que foram realizados.

lll. Nome do médico coordenador, quando houver,
com respectivo CRM, bem como nome do médico
encarregado do exame e numero do CRM.

IV. Definigho de apto ou inapto para a funcao
especifica que o trabalhador ira exercer, exerce ou
exerceu.

O ASO deve conter as informagdes apresentadas em:
A) LI e V.

B) 1l e lll, apenas.

C) 1 e lll, apenas.

D) | e |V, apenas.

E) I, Il e IV, apenas.

QUESTAO 36

Homem, 30 anos de idade, trabalhador de uma refinaria
de petrdleo, procura atendimento médico devido a quadro
de dores abdominais e surgimento de linha azulada na
gengiva proximo a implantagao dos dentes.

A orla gengival de Burton apresentada pelo paciente é
sugestiva de intoxicagao por:

A) benzeno.
chumbo.

O @

silica.

m O

)
)
) asbesto.
) tolueno.

QUESTAO 37

Homem, 45 anos de idade, trabalha numa empresa
de informatica como digitador ha 20 anos. Comparece
ao exame periodico com quadro de dor, dorméncia e
formigamento nos dedos polegar, indicador e médio e
parte do dedo anelar.

Diante do caso apresentado, assinale a alternativa
a hipotese diagndstica e o teste diagndstico clinico
correspondente.

A) Sindrome do desfiladeiro toracico; Filkenstein.
) Lesédo do supraespinhoso; Durkan.

C) Epicondilite lateral; Jobe.
) Tendinite de De Quervain; Cozen.
) Sindrome do tunel do Carpo; Phalen.



QUESTAO 38

Homem, 35 anos de idade, trabalha numa industria de
soldagem, procurou atendimento médico devido a irritagéo
de vias areas e dermatite de contato durante o horério
de trabalho. Previamente higido e nega vicios em geral.
Durante a inspegao especular, foi observada perfuragdo do
septo nasal.

Diante do enunciado, o quadro clinico & sugestivo de
exposi¢do ocupacional ao:

A) cromo.
berilo.

O 0O w

zinco.

m

)
) asbesto.
)
)

bismuto.

QUESTAO 39

Durante o exame periddico de um trabalhador, foi
constatado o agravamento de doenca relacionada ao
trabalho.

Com base na NR-7 e na legislagdo vigente, cabera a
organizagao:
A) afastar o funcionario de suas atividades e emitir a
Comunicagéo de Acidente do Trabalho — CAT.

B) afastar o funcionario de suas atividades, sem
necessidade de emitir Comunicagcdo de Acidente
do Trabalho — CAT.

C) encaminhar o empregado a Previdéncia Social,
sem necessidade de emitir Comunicagdo de
Acidente do Trabalho — CAT.

D) encaminhar o empregado a Previdéncia Social
em até 10 dias do atestado inicial e emitir a
Comunicagéo de Acidente do Trabalho — CAT.

E) reavaliar os riscos ocupacionais e as medidas de
prevencao pertinentes no PGR, sem necessidade
de emitir Comunicagédo de Acidente do Trabalho —
CAT.

QUESTAO 40

Considerando os grupos da classificagdo de Schilling
e as respectivas patologias de cada grupo, analise as
afirmativas a seguir.

I. Grupo I: O trabalho é uma causa necesséria para
o desenvolvimento da doenga - asbestose.

Il. Grupo Il: O trabalho contribui como um fator
de risco, mas ndo é a causa principal para
o desenvolvimento da doenga - disturbios

osteomusculares relacionados ao trabalho (DORT).

Ill. Grupo lll: O trabalho desencadeia ou agrava uma
doenga preexistente — dermatite de contato.

Nesse contexto, esta(do) correta(s) a(s) afirmativa(s):
A) |, apenas.

B) Ie ll, apenas.

C) 1 e lll, apenas.
D) I, Ilell

E) Il e lll, apenas.
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