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MINISTERIO PUBLICO

I;E,J/ SUA PROVA

Além deste caderno de questdes contendo
60 (sessenta) questdes objetivas e 2 (duas)
questdes discursivas, vocé recebera do fiscal de sala o
cartdo de respostas e a folha de textos definitivos.

As questOes objetivas tém 5 (cinco) opcdes de
resposta (A, B, C, D e E) e somente uma delas esta
correta.

( L’,- TEMPO

e 4 (quatro) horas e 30 (trinta) minutos é o
periodo disponivel para a realizacdo da prova, ja
incluido o tempo para a marcacgao da folha de
respostas e o preenchimento da folha de textos
definitivos.

e 3 (trés) horas apos o inicio da prova, é possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de questdes
nem qualquer tipo de anotacdo de suas respostas.

e 30 (trinta) minutos antes do término do periodo
de prova, é possivel retirar-se da sala, levando o
caderno de questoes.

® NAO SERA PERMITIDO

e Qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos
durante a aplicagao da prova.

e Usar o sanitario ao término da prova, apds deixar
a sala.

e Anotar informagles relativas as respostas em
qualquer outro meio que nao seja este caderno de
questoes.

CONCURSO PUBLICO
MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO

DO ESPIRITO SANTO

NIVEL SUPERIOR - MANHA

AGENTE ESPECIALIZADO

MEDICO PSIQUIATRA

PROVA OBJETIVA E DISCURSIVA
TiPO 1

A INFORMAGOES GERAIS

Verifique se este caderno de questdes esta completo e
sem falhas de impressdao. Caso contrario, notifique
imediatamente o fiscal da sala, para que sejam
tomadas as devidas providéncias.

No cartdo de respostas e na folha de textos definitivos,
confira seus dados pessoais, especialmente nome,
numero de inscricdo e documento de identidade, e leia
atentamente as instrucOes para preenché-lo.

Use somente caneta esferografica, fabricada em
material transparente, com tinta preta ou azul.

Assine seu nome apenas no espaco reservado na folha
de respostas e na folha de textos definitivos.

Confira o tipo do seu caderno de questdes. Caso tenha
recebido caderno de questdes com tipo diferente do
impresso em seu cartdo de respostas ou em sua folha
de textos definitivos, o fiscal deve ser
obrigatoriamente informado para o devido registro
na ata da sala.

O preenchimento das respostas ¢ de sua
responsabilidade e ndo serad permitida a substituicdo do
cartdo de respostas ou da folha de textos definitivos em
caso de erro cometido por vocé.

Para fins de avaliacdo, serdo levadas em consideracao
apenas as marcacoes realizadas no cartdo de respostas
e na folha de textos definitivos.

Os candidatos serdo submetidos ao sistema de
deteccao de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizacao das provas.

Boa prova!
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Conhecimentos Basicos
Lingua Portuguesa

1

“Consideramos estas verdades como evidentes por si: que todos os

homens sdo criados iguais; que sdo dotados pelo seu Criador de

certos direitos inaliendveis; que entre esses direitos estdo a vida, a

liberdade e a procura da felicidade.”

Thomas Jefferson, Declaragdo de Independéncia dos EUA. (1776)

Sobre a significagdo e a estruturagdo desse segmento, assinale a

afirmativa correta.

(A) Os trés direitos citados ao final do texto sdo todos os direitos
inalienaveis dos homens.

(B) O fato de a forma verbal “Consideramos” estar no plural indica
que sdo varios os autores do texto.

(C) O termo “estas verdades” se refere a algo dito anteriormente,
que nao esta registrado neste segmento.

(D) Ao afirmar que “todos os homens sdo criados iguais”, o texto
indica que todos os homens tém os mesmos direitos.

(E) Aodizer que as verdades citadas sdo “evidentes por si”, o autor
do texto indica que elas necessitam de demonstragdo.

2

“O direito de voto para eleger representantes é o direito bdsico
pelo qual os demais sdo protegidos. Retirar esse direito equivale a
reduzir a pessoa a escraviddo, pois escraviddo consiste em estar
sujeito a vontade de outrem.”

Thomas Paine. Dissertagdo sobre os Primeiros Principios do Governo. (1795)

Sobre a significagdo ou a estruturagdo desse fragmento textual,

assinale a afirmativa correta.

(A) O termo “para eleger representantes” poderia ser
adequadamente substituido por “para a eleicio de
representantes”.

(B) Ao dizer que o direito de voto é “o direito basico”, o autor
indica que a democracia é o melhor dos regimes.

(C) O termo “os demais” se refere a todas as demais pessoas.

(D) O termo “sdo protegidos” poderia ser passado para a voz ativa
com a forma “pelo qual se protegiam”.

(E) A parte final do texto mostra o entendimento pessoal que o
autor do texto da a palavra “escravidao”.

3

“As leis sGo como as teias de aranha: as simples mosquinhas e as

pequenas borboletas se prendem nelas, enquanto as grandes

varejeiras malfazejas as rompem e passam através.”

Sobre esse fragmento textual, assinale a afirmativa correta.

(A) A condenagédo expressa no texto se utiliza de linguagem légica.

(B) O autor condena certas leis que ndo se dirigem a reais
problemas da sociedade.

(C) O fragmento textual acima condena os privilégios de uma
classe social sobre outras.

(D) No segmento “se prendem nelas”, o pronome pessoa
se refere as “simples mosquinhas”.

(E) Segundo o texto, as leis sdo como teias de aranha porque
servem para prender todos os que cometem crimes.

Iu

elas”

4

As frases a seguir tém as leis como tema; assinale a frase que

mostra uma visdo positiva das leis.

(A) Em meio as armas, calam-se as leis.

(B) Existem leis, mas ndo quem as proveja.

(C) O mais corrupto dos Estados tem o maior nimero de leis.

(D) A quem podera ser aprazivel uma cidade, se ndo lhe agradam
as leis?

(E) A lei é a razdao humana, enquanto governa todos os povos da
Terra.

5

Leia o texto a seguir.

“Ndo devemos fazer da lei um espantalho / Armado para assustar

a aves de rapina, / Mas deixado sempre estdtico, de modo que com

o0 hdbito / Ele ndo seja mais o terror delas, e sim o seu poleiro.”
Shakespeare, William. Medida por Medida (Ato 2, Cena 1).

A afirmacao correta sobre as leis, que estd implicita no texto, é que

elas devem

(A) proteger a todos.

(B) modificar-se conforme as circunstancias.

(C) funcionar, devido ao medo que provocam.

(D) ser amplamente divulgadas entre os cidaddos.

(E) ajudar a todos em sua tarefa de obter alimentagao.

6

Uma das marcas de um bom texto é a utilizagdo de palavras em

seu sentido adequado; assinale a opg¢do em que a palavra

sublinhada esta adequadamente empregada.

(A) As leis cumpridas sdo dificeis de entender.

(B) E uma autoridade eminente e por isso ninguém o respeita.

(C) A lei tem dois e apenas dois fundamentos: a equidade e a
utilidade.

(D) As leis sdo sempre Uteis aos que possuem posses e nocivas aos
que nada tém.

(E) Quando vou a um pais, ndo examino se tem boas leis, mas se
as que |3 existem sdo executadas.

7
Assinale a opgdo que indica a frase que esta rigorosamente dentro
dos modelos da norma culta.

A) Todos os convidados vestiam trajes a rigor.

B) Os policiais estavam cara a cara com os delinquentes.

D) As festas beneficientes nem sempre produzem dinheiro.
E) Entregueia Constituigdo as advogadas para que ficassem bem-
informadas.

(
(
(C) Os promotores ficaram receiosos ante seus adversarios.
(
(

8

As opgdes a seguir mostram duas formas corretas de uma mesma

frase, a excecdo de uma. Assinale-a.

(A) Voltamos de Alagoas. / Voltamos das Alagoas.

(B) V4 até o tribunal e procure o Juiz. / Va até ao tribunal e procure
o Juiz.

(C) Houve um acidente grave durante o julgamento. / Houve um
incidente grave durante o julgamento.

(D) A Constituicdo foi criada a 13 de junho de 1888. / A
Constituigdo foi criada em 13 de junho de 1888.

(E) A excegdo de Bernardo, todos estiveram presentes. / Com
excegdo de Bernardo, todos estiveram presentes.
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9

Leia o0 segmento a seguir.

“Agora que expliquei o titulo, passo a escrever o livro. Antes disso,

porém, digamos os motivos que me péem a pena na mdo. Vivo sé,

com um criado. A casa em que moro é propria; fi-la construir de

propdsito, levado de um desejo tdo particular, que me vexa

imprimi-lo, mas va Id.

Um dia, hd bastantes anos, lembrou-me reproduzir no Engenho

Novo a casa em que me criei na Rua de Matacavalos, dando-lhe o

mesmo aspecto e economia daquela outra, que desapareceu.”

Machado de Assis. Dom Casmurro. Livraria Garnier. 12 ed. em 1899.

Sobre a estruturagdo ou a significagdo desse texto, assinale a

afirmativa incorreta.

(A) O segmento inicial “Agora que expliquei o titulo” se refere a
algo ja dito anteriormente.

(B) O pronome “isso”, na expressdo “Antes disso” se refere a agdo
de explicar o titulo do livro.

(C) O pronome relativo “que” no segmento “que me pdem a pena
na mdo” se refere ao substantivo “motivos”.

(D) A frase “Vivo sé, com um criado” mudaria de sentido se
retirdssemos a virgula.

(E) O pronome indefinido “outra” e o pronome relativo “que” no
segmento “daquela outra, que desapareceu” mostram o
mesmo antecedente.

10

Os segmentos textuais a seguir foram retirados do romance Dom
Casmurro.

Assinale aquele que exemplifica 0 modo descritivo de organizagao

discursiva.

(A) Agora que expliquei o titulo, passo a escrever o livro.

(B) Fiquei tdo alegre com esta ideia, que ainda agora me treme a
pena na mao.

(C) la entrar na sala de visitas, quando ouvi proferir o meu nome
e escondi-me atras da porta.

(D) Cumprimentou-se, sentou-se ao pé de mim, falou da lua e dos
ministros e acabou recitando-me versos.

(E) N&o consultes dicionarios. Casmurro ndo estd aqui no sentido
que eles Ihe ddo, mas no que Ihe pds o vulgo de homem calado
e metido consigo.

Raciocinio Légico-matematico

11

Um sistema de criptografia atribuiu valores numéricos as letras do
alfabeto. Cada letra recebeu um unico valor. Letras distintas tém
valores distintos.

Nesse sistema:

e asoma das letras da palavra NARA é 19;

e asoma das letras da palavra MARIA é 25;

e asoma das letras da palavra MAIARA é 27;
e asoma das letras da palavra MARIANA é 31.
Com base nessas informagdes, é correto afirmar que a valor
atribuido a R foi

(A) 10.

(B) 11.

() 12.

(D) 13.

(E) 14.

12

A figura a seguir ilustra dois retangulos, A e B, dispostos lado a lado
de duas formas diferentes.

FIGURA 1 FIGURA 2

Na Figura 1, o menor lado de B esta encostado no maior lado de A,
de modo que o maior lado de B, na sua parte inferior, estad
perfeitamente alinhado com o menor lado de A, na sua parte
inferior, formando uma figura em L cujo perimetro é 32 cm.

Na Figura 2, o maior lado de B esta encostado no maior lado de A,
de modo que o menor lado de B, na sua parte inferior, esta
perfeitamente alinhado com o menor lado de A, na sua parte
inferior, formando uma nova figura cujo perimetro é 26 cm.

No retangulo B, a diferenga entre as medidas do maior lado e do
menor lado vale

(A) 7,5 cm.

(B) 6,0 cm.

(C) 4,5cm.

(D) 3,0cm.

(E) 1,5 cm.

13

Em um jogo, sorteiam-se ao acaso, sucessivamente e sem
reposi¢do, numeros do conjunto {1,2,3,4,5,6,7,8}. Cada jogador
recebe uma cartela com 6 nimeros distintos desse conjunto. Duas
cartelas quaisquer nunca tém exatamente os mesmos 6 nimeros.
A quantidade maxima de cartelas distintas que se pode ter nesse
jogo é
(A) 28.
(B) 36.
(C) 42.
(D) 48.
(E) 56.

14

O "grau" do alcool doméstico indica a concentragdo de etanol
presente na mistura com agua. No Brasil, essa medida é expressa
em INPM. Por exemplo, o dlcool 46° INPM possui, a cada 100
gramas de produto, 46 gramas de etanol e 54 gramas de agua e
outros componentes.

Misturando-se 200g de alcool 46° INPM com 300 gramas de alcool
70° INPM, produz-se 500g de alcool com concentragdo INPM igual
a

(A) 59,4°.

(B) 59,6°.

(C) 59,8°.

(D) 60,2°.

(E) 60,4°.
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Considere a proposi¢do P dada por:

“Pelo menos um livro da minha biblioteca é sobre Matemadtica e

nenhum dos discos da minha discoteca é importado.”

Assinale a opgdo que contém a negagdo de P.

(A) Pelo menos um livro da minha biblioteca ndo é sobre
Matematica e algum disco da minha discoteca é importado.

(B) Pelo menos um livro da minha biblioteca ndo é sobre
Matematica ou algum disco da minha discoteca é importado.

(C) Pelo menos um livro da minha biblioteca ndo é sobre
Matematica e todos os discos da minha discoteca sdo
importados.

(D) Nenhum livro da minha biblioteca é sobre Matematica ou
algum disco da minha discoteca é importado.

(E) Nenhum livro da minha biblioteca é sobre Matematica e algum
disco da minha discoteca é importado.

Legislacdo e Codigo de Etica do MPES

16

Jodo, servidor do Ministério Publico do Estado do Espirito Santo,

foi promovido e passou a ocupar uma classe distinta daquela que

ocupava, o que levou ao seu enquadramento na nova situagdo da

carreira.

A luz dessa constatacdo, é correto afirmar que Jodo

(A) alcangou o vigésimo nivel da classe anterior.

(B) passou a ocupar o nivel inicial da classe atual.

(C) preencheu os requisitos da promogdo por merecimento.

(D) foi promovido em razdo da existéncia de vaga na nova classe.

(E) obteve o padrdo temporal minimo de 2 (dois) anos na classe
anterior.

17

Determinada estrutura organica do Ministério Publico do Estado

do Espirito Santo entendeu que seria necessdaria a revisdo de uma

meta do Plano Estratégico (PE) da Institui¢do.

Ao analisar os balizamentos estabelecidos pela Portaria n2 8.565/2017,

a referida estrutura concluiu, corretamente, que

(A) arevisdo somente é admitida em relagdo aos indicadores, ndo
em relagdo as metas.

(B) a Assessoria de Gestdo Estratégica deve exarar manifestagdo
técnica sobre a proposta.

(C) o PE é caracterizado pela estabilidade e permanéncia, sendo
incompativel com o instituto da revisao.

(D) a revisdo somente é admitida em relagdo aos indicadores e as
acOes estratégicas, ndo em relagdo as metas.

(E) oinicio do processo de revisdo deve ser autorizado na reunido
de gestdo estratégica, cabendo a deliberagdo final e
irrecorrivel a plenaria.

18

O Ministério Publico do Estado do Espirito Santo, pelo érgdo de
execugdao com atribuicdo, pretende realizar operagOes de
classificagdo e avaliagdo de dados pessoais de alguns investigados
em procedimentos de investigagdo criminal que tramitam no
ambito da Instituicdo.

Ao decidir pela realizagdo dessas atividades, o 6rgdo de execugdo
concluiu, corretamente, que

(A) a atividade desenvolvida configura tratamento da informagdo,
logo, por tal razdo, é exigida a observancia da Lei Geral de
Protecdo de Dados Pessoais.

(B) o tratamento da informagdo, nas circunstancias indicadas,
pressupde prévia autorizagdo judicial, como é exigido pela Lei
Geral de Protegdo de Dados Pessoais.

(C) a atividade desenvolvida somente atrairia a aplicagdo da Lei
Geral de Protegdo de Dados Pessoais se houvesse tratamento
de dados pessoais, o que nao é o caso.

(D) a Lei Geral de Prote¢do de Dados Pessoais é aplicada
indistintamente a qualquer atividade que tenha por objeto
dados pessoais, independente da sua natureza.

(E) otratamento de dados pessoais é realizado no dmbito de uma
atividade de investigacdo de infragdo penal, o que afasta a
incidéncia da Lei Geral de Protegdo de Dados Pessoais.

19

Ana, servidora ocupante de cargo em comissdo no ambito do
Ministério Publico do Estado do Espirito Santo (MPES), foi
informada sobre uma reunido que seria realizada pelo conselho
responsavel pela gestdo do Fundo Estadual de Reparagdo de
Interesses Difusos Lesados, que teria uma pauta de grande
relevancia para a atuacao finalistica da Instituicao.

Ao delinear as medidas de apoio que tinha o munus de adotar na
referida reunido, Ana partiu da premissa correta de que o Fundo

(A) conta com a atuagdo de representante do MPES em seu
conselho, apesar de integrar a estrutura do Poder Executivo.

(B) integra a estrutura do MPES, sendo que o seu conselho conta
com a participagdo de membros da Instituicdo, do Poder
Executivo e de associagoes.

(C) é estrutura autonoma e independente, cuja atuagdo é
fiscalizada pelo MPES, que participa das reunides do seu
conselho sem ter direito a voto.

(D) é parte integrante do Fundo Especial do MPES, sendo que os
seus recursos estao finalisticamente comprometidos com a
defesa de interesses difusos e coletivos.

(E) conta com representantes dos trés poderes e instituicGes
constitucionalmente  auténomas, bem como  com
representantes da sociedade civil organizada, sendo presidido
pelo Procurador-Geral de Justica.
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No primeiro més do exercicio financeiro X, Inés, que atua em um

setor de controle interno do Ministério Publico do Estado do

Espirito Santo (MPES), recebeu a informagdo de que a Instituigdo

recebera recursos previstos na lei orgamentaria anual (LOA)

aprovada pela Assembleia Legislativa.

Sobre a situagdo descrita, a luz da Lei Complementar Estadual

n2 95/1997, assinale a afirmativa correta.

(A) Os recursos foram postos a disposi¢cdo em duodécimo.

(B) A LOA foiaprovada a partir de projeto de lei apresentado pelo
MPES.

(C) Os recursos foram depositados no Fundo de Despesas
Correntes do MPES.

(D) Os recursos recebidos estdo vinculados a despesas e a cotas
definidas na programacao financeira.

(E) Os recursos foram solicitados a Secretaria de Estado de
Fazenda mediante comprovagdo das despesas a serem
realizadas.

Conhecimentos Especificos

21

Conforme o DSM-5-TR, o tempo de apresentagdo de sintomas do
critério A é uma diferenga importante para o diagndstico de
Transtorno Depressivo Maior ou de Transtorno Depressivo
Recorrente.

Em adultos, os tempos de apresentagdo de sintomas desses
transtornos devem ser, respectivamente, de, pelo menos,

(A) duas semanas e um ano.

(B) duas semanas e dois anos.

(C) quatro semanas e seis meses.

(D) quatro semanas e um ano.

(E) quatro semanas e dois anos.

22

Segundo o modelo de Weinberger, o mecanismo da esquizofrenia

esta relacionado a(ao)

(A) desinibi¢do subcortical por alteragdes do desenvolvimento
pré-frontal.

(B) hiperativagdo de neurdnios dopaminérgicos do nucleo
acumbente e drea septal.

(C) superativagdo de redes serotonérgicas com efeitos
psicodélicos em todo cortex cerebral.

(D) excesso de ativagdo cerebral cortical e subcortical por
monoaminas oriundas do mesencéfalo.

(E) prejuizo do controle executivo cerebral causado pelo
desbalango serotonérgico/noradrenérgico.

23

Segundo as diretrizes do American College of Physicians (2016),
assinale a opgdo de primeira linha para tratamento de insbnia
inicial.

(A) Agonistas da orexina.

B) Agonistas da melatonina.

C) Terapia Cognitivo-Comportamental.

D) Doxepina em doses antidepressivas.

E) Drogas-Z por curto periodo de tempo.

P

24

Com relagdo aos transtornos relacionados ao uso de substancias,
assinale a opgdo que apresenta a definigdo correta para o termo
destacado.

(A) Abuso refere-se ao uso problematico de farmacos receitados
por médicos (ex.: benzodiazepinicos).

(B) Dependéncia refere-se ao uso de qualquer tipo de droga, em

geral autoadministrada, de um modo que desvia dos padrdes

médicos ou aceitos socialmente.

Tolerdncia refere-se as alteragdes neuroquimicas ou

neurofisiolégicas no corpo que resultam da administragdo

repetida de uma droga.

(D) Codependéncia refere-se a capacidade de uma substancia de
ser substituida por outra, sendo que cada uma normalmente
produz os mesmos efeitos fisioldgicos e psicoldgicos. Também
conhecida como “dependéncia cruzada”.

(E) Adicdo refere-se ao uso repetido e crescente de uma
substancia, cuja privagdo faz surgir sintomas de sofrimento e
compulsdo irresistivel de usar o agente novamente, e que leva,
também, a deterioragdo fisica e mental.

(C

-~

25

Conforme Stahl (2021), transtornos mentais relacionados a
resposta desadaptativa ao estresse podem levar ao desbalango de
ritmos fisioldgicos com repercussdes funcionais e estruturais a
partir da desregulagdo de

(A) Cortisol.

(B) Dopamina.
(C) Melatonina.
(D) Adenosina.
(E) Interleucina-1.

AGENTE ESPECIALIZADO - MEDICO PSIQUIATRA - MANHA

TIPO 1-PAGINA 6



MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO

FGV CONHECIMENTO

26

Leia o trecho a seguir.

Apds um “inverno” de pesquisa com psicodélicos que durou meio
século, essas substdncias ressurgiram como importantes
impulsionadoras de avangos cientificos e de inovagdo clinica na
saude mental. Caracterizados por sua capacidade de induzir
alteragbes amplas na experiéncia consciente, os chamados
“psicodélicos cldssicos”, que exercem seus principais efeitos por
meio do agonismo dos receptores 5-HT2A, incluem a psilocibina (o
composto ativo dos cogumelos mdgicos), a dietilamida do dcido
lisérgico (LSD), a mescalina (alcaloide psicoativo presente em
certos cactos) e a N,N-dimetiltriptamina (DMT; encontrada em
diversas espécies vegetais e principal componente da bebida
psicodélica ayahuasca).

Esses compostos tém demonstrado forte potencial terapéutico,
com mais de uma duzia de ensaios clinicos randomizados e
controlados por placebo relatando eficdcia no tratamento de
depressdo, sofrimento relacionado ao fim da vida, transtorno de
ansiedade generalizada, dependéncia de tabaco e alcoolismo.

Texto retirado e traduzido de Girn, M., Doss, M.K., Roseman, L. et al. An
international mega-analysis of psychedelic drug effects on brain circuit function. Nat
Med (2026). https://doi.org/10.1038/541591-026-04287-9

Com base em evidéncias variadas, incluindo a recente mega-

andlise de Girn e colaboradores envolvendo diferentes

psicodélicos, observou-se que essas substancias promovem

alteragdes na conectividade funcional cerebral que provavelmente

sustentam seus efeitos terapéuticos.

Em relagdo ao padrdo dessas alteragdes, assinale a opgdo que

apresenta, corretamente, o conjunto substancial de evidéncias.

(A) Redugdo seletiva da conectividade da regido cortico-
subcortical.

(B) Redugdo robusta e consistente da conectividade funcional
within-network.

(C) Aumento uniforme da conectividade dentro de cada rede
cerebral (within-network).

(D) Redugdo global da conectividade entre diferentes redes
cerebrais, com aumento da segregagao funcional.

(E) Aumento da conectividade funcional entre redes cerebrais
distintas, especialmente entre redes associativas e sensoriais.

27

A encefalopatia de Wernicke é uma emergéncia médica tipica em
pacientes alcoolistas cronicos e graves e pode se desdobrar na
Sindrome de Korsakoff, uma doenga amnésica causada por lesdes
nos circuitos de memoria.

Para o manejo desses pacientes, deve-se realizar a reposicao
imediata da seguinte substancia:

(A) Niacina.

(B) Tiamina.

(€) Acido Félico.

(D) Glicose hipertonica.

(E) Cianocobalamina (vit. B12).

28

Em particular, o problema com a “maconha medicinal” é que ela
ndo é uma opg¢do de prescriciio que possa ser desenvolvida de
acordo com os padrées exigidos para medicamentos prescritos.
Esses padrdes requerem uma formulagdo quimica consistente,
pura e bem definida do agente terapéutico, enquanto a maconha
medicinal é uma planta ndo processada que contém cerca de 500
substdncias quimicas, incluindo mais de 100 canabinoides.
Medicamentos prescritos exigem um perfil farmacocinético
consistente e bem definido, além de dados de seguranga e eficdcia
provenientes de ensaios clinicos randomizados, duplo-cegos e
controlados por placebo, bem como adverténcias sobre todos os
possiveis efeitos colaterais. No entanto, a maconha medicinal
contém compostos que variam de planta para planta, com
impurezas residuais, como pesticidas e contaminantes fungicos,
além de uma dosagem que ndo é bem padronizada.

STAHL, S. M. Stahl's essential psychopharmacology: neuroscientific basis and
practical applications. 5. ed. Cambridge: Cambridge University Press, 2021.

Apesar disso, existem evidéncias substanciais que asseguram
beneficios do consumo da Cannabis para

(A) hipomania.

(B) dor crénica.

(C) transtornos depressivos.

(D) transtorno de ansiedade social.

(E) ideagdo/comportamento suicida.

29

A internagdo involuntaria de pacientes psiquiatricos é um ato de
restricdao de liberdade e deve ser suficientemente justificada em
beneficio do paciente.

Sobre o tema, conforme os Arts. 82 e 92 da Lei n2 10.216/2001,

avalie as afirmativas a seguir.

I. A internagdo psiquiatrica involuntdria devera, no prazo de
setenta e duas horas, ser comunicada ao Ministério Publico
Estadual pelo responsavel técnico do estabelecimento no qual
tenha ocorrido, devendo esse mesmo procedimento ser
adotado quando da respectiva alta.

II. O término da internagdo involuntaria dar-se-a por
determinagdo do especialista responsavel pelo tratamento.

IIl. A internagdo compulséria é determinada, de acordo com a
legislagdo vigente, pelo juiz competente, que levard em conta
as condi¢cbes de seguranga do estabelecimento, quanto a
salvaguarda do paciente, dos demais internados e
funcionarios.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) ll e lll, apenas.

(E) 1, 1lel.
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Leia o trecho a seguir.

Alfredo, auxiliar de contabilidade com 25 anos, solteiro, mora
sozinho. Apds trés dias de auséncia em seu trabalho, sem
responder ao telefone ou e-mail, seus colegas foram a sua casa
verificar se tudo estava bem. Encontraram Alfredo hd trés dias sem
sair de casa e sem dormir, extremamente amedrontado.

Apés alguma resisténcia, ele afirmou categoricamente que seu
vizinho tem espionado sua casa através de escutas clandestinas,
pois Alfredo tem ouvido suas conversas com terceiros
desconhecidos descrevendo “cada passo que eu dou dentro de
casa e dizendo que ira me pegar no corredor do prédio”.

No pronto-socorro psiquidtrico, a equipe conseguiu contatar a mde
do jovem, que afirmou que o vizinho tivera, dias antes, uma
discussdo violenta com Alfredo. Ela negou histdrico psiquidtrico do
filho e referiu neurodesenvolvimento normal, embora confirmasse
que, desde a infdncia, seu filho era uma pessoa socialmente muito
retraida. Seus colegas confirmaram o perfil estranho do colega e
também ndo perceberam alteragées do comportamento ou
funcionamento mental habituais.

Ao exame psicopatolégico, ndo se observaram alteragdes
significativas na aten¢do, memdria, orientagdo e nas fungbes
neuroldgicas. Apresentava afeto ansioso e inadequado, humor
normotimico e pensamento de contetido paranoico delirante, com
alteragbes formais sutis. Exames laboratoriais, incluindo
toxicoldgico, estavam normais. O psiquiatra prescreveu
risperidona 4 mg/dia e, apds cinco dias, o paciente havia se
recuperado do quadro em tela.

Diante do caso narrado, conforme o DSM-5-TR, assinale a opgao
que indica o diagndstico mais adequado no momento.

(A) Episodio Maniaco.

B) Esquizofrenia Simples.

C) Esquizofrenia Paranoide.

D) Transtorno Psicético Breve.

E) Transtorno Esquizoafetivo.

P

31

Conforme a Lei n2 15.378/2026, que instituiu o Estatuto dos
Direitos do Paciente, analise as afirmativas a seguir.

I. O paciente tem o direito de contar com um acompanhante em
consultas e internagdes, inclusive quando o médico ou
profissional responsavel pelos seus cuidados entender que a
presenga do acompanhante pode acarretar a saude, a
intimidade ou a seguranca do paciente ou de outrem.

Il. O paciente tem o direito de ndo ser tratado com distingao,
exclusdo, restricdo ou preferéncia de atendimento baseados
em sexo, raga, cor, religido, enfermidade, deficiéncia, origem
nacional ou étnica, renda ou qualquer outra forma de
discriminagdo que provoque restri¢cdes de seus direitos.

Ill. O paciente tem o direito de consentir ou ndo com a revelagao
de informagGes pessoais para terceiros ndo previamente
autorizados, incluidos familiares, exceto quando houver
determinacdo legal.

Esta correto o que se afirma em
(A) Il, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas

(D) ll e lll, apenas.

(E) I, 1lell.

32

Segundo o DSM-5-TR, assinale a opgdo que associa, corretamente,

o critério ao diagndstico.

(A) Tem pouco ou nenhum interesse em ter experiéncias sexuais
com outra pessoa. - Transtorno do espectro autista.

(B) Crengas ou expectativas negativas persistentes e exageradas a
respeito de si mesmo, dos outros e do mundo. - Transtorno
depressivo maior.

(C) Impulsividade ou falha em planejar com antecedéncia. -
Transtorno de personalidade antissocial.

(D) Medo intenso ou ansiedade em situagdes como estar em uma
fila ou em uma multiddo. - Transtorno de ansiedade social.

(E) Inquietagdo ou sensagdo de estar com os nervos a flor da pele.
- Transtorno do panico.

33

Conforme Stahl (2021), assinale a opg¢do que apresenta o
mecanismo da agdo terapéutica da Buspirona como ansiolitico.
(A) Inibi¢do da recaptagdo de serotonina.

(B) Agonismo parcial de receptores 5-HT1A.

(C) Agonismo adrenérgico alfa-2.

(D) Antagonismo 5-HT2A.

(E) Antagonismo adrenérgico alfa-1.

34

Dentre as escalas e testes psicoldgicos e cognitivos a seguir,
assinale a opgdo que apresenta o indicado para rastreamento e
quantificagdo de sintomas de autismo.

(A) Teste de Rorschach.

B) FDT — Five-Digit Test.

C) SRS — Social Responsivity Scale.

D) WISC — Wechsler Intelligence Scale for Children.

E) Y-BOCS - Yale-Brown Obessive Compulsive Scale.

P

35

Das associagGes farmacoldgicas prescritas para o tratamento de
transtornos mentais e outras patologias, listadas a seguir assinale
a que apresenta o maior risco de toxicidade por interagdes
medicamentosas.

(A) Midazolam e Alcool.

(B) Citalopram e Varfarina.

(C) Olanzapina e Fluoxetina.

(D) Lamotrigina e Acido Valproico.

(E) Carbonato de Litio e Furosemida.

36

No contexto de uma intoxicacdo aguda por opioides (como a

heroina), o objetivo imediato é reverter a depressdo respiratoria

para salvar a vida do paciente ministrando um antidoto.

Conforme as instrugées em bula da medicagdo chancelada pela

ANVISA, assinale a opgdo que apresenta o tratamento mais

indicado para intoxicagdo aguda e grave de heroina.

(A) Flumazenil, em infusdo continua conforme reversao clinica dos
efeitos da heroina.

(B) Naloxona, dose inicial de 0,4 mg IV, titulando doses adicionais
conforme a resposta terapéutica.

(C) Naltrexona, até 100 mg IV por hora, titulando doses adicionais
conforme a resposta terapéutica.

(D) Naltrexona, dose maxima de 100 mg IV, iniciando com 10
mg/hora até a resposta terapéutica.

(E) Flumazenil, 0,2 mg, IV em bolus, adicionando 0,1 mg IV
conforme resposta, e depois manter dose de manutengdo.
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O estadiamento imagioldgico na ressonancia magnética da
gravidade da microangiopatia cerebral arterosclerdtica é dado
pela escala de

(A) Fazekas.
(B) Hamilton.
(C) Scheltens.
(D) Wyler.
(E) Pasquier.

38

O Cddigo Penal Brasileiro (Decreto-lei n2 2.848/1940),
especificamente por meio do Art. 217-A (inserido pela Lei n?
12.015/2009), tipifica o crime de Estupro de Vulneravel como ato
libidinoso ou conjungdo carnal com pessoas de

(A) 14 anos completos.

(B) 14 anos incompletos.

(C) 18 anos completos.

(D) 18 anos incompletos.

(E) qualquer idade, conforme entendimento do ato.

39

A contengdo fisica/mecanica de pacientes em servi¢os de satde
deve obedecer a critérios éticos, legais e assistenciais
estabelecidos por normativas profissionais.

Considerando as disposi¢des do Conselho Federal de Medicina e

do Conselho Federal de Enfermagem, analise as afirmativas a

seguir.

I.  Naexcepcionalidade, os profissionais que atuam no Servico de
Atendimento Pré-hospitalar Movel, poderdo realizar a
contengdo mecanica de maneira segura, utilizando no minimo
de 05 (cinco) pessoas para realizagdo do procedimento.

Il. As evolugdes e prescricbes médicas deverdo ser feitas no
minimo trés vezes por semana quando os pacientes estiverem
estabilizados, e diariamente, quando em condi¢des agudas ou
de observagéo clinica e/ou contencdo.

ll. E admissivel a contengdo fisica de paciente, & semelhanca da
contengdo efetuada em leitos de UTI, nos servigos que
prestem assisténcia psiquiatrica, desde que prescrita por
médico, registrada em prontudrio e quando for o meio mais
adequado para prevenir dano imediato ou iminente ao préprio
paciente ou a terceiro.

Estd correto o que se afirma em
(A) I, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) ll e lll, apenas.

(E) 1, 1lel.

40

Um paciente com esquizofrenia apresentou melhora dos sintomas

positivos, apds o uso de um antipsicético, porém evoluiu com

hiperprolactinemia, sintomas extrapiramidais e discreta redugao

de sintomas negativos.

Considerando o caso e os mecanismos farmacolégicos dos

antipsicoticos tipicos e atipicos, esse antipsicético

(A) é um agonista parcial de receptores 5HT1A.

(B) provavelmente bloqueia os receptores muscarinicos M1
estriatais.

(C) esta contribuindo para a hiperativagdo da via mesolimbica do
paciente.

(D) € um antagonista D2, reduzindo a atividade de vias como a
tuberoinfundibular.

(E) produz estes efeitos ao agonizar, com alta afinidade,
receptores D2 nigroestriatais.

41

Os Inibidores Seletivos da Recaptagdo de Serotonina bloqueiam o

transportador da serotonina na membrana pré-sinaptica (SERT), o

que aumenta o tempo e a disponibilidade da serotonina na fenda

sindptica, modulando a atividade dessas sinapses com
pronunciados efeitos ansioliticos e antidepressivos.

Sobre as consequéncias da modulagdo da neutrotransmissdo

serotonérgica, analise os itens a seguir.

I. No caso da Fluoxetina, desinibicdo da liberagdo de
noradrenalina e dopamina via bloqueio de receptores 5HT2c.

Il. Aumento da neuroplasticidade sinaptica e dendritica por meio
de receptores 5HT3.

IIl. Aumento da neurogénese a partir de células progenitoras
presentes na Zona Subgranular (ZSG) do Giro Denteado do
Hipocampo.

Esta correto o que se apresenta em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) I, el
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A hipotese neuroinflamatéria do Transtorno Depressivo Maior
(TDM) propde que o estresse cronico e a ativagdo do sistema
imune inato resultam em alteragGes funcionais e estruturais no
Sistema Nervoso Central.

Sobre os mecanismos moleculares envolvidos nessa via, analise as
afirmativas a seguir.

I. O cortisol estimula a proliferagdo microglial, bem como um
estado pré-inflamatério, aumentando, consequentemente, a
liberagdo de citocinas pro-inflamatdrias (como IL-1B, IL-6 e
TNF-a), o que intensifica o processo de remodelagdo neuronal
mediada pela microglia, contribuindo para a perda de
densidade de espinhas dendriticas em regides como o cértex
pré-frontal.

Il. A ativagdo microglial cronica induz o fendtipo M2, que
contribui para a redugdo dos niveis de fator neurotréfico
derivado do cérebro (BDNF) via ativacdo de receptores TrkB
microgliais e para o comprometimento da barreira
hematoencefalica.

IIl. A expressdo de proteinas do sistema complemento,
reconhecidas pela microglia no processo e fagocitose de
espinhas dendriticas pode ser resultante da sinalizagao
mediada por altos niveis de calcio intracelular.

Estd correto o que se afirma em
(A) 1, apenas.
(B) I, apenas.
(C) NI, apenas.
(D) lell, apenas.
(E) lelll, apenas.

43

Conforme o Cddigo Civil Brasileiro, a incapacidade relativa é uma
condigdo juridica tipicamente aplicada a

(A) criangas.

(B) maiores de 60 anos.

(C) pessoas com esquizofrenia residual.

(D) adolescentes (maiores de 16 e menores de 18 anos).

(E) pessoas com transtorno do desenvolvimento intelectual.

44

Sobre o processo médico pericial no Codigo do Processo Civil (Lei
n? 13.105/2015), assinale a afirmativa correta.

(A) O juiz nomeara perito especializado no objeto da pericia e

fixara de imediato o prazo para a entrega do laudo. Incumbe

as partes, dentro de 15 (quinze) dias, contados da intimagdo

do despacho de nomeagao do perito, arguir o impedimento ou

a suspeicdo do perito, indicar o assistente técnico e apresentar

0s quesitos.

O perito cumprird escrupulosamente o encargo que lhe foi

cometido, independentemente de termo de compromisso. Os

assistentes técnicos sdo de confianga das partes e estdo

sujeitos a impedimento ou suspeigdo.

O perito deve assegurar aos assistentes das partes o acesso e

o0 acompanhamento das diligéncias e dos exames que realizar,

com prévia comunicagdo, comprovada nos autos, com

antecedéncia minima de 10 (dez) dias.

(D) O perito, uma vez instituido, ndo pode ser substituido sem
anulagdo do processo.

(E) A pertinéncia dos quesitos é definida pelo perito e seus
assistentes técnicos.

=

G

45

Conforme o Cédigo de Etica Médica, aprovado pelas Resolugdes n®
2.222/2018 e n? 2.226/2019, assinale a afirmativa correta.

(A) O trabalho do médico ndo pode ser explorado por terceiros
com objetivos de lucro, finalidade politica ou religiosa.

(B) O médico exercera sua profissio com autonomia, ndo sendo

obrigado a prestar servigos que contrariem os ditames de sua

consciéncia ou a quem ndo deseje, excetuadas exclusivamente
as situagdes de auséncia de outro médico ou em caso de
urgéncia ou emergeéncia.

O médico deve observar a disposi¢do estatutdria ou regimental

de hospital ou de instituicdo, publica ou privada quanto a

escolha dos meios cientificamente reconhecidos a serem

praticados para o estabelecimento do diagndstico e da
execugao do tratamento.

(D) No processo de tomada de decisdes profissionais, de acordo
com seus ditames de consciéncia e as previsGes legais, o
médico aceitara as escolhas de seus pacientes relativas aos
procedimentos diagndsticos e terapéuticos por eles expressos.

(E) Sempre que participar de pesquisas envolvendo seres
humanos ou qualquer animal, o médico respeitara sua
consciéncia e o progresso da ciéncia apesar dos direitos
assistenciais dos pacientes.

G

46

A Portaria n2 3.088/2011 institui a Rede de Atengdo Psicossocial
para pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas,
no dmbito do Sistema Unico de Saude.

Segundo essa portaria, os CAPS sdo organizados conforme a
populagdo municipal, da seguinte forma:

(A) CAPS | —a partir de 30 mil pessoas.

(B) CAPS Il —a partir de 50 mil pessoas.

(C) CAPS Il — a partir de 150 mil pessoas.

(D) CAPSi — a partir de 200 mil pessoas.

(E) CAPS-ADIII — a partir de 200 mil pessoas.
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Sobre o processo de interdigdo judicial, analise as afirmativas a

seguir.

I. O Art. 751 do CPC determina que “o interditando sera citado
para, em dia designado, comparecer perante o juiz, que o
entrevistara minuciosamente acerca de sua vida, negocios,
bens, vontades, preferéncias e lagos familiares e afetivos e
sobre o que mais Ihe parecer necessario para convencimento
quanto a sua capacidade para praticar atos da vida civil,
devendo ser reduzidas a termo as perguntas e respostas.”

Il. O Art. 753 do CPC traz que “o Juiz determinara a produgdo de
prova pericial para avaliagdo da capacidade do interditando
para praticar atos da vida civil. A pericia pode ser realizada por
equipe composta por expertos com formagdo multidisciplinar.
O laudo pericial indicara especificadamente, se for o caso, os
atos para os quais havera necessidade de curatela.”

Ill. Conforme o Art. 12 da Lei n2 13.146/2015, “O consentimento
prévio, livre e esclarecido da pessoa com deficiéncia é
indispensavel para a realizagdo de tratamento, procedimento,
hospitalizacdo e pesquisa cientifica. Em caso de pessoa com
deficiéncia em situagdo de curatela, deve ser assegurada sua
participagdo, no maior grau possivel, para a obtengdo de
consentimento.”

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) 1, el

48

Paulo, 65 anos, administrador, previamente funcional e sem
histéria psiquiatrica, é trazido pela esposa e pelo irmdo, que
relatam mudangas comportamentais ha cerca de 2 anos.

Segundo os familiares, Paulo passou a apresentar condutas
socialmente inadequadas, como fazer comentdrios de cunho
sexual em publico e rir em situagdes inapropriadas. Tornou-se
progressivamente apatico, abandonando hobbies e demonstrando
pouca iniciativa para atividades cotidianas. A esposa refere ainda
que ele “parece ndo se importar com ninguém”, mostrando
redugdo marcante da empatia, inclusive em situagbes de
sofrimento familiar.

Nos ultimos meses, passou a apresentar comportamentos

repetitivos, como bater palmas de forma estereotipada.

Observou-se também mudanga alimentar significativa, com

hiperoralidade.

No trabalho, passou a apresentar dificuldades em planejamento e

tomada de decisGes, com prejuizo em fungGes executivas, levando

ao afastamento profissional.

A avaliagdo cognitiva apontou para memoaria episddica e fungdes

visuoespaciais relativamente preservadas. Além disso, na consulta

inicial ndo foram observados déficits motores.

Assinale a opgdo que indica o diagndstico mais provavel para

Paulo.

(A) Transtorno neurocognitivo maior devido a Doenga de
Alzheimer.

(B) Transtorno neurocognitivo leve com Corpos de Lewy.

(C) Transtorno neurocognitivo leve devido a degeneragdo

frontotemporal.

(D) Transtorno neurocognitivo maior devido a Doenga de
Parkinson.

(E) Transtorno neurocognitivo leve devido a Doenga de
Huntington.

49

De acordo com o Cédigo de Etica Médica (Resolugdo CFM ne

2.217/2018), em seu Capitulo IV (Direitos Humanos), Art. 22, é

vedado ao médico deixar de obter o consentimento do paciente

ou de seu representante legal apds esclarecé-lo sobre o

procedimento a ser realizado, salvo em caso de

(A) iminente risco de morte.

(B) procedimentos diagndsticos ou terapéuticos considerados de
rotina.

(C) pedido expresso da familia para que o diagndstico e os riscos
nao sejam revelados ao paciente.

(D) pacientes sob custddia do Estado ou em cumprimento de
medida de internagdo compulsdria por ordem judicial.

(E) manifesta incapacidade civil do paciente, quando o
representante legal ndo estiver presente no ato da internag3o.

50

Praticamente todos os diagndsticos do DSM-5-TR tém como
critério a constatagdo de prejuizo ou sofrimento significativos em
decorréncia da sindrome observada.

Esta caracteristica da nosologia psiquiatrica contemporanea lhe
confere um carater

(A) ontoldgico.

(B) racional.

(C) dialético.

(D) funcional.

(E) fenomenoldgico.

51

Na CID-11, observamos uma clara mudanga na ldgica da
classificagdo de um grupo de transtornos mentais, que na edigdo
anterior era categorica e agora é dimensional.

Esses sdo os transtornos

(A) psicéticos.

(B) parafilicos.

(C) do sono e vigilia.

(D) de personalidade.

(E) de disforia de género.

52

Assinale a opgdo que indica a escala de quatro itens rapida e facil
de ser aplicada para estimar a dependéncia quimica pelo alcool.
(A) Leg.
(B) Cage.

(C) Todd.

(D) Audit.

(E) Fargerstrom.
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Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
aproximadamente uma em cada sete pessoas no mundo vive com
ao menos um transtorno mental. Entre 2011 e 2021, o nimero de
individuos afetados por esses transtornos aumentou em ritmo
superior ao crescimento da populagdo global.

Com base nos dados da OMS sobre saide mental global (2025),
assinale a afirmativa correta.

(A) Os transtornos alimentares apresentam prevaléncia uniforme
em todas as faixas etdrias.

(B) A prevaléncia de TDAH é maior nas fases iniciais da vida e
apresenta pouca diferenga entre homens e mulheres.

(C) A prevaléncia de transtornos de ansiedade aumenta
progressivamente com a idade, atingindo seu pico em idosos.

(D) A prevaléncia global de transtornos mentais atinge seu pico na
meia-idade e permanece estdvel nas faixas etdrias
subsequentes.

(E) A prevaléncia de esquizofrenia é praticamente nula na
infancia, aumenta gradualmente até a meia-idade e apresenta
discreta redugdo nas faixas etdrias mais avangadas.

54

A Lei n2 8.080/1990 (Lei Organica da Satde) criou o Sistema Unico
de Saude, conforme a Constituicdo Federal de 1988.

Sobre essa lei, avalie as afirmativas a seguir.

I. O conjunto de ag¢des e servigos de saude, prestados por 6rgdos
e instituicGes publicas federais, estaduais e municipais, da
Administragdo direta e indireta e das fundagGes mantidas pelo
Poder Publico, constitui o Sistema Unico de Satde (SUS). Estdo
incluidas as instituicbes publicas federais, estaduais e
municipais de controle de qualidade, pesquisa e produgdo de
insumos, medicamentos, inclusive de sangue e
hemoderivados, e de equipamentos para saude. A iniciativa
privada podera participar do Sistema Unico de Satde (SUS), em
carater restrito e eventual.

Il.  Os municipios poderdo constituir consdrcios para desenvolver
em conjunto as agles e os servicos de saude que lhes
correspondam. Aplica-se aos consorcios administrativos
intermunicipais o principio da diregdo Unica, e os respectivos
atos constitutivos dispordo sobre sua observancia. No nivel
municipal, o Sistema Unico de Satde (SUS), poderd organizar-
se em distritos de forma a integrar e articular recursos,
técnicas e praticas voltadas para a cobertura total das agbes
de saude.

Ill. Serdo criadas comissOes intersetoriais de ambito nacional,
subordinadas ao Conselho Nacional de Saude, integradas pelos
Ministérios e drgdos competentes e por entidades
representativas da sociedade civil. As comissGes intersetoriais
terdo a finalidade de articular politicas e programas de
interesse para a saude, cuja execug¢do envolva areas ndo
compreendidas no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS).

Estd correto o que se afirma em
(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) ll e lll, apenas.

(E) 1, 1lel.

55

Conforme a Legislagdo vigente, assinale a opgdo que apresenta

uma competéncia do Ministério da Saude.

(A) A administragdo dos Hospitais Universitarios.

(B) A supervisdo executiva das Secretarias Municipais de Saude.

(C) A gestdo de recursos humanos da Estratégia da Salude da
Familia.

(D) A execugdo centralizada dos programas de salde
especializada.

(E) A atencdo especializada de alta complexidade por meio dos
Institutos Nacionais de Assisténcia, Ensino e Pesquisa.

56

Assinale a opgdo que apresenta a condigdo mental mais comuns
para a eletroconvulsoterapia.

(A) Deméncia de Pick.

(B) Transtorno Depressivo Maior.

(C) Transtorno Obsessivo Compulsivo.

(D) Transtorno Catatonico da Esquizofrenia.

(E) Episddio Maniaco por Transtorno Afetivo Bipolar.

57

Sobre o suicidio, conforme a obra “Emergéncias Psiquiatricas” de
Quevedo e Carvalho, analise as afirmativas a seguir.

I. Intengdo suicida é a expectativa subjetiva e o desejo que um
ato autolesivo resulte em morte, enquanto ideagdo suicida
inclui pensamentos de servir como agente de sua propria
morte, podendo variar em gravidade, dependendo da
especificidade de planos de suicidio e do grau de intengdo
suicida.

Il. Apesar da incidéncia de tentativas de suicidio ser maior em
mulheres, o desfecho letal é maior em homens numa
propor¢do de (aproximadamente) 4:1, embora o método
adotado para a tentativa ndo parega ter relagdo com essa
discrepancia da letalidade.

Ill. Na estratificagdo do risco, pacientes de alto risco sdo aqueles
que tém histdrias de tentativas anteriores, idealizam nova
tentativa com planos e meios de execugdo com carater
imediato. Esses pacientes normalmente devem ser
encaminhados a internagao.

Estd correto o que se afirma em
(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) ll e lll, apenas.

(E) 1, 1lel.
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Segundo a Resolugdo CFM n2 2.381/2024, que normatiza a
emissdo de documentos médicos, analise as afirmativas a seguir.

I. E direito do paciente receber relatério médico especializado
de seu médico assistente sem custos adicionais, documento
que discorre sobre a enfermidade do requerente, descreve o
diagnéstico, a terapéutica, a evolugdo clinica, o progndstico, os
resultados de exames complementares, com acréscimos da
discussao técnica da literatura cientifica e a conclusdo sobre o
fato que se quer comprovar.

Il. Parecer técnico é o documento expedido pelo médico
especialista em uma darea especifica, de carater opinativo,
baseado na literatura cientifica e, quando na seara judicial,
fundamenta-se também nos autos do processo, em fatos, ou
evidéncias e na legislagdo aplicada.

Ill. Laudo médico contém a descri¢do e a conclusdo do médico
sobre exame complementar realizado em um paciente,
devendo constar a data da realizagdo do exame e da emissdo
do laudo.

Esta correto o que se afirma em
(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) 1, 1le .

59

“Exames laboratoriais ndo servem para o diagndstico psiquidtrico
em si, mas colaboram na investigagdo de comorbidades e
organicidades, estruturagdo do raciocinio clinico, antes e depois da
introdugo de medicagdes, e monitoragdo de niveis séricos de
psicofdrmacos.”

NARDI, Antonio Egidio; SILVA, Anténio Geraldo da; QUEVEDO, Jodo (org.). Tratado
de psiquiatria da Associagdo Brasileira de Psiquiatria [recurso eletrénico]. Porto
Alegre: Artmed, 2022.

Nesse contexto, considere as afirmativas a seguir.

I.  MedicagOes, como valproato de sédio, fenobarbital, clozapina,
naltrexona, agomelatina e lorazepam, podem causar lesdo
hepatica.

Il. Na pratica ambulatorial, o tratamento com antipsicéticos
atipicos, de modo geral, gera ganho de peso e alteragdes
metabdlicas importantes. Dessa forma, além da avaliagdo
metabdlica, deve-se recomendar medidas comportamentais e
até farmacoldgicas para prevenir sindrome metabdlica.

Ill. Dentre os antidepressivos que mais podem causar
hiponatremia, estdo os inibidores seletivos da recaptagdo de
serotonina (ISRSs), a bupropiona e a mirtazapina.

IV. MedicagOes psiquiatricas podem levar a alteragdo do
hemograma do paciente. Por exemplo, clozapina pode induzir
a leucocitose e carbamazepina a agranulocitose.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) I, apenas.

(C) NI, apenas.

(D) 1V, apenas.

(E) lelV, apenas.

60

Segundo as diretrizes e protocolos do CANMAT (Canadian Network
for Mood and Anxiety Treatments), assinale a opgdo que apresenta
a medicagdo mais indicada para a manutengdo clinica no
transtorno bipolar, prevenindo tanto crises maniacas quanto
depressivas, em um paciente com diabetes tipo Il e estenose
hepatica.

(A) Quetiapina.
(B) Olanzapina.
(C) Lamotrigina.
(D) Carbonato de litio.
(E) Divalproato de sddio.
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Prova Discursiva

1

O Ministério Publico do Estado do Espirito Santo (MPES), no ambito de suas atividades de salde institucional e de apoio técnico, conta com
servico médico responsavel pela realizagdo de avaliagdes clinicas, atividades médico-periciais, elaboragdo de pareceres e participagdo em
juntas médicas quando necessario.
Durante uma avaliagdo pericial, o médico psiquiatra do MPES examina R. S., 32 anos, que responde a processo criminal apds ter agredido
gravemente um desconhecido durante um episddio psicotico agudo. Conforme os registros clinicos, R. S. possui diagndstico de esquizofrenia
refrataria, com sintomas psicéticos persistentes apesar do uso de doses maximas de risperidona, quetiapina ou haloperidol. O caso de
agressdo ocorreu durante um episddio de delirios de perseguicao e alucinagGes auditivas imperativas, que levaram R. S. a atacar a vitima por
acreditar que se tratava de um “agente infiltrado” enviado para mata-lo.
Na avaliagdo pericial, constatou-se que, no momento da agdo, o examinando estava em total desagregacdo do pensamento, sem qualquer
capacidade de entender o carater ilicito da conduta e de determinar-se de acordo com esse entendimento.
Considerando o Cédigo Penal, o Cédigo de Processo Penal Brasileiro, o critério biopsicolégico de avaliagdo da imputabilidade penal e as
atribuigées do médico psiquiatra em atividades periciais, redija um texto dissertativo, abordando:
a. os aspectos clinicos e juridicos considerados na avaliacdo da inimputabilidade penal;
b. adiferenga entre pena e medida de seguranca; e
c. uma alternativa de tratamento e o regime de cuidado adequados ao caso, tendo em vista a refratariedade do quadro com as
medicagdes usuais e a periculosidade, considerando avalia¢do de risco, acompanhamento especializado e articulagdo com arede
de atencdo a saude.
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2

D. Maria, 82 anos, apresenta quadro de Deméncia de Alzheimer em estdgio moderado, com lapsos de memdéria recentes e desorientagdo
espacial, necessitando de auxilio para higiene e alimentagdo. Seus filhos procuram o sistema de justiga solicitando a “interdigao total” da
idosa, alegando que ela ndo possui condigdes de assinar documentos, administrar sua pensdo ou participar de decisGes relacionadas ao
patrimdnio familiar.

Considerando o caso apresentado e a atuagao do médico psiquiatra em atividades assistenciais e médico-periciais no ambito do Ministério
Publico do Estado do Espirito Santo, redija um texto dissertativo que contemple:
a. os aspectos médico-legais relacionados a capacidade civil da paciente;
b. os principios de autonomia e preservagdo da autodetermina¢do da pessoa com transtorno neurocognitivo, conforme a Lei
Brasileira de Inclusdo (Lei n2 13.146/2015); e
c. os elementos técnicos que devem fundamentar a elaboragdo de parecer ou laudo médico.
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