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’7 Nome ( INSCRIGAO

Nivel PROVA Na Folha de Respostas,

no local indicado,
SUPERIOR lembre-se de preencher

o Numero da Prova!
Turno O néao preenchimento
TARDE levara a

desclassificagao.

Material recebido

v' Prezado(a) candidato(a), além deste Caderno de Questfes com sessenta questdes objetivas, vocé
receberd a Folha de Respostas. Verifique se seu home, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo estdo corretos.

v' Confira seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impressédo e de numeracéo e se o cargo corresponde
aguele para o qual vocé se inscreveu.

=1 Material a ser devolvido

v/ O Unico documento valido para a avaliagdo é a Folha de Respostas, a qual deve ser devolvida ao fiscal
devidamente assinada no local destinado a esse fim.

v Na Folha de Respostas, os alvéolos devem ser preenchidos da seguinte maneira: @

v/ Para todo e qualquer preenchimento, s6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente de tinta azul
ou preta.

Duracéo da prova e permanéncia na sala

v' O prazo de realizacdo da prova € de 04 (quatro) horas, incluindo a marcacédo da Folha de Respostas.

v' Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, vocé estara liberado(a) para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicag&o, entretanto NAO podera se retirar da sala com qualquer tipo de anotacio
e/ou com o Caderno de Questdes.

v' Vocé podera levar o Caderno de QuestGes somente a partir dos Gltimos 30 (trinta) minutos que
antecedem o término da prova.

v' Os(As) trés ultimos(as) candidatos(as) s6 poderéo se retirar da sala juntos(as), ap6s assinatura do Termo de
Fechamento do envelope de retorno.

'E‘ Divulgacéo
v' Os Cadernos de Questdes e os Gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do Instituto AOCP, no
endereco eletrdnico www.institutoaocp.org.br, conforme previsto em Edital.

*O ndo cumprimento a qualquer uma das determinagdes
constantes em Edital, neste Caderno e na Folha de
Respostas incorrera em sua eliminagao.

instituto aocp @
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Lingua Portuguesa

Informacé&o ndo é conhecimento: o paradoxo da
era hiperconectada

Uma das caracteristicas da modernidade liquida é a
abundancia informacional. Milhdes de dados séo
produzidos a cada segundo e algoritmos nos fornecem
contelldo com base em nossas interacdes e gostos;
nunca foi to facil acessar informagcédo como hoje.

Porém, essa facilidade trouxe uma responsabilidade
muitas vezes negligenciada: a de produzir
conhecimento. Tornamo-nos uma sociedade muito
bem informada, mas pobre em conhecimento. Refletir
sobre as informacdes que adquirimos parece nao ter
mais espaco no cotidiano.

Informacao e conhecimento sdo, portanto, distintos,
ainda que relacionados. A informacao se apresenta de
forma bruta, desordenada e fragmentada, enquanto o
conhecimento implica um processo de organizacgéo,
interpretacdo e atribuicdo de sentido aos dados.
Conhecer € um processo ativo, que exige reflexao e
articulacéo entre diferentes experiéncias.

A internet, ao favorecer o acesso rapido e continuo a
conteddos, muitas vezes impede que haja tempo para
a assimilagdo e a reflexdo. Assim, o consumo
fragmentado de informacdes pode gerar apenas uma
sensacao de saber, sem que haja efetiva construgcéo
de conhecimento.

O mundo hiperconectado favorece a dispersdo, ndo
a contemplacdo. No entanto, sem reflexdo, ndo ha
construgdo consistente do conhecimento. Aquele que
se propBe a conhecer precisa adotar uma postura de
humildade diante do saber. Ao construir o
conhecimento, logo compreende que, quanto mais
aprender, mais ainda ha a ser treinado e
compreendido.

E, assim, nasce o perigo: informacdo sem
discernimento se torna ruido; conhecimento sem
sabedoria se torna arrogancia; e sabedoria sem agéo
se torna vaidade. Diante dessas profundas
transformagbes na relacdo entre informacdo e
conhecimento, e do impacto da modernidade e da
tecnologia no processo cognitivo humano, o desafio
ndo € mais ter acesso ao conhecimento, mas formar
pessoas que saibam o que fazer com ele.

No fim das contas, o problema da era da informagé&o
ndo € a escassez de dados, mas sim a pobreza de
critérios. E talvez o maior luxo da atual geracao seja
encontrar siléncio, tempo e disposi¢do para pensar
com profundidade.

Adaptado de: https://medium.com/escola-classica/informa-
conhecimento-o-paradoxo-da-era-hiperconectada-8f90c44cee5a.
Acesso em: 23 fev. 2026.

1

Assinale a alternativa que sintetiza corretamente a
tese defendida no texto.

(A) A abundancia de informagGes na sociedade
contemporanea exige o abandono de métodos
tradicionais de aprendizagem.

(B) O acesso ampliado a informagdo torna
desnecessarios 0s processos de reflexdo e
interpretacao no aprendizado.

(C) A construcdo do conhecimento depende de
processos reflexivos que véo além do simples
acesso a informacéo.

(D) O crescimento do acesso a internet tem reduzido
o valor social do conhecimento na era digital.

(E) A tecnologia digital tornou equivalentes os
conceitos de informacg&o e conhecimento.

2

Considerando a organizagdo discursiva do texto,
assinale a alternativa correta.

(A) O texto apresenta predominancia de sequéncias
expositivas utilizadas para explicar os conceitos
de informac&@o e conhecimento, estruturando-se
principalmente como texto de carater informativo.

(B) O texto configura-se como artigo de opinido,
estruturado a partir de uma tese inicial, seguida de
desenvolvimento argumentativo que articula
sequéncias expositivas e culmina em uma sintese
avaliativa do problema apresentado.

(C) O texto é predominantemente narrativo, pois
apresenta uma progressao temporal implicita na
discussdo sobre a evolucdo das formas de acesso
a informagcao.

(D) O texto apresenta organizagdo injuntiva, na
medida em que orienta o leitor a refletir sobre
possiveis formas de adotar praticas especificas
para transformar informacdo em conhecimento.

(E) O texto apresenta predominancia de sequéncias
descritivas organizadas para explicar conceitos
relacionados a informacdo na sociedade
contemporanea, culminando no posicionamento
avaliativo implicito.
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Assinale a alternativa em que a reescrita do
seguinte excerto mantém o sentido original:
“Informagcdo e conhecimento sao, portanto,
distintos, ainda que relacionados.”.

(A) Informacéo e conhecimento séo distintos, pois séo
relacionados.

(B) Informacéo e conhecimento séo distintos, embora
relacionados.

(C) Informagéo e conhecimento sédo distintos, porque
séo relacionados.

(D) Informacdo e conhecimento sdo distintos, logo
relacionados.

(E) Informacgdo e conhecimento sdo distintos e, por
isso, relacionados.

4

Em “Informagao e conhecimento sdo, portanto,
distintos, ainda gue relacionados.”, as expressoes
destacadas estabelecem, respectivamente, relacdo
de

(A) consequéncia e causa.
(B) concesséo e condigéo.
(C) conclusdo e concessio.
(D) causa e conclus&o.

(E) explicacdo e concessao.

5

Considere o excerto:

“E, assim, nasce o perigo: informagdo sem
discernimento se torna ruido; conhecimento sem
sabedoria se torna arrogéancia; e sabedoria sem
acao se torna vaidade.”.

Assinale a alternativa correta quanto a estrutura e
a pontuacéo do periodo.

(A) O uso do ponto e virgula indica a presenca de
oracdes subordinadas que dependem
sintaticamente da oracdo anterior.

(B) O uso do ponto e virgula entre as oragdes €
inadequado, pois separa ora¢cdes com 0 mesmo
sujeito.

(C) As oracdes apods os dois-pontos sdo subordinadas
a oracdo principal, exercendo funcdo de
complemento nominal de “perigo”.

“ 0

(D) O conectivo “e” antes da Ultima oragdo €
obrigatério, pois introduz oragdo subordinada
conclusiva.

(E) Os dois-pontos introduzem uma enumeragéo de
oracbes coordenadas que explicam e
desenvolvem a ideia de “perigo”.

6

Considere o seguinte excerto do texto:

“[...] o problema da era da informagdo ndo € a
escassez de dados, mas sim a pobreza de
critérios.”.

Assinale a alternativa em que a reescrita do trecho
sublinhado mantém a correcdo gramatical quanto
ao uso do acento indicativo de crase.

(A) O problema da era da informag&o esta associado
a critérios empobrecidos.

(B) O problema da era da informagéo néo se reduz a
pobreza de critérios.

(C) O problema da era da informac&o esta relacionado
a pobreza de critérios.

(D) O problema da era da informagéo ndo decorre a
pobreza de critérios.

(E) O problema da era da informacdo refere-se a
pobreza de critérios.

7

Assinale a alternativa em que a reescrita do
seguinte excerto mantém o sentido e a corre¢ao
gramatical: “Conhecer é um processo ativo, que
exige reflexdo e articulagcdo entre diferentes
experiéncias.”.

(A) Conhecer é um processo ativo, exigindo reflexao
e articulagéo entre diferentes experiéncias.

(B) Conhecer é um processo ativo, onde exigem-se
reflexdo e articulagdo entre  diferentes
experiéncias.

(C) Conhecer é um processo ativo, 0s quais
exigem-se reflexdo e articulagdo entre diferentes
experiéncias.

(D) Conhecer é um processo ativo, de quem se exige
reflexdo e  articulagdo entre diferentes
experiéncias.

(E) Conhecer é um processo ativo, a exigir-se reflexdo
e articulagéo entre diferentes experiéncias.

8

Assinale a alternativa em que a substituicdo
realizada mantém o sentido do seguinte trecho:
“[...] informagdo sem discernimento se torna ruido

[..]".

(A) informagdo sem contexto se torna mal-entendido.
(B) informagdo sem andlise se torna erro.

(C) informacéo sem contelido se torna erro.

(D) informacéo sem acesso se torna ruido.

(E) informacéo sem critério se torna ruido.
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A respeito do seguinte excerto do texto, analise as
assertivas e assinale a alternativa que aponta as
corretas.

“Ao construir o conhecimento, logo compreende
gue, quanto mais aprender, mais ainda ha a ser
treinado e compreendido.”

. A expressdo “ao construir o conhecimento”
corresponde a uma oracdo subordinada
adverbial reduzida de infinitivo com valor
temporal.

[I. A estrutura “quanto mais..., mais...”
estabelece relacdo de proporcionalidade entre
as ideias apresentadas.

[1l. A oragao introduzida por “que” exerce fungao
de sujeito do verbo “compreende”.

(A) Apenaslell.
(B) Apenas e lll.
(C) Apenas II.
(D) Apenas llI.
(E) 1, 11e 1.

10

Assinale a alternativa em que a reescrita do
seguinte excerto mantém a corre¢ao gramatical e o
sentido original, no que se refere a concordéancia
verbal e nominal.

“O mundo hiperconectado favorece a dispersao,
nao a contemplagao.”.

(A) A contemplacéo, e ndo a disperséo, é favorecida
pelo mundo hiperconectado.

(B) A contemplagcdo, e ndo a dispersdo, sdo
igualmente favorecidas pelo mundo
hiperconectado.

(C) Favorece-se a contemplacgdo, e ndo a dispersio,
pelo mundo hiperconectado.

(D) A disperséo, e ndo a contemplagéo, é favorecida
pelo mundo hiperconectado.

(E) Favorecem-se a disperséo, e ndo a contemplagao,
pelo mundo hiperconectado.

Legislacao

11

Alberto é servidor publico de determinado Instituto
Federal, atuando na area administrativa, com
jornada de 8 (oito) horas diaria. Recentemente,
passou em outro concurso para uma sociedade de
economia mista, controlada indiretamente pelo
Poder Publico. Diante dessa situacao, a luz da
Constituicao Federal de 1988, é correto afirmar que
Alberto

(A) podera acumular, ainda que remuneradamente,
0s cargos no Instituto Federal e na sociedade de
economia mista.

(B) devera demonstrar a compatibilidade de horéarios
para que a acumulacao dos cargos seja possivel.

(C) ndo pode acumular os cargos. Embora a
Constituicdo Federal ndo vede a acumulagéo de
cargo publico com outro cargo em sociedade de
economia mista, no caso em questdo ndo havera
compatibilidade de horarios, devido a jornada do
atual cargo.

(D) ndo podera acumular remuneradamente o cargo
no Instituto Federal com o cargo para o qual foi
aprovado na sociedade de economia mista.

(E) podera acumular os cargos, tendo em vista a
ressalva das regras de acumulacdo de cargos
para as sociedades de economia mista
controladas indiretamente pelo Poder Puablico.
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Sobre o regime préprio de previdéncia social dos
servidores, na forma disciplinada pela
Constituicdo Federal de 1988, assinale a alternativa
correta.

(A) O servidor abrangido pelo regime préprio de
previdéncia social sera aposentado por invalidez
permanente, sendo 0s proventos proporcionais ao
tempo de contribuicdo, exceto se decorrente de
acidente em servico, moléstia profissional ou
doenca grave, contagiosa ou incuravel, na forma

da lei.
(B) O servidor abrangido pelo regime préprio de
previdéncia social sera aposentado

voluntariamente, desde que cumprido tempo
minimo de quinze anos de efetivo exercicio no
servigo publico e dez anos no cargo efetivo em
gue se dara a aposentadoria.

(C) O servidor abrangido pelo regime préprio de
previdéncia social sera aposentado
compulsoriamente, com proventos proporcionais
ao tempo de contribuigéo, aos 70 (setenta) anos
de idade, ou aos 75 (setenta e cinco) anos de
idade, na forma de lei complementar.

(D) O servidor abrangido pelo regime préprio de
previdéncia social sera aposentado
voluntariamente, desde que cumprido tempo
minimo de dez anos de efetivo exercicio no
servico publico e cinco anos no cargo efetivo em
gue se dara a aposentadoria.

(E) O servidor abrangido pelo regime préprio de
previdéncia social sera aposentado
compulsoriamente, com proventos integrais aos
70 (setenta) anos de idade.

13

Helena prestou concurso publico, foi aprovada e
devidamente nomeada para cargo efetivo no
servico publico. Decorridos trés anos de efetivo
exercicio, teve reconhecida a estabilidade, com
avaliagdo especial de desempenho realizada por
comissao instituida para essa finalidade. Meses
ap6s, foi demitida por insuficiéncia de
desempenho, com fundamento em regulamento
interno do 6rgdo que instituiu avaliacdo periédica
anual, assegurando contraditorio e ampla defesa,
mas sem lei complementar disciplinando o tema.
Ela questionou o ato judicialmente, mas ficou
sabendo que, apés seu afastamento do cargo, sua
vaga havia sido ocupada por Fatima, também
servidora estavel. Diante dessas ocorréncias, a luz
da Constituicdo Federal de 1988, é correto afirmar
que ademisséo de Helena

(A) é valida, pois a ampla defesa foi assegurada e a
Constituicdo n&o exige lei complementar para
avaliacéo periddica de desempenho.

(B) é invdlida, devendo essa servidora ser
reconduzida ao cargo de origem, e Fatima deve
ser reintegrada ao cargo de origem, com direito a
indenizacéo, tendo em vista ser estavel.

(C) é invalida, isso porque, por ser estavel, essa
servidora s6 poderia perder o cargo mediante
sentenca judicial transitada em julgado, devendo
retornar ao cargo de origem.

(D) é vaélida, baseada em regulamento interno do
O0rgdo que instituiu avaliagdo periddica anual,
sendo suficiente a previsdo em lei ordinaria para a
avaliagdo periddica.

(E) éinvalida, devendo essa servidora ser reintegrada
ao cargo de origem, e Fatima, por ser estavel, ser
reconduzida ao cargo de origem sem direito a
indenizacgéo.

TECNICO ADMINISTRATIVO EM EDUCAGAO - ENFERMEIRO-AREA

Tipo 01 — Pagina 5



IFCE

INSTITUTO AOCP

14

Em relacdo a aposentadoria dos servidores
publicos, na forma do texto da Constituigao
Federal de 1988, é correto afirmar que

(A) se aplica ao agente publico ocupante,
exclusivamente, de cargo em comissao declarado
em lei de livre nomeacéo e exoneracdo, de outro
cargo temporario, inclusive mandato eletivo, ou de
emprego publico, o Regime Geral de Previdéncia
Social.

(B) observados critérios a serem estabelecidos em lei
do respectivo ente federativo, o servidor titular de
cargo efetivo que tenha completado as exigéncias
para a aposentadoria voluntaria e que opte por
permanecer em atividade podera fazer jus a um
abono de permanéncia equivalente, no maximo,
ao valor de 50% de sua contribuicdo
previdenciaria, até completar a idade para
aposentadoria compulsoria.

(C) é permitida a existéncia de mais de um regime
préprio de previdéncia social e de mais de um
orgédo ou entidade gestora desse regime em cada
ente federativo, abrangidos todos os poderes,
orgdos e entidades autarquicas e fundacionais,
gue serdo responsaveis pelo seu financiamento.

(D) os proventos de aposentadoria e as pensdes
serdo revistos ha mesma propor¢do e na mesma
data, sempre que se modificar a remuneracao dos
servidores em atividade, sendo também
estendidos aos aposentados e aos pensionistas

quaisquer beneficios ou vantagens
posteriormente concedidos aos servidores em
atividade.

(E) poderdo ser estabelecidos, mediante lei ordinaria
do respectivo ente federativo, idade e tempo de
contribuicdo diferenciados para aposentadoria de
servidores com  deficiéncia, previamente
submetidos a avaliacdo biopsicossocial realizada
por equipe multiprofissional e interdisciplinar.

15

Fernanda é servidora publica da Unido, sujeita,
portanto, as regras da Lei n° 8.112/1990, que
estabelece o regime juridico dos servidores
publicos civis da Unido, das autarquias e das
fundagdes publicas federais. Em certa ocasido,
Fernanda cometeu umainfragao disciplinar, sujeita
a penalidade de adverténcia. Diante dessa
situacao, é correto afirmar que a autoridade queira
instaurar o processo disciplinar

(A) nédo podera determinar o afastamento preventivo
de Fernanda, tendo em vista que a infracdo é
sujeita a penalidade de adverténcia.

(B) podera determinar o afastamento preventivo de
Fernanda, desde que seja demonstrado dolo na
acdo e pelo prazo maximo de 30 dias, sem
prejuizo da remuneracao.

(C) podera determinar o afastamento preventivo de
Fernanda, desde que seja demonstrado dolo na
acdo e pelo prazo maximo de 60 dias, sem
possibilidade de prorrogacado, com prejuizo da sua
remuneracao.

(D) ndo podera determinar o afastamento preventivo
de Fernanda, isso porque, além da finalidade de
evitar que a servidora influencie na apuracdo da
irregularidade, a lei exige a demonstracdo de ato
abusivo, o que ndo restou narrado no enunciado.

(E) podera determinar o afastamento preventivo de
Fernanda, pelo prazo de até 60 dias, sem prejuizo
da remuneracéo, visando evitar que a servidora
influencie na apuracéo da irregularidade.

16

Naformadalein®8.112/1990, assinale a alternativa
corretaacercadas disposi¢cdes sobre as vantagens
e as indenizacGes que podem ser pagas aos
servidores.

(A) Constituem indenizagdes ao servidor: ajuda de
custo, diarias e transporte, sendo vedado o
pagamento de auxilio moradia.

(B) A lei veda a incorporacgédo das gratificacées e dos
adicionais ao vencimento ou provento do servidor.

(C) Para o pagamento da indenizac&do na modalidade
diaria, o servidor faz jus ao recebimento, ainda
gue pendente regulamento dispondo sobre os
valores e as condigBes para concesséo da referida
indenizacéo.

(D) As vantagens pecunidrias poderdo  ser
computadas, para efeito de concessédo de outros
acréscimos pecuniarios ulteriores, ainda que sob
0 mesmo titulo ou idéntico fundamento.

(E) Além do vencimento, poderdo ser pagas ao
servidor, a titulo de vantagens, indenizacdes,
gratificacdes e adicionais.
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José, na qualidade de servidor publico efetivo, em
exercicio em determinado Instituto Federal de
Ensino, vem atuando de forma desidiosa no
servigo publico. Diante desse fato, foi determinada
a instauracdo de processo administrativo
disciplinar contra José. A luz das disposicdes da
Lei n©8.112/1990, qual é a penalidade prevista para
o fato apurado no processo disciplinar?

(A) Adverténcia.

(B) Suspenséo, por no méximo noventa dias.
(C) Demisséo.

(D) Destituicéo de cargo.

(E) Suspenséo, por no maximo sessenta dias.

18

Além do vencimento e das vantagens previstas na
Lei n® 8.112/1990, serdo deferidos aos servidores
as seguintes retribuicdes, gratificagcbes e
adicionais, EXCETO

(A) gratificagdo por encargo de curso ou concurso.
(B) adicional por tempo de servigo.

(C) gratificacdo natalina.

(D) adicional pela prestacdo de servico extraordinario.
(E) adicional de férias.

19

Acerca da desisténcia e de casos de extin¢gdo dos
atos administrativos, naformadaLei n®9.784/1999,
que regula o processo administrativo no &mbito da

Administracdo Publica Federal, assinale a
alternativa correta.
(A) Havendo varios interessados, a desisténcia

apresentada por um deles se estende aos demais,
tendo em vista a comunicabilidade dos interesses.

(B) A extingdo do processo administrativo por perda
superveniente do objeto depende de requerimento
expresso de todas as partes interessadas, sob
pena de violacdo ao contraditério.

(C) Quando houver varios interessados, a renuncia
apresentada por um deles se estende aos demais,
ainda que os outros ndo tenham anuido
expressamente.

(D) A desisténcia do interessado no processo
administrativo ndo importa imediata extincdo do
processo, considerando que a Administracdo
pode determinar o prosseguimento, se o interesse
publico assim exigir.

O 6rgédo competente ndo podera declarar extinto o
processo quando prejudicado por fato
superveniente, considerando a necessidade de
decidir o mérito da situacdo controversa e a
finalidade publica da deciséo.

(E)

20

Nos termos da Lei n°® 9.784/1999, quanto a
instrugéo dos processos administrativos, é correto
afirmar que

(A) em caso de risco iminente, a Administragéo
Publica podera motivadamente adotar
providéncias acauteladoras sem a prévia
manifestacéo do interessado.

(B) finalizada a instrucéo, o interessado tera o direito
de manifestar-se no prazo maximo de cinco dias,
vedada a estipulacao de prazo diverso.

(C) os interessados serdo intimados de prova ou
diligéncia ordenada, com antecedéncia minima de
cinco dias, mencionando-se data, hora e local de
realizacao.

nos casos em que deva ser emitido parecer
obrigatério e n&o vinculante, a sua néo
apresentacdo impedira o prosseguimento e a
decisdo do processo.

0s 6rgdos e as entidades administrativas deveréo
estabelecer outros meios de participacdo de
administrados, diretamente ou por meio de
organizacbes e  associagcbes legalmente
reconhecidas.

(D)

(E)

21

Sobre as regras previstas no Decreto n°®1.171/1994,
que aprova o Coédigo de Etica Profissional do
Servidor Publico Civil do Poder Executivo Federal,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se
afirma a seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

( ) O equilibrio entre a legalidade e a finalidade,
na conduta do servidor publico, é que podera
consolidar a moralidade do ato administrativo.

Os fatos e atos verificados na conduta do dia
a dia da vida privada do servidor publico ndo
podem acrescer ou diminuir o seu bom
conceito na vida funcional.

Toda auséncia do servidor de seu local de
trabalho é fator de desmoralizac&o do servigo
publico, o que quase sempre conduz a
desordem nas relagdes humanas.

()

()

( ) O elemento ético sempre deve ser prezado
pelo servidor publico em sua conduta
funcional.

(A) F-F-V-V.

(B) V-F-F-V.

(C) F-V-V-F.

(D) V-V-F-V.

(E) V-V-F-F.
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A Lei n°® 11.892/2008 institui a Rede Federal de
Educacgédo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica,
cria os Institutos Federais de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia. Na forma da citada lei, a constituicéo
do patrimbnio de cada um dos novos Institutos
Federais se dara, EXCETO

(A) pelas doacGes que vier a receber.

(B) pelos bens e direitos que vier a adquirir.

(C) pelas incorporagdes que resultem de servigos
prestados pela instituicao.

(D) pela incorporagdo com reserva dos bens das
instituicées que o integram.

(E) pelos legados que vier a receber.

23

Ivo é servidor efetivo de nivel superior da carreira
dos técnico-administrativos em uma instituicéo de
ensino submetida a Lei n° 11.892/2008 e pretende
se candidatar ao cargo de Diretor-Geral do campus
onde atua. A luz da Lei n°® 11.892/2008, é correto
afirmar que

(A) lvo ndo poderd se candidatar, isso porque a
funcdo de Diretor-Geral € exclusiva para
ocupantes do cargo de docente.

(B) Ivo pode se candidatar se possuir no minimo cinco
anos de efetivo exercicio em instituicdo federal de
educacéo profissional e tecnolégica e cumprir 0s
demais requisitos legais.

(C) Ivo ndo podera se candidatar, tendo em vista que,
além de restrita aos docentes, a funcdo de Diretor-
Geral é suprida mediante indicacdo do Reitor da
instituicdo de ensino.

(D) Ivo poderd se candidatar, no entanto a
comprovacao de realizag&o de curso de formagéo
para o exercicio de cargo ou funcao de gestao em
instituicbes da administracéo publica é obrigatodria.

(E) Ivo devera demonstrar que possui 0s requisitos
exigidos para candidatura ao cargo de Reitor e o
exercicio por no minimo dois anos em cargo ou
gestédo na instituicao.

24

No que concerne ao plano de desenvolvimento dos
integrantes do Plano de Carreira submetido a Lei
n°11.091/2005, assinale a alternativa correta.

(A) Cada Instituicdo Federal de Ensino dispora do
prazo de cento e vinte dias para elaborar o plano
de desenvolvimento dos integrantes do Plano de
Carreira, contados da publicacdo da lei citada no
enunciado.

(B) O plano de desenvolvimento deverd conter no
minimo o dimensionamento das necessidades
institucionais e o programa de avaliacdo de
desempenho.

(C) O plano de desenvolvimento dos integrantes do
Plano de Carreira sera elaborado com base em
diretrizes nacionais estabelecidas em
regulamento, no prazo de cem dias, a contar da
publicacdo da Lei n® 11.091/2005.

(D) A partir da publicacéo da Lei n° 11.091/2005, as
Instituicbes Federais de Ensino dispbem de
noventa dias para a formulacdo do plano de
desenvolvimento dos integrantes do Plano de
Carreira.

(E) O plano de desenvolvimento dos integrantes do
Plano de Carreira sera elaborado por cada
Instituicdo Federal de Ensino, ainda que inexistam
diretrizes nacionais estabelecidas em
regulamento.

25

Ester é servidora publica federal e, sob a
justificativa da necessidade de ajustamento do
quadro de pessoal as necessidades do servico, foi
redistribuida para outra Instituicdo Federal de
Ensino, antes da publicagédo da Lei n°® 11.091/2005.
Diante desse fato, considerando as disposicfes da
citada lei, € correto afirmar que Ester deve ser
enquadrada no respectivo Plano de Carreira no
prazo de

(A) noventa dias, contados da data da publicacédo da
Lei n® 11.091/2005.

(B) sessenta dias, contados da data da publicacdo da
tabela de correcgéo.

(C) noventa dias, contados da data da publicacéo da
tabela de correc¢éo.

(D) noventa dias, contados da data da publicacédo da
matriz hierarquica.

(E) cento e vinte dias, contados da data da publicagdo
da Lei n® 11.091/2005.
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26

Considerando o0s aspectos que envolvem a
Reforma Sanitaria Brasileira e a consolidacdo do
Sistema Unico de Saude (SUS), analise as
assertivas e assinale a alternativa que aponta as
corretas.

I. A universalidade, presente na atual
Constituicdo Federal, rompe juridicamente
com o modelo contributivo-previdenciario,
deslocando o fundamento do direito a sadde
da condicdo de trabalhador formal para a
condicéo de cidadania.

I. A integralidade restringe-se a articulagdo
assistencial entre atencéo de basica, média e
alta complexidade.

. A descentralizagdo politico-administrativa
com diregdo Unica em cada esfera de governo,
associada a participagdo da comunidade por
meio de conselhos de salde com caréter
deliberativo, expressa a institucionaliza¢céo do
controle social defendido na 82 Conferéncia
Nacional de Saude.

IV. A Reforma Sanitaria instituiu modelo de
sistema misto, no qual o setor privado passou
a exercer funcdo suplementar ao sistema
publico.

(A) Apenaslell.
(B) Apenas lie V.
(C) Apenas |, lll e IV.
(D) 1,11, N e IV.

(E) Apenaslellll.

27

A respeito da legislacdo que consolidou o Sistema
Unico de Saude, com suas alteragbes posteriores,
analise as assertivas e assinale a alternativa que
aponta as corretas.

. Aincorporacédo da atencdo humanizada como
principio do SUS passou a integrar
expressamente o rol legal de fundamentos que
orientam a organizacdo e a prestacdo das
acOes e servicos de saude.

IIl.  Aincluséo do Subsistemade Atencéo a Saude
Indigena estabeleceu organizacao
diferenciada, com base em Distritos Sanitarios
Especiais Indigenas.

lll. A criacdo da Comissdo Nacional de
Incorporacdo de Tecnologias no SUS
(CONITEC) introduziu critérios técnico-
cientificos e andlise de custo-efetividade para
incorporacdo, exclusdo ou alteracdo de
tecnologias em saude.

IV. A regulamentacdo da assisténcia terapéutica
integral incluiu a dispensacéo de
medicamentos e produtos de interesse para a
saude, conforme protocolos clinicos e
diretrizes terapéuticas.

V. A previsdo de Regides de Saude e de
instrumentos de articulacdo interfederativa
consolidou a ldgica da regionalizacdo por
meio de pactuacgao entre os entes federativos.

(A) Apenas |, llleV.
(B) Apenaslell.
(C) Apenas i, IVe V.
(D) Apenas |, Il e IV.
(E) 11,1, IVe V.
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Um municipio optou por reorganizar sua rede de
Atencdo Basica substituindo equipes da Estratégia
Saude da Familia (eSF) por equipes de Atencéo
Basica (eAB) tradicionais, mantendo a cobertura
populacional, porém extinguindo a adscrigéo
territorial e flexibilizando o processo de
territorializacdo. Além disso, reduziu a participacao
do enfermeiro nas acdes de planejamento e
vigilancia em saulde, restringindo sua atuacédo a
procedimentos assistenciais individuais.
Considerando os fundamentos e as diretrizes da
Politica Nacional da Atencao Basica (PNAB),
assinale a alternativa correta.

(A) A reorganizacdo é plenamente compativel com a
PNAB, pois a cobertura populacional é o UGnico
critério estruturante da Atencdo Baésica, sendo
facultativas a territorializacdo e a adscri¢ao.

(B) A substituigdo da eSF por eAB é permitida, porém
a extingéo da adscricéo territorial, a fragmentagéo
das acfes de vigilancia e a restricdo do papel do
enfermeiro contrariam fundamentos essenciais da
PNAB.

(C) A decisdo municipal é parcialmente inadequada
apenas quanto a substituicdo da eSF, visto que a
PNAB néo reconhece equipes de Atencdo Basica
tradicionais como modalidade organizativa valida.

(D) A restricio da atuagdo do enfermeiro é
juridicamente adequada, pois a PNAB define sua
competéncia prioritariamente como assistencial-
procedimental.

(E) A desvinculagdo da vigilancia em saude é
coerente com a PNAB, que estabelece separagéo
técnica entre assisténcia individual e acdes
coletivas de vigilancia.

29

Durante a avaliacdo de um paciente adulto com
queixa de dor abdominal ha 24 horas, o0 enfermeiro
realiza o exame fisico e identifica dor intensa a
palpacdo profunda no quadrante inferior direito,
associada a descompressdo brusca dolorosa,
febre de 38,3 °C e nauseas. O paciente refere que a
dor iniciou em regido periumbilical e,
posteriormente, migrou para o local atual. Com
base nos achados do exame fisico abdominal, a
hipotese diagndstica mais provéavel é

(A) colecistite aguda.
(B) pancreatite aguda.
(C) diverticulite aguda.
(D) apendicite aguda.
(E) obstrugéo intestinal.

30

Um paciente vitima de colisdo automobilistica de
alta energia chega a sala de emergéncia
apresentando:

e escalade Comade Glasgow = 8;

e estridor inspiratério;

e saturacdo 85% em mascara néo reinalante;
e FR30irpm;

e PA 80x50 mmHg;

e abdome distendido e doloroso a palpacgao;
e auséncia de sangramento externo visivel.

A equipe encontra-se em fase inicial de
atendimento. Considerando as diretrizes oficiais e
a atuagdo do enfermeiro na assisténcia ao
politraumatizado grave, assinale a alternativa
correta.

(A) O controle de hemorragia interna deve preceder
qualquer intervencdo de via aérea, pois a
hipotensao indica choque hemorragico provavel.

(B) A infusdo macica de cristaloides deve ser iniciada
antes de qualquer intervencdo ventilatoria,
visando restaurar a pressao arterial.

(C) Aavaliagdo neuroldgica detalhada deve anteceder
intervencdes invasivas, pois o Glasgow <9 é
critério de gravidade neuroldgica.

(D) A laparotomia exploradora de urgéncia deve ser
priorizada antes da estabilizacdo das vias aéreas,
para identificar a origem da hemorragia interna.

(E) A intubacéo orotraqueal com protecéo da coluna
cervical deve ser priorizada, pois ndo ha
hemorragia externa exsanguinante identificavel.
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Durante sua atuacao na Unidade Béasica de Saude,
uma enfermeira atende uma paciente de 27 anos
interessada em iniciar o uso de um método
contraceptivo reversivel de longa duragcdo. Apos
acolhimento inicial com orientagdes, a enfermeira
verifica que a paciente preenche os critérios
clinicos para uso de Dispositivo Intrauterino (DIU).
A usuéaria demonstra compreensdo, manifesta
consentimento e  solicita realizagcdo do
procedimento na prépria unidade. A coordenacéao
administrativa questiona a legalidade da atuacao
do enfermeiro, alegando necessidade de
encaminhamento médico prévio. Considerando a
atuacdo de enfermeiros no planejamento familiar e
reprodutivo, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) O enfermeiro pode realizar consulta de
enfermagem em planejamento reprodutivo, avaliar
critérios de elegibilidade clinica e indicar método
contraceptivo conforme protocolos e diretrizes
vigentes.

(B) A insercdo de DIU por enfermeiro exige
capacitacdo técnica especifica, registro do
procedimento em prontuario e obtencdo de
consentimento livre e esclarecido.

(C) A atuacdo do enfermeiro na insercdo de DIU
depende de autorizacdo individual e prévia do
gestor municipal de salde, ainda que exista
protocolo institucional vigente.

(D) Compete ao enfermeiro assegurar orientagéo
guanto a riscos, beneficios, efeitos adversos e
sinais de alerta, bem como garantir
acompanhamento posterior quando indicado.

(E) A autonomia técnica do enfermeiro no
planejamento familiar deve observar os limites
legais da profisséo, os protocolos assistenciais e
as normativas do sistema de saude.

32

Um enfermeiro responsavel técnico de uma clinica
médico-cirirgica com 24 leitos realizou a
classificagdo dos pacientes e identificou:

e 10 pacientes em cuidados minimos (6 horas de
enfermagem/paciente/dia);

e 8 pacientes em cuidados intermediarios
(8 horas de enfermagem/paciente/dia);

e 6 pacientes em alta dependéncia (12 horas de
enfermagem/paciente/dia).

A jornada semanal da equipe de enfermagem é de
36 horas semanais. Considerando a aplicacao do
indice de Seguranca Técnica (IST) minimo,
assinale a alternativa que corresponde ao
quantitativo total aproximado de profissionais de
enfermagem necessarios para a unidade.

(A) 28 profissionais.
(B) 32 profissionais.
(C) 35 profissionais.
(D) 42 profissionais.
(E) 45 profissionais.
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O enfermeiro, como gestor da sala de vacina, deve
garantir a seguran¢ca dos processos, desde o
armazenamento até a administracdo dos
imunobiolégicos. De acordo com as normas e 0s
procedimentos para vacinacdo do Ministério da
Salde, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) O intervalo minimo entre doses de vacinas
diferentes, quando nao administradas
simultaneamente, deve ser respeitado conforme a
natureza dos imunobioldgicos (vivos atenuados ou
inativados), visando evitar a interferéncia na
resposta imune.

(B) A Rede de Frio visa garantr que os
imunobioldgicos sejam mantidos em condicdes
adequadas de refrigeracéo, entre +2 °C e +8 °C,
sendo o0 monitoramento da temperatura uma
atividade que deve ser registrada diariamente, no
inicio e no final da jornada de trabalho.

(C) Em caso de suspeita de Evento Supostamente
Atribuivel a Vacinacéo ou Imunizacéo (ESAVI), o
enfermeiro deve realizar a notificacdo obrigatoria
no sistema de informacéo especifico, priorizando
casos graves e erros de imunizagéo.

(D) Para a administracdo de vacinas por via
intramuscular em adultos, a técnica de aspiracdo
do émbolo antes da injecdo é obrigatéria e
indispensavel em todas as regides anatbmicas,
para garantir que o bisel da agulha ndo tenha
atingido um vaso sanguineo.

(E) A conservagéo de vacinas em Unidade de Salde
deve ser feita em equipamentos de refrigeragéo
especificos para imunobioldgicos, sendo vedado o
armazenamento de alimentos, bebidas ou
qualquer outro material estranho ao servico de
vacinagao.

34

Considerando os fundamentos teéricos da
psicopatologia e o0s critérios diagnosticos
presentes no “Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais” para  esquizofrenia,
transtorno bipolar e transtorno depressivo maior,
assinale a alternativa correta.

(A) A esquizofrenia é caracterizada pela presenga de
delirios ou alucinacdes por periodo minimo de
duas semanas, independentemente de alteractes
do pensamento, sintomas negativos ou prejuizo
funcional.

(B) O transtorno bipolar tipo | é definido pela
ocorréncia de episo6dio maniaco, caracterizado por
humor anormalmente elevado, expansivo ou
irritavel, associado a um aumento de energia ou
atividade.

(C) O transtorno depressivo maior pode ser
diagnosticado diante de humor deprimido por
alguns dias, mesmo sem alteracbes de sono,
apetite, energia, cognicdo ou funcionamento
global.

(D) No transtorno bipolar tipo 1, a hipomania
apresenta intensidade e repercussdo funcional
equivalentes as observadas na mania, com
consequéncias significativas no funcionamento
social ou ocupacional.

(E) A presenca de sintomas negativos, como
anedonia e embotamento afetivo, afasta a
possibilidade diagnostica de esquizofrenia, por
nao integrar seus critérios nucleares.
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Uma enfermeira atua como responsavel técnica
(RT) em unidade hospitalar de médio porte.
Durante auditoria interna, identifica que técnicos
de enfermagem estdo realizando procedimentos
privativos do enfermeiro em razdo de déficit
temporario de pessoal. Ao ser questionada pela
direcdo, a enfermeira afirma que a situacao é
transitoria e que a delegacdo ocorreu para evitar
prejuizo assistencial. Entretanto, ndo houve
registro formal de supervisdo direta nem
comunicacdo ao Conselho Regional de
Enfermagem sobre a intercorréncia. Considerando
as atribuicdes do enfermeiro e a responsabilidade
técnica no ambito dos servigos de salde, assinale
a alternativa correta.

(A) A delegacdo de atividades privativas do
enfermeiro  pode ocorrer em  situagbes
excepcionais, desde que haja necessidade
institucional e concordancia da equipe.

(B) A responsabilidade técnica do enfermeiro
restringe-se ao planejamento assistencial, néo
abrangendo atos executados por membros da
equipe sob sua supervisao.

(C) O RT responde ética e legalmente pelo servico de
enfermagem, devendo assegurar
dimensionamento adequado, supervisdo e
atribuicbes profissionais.

(D) A comunicagdo ao Conselho Regional de
Enfermagem ¢é facultativa em casos de
irregularidades internas solucionadas
administrativamente.

(E) A auséncia de registro formal de supervisdo nédo
caracteriza infracdo ética quando houver
justificativa assistencial documentada pela gestédo
hospitalar.

36

Um homem de 34 anos é conduzido ao CAPS lll
apOs apresentar agitacdo psicomotora intensa,
discurso persecutorio, insdnia ha véarios dias e
recusa alimentar. Durante acolhimento, demonstra
desconfianca, eleva o tom de voz e ameaca sair da
unidade. O enfermeiro realiza escuta qualificada,
identifica risco de autoagressado, aciona equipe
multiprofissional e inicia medidas para contencéao
do quadro, priorizando abordagem verbal. Diante
da persisténcia da agitacédo e do risco iminente, a
equipe decide por contencdo mecanica por tempo
limitado, com prescricdo médica, monitoramento
continuo eregistro detalhado em prontuario. Sobre
esse caso, assinale a alternativa correta.

(A) A contengdo mecanica, quando indicada diante de
risco concreto e atual, integra o cuidado
terapéutico na RAPS, devendo ser aplicada pelo
menor tempo possivel, sob supervisdo de
enfermagem e com reavaliagBes sistematicas.

(B) A adogdo de contengdo mecanica em CAPS IlI
descaracteriza o] modelo psicossocial,
configurando pratica incompativel com a ldgica da
desinstitucionalizagao.

(C) A deciséo pela contengdo, quando respaldada por
prescricdo médica, transfere integralmente ao
médico a responsabilidade ética e legal pela
medida, cabendo & enfermagem apenas executé-
la.

(D) O registro de enfermagem deve limitar-se a
checagem da prescricdo e ao horéario de inicio e
término da contencdo, por se tratar de ato
interdisciplinar.

(E) A existéncia de leitos de acolhimento noturno no
CAPS lll implica autorizagdo para manutencéo da

contengdo enquanto  persistirem  sintomas
psicéticos, independentemente de reavaliacdo
clinica.
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Em hospital acreditado, o enfermeiro designado
para  auditoria  interna  realizou analise
retrospectiva de prontuarios apés aumento de
glosas relacionadas a procedimentos de alta
complexidade. Foram identificadas as seguintes
situacdes:

e registros evolutivos descritivos, porém sem
correlagdo explicita com diagndsticos e
intervencdes de enfermagem;

e auséncia de justificativa clinica para
determinados procedimentos realizados;

e incongruéncia entre prescricao de
enfermagem e checagem executada;

e falhas na rastreabilidade da autoria de
anotacdes.

A luz das normativas do Cofen relativas ao
Processo de Enfermagem (PE), responsabilidade
técnica e Codigo de Etica, assinale a alternativa
correta.

(A) A auditoria em enfermagem, ao examinar
prontuarios, deve priorizar a consisténcia formal
dos registros, sendo a andlise da correlagao entre
diagnéstico, prescricdo e evolucdo atribuicdo do
gestor assistencial.

(B) A auséncia de correlacdo entre diagnosticos de
enfermagem, intervencgdes e evolugao registradas
compromete a integralidade do PE, configurando
nédo conformidade técnico-assistencial passivel de
repercussao ética.

(C) Divergéncias entre procedimentos executados e
documentacéo correspondente possuem
repercussdo administrativa, nao interferindo na
dimenséo ética do exercicio profissional.

(D) O relatério do enfermeiro auditor possui natureza
meramente orientativa, cabendo a direcéo
institucional deliberar sobre eventual relevancia

técnica das inconformidades identificadas.

(E) Arastreabilidade da autoria dos registros constitui
requisito organizacional relacionado & acreditagéo
hospitalar, ndo integrando diretamente as
responsabilidades profissionais previstas pelo
Cofen.

38

Com base nos fundamentos legais e éticos da
enfermagem, assinale a alternativa que apresenta
uma atividade privativa do enfermeiro.

(A) Participagdo na orientacdo e supervisdo do
trabalho de enfermagem em grau auxiliar.

(B) Cuidados diretos de enfermagem a pacientes
graves com risco de vida.

(C) Consulta de enfermagem e prescricdo da
assisténcia de enfermagem.

(D) Execugdo de partos sem distocia, quando
realizados em instituicBes de saude.

(E) Prevencdo e controle sistematico de danos que
possam ser causados a clientela durante a
assisténcia.

39

O Sistema Unico de Satde (SUS) é regido por
principios doutrinarios e organizativos. A respeito
do principio da integralidade, é correto afirmar que

(A) garante que todos os cidaddos tenham acesso
aos servicos de saude, sem distingdo ou
privilégios.

(B) considera as pessoas como um todo, atendendo
as suas necessidades desde a prevencdo até a
reabilitagéo.

(C) se refere a distribuigdo de poder e
responsabilidades entre as esferas de governo
(Unido, Estados e Municipios).

(D) assegura que os servicos de salde sejam
organizados em niveis de complexidade crescente
(Redes).

(E) garante a participacdo da comunidade na gest&o
do sistema através dos Conselhos de Saude.
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Uma enfermeira de uma Unidade Basica de Saude
(UBS) recebe um usuario de 55 anos, tabagista,
hipertenso, que ndo comparece as consultas ha
seis meses. Durante a abordagem, a enfermeira
utiliza técnicas de escuta qualificada e prop6e um
Projeto Terapéutico Singular (PTS) focado nas
necessidades do usudrio e ndo apenas na doenca.
De acordo com a Politica Nacional de Humanizacéao
(PNH), essa postura exemplifica a diretriz de

(A) transversalidade.

(B) gestéo participativa.

(C) ambiéncia.

(D) acolhimento.

(E) valorizagéo do trabalhador.

41

Com base nas diretrizes da Politica Nacional de
Salude da Pessoa ldosa (PNSPI), na Caderneta de
Salude da Pessoa ldosa e na Avaliagdo Geriatrica
Ampla (AGA), assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A Caderneta de Salde da Pessoa Idosa é um
instrumento que permite ao enfermeiro identificar
individuos com maior vulnerabilidade através de
guestionarios de triagem rapida.

(B) O indice de Katz ¢ amplamente utilizado na
consulta de enfermagem para avaliar a
independéncia do idoso em func¢des bésicas,
como banhar-se, vestir-se, usar o banheiro,
transferir-se, ser continente e alimentar-se.

(C) A AGA deve ser restrita aos idosos que
apresentam doencas crbnicas avancadas, sendo
contraindicada a sua aplicacdo em idosos
considerados robustos para evitar o estigma do
envelhecimento.

(D) A funcionalidade é o parametro determinante da
saude da pessoa idosa para a PNSPI, sendo
definida pela capacidade de a pessoa gerir a
prépria vida e cuidar de si mesma no seu ambiente
social.

(E) A Escala de Lawton avalia atividades
instrumentais da vida diaria, como a capacidade
de preparar refeicdes e utilizar o telefone, sendo
um marcador sensivel para a perda de autonomia.

42

Em uma unidade cirargica, antes do inicio de uma
colecistectomia videolaparoscépica, a equipe
realiza a pausa cirargica (time-out). De acordo com
0 Protocolo de Cirurgia Segura do Ministério da
Saude, qual agdo deve ser obrigatoriamente
confirmada imediatamente antes da incisdo
cutanea?

(A) O paciente ter recebido antibiético profilatico nos
Gltimos 60 minutos.

(B) A contagem de compressas e instrumentais
utilizados.

(C) O preenchimento da ficha de admisséo na RPA.

(D) A assinatura do termo de consentimento livre e
esclarecido.

(E) O funcionamento da autoclave utilizada para os
materiais.

43

Em uma unidade de internacéo, foi prescrita a
administracdo de vancomicina na dose de
15 mg/kg, a ser infundida em 1 hora. O paciente
pesa 68 kg. O medicamento esta disponivel em
frasco-ampola contendo 500 mg, que foi
reconstituido com 10 mL de diluente, resultando
em uma solugdo com concentracdo conhecida.
Posteriormente, a dose prescrita foi diluida em
100 mL de SF 0,9% para infusdo intravenosa.
Considerando que a infusdo sera realizada em
bomba volumétrica (mL/h), apbés o preparo
completo da solucéo, qual deveréa ser a velocidade
de infusdo programada pelo enfermeiro?

(A) 100 mL/h.
(B) 110 mL/h.
(C) 120 mL/h.
(D) 130 mL/h.
(E) 140 mL/h.
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No Centro de Material e Esterilizacao (CME), a
limpeza é a etapa fundamental que precede a
desinfeccdo ou a esterilizagdo. Sobre o
monitoramento da limpeza, assinale a alternativa
correta.

(A) O teste de Bowie-Dick deve ser realizado
diariamente para testar a eficacia da limpeza
manual.

(B) Indicadores quimicos classe 5 devem ser
colocados em todos os pacotes de limpeza.

(C) O uso de indicadores biologicos é obrigatdrio em
todos os ciclos de limpeza ultrassénica.

(D) A inspecéo visual deve ser realizada em todos os
produtos, utilizando lentes de aumento (minimo de
8 vezes).

(E) A limpeza automatizada dispensa a inspecgéo
visual posterior por ser um processo padronizado.

45

No planejamento estratégico de um servigco de
enfermagem, a ferramenta que permite analisar o
ambiente interno e o ambiente externo ¢é
denominada

(A) Ciclo PDCA.

(B) Matriz SWOT.

(C) Diagrama de Ishikawa.
(D) Gréafico de Gantt.

(E) Matriz GUT.

46

Em uma equipe de Saude da Familia, o enfermeiro
identifica baixa ades&o de um grupo de pacientes
com Diabetes Mellitus Tipo Il ao plano terapéutico.
Durante o diagnostico situacional, observa-se que
as orientacdes sao fornecidas exclusivamente via
panfletos e palestras verticais. O enfermeiro
propde uma reestruturacdo baseada na Politica
Nacional de Educacdao Popular em Saulde,
integrando-a aos principios da andragogia.
Considerando o marco teérico da Educacdo em
Saude no Brasil, assinale a alternativa que
descreve a estratégia metodologicamente coerente
com essa transicdo de paradigma.

(A) Substituir os panfletos por videos curtos de
especialistas, utilizando a educagdo sanitaria
tradicional para garantir que o paciente absorva o
contelido técnico sem a interferéncia de crencas
populares ou saberes prévios.

Estabelecer um curriculo rigido de aulas
expositivas semanais, focando a alfabetizacdo em
saude funcional, em que o sucesso educativo é
medido pela capacidade do paciente em repetir as
doses da medicacéo prescrita.

Adotar a neutralidade cientifica no dialogo,
evitando que o enfermeiro compartilhe seu saber
técnico, de modo que o grupo decida o tratamento
com base no senso comum, conforme preconiza a
pedagogia freireana radical.

Aplicar a Teoria do Refor¢o Positivo, bonificando
0s pacientes que apresentarem Hemoglobina
Glicada dentro da meta, visando ao
condicionamento comportamental conforme os
preceitos da Pedagogia da Transmisséao.

(B)

(©

(D)

(E) Implementar o “Circulo de Cultura”, em que o
enfermeiro atua como mediador da
problematizacao, partindo das  “palavras

geradoras” extraidas do cotidiano dos pacientes
para construir, coletivamente, o sentido do
autocuidado.
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Durante a consulta de puericultura, um enfermeiro
atende um lactente de 18 meses. Ao realizar a
avaliagdo antropométrica e do desenvolvimento,
obtém-se os seguintes dados:

Antropometria: indice de Peso para Estatura
apresenta Escore-Z entre +2 e +3.

Desenvolvimento: a crianca caminha com
passadas largas, mas nao consegue subir
degraus; ndo utiliza o gesto de apontar para
expressar desejo ou partilhar interesse; nao fala
palavras com significado (apenas balbucios
fonéticos).

A partir desse caso, arespeito daandlise do estado
nutricional e do desenvolvimento e da conduta de
enfermagem, assinale a alternativa correta.

(A) O estado nutricional é classificado como eutrofia,
visto que o Escore-Z estd positivo; o
desenvolvimento é considerado adequado para a
idade, devendo o enfermeiro apenas manter o
seguimento de rotina.

(B) O estado nutricional indica risco de sobrepeso; o
atraso na marcha e na linguagem requer apenas
estimulacdo domiciliar por 60 dias antes de
qualquer investigagéo clinica.

(C) O estado nutricional ¢é classificado como
sobrepeso; a auséncia do gesto de apontar e o
atraso na linguagem séo sinais de alerta para o
neurodesenvolvimento, exigindo investigacdo de
perda auditiva.

(D) O estado nutricional ¢é classificado como
obesidade; a auséncia de marcos motores e de
linguagem aos 18 meses configura provavel
atraso no desenvolvimento, exigindo
encaminhamento imediato para avaliacdo de alta
complexidade.

(E) O indice Peso para Estatura com Escore-Z > +2
indica eutrofia em criangas menores de 5 anos; 0os
atrasos de desenvolvimento séo justificados pelo
estado nutricional e devem ser reavaliados
apenas aos 24 meses.

48

Um enfermeiro da Unidade de Emergéncia atende
um paciente adulto em Parada Cardiorrespiratéria
(PCR). O monitor aponta Fibrilacdo Ventricular
(FV). E realizado o primeiro choque e iniciada a
RCP de alta qualidade. Ap6s 2 minutos, o ritmo
persiste em FV e é realizado o segundo choque.
Qual é a sequéncia correta de intervencfes para o
ciclo que se inicia imediatamente apés o segundo
choque?

(A) Administrar 1 mg de adrenalina IV/IO e manter
compressfes toracicas, sem interrupcdo para
checagem de pulso até o término desse ciclo.

(B) Administrar 300 mg de amiodarona IV/IO
imediatamente apos o choque, visando a reverséo
daFV.

(C) Suspender as compressdes para realizar a
intubacdo orotraqueal e, em seguida, administrar
adrenalina.

(D) Realizar nova desfibrilagdo imediata (terceiro
choque) com carga dobrada antes de retomar as
compressoes.

(E) Administrar 1 mg de adrenalina e 300 mg de
amiodarona simultaneamente para potencializar a
chance de retorno da circulag@o esponténea.

49

Um paciente de 62 anos apresenta Retorno da
Circulagdo Espontanea (RCE) ap6s 12 minutos de
manobras de RCP devido a um Infarto Agudo do
Miocardio. Ele encontra-se em ventilagcédo
mecanica invasiva, com sinais de instabilidade
hemodindmica. Em relacdo aos cuidados poés-
ressuscitacdo, qual deve ser a meta terapéutica
prioritaria e a intervencdo de enfermagem
associada?

(A) Manter a saturagéo de oxigénio (SpO2) em 100%
através de hiperdxia controlada para garantir a
oxigenacdo cerebral plena apds o periodo de
isquemia.

(B) Manter a Pressdo Arterial Média (PAM) 265
mmHg e a normocapnia (PaCO2 entre 35-45
mmHg), evitando a hiperventilagdo que pode
causar vasoconstricao cerebral.

(C) Iniciar imediatamente o resfriamento corporal ativo
para uma meta de 28°C a 30°C, visando reduzir o
metabolismo basal de forma agressiva.

(D) Manter a glicemia capilar entre 70 e 100 mg/dL
através de infusdo rigorosa de insulina, visando
evitar qualquer grau de hiperglicemia de estresse.

(E) Administrar rotineiramente doses de manutencéo
de amiodarona (bolus de 150 mg) a cada 4 horas
nas primeiras 24 horas apds o RCE.
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Um paciente de 82 anos, com diagnéstico de
neoplasia de péancreas em estagio avancado e
metastase cerebral, apresenta quadro de
insuficiéncia respiratdria iminente. H4 um registro
prévio documentado de Diretivas Antecipadas de
Vontade (DAV), no qual o paciente expressa o
desejo de ndo ser submetido a manobras invasivas
de suporte a vida em caso de irreversibilidade. A
familia, no entanto, esta dividida e alguns membros
exigem a intubacdo orotraqueal e a transferéncia
para a UTI. Com base nos principios da bioética e
nas legislac@es vigentes, assinale a alternativa que
apresenta a conduta correta do enfermeiro.

(A) Realizar a intubagdo e o suporte invasivo
imediato, uma vez que o principio da beneficéncia
e a vontade dos familiares legalmente constituidos
sempre  prevalecem sobre as diretivas
antecipadas do paciente.

(B) Praticar a eutanasia, abreviando o sofrimento do
paciente através de medicagéo sedativa em doses
letais, visto que o diagndstico é de terminalidade
irreversivel.

(C) Respeitar as DAV do paciente, praticando a
ortotanasia, focando cuidados de conforto e
controle de sintomas, conforme assegurado pelo
direito & autonomia e dignidade.

(D) Adotar a distanasia, prolongando ao maximo a
vida biologica do paciente através de todos os
meios tecnoldgicos disponiveis, para evitar que a
equipe de enfermagem seja acusada de omissao
de socorro.

(E) Ignorar as DAV, pois estas s6 possuem validade
juridica se forem ratificadas pelo enfermeiro gestor
da unidade no momento da admissao hospitalar.

51

Durante a supervisao de uma unidade de clinica
médica, um enfermeiro observa as seguintes
situacdes relacionadas a segurancado trabalhador
e ao manejo de riscos:

. um técnico de enfermagem utiliza luvas de
procedimento para administrar medicacao via
oral;

Il. agulhas com dispositivos de seguranca sao
reencapadas manualmente antes do descarte;

. um profissional manipula agentes
quimioterapicos utilizando mascara cirargica
e luvas de procedimento;

IV. o coletor de perfurocortantes encontra-se
fixado em suporte especifico, porém
preenchido acima da linha de demarcacéo.

Considerando as normas de biosseguranca
vigentes, assinale a alternativa que apresenta a
andlise correta dessas situacgdes.

(A) Na situagdo Il, o reencape é permitido desde que
o dispositivo de seguranca tenha sido acionado
previamente, minimizando o risco de perfuracdo
acidental durante o transporte ao coletor.

(B) Na situacdo IV, o risco é classificado como
ergondmico, uma vez que o excesso de peso do
coletor pode causar lesdes osteomusculares ao
profissional responséavel pela retirada do residuo
da unidade.

(C) O uso de luvas na situagéo | é obrigatdrio para
todas as vias de administragdo, visando a
protecdo contra agentes quimicos presentes nos
excipientes dos farmacos solidos.

(D) Na situacdo Ill, a protecédo é inadequada, pois a
manipulagdo de agentes citostaticos deve ocorrer
em Cabine de Seguranca Bioldgica Classe Il B2,
com o uso de luvas de procedimento isentas de

talco.
(E) Em caso de acidente de trabalho envolvendo a
situacdo Il, o trabalhador deve realizar a

guimioprofilaxia se o paciente-fonte apresentar
carga viral detectavel para HIV, dispensando
monitoramento para Hepatites B e C.
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Durante um plantdo em uma Unidade de Pronto
Atendimento (UPA), o enfermeiro identifica trés
casos distintos:

e Um paciente de 25 anos com suspeita de
dengue, apresentando febre e mialgia ha 2
dias, residente em &rea com surto ativo.

e Uma crianca de 4 anos com suspeita de
sarampo, sem histérico vacinal completo.

e Um trabalhador de 40 anos que sofreu um
acidente perfurocortante com exposicdo a
material biolégico potencialmente
contaminado.

Considerando a Lista Nacional de Notificacéo
Compulséria de doencas, agravos e eventos de
salde publica, assinale a alternativa que apresenta
a conduta correta do enfermeiro quanto a
periodicidade e ao fluxo de notificagéo.

(A) Todos os casos citados sdo de notificacdo
compulséria semanal (até 7 dias), devendo o
enfermeiro registrar os dados no SINAN para
consolidacdo de  dados  epidemiolégicos

estaduais.
(B) A suspeita de dengue, em qualquer cenario
epidemiolégico, deve ser notificada

imediatamente (24 horas) para todas as esferas
de governo, visando ao controle imediato do vetor
Aedes aegypiti.

(C) O acidente com exposicdo a material bioldgico é
um agravo de notificacdo imediata apenas se o
paciente-fonte for reagente para HIV ou Hepatites
Virais, sendo facultativa a notificacdo em casos de
fonte desconhecida.

(D) A notificagdo compulséria imediata deve ser
realizada pelo médico assistente, cabendo ao
enfermeiro apenas o preenchimento da ficha de
investigacao epidemioldgica no encerramento do
caso.

(E) O sarampo exige notificagdo compulséria imediata
(em até 24h) a Secretaria Municipal de Saude, por
se tratar de uma doenca em processo de
erradicacdo/eliminagdo que requer bloqueio
vacinal célere.

53

Um enfermeiro de uma unidade de clinica cirargica
recebe uma prescricdo para administrar uma
unidade de Concentrado de Hemécias (CH) em um
paciente com anemia sintomatica. Durante o
procedimento, o profissional deve seguir
rigorosamente os protocolos de seguranga e
monitoramento para prevenir eventos adversos.
Com base nas diretrizes de hemoterapia e
assisténcia de enfermagem, assinale a alternativa
gue apresenta a conduta tecnicamente correta
nesse caso.

(A) A identificacdo do receptor e a conferéncia do
rétulo da bolsa com os dados do paciente podem
ser realizadas por um Unico profissional de nivel
médio, desde que o enfermeiro realize a puncgéo
venosa e instale o hemocomponente.

(B) Em caso de suspeita de reagédo transfusional, o
enfermeiro deve reduzir a velocidade da infusédo
para gotejamento minimo e administrar
antitérmico conforme protocolo, sem necessidade
de interromper 0 processo.

(C) O tempo maximo de infusdo de uma unidade de
CH néo deve ultrapassar 4 horas, devido ao risco
de proliferacdo bacteriana e perda da integridade
do componente em temperatura ambiente.

(D) E permitida a adigdo de medicamentos a bolsa de
sangue ou ao equipo de transfuséo,
especialmente solucdo de ringer com lactato, para
facilitar a hemodiluicdo e reduzir a viscosidade do
sangue durante a infuséo.

(E) O monitoramento dos sinais vitais deve ser
realizado obrigatoriamente antes e ao final da
transfusdo, sendo facultada a observagéo
continua nos primeiros 15 minutos, exceto em
pacientes criticos.
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Um enfermeiro coordenador de wuma rede
municipal de saude analisa o perfil epidemiolégico
local para o planejamento de a¢6es de imunizacéo
e pré-natal. Para obter dados fidedignos sobre a
razdo de mortalidade materna, o coeficiente de
mortalidade infantil e a cobertura vacinal, o
enfermeiro deve realizar a triangulacdo de dados
entre diferentes sistemas. Considerando o0s
sistemas que compdem o arcabouco de
informacdes do SUS, assinale a alternativa que
apresenta a correlagdo correta entre o documento
de origem, o sistema correspondente e o indicador
gerado.

(A) O Atestado de Obito (AO) alimenta o SINAN,
sendo a fonte primaria para o calculo da taxa de
letalidade de doencas de notificagdo compulsoria.

(B) A Autorizagdo de Internagdo Hospitalar (AIH)
alimenta o SIH-SUS, sendo o sistema exclusivo
para o monitoramento de doencas crdnicas néo
transmissiveis na Atencao Primaria.

(C) O Boletim de Produgdo Ambulatorial (BPA)
alimenta o SIM, sendo utilizado para identificar o
namero de atendimentos de urgéncia por causas
externas.

(D) A Declaracdo de Nascido Vivo (DNV) alimenta o
SINASC, fornecendo o denominador para o
calculo dos coeficientes de mortalidade infantil e
materna.

(E) A Ficha de Notificagdo/Investigagéo alimenta o SI-
PNI, sendo a ferramenta utilizada para o calculo
da cobertura vacinal de criancas menores de 1
ano.

55

Um enfermeiro da Estratégia Saude da Familia
(ESF) atende um trabalhador da construcéo civil
com queixa de dor lombar crénica e perda auditiva
progressiva. Para garantir a integralidade do
cuidado conforme a Politica Nacional de Saude do
Trabalhador e da Trabalhadora e a organizac&o das
Redes de Atencdo a Saude (RAS), o enfermeiro
deve estruturar sua conduta de forma sistémica.
Nesse contexto, assinale a alternativa correta.

(A) A Atencdo Priméaria a Salude, como centro de
comunicacao da RAS, deve realizar a notificacédo
compulséria dos agravos e encaminhar o
trabalhador diretamente ao Centro de Referéncia
em Saude do Trabalhador (CEREST), sendo esse
ultimo o responsével por todos os tratamentos.

(B) O enfermeiro deve priorizar a vigilancia passiva,
aguardando que o empregador envie o Perfil
Profissiografico Previdenciario (PPP) para que se
possa estabelecer o nexo causal antes de
qualquer registro no SINAN ou intervengcdo no
territorio.

(C) A conduta deve incluir a Vigilancia em Saulde do
Trabalhador (VISAT), com a notificacdo dos
agravos (PAIR e Lombalgia relacionada ao
trabalho) e a articulagdo com o CEREST para
suporte técnico e pedagogico, mantendo a
responsabilidade do cuidado compartilhado na
rede.

(D) Conforme a diretriz de descentralizagéo das RAS,
o atendimento a doencgas ocupacionais deve ser
realizado preferencialmente nas Unidades de
Pronto Atendimento (UPA 24h), para garantir o
diagnéstico imediato e a emissdao da
Comunicacéo de Acidente de Trabalho (CAT).

(E) O CEREST, como componente da Atengio
Especializada, atua de forma isolada e vertical,
tendo poder de policia sanitaria para interditar
frentes de trabalho sem a necessidade de
articulacdo com a Vigilancia Sanitaria ou com a
Atenc¢do Primaria.
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Um enfermeiro docente de uma instituicao publica
de ensino superior coordena um projeto que visa a
implementacao de préticas avancadas de curativos
em uma comunidade quilombola. A agdo envolve a
participacdo de alunos de graduacédo (ensino), a
coleta de dados para analise da eficacia de novas
coberturas (pesquisa) e o atendimento direto a
populacdo com foco na autonomia do sujeito
(extensao). Assinale a alternativa que descreve a
conduta e o referencial corretos para essa
articulacdo académica.

(A) A extensdo universitaria, nesse contexto, deve ser
entendida como uma prestacdo de servicos
assistenciais puros, desvinculada do conteltdo
programatico do ensino, visando ao cumprimento
de metas de produtividade da instituig&o.

(B) Na pesquisa clinica com seres humanos realizada
durante a acéo, a responsabilidade ética recai
sobre o aluno-pesquisador, ficando o enfermeiro
docente isento de qualquer responsabilidade ética
perante 0 Conselho Regional de Enfermagem
(Coren).

(C) A integracdo ensino-servico-comunidade deve
fortalecer a educacdo permanente, em que a
extensdo serve como campo para a pesquisa-
acdo, e o enfermeiro aplica o processo de
enfermagem como ferramenta metodoldgica que
organiza o cuidado e o ensino clinico.

(D) A pesquisa na graduacdo deve ser restrita a
revisdo bibliogréafica, sendo a pesquisa clinica e a
extensdo comunitaria atividades privativas dos
programas de Pds-Graduacdo stricto sensu
(Mestrado e Doutorado).

(E) O enfermeiro, no exercicio da docéncia e
extensdo, estd desobrigado de realizar o registro
de enfermagem no prontuario do paciente
atendido, uma vez que as atividades de ensino
possuem carater pedagégico e ndo assistencial-
legal.

57

A assisténcia integral, operada por equipes
interdisciplinares, fundamenta-se na articulagéo
entre o “nucleo” de saber especifico de cada
profissao e o “campo” de saberes compartilhados.
Diante de um caso complexo que exige um Projeto
Terapéutico Singular (PTS), a postura da equipe
gue melhor caracteriza a eficacia desse modelo é

(A) a pactuagdo de metas comuns em que as
fronteiras entre as competéncias técnicas séo
flexibilizadas em areas de interseccdo, mantendo-
se a responsabilidade ética sobre os atos que
definem a identidade profissional de cada
categoria.

(B) a organizagdo das intervencdes de forma
sequencial, em que cada profissional contribui
com sua expertise técnica em momentos distintos,
garantindo que as opinides divergentes sobre o
diagnostico sejam resolvidas pela hierarquia
institucional.

(C) adelegacéo de fungdes periféricas a membros de
outras categorias para otimizar o tempo de
assisténcia, desde que haja supervisao indireta e
o plano de cuidados tenha sido validado por um
profissional com maior titulagdo académica na
area.

(D) a submissdo das condutas especificas de
enfermagem ao consenso do grupo, priorizando a
manutencdo da harmonia da equipe em
detrimento das prescricbes baseadas em
evidéncias que possam gerar tensionamento entre
0s profissionais.

(E) a concentracdo da coordenacdo do caso no
profissional que detém o maior tempo de contato
direto com o usuario, cabendo aos demais
membros o suporte técnico consultivo quando
solicitado pelo profissional de referéncia.
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Na assisténcia ao paciente com Doenca Pulmonar
Obstrutiva Crbénica (DPOC), a técnica inalatoria
incorreta € uma causa comum de falha terapéutica.
Durante a consulta de enfermagem, ao
supervisionar o uso do inalador de dose medida
(spray), o enfermeiro deve garantir que

(A) o paciente realize uma inspiragéo rapida e curta
antes do acionamento do dispositivo, para limpar
as vias aéreas superiores.

(B) o acionamento ocorra no inicio de uma inspiracdo
lenta e profunda, seguida de uma apneia de
aproximadamente 10 segundos.

(C) o dispositivo seja utilizado imediatamente apds a
refeicdo, para facilitar a absor¢cdo sistémica dos
broncodilatadores.

(D) a higienizagdo da cavidade oral com agua seja
evitada apés o uso de corticoides inalatérios para
manter o efeito residual da droga.

(E) o espagador seja utilizado por pacientes
pediatricos, sendo contraindicado para idosos
devido ao risco de contaminacgéo bacteriana.

59

No manejo da Insuficiéncia Cardiaca Cr6nica (ICC),
o enfermeiro deve realizar a educacdo para o
autocuidado focada na manutencédo da volemia.
Uma orientacdo baseada em evidéncias para o
reconhecimento precoce de descompensacéo €

(A) orientar o automonitoramento do peso diario,
considerando um aumento de 2 kg em trés dias
como sinal de alerta para retenc&o hidrica.

(B) recomendar a suspensdo imediata de todos os
diuréticos caso o paciente apresente edema de
membros inferiores ao final do dia.

(C) estimular a ingestdo hidrica superior a 3 litros
diarios para garantir a perfusdo renal e evitar a
progresséo da doenca.

(D) orientar que a dispneia paroxistica noturna é um
sintoma esperado da doenca e ndo requer ajuste
na terapéutica ou avaliacdo da equipe.

(E) prescrever o repouso absoluto em leito para todos
os pacientes com ICC classe funcional Il (NYHA)
como forma de preservar a fragdo de ejecéo.

60

A respeito da identificacdo precoce da Doenca
Renal Crbnica em pacientes hipertensos (HAS) e
diabéticos (DM), a avaliagao inicial da funcéo renal
baseia-se em

(A) dosagem isolada de ureia sérica, por ser o
marcador mais fidedigno de filtragdo glomerular
em idosos.

(B) realizacdo de ultrassonografia renal de rotina
semestral para todos o0s pacientes com
diagnostico de HAS ha mais de dois anos.

(C) estimativa da Taxa de Filtragdo Glomerular (TFG)
a partir da creatinina sérica e avaliagdo da
albumindria em amostra isolada de urina.

(D) coleta de urina de 24 horas como método de
triagem obrigatério para todos o0s pacientes
cadastrados no programa HiperDia.

(E) monitoramento da densidade urinaria no exame
parcial de urina, visto que a proteindria € um
achado tardio e irrelevante para o progndstico.
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