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Para responder às questões 01 a 10, leia os textos abaixo.

TEXTO I

A proporção de mulheres e pessoas negras em cargos

de alto escalão no serviço público brasileiro tem aumentado
ao longo das últimas decadas, mas a diversidade nessa

esfera ainda é pequena. No acumulado da série historica,

entre 'l 999 e 2025, os homens responderam por 757o dos
cargos de direção, e as pessoas brancas por 7\o/o. Ao

observar a evolução no período, os dados indicam uma

redução da predominância desses grupos. Em 2003,

pessoas brancas ocupavam cerca de 80% dos cargos de

alto escalão, percentual que cai para 71% em 2025. No

caso dos homens, a participação recua de 80% para 63zo

no mesmo intervalo. O avanço da participação de

mulheres e de pessoas negras se deu sobretudo a partir
de 2022 e, nos dados mais recentes, a presença feminina
já se aproxim a de 4O%o. Mesmo assim, os índices ainda não

refletem a pluralidade da sociedade brasileira.

As constatações fazem parte de uma série de estudos
que apresentam análises sobre os perfis e as trajetórias de

dirigentes no serviço público brasileiro, aliando características

estritamente pessoais a aspectos relacionados à

competência técnica e vínculos políticos. Dessa forma,
jogam luz sobre a dinâmica de ocupação das posições de

comando e como elas se estabilizam e se renovam,

proporcionando maior transparência para a sociedade e
para o proprio Estado brasileiro acerca dessa dinâmica. Em

suma, os resultados dos estudos mostram avanços

importantes, mas também evidenciam que a diversidade

ainda não chegou ao alto escalão na proporção necessária.

Para que o Estado responda melhor aos desafios do país,

suas lideranças precisam reÍletir a pluralidade da sociedade

brasileira. Ampliar a presença de mulheres e pessoas negras

nesses espaÇos não é apenas uma agenda de justiça, mas

tambem de qualidade da gestão pública.

Fonte: IPEA (2026).

TEXTO II

Questão 01. O Texto I discute a evolução historica da

representatividade de gênero e raça nos cargos de alto
escalão do serviço público brasileiro. Com base nos

argumentos e dados estatístlcos apresentados pelo IPEA,

assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A presença de homens no alto escalão do serviço
público sofreu um recuo de 17 pontos percentuais
quando comparados os dados de 2003 e 2025.

(B) No balanço geral que compreende o período de 1999

a2025, os homens brancos mantiveram o predomínio
absoluto nos cargos diretivos de alto escalão.

(C) O crescimento mais expressivo na inclusão de
mulheres e pessoas negras nas funções de direção
concentrou-se no período posterior a2021 .

(D) Dados estatísticos recentes apontam que a ocupação
de postos diretivos por mulheres já se encontra
próxima do patamar de 60%.

Questão 02. O Texto II utiliza recursos não verbais para

construir uma crítica social a respeito do acesso das

mulheres aos espaços de poder (como a tribuna/política).
A partir dos elementos visuais da imagem, infere-se que:

(A) A ausência de outras figuras humanas sugere que a

conquista de cargos de comando pelas mulheres
decorre de um esforço meritocrático e individual.

(B) A altura do púlpito visa ressaltar o prestígio e a sobera-
nia alcançados pela mulher, demonstrando que o poder
político anula as desigualdades sociais cotidianas.

(C) Os sapatos de salto alto deixados na base da estrutura
simbolizam que a ascensão profissional da mulher
exige o abandono de sua identidade de gênero.

(D) A desproporção da escadaria e o fato de a mulher
estar descalça no topo representam a rigidez e a

natureza hercúlea da trajetoria feminina para ocupar
espaços de Íala e liderança.

Questão 03. Ao estabelecer um diálogo entre os Textos I

e II, percebe-se uma convergência temática abordada por

meio de linguagens distintas (verbal e não verbal). Sobre

as relações que se estabelecem entre as duas produções,

analise as partes que seguem:

(fpatÍd. O Texto II contradiz o Texto I ao sugerir que as

mulheres não conseguem ocupdr cdrgos de líderança e
permdnecem totdlmente exc/uídas dos espaços de poder.

Glgatld Ambos os textos convergem do apontdr que o
preenchimento cle cargos cle lrderança no Brasíl

contemporâneo é pautado estrrtamente por crítérios de

competência tecnica, sem viés de gênero.

Pode-se aÍirmar que

(A) Apenas a 1n parte está incorreta.
(B) Apenas a 2a parte está incorreta.
(C) Ambas as partes estào incorretas.
(D) Ambas as partes estão corretas.

I*t
*l
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Fonte: https://www.revistaaboçlacia.corr,/las-nrujeres-en-el-carnpo-politico/
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Questão 04. Analise o seguinte fragmento do Texto I:

Ampliar a presença de mulheres e pessoas negras
nesses espaços não é apenas uma agenda de justiça,
mas também de qualidade da gestão pública. A
estrutura argurnentativa utilizada pelo autor nesse trecho
baseia-se no emprego de conectivos correlativos (não é
apenas... mas também). Do ponto de vista da estratégia
persuasiva, essa construção textual visa:

(A) Estabelecer uma hierarquia em que a qualidade da
gestão pública é considerada um valor secundário
quando comparada ao imperativo ético da justiça.

(B) Somar argumentos de naturezas distintas (ética/social

e pragmática/gerencial) para fortalecer a defesa da
diversidade nos cargos de comando.

(C) Criar uma oposição excludente entre os conceitos de
justiça social e qualidade administrativa, demonstrando
que são metas inconciliáveis.

(D) Minimizar a importância da agenda de justiça social
para dar exclusividade ao critério de eficiência técnica
na administração pública.

Questão 05. Considerando a articulação dos argumentos,
a base empírica mobilizada pelo Texto I e as implicações
socio-políticas discutidas pelo autor para a consolidação
de uma gestão pública democrática, analise as seguintes
aÍirmativas:

I. O texto defende que, para o Estado responder adequa-
damente aos desafios do país, suas lideranças devem
manter-se homogêneas e alheias à pluralidade social.

II. Os relatórios gerados servem como ferramenta para
ampliar o nível de transparência tanto para a sociedade
civil quanto para a própria estrutura estatal.

III. Apesar dos progressos, as pesquisas comprovam que a

presença da diversidade na cúpula administrativa ainda
se mostra inferior à proporção demandada.

Está CORRETO o que se afirma em

(A) II, apenas.
(B) IIi, apenas.
(C) II e III, apenas
(D) Ielll,apenas.

Questão 06. Considere o seguinte fragmento extraído do
Texto I: No acumulado da série histórica, entre 1999 e
2O25. os homens responderam por 7SYo dos cargos de
direção. No contexto da frase, o vocábulo sublinhado
estabelece uma relação de delimitação temporal,
demarcando o intervalo cronológico em que os dados
foram coletados. Sob o ponto de vista estritamente
morfossintático, a palavra entre classifica-se como um(a).

(A) Adverbio.
(B) Preposição
(C) Conjunção
(D) Pronome.

Questão 07. Considere o seguinte trecho extraído do
Texto I: Em 2003, pessoas brancas ocupavam cerca de
80% dos cargos de alto escalão... Com base na estrutura
sintática e nas regras da gramática normativa aplicadas ao
Íragmento, analise as assertivas que seguem, julgando-as
V, se Verdadeiras, ou F, se Falsas:

) O sujeito classifica-se como composto, visto que seu
núcleo (pessoas) encontra-se flexionado no plural.

) A expressão Em 2003 Íunciona sintaticamente como
adjunto adverbial de tempo e localiza-se na oração
de forma anteposta (deslocada).

) O termo brancas exerce a função sintática de adjunto
adnominal, pois modifica o substantivo pessoas,
atribuindo-lhe uma característica.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para
baixo, os parênteses acima?

Questão 08. Considere o seguinte fragmento extraÍdo do
Texto I: A proporção de mulheres e pessoas negras em
cargos de alto escalão no serviço público brasileiro tem
aumentado ao longo das últimas décadas, mas a
diversidade nessa esfera ainda é pequena. Com base na

análise linguística do conectivo sublinhado nesse trecho,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O conectivo estabelece uma relação de concessão,
introduzindo uma barreira que, embora real, é insufi-
ciente para anular o fato expresso na oração anterior.

(B) O conectivo possui natureza explicativa e poderia ser
substituído por porquanto, mantendo-se o sentido
original e a correção gramatical do período.

(C) O termo coordena uma oração que restringe e retifica
o tempo verbal da primeira oração, atenuando o teor
crítico do argumento central do autor.

(D) O conectivo atua como um operador de oposição,
cuja substituição por todavia preservaria o sentido
de contraste original do período.

Questão 09. No Texto I, o vocábulo pequena ilustra uma
característica frequente na Língua Portuguesa: a assimetria
quantitativa entre o sistema gráfico e o sistema fônico.
Nesse caso, a ocorrência de um dígrafo consonantal (qu)
Íaz com que a palavra apresente 7 letras e 6 fonemas. Com
isso, assinale a alternativa cuja palavra apresenta exata-
mente a mesma quantidade de fonemas que a palavra pe-
quena.

(A) chegou.
(B) brancas.
(C) pessoa is

(D) agenda.

J

(A) F-V-v.
(B) V-F-V.
(c) F-v-F.
(D) V-V-V.



Questão 10. Analise o seguinte fragmento do Texto I:

aliando características estritamente pessoais a aspectos
relacionados à competência técnica e vínculos políticos.
Sobre o eÍ-nprego ou a ausência do sir-ral ir-rdicativo de

crase nas estruturas desse trecho, analise as partes abaixo:

O:-partd Em a aspectos, o sirtal lndrcativo de crase foi
omitído por uma escollta esttlístrca do autor, confígurando
um caso de crase facultatíva antes de pa/avras no plural.

ê!-partd A substituiÇão hípotetica do termo competência
pelo vocábulo mascu/ino desempenho resultarta na forma
ao desempenho, o que vahda gramaticalmente d

ocorrência da crase no trecho original.

Pode-se afirmar que:

(A) Apenas a 1u parte está correta.
(B) Apenas a 2a parte está correta.
(C) Ambas as partes estão corretas.
(D) Ambas as partes estão incorretas

Questão 11. O custo final da manutenção preventiva de

uma frota oficial é calculado por uma parcela fixa de R$

120,00 adicionada a um valor variável de R$ '15,00 por
quilômetro rodado pelo veículo técnico. Se em

determinado mês o orçamento total disponível e cravado
para a manutenção de um único veículo utilitário foi de
exatamente R$ i.170,00, a quilometragem máxima que ele

pôde percorrer foi:

(A) 60 km.
(B) 70 km.
(c) B0 km.
(D) 90 km.

Questão 12. A eficiência de um novo sistema de triagem
digital de cidadãos varia segundo a hora do dia através da

lei E(t) = -t2 + 24t - 80, em que t representa a hora cheia
observada entre as Bh e as 1Bh. O setor de recursos
humanos deseja agendar a pausa principal da equipe
tecnica exatamente no horário em que o sistema atinge a

sua eficiência máxima. Essa pausa deve ocorrer às:

(A) 10h
(B) 1sh
(c) 13h
(D) 12h

Questão 13. Um arquivo de metal em formato
perfeitamente cúbico e utilizado para guardar
documentos historicos sigilosos. Se a área superficial total
externa desse cubo de metal, somando-se todas as suas

seis faces quadradas idênticas, e igual a 150 decímetros
quadrados, o volume interno total disponÍvel que esse

móvel possui para o armazenamento de caixas de arquivos
e de:

Questão 14. Uma caixa d'água reserva em uma repartição
pública tem o formato de um paralelepípedo retângulo

com as seguintes dimensões internas: 3 metros de

comprimento, 2 metros de largura e 1,5 metro de altura.

Se em determinado momento do dia ela se encontra
preenchida com exatamente dois terços da sua

capacidade máxima, o volume de água presente nela

equivale a:

(A) 6,0 m3

(B) 4,5 m3

(C) 7,5 m3

(D) 9,0 m3

Questão 15. Uma matriz A de ordem 2x2 armazena dados

de atendimento de dois postos públicos, em que cada

elemento é dado por aü = 2i + j. Uma matriz B, de mesma

ordem, representa os atendimentos do dia seguinte e

possui elementos bij = i - 3j. A chefia do setor necessita da

matriz resultante da soma dessas duas estruturas (A + B).

Diante disso, o elemento localizado na primeira linha e

segunda coluna dessa nova matriz é:

(A)
(B)

(c)
(D)

-1

0.

1.

2.

(A)
(B)
(c)
(D)

25 dm3.
75 dm3.
125 dm3
150 dm3
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Questão 16. Durante a formatação de um relatorio de
atividades no lrzlicrosoft Word 365, um servidor público
precisou abrir espaço no meio do documento para a

ir-rclusão futura de um mapa institucional. Para isso, ele
posicionou o cursor no local desejado e utilizou o comando
Página em Branco, localizado no grupo Páginas da guia
Inserir. Diante disso, considere as regras de
comportamento desse recurso e analise as seguintes
afirmações:

I. Por se tratar de um comando de quebra estrutural, o
recurso Página em Branco redefine as margens e a

orientação da nova folha, impedindo que ela herde as

propriedades de formatação da página anterior.
II. Ao inserir uma Página em Branco no meio de um

parágrafo, o texto após o cursor é movido para a

página subsequente à folha em branco gerada.
III. O recurso Página em Branco insere duas quebras de

página consecutivas, criando um espaço inteiramente
limpo para a digitação de novos conteúdos.

Está CORRETO o que se afirma em:

(A) II, apenas.
(B) iell,apenas.
(C) II e III, apenas.
(D) I,ll e III.

Questão 17. No gerenciamento de arquivos e pastas por
meio do Explorador de Arquivos do Windows 11, o
usuário dispõe de diferentes modos de exibição na barra
de ferramentas superior para organizar o conteúdo de um
diretorio. Um servidor público alterou a visualização de
uma pasta de relatorios e imagens para o modo
Conteúdo.

Considerando as regras de funcionamento e o
comportamento visual desse modo específico, assinale a
alternativa INCORRETA.

(A) Uma das principais características do modo
Conteúdo é a exibição de metadados específicos que
variam de acordo com o tipo de arquivo selecionado.

(B) No modo Conteúdo, o tamanho dos ícones exibidos
ao lado esquerdo do nome do arquivo e medio, per-
mitindo visualizações previas discretas de imagens.

(C) O modo Conteúdo organiza os arquivos em uma lista
vertical expandida, em que cada item ocupa uma
linha propria com seu respectivo ícone ou miniatura.

(D) O modo Conteúdo exibe cabeçalhos de colunas
clicáveis (como "Nome" e "Tamanho") no topo da lista
de arquivos para ordenação direta.

Questão 18. Na guia Fórmulas do Microsoft Excel 365, a

Biblioteca de Funçóes organiza as ferramentas em
categorias específicas para otimizar o fluxo de trabalho do
usuário. Com base nessa organização, relacione as f unções
listadas na Coluna 1 com as respectivas categorias oficiais
apresentadas na Coluna 2:

Coluna 1:

1. AREAS

2. ARRUMAR

3. CONT.SE

Co/una 2:
( ) Categoria: Texto.
( ) Categoria: Pesquisa e Referência
( ) Categoria: Estatística.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para

baixo, os parênteses acima?

(A)

(B)

(c)
(D)

3-2-1
2-1-3
1-2-3
2-3-1

Questão 19. No navegador Google Chrome, o usuário
pode gerenciar elementos visuais e comportamentais da

interface, como o direcionamento de páginas e a exibição
de botões de controle. Considerando isso, analise a

seguinte afirmação sobre esses recursos:

Na confíguração padrão do navegador Google Chrome, o
botão Página Inicial (representado pelo ícone de uma
casa) fica localízado imedíatamente à esquerda da barra
de endereços. No entanto, cdso o usuárío querra utilízá-/o,
ele deve primeiro acessar as confígurações cle Inicialização
e ativar a opção Mostrar botão "Página inicial".

Essa afirmação está:

(A) Incorreta, pois o botão Página Inicial vem ativado e

visível por padrão em qualquer instalação limpa do
Chrome, não necessitando de intervenção do usuário.

(B) Parcialmente correta, pois o botão Página Inicial,
quando ativado pelo usuário, posiciona-se no lado
direito da barra de endereços, junto ao ícone de perfil.

(C) Correta, pois o botão de Página Inicial vem desativado
por padrão e sua reativação depende estritamente
das regras de inicialização do navegador.

(D) Incorreta, porque o controle de exibição do botão
Página Inicial está localizado na seção de Aparência
das configurações do navegador.
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Questão 20. No trzlicrosoÍt Word 365, a guia Design
oferece ferramerrtas voltadas para a iderrtidade visual e a

padronização estetica do arquivo. Um dos recursos

disponíveis nessa guia e o Espaçamento entre Parágrafos.
Diante disso, considere as regras de funcionamento e a

composição desse recurso e analise as partes que seguem:

0"partd. O comando possui escopo local, exígindo que o
usuário selecione todo o texto do documento caso queira

alterar o espaÇamento de todas as páginas simultaneamente.

Gl_pafle) A galeria desse recurso oferece modelos pré'
definidos com layouts específicos, tais como Compacto,
Reduzido, Comprimido, Aberto e Duplo.

Pode-se afirmar que:

(A) Apenas a 1u parte está correta.
(B) Apenas a 2a parte está correta.
(C) Ambas as partes estão corretas.
(D) Ambas as partes estão incorretas.

Questão 21. O Município deve zelar pela promoção do
bem-estar do homem com o fim essencial da produção e

do desenvolvimento econômico, assim como pela:

I. Planificação do desenvolvimento, determinante para o
setor público e indicativo para o setor privado.

II. Preferência aos projetos de cunho comunitário nos

financiamentos públicos e incentivos Íiscais.

Acerca das assertivas, com base na Lei Orgânica, pode-se

afirmar que:

(A) Apenas I está correta.
(B) I e II estão corretas.
(C) Apenas I está incorreta.
(D) I e II estão incorretas.

Questão 22. Analise as partes que seguem, conforme a Lei

Orgânica:

É vedada a cobrança ao usuário pela prestação de servlços

de assistência à saúde mantrdos pelo poder públíco (l!
pdlte), e quanto aos servtços contratados ou conveniados,

a isenção de cobrança ou sua complementação será de

acordo com o que for expressamente ajustado nos

reíerídos contratos ou convênios (Z!-Bartd.

Acerca das partes, pode se afirmar que

(A) Assim como a 1a parte está correta, pode-se afirmar
que a 2a parte tambem está.

(B) Enquanto a 1a parte está correta, sabe-se que a 2u

parte está incorreta.
(C) Assim como a '1 â parte está incorreta, pode-se afirmar

que a 2a parte tambem está.

(D) Enquanto a 1u parte está incorreta, sabe-se que a 2o

parte está correta.

Questão 23. A Lei Orgânica traz que o Município, no

desempenho de sua organização econômica, deve
planejar e executar políticas voltadas para a agricultura e

o abastecimento, especialmente quanto ao previsto nas

alternativas que seguem, com EXCEÇÃO de:

(A) Ao fomento à produção agropecuária e a de
alimentos de consumo interno.

(B) Ao incentivo ao cooperativismo, ao sindicalismo e ao
associativismo.

(C) Ao incentivo, à ampliação e à conservação da rede de

estradas vicinais, e da rede de eletrificação rural.
(D) Ao incentivo à agroindústria e todas as formas de

benefícios aos latifundiários.

Questão 24. O Município prestará assistência à criança, ao

adolescente, ao idoso e ao deficiente, estabelecendo
política e programas de proteção que lhes proporcione
segurança e condições de bem-estar social, preservando
sua dignidade e sobrevivência. Ainda, aos maiores de 

--anos e aos deficientes, é garantida a gratuidade dos
transportes coletivos urbanos.

Preenche, conforme a Lei Orgânica, CORRETAMENTE, a

lacuna:

(A)
(B)
(c)
(D)

sessenta e cinco.
setenta e cinco.
setenta.
sessenta.

Questão 25. De acordo com a Lei Orgânica, cabe ao

Município uma política de saúde e de saneamento básico,
interligada com os programas da União e do Estado, com
o objetivo de preservar a saúde individual e coletiva. Para

atingir esses objetivos, o Município deve promover em

conjunto com a União e o Estado o previsto em quantos
dos seguintes itens? I. Instalação de um serviço de pronto-
socorro de atendimento, no mínimo, 20 horas; II.
Condiçóes dignas de trabalho, saneamento, moradia,
alimentação, educação, transporte e lazer; III. Respeito ao

meio ambiente e controle da poluição ambiental.

(A) Nenhum deles.
(B) Apenas 1 deles
(C) Apenas 2 deles
(D) Todos os 3.

Questão 26. Tem-se que se dá a substituição de titular de

cargo em comissão ou de função gratificada durante o seu

impedimento legal, ou quando em gozo de ferias

regulamentares. Nesse caso, o substituto fará jus ao

vencimento do cargo em comissão ou do valor da função
gratificada, se a substituição ocorrer por prazo igual ou

superior a quantos dias, conforme o Regime Jurídico dos
Servidores Públicos do Município?

(A) Três.
(B) Sete.
(C) Quinze.
(D) Trinta.
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Questão 27. Aos servidores que executarem atividades
penosas, insalubres ou perigosas, poderá ser pago um

adicional incidente sobre o valor do menor padrão de
vencimentos do quadro de servidores do Município. De

acordo com o Regime Jurídico dos Servidores Públicos do
Município, analise as alternativas que seguem e assinale a

que apresenta informação considerada INCORRETA.

(A) O exercício de atividade em condições de
insalubridade assegura ao servidor a percepção de
um adicional de trinta e cinco por cento.

(B) O adicional de periculosidade e de penosidade serão,

respectivamente, trinta e vinte por cento.
(C) O direito ao adicional de penosidade, insalubridade

ou periculosidade cessará com a eliminação das

condições ou dos riscos que deram causa a sua

concessão.
(D) Os adicionais de penosidade, insalubridade e

periculosidade não são acumuláveis, cabendo ao
servidor optar por um deles, quando for o caso.

Questão 28. Quantos dos seguintes itens estão
devidamente CORRETOS, conforme o que é determinado
no Regime Jurídico dos Servidores Públicos do MunicÍpio?
I. Nos horários mistos, assim entendidos os que abrangem
períodos diurnos e noturnos, o adicional noturno será
pago proporcionalmente às horas de trabalho noturno; II.
O servidor que prestar trabalho noturno fará jus a um
adicional de vinte por cento sobre o vencimento do cargo;
III. Considera-se trabalho noturno o executado entre as

vinte e duas horas de um dia e às cinco horas do dia
seg u i nte.

(A) Nenhum deles.
(B) Apenas 1 deles.
(C) Apenas 2 deles.
(D) Todos os 3.

Questão 29. Analise o texto que segue, de acordo com o
Regime Jurídico dos Servidores Públicos do lr/unicípio:

Não terá díreito a férias o seruidor que, no curso do
período aquisitivo, tiver gozado licenças pdra tratdmento
de saúde, por acídente em serviço ou por motívo de
doença em pessoa da famílía, por mais de seis meses,

embora descontínuos, e licença para tratar de interesses
partículares por mais de um ano.

Acerca do texto, pode-se afirmar que ele está:

(A) Parcialmente adequado, visto que licença por doença
em pessoa da família não interfere no direito a Íerias.

(B) Plenamente adequado, visto que está de acordo com
a legislação municipal vigente.

(C) Plenamente inadequado, visto que em nada está de
acordo com a legislação municipal vigente.

(D) Parcialmente adequado, visto que a licença para

tratar de interesse particular retira o direito a ferias
por qualquer p(azo, não somente após um ano.

Questão 30. O servidor perceberá durante as ferias a re-
muneração integral, acrescida de um terço. Os adicionais,
exceto o por tempo de serviço, que será computado sem-
pre integralmente, as gratificações e o valor de Íunção gra-
tificada não percebidos durante todo o período aquisitivo,
serão computados proporcionalmente, observados quais
valores, conforme o Regime Jurídico dos Servidores Públi-
cos do Município?

(A) Padrão, de cem reais.
(B) Atuais.
(C) Iniciais.
(D) De três meses anteriores

Questão 31. Durante a avaliação em um hospital público,
diferentes pacientes foram encaminhados para

atendimento: um adulto com hemiparesia após Acidente
Vascular Encefálico (AVE), um idoso com Doença
Pulmonar Obstrutiva Crônica (DPOC), uma criança com
paralisia cerebral espástica e um indivíduo com
osteoartrite de joelho. Considerando as alterações
anatômicas, fisiológicas e patológicas relacionadas a essas

condições, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A osteoartrite caracteriza-se por degeneração da
cartilagem articular, remodelamento do osso
subcondral e inflamação de baixo grau, resultando
em dor, rigidez e perda funcional.

(B) Lesões do neurônio motor superior, como no AVE,

cursam com espasticidade, hiperreflexia, fraqueza e

prejuízo do controle motor voluntário.
(C) Na DPOC, a limitação do fluxo aéreo é persistente e

não totalmente reversível, estando associada à

destruição do parênquima pulmonar, aprisionamento
aéreo e alterações da mecânica respiratória.

(D) A paralisia cerebral decorre de uma lesão não
progressiva do cérebro em desenvolvimento,
resultando em comprometimento permanente do
movimento e da postura, embora as manifestações
clínicas possam modificar-se ao longo da vida.

Questão 32. Durante o planejamento terapêutico em
ambiente aquático, devem-se considerar os efeitos
f isiologicos da imersão, bem como as indicações e

contraindicações da hidroterapia. Com base nesse tema,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) A imersão até a região cervical reduz a pressão

intratorácica, facilitando a ventilação pulmonar.
(B) A pressão hidrostática facillta a expansão torácica,

reduzindo o trabalho respiratorio durante a

i nspi ração.

(C) A pressão hidrostática pode contribuir para a redução
de edemas e para o aumento do retorno venoso.

(D) A viscosidade da água diminui corrforme aumenta a

velocidade do movimento, reduzindo a resistência ao

exercício.
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Questão 33. Um paciente de 62 anos, no 30 dia apos

osteossíntese de fratura transtrocanterica do fêmur, foi
encaminhado para atendimento hospitalar. Durante a

avaliação, apresenta dor controlada, edema moderado,
limitação f uncional esperada para o período pos-
operatório e autorização medica para descarga parcial de
peso no membro acometido. Nesse sentido, julgue as

assertivas a seguir:

I. Durante o atendimento de pacientes com fraturas
estabilizadas cirurgicamente, o treinamento de marcha

deve ser iniciado após confirmação radiográfica da

consolidação óssea completa.
II. Na marcha em três pontos, o paciente deve avançar

inicialmente o membro inferior não acometido,
seguido pelo dispositivo auxiliar e, por último, pelo
membro acometido.

III. Exercícios isométricos da musculatura do membro
inferior acometido podem ser introduzidos nas fases

iniciais do pos-operatório, desde que respeitados os

limites de dor e as orientações da equipe cirúrgica.

Está(ão) CORRETA(S):

(A)
(B)
(c)
(D)

Apenas I e IL

Apenas I e IIL

Apenas II e III.

Apenas III.

Questão 34. Durante a avaliação de idosos com
comprometimento cognitivo, o conhecimento sobre as

principais demências é essencial para compreender os

déÍicits funcionais e direcionar o planejamento
terapêutico. Nesse sentido, analise as assertivas abaixo e

julgue-as em Verdadeiras (V) ou Falsas (F):

A doença de Alzheimer caracteriza-se por sua

degeneração progressiva, sendo o hipocampo uma

das primeiras estruturas acometidas, o que contribui
para o prejuízo da memoria episodica.
A demência por corpos de Lewy caracteriza-se pelo
declínio cognitivo associado a flutuações cognitivas,
alucinações visuais recorrentes e sintomas
parkinsonia nos.

O corpo caloso é constituído por fibras de associação
que conectam áreas corticais de um mesmo
hemisfério cerebral.

O lobo frontal está relacionado às funções executivas,
ao planejamento e ao controle do comportamento.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para

baixo, os parênteses aclma?

(A)
(B)

(c)
(D)

F V_F_V.
V_V_F_V
V_F_V_F.
F V-V_F.

Questão 35. Durarrte a avaliação de um paciente com
limitação funcional do membro superior, o Fisioterapeuta
observou alterações na amplitude de movimento e na

mecânica articular do ombro durante a elevação do braço.
Com base nos princípios básicos da cinesiologia, assinale
a alternativa CORRETA.

(A) A estabilidade e a mobilidade articular dependem da
interação entre estruturas passivas e ativas, incluindo
a cápsula articular, os ligamentos e os músculos.

(B) Os movimentos de rolamento, deslizamento e giro
são classificados como movimentos osteocinemáti-
cos por ocorrerem durante a movimentação dos seg-
mentos corporais.

(C) A flexão e a extensão são movimentos acessórios que
ocorrem entre as superfícies articulares durante a

mobilidade fisiologica.
(D) Os ligamentos atuam como estabilizadores ativos das

articulações, ajustando sua tensão por contração
durante o movimento.

Questão 36. Um recem-nascido prematuro, com idade
gestacional de 30 semanas, encontra-se internado em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) neonatal, apresentando
desconforto respiratório, redução da mobilidade
espontânea e necessidade de suporte ventilatorio. Nesse
contexto, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A aspiração de vias aéreas em recém-nascidos deve
ser realizada de forma rotineira e programada em
todos os pacientes sob ventilação mecânica, sendo
profilática ou terapêutica.

(B) A avaliação do desenvolvimento motor infantil deve
considerar os marcos motores esperados para a

idade cronologica em casos de prematuridade.
(C) O método canguru é uma estratégia de cuidado

neonatal que envolve contato pele a pele e pode
contribuir para a regulação termica.

(D) A ventilação não invasiva em neonatos deve ser
utilizada de forma preventiva em todos os recém-
nascidos prematuros.

Questão 37. Uma gestante de 32 anos, no terceiro
trimestre gestacional, procura atendimento para
prevenção de disfunções do assoalho pelvico e melhora
das adaptações musculoesqueleticas relacionadas à

gestação. Nesse contexto, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A massagem perineal realizada no final da gestação
pode auxiliar na redução do risco de trauma perineal,
especialmente em mulheres que terão parto vaginal.

(B) A fisioterapia pelvica no período gestacional deve
priorizar exercícios de fortalecimento muscular, pois
o aumento da força facilita o trabalho de parto.

(C) A reabilitação apos cirurgias ginecologicas pode
prescindir do manejo de dor, prevenção de
aderências e recuperação funcional da musculatura
pélvica.

(D) A diástase dos músculos retos abdominais no
puerperio deve ser avaliada prioritariamente pela
presença de aÍastamento muscular.

B



Questão 38. Um paciente de 68 anos, internado na

Unidade de Terapia Intensiva (UTI) por pneumonia grave,
evolui corn insuficiência respiratoria aguda hipoxêmica,
necessitando de intubação orotraqueal e ventilação
mecânica invasiva. Durante a avaliação, devem ser
considerados aspectos clínicos, gasométricos e

ventilatorios para o planejamento da assistência. Com
base nesse caso, analise as assertivas a seguir:

I. O modo ventilatorio assistido-controlado permite que
ciclos ventilatórios sejam disparados pelo paciente ou
pelo ventilador, conforme as condições clínicas e os
parâmetros programados.

II. Antes da intubação orotraqueal, a presença de
respiração de Kussmaul, caracterizada por inspiraçôes
profundas, amplas e regulares, poderia sugerir acidose
metabólica grave como mecanismo compensatório
ventilatório.

III. A pressão arterial de dioxido de carbono (PaCOr) é

utilizada para avaliar a eficiência da ventilação alveolar,
podendo estar aumentada quando há hipoventilação.

Estão CORRETAS

(A) Apenaslell.
(B) Apenaslelll.
(C) Apenas II e III.
(D) i, II e III.

Questão 39. A hematologia e uma área fundamental para
a atuação fisioterapêutica, especialmente na avaliação de
pacientes hospitalizados, críticos ou com doenças
sistêmicas. O conhecimento sobre células sanguíneas,
mecanismos de coagulação e alterações hematologicas
auxilia na interpretação de exames laboratoriais e na

tomada de decisão terapêutica. Sobre os aspectos
hematologicos, analise as assertivas a seguir:

I. Os neutroÍilos são celulas do sistema imunologico
responsáveis principalmente pela resposta às infecções
bacterianas, sendo comum a existência de alterações
em sua concentração durante os processos
inflamatorios.

II. A leucopenia caracteriza-se pelo aumento do número
de leucocitos circulantes, sendo Írequentemente
observada em processos infecciosos bacterianos
agudos devido à intensa resposta imunologica.

III. A trombocitopenia corresponde à diminuição da
quantidade de plaquetas no sangue, podendo
aumentar o risco de sangramentos espontâneos ou
apos procedimentos invasivos.

Está(ão) CORRETA(S)

(A) Apenaslell.
(B) Apenaslelll.
(C) Apenas II e III
(D) Apenas I.

Questão 40. Durante o acompanhamento de pacientes
com limitações funcionais decorrentes de amputaçôes,
lesÕes neurologicas e alterações musculoesqueleticas, o
conhecimento sobre as indicações e os diferentes tipos de
órteses e proteses e essencial para promover
funclonalidade, prevenir deformidades e otimizar a

reabilitação. Com base nesse contexto, assinale a

alternativa CORRETA.

(A) As proteses destinam-se à substituição parcial ou
total de segmentos corporais ausentes, visando
restaurar aspectos funcionais e, quando possível,
estéticos.

(B) As próteses exoesqueléticas são atualmente as mais
utilizadas em amputações de membros inferiores por
apresentarem menor peso e maior possibilidade de
alinhamento dinâmico quando comparadas às

e ndoesq ue leticas.
(C) As órteses articuladas são indicadas para promover a

imobilização completa de uma articulação,
impedindo qualquer movimento durante a

reabilitação.
(D) A principal indicação das órteses é substituir

segmentos corporais amputados, restaurando a

anatomia e a função do membro perdido.

I


